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ANADOLU.  INSAN I N I N  SENTEZINDE 

Folklor, tar1m ve oyun ... 
�ok ilkel bir yaşantısı olan ve uzun ve soğuk kış aylarında 
1er türlü yiyecek - içecekten yoksun bulunan insan nesiinin 
s-ünümüze ulaşabilmesinde kurtarıcı bir rolü olan ekin ve 
'arım konusu, bir varsayım olmaktan öte, bir gerçek olarak 
rarşımıza çıkmaktadır. 

YRD.DOÇ.DR. 
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ENÜZ yazının bulunup 
bilinmediği eski zaman­
larda insanlar bildiklerini 
gelecek kuşaklara akta­
rabilmek için söz konusu 

bilgi ve bulgularının etrafında birta­
kım gelenekler oluşturmuşlardır. 

Konuyla ilgilenen bazı bilim 
adamları, insanoğlu ekip biçmeyi 
bulmamış olsaydı, nesli tükenmiş 
birçok canlı yaratık gibi, insan nes­
I i de günümüze ulaşamayacaktı, 
diyorlar. 

Çok ilkel bir yaşantısı olan ve 
uzun ve soğuk kış aylarında her 
türlü yiyecek - içecekten yoksun 
bulunan insan nesiinin günümüze 
ulaşabilmesinde kurtarıcı bir rolü 
olan ekin ve tarım konusu, bir var­
sayım olmaktan öte, bir gerçek 
olarak karşımıza çıkmaktadır. 

Bundan olacak ki insan, tarı­
m'a, tahıl'a, ekin'e ve ekmeğe ya­
şamsal bir değer vererek, onları 
su gibi ateş gibi kutsallaştırmış­
lardır. 

Bu bakımdan Güneş'in Gök­
tanrı, toprağın Yertanrı olarak kut­
sallaştırılıp, onlardan bolluk ve be­
reket istenmesi ve bu suretle gele-
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nekleştirilen ''Yağmur Duaları", 
hep ekin le ve tarımla ilgilidir. 

Anlaşma aracı olan dil'in, mü­
ziğin, bazı sihirsel törenierin ve 
özellikle oyun(dans)ların tarımla il­
gili gelenek ve görenekierde çok 
önemli bir yer tutmuş olması bu 
suretle açıklanabilmektedir. 

Burada konumuzun esasını 
oluşturacak olan halk oyunlarını, 
yalnız olayları taklitlerle ve vücut 
hareketleriyle manarandıran bir 
sanat çeşiti değil, tüm gelenek ve 
görenekieri etrafında toplayan bir 
toplumsal olay olarak kabul etme 

zorunluluğu vardır. Çünkü , insan­
lar ilkel topluluklar halinde yaşa­
mağa başladığı zamanlarda, Şa­
manlarda olduğu gibi, onların kül­
türlerini bu ilkel sanat, bilgi ve be­
ceriler oluşturuyordu. Sözü edilen 
kültürün konularını da; kötü ruhlar­
dan ve hastalıklandan korunma, 
ürün ve aviarın bereketli olması, 
yeni evliliğin doğurganlıkla sonuç­
lanması, doğum, ölüm gibi önemli 
olaylar meydana getiriyordu. Ti­
yatro, müzik, pandamin gibi sihir 
sel ve dinsel hareketle sürdürülen 
bu törenierin başında da oyu� 
(dans) en önemli bir unsur olarak 
yerini alıyordu. 

Kesinlikle söylenebilir ki tarım­
sal ürünlerin verimi ve bereketliliği 
ile ilgili olan yağmur duaları uza 
geçmişteki pagan törenlerinde 
semavi ve tek tanrılı diniere ve gi-



derek günümüze kadar ulaşmış il­
ginç geleneklerin en başta gelen­
lerinden birisidir. 

Islami kurallara uyularak yapı­
lan yağmur dualarından başka; 
genç kızların baştan aşağı testi ve 
tenekelerle dökülen sularla ısıtılıp 
arabalarda gazdirilmesi ve araba­
lar çevresindeki kalabalığın dinsel 
şarkılar söylemesi gibi törenierin 
yurdumuzda da yaşandığına tanık 
oluyoruz. Örneği; 

Allah versin 
Yağmur yağsın 
Tarlalar çamur olsun 
Tekneler hamur olsun 

ı biçiminde söylenen şarkıların Ana­
dolu'da çocuk oyunlarında söylenen 

Yağ yağ yağmur 
Tarlada çamur 
Teknede hamur 
Ver Allahım ver 
Sillice yağmur 

şekline dönüştüğüne tanık oluyoruz. 
Insanlık için çok önemli ve bir 

ölüm ka lım konusu olan tarımla ilgi­
�! i geleneklere, kültürün çok önemli 
ifade araçlarla olan dil'de, edebi­
yat'ta, plastik zanatlarda ve müzik­
te çok sık olarak rastlamaktay ız. 

Ama, büyük bir ifade gücü olan 
.oy�nlarda (danslarda) özellikle 
çok çeşitli ve büyük uygarlıklar 

.görmüş geçirmiş Ana-dolu'da, ilkel 
biçimlerini koruyar,ak. �nümüze 

1<adar gelmiş halk öans arında, ta­
rımla ilgili temalar, hareketle\ ve fi-
�ürlera daha çok rastlamaktayız. 

Cumhuriyet yönetirniyle birlikte 
)oğunlaşan folklor araştırmaları 
arasında, Çorum dolaylarında oy­
iandığı saptanan "Türkmen Kızı" 
adlı halk dansı tipik olarak tarımla 
""lgili konuları işlemektedir. Bugün 
aynı oyun lçel ilimizde Silifke, Mut, 
·aüınar yörelerinde d� sürdürül­
mektedir : 
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Kesinlikle söylenebilir ki tarımsal ürünlerin verimi ve 

bereketliliği ile ilgili olan yağmur duaları uzak geçmişteki pagan 
törenlerinden semavi ve tek tanrılı diniere ve giderek günümüze 

kadar ulaşmış ilginç geleneklerin en başta gelenlerinden birisidir. 

Türkmen kızı Tü rken kızı 
Hamur yoğurur Türkmer kızı 
Ine k sağar Türkmen kızı 
Sen allar giy ben kırmızı 

Bir başka halk oyunumuzda, 
.Sivas'ta oynanan "Köy Halayı"nda 
tarım olayı ve tarımın kutsallığı 
açıkca belirlenmektedir. Bu dansta 
Güneş Tanrısı'na yalvarıp yakar­
malar vardır. Sonra bolluğa kavu­
şulunca un eleme, hamur yoğur­
ma taklifleri var, sevinçle danset­
meler bulunmaktadır. 

Adıyaman dolaylarında son za­
manlarda derlenen "Galuç" adlı bir 
oyun baştan sona değin tarımla il­
gilidir. Dans ağırlıklı bu dramatik 
halk oyunumuzda, erkek oyuncu­
lar tarlalarda oraklarla ekin biçi­
yorlar, yorulup terledikleri sırada, 
kadın oyuncular büyük su kabakla­
rından yapılmış su kaplarıyla gelip 
yorulan erkekleri serinietmek ve 
susuzluklarını gidermek için onlara 
su veriyorlar, ayrıca başlarından 
aşağıya su dö�üyorlar. 

Bilecik ve Eskişehir yörelerin­
den derlenmiş olan tarımla ilgili bir 
diğer oyunu da örnek olarak vere­
biliriz: Koca öküz. 

Koc' öküzün dizindedir derman ı 
Ölme de Koc'öküz ölme 
Bu yıl da kaldır harmanı 

Ve bir başka türkülü tarımla ilgi-
li oyun'un sözleri: Değirmenci. 

Aman değirmanci 
Canım değirmanci 
Al öğüt buğdayımı çavdarımı 

Çoğunluğu nu çiftçilik ve tarımla 
uğraşan köylülerin oluşturduğu 
halkımızın hayvancılıkla olan bağ­
larını koparma olanağı da yoktur. 
Ayrıca biz Türklerin Orta Asya'da 
at sırtında ve sürülerle hayvanlar 
getirerek Anadolu'ya göçtüğü­
müzde gözden ırak bulundurulma­
malıdır. 

Anadolu'daki Türkmen Yörük­
lerin Burdur, Isparta ve Antalya yö­
resindeki "Teke Oyunları" hayvan 
ve hayvancılıkla ilgili oyunlara çok 
güzel örnekler olarak göste­
rilebilir. 

Iç Anadolu'da özellikle Tokat 
yöresinde "Karta! Oyunu" (aynı 
oyun Bingöl yöremizde de saptan­
mıştır) ve daha pek çok hayvan 
taklitli oyunlar. 

Bugünkü Türk insanının ulusal 
kültürünü oluşturan Anadolu uy­
garlıklarının kökenierindeki gele­
neksel oyun, dans, müzik, dil ve 
çeşitli törenierin gün yüzüne çıka­
rılması, halkımızın çoğunluğunu 
köylümüz oluşturduğuna göre, 
özellikle tarımla ilgili olanlarının ele 
alınması, önemli bir kültür konusu 
olarak karşımızda durmaktadır D 
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