LEKE-NAME ve PANZEHIR RISALESI

Mahmut AK*

Osmanh yazih kiltiiriinde, dzel konulara ayrilmig kisa hacimli eserlerin
bir mecmua igerisinde toplanmas: veya daha Szel agiklamalanin herhangi bir
eserin  sonundaki bos sahifelere yazilmas: usiiline sikga bagvuruldugu
bilinmektedir. Bu ikinci tiirde genellikle muhtelif edebi manzumelere ve gesitli
tbbi tedavi ydntemlerine ait metinlere yer verilmistir. Bu tiir metinlerden biri de
Yahya Gaffari'nin Sehzade Korkud'a (5. 1513) ithafen kaleme aldifi ve degerli
taglara tahsis ettigi Yakiitetd [-mehdzin fi-cevéhiril-ma'ddin adh eserinin!
sonuna ekledigi “Kitdb-1 Leke-ndme™ adli risaledir.

Bu risale Yahya Gaffari*nin Kitab-1 Cevher-ndme olarak da bilinen eseri
Ydkiiceri lI-mehdzin’in Stleymaniye Kutuphanesi Nuruosmaniye Kismindaki
3762 numaral niishasinin sonunda yer alir. Eserin 141a-145b varaklar arasinda
bulunan ve kirmizi baglikla Kitdb-1 Leke-nidme adiyla baglayan ilave kismun, iyi
incelendiginde “Kitab” olarak isimlendirilmesi sebebiyle genis ve bllyik bir
caligma gibi takdim edilmesine ragmen, hacimli bir eser olmadifi gibi
muhtevasinda da bazi farklhiliklar tagidigi griilmektedir. Zira s6z konusu metnin
{¢ ayn kalemden giktin ve iki farkl isim tagidig anlagiimaktadir.

141a-143a varaklan arasinda bulunan kisim okunakl bir nesih hattiyla ve
13 satr esasiyla yazilmus, nizami sekilde, yani “temme " formillii ile bitirilmistir.
143a ve 143b sahifelerinde bulunan kisim ise muhteva olarak Gnceki bdlimiin
devami mahiyetinde ancak divani hatla bagka bir el tarafindan yazilmstir. 143b-

*  Yrd Dog. Dr., Istanbul Cniversitesi Edebiyat Fakahesi Tarih Bolomo.

! Yahya Gaffari ve eseri hakiunda syrntli bilgi igin bkz. Adnan Adivar, Osmanis Tiirklerinde Him,
geligtirilmis [V, Basimu haz. A. Kazancigil-S, Tekeli, Istanbul 1982, 5. 65; 0. Saik Gokyay, “Kitib-
1 Cevherll'l-cevahir”, Praf Dr. Bekir Kirakogiu'na Armagan, Istanbul 1991, s. 171-182; Mahmut
Ak, “Yahya Gaffari”, Yagamlar: ve Yaputlariyla Osmaniilar Ansiklopedisi, Istanbul 1999, 11, 665-
666.
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145b varaklan arasindaki kisim ise 8zel bir ad verilmeden “besmele”, “hamdele
ve “salvele” riikinleriyle baglamistir. Ancak bu bSlimin ilk satirlanindaki
“Ammi ba‘dii bu risile ameli olan pin-zehriin hiassasim beydn ider” ifadesinden
hareketle bu son ilave kismin da “Panzehir Risalesi” olarak adlandiriimasi
miimkiin gériinmektedir. Panzehir Risalesi, mzh yazilmig nesih hattiyla ve 18
satir esasiyla kaleme alinmugtir,

Bu metinlerin ne zaman yazildifi hakkinda da fikir vermek {izere baz: dil,
gramer ve imld dzellikleri iizerinde durmak yararli olacaktir:

Her iki metne de genel olarak bakildiginda genellikle Eski Anadolu
Tirkgesi imld &zelliklerinin takip edildifi gbzlemlenmektedir. Bu ciimleden
olarak ozellikle “ezeler”, “yuyalar”, “dilesen”, “eziip”, idlip" gibi birgok Srekte
gorildigi Gzere imld sirasinda fiil gekimlerinde sesli harfler gosterilmemistir.
Yine “kadifeye”, “qukaya” gibi sonu —¢ sesli harfi ile biten kelimeler. ismin —e
hali ekini aldiginda sonlarmdaki —e sesi yazilmamugtir. Sonu bu gekilde biten
kelimler ismin —i hali ekini aldiklarinda genellikle bu ek Osmanl: aifabesindeki
“ye” harfi ile degil de izafet hemzesine benzeyecek sekilde “hemze™ ile
gosterilmigtir®. “Isgak”, “ilicak”, “yumak™ “Ggillemek”, “eylemek” gibi
kelimeler de metindeki Eski Anadolu Tirkgesi'nin izlerini gostermesi
bakimindan dikkat gekicidir.

Bununla birlikte genel olarak izlenen iml sistemine uymayan tasarruflar
ve bazi yazilig hatalari da gorillmektedir. “Koyalar” (143a, 145b) dreginde
oldugu gibi ek almasina ramen asil kelimenin sonundaki —¢ sesi de Osmanh
alfabesindeki “he” harfi ile gosterilmigtir. “Kimseyi” (144b) ve “lekeyi” (142a)
kelimelerinde de kelime sonundaki ek igin hemze degil de *“ye” harfi
kullanilmistir’, Petrol anlamindaki neft kelimesinin son harfi bazen “t™ harfi,
bazen de “te” harfi ile (141a, 142a) yazilmigtir. Dut kelimesinin ilk harfi igin
“t” ve “te” harfleri (143a); don kelimesinin yine ilk harfi i¢in “n™ ve “dal”
harfleri (141a, 142a); ezip filindeki z harfi igin “ze” ve “zel” harfleri (142a-b,
145b) de dikkatsizee kullanilmigtir. Adam kelimesi yazilirken yanhghkla “dal”
harfinden sonra “he” harfi (144a); aymi sekilde maraz kelimesinde de “mim”
harfinden sonra “he” harfi (145a); mehibetli kelimesi igin de yine sehven “he”
yerine “ha” harfi (145b); siikker kelimesinde gedde yerine “kef” harfinin iki

2 Nitekim bu gibi kullammiar: “lekei tuz kendlye geker™(1422), “kalyei dogilp ezeler™(142b), “lekei
gidere(143b), “kimsei"(144a, 144b, 145b) vb. gibi cesitli Srneklerde gdrmek milmkaindar.

3 Bunun gibi genellikle ara camleleri birbirine baglayan fiillerin son hecesindeki “vav” harfleri
gsterilmemigken, hem de daha tince by harfin gosterilmedigi bazi kelimelerde bu hece “vav” harfi
ile yazilmugtir, “Ezilp” (142a, 142b), “idop"” (142b) gibi.
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kere yazilmas: (142b) tercih edilmistir. “[lham-1 Rabbéni” tamlamasinda birinci
kelimenin sonundaki izafet esresi “ye” harfi ile verilmistir (144a).

Bu kisimlarin yazildigi tarih metinlerin baglangig kisminda kesin olarak
belirtilmemigse de bu imla dzelliklerinin de gdsterdigi gibi XVII. yiizyilin ikinci
varisi bu bilgiler igin telif tarihi olarak disinilebilir. Nitekim Panzehir Risalesi
olarak adlandinlabilecek olan ikinci metinde miellif, parmagini yilan 1siran
birisine mildahalesi vesilesiyle bu olayin tarihini de 17 Saban 1067/31 Mayis
1657 olarak vermektedir. Bu tarih de eserin XVIL ylzyilin ikinci yarisinda
vazilmis olabilecegi fikrini giiglendirmektedir.

Bu iki metnin muhtevas: incelenince dénemin dil Gzellikleri ve
kamuoyunun ilgi duydugu bazi konular hakkinda bilgi edinilebilmektedir.
Birinci metin olan Lekendme’de, baz: kir ve lekelerin nasil gikanlacag: genel
amac: yaminda, bu miinasebetle Iekeye sebep olan nesneler, kullanilan temizlik
maddeleri ve ydntemleri ile 0 dénemde tercih edilen giyim bigimi, kumag ve
giysi gesitleri hakkinda da bilgi sunulmaktadir. Kullamlan giysiler takdim
edilirken i¢ camagirlan, yiinli giysiler, Frenk kaftam, kadife, Venedik gukas,
atlas, sof veya kemha kaftan, kirmizi renkli kumas Sne gikmaktadir. Leke
cesitleri arasinda Szellikle neft, zeytinyads, haghasyad), sadece yag, miirekkep,
nar suyu, balmumu, sarap ve kan lekeleri dikkat gekmektedir. Bu lekeleri
¢ikaracak temizlik malzemeleri olarak da zeytinyad:, hamur, hamur mayasi,
deve pisligi, Arap zamki, ¢dgenotu, sabun, tuz, turunc suyu, koyun 8dil, eksi
siit, arpa kepegi, kil, sirke, ak petrol, sicak ekmek igi, pamuk, tebesir, deniz
tuzu, kiikiirt, eksi yogurt, limon suyu, yumurta ve yumurta aki ile bez lizerinde
durulmugtur. Temizleme isleminin bir defada mu, yoksa gegitli agamalar halinde
mi yapilacagina da yer verilmisgtir.

Ikinci metin olan Panzehir Risalesi'nde ise, XVII. yizyilin ikinci
yansinda insanlarin karg: kargiya kaldig: hastalik, zehirlenme ve yaralanmalar
siralamirken, ilag tiirleri ve bitki gesitleri, bazi agirlik Slgiileri yaninda insanlarin
tabiat ile ig ige yasadifina ve belki de bu yiizden ne gibi zorluklarla
kargilastiklanna da dolayli olarak yer veriimekiedir. Bu risale, muhteva
yoniinden tip tarihi igin Snemli bir kaynak olma Szelligi tagimakta ise de, ilk
basta bir bilgi eksikligi dikkati cekmektedir. Yazar, bllylk gayretler, uzun sireli
titiz arastirma ve denemelerle pek ¢ok zehirlenmeye kars: iyilestirici bir
karigima ulagtifim Sviingle dile getirmekle birlikte, bu kangimin mahiyetine
sadece temas etmekte, ancak ayrintisina dair herhangi bir bilgi vermemektedir.
Daha gok bu kartgimin sonuglari (izerinde durmaktadur,
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Metinde gegen insamin saglifimi bozan hastalik ve zchirlenme gesitleri
olarak, kabiz, ishal, yilan ve akrep isirmasi, vilksek ates, el igi ve ayak
tabanlarindaki yanmalar, ense ve sirt bdlgesinde goriilen sirpence adli giban,
frengi hastah, dis dibi ve dig eti rahatsizliklan, afiz ve dis agnian, agiz
kokusu, gdzde ¢apak olusmasi, katarakt, kuru Sksiiriikk, sanilik, sa¢ ve sakalda
kene olugmas, alkol komasi, nefes darlifi, sitma ve kalp romatizmasina® yer
verilmigtir. Dirhem ve kirat hesabiyla panzehirin hap vapilarak, hastaligin
durumuna gdre macun halinde, giil suyu veya serbet seklinde tath su ile,
merhem yapilmak suretiyle, toz haline getirilerek Kkullanilmast tavsiye
edilmektedir.

Her iki metinde de ele alinan konulara yakindan bakilinca, leke nedeni,
tedavi araci ve gdriiglerin ifadesinde 8lgll birimi olarak pek gok bitki ve meyve
ile bitki ve meyveden mamill GOriine temas edildigi anlagilmaktadir. Bu
baflamda bitki ve meyve adlaniyla bunlara dayali Grlin adi olarak zeytin ve
zeytinyagy, hashag ve hashas yags, nar ve nar suyu, turung ve turung suyu, limon
ve limon suyu, gl ve gl suyu, arpa ve arpa kepegi, bugdag, ¢dgen otu, Cebel-e
Hindi otu, bal ve bal mumu, bakla, sirke, seker, sarap, keten yaprag:, afyon,
pamuk, anason, dut, findik ve nohuta yer verildigi gdrilmektedir.

4 Yazar, panzehirin faydalanm sayarken belki de yazdiklanmin duha genig kitlelerin ilgisini
;ﬂiﬂuﬂm&mmmhnnmrun@ileMWmmmwuwkhiﬁdzh
etkili ve heybetll gbstermeye de yaradigini ilave etmigtir,
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MUHTEVA
LEKENAME

(Bu risale] Esyaya bulasan lekenin nasil temizlenecegine dairdir.
Giysilere bulasan katran lekesi kegi sitiiyle yikaninca gikar.

Bir seye petrol bulagtiginda, zeytin yagiyla ovalayip sabunla
yikanirsa veya hamur ile ovulursa temiz olur,

Bir kimsenin i¢ gamasirna hashasyagi veya baska bir vag
bulagtifinda, bol su ile kaynatlmis bakla suyu ile yikanirsa
temizlenir. Yag lekesi bulunan i¢ camagin, hamur mayasi ile
islanmig eksimikle yikaninca da temizlenir.

Beyaz i¢ camagira bulagan herhangi bir sey, yukanda sbylenen
yontemlerle gikmazsa deve pisligi ile islatildiktan sonra bir gece
suda bekletilip ertesi gin sabunla yikandiinda temizlenmis olur.
Nar suyu lekesi, Arab zamki, ¢bgenotu ve sabun ile birlikte
yikaminca gikar.

CGamagirlardaki kan lekesi tuzla yikandiginda gikar.
Blitiin siyah lekeler olgunlasmamis wrunc suyu ile yikaninca gikar.

Miirekkep lekeleri olgunlasmamis turunc suyu ve tuz ile yikaninca
veya koyun &dil ile islatilip bir siire beklettikten sonra temiz su ile
vikaninca temizlenir,

Temiz bir ¢camasira bulasan her tiirlii yag lekesi, eksi sit ile
yikaninca gikar.

Yinli bir esyadaki yag lekesi, arpa kepegi ile islatilip Gzerine su
dokillerek gignenince temizlenir.

Yag lekesini qikarmak igin tuz toz hafine getirilerek ondan bir
mihuhkeﬂwimmﬁl&.mﬁmb&h@tmuhﬁa@rb&m
bastirilarak bekletilir, bu sirada tuz lekeyi kendisine cekmis olur,
Lekeyi gikarmak igin ayrica, Nisabur kili sirke ile ezilerek leke
lzerine siirilir, kil lekeyi kendisine gekene kadar kurumas: igin
beklenir. Bundan sonra lekeli yer sabunla yikanarak temizlenir.
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meyda i lumlu
i na gelen lekeyi gikarmada ak petrolden a;ol-'._o. nlt
ﬁ;::tllar elde edilf:iﬁir. Herhangi bir kir, defalarca denendigi gibi,

sicak ekmek igi ile ovalansa hemen gikar.
' i iysideki
k kaftami, kadife veya Venedik gukasindan ynpll_mls giysi
::I“rlnumu veya yag lekesi, pamukla siiriilen ak petrol ile gikanlir.
haline getirilen
Atlas, sof ve kemha kaftana dokillen yaglar, toz ha
tebesirin bulamag gibi yapilarak Gzerine sirilmesi, daha_s:oru:n
giineste kurutulduktan sonra ovulmas: ve serbet .hthne.getmlmus
sigir 8diiniin gekerle leke {izerine siiriilmesi ile temizlenmis olur.
i i isi ini alir.
il renk fizerine sarap (eksi) dokiilse gdk mavisi rengini al
::;.k tanesi mikianndaki deniz tzunu dogiip ezerek un haline
gﬂirdihmmrlbirkaﬂkiltkmileuipsmﬂ:mrmglkmn
esyalar Snceki rengine doner. - -
chnzknﬁmldu!ldﬁi bn!mglr&.'hﬁlnb:rhpmnm
konularak zerine kitkiirt anl, kaftandaki l'tkclq' sabunla yikanir,
bu sirada kitkiirt dut lekesini kendisine cekmis olur.
BquhMmpﬂﬁiMhM&s‘yo@ﬁwyalemm
suyunda bekletilir ve leke gikar.

& ®

i aki ve

lekesi bulunan kimiz: renkli kumag, G¢ adet yumurta \
::fn ile l;idiku: iyice ovulduktan sonra bir miktar sabunlu su ile
yikayip gblgede kurutulunca temizlenir. —
Kadife, atlas veya guka, alun veya gimily siirtinmesi scbebryle
karardiinda, beyaz Gnen bezi ile iyice silinince leke giderilir ve
temizlenmis olur.

i i bi lekesi olugsa, ginese
Kadife veya herhangi bir kumasta bal mumu .
karsi bir miktar neft yad: siirerek ovulunca leke hemen gider. Bu
yontem defalarca denenerek ispatlanmstir.

® & "
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PANZEHIR RISALESI®

Bu risale, zehirlere kargt kullamimak (zere hazirlanan (ameli)
panzehirin &zelliklerine dairdir.

Baz ozellikleri olan madeni, nebati ve hayvani panzehirler de varsa
da, onlann ortak Gzellifi sadece zehirlenmelere kars:
kullanilmalandir. Halbuki bu hazirlanilarak elde edilen (ameli)
panzehir, biitiin hastahiklanin, her tiirli zehirlenmelerin ve birgok
varalarin tedavisinde ilag olarak kullanilir.

Bu panzehirin Gzellikleri Misir civarinda tekrar tekrar denenerek
tespit edilmis ve birgok hastaliklarin tedavisindeki etkisi bizzat
Ameli olarak adlandinlan ve kangim halinde hazirlanilarak elde
edilen bu panzehirin ash keten yaprads ile yapilan bir gesit afyonlu
macundur. Pek gok wil terbiye edilerck ve siirdiiriilen birgok hesap
ve galisma ile bu 6zelligine kavusmusgtur.

lik bakista ameli gibi goriinse de, gergekte formilil ilhama dayanir.
Afyon asilli olmakia birlikte dort unsurdan meydana gelmektedir.

D&rt unsurdan birisi fazla olsa, digerleri noksan kalir ve bu yiizden
mizac bozularak hastalikiar meydana gelir.

Kullanilan bu panzehirin baslangigta ash bir seydir. Dort unsur ile
temas: sirasinda karigim islah edilerek son halini almis ve
hastaliklara karg: sifa olacak hale gelmis olur.

Bu kangimin sifah oldugu her seyden &nce, kabiz olan ve soguk
alginh@ igerisinde olan bir insami ishal, ishal olan ve atesi yilksek
olan kisiyi kabiz etmesinden anlagilir. Zira kabiz olan bu panzehiri
kullandiginda ishal olur ve kabz: agilir.

Bu panzehir bunun diginda biitiin hastaliklara karsi ilag olarak
kuliamhir; gaflete diigiip de Snemsemeziik ediimesin. Kuilanidigr
sirada birgok faydalan ayrica gorilliir. Bunu taklit etmek isteyenler
bu ilacin faydalarini anlatamazlar. Yazar da bu karigimi bu noktaya
getirene kadar gok emekler harcayip birgok hesaplar yaptiktan

5 Risdle'nin baglangsg kisimlanm olusturan besmele, hamdele ve salvele bolimleri burada
sadelegtirilmemis, Metin b8lUmiinde verilmekle yetinilmistir.
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baska ilham-i ilshiye de (!) mazhar olarak bu sonuca ul-q!bilmis.
batiin faydalan biinyesinde toplayacak bir hale getirebilmigtir.
Ancak bu panzehir kullamlirken dikkatli kullanmak (s‘arh ile amel
etmek) gerekir. Kullanacak olan kisi, zararh yolzreuklerden
kagmmalidir. Bu kanigim, her hastaliZa kars: kullanilabilir, ancak bu
satirlarin yazarinin agikladid: sekilde kullaniimalidur.

Su halde bu panzehirin nasil kullamilacag agiklansin ki birgok
faydalar elde edilebilsin.

17 Saban 1067/31 Mayss 1657 tarihinde bir kimseyi bi?yt_lk bir
engerek yilam parmagindan wsirdifinda tulum gibi_ sisti. Bu
satirlarin yazan bu panzehirden iki kirat ezip ona igirdi, agzindan
burmundan gok sari sular geldi ve safralar gikardi. Aynica el ayasi
kadar beyaz deri gibi bir sey gikardy. Bir kirat daha su ile ezerek'a’ls
olan yerine, koluna ve kilrek kemigi Uizerine siirlince, agns: kesilip
sisi indi ve kurtuldu.

Bu Ozelligini denemek igin, bir kirat ezip bir ‘yslmrn agzina
birakilsa, yilan hemen sisip Olir. Bu kimseyi 1swran vilam
sldirdiler, tartida 4 Misir batmani agirhifinda geldi.

Bu panzehir hangi hastalifa karsi nasil ve ne miktarda
kullaniimalhdir?
Bir dirhem kadar tuzsuz ekmek igi alinip el ile avuca su konularak
hamur olana kadar iyice yogrulduktan sonra, yine bir dirhem
panzehir ezilerek hamurla karistinimali, sonra tck.rar yogrularak
ahistinimahdir. Eger bir dirhem panzehir alind ise km:ns_mtda.n
onalti hap yapilmali, panzehir iki dirhem ise otuziki hap
vapilmalidir. Bu 8lgil ile ne kadar hapa ihtiyag varsa o kadar
ir kullaniip hazirlanan haplar gdigede kurutulmah ve
gerektikge kullamimahdir,
Bu haplar Szelligi geredi sitma olan birine karst ilag olarak

kullanilacag: zaman, panzehir bilegi tagi Uizerinde su il-lf siiriilir ve
iki bugday agwhfnda su olana kadar bir fincan igine aktilir.

Hazirlanan panzehir suyu sitmali Kisiye igirilince onu kusturur ve 0
anda sitmadan kurtulur. lyi olmazsa aym terkip giin asin Og defa
tekrarlanir.

Vilcut atesi yikselen kisi igin de, bugday agirhf kadar mhir
bilegi tagt Uzerinde su ile ezilerek igirilir ve bu sudan bir miktar
bedeninin atesli yerlerine stiriilir, bdylece ategi dilger.
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Ellerinin igi ve tabaninin alt: yanmasindan dolay: ciferlerinde atesi
oldugu anlasilan kisi igin, bu panzehir bilegi taginda ezilir ve suyu
el igi ve tabanina siirillir, iki saat kadar higbir ey yemeden bekler
ve cigerindeki ates dilser.

Tatar kurdundan veya sancidan muzdarip olan bir kimseye, bu
panzehirden bir kirat biledi tasinda giil suyu ile ezilir, yirmi (?)
fincan kadar 1lik su ile seker serbeti igine katlarak hastaya igirilir;
beli bir sal ile sikica sanlarak kusmasi saglanir; Kustuktan sonra
yaurilir ve (zeri ortilir. Tatar kurdu ve sancidan kaynaklanan
acidan kurtulur, dmril boyunca artik bayle bir aci gekmez.

Genellikle ense ve sirt bblgesinde gériilen ve sirpence denilen kan
gibani icin de bu panzehir ilag olarak kullanilabilir. Sirpengenin
goriilmesinden yirmibir giin sonra bir kirat panzehir bilegi taginda
ezilir; dnce ¢ibanin {izeri bir kumas pargasi ile yeri kizanp sulanana
kadar iyice ovulur. Daha sonra g¢ibamin fizerine panzehirin suyu
slirlillr, ancak siddetli bir ac1 hissedilir, dayanmak gerekir, zira bu
su ¢ibami kdkiinden oyup ¢ikanr. Bundan sonra dnce, yukanda
agiklanan bu panzehirin haplarindan a¢ kamina bir adet alimir; i
gilin sonra gibanin yeri merhem ile beslenir.

Frengi rahatsizlifis olunca bu panzehirden bir kirat kaziir ve nohut
kadar tuzsuz eckmek igi ile avug igerisinde iyice yogrulup hap haline
getirilir; her hapa bir kirat panzehir konulur, nohut kadar hamur ile
li¢ hap yapilir. Her sabah a¢ karnina bu haplardan birer adet yutulur;
{i¢ glinden sonra bir serbet bulunup igilir, anadan dogmus gibi olur.

Vilcudunun her neresinde olursa olsun frengi hastas: olan bir kimse,
panzehiri bilegi taginda su ile ezip herhangi bir korkuya kapiimadan
yaras: {izerine slirerse yaras: iyilesir. Ancak cksi, tath ve tuzlu
yiyeceklerden sakinmasi gerekir.

Dislerinin dibi, dig etleri yara olan veya agnyan, agzi veya diginde
agnlan bulunan, agz kokan bir kimse bu panzehiri acisini agzinda
hissedene kadar bir silire agzinda tutup, daha sonra panzehiri
agzindan gikararak agzimi bez ile sildiginde agzindaki ve disindeki
agndan kurtulur.

Gozde gormeyi engelleyecek sekilde olugan capaklar igin bu
panzehir acis: dilinde hissedilinceye kadar dilde 1slatilir, daha sonra
gbze cekilir, gdz bir elbezi ile baglanarak gbz kapaklan gabuk
cabuk agihip kapanir, gdzler riizgirdan korunur; burundan aci ac
sular akar ve gdzler temizlenerek gdrmeye baglar. Ancak daha sonra
miishil i¢ilmelidir.
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Gize et yiirllyllp ciger gibi bir et gdzii kapladiginda, yani gdzde
katarakt olustugunda bu panzehirden bir kirat ve iki kirat stizitlerek
ezilmis deniz tuzu birlestirilerek iyice ezilir; elde edilen karigim,
gizde meydana gelen ve “lahm-1 ziid" denilen etin bulundugu
gbziin kapad: iyice agilarak o et Ozerine ekilir, ancak gok
ekilmemesine dikkat edilerek o et pargasini yerinden deri gibi
kaldirincaya kadar giin asin ¢ drt defa ekilir. Bu siire igerisinde
eksi ve tuzlu yiveceklerden kagimilarak az su igilir, bu yéntemle o et
silinir ve gz temizlenir.

Ishal olan bir kimse gerek bu rahatsizlif gerekse baska sikintilani
i¢in, bu panzehirden bir kirat miktan ezer, tuzsuz ekmek igini su ile
iyice yogurarak hap haline getirdigi tanelerin her birine bu
panzehirden bir kirat koyar; o haplan ag¢ karmina kullandiginda
kabza ve ishale karsi faydasini goriir. Ancak kabiz olan bu karisimi
kullandiktan sonra lstiine bir miktar seker serbeti igmelidir. Bovle
yapinca kabizdan, ishalden ve hastaliklardan kurtulur.

Bu panzehir kuru Sksiirlife kars: da etkilidir.

Bu panzehiri bilegi taginda bir mikiar giil suyu ile ezdikien sonra
biraz seker serbeti ile kanstinp sanlik olan kimse bunu bir siire
agzinda tutup sonra agzimi galkalasa faydasim goriir. Ancak bu
islem yaz glnlerinde sabah vakti, kig giinlerinde ise 8gle vakti
yapilmalidir. Suyun bir kismi da basa siiriilmelidir. Yatug: zaman
bu panzehir hapindan bir tane alan sarilhik hastasi ivilesir.

Sagina ve sakalina kene diisen Kisi, bu panzehiri su ile bilegi taginda
ezerek bu suyu sagina ve sakalina siirse kirkayaktan kurtulur,

Yilan sokan veva akrep isiran Kigiler igin de bu panzehir su ile
ezilerek bundan yilan sokana iki kirat, akrep 1sirana da bir kirat
igirilip 1sink yerlerine siirillse bu kisilerin zehirlenmesi Snlenmis
olur.

Kendisinden gegmis alkollil bir kimseye de bu panzehir su ile ezilip
igirilse hemen ayilir.

Nefes darhifi geken kimse, yatacag zaman bu panzehir hapindan bir
tane iger; daha sonra sabahleyin dort dirhem Cebel-i Hindi otunun
koki ve yarim dirhem sekerli anasonu bal ile yofurup a¢ karnina
yese ishal olur ve nefesi agilir.

Kalbinde riizgir olugan (kalp romatizmas: ?) ve balgamdan dolay:
kalbi tag gibi olan kisi, bu panzehirden bir kirati ezip bir fincan
seker serbeti ile igse kusar; kalbindeki rilzgir ve balgam ¢ikip gider.
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!Bn _pauzehir Allah’in gok seven ve sevilen anlamindaki “Vedid”
ismine mazhar olmak (zere kalpleri yaknlagtirmak igin kullanilsa
iki kigi arasinda muhabbet olusur.

Bu pmmhm bf.-ybedi gorlinmek isteyen kisi kullansa istedigi olur,
her ne isterse dilegi yerine gelir.
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METIN

[141a]
KiTAB-I LEKE-NAME

Esbiba leke bulassa ami pik itmegi beyin ider.

Eger esbiba katran bulasa kegi stdilyle yuyalar pdk ola. Eger bir nesneye
nefta bulagsa zeyt vagiyla ovala ve sabunla yuya pik ola ve hamirile dahi ovsa
pik ola. Eger donuna sirlagun bezir ve gayri yag bulagsa baklay: muhkem suyila
kaynada ol suyila yuyalar pik ola. Eger yad bulagmig donu ekgi i1slanmig kegle
yuyalar pdk ola. Eger ak dona nesne bulaga ¢ikmasa gerekdir ki deve bokuyla
isladalar bir gece yata ve ertesi sabunla yuyalar pdk ola. Eger endr suyu bulagsa
zamk-1 [141b] Arabi ve isndn ve sabun birle yuyalar gide. Eger bir dona kan
bulasa tuz birle yuyalar gide pik ola. Eger cemi* karaliklari turunc ekgisi birle
yuyalar pik [ola]. Eger miirekkeb bulasa turunc ekgisi birle ve tuz ile yunsa pak
ola veyahud koyun &diine 1slada bir zaman yata andan pak suyila yuya pék ola.
Eger pdk esbiba her ne nev* fizre yag olursa® bulaga eksimis siid birle yuyalar
pik ola. Eger yiin aslina yag bulagsa arpa kepegi birle islada andan Gzerine su
doke dahi iizerine gigneye pik ola. Eger vag lekesin gikarmak dilesen [142a]
gerekdiir ki tuzu gubdr dogesin ve ol leke (zerine tuzdan bir pire sagasin ve
izerine kagid koyup bir agir nesne ile basdirasin yata ve ol lekei tuz kendilye
geke pik ola veyahud kil-i” Nisaburi["yi] sirke ile ezilp leke lizerine dirtesin bir
zaman dura kuruya té suna degin Ki kil-i Nisaburi lekeyi kendiiye ¢eke ve andan
sabunla yuyalar pik ola ve neft dahi kirden olan lekeye giyet nifi‘dir. Nefiden
murdd ak nefidiir her kag kim kiirese olsa i1s¢ak etmek igini ¢ikarup dahi kir
izerine [142b] ovalaya giyetle milcerrebdiir. Eger frengi kaftana, kadifeye veya
iskerlet gukaya bal mumu veyahud yag bulagsa ak nefti penbe ile siireler gide.
Atlas ve sof ve kemha kaftana yag dokiilse tebasur eziip iizerine bulamac gibi
idlip ol lekeniin lizerine slriip dahi giine koyup tamam kurudukdan sonra giril
eyleye ovup ve sifir ddiiyle gerbet idlp siikker ile fizerine sileler gidere ve yesil

6 Olursa: makerrer.
7 Terkip sirasinda tamlanan durumunda olan birinci kelimenin sonundaki —i sesi izafet kesresi yerine
“ye" harfi ile verilmigtir,
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renge eksi dokilse dsmini olur. Findik mikdan kalyei dbgip ezeler, un gibi
idiip bir kagik ilicak suyla eziip slireler rengi verine gele. [143a) Eger ak kaftana
dut lekesi degse bir anak iizerine koyup iizerine kitkiirt koyalar bu kaftanda
olan lekeleri sabunla yuyup ol kilkiirt tutunu Ozerine tutup gidere. Eger ak
kaftan lizerine sarab ddkillse eksi yogurd yahud limon suyuna yaturalar gide.
Temmet bi-avni'llihi te*dld ve hasiine [bi-]tevfikihi. Temme.

Kirmizi gukaya yag dokunsa iig dane yumurtay: alup agi ve sarusuyla ola
muhkem ovalar ve bir mikdir sabunlu su ile yuyalar, dahi gtlgede kurudalar
eyl ola. [143b] Nev'-i diger; kadife veya atlas veya quka altundan veya
gimilgden kararsa muhkem ak Gonen beziyle silesin pik ola lekei gidere. Nev*-
i diger; kadifeye veyahud kumas cinsine bal mumu dokunsa giinese karsu bir
mikddr neft yagin stirlip ovalar fi’l-hil gidere, milcerrebdlr, defe‘atiyla tecribe
olunmigdur.

Bismi’llihi’r-rahmini’r-rahim

El-hamdil Ii'lldhi vahdehdl ve’s-salitil ve's-selimii ald-nebiyyihi'llezi 13-
nebiyye ba‘deh ve ald-dlihi ve ashdbihi'l-kirim ve sellim teslimen kesird.
Ammi ba’dd bu risile ameli olan pin-zehriin hssasii beydn ider. Egergi
ma‘deni ve nebiti ve hayvini pan-zehrleriin hissasi vardur, Anlarun hassalar
ancak zehrler def*inediir. Ammad bunun hissasi bi-izni'llahi te*ili cemi* emriza
ve cemi’ zehrler def*ine ve nige yaralara ‘ilicdur. Bunun hissasi Misr diyirinda
tekrar be-tekrr tecribe olunmigdur ve nige marazlan def* idilp faidesi misihede
olunmugdur ve bu ameli dedigimiz pan-zehriin ash bergidilr, nige yil[l]ar terbiye
lie bu hissa zuhilr itmigdiir ve ok riydzat ve ictihdd ile miyesser olmisdur.
Gergi sliretd amelidlr [144a] ve 1akin hakikatde ilhimidir ve gergi ash bersidlir
ve likin gehdr andsirdan miirekkebdir. Imdi unsuradan birisi glib olsa ol birleri
nikis kalur. Ol sebebden mizic bozulur, emriz hisil olur. Imdi bu cevher kim
pan-zehrdiir, isti‘mil olundukda ash sey'-i vihiddiir ve gehdr andsir ani tekmil
idiip 1slih-1 ahlat ider. Ol eclden ol mariz bi-izni[ " lldhi te*ild] sifa bulur. Evveld
ciimleden bu delil yeter kim bir adamun burideti gilib olsa ani ishdl ider ve
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efer harareti galib olsa an kabz ider. Bu pan-zehrden isti‘mal itse ol kabz olan
ishél ider ve kabzini agar ve cemi* marazlara ‘ildcdur, gaflet olunmaya ve sehil
goriilmeye ve dahi isti‘mél olundugu vakt nige faideler miisahede olunur ve ¢ok
mukallid bunun faziletin serh idemezler ve bu hakir dahi bunu bu mertebeye
erigdiiriince nige emekler sarf idiip ve ok riydzatdan sonra ilham-1 Rabbini’ye
mazhar olup el-hamdii 1i'lldhi ve'l-minne bunu hasil idip ve cami‘*u’l-mendfi*
buldum ve lakin sarti ile amel itmek gerekdiir ki zararlu ta‘amlardan perhiz
eyleye ve her maraza bunu isti‘mil eyleye. Ammi beyan eyledifiim minval
lizerine isti‘mil ide ve nice isti‘mél itmek gerekdiir ani beyén idelim ta kim gok
faideler masdhede oluna bi-izni’llihi te‘dla. Evveld bin altmisyedinci yilun
Sa‘baninun onyedinci giinii bir kimsei bir azim ef*i yilam parmagindan sokdu.
Ol kimse tulum gibi sigdi. Bu hakir-i deni bu pin-zehrden iki kirat sahk idip
ana igirdim. Agzindan burnundan véfir san sular ve safrilar istifrdg eyledi.
Sonra el ayasi gibi/kadar bir beydz deri gibi bir ey istifrig eyledi ve bir kirat
dahi su ile ezilp sis olan yere ve koluna ve kiiregine strdik. Alldh’un emri ile
agrist ve sigi def* olup halas buldu ve dahi tecribe igiin bir kirat eziip bir yilanun
agzina biraksa ol sdat sislip [144b] heldk olur ve ol kimseyi sokan yilan
sldurdiler. mizinda Misri dort batman agn geldi. Geldiik imdi her maraza nice
isti‘mal itmek gerek ani beydn idelim. Mesela pan-zehrden bir dirhem alasin ve
dahi kendiisii kadar tuzsuz etmek igini alasin el ile avucunda su konup muhkem
vogurasin 1 hamir gibi ola. Ba‘dehi ol pan-zehri sahk idiip ol hamire
karisdurasin. Tekrdr yogurasin aligdurasin. Eger pan-zehr bir dirhem ise onalts
6ab idesin ve efier pan-zehr iki dirhem ise otuziki hab idesin. Bu hesib ile ne
kadar hab lazim ise idesin, golgede kurudasin. Vakt-i hicetde isti‘mdl idesin.
Amma hablarun terkibi budur kim evvela bir adami sitma tutsa bu pén-zehri bir
déine bilegil tas lizerinde su ile siiresin iki bugday agn eriye. Amma bilegiinii bir
fincan igine tutasin td kim su fincan igine aka. Ba‘dehd ol péin-zehr suyunu
sitma tutan adama iciiresin. Istifrig itdiiritr, bi-izni’lidh ol sdat sitmasi def* olur
ve lizim gelir ise glin agin g kere igliresin ve dahi bir hdssast budur kim bir
adamun bedeninde hardret olsa bugday agri pan-zehri bilegii {izerinde su ile
eziip hardreti olana igiireler ve bir mikdar suyunu dahi hardret ¢ikan yerlere
siireler, bi-izni’llahi te‘dld hardreti def* ola ve dahi bir adamun cigerinde
hardreti olsa aldmeti oldur kim elleriniin ayasi igin ve taban alti yanar olur ve
bu pin-zehri bileglide eziip suyunu ayasina ve tabanina siireler iki saat mikdan
bir nesne yemeye cigerinden hardreti def* ola ve dahi bir kimsei ddim Tatar
kurdu tutsa veyahud sancu tutsa bu pan-zehrden bir kirat bilegiide giil suyu ile
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eziip yirmi (?) fincan kadar ilicak suile seker gerbeti igine katup® iclireler ve
belini bir sal ile muhkem saralar istifrig etdiireler, istifrigdan sonra yaturalar ve
orteler. Tatar kurdu ve sancusu def* ola. Artuk sancusu tutmaya, dmrii oldukga
bi-izni'lldhi te*ald. [145a] Ve dahi sir-penge igiin bu pan-zehr ‘ildcdur. Sir-
pengentin yirmibir giin miiddeti vardur. Miiddeti gegdiikden sonra bir kirat pan-
zehri bilegiide eziip ibtida §ir-pengeniin {istiin{i bir pare ¢uka ile muhkem ovalar,
hattd veri kizara ve sulana, Ba‘deh( fizerine pan-zehriin suyunu stireler ve ldkin
acisina tahammiil ideler. In-gdalldhii te‘dla sir-pengei kkiinden oyar gikarur ve
mukaddemd zikr olunan hablardan ac kamina birer dine hab yive, ii¢ giin
olunca ba‘dehil gir-pengeniin yerini melhem ile tigiiledeler ve freng(i] zahmeti
i¢lin pin-zehrden bir kirat mikdén kazina ve nohud kadar tuzsuz etmek igin ile
avucunda muhkem yogurup hab eyleye, her bir habba bir kirat pin-zehr koya ve
nohud kadar hamir ile i¢ dane hab eyleye. Her sabdh ac karnina bu habdan yuta,
ti¢ glinden sonra bir serbet bulup ige, in-gdalléhil te*dld anadan dogmus gibi ola
ve gbvdesinde her neresinde freng zahmeti var ise bileflide pan-zehri su ile
ezlip ol yara (istiine sirmege havf etmeyeler siireler in-gdalldh freng zahmeti
mahv ola gide ve lakin ekgiden ve acidan ve tuzludan sakinalar ve dahi bir
adamun digleri dibi yara olsa ve sizlasa veyahud ndzilesi olsa agzinda ve disinde
vevahud agz1 koksa bu pén-zehri agzinda bir zaman tutsa ta kim pin-zehriin
acisi agzinda zuhiir idince, ba‘dehl pén-zehri agzindan gikarup bez ile sillip
saklaya bi-izni'lldhi te*4la agzinda olan ve disinde olan marazi def* ola ve dahi
bir adamun gdziinde habdb olsa hayélit gibi goriir olsa bu pin-zehri dili ile
islayup sol mertebe 1slada ki acisi diline isr ide, ol mahalde pan-zehri gbziine
ceke ve goziin bir dest-mal ile baglaya ve gdziin kapaklarin tiz tiz agup kapaya
ve rilzgir dokunmaya gdziinde ve burnunda act aci sular akidur. In-sdalldhii
te*dld gozleri gorir ola. Ba'deh{i miishil i¢ce ve dahi bir adamun goziinl et
viiriise, cigier gibi et kaplasa bu pan-zehrden bir kirat? ve iki kirat siizillmis sahk
olmig kalye ile bir yere cem* idiip muhkem sahk ideler, ol gzde biten et kim
lahm-1 ziid dirler gdziliniin kapagin pek agup ol et iizerine hafif ekeler, ¢ok
ekmeyeler nihdyet giin agini {ig dort def*a ekeler, hattd ol lahm-1 z3idi yerinden
deri gibi kaldura ve lakin eksi ve tuzludan perhiz ide ve suyu az ige bi-izni'lldh
[145b] ol eti siler gbzii pak eyler ve eder bir kimse ishil olsa eger bu marazda
ve eger gayri marazda bu pan-zehrden bir kirat sahk idiip tuzsuz etmek igi su ile
muhkem yogurup her bir habbeye bir kirat pan-zehr koyalar ve ol habbeleri ac
karmina isti‘mdl ideler kabzini ishdl ide ve ishdlini tutar kabz ider. Lakin kabz

8 Katup: milkerrer.
9 Bir kirat: makerrer.
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olan bu éabbi isti‘mil itdilkden sonra Ustlne bir mikddr seker serbeti ige bi-
izni'lldhi 1e*dld kabzdan ve ishilden ve bu emrizdan kurtula ve dahi bu pin-
zehr kuru Oksiirie nifi‘dir isti‘mél eyleye ve dahi bu pin-zehri bilegiide bir
mikdir gill-db ile eziip bir mikdar seker serbeti karigdirup sanihik zahmeti olan
kimesne bir mikdér agzinda tutup mazmaza eyleye ammi vaz giinlerinde sabdh
ile eyleye ve eger ki glinlerinde ise dyle vaktinde eyleye ve bir mikddr suyunu
dahi bagmna siireler ve yatdufu zaman bu pén-zehr habbindan bir hab yuta,
sarilik zahmetinden kurtula bi-izni’lldh. Ve dahi sagina ve sakalina kirkayak
diigen kimse bu pén-zehri su ile bilegiide eziip bu suyu sagina ve sakalina silre
kirkayak kirila bi-izni'llih. Ve dahi bir kimsei yilan soksa veyahud akreb ursa
bu pin-zehri su ile ezlip yilan sokdugu kimseye iki kirat ve akreb sokdugu
kimseye bir kirat igiireler ol yerlere siireler zaran def* ola ve dahi bu pan-zehri
su ile ezilp bir li-yu‘kal serhosa iciirseler ol sdat akli basina gele ve dahi diku'n-
nefes olan kimseye yatacak vaktin ol pin-zehriin habbindan bir dine hab
virseler yiylip yatsa ba'dehd sabih ile dort dirhem tiirbld-i safifiri ve buguk
dirhem anason-i siikkerii dokip bal ile yogurup ac karnina yese miishil eyler ve
dik-1 nefesden kurtulur, nefesi agilur bi-izni'lldh ve dahi bir kimse cam evinde
rié ve balgam baglansa tas gibi olsa bu pdn-zehrden bir kirat eziip bir fincan
seker serbeti ile iglireler istifrig itdiirlir, cam evinden yeli ve balgami ¢ika gide
def* ola bi-izni'llihi te'ili ve dahi bu pin-zehr vedild ismine mazhar celb-i
kuldb iglin getlirseler cezb-i kuldb ider ve heybet niyyeti ile getiirseler
mehdbetld gdriinir ve her ne murdd eyler ise ol murid: hisil olur.

ABSTRACT

In the last part of the book Kitdb-i Cevherndme by Yahya Gaffari
(Suleymaniye Library, Nuruosmaniye section, number 3762) there is pamphlet
namely Kitdb-1 Leke-ndme, The text that has been formed by two parts, first one
named as Leke-ndme. In this part stain types and their cleaning methods has
been explained. There is no special name has given 1o the second part.
According to some statements in the introduction part, the name Panzehir
Risdlesi could be given. In this part some cures for poisons and illnesses has
been mentioned. In this work, firstly these two pamphlets has been evaluated by
their language and their contents. Afterwards the text has brought up to date and
transcribed. And lastly a dictionary has been prepared for special words. And
lastly the original text has been added.
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