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Oz
Doganin dort temel unsurundan biri olan su, canli yagaminin devam etmesi i¢in olduk¢a nemlidir.
Yasamin her alaminda ihtiya¢ duyulmast ve oliimsiizliigii simgelemesi unsurun farkll inan¢larda, kiiltiir-
lerde ve dinlerde siklikla islenmesini olagan hale getirmistir. Ozellikle eski Tiirk halklarimin inanci olan
Samanizm, dogada bulunan her seyin bir ruhu olduguna soylemektedir. Samanizm de ruh tasidigina inani-

lan ve sayg1 duyulmasi gereken basat unsur ise sudur. Suya gésterilen bu saygi gecmisten giintimiize kadar
gelinen siireg icerisinde halk anlatmalarina farkl sekillerde yansimistir.

Sozlii kiiltiiriin varligini canli bir sekilde devam ettirdigi yerlerden olan Bitlis ve il¢elerinde derle-
nen efsanelere bakildiginda cesitli kiiltlerin yansimasi olarak degerlendirilebilecek durumlar karsimiza ¢ik-
maktwr. Yorenin cografi sartlardan 6tiirii zengin su kaynaklarina sahip olmasi unsurla alakali inaniglarin ve
/e{’sanelerin ortaya ¢tkmasint saglanustir. Efsanelerin icerisinde bulunan su kiiltiiniin yansimalar: doganin

orunmasini i¢in insanlara mitik ¢agrilarda bulunmaktadir. Bélgede sularin merkezinde oldugu anlatilarla
aslinda yasamin olagan dengesi korunmaya ¢alisimaktadir. Cuinkii yasamin kaynagi olarak goriilen suya
zarar veren kisileri efsane icerisinde verilen olaganiistii cezalarla toplumsal vicdanda cezalandirilmakta-
dr. Boylelikle mitik diigiince gizil sekilde uyarilarda bulunarak doganin korunmasi ve saygi gosterilmesini
insanlara sezdirmektedir. Bu baglamda yore efsanelerin yapisindaki su kiiltii yansimalari belirlenerek tiir
icinde gizlenen kodlar okunmaya ve topZstal yarara sunulmaya ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Su, Kiilt, Bitlis efsaneleri, Kiiltiir, Samanizm
Abstract

Water, which is one of the four basic elements of nature, is very important for the survival of life.
The need for all areas of life and symbolizing immortality made it common for the element to be frequently
processed in different beliefs, cultures and religions. Shamanism, especially the belief of the old Turkish
peoples, says that everything in nature has a soul. The main element that is believed to have a soul in sha-
manism and that must be respected is water. This respect for water has been reflected in different ways in
public narratives in the process from past to present.

When we look at the legends compiled in Bitlis and its districts, where the verbal culture continues
to exist live, we encounter situations that can be considered as the reflection cg’ various cults. The region’s
rich water resources due to geographical conditions led to the emergence of beliefs and legends about the
element. The reflections of the water cult in the legends call mythical people to protect nature. With the
narratives that are in the center of the waters in the region, the usual balance of li]f is tried to be preserved.
Because the people who harm the water, which is seen as the source of life, are punished in social cons-
cience with extraordinary punishments given in the legend. Thus, mythical thought makes secret warnings
and makes people feel that the protection and respect of nature are respected. In this context, water cult
reflections in the structure of local legends were determined and the codgs hidden in the species were tried
to be read and presented to the Sociafgood.
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Giris

vrende bulunan tiim nesnelerin ana maddesi olarak kabul edilen dort temel unsur-

dan (hava, ates, su, toprak) birisi sudur. Insan viicudunun biiyiik bir oranin1 olus-

turan su yasam boyunca ihtiya¢ duyulan ve aranilan unsur olmustur. Nesnelerin

varliklarii bor¢lu oldugu su, diinya toplumlarindaki yaratilis mitlerinde de bu

misyonuyla yer edinmistir. Eliade, 6liimsiizliigiin kaynagi olan suyun, bereket
ve yasam olasiliginin sonsuzlugunu simgeledigini sdylemektedir.' Suyun 6liimsiizliik ve sonsuzluk
simgesi olarak goriilmesinin kaynagi ise mitik varolusun yansimalar1 olarak degerlendirilebilir.
Ciinkii “Suyun kutsalligit mikro-kozmosun, tipki makro-kozmos gibi su ile baslayip, su ile sona
ermesine dayalidir.””> Mitik diislince agisindan varolusun kaynagi olarak goriilen su kapsadigi yer
bakimindan da olusumun varlik alan1 olarak kabul edilmistir. Su 6ziinde varolusu sagladigi i¢cinde
kutsalligin baslangici ve sonu olarak ele alinmaktadir.

Ana rahmi insanoglunun bir noktadan baslayarak var olmaya basladig1 ilk esiktir. Fiziksel
manada ¢ocuk fetiisteki sivinin igerisinde biiyliyerek olusumunu tamamlar. Suyun varlik alani
bu acidan da kolektif bilin¢gdisinda yerini almaktadir. Diger toplumlarda oldugu gibi Tiirk top-
lumunda da su varolusun temel kaynagi olarak goriilmektedir. “Yer- su” olarak bilinen kiilt i-
nanct ¢ercevesinde ruh tagidigina inanilan unsurlarin basinda suya yer verilmesi mitik varo-
lusa isaret etmektedir. “Tiirk yaratilis mitinde kozmos, sudan tiiretilmistir, baska bir deyisle
yaratilisin baslangi¢ niivesi sudur. Biitiin canlilarda sudan yaratilmistir’®. Kozmosta var o-
lan her seyin toziinde suyun oldugu diisiincesi Tiirk kozmogonisini bdylece sekillendirmist
ir.

Tiirk mitoloji sisteminde iye sahibi olduguna inanilan 6nemli kutsal su ve su kaynaklar1 bu-
lunmaktadir. Nitekim Altay Tiirkleri, Bagkurtlar ve Azerbaycan Tiirkleri arasinda su iyesi inanisi
oldukca giiclidiir. “Azerbaycan Tiirkleri’nin koruyucu ruhlar olan sahiplerle ilgili inanglarina
gore “su sahibi” bu sahiplerin en tistii sanilir. Onun igin, sabahlari suya gidildiginde, “su sahi-
bi’ne selam verilmelidir. Suya pis su dékmek ise yasaktir”.* Sular toplum bilincinde ruh tagiyan ve
varligin 6zilinii teskil eden yerler olmasi nedeniyle ¢evrelerinde kutsama torenleri yapilmaktadir.
Suyun insan psikolojisi iizerindeki olumlu etkisi, onu eski Tiirk topluluklarinda hastaliklarin teda-
visinde kullanilan basat unsur haline getirmistir. Hayat vermesi, temizlemesi ve arindirmasi suyun
iyi ruhlarin merkezi oldugu diisiincesini ortaya ¢ikarmistir. Bundan dolay1 suya kars1 saygi gelisti-
rilerek su kaynaklar1 korunmaya c¢aligilmistir. Toplumun bilingdisinda yer alan iyi ruh algist suya
dua edilmesini de beraberinde getirmistir. Altaylarin geleneksel diinya goriisii ¢cer¢evesinde doga
ve doga unsurlarina gesitli vesilelerle dualar (alkislar)edilir. Bu baglamda yaratilan her sey ruh ta-
stdigindan ona saygi gosterilir. S6z konusu ruhlarin varligina istinaden doga unsurlarinin etrafinda
uygulanan geleneksel yasaklar bulunmaktadir. Belli su kaynaklarinin basinda giiriiltii yapilmaz ve
sular kirletilmez.> Suyun ruhuna dua edilmesinin ve kutsanmasinin disinda ayrica ona kurbanlar

1 Mircea, Eliade Okiiltizm, Biiyiiciiliikk ve Kiiltiirel Modalar, (cev. Cem Soydemir), Ankara, Dogu Bati
Yayinlari, 2016, s. 146.

2 Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi II(Kutsal Disi- Mitolojik Ana - Iyeler ve Demonoloji), Ankara,
Otiiken Yayinlari, 2016, s.248.

3 Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi II (Kutsal Disi- Mitolojik Ana - Iyeler ve Demonoloji), Ankara,
Otiiken Yayinlari, 2016, s.248.

4 Révsen Alizade (2012); Tiirk Kiiltiiriinde Kiiltler, Istanbul, Istanbul Aydin Universitesi Yaynlari, 2012,
s. 62.

5 G. Ahmet Can, Asena, Altay Bilik, [stanbul, Pan Yayincilik, 2011, s.53.
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da adanmaktadir. Yakutlar ¢cayin lizerine astiklar1 “taig” adini verdikleri kurban torenlerini diizen-
lerler. Hakaslar da su iyesinin serefine “sug” adini verdikleri kurban ritiiellerini gerceklestirmek-
tedirler.¢ Tiirk halklarinin yasadigi yerlerde su iyesi inaniginin izlerini insanlarin giinliik yasamlari
icerisinde gerceklestirdigi ritiiellerde gormek miimkiindiir.

Mitik manada varolusun kaynagi olarak diisiiniilen suyun yansimalar1 Tiirk toplumuna ait
destanlarda, hikayelerde ve sozlii kiiltiir tirtinlerinin muhtevasinda kendisini yogun bir sekilde gos-
termektedir. Dede Korkut Hikayelerinde su unsuru yaratilis mitindeki 6zellikleriyle ortaya ¢ikmak-
tadir. “Eski mitlerin onciil kahramanit Korkut Ata’nin “suya ecel gelmez” diisiincesi ile oliimsiiz bir
yer ararken su tizerinde durmasi kozmogonik eylemin onemli roliinii gésteren mitik 6gelerden biri-
dir.”’ Oguz Kagan Destani, suyun mitik degerlerini i¢erisinde barindiran iirinlerden bir digeridir.
Destan kahramani1 Oguz Kagan’1n esi disil karaktere sahip durgun su olan gdliin ortasindaki agacin
oyuguna inmistir. Kahramanin ¢ocuklarindan olan Denizhan da destan icerisinde suyun sembol
kisisi olarak verilmistir. Ayn1 zamanda kahramanin esi gokten diisen 1siktan varlik bulmus kutsal
kaynakli bir ruh olarak da yorumlanabilir. Aga¢ oyuguna inen ruh ile “yer- su” ruhlar1 kabul edilen
unsurlarin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Bu acidan bakildiginda destan i¢inde kozmosun varolusu,
suyun varlik alani olan disil durgun suda ger¢eklesmistir.

Su ayn1 zamanda yeniden var olmanin ve yenilenmenin kaynagidir. Ozellikle ilahi dinlerin
tamaminda su temizlenmenin, arinmanin ve bdylece yenilenmenin unsuru olarak kullanilmaktadir.
Hristiyan inanci geregince yapilan vaftiz téreninde suya batirilan bireyin giinahlarindan temizlen-
digine ve yeniden dogduguna inanilmaktadir. Islamiyet’te ise giin icerisinde bes defa eda edilmesi
gereken ve ilahi buyruklarla zorunlu kilinan namaz ibadetinden 6nce suyla abdest alinmas1 gerek-
mektedir. Alinan abdest ile yenilenme, tazelenme ve arinma saglandigina inanilir. Bu sart gergek-
lestirildikten sonra namaz ibadeti yerine getirilir. Bunun disinda suyun Islamiyet agisindan degeri
Hz. Peygamber’e dayandirilan “Temizlik imandandyr” hadisiyle de ortaya konulmaya c¢aligilmak-
tadir. S6z konusu hadisin kaynaginda fiziksel temizligin yaninda ruhsal agidan da bir temizlige
dikkat ¢ekilmektedir. Ayrica Islam toplumlar1 agisindan kutsal kabul edilen Zemzem suyu bellek
acisindan oldukca 6nemli bir yere sahiptir. Islamiyet unsura yiikledigi kutsiyetle iliskili olarak
suyun kirletilmesini ve israf edilmesini uygun gérmeyerek ona verdigi degeri ortaya koymaktadir.

Yasam ve Oliimii varliginda birlestiren ab- 1 hayat, halk kiiltiirii acisindan énemli olan ve
sozlii kiiltiir {iriinlerinde siklikla ad1 gegen sudur. Oliimsiizliigiin ilac1 olarak anlatilarin igerisinde
yer alan ab- 1 hayat, hayat suyu, bengisu gibi diger adlariyla da bilinmektedir. Halk anlatilardan
hareketle suyun Hz. Siileyman, Lokman Hekim, Hz. Hizir ve Ilyas, Kéroglu vs. gibi sahsiyetler
tarafindan arandigina rivayet edilmektedir. Sembolik manada ab- 1 hayat, kahraman1 maceraya
cagiran mitik bir 6gedir. Cagrinin temelinde ise 6liimsiiz olma arzusu igerisinde olan insanoglunun
ontolojik diirtiileri yatmaktadir. Anadolu’da halk inanislarina gore Hz. Hizir sudan i¢ip 6liimsiizlii-
gii bulan kisidir. Ayni zamanda suyla yikanip goériinmez olmustur. Bu nedenlerden 6tiirti Hz. Hizir
kiiltii Anadolu insanlar1 arasinda canliligini koruyarak siirdiirmektedir. Ab- 1 hayat suyu diisiincesi
etrafinda farkli bolgelerdeki sulara kutsallik yiiklenmistir.

Bitlis ve ¢evresi gecmisten glinlimiize kadar gelinen siireg igerisinde farkli kiiltiirlere ve me-
deniyetlere ev sahipligi yapmistir. Bu durum ise bolge insanini diger topluluklarla kiiltiirel et-
kilesime agik bir yer haline gelmistir. S6z konusu durumdan dolay1 bolgede farkli sahsiyetlerle,
mekanlarla, yapilarla, ve cografi sekillerle alakali anlatilan efsanelerle karsilasilmasini olagan hale

6 Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi II (Kutsal Disi- Mitolojik Ana - Iyeler ve Demonoloji), Ankara,
Otiiken Yayinlari, 2016, s.249.

7 Révsen Alizade, Tiirk Kiiltiiriinde Kiiltler, Istanbul, istanbul Aydin Universitesi Yayinlar1, 2012, s. 59.
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getirmistir. Nitekim Bitlis efsaneleri konu ¢esitliligi acisindan olduk¢a zengindir. Bu baglamda
yore insanin yasam anlayisinin hakkinda bilgi vermesi amaciyla Bitlis efsanelerinin muhtevasinda
barindirdigi sembol, kiilt ve imajlarin ¢oziimlenmesi gerekmektedir.

Bitlis Efsanelerinde Su Kiiltiiniin Yansimalari

Hayatin bir¢ok alaninda oldugu gibi halk kiiltiirii tiriinlerinde de su kiiltii anlayisinin devami
niteligindeki olaylar bulunmaktadir. Derlenen efsanelere bakildiginda kolektif bilingdisinda var
olan suyun kutsallig1 diisiincesi metinlerde kendisini mitik doneme paralel olarak ortaya koymak-
tadir. Mecnun Bulagi® adli efsaneye gore Bitlis’in Ahlat ilgesinde dort yiiz yillik bir agac bulun-
maktadir. Merdiven gibi ¢ikilabilen agag¢ oldukea biiyiiktiir. Giiniin birinde agacin yanindan Leyla
ile Mecnun geger ve burada su olmadigini goriince {iziillirler. Bunun tizerine Mecnun elini duvara
koyar ve oradan su ¢ikar. Mecnun suyu eliyle suyu Leyla’ya i¢irir. Cikan suya olayin kahramanin-
dan dolay1 Mecnun bulagi denilmeye baslanir. Su mitolojilerde baslangicin ve hayatin ana unsuru
olarak kabul edilmektedir. Derlenen efsanede temel sorun devasa biiytikliikteki yasl agacin yanin-
da suyun olmamasidir. “Hayatin siirekli ve geri doniisiimstiz akisini, su imgesiyle biitiinlestirerek
kolektif bilin¢altina yerlestiren insan, zamanin gorklii ve dinamik akisinda stiratli bir var olma
miicadelesi verir. Bu var olus miicadelesinde suyun “akar”, ya da “akintili” olmasi, devamliligin
yani canliligin “kuru”, “bulanik” ve “ciliz” olmast da cansizligin, hastaligin ve oliimiin bir gos-
tergesi sayilmistir.” Efsane kahramani agacin yanina geldiginde suyun olmadigini goriir ve tiziiliir.
Elini vurdugu yerden suyun akmasi insanin var olma miicadelesi olarak olay icerisinde karsimiza
cikmaktadir. Agac kiiltii ile baglantili olarak anlatilan efsanede susuz ve kurak olan yer, hayat be-
lirtilerinin olmadig1 kapali mekandir. Efsane kahramani elini duvara koyarak, kapali olan mekan1
ortadan kaldirarak hayatin simgesi olan suyun ortaya ¢ikmasini saglar. Boylece yagamin habercisi
olan su kapali olan mekani1 a¢ik duruma getirir. Efsane kahramani1 Mecnun’un akan sudan elleriyle
Leyla’ya igirmesi ise suyun hayat vericiligine igaret olarak yorumlanabilir. Clinkii merkezde yer
alan agac, su unsurunun eksikliginden dolay1 cansizlik ve 6liimii yansitmaktadir. Bu durumla kar-
silasan Leyla ve Mecnun s6z konusu durum karsisinda iiziilmiislerdir. Olay igerisinde suyun ortaya
cikmasi ve erkek kahramanin eliyle kadina su vermesi hayatin tekrar ortaya ¢ikmasini saglamstir.
Ortaya ¢ikan su agacin 6zelligini degistirerek onun merkezi hayat agaci olmasini saglamstir.

Seydo Bulagi efsanesinde kahraman asik olduktan sonra amansiz bir hastaliga yakalanir.
Gordiigii rityada kendisine sifa olacak bitki ve bulundugu yer gosterilir. Seydo devasini bulmak i¢in
rilyasinda belirtilen yere dogru gider. Gittigi yerde bitkiyi bulan Seydo onu koparacagi sirada karsi-
sina yasl bir adam ¢ikar. Yasli adam, kahramana bitkiyi koparmamasini 6giitler. Seydo kendisine
yapilan ¢agriya yanit vermez ve bitkiyi koparip saglhigina kavustugunu diisiiniir. Uyariya ragmen
koparilan bitkinin kokiinden su ¢ikar. Fakat aradan belli bir zaman gegtikten sonra kahraman ken-
disine yapilan gizil ¢agriya yanit vermediginden 6liir. Diislin sistemi igerisinde su bazen gizil ve
evrensel gliclerin toplami olarak varligini gosterir. Ciinkii biitlin varolus olanaklarinin hazinesi o-
lan su, her bi¢ime ve her olusuma katki saglamaktadir."" Anlatilan efsanede gizil gili¢lerin uyarisina
ragmen koparilan bitkinin kokiinde ¢ikan su sembolik manada olduk¢a 6nemlidir. Bitki dikey ola-
rak gokytliziine dogru yiikselmekte ve igerisinde yagamin gizil gii¢lerini barindirmaktadir. Bu dikey
boyut ayn1 zamanda eril 6zellikler tasimaktadir. Koparilan bitki ortadan kaldirilan ve tahrip edilen

8 Kaynak Kisi, Ceylan, Goktiirk, 1992, Lise Mezunu, Ev Hanimi, Ahlat.

9 Ramazan, Korkmaz, “Dede Korkut Hikayelerindeki Su Kiiltiiniin Mitik Yorumu” Tiirk Kiiltiirii, 1998, s.
92.

10 Baris, Kiziltoprak, Bitlis Masal ve Efsaneleri, Bitirme Tezi, Yiiziincii Y1l Universitesi, Van, 1998.

11 Ramazan, Korkmaz, “Dede Korkut Hikayelerindeki Su Kiiltiiniin Mitik Yorumu” Tiirk Kiiltiirii, 1998, s.
94,
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uyumun karsiligidir. Yatay boyutta ise bitki koparildiktan sonra ortaya ¢ikan su disil karakterdedir.
Disil unsur olan su gizil giicler sayesinde ortadan kaldirilan uyumun tekrardan saglanmasina imkan
vermistir. Su yenileme, dogurganlik ve tekrardan olusturma 6zelligiyle doganin olagan isleyisini
tekrar yerine getirmesini saglamistir. Bitlis’in Sekiz Agustos mahallesinde giliniimiizde de bulunan
su insanlarin sifa beklentisiyle ziyaret ettigi bolgenin énemli yerlerindendir. insanlarin anlatilan
efsaneye bagl olarak suyu sifali olarak gormesi unsura yiiklenen misyonun karsihigidir. “Bunun
icin ge¢migsin bilgisine ve tecriibelerine insan, zaman boyutunda iletken ve yansitict ozellikleriyle
su imgesinde ulasacaktir.”> Suyun belirli zamanlarda insanlar tarafindan ziyaret edilmesi ve sifa
icin kullanilmasi unsurun gegmisi giiniimiize iletmesinden kaynaklanmaktadir. Efsane kahramanin
yapilan ¢agrilara yanit vermeyip karsilastigi son, gelecekteki insanlara bir tecriibe aktarimi olarak
yansimistir. Bu olaylarin tasiyicisi ve koruyucusu ise su unsuru olmustur.

Su imgesinin sembolik degeriyle karsimiza ¢iktig1 efsanelerinden birisi de Zeydan ve Sorki"
adli metindir. Rivayete gore eskiden Bitlis’in Zerdan mahallesinde olduk¢a zengin fakat zengin-
ligi Olciisiinde cimri olan insanlar yagamaktadir. Giiniin birinde mahalleye fakir bir aile taginir.
Ailenin ¢ocugu hastalanir ve baba oglunun sagligina kavusmasi i¢in mahalledeki tiim evleri kap1
kap1 gezer. Kimse fakir adama yardim etmez. Efsane kahramaninin oglu yoksulluktan dolay1 6-
liir. Bu 6liim adamin mahalle insanlarina 6fkelenmesine neden olur. intikam duygusuyla yasayan
adam giiniin birinde yerden ¢ikan ve icimi oldukga lezzetli olan bir suyla karsilasir. i¢en insanlarin
bagimlis1 oldugu su sayesinde zenginler adama ihtiya¢ duymaya baslar. Intikam arzular1 iginde
olan kahraman suya zehir atarak biitiin mahalleyi zehirler ve onlar1 6ldiiriir. Bu suyun kalintilart
sonradan Zeydan olarak degisen mahallede bulunmaktadir. Su bir yoniiyle 6liimii cagristirir ve di-
key boyutlarda ise yikiciligin karsiligidir. Ciinkii efsanede kahraman intikam arzusuyla beklerken
karsisina ¢ikan davet su unsurudur. “Su boylelikle olmeye davettir, temel maddesel siginaklardan
birine kavusmamizi saglayan ozel bir oliime davettir.”* Toplumsal hayat, yardimlagmay1 ve payla-
stm1 olagan goren normlari insana zorunlu kilmaktadir. Fakat insanlara sunulan normlarin disinda
eylem sergileyenler toplumsal vicdanda cezalandirilir. Anlatida yer alan mahalle sakinleri zengin
olmalarina ragmen karsit eylem olan cimrilik 6zelligini sergilemektedirler. Mahalle sakinleri bu
ozellige sahip olmalarinin yaninda kapilarina gelen fakir adamin yardim ¢agrilarina da yanit ver-
memistir. S6z konusu durum yasamda kaosun ortaya ¢ikmasini saglamistir. Efsane kahramaninin
karsisina kendiliginden ¢ikan su dengenin saglanmasi noktasinda islevselligini ortaya koymustur.
Mahalle sakinleri zengin oldugundan hicbir seye ihtiyaclari olmadigi bilincini yagamaktadirlar.
Fakat birden ortaya ¢ikan su mahalle sakinlerini kendisine muhta¢ ederek bagimlilik olusturmus-
tur. Suyun olusturdugu bagimlilik insanlart suyu icmeye yonlendirmistir. Kahraman tarafindan
suyun icine zehir atilarak mahalle sakinlerinin 6liimiine davetiye ¢ikarilmistir. Clinkii su yaptigi
0zel davetle kendiligine yabancilagsmis insanlar1 6zel alanina ¢cekmistir.

Ahlat ilgesinde derlenen Husi Baba's efsanesi ilahi kaynakli olarak ortaya ¢ikan kutsal su-
dan bahsetmektedir. Rivayete gére Husi Baba’nin yasadig1 bolgede insanlar hastalanmaya baglar.
Bunun iizerine Husi Baba, Allah’a yakarir ve halk i¢in sifa dileginde bulunur. Gece uykuya dalan
evliyaya riiyada ilahi bir ¢agriyla insanlarin ihtiya¢ duydugu suyun yeri sdylenir. Kendisine sdy-
lenen yere giden Husi Baba uzun aramalardan sonra yerden ¢ikan suyla karsilasir. Kendisi de ayni1

12 Ramazan, Korkmaz, “Dede Korkut Hikayelerindeki Su Kiiltiiniin Mitik Yorumu” Tiirk Kiiltiirii, 1998, s.
95.

13 Baris, Kiziltoprak, Bitlis Masal ve Efsaneleri, Bitirme Tezi, Yiiziincii Y1l Universitesi, Van, 1998.

14 Gaston, Bachelard, Su ve Diisler (Maddenin imgelemi Uzerine Deneme), (gev. Olcay Kunal), Istanbul,
Yap1 Kredi Yayinlari, 2006, s. 67.

15 Kaynak kisi, Siikran Giileser, Akyiirek, 1954, Lisans Mezunu, Emekli Ogretmen, Ahlat
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hastaliga yakalanan evliya suda yikandiktan sonra sifa bulur. Giiniimiizde bile romatizma hastaligi
olan insanlarin ¢ikan suyla sifaya kavustuguna inanilmaktadir. Anlatinin baslangi¢ sorunu insan-
larin hastaliklarla miicadele edemez hale gelmesidir. Hastaliklar1 karsisinda caresizligi yasayan
insanlar kutsal degerlerin tastyicist olarak gordiigii Husi Baba adli evliyaya basvurur. insanlarin
yardim ¢agrisina kulak veren evliya, iist otoriteden yardim dilemeye baslar. Yiicelik algilarimizin
en iist noktasindan, mitik bir yol olan riiya yoluyla evliyaya hastaliklarin ilaci olarak kutsal unsur
suyun yeri gosterilir. Efsanede ilahi yollarla gelen kutsal suyun hastaligin ¢aresi olarak sunulmasi
mitik donemden gelen inanigin bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Arayis sonucunda bulunan
suyla evliyanin ve halkin yikanarak hastaliklarindan kurtulmasi i¢sel arinma ve temizlenmeye isa-
ret olarak okunmasi gereken bir diger noktadir. “O zaman ari sudan ilkin hem etkin hem de tozsel
bir aruik istenir. Arinmayla iiretken, yenilik¢i, birden fazla deger iceren bir giice katilir insan. Bu
i¢ giiciin en iyi kaniti, stvimin her damlasina ait olmasidir.”* 1lahi kaynakli olarak génderilen kut-
sal su bir yoniiyle ar1 sudur. Ar1 olan bu sudan istifade eden insanlar sagliklarina kavusmuslardir.
Efsanede verilen temel sorun olan hastalik sembolik manada siradanlasan ve yasadigi mekanda
bunalan insanlarin ruh hali olarak okunabilir. Ortaya ¢ikan su ile yikanan insanlar ig¢erisinde bu-
lundugu yerden c¢ikarak tiretkenligi, yeniligi ve farkli degisimleri yakalayarak {izerinde bulunan
kirliliklerden armmuslardir.

Canli yagaminin devam etmesi i¢in gerekli olan su sahip oldugu bu &zelligiyle tanrinin in-
sanlara sundugu basat nimetlerdendir. Ust otorite olan yaratici canlilarin hizmetine sunduklariyla
evrendeki isleyisin uyum igerisinde ¢alismasini saglamistir. Bitlis’ten derlenen tas kesilme efsane-
lerinin bazilarinda su unsuru ilahi kaynakli olmasi yoniiyle olaylarin merkezinde yer almaktadir.
Gelin Alay1 Taslar1"” efsanesinde sicak bir yaz giiniinde civar kdylerden bir digerine gelin almaya
gidilir. Gelin alay1 yoldayken sicakliktan dolay1 herkes su aramaya baslar. Insanlar su bulamadi-
g1 icin Allah’a yalvarmaya baglar. Suyun ¢ikmasi halinde ise adak adayacaklar1 soziinii verirler.
Birden bire yerden su fiskirir ve herkes susuzlugunu giderir. Daha sonra ise alayda bulunan bir kisi
eline gecen biti 6ldiiriir ve onu adak olarak sayar. Bu olaydan dolayi diigiin alay1 tas kesilir.

Suyun merkezde oldugu efsanelerden birisi de Altinoluk'® adl1 metindir. Rivayete gore giiniin
birinde dort yolcu yola koyulur. Uzun siire yol gittikten sonra susuzluk yasamaya baslarlar. Allah’a
yakarmaya baslayan dort adam ondan su diler ve eger istekleri gerceklesirse kurban keseceklerini
sOylerler. Catlamis yerden altin bir oluk ¢ikar ve su akmaya baglar. Dort adam suyu ictikten sonra
verdikleri s6zii unutur ve bobiirlenmeye baslar. Bunun iizerine bal gibi tatli olan suyun tad1 bozulur
ve dort adam tag kesilir.

Bolgenin bilinen 6nemli efsanelerinden olan Altin Kalbur®, susuzluk etrafinda gelisen olay-
lardan bahsetmektedir. Anlatiya gore yillar 6nce ¢oban bir kadin koyunlarini otlatmak i¢in tenha
bir yere gotiirlir. Aradan zaman gegtikten sonra ¢oban ve siiriisii su aramaya baglar. Biitiin arayis-
lara ragmen su bulamayan ¢oban Allah’a dua etmeye ve su dilemeye baslar. Duasinin kabul olmas1
halinde ise diger metinlerde oldugu gibi adak adama eylemini yerine getirecegini soyler. Eliyle
topragi kaziyan ¢oban birden yerden ¢ikan su ile karsilasir. Hayvanlariyla birlikte susuzlugunu
gideren kadin verdigi s6zii yerine getirmek i¢in basindan ¢ikardig biti 6ldiirtir. Yaptig1 eylem neti-
cesinde ise koyunlariyla birlikte tas kesilir. S6z konusu metinlerde en {ist otorite olan tanriya karsi

16 Gaston, Bachelard, Su ve Diisler (Maddenin imgelemi Uzerine Deneme), (¢ev. Olcay Kunal), Istanbul,
Yap1 Kredi Yayinlari, 2006, s. 160.

17 Baris, Kiziltoprak, Bitlis Masal ve Efsaneleri, Bitirme Tezi, Yiiziincii Yil Universitesi, Van, 1998.
18 Baris, Kiziltoprak, Bitlis Masal ve Efsaneleri, Bitirme Tezi, Yiiziincii Yil Universitesi, Van, 1998.
19 Kaynak kisi, Fazilet, Alatag, 1934, Okur- Yazar Degil, Ev Hanimu, Bitlis/ Merkez.
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yerine getirilmeyen vaatlerden sonra ortaya ¢ikan olaganiistii cezalandirma motifinden bahsedil-
mektedir. Ana sorun anlatidaki canlilarin susuz kalmasi ve bulunduklar1 yerde suyun olmamasidir.
Su unsuruna kavusmak i¢in ise kisilerin yoneldigi yer tanridir. Kisiler i¢in zaruri gereksinim olan
su unsuru tanrisal yollarla ortaya ¢ikmaktadir. Efsane kahramanlar: tarafindan edilen dualar ve
vaat edilenler neticesinde ortaya ¢ikan unsur boylelikle kutsallik kazanarak olagantistii sekilde ge-
reksinimleri karsilamaktadir. Bir bakima yerden su ¢ikmasi kozmogonik eylemin tezahiirii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. S6zili gecen efsane metinlerinde Allah’a vaat edilen durumlarin gergekles-
memesi sonucunda duay1 eden kisiler ve yaninda bulunan varliklar tas kesilmistir. Kurak ve ¢orak
yerlerde yerden suyun ilahi giicle ortaya ¢ikmasi tanrinin evreni insanlarin hizmetine sunmasinin
prototipi olarak yorumlanabilir. Bu baglamda su hayatin ve yasamin karsilig1 olan bir imaj olarak
verilmigtir. Cilinkii topragin c¢atlaklarindan ¢ikan su insanligin ilk yaratilis mitine paralellik goste-
ren bir durumdur. Tanr1 tarafindan insanlara bahsedilen yasamin karsilig1 ise yine tanri tarafindan
koyulan kaideleri yerine getirmektir. Fakat verilen 6rneklerde efsane kahramanlar tanr1 tarafindan
verilen nimetlere karsilik kendiliklerinden bir seyler vermekten kaginmislardir. Kendiliginden bazi
seyleri tanrtya sunan birey boylece verilen hayata karsi sadakatini gosterir. Clinkii “Kul boylece,
sahip olma, ¢ikar giidiisiine iliskin konularda Allah ’in koymus oldugu diger biitiin deger ol¢iilerine
de uymayr kabul etmis olmaktadir.” Olagan yasalari ¢igneyen kisiler efsanelerde tanrisal giiciin
mesru karsiligi olan tasa doniisme cezasiyla karsi karsiya kalir. Efsanelerde kutsal kaynakli olarak
ortaya ¢ikan su unsuru cansiz olmasina karsin canli varliklara hayat vererek onlar1 yagatmstir.
Ancak yaratictya karst sorumlulugunu yerine getirmeyen bireyler tas kesilerek yasamdan izole
edilmistir.

Yapisinda ¢esitli varliklar: barindiran ve besleyen durgun sular disil 6zelligiyle kolektifin
bilingdisinda kendisine yer bulmakta ve kiiltiirel iiriinlere bu sekilde yansimaktadir. Bitlis durgun
sular agisindan oldukg¢a zengin bir yapiya sahiptir. Bu baglamda derlenen metinlerin arasinda bulu-
nan gol efsaneleri sembolik degerler tagimasi acisindan olduk¢a 6nemlidir. Bélgede bulunan Van
Goli, Nazik Golii, Aygir Golii ve Arin Golii yiiklenen analik ve disilik 6zellikleriyle sdylencelerin
muhtevasinda kendisine yer bulmaktadir. Adilcevaz ilgesinde derlenen s6z konusu efsaneye gore
zamanin birinde Van Goli ve Aygir Golii’niin*' birlestirilmesi giindeme gelir. Projeyi ¢izen ada-
min gece rilyasma Aygir Golii gelir ve adama “Ey Insanoglu sen kimsin de beni kizimin ayagina
gotiiriiyorsun? Kizimi bana getir beni ona degil” seklinde uyarida bulunur. Proje sahibi adam eyle-
minden vazgegse de hayat icerisinde basina olumsuz olaylar gelir.

Anlam goriinmek ister, mitik diistincede tiretilen anlamin devami niteliginde olan efsaneler
bu anlami goriintli diizeyine ulastirir. Aygir Goli kapladigi alan agisindan Van Golii’ne oranla
oldukea kiigiiktiir. Insanlarin bilingdisinda yalniz ve kiigiik olarak yer edinen gl analik kurumu
ile iligkilendirilmistir. Su ve Diisler adl1 calismasinda Bachelard “Duygusal olarak doga annenin
yansimasidir.”” seklinde bir tanimlama yapmaktadir. Doganin 6nemli unsurlarindan olan géller
durgunlugu ve yapisinda barindirdig1 yasam itibariyle disil 6zellik gosterip annelik 6zelliklerini
tizerinde biiyiik dlciide tasimaktadir. Insanoglu algilar1 sayesinde hakimiyet sagladigi unsurlarla
daha fazla iliski gelistirerek o varligi1 daha fazla sahiplenmektedir. Kapladig1 alan ve konumu baki-
mindan bolge insaninin dikkatini ¢eken Aygir Golii analik degeriyle toplumsal algida boylece yer
edinmistir. Aygir Golii’'ne bolgede yiiklenen anlam varligin ana unsuru olan su ile alakali olarak
efsanede yer edinmektedir.

20 Abdurrahman, Kasapoglu, Kuran’da Iiman Psikolojisi, Istanbul, Yalniz Kurt yayinlar1, 1997, s. 44.
21 Kaynak Kisi, Adnan, Birol, 1971, Ilkokul Mezunu, Baston Ustas.

22 Gaston, Bachelard, Su ve Diisler (Maddenin imgelemi Uzerine Deneme), (gev. Olcay Kunal), Istanbul,
Yap1 Kredi Yayinlari, 2006, s. 131.
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Tiirk diisiin sisteminde evrende bulunan biitiin varliklarin sahip olduklar: bir iye bulunmak-
tir. Bu baglamda su varligin ana kaynagi olarak goriildiigiinden su iyeleri daha fazla 6nem kazan-
maktadir. Nitekim farkli Tiirk halklarinda su kutsal kabul edilmekte ve unsurun korunmasi i¢in
sosyal normlarla 6nlem alinmaya calisilmaktadir. Ahlat ilgesinde derlenen Nazik Goli* efsanesine
gore dogumuna az bir siire kalan kadinin birinin kocasi ortadan kaybolur. Kadin ¢ocugunu yetim
biiyiitmemek i¢in kocasini aramaya baslar. Bunun i¢in ilk olarak daglara giderek onlardan yardim
ister. Dag iyesinden istedigi yanit1 alamayan kadin ¢gocugunu dogurur. Kiz ¢ocugu dogurdugu i¢in
toplum tarafindan dislanan kadin kendisine siginmak i¢in alan arar. Kadin, Nazik G6li’niin ki-
yisina gelir ellerini agar ve sudan yardim ister. Cagrisindan sonra goliin ortasinda bir ada olusur.
Kadin ¢ocuguyla birlikte goliin varlik alanina yerlesir. Diisiin sistemi igerisinde yer alan “yer- sub”
inancinda iyelerin kutsal ve koruyucu oldugu toplumsal bellek igerisinde konumlanmustir.

Anlatida kadinin kaybolan kocasini arama asamasinda ilk olarak bagvurdugu yer daglardir.
Daglarla canli bir varlik gibi konusan ve onlardan yardim isteyen kadin gerekli yanit1 alamadiktan
sonra son ¢are olarak suyun ruhundan yardim dilemistir. Dagin anlat1 i¢erisinde kadinin ¢agrisina
yanit vermemesi unsurun eril 6zelligiyle alakali olarak okunabilir. Ciinkii anlatinin sonunda top-
lumsal alanin disina ¢ikarilan kadin son olarak diger canlilar1 yapisinda besleyen suyun ruhuna
seslenmistir. Dag ve su iyesinin anlati i¢erisinde verilmesinin amaci mitsel diisiinenin sekillendir-
digi ilk unsur olan suyun énemini daha fazla vurgulamaktadir. Kadinin “Erim yok, kizimla ortada
kaldim. Baliklara ve atlara bagrini agan Ey su, bana da yardim et” seklinde ettigi dua mitsel
donemin yansimasi olarak efsane igerisinde tezahiir etmistir. Kadinin dogurdugu ¢ocukla bir-
likte sahipsiz kalmasindan sonra sigindig1 ve koruma talep ettigi yer suyun yasamsal sinirlaridir.
Goriinmek isteyen anlam kolektif suuraltinin kendisini diga vurmasiyla boylece ortaya ¢ikmustir.
Insanlarin arasinda kabul gérmeyen ve kovulan kadin ana rahmi 6zlemiyle suyun disiligine sigina-
rak korunmaya calismistir. Kadinin canli bir nesne olarak seslendigi su, kendisine yapilan ¢agriy1
geri gevirmemistir.

Sonug¢

Yasamin ana kaynagi konumunda olan su, etrafinda kendine 6zgi bir yasam alan1 meydana
getirir. Yatay boyutta canlilarin biyolojik yasam kaynagi olan su, dikey boyutta inanis ve ritiiellerin
mitik kaynagi konumundadir. Birey diinyaya gelmeden 6nce bile anne karninda bir suyun i¢inde
insan suretine biriiniir, gelisir ve doguma hazir hale gelir. Cocugu olmayan kadinlar, cocuk sahibi
olabilmek i¢in sifali olduguna inanilan sular ile yikanir. Kirki ¢ikan kadin ve bebek kirk ¢ikarma
ritiielinde su ile arinir. Islamiyet’te 6len insanlar yikanmadan defnedilmez. Ciinkii insan bu hayata
temiz gelmistir ve temiz bir sekilde de defnedilir.

Bitlis efsanelerinde su kiiltiiniin farkli sekillerde yansimalarini gérmek miimkiindiir.
Efsanelerde su kaynaklarinin korunmasi i¢in suyun etrafinda olusan efsaneler, hem yasam kayna-
ginin korunmasini hem de insanlarin sifa bulmasini saglayan bellek mekanlarini olusturur. Bitlis’te
anlatilan efsaneler yoluyla su kaynaklarinin korunmasi yolunda halkin bilingaltina kodlar yiiklenir.

Seydo Bulagi ve Husi Baba efsanelerinde sifali olduguna inanilan su riiyalar yoluyla haber
verilir. {lahi bir kudretle riiyalar yoluyla halkin sifa bulacag1 su Husi Babaya iletilir. Husi Baba bu
su kaynagini halka sdyler ve halk sifa bulur. Inanisa gére giiniimiizde de ydre insani fiziksel rahat-
sizliklarindan kurtulmak icin bu kaynaga gelmektedir. Efsaneler insanin bilingaltina tesir ederek
onlarin psikolojik anlamda rahatlamasini saglar. Ayni1 bakimdan Seydo Bulagi efsanesinde de su
gizil giicleri harekete geciren bir unsur olarak dikkati ¢eker. Seydo’nun bitkiyi koparmasi sonu-

23 Kaynak kisi, Siikran Giileser, Akyiirek, 1954, Lisans Mezunu, Emekli Ogretmen, Ahlat
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cunda ortaya ¢ikan su, Bitlis’te ortaya ¢ikan bu su kaynagi etrafinda olusan anlam evreninin ana
kaynagidir.

Aygir Golii efsanesinde de su karsimiza anne arketipinin bir yansimasi olarak karsimiza
cikmaktadir. Efsaneye gore Aygir Golii ve Van Go6li birlestirilmek istenir. Miithendisin riiyasina
giren Van Golii ben kizimin degil, kizim benim ayagima gelmeli der. Dikey boyutta anne arketipi-
ni yansitan efsane, yatay boyutta ise degerler egitimine dair gdndergelere sahiptir. Kiiltlirlimiizde
biiytikler kiiciiklerin ayagina gitmez. Bu durum efsane araciligiyla kiiltiirel bellege islenir.

Sonug olarak Bitlis’teki efsaneler listelendigi sembolik degerlerle, anne sembolizmi, sifa ve
arindiricilik, hayat verici olma, gizil giiclerin kaynagi gibi unsurlara sahiptir. Bu da su kiiltii inan-
cinin efsanelerde cesitli inanis ve ritiiellerle devam ettigini gosterir. Giiniimiizde varligint devam
ettiren su kaynaklarina yorede su kiiltiiniin bir yansimasi olarak saygi gosterilmekte, korunmakta
ve sifa bulmak amaciyla gidilmektedir.
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