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Sinemada Dogma 95 Akiminin “Budalalar” (Idiots) Filmi
Uzerinden Okunmasi

Ali OZTURK!

Ozet

Uygarlik siireci, teknoloji alaninda yaganan gelismeler gerek ekonomik, sosyal ve kiiltiirel degi-
simleri getirmis gerekse de bu dontisimlerin itme giictyle yeni yaklagimlar: ortaya gikarmugtir.
Bu alanlarindan biri de sinemadir. Sinema da ortaya ¢ikan bu olugum alani gesitli distinsel
gruplar, okul veya alana 6zgi bir dergi dnciiliigiinde olmustur. Bu olusumlarin temel amaglar:
ise iginde bulunulan dénemin sosyal, siyasal ve kiiltiirel ihtiyaglarina karsilik verebilecek anla-
tilar sunmaktir. Mevcut olan bu olusumlardan biriside yayinladigi manifestoyla adini duyuran
Dogma 95 akimudr.

Film yapiminin ancak belli kurallar ¢er¢evesinde ¢ekilebilecegini belirten Dogma 95 akimi,
ana akim sinemayi yanilsama sinemasi olarak nitelemektedir. Bu akima gére ana akim sinema,
sagali gorsel unsurlart kullandig1 ancak buna karsin i¢i bos filmlerin tretildigi bir mecradur.
Dogma 95 akimina gore, sinema filmi ¢eken yonetmenin asli gorevinin, yapay aksiyon ve yapay
karakterlerle bir yanilsama yaratmaktan ¢ok anlatidaki gercegi ortaya ¢ikarmak olmalidir. Ge-
leneksel sinema anlati yapisini karsisinda yer alan bu akim sinemada safligi ve “iffez yemini” gibi
bir séylemle ahlaki degerlere vurgu yaparak arinmay: savunmaktadir.

Bu ¢aligmanin amaci ana akim sinemaya kars1 bir tutum sergileyen Dogma 95 akimina agikhik
getirmek ve yayinlandig1 manifesto dogrultusunda Lars von Trier tarafindan ¢ekilen “Budalalar”
filminin anlat: 6zellikleri bakimindan, akiminin manifestosunda belirttigi 6zellikleri tastyip tasi-
madigini saptamaktir. Calismada yontem olarak, Bordwell ve Thompson tarafindan gelistirilen
neoformalist yaklagim kullanilmistur.

Anahtar Kelimeler: Sinemada Anlati, Akim, Dogma 95 Akimi, Lars von Trier
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Istanbul Ayvansaray Universitesi Giizel Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi Radyo, Televizyon ve Sinema
email: aliiozturkk@gmail.com
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The Examination Of The Dogme 95 Movement In Cinema
Through The Movie “Idiots”

Civilization process and developments in the field of technology have brought economic,
social and cultural changes and led to the emergence of new approaches and formations with
the driving force of these transformations. One of the areas where these transformations have
occurred is cinema. These formations that emerged in cinema developed under the leadership
of various intellectual groups, schools or field-specific magazines. The main objectives of these
formations are to present narratives that can meet the social, political and cultural needs of the
period. One of these formations is the Dogme 95 movement, which opposes the traditional
and contemporary narrative with its manifesto.

The Dogme 95 movement, which states that filmmaking can only be performed within certain
rules, defines cinema as an illusion cinema and sees it as a medium where high-colored visual
elements are used to produce hollow movies. According to this movement, the main duty of
the director who shoots the movie should be to reveal the truth in the narrative rather than
creating an illusion with artificial action and artificial characters.

The aim of this study is to clarify the concept of “Dogma 95”7, which exhibits an contrary attitude
towards mainstream cinema, and to determine whether the movie “Idiots”, which was directed by
Lars von Trier and shot in line with the manifesto, bears the characteristics of the movement in
terms of narrative features. The neo-formalist approach developed by Bordwell and Thompson
was used as the method for this study.

Key Words: Narrative in Cinema, Movement, Dogma 95 Movement, Lars von Trier

Giris

Sinemanin icadi ile baglayan beyazperdenin yolculugu, gelisen teknolojiyle kullanilmas ile bir-
likte yeni bir sanat dali olarak kabultinii getirmistir. Gelisen stireglerle birlikte bu yeni durum,
sinemada yeni anlatilar getirmistir. Bu yeni anlat: dillerinden biride yaygin ve belirgin olarak
kullanilan Hollywood sinemasinda 6ne ¢ikan klasik anlatidir. Bu sinema anlatisinda belirli bir
olay orgiisii seklinde ve zamani ise homojen bir yapida ilerlemektedir. Hikaye aktarimi, belirli
bir kronolojik sira ile ilerlemektedir. Hikdyedeki bu ilerleme seyircinin karakterle 6zdeslesmesi
ve olay 6rgust baglaminda aktarilan aksiyona katilmas: seklinde ilerlemektedir.

Sinemada klasik anlatiya alternatif olarak ortaya ¢ikan ise ¢agdas (modern) anlatidir. Bu anlat:
seyircinin film karakterlileriyle 6zdeslesmesini bir kenara birakip, olusturdugu gergekligi kendi
bittnselligi icerisinde aktarir. Cagdas anlati yapisini benimseyen bu film anlatilarinda belirli
bir baglangi¢c veya son yoktur. Ele aldiklari konular ise ¢ogunlukla giindelik yasama 6zgtidir
(Armes, 2011,s. 92-93).

Sinemada 6yki aktarim tarzlari zaman igerisinde yukarida belirttigimiz anlatilarin diginda
degisimler gostermis, egemen sinema anlatilarinin diginda alternatifleri de ortaya gikarmugtir.
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Disavurumecu Alman Sinemas:, fz‘alyan Yeni Gergek¢iligi, Fransiz Yeni Dalga gibi akimlar1 bu du-
ruma Ornek olarak verilebilir. Bu akimlarin her birinin kendisine 6zgii kamera ve 151k kullanimi,
mekan segimi gibi 6ykii anlatma teknikleri vardir. Ornegin galismaya da konu olan Dogma 95
akiminin anlati dilinde aktiiel kamera kullanmast ya da Italyan Yeni Gergekgiliginde stiidyo
yerine dis mekan kullanmas: gibi

Sinema film dretim sekillerinde kokli degisimler yaratma amaciyla ortaya ¢ikan akimlarin
1980’lerde son buldugu gorilmektedir. Bu yillardan sonra dikkate deger bir sinema akimindan
s0z etmek soz konusu olmamakla birlikte bu durumun sinemanin 100. yilinin kutlandigi 1995
yilinda degistigi goriilmektedir. Sinema tarihinin 100. Yili kapsaminda yapilan bir sempoz-
yumda Lars von Trier tarafindan, yeni bir akim olan Dogma 95in manifestosu okunarak ilan
edilmistir. Manifestonun ilaninda, Dogma 95 akiminin, sinemada yeni bir anlat: hareketi olarak
sunulmustur. Yayinlanan manifestoda akimin adi olarak Dogma 95 belirtilmis olmas: akimin
olusumun cergevesi hakkinda bazi ipuglar1 vermektedir. Fransizca bir sozciik olan “Dogrma’,
kati bir 6greti anlami tagir. Ginlik yasamda kullanimda da “%oyu, sorgulanamaz, degistirilemez”
gibi anlamlara kargilik gelir. Bu durum da akimin manifestosunda belirtilen ‘erdem yemini”

cercevesi icerisinde filmlerin yapilabilecegini gostermektedir (Jensen, 1998, s. 161-162).

Akimin temsilcilerine gore sinema filmlerindeki anlam, 1960’arla birlikte varligini tiiketmistir.
Her ne kadar “Fransiz Yeni Dalga Akim:” yeni bir 6ykii aktarim tarzi olarak ortaya ¢ikmigsa da
amacina ulagamamistir. Bu amaca ulagamamasinin nedeni, anti-burjuva olma iddiasiyla ortaya
¢tkan akimin kendisinin de burjuva merkezli olmasindan kaynaklidir. Bundan dolayidir ki “zu-
teur”kavrami, sanatin burjuva algilanigi izerine inga edilmistir.

Agiklanan Dogma 95 manifestosu, yonetmeninin film yapimi agamasinda belli alanlarda belirli
sinirlar ¢izmektedir. Kisisellik ve 6zgiirlige karsilik kolektivizmi ve disiplini merkeze koyma
iddiasiyla ortaya ¢ikan bu akima gére, filmlerin gercek digt 6ge icermemesi, sadelik ve ger-
ceklere siki siki baghlik esastir. Bu ilkenin uygulanmasi igin ise manifestoya bir yemin metni
eklenmistir. Yemin metninin eklenmesi ile yapilmak istenen, akim i¢inde yer alacak olan yonet-
menlerin bu ilkeleri kabul etmesi ve bu ilkeler dogrultusunda film ¢ekmesinin saglanmasidur.
Bu ilkeler dogrultusunda ¢ekilecek filmlerin hareketli kamera (aktiiel), gercek mekan, gercek
151k, dogal sesler kullanilarak yapilmalidir. Ayrica tiir filmlerine, filmde cinayetin islenmesi ve
yonetmenin adinin da filmlerde yer verilmemesi ana hususlardandir.

Dogma 95'in ilk filmi olarak Thomas Vinterberg’in yénetmenligini yaptig1 1997 yapimi Solen
filmi olarak kabul edilir. Manifestonun ilk imza atanlardan biri olan Vinterberg, bu filminde
Dogma 95 yemin metninde belirtilen hususlara uygun filmi gergeklestirmistir. Akimin ikinci
filmi ise ¢aligmaya konu olan Lars von Trier'in “Budalalar” (Idiots) adli filmidir. Bu filmin se-
¢ilmesinin nedeni Dogma 95 akiminin ger¢ek anlamda manifestoya uygun olarak ¢ekilmis ilk
film olmasidir. Sinema ¢evrelerinin Dogma 95 akiminin en iyi filmi olarak kabul edilen film,
distiince diinyasinda belli bir biligsellik seviyesine sahip olan bir arkadas grubunun mevcut olan
dizeni sorgulamalar: ve onu ‘protesto’ etmenin bir yolu olarak “zekd geriligi yasayanlar:” taklit
ve onu bir yagsam bi¢imine dénistiirmesi anlatmaktadir. Bu filmden sonra manifestoda imzalar
bulunan yonetmenlerin ¢ektikleri filmleri gelmistir. Cekilen filmler 1999 yilin1 2000% baglayan
gecede “D-Dag” olarak bilinen ve konu olarak ayni olan, ayni zaman araliginda ¢ekilen 4 akim
filmi 4 farkli kanalda ayni anda yayimlanmigtir. Burada amaglanan izleyicinin bu filmler ara-



Sinemada Dogma 95 Akiminin “Budalalar” (Idiots) Filmi Uzerinden Okunmas = 35

sinda kendi baglantisini kurabilme imkaninin saglamasidir. Gelisen siiregle birlikte bu akimina
katilma sart1 olarak ileri stiriilen, manifestonun ilk imzacilarin gekilecek olan projeyi onayla-
ma zorunlulugun kaldirilmigtir. Zorunlulugun ortadan kaldirilmast ile birlikte diinyanin gesitli
cografyalarinda bir¢ok dogma filmi ¢ekilmigtir (Christensen, 2003, s. 188-195).

Dogma 95 akimina iligkin yapilan ¢aligmalarda ve yayinlan kitaplarda, akimin geleneksel film
anlatilarina karg1 farkli bir yaklagim pratigi sergiledigi gorilmektedir. Bu ¢alismalara 6rnek
olarak, Jan Simons’in “Lars von Trier’s Game Cinema (2007)” isimli ¢aligmasi, Jack Stevenson’in
“Lars von Trier (2005)", 2000 yilinda Richard T. Kelly tarafindan yazilan “Name of This Book is
Dogme 957 verilebilir. Ayrica diinyanin farkli cografyalarinda konuyla ilgili yazilmis makaleler
de bulunmaktadir. Bu makalenin amac1 Dogma 95 akimina dair simdiye kadar yapilan ince-
leme, aragtirma ve analiz ¢aligmalarina katkida bulunmak ve Dogma 95 akiminin film anlati
diline ne 6nerdigini bilimsel bir ¢erceveyle ortaya koymaktir.

» o«

Calismanin ilk boliminde “Sinemada Akim Kavrami”, “Dogma 95 Akimi’, “Lars von Trier’in
Sinema Anlayisi” ele alinacaktir. Caligmanin ikinci bélimiinde ise ¢alisma konusu olan “Buda-
lalar” (Idiots) filmi, Bordwell ve Thompson tarafindan gelistirilen neoformalist yaklagim bag-
laminda analiz edilecektir. Neoformalist yaklagimin temeli, Rus Bi¢cimciligi'ne dayanmaktadur.
David Bordwell ve Kristin Thompson tarafindan olusturulan bu yontemde, bir sanat eserinin
olusumu ve ilkeleri incelenmektedir. Bu yaklasimda iki 6nemli hususun 6ne ¢iktig1 gorilmek-
tedir. Bunlardan ilki, filmlerin ¢ekildigi zaman dilimindeki ilkelerin ne oldugu, ikincisi ise film-
ler hangi kosullarda, nasil ve neden ortaya giktigidir.

Dogma 95 Akimini Olusturan Kosullar

Birinci diinya savagi sonras: basta Pathe ve Gaumont olmak tizere Fransiz sirketlerinin sinema
pazarindaki giicii azalmis ve bu gii¢ yavas yavag Amerikan sirketlerine ge¢migtir. Dahast bu
dénem, daha ¢ok kiiciik tilke sinemalarinin Amerikan film sirketlerine kargi hayatta kalma
micadelesi seklinde ilerlemigtir (Abisel, 1989, s. 21-22). Amerikan sinemasinin sahip oldugu
ekonomik gii¢ nedeniyle alana hakim olmasi, ulusal sinemalar tizerinde buyiik sikintilara ne-
den olmustur. Bu sikintilarin baginda ise ekonomik yap1 gelmektedir. Ekonomik olarak yeterli
guce sahip olamamalar1 nedeniyle ulusal sinemalar, Amerikan sinema sektériiyle rekabet etme

kabiliyetlerini biiytk dl¢tide yitirmistir (Bordwell, 2012, s. 6).

Amerikan idiolojisi, sinemada hakim oldugu glicti kullanarak sahip oldugu yasam tarzini diin-
yanin her tarafinda benimsetmek i¢in sinemasal paylagimlar kullanmigtir. Ancak bu tutum be-
raberinde tepkileri getirmis ve yeni olusumlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu duruma
ornek olarak Fransiz Yeni Dalga, Italyan Yeni Ger¢ekgiligi gibi akimlar verilebilir.

Sinemada 1990’11 yillar, Avrupada farkli anlat: dillerine sahip yonetmenlerin ortaya ¢iktig1 bir
dénemdir. Michael Haneke, Theo Anglelopulos ve Lars von Triel, bu duruma 6rnek olarak verile-
bilecek yonetmenlerdir. Bununla birlikte diinyanin ¢esitli bolgelerinde, basta Cin, Giiney Kore
olmak tizere, [ran, Tuayvan, Danimarka gibi tlke sinemalar1 da etkili 6rnekler vermislerdir.

Danimarka Sinemas: 1960’11 yillarda televizyonun dinyada yayginlagmasiyla birlikte diger Av-
rupa tlkelerinde oldugu gibi ekonomik sorunlar yagamistir. Ancak gelisen siireg ile birlikte,
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1990’11 yillarda uluslararas: alanda 6ne ¢ikan, tilkelerden biri olmustur. Dahasi modernist sine-
madan etkilenen Danimarka Sinemasi’nda 1995 yilinda Dogma 95 adiyla yeni bir akimin ortaya
¢itkarmasina 6ncilik etmistir (Hijort and Bondebjerg, 2001, s. 8-9). Bu dénemde uluslararas:
alanlarda kabul gérmeye baglayan Danimarka Sinemas: bu kismu agikea ti¢ sekilde gergekles-
tirmistir. Bunlardan ilki yerel sinema yildizlariyla ¢ekilen, kiiresel tiiketimi amaglayan, gelenek-
sel Gykiiler ve tiir filmleridir. Tkincisi, agirlikla edebiyat uyarlamalari veya yerel kahramanlarin
yasamlarini aktaran filmlerdir. Ugiinciisii ise deneysel ve modernist yapimlardir. Bu yapimlara
ornek olarak Lars Von Trier'in ¢ektigi filmler ve “Dogma 95 akimi altinda ¢ekilen filmler veri-
lebilir (Bordwell, 2004).

Sinemada Akim Kavrami

Lumiere Kardesler 'in 1895 yilinda sinematograf cihazinin kesfi ile baslayan sesiz sinemanin
yolculugu, sesin sinemada kullanilmaya baslanmasiyla birlikte yeni bir siire¢ kazanmustir. Tlk
dénem ¢ekilen filmler, var olani oldugu gibi kayit altina alinmasi tizerinden ilerlerken, dnce ses
ve daha sonra kurgu tekniklerinin devreye girmesiyle birlikte gerceklige dayanan anlati yapist
timden degismigtir. Sinemadaki bu gelisim ve degisimler, zamanla sinemanin toplumsal ve
siyasal olaylardan etkilenmesini ve kendisine 6zgii yaklagimlarin ortaya ¢ikmasini getirmistir. .
Ornegin totaliter yonetimin belirtilerini Aman Disavurumeu Sinemasi'nda, Ikinci Diinya Sa-
vast sonrasinda yasanan bilinmezlik ile Italyan Yeni Gergekgiligi ve Fransiz Yeni Dalga’st, kapita-
lizmin ivme kazandigi 1960’h yillarda Ozgiir Sinema ve Yeni Sinema, soylem arayislart Deneysel
Sinema'y, gercegin yeniden yaratilmasinda Ingiliz Belge Okulu'nu ortaya gikarmustir. Olusan bu
yapilar ¢ogunlukla bir diisiince, bir okul, bir sinema dergisi gibi olusumlarin énciiliigiinde var
olmus ve belirli kuramlar ¢er¢evesinde tGretimlerini gerceklestirmislerdir. Bu olusumlarin temel
amaglari ise dénemlerinin gerek siyasal, gerekse de ekonomik ve sosyal, beklentilerine yone-
lik sinemanin anlatim dilini kullanarak cevap vermeleridir. Bu akimlardan biri de sinemaya
vasitastyla alana yeni bir anlat1 ve bakis sunmak icin ortaya ¢ikan Dogma 95 akimidir. Dogma
95 akimi, mevcut akimlardan farkli olarak yayinladig: sert bir manifestoyla varhigini ve anlat:
dilinin nasil olacagini ortaya koymustur. Bu manifesto ile Dogma 95 akimu, film yapim siirecine
cesitli kisitlamalar getirmistir. Getirilen kisitlamalar alisilagelmis tGretim stirelerinin nerdeyse
¢ogunun reddi ve tim normlarin kargisina konumlanmistir.

Dogma 95 Akim

Sinemaya yeni bir anlat1 dili getirdigi iddiasiyla ortaya ¢ikan Dogma 95, sinemanin ge¢mis
sertiveniyle iliski kurarken sinemanin ge¢mis tarihini “opuk gegmis” olarak nitelemektedir.
Fransizca bir s6zcik olan “Dogma’, kat1 bir 6greti anlami tagir ve giinlik kullanimda “%oyz,
sorgulanamaz, degistirilemez” gibi anlamlara kargilik gelir. Ancak bu kavramin kékeni Antik
Yunan medeniyetine kadar gitmektedir. Antik Yunanda ‘@igince, inang, bir ogretinin temeli,
hiikiim” anlaminda kullanilmistir (Celgin, 2011, s. 176-177). Dogma 95, 1920’1i yillarda yayin-
ladig1 manifestoyla sanatta biiyiik bir etki doguran ve ortaya ¢ikarilan eserleri bir eylem trind,
eser yaratim siirecini ise yapilan eylem olarak niteleyen strrealizm ile benzerlik gostermektedir.

Strrealizm (Gergekistiiciilik), 20. yy.’in baslarinda iki diinya savag: arasindaki dénemde gele-
neksel sanata bagkaldir: niteliginde ortaya ¢ikmug bir sanat akimidir. 1924 yilinda Fransiz sair
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ve yazar André Breton kaleme aldigi “Birinci Siirrealist Manifesto” isimli bildiri ile akimin
ilkelerini agiklamistir (Passeron, 1990, s. 8-9).

Ancak Dogma 95, bu eylemsel durumu “‘Manifesto” ve “Erdem Yemini” ile temellendirmistir. Bu
dogrultuda sinemanin yiiziinci yili nedeniyle Paris’te diizenlenen bir sempozyumda radikal bir
cikis yaparak varligini kitlelere duyurmugtur. Danimarkali ydnetmen Lars von Trier, hazirladig
manifestoyu okuduktan sonra, kafalarda olusan sorular1 cevaplamadan salondan ¢ikmis olmas:

da bu akimin aykiriligin bir gostergesidir (Stevenson, 2005, s. 98-99).

Danimarkali yonetmenlerden Lars von Trier, Thomas Vinterberg, Kristian Levring ve Soren Kra-
gh-Jacobsen gibi yonetmenlerin 1995 yilinda baslattiklar: Dogrma 95, akimi, ana akim sinemanin
yanilsama dayali bir anlayis olarak nitelendirmistir. Dogma 95 akimina gore ana akim sinema-
nin gosterigli bir gorsellikle ici bos filmler tiretmektedir. Bu akima gére teknolojik geligmeler
sonucu demokratiklesen sinemada yénetmen gorevini yaparken, aksiyon ve yapay karakterler-
le bir yanilsama yaratmaktan kaginarak dramadaki gergegi ortaya ¢ikarmalidir (Jensen, 1998.

5.161-163).

Manifestosunda ana akim sinema diginda olan akimlardan Fransiz Yeni Dalga’ya kars1 mesafeli
bir durus sergileyen Dogma 95 gore Yeni Dalga akiminin amacinin dogru ancak kullandig:
araglar yanlstir. Yeni Dalga'min bireyselligi ytcelttiginden dolayr ‘@useur” kavramina kars: ¢ik-
maktadir. Dogma 95 anlayisina gore, sinemada bireysel bir anlayisin olamayacag: icin filmleri
tek bir bi¢im igerisinde var edilmemesi gerekir. Bu dogrultuda 10 maddelik bir manifesto ha-
zirlayan yonetmenler, sinemaya teknik agirlikli bircok kisitlamalar getiren “Erdem Yemini "ne
uymay1 zorunluluk haline getirmiglerdir (Stevenson, 2003, 5.42-43). Dogma 95, ulusal bir hare-
ket olarak ortaya ¢ikmasina kargin, kisa bir stirede evrensel bir boyut kazanmigtir. Bu hareketin
one ¢iktig1 zaman aralig1, ayn1 zamanda disiik butgeler ile film yapilabildigi bir donemdir. Film
yapiminda kullanilan kameralarin ekonomik olarak ucuzlamas: ve dogrudan bir etki olmasa da
televizyonun kitleler tizerindeki etkisini hissettirmesi de bu akimin olugmasinda etkili olmug-
tur. Akimin 6nci isimlerinden olan Lars von Trier'in 1994 yilinda ¢ektigi bir televizyon dizisi
olan “Krallik” (The Kingdom) yonetmenin dogma anlayigina uygun ilk denemelerini yapma im-
kinini saglamigtir (Topgu, 2013, 5. 198). Dolayisiyla televizyonun Dogma 95 akimi Gzerindeki
etkisi, gerek kurucu sinemacilarinin uygulamalarinda gerekse de ortaya ¢iktigi donemin ruhuna

dayanmaktadir (Lumholdt, 2015, s. 118-119).
Dogma 95’in manifesto (Erdem Yemini) maddeleri:

“Dogma 95 tarafindan konan, agagidaki kurallara uymaya yemin ederim.”

1) Cekimler gercek mekanlarda yapilmalidir. Dekor ve aksesuar getirilmemelidir. (Eger 6yki

icin ozel bir aksesuar gerekliyse, bu aksesuarin bulundugu bir mekan se¢ilmelidir.)
2)  Ses, gorintiden ayri Uretilmemelidir. (Sahnenin ¢ekildigi yerde yoksa mizik de olmamalidur.)

3) Kamera elde taginmalidir. Elde gergeklestirilecek her hareket kabul edilir. (Film, kameranin
durdugu yerde ¢ekilmemelidir, kamera filmin ¢ekildigi yere gitmelidir.)

4)  Film renkli olmalidir. Ozel aydinlatma kabul edilemez. (Eger sahnede ¢ekim icin 151k yeter-
sizse, kameranin Ustline tek bir 11k takilabilir.) 5) Optik midahaleler ve filtreler kullanilamaz.

6) Film, yapay aksiyon icermemelidir. (Cinayet, silah gibi.)
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7)  Zamansal ve cografi yabancilagma yasaktir. Film simdi ve burada ge¢melidir.

8) Tiir filmleri kabul edilemez.

9) Film formati Akademi 35 mm olmalidir. (Bu kural daha sonra filmin DV ile ¢ekilebilecegi
ama 35 mm gosterilmesi gerektigi seklinde diizeltilmistir.)

10) Yonetmenin ismi jenerikte gegmemelidir.

Ayrica, yonetmen olarak kisisel estetik kararlanindan da vazgegiyorum. Artik bir sanat¢i degilim.
Bir yapit yaratmaktan feragat edecegime ve ana bitiiniinden daha fazla 6nem verecegime yemin
ediyorum. Asil amacim, karakterlerimden ve setimden gercegi ¢ikmaya zorlamak. Bunlari mim-

kiin olan her aragla ve estetik diisiince ve zevklerim pahasina yapmaya yemin ediyorum.

Boylelikle Erdem Yemini ‘mi ediyorum.-Kopenhag, 13 Mart 1 995- Dogma 95 adina, Lars von
Trier, Thomas Vinterberg. (Topgu, 2013, 5. 221).

Sonug olarak basta Lars von Trier olmak tizere Dogma 95 kurucular: tarafindan yayimlanan 10
maddelik manifestonun belli bir amaci ger¢eklestirmek i¢in olusturuldugu gériilmektedir. Bu
amag, ana akim sinemanin hastalif1 olarak gordikleri kaliplasmis olay 6rgi aktarim sekli, yara-
tilan yapay aksiyon ve teknolojik hileleri 6nleyerek gergek, saf sinemayi elde etmektir.

Bu sinema anlayis1 i¢in agiklanan manifesto beraberinde tartigmalar: da getirmigtir. Bu tartig-
malarin baginda, manifesto kurallarinin uygulandig: bir filmin olmamasiydi. Ancak yukarda
da agikladigimiz Lars von Trier, dnceki ¢alismalarinda manifestoda belirtilen hususlar: dikkate
alarak ¢ektigi yapimlar bulunmaktadir. Televizyon i¢in Trier tarafindan ¢ekilen “Krallik” (The
Kingdom) bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Bu ¢aligmanin 6ykii anlatiminda hareketli kame-
ra kullanimi ve sigramali kurgu kullanildig géralmektedir. Ayrica mekanlarda bulunan g1k ile

yetinilip, yardimei bir 151k kaynag: kullanilmamustir. (Schepelern, 2004).

Lars von Trier’in Sinema Anlayis1

Yonetmen Lars von Trier, 30 Nisan 1956'da Danimarka'nin Kopenhag kentinde dogdu. 1979da
Danimarka Ulusal Film Okuluna davet edildi. Josef von Sternberg’e olan sempatisi ytiziin-
den kendi ismine ‘von’ ekledi. 1995’te Thomas Vinterberg ile birlikte yayimladigi manifestoyla
Dogma 95 akimini baglatti. Dogma 95 akimiyla, Hollywood anlati dilinin ¢ekim tekniklerden
uzak durur. Dogma 95 akiminda yakin ¢ekimler, hareketli kamera kullanimi, dogal 151k, mii-
zik kullanilmamas: gibi dogallig1 aciga ¢ikaran yontemler tercih edilmistir. “Dalgalar1 Asmak”
(Breaking The Waves) filmiyle 1996'da Cannes'da Grand Prix’yi kazand: ve bagrol oyuncusu
Emily Watson, En Iyi Kadin Oyuncu dalinda Oscar‘a aday gosterildi. 2000 yilinda Trier, ilk
miizikal film denemesini Izlandal: tinlii miizisyen Bjork ile “Dancer in the Dark” filmiyle yapti.
Film Cannesda Palme D’Or 6dilint kazandi. Eserlerinde bilim kurgu'dan, modern-noir’a;
erotik-dramdan deneysel sinemaya; avante-garde'dan dram’a kadar sinemanin bir ¢ok janrim
barindiran Trier, kendine 6zgii tslubuyla dikkat ¢ekmistir. Baglica filmleri: Fordrydelsens Ele-
ment (1984), Epidemic (1987), Medea (1988), Europa (1991), Breaking the Waves (1996), Idio-
terne (1998), Dancer in the dark (2000), Dogville (2003), Dear Wendy (2004), Manderlay (2005),
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Direktoren for det hele (2006), Antichrist (2009), Melancholia (2011), Nymphomaniac: Vol. I- I 1
(2013), The House That Jack Built (2018) (www.imdb.com/name/nm0001885/)

Yonetmenligini yaptig: filmlerin ayni zamanda hikayelerini de yazan Danimarkali yénetmen
Lars von Triere gore film yoluyla aktarilan olaylarin rahatsiz edici bir amacinin olmas: gerekir
(Stevenson, 2005,s. ix-5). Bu amag dogrultusunda. Sinematografik imajlarin insa edilmesi bir
zorunluluktur. Bu inga sekli, sinema izleyicisini, gerek toplum ve gerekse de insan dogasi tize-
rine distinmeye yonlendirebilir. Lars von Trier’ in filmlerindeki bu huzursuz edici aktarimlar,
bundan dolay: sinema izleyicisine keyifli bir izleme olanag: sunmamaktadir. Yonetmenin olay
aktarimlarinda bir oyun alani yaratir ve bu alan igerisinde seyirci i¢in tasarlanmig, cevabini
arayan sorular bulunur. Ancak bu oyun alaninin sinirlarinda belirginlikler yoktur ve anlam ¢ok
seceneklidir.

Filmlerinde toplumsal yapida “zormal” olarak nitelendirilen birey davramslar: diginda hareket
eden olay oykileri aktarilir. Gerek duygularin disa vurumu gerekse de davraniglardaki sinirlar
olmadan yansitilir. Film karakterleri Gizerinden yansitilan bu durumlar, yénetmenin genel geger
kabullerin sorgulamasidir. Toplumsal yagsamda var olan 6rf ve adetler aykiri bircok konuyu,
bireye ve onun duygu diinyasina yogunlasarak aktarir. Ancak bu yaklagim, yénetmenin film-
lerinde hi¢bir yargilama igerisine girmedigi anlamina gelmez. Yaptig: yargilamalar daha ¢ok
insan dogast lizerinedir ve insanin i¢inde barindirdig: deformasyonlar: farkli ve ¢arpici bir anla-
tim diliyle aktarir. Michemsen'e gore yonetmen, yarattig karakterler tizerinden sistem elestirisi
yapmakta ve bircok toplumsal soruna muhalif bir tavirla yaklagir (Michemsen, 1982, s. 9-11)
.Lumbholdt’a gére ise Trier, hakim olan giictin bi¢imlendirdigi kaliplasmus algilar Gizerinde ¢ikis
kanallar agar ve sinema anlat: diliyle egemen s6ylemin diginda hareket eden bireyi 6tekilestiren
sistemi sert bir sekilde elestirir. Bu elestiriyi film anlat1 diliyle yapar ve seyircinin zihinsel diin-

yasinda kara delikler agar (Lumholdt, 2015, s. 38-39).

Trier'in film karakterlerine yiikledigi anlamlara bakildiginda, ¢ogunlukla kadin karakter film-
lerinin merkezinde yer aldig1 goriilmektedir. Buna karsin erkek karakterler ise genellikle hika-
yede edilgen bir yapida sunulmaktadir. Bu yap: igerisinde kadin karakter fail durumdadir ve
bulundugu durumu degistirme ¢abasi igerisindedir. Bu ¢aba olanin digina olan istektir ve bu
istegini ciiretkdrca ortaya koymaktan ¢ekinmez. Ancak varilan nokta onun istedigi yer degildir
ve bir sekilde bunun bedelini 6demek zorunda kalir.

Yo6netmen filmlerinde kadin karakterleri toplumsal yapi igerisinde, diizeni bozan, normal ola-
na karsi aykiri tutumlartyla huzuru bozan ve engelleri yikandir. Ideal olana uygun dismedigi
erkek tarafinda goriindiigiinde ise onu toplumsal yap: igerisinde mevcut olana uygun hale ge-
tirecek bir adim atma egilimi gosterir (Smith, 2000, s. 187-188). Ancak yonetmenin her filmi
i¢in bunu sdylemek de miimkiin degildir. Sonug olarak Lars von Trier filmlerinde karakterler
siradan gorinimld, siradan islerle ilgilenirken yaratilan olay rgtist ve karakterlerin i¢ dinya-
sindaki ¢eligkiler, sorunlar ve bu sorunlarla ilgili ¢6zim arayislar: yansitilmaktadir. Bu arayss
sonucunda da amaca ulagma durumu pek s6z konusu degildir. Filmlerin sonu ise seyircinin
kafasinda olugturulan sorular ve tizerine biraktig: sikintilardur.
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Calismanin Yontemi

Bu c¢alismada, Budalalar (Idiots) filmi neoformalist yontem perspektifinde incelenmektedir.
Neoformalizm, temeli Rus Bi¢imciligi ‘ne dayanan, David Bordwell ve Kristin Thompson tara-
findan olugturulan bir yontemdir. Bu yontem sanat dallarinda anlatisal olarak tamamlanmug
bir sanat eserinin olusumunu ve ilkelerini inceler. Bu filminin se¢ilme nedeni ise klasik anlat:
disinda kalmasi, kullandig: teknik ve kapali bir icerik aktarimi tercih etmesidir. Bundan dola-
y1 filmin Neoformalist kuram ¢ercevesinde analize tabi tutulabilecegi varsayimindan hareket
edilmektedir. Neoformalist kuram, bir filmi algisal ve gostergebilimsel 6zellikleri arasinda fark
oldugu, sinema perdesine yansiyan ile perdeden zihne yansiyan arasinda farkin olabilecegin-
den hareket etmektedir. Bu yaklagim sanat¢idan ziyade sanat eserini merkeze almakta ve ya-
pitt izleyicinin algisinda tamamlamaktadir. S6z konusu yaklasim agisindan yonetmen, filmi
olusturmak i¢in teknik imkénlari kullanarak hikaye tizerinde seyircinin hafizasinda bir fabula
(6yku) yaratmakla miikelleftir. Dolayisiyla Lars von Trierin yonetmenligini yaptigi Budalalar
filmi klasik sinema anlatisindan farkli bir olay aktarimina sahip olmas: ve aligkanlig1 bozacak
bir bi¢im olugturmus olmas: nedeniyle, yukarda da belirtildigi gibi neoformalist yaklagimla ele
alinmasi, filmin anlatisinin anlagilmasini kolaylastiracaktir. Bordwell ‘e gére neoformalist yak-
lagim, iki soruya yanit aramaktadir. Bunlardan ilki filmin yaratimindaki ilkelerin neler oldugu,
ikincisinin ise filmler hangi kosullarda, nasil ve neden ortaya ¢ikmus olabilecegidir (Bordwell,
1989,s.370-372)

Neoformalizme gore izleyici ortaya ¢ikan sanat yapitina aktif olarak katilmaktadir. Burada se-
yirci gerek sanat yapitindaki ipuglarindan ve gerekse de 6nceki sanatsal ve giinliik yagam dene-
yimlerinden yola ¢ikarak yapiti degerlendirir. Thompson’a gore bu yaklagim, ¢ekilmis olan bir
filmin algisal ve gostergebilimsel 6zellikleri arasinda bir ayrimdir.

Neoformalist kuramcilar, film yorumlamalarini gerceklestirirken, psikanaliz ve postyapisalcili-
gin bazi temel ilkelerini gz 6niinde bulundurmaktadirlar (Thompson, 1988:5-10). Onlar i¢in
sanatta 6nemli kavramlardan birisi de eseri yaratirken kullanilan araglardir. Burada kastedilen
araglar, sanat yapitinda kullanilan kamera ve kamera hareketi, diyalog, kostiim ve tema gibi an-
lat1 unsurlaridir. Negformalizm igin sinemanin anlati unsurlari ve bu unsurlarin bigimsel orga-
nizasyonunda, farklilagtirma yaratmak ve sinemasal yapiy1 inga etmek i¢in esit 6neme sahiptir
(Bordwell, 1987, s. 374). Thompson’a gore araglarin sadece yapittaki anlami ifade etmek i¢in
degil, ayn1 zamanda farkhilagtirma yaratabilmek i¢in de kullanilmaktadir. Gerek islev gerekse de
gudileme kavramlar: konusunda Tinyanov’un edebi eserdeki islevlerin tanimindan yararlanan
neoformalizm, yapittaki bir 6genin diger 6gelerle ve dizgenin bitiniyle karsilikli iligkisi olarak
tanimlar (Thompson, 1995, s. 106-107).

)« » o«

Neoformalist yaklasimda ‘film izleme siireci’, “izleme’, “hatirlama” ve ‘Sonug ¢ikarma” anahtar
kavramlardir. Izleme siirecinde izleyici filmin kendisine ilettigi bilgileri diizenler, hipotezler
uretir ve sonuglar ¢ikarir. Bitiin bunlari yaparken de semalardan yararlanir (Bordwell, 1985,
5. 30-35). Ayrica Izleyici, olay 6rgiisiinii takip ederken de bazi sonuglara ulasabilir. Ornegin
olay 6rgiisiinin belli bir siralamas: yok ise olay aktarimini bir siraya koyma ugragina girigir ve
olay akigindaki mantik baglantilarini kurmaya ¢alisir. Ayrica semalar anlatisal ve bi¢imsel de
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olabilir. Filmde genel ¢ekimden sonra bir yakin ¢ekim plani izleyebilir ve bu seyirci tarafindan
da 6ngoriilebilir (Bordwell, 1985, s. 35-37). Sonug olarak neoformalizm, izleyicinin filmi izleme
sirasinda 6grendikleriyle biligsellik seviyesini artirmig bir hale gelebildigi, film anlatisini ta-
nimlayabildigi ve nedensellik bagini kurarak, bir anlati semasini olusturabilmektedir. Bu anlat:
semast seyircinin algisal-biligsel donanimy, alg: kosullar: ve 6nceki deneyimlerine bagh olarak

islemeye baglar (Bordwell, 1985, s. 39).

“Budalalar” (Idiots)
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Filmin Konusu: Film, Danimarka'nin Kopenhag sehrinde, komin halinde yasayan bir grup
insanin “zeka geriligi” olan insan taklidi yaparak, toplumsal degerleri sarsmaya c¢alismalarini
konu aliyor. Bu davranglar sergileyen tst-orta sinif ailelerden gelen grup tyeleri, toplumda
yaygin olan normlar ve refah devleti pratiklerinin ikiytizli anlayisiyla dalga ge¢mektedir. Refah
diizeyi yliksek kesimin oturdugu bir semtte bulunan genis bir ev, onlarin hem ortak yagamla-
rin1 stirdiirdiikleri bir yer, hem de sehirdeki eylemlerinden sonra dondiikleri bir merkezdir. Bu
merkez ayni zamanda, yaygin toplumsal degerlerin reddi yanilsamasina dayanak saglayan bir
siginaktir. Grubun eylemlerini gergeklestirmek icin gittikleri liks bir lokantada, filmin sonraki
sureclerinde onemli bir karakter haline gelen Karen ile karsilagirlar. Ailesiyle sorunlar yasayan
Karen igin bu grup, bir anlamda onun kagcis noktasi olur. Ilk baslarda onlarla fikir ayriliklar:
yasasa da Karen, zamanla aralarinda kopriler kurulmaya baglanir. Zamanla grubu bir arada
tutan temel unsur haline gelir.

Filmin Anlatisi ve Nedensellik

Sinemada anlati bicimlerinden geleneksel anlati, belli bir kurgusal mantik igerisinde, izleyici
tizerinde etki yaratmak amaciyla gerek sonug ve gerekse de ¢6ziim kisimlarina dogru yonlen-
dirilmis olaylar dizisi olarak tanimlanir. Bu dogrultuda filmin anlatisal yapis1 6yki aracihigiyla
aktarilan olaylarin nedensellik, zaman ve mekanla iligkilendirerek seyircinin olay: kavramasi
saglanir (Bordwell ve Thomson, 2008, s. 75). Buradaki amag ¢ekilen sahneler arasinda ne-
densellik iligkisi kurulmas: ve sinema seyircisini bilindik bir atmosferin varligina ikna etme
ugragidir. Yani hikédye 6rgiisiiniin olusturulmasinda 6nemli bir unsur olan ‘gerege benzerlik”
ilkesini benimsetmektir. Bu dogrultuda bakildiginda ¢aligma konusu olan Budalalar filminin
klasik anlat: sinemasinin nedensellik zincirine uygun olmadig: gorilmektedir. Budalalar film,
geleneksel anlatida var olan ¢izgisel neden-sonug iligkileriyle ilerlemedigi gérilmektedir. Bu-
nun nedeni, geleneksel anlatidan ziyade bagarilmas: gereken somut bir hedef, agilmas: gereken
bir engelin olmamasindan kaynaklanmaktadur.

Calisma konusu olan Budalalar film, konu itibariyle Dogma 95 film anlatilar1 bakimindan en
aykir1 yapimlarin baginda gelmektedir. Bu aykirilik yonetmenin bakis agist ve film karakter-
lerinin aktarimlariyla ilgili olsa da asil neden Dogma 95 kurallarinin uygulamasindaki etkidir
(Schepelem, 2003, s. 65). Budalalar filmi akimin ilk filmi olarak kabul edilen “Feszen’dan gerek
anlat1 ve gerekse de bi¢im olarak farlilik gosterir. Bu anlatinin geregi olarak film, gerek bi¢im-
sel, gerekse de igerik agisindan izleyici ile arasina belli bir mesafe koymaktadir. Film anlat1 di-
lini olugturan temel unsurlardan olan aktiiel kameranin kullanilmasi, pencerelerden diisen ters
1giklar nedeniyle anlam yitimleri, kurgu teknigindeki sigramali kesmeler ile seyirciyi sinemasal
uzam ve zamant algilayisi gliclestirildigi gortilmektedir.

Filmin aktiie]l kamerayla ¢ekimi, olay 6rgusiiniin ve olay drgiisinin anlati sekli arasindaki
mesafeyi 6nemsizlestirerek izleyicinin filmde kendisinden bir seyler bulmas: saglanmaktadur.
Bu durum Izleyicide sanki kendisinin ¢ektigi bir goriintiiymiis algist olusturmakta ve giinde-
lik hayat pratiklerinden aligtk oldugu sekliyle film arasinda bag: kurmas: saglanmaktadir. Bu
olugturulan iligki sekli, fiziksel ve entelektiie]l durumdan ziyade seyirci tizerinde duygusal bir
kusatmadir. Bu duygusallik seyirciyi duygudashk kurmaya zorlar. Ancak bu duygusallik anlat:
yapisint glglendirmekten ziyade anlatinin sergilenmesi asamasinda kalir (Christensen, 2000,

s.35-36).
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Sonug olarak ¢agdas bir anlatiya sahip olan Budalalar filmindeki nedensellik iligkisi ve film
karakterlerinin sunum sekliyle Dogma 95 akiminin anlat1 yapisina uygun oldugu séylenebilir.
Film karakterleri geleneksel anlatidaki somut bir ruh, belli bir hedefe odaklanan ve bu odak-
lanma sonucu amacina ulusmaya ¢alisirken kargilagtig1 sorun ve ¢atigmalarin Ustesinden gelen
karakterlerin aksine, ¢cagdas anlati karakterlerinin edilgen, bir yerden digerine savrulan, kesin
amag ve motivasyonlardan yoksunluk s6z konusu (Bordwell, 1985, s. 207). Film karakterlerin-
den biri olan Karer’in 6yki aktariminin basinda, ana karakterlerden biri olacag: yoninde bir
his olusturur. Ayrica film, seyirciyi varsayim olusturmaya zorladig1 da gériilmektedir. Ornegin
kaldiklar: evde, grup ile birlikte kalmaya baglamasindan sonra Karen, bir yere telefon agar. Fa-
kat kars: tarafin cevap vermesinden sonra konusmaz ve aglamaya baslar. Bu durum 6ykiintin
anlatisinda bir bilinmezlik yaratarak, izleyiciyi varsayim olusturmaya zorlamaktadir. Ancak bu
zorlamada, geleneksel anlatinin aksine seyirciye varsayimlarini sunmast ve yeni olastliklar olug-
turmast i¢in yol gostermemektedir. Anlati boyunca sadece bir kez Karen, arkadagina “Burada
¢ok mutluyuz. Bu kadar mutlu olmaya hakkim yok” ifadesini kullanir. Geleneksel anlatida bu
gibi aktarimlar ¢ogunlukla filmin sonuna dogru gelisir. Karen ’in sirr1 filmin sonlarina dogru
ortaya ¢ikmakta ancak ortaya ¢ikan bu sir nedensellik ilkesiyle ¢6ztilmemektedir.

Geleneksel anlati oyuncu odakli bir sekilde anlatisini gerceklestirirken ayni zamanda seyirci
tarafindan anlagilmas: gereken her seyin tam olarak olmasa da belli bir oranda aktarilmasin-
dan hareket eder. Olay 6rgiisii aktariminda ise ¢izgisel bir aktarim ve neden-sonug iligkileri
kuran bir anlat1 s6z konusudur. Calisma konusu olan Budalalar filminde geleneksel anlatida-
ki neden-sonug iligkisini olusturan karakterlerin aktarimlarinin tersine, filmin karakterlerinin
amaglarinin belirsizligi s6z konusudur. Sadece refah igerisinde yagamini siirdiiren topluma du-
yulan tepki bu durumun disindadir. Filmde inga edilen titopik diinya Alex’in is bulmasi ve ise
baslayacag: glin kendisini almaya gelen taksi sahnesinde soyledigi “isze gergek geliyor” ve Josep-
hine’in babasinin gelip onu gérmesiyle bozulur (Christerisen, 200, s. 37).

Cagdas bir anlatisina sahip olan filmler, cogunlukla nedensellik aktarimlar: tagimazlar. Ancak
Bu filmde iki nedensellikten s6z edilebilir. Tlki, grup tyelerinin belli bir amag dogrultusunda
yaptiklar: mizansel, ikincisi ise Karen ‘in ge¢cmis yasamina yonelik sirlardir. Film bir anlamda,
anlatisinda seyircinin bu konuda varsayimda bulunmasini ister. Ancak bu varsayimi yapabil-
mesi i¢in yeteri kadar bilgi aktarimi s6z konusu degildir. Film boyunca bazi mekéanlarda bir
mizansen aktarimi s6z konusudur. Ancak film karakterlerinde Stoffer’in neden bu mizanseni
yaptiklarini agikladiktan sonra, anlatiya bagka bir aktarim yapilmadan sadece mizanseli sergi-

lemekle kalirlar.

Filmde paralellik gosteren iki anlatinin esit sekilde aktariminin s6z konusu oldugu séylenebilir.
Bu anlatilar, toplumun kendilerine dayattig1 kaliplara tepki olarak zeka 6ziirli gibi davranmak
ve bu tepkiyi bir mizansel esliginde sergilemek. Ancak yapilan bu misansel, ayni zamanda grup
icin modern yasamin getirdigi sikintilardan da bir kagistir. Sonug olarak Budalalar filmi, cagdas
bir anlatiya sahip bir yapim oldugu séylenebilir. Bu anlatiy1 olusturmak i¢in de kamera hare-
ketlerinden ani pan(gevrinme) yada tilt (yukardan asagiya-asagidan yukariya), anlam yaratma
unsurlarindan olan sigramali kurgu teknigi gibi bi¢imsel 6zellikler kullandi1 goriilmektedir.
Ayrica filmde yer verilen roportaj sahneleri veya ikinci kamera kullanimi da filmin bilingliligini
vurgulayan unsurlar oldugu soylenebilir.



44 = Nl Oztiirk

Filmde, Uzam ve Kamera Kullanimi

Tiirk Dil Kurumu SézlGgl “uzam” kavramini, “algilanan nesnelerin temel niteligi, bir nesne-
nin uzayda kapladig: yer” seklinde tanimlanmaktadir (TDK, Giincel Tirkce Sézligu, 2019).
Felsefede ise “zaman ic¢inde var olup, fiziki mekanda yer isgal etme, degistirilebilir, hareket
ettirilebilir olup, sekli ve blyikligi olan, maddenin yer kaplama 6zelligi” seklinde tanimlan-
makta (Cevizci, 200, s. 961). Dolayistyla uzam, her hangi bir nesneyi, icinde bulundugu evrenle
iligkisinden ortaya ¢ikan bir nitelik olarak gosterilebilir. Sinematografik anlatida goriinti s6z
konusu oldugunda ise “uzam” kavramini kullanmanin daha etkin oldugu goriilmektedir. Bu
etkinlik ¢ercevesinde bakildiginda ¢agdas bir anlati yapisina sahip olan Budalalar filmi, bigim-
sel olarak olay 6rgilisii anlatisini desteklemekte oldugu goriilmektedir. Film, ¢agdas anlatida
bagvurulan bazi devamlilik kurgular: kullanmakla birlikte yeni ortak noktalar olusturarak kendi
uzamsalini yaratmaktadir. Ornegin diger Dogma 95 filmlerinde goriilen kameranin aktiiel ola-
rak kullanmas: belli kaliplar igerisinde yapilirken, burada kamera film karakterlerden biri gibi
olay orgiisiini takip etmektedir.

Sinemada imge aktarimlarinda objektif kullanim sekliyle uzamin bazi bdlgelerinde netlik bi-
lingli olarak bozulabilir. Bunun yapilmasinin nedeni, insan algisinin dikkat ve odaklanma ha-
lindeki davranislari temel alinmasidir. Bununla amaglanan sinematografi uzami netlik yoluyla
bozarak insan algilamalarini yonlendirmektir (Vieyard, 2010 s. 54). Ancak buradaki temel hu-
sus bunun bilingli olarak yapilmasidir. Bu ¢ergevede filme bakildiginda filmde teknik olarak
bazi sikintilar yasanmakta oldugu gériilmektedir. Yaganan aksiyon igerisinde goriinti netligini
kaybetmekte veya aktif olan karakteri takipte sikintilar yagamaktadir. Bu netligin kaybedilmesi
bilingli olarak yapilmasindan ziyade teknik olarak yasanan sikintidan kaynaklanmaktadir. Ay-
rica sinemada kullanilan devamlilik kurgusunda 6nemli birer unsur olan aks ekseni, agi-kars:
ac1 ve hareketin eglesmesi gibi unsurlarin da kullanilmadig: gériilmektedir. Sinema izleyicisinin
kafa karigikligina diigmemesi ve saglikli bir uzam olusturabilmesi i¢in karakterin pozisyonu
onem tagir. Ancak filmde karakterler uzam igerisinde stirekli olarak yapilan kesmeler ile bu
durum 6nemsenmedigi gorilmektedir. Bu duruma 6rnek olarak Axe/in igvereniyle yasadig:
sikint1 ve yaptig1 tartigmasi verilebilir. Tartisma sirasinda igveren bir ¢ekim planinda oturur-
ken, hemen sonrasindaki planda ayakta, bir sonraki planda tekrar oturmakta ve son planda ise
Axelin yaninda ayakta konustugu gorilmektedir.

Kurucu ¢ekim, izleyicinin olay 6rgiistinii gegtigi yer hakkinda bilgi aktarimin yapildig: alanm
kapsamaktadir. Bu alan genis agili planlar, uzak ¢ekimlerin kullanilmasini kapsar. Bu nokta-
da film anlatisina bakildiginda yeteri derecede kurucu ¢ekime yer verilmedigi gorilmektedir.
Kurucu ¢ekim yerini alabilecek bazi kamera agilar: izleyicinin uzamsal semay1 olusturmasi icin
kullanilmadigy, sadece o anda kamera o agidan kayit aldigi i¢in kullanilmugtar.

Sinema filminde sinematografik estetigin yaratilmasinda kamerada kullanilan objektiflerinin
6nemli bir yeri vardir. Bu 6nem objektifler vasitasiyla yaratilan bi¢imsel formlar ve anlatim bi-
¢imleridir. Objektif kullanimi sinematografide bigimsel olarak iki temel 6ge tizerinde etkinlik
gosterir. Bunlar perspektif ve alan derinligidir.
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Gelencksel anlatida aktarim araci olarak kullanilan kamera ve objektifler, anlatiyr en etkili bir
sekilde aktarmak i¢in 6zenle kullanilir. Bu anlayisin Budalalar filminin olay aktarim sekli i¢in
soylemek pek olasi degil, daha ¢ok kadraja giren goriintiiniin aktarimi seklinde ilerlemektedir.
Bu duruma 6rnek olarak film anlatisindaki aksiyon igerisinde, takip etmesi gereken karaktere
odaklanamamas: verilebilir ((Monaco, 2002 5.198-199).

Filmde kullanilan kameranin aksiyonu takibinde uzam, 360 derece olarak kullanilmakta. Bu
uzam igerisinde bazen aksiyonu takip etmekte ve bazen de ac1 ve kars: ag1 seklinde ilerlemek
yerine, diyalog icerisinde aksiyon yakalamaya ¢alisilmakta. Bu durum her ne kadar klasik an-
latida bir sorun olarak gériilse de Dogma 95 anlatisi i¢in olumlu bir yaklagimdir. Thompson’a
gore kameranin bu sekilde kullanilmas, seyircinin olayin yasandigi yerde oldugu hissi yarat-

maktadir (Thompson, 1988, s. 241).

2.4. Filmde Zamanin Aktarimi

Geleneksel film anlatisinda olay 6rgustine ayrilan zaman aralig, gerceklesen aksiyonun bag-
lamsal 6nemiyle iligkilidir (Bordwell, 1985, s. 76). Buna kars1 ¢agdas anlatida ise gerek onemli
bulunan ve gerekse de 6nem bakimindan daha gerilerde olan ¢ekimleri izleyiciye aktarimi yo-
luyla anlatinin dramatizasyonu karilir. Bu hususlar ¢ercevesinde filmin anlatisina bakildiginda
farkli bir aktaran s6z konusu oldugu gértilmektedir. Bu farklilik, zamanin aktarmasi, olay 6rgii-
sinin sunumu ve olay sunumunda kameranin kullanim stiresinde gérilmektedir. Bu duruma
ornek olarak yilbag: siislemelerinin etrafta bulunulan evlere satmalarini i¢eren sahne verilebilir.
Bu sahneler anlatiya bir katki sunmayan, film karakterleri hakkinda yeni bilgi aktarimlari iger-
meyen aktarimlardir.

Dogma 95 manifesto kurallar1 geregi anlik olarak yasanan gercekligin biitiinliigiiniin bozul-
mamasi adina, sahnede mevcut olan ancak fazla bir 6nem icermeyen plani muhafaza eder. Bu
duruma 6rnek olarak Josephin’in babasinin kizini almaya geldigi sahne verilebilir. Bu sahnede
film anlatisinin bir unsuru olmamasina karsin gokytziinde gegen ugak verilir ve sonra karakte-
re hicbir kesme yapilmadan hareket aktarilir. Burada sahnenin kesilmemis olmas: yada kurgu
sirasinda miidahale edilmemis olmasi, gergekliligi korumak adina yapilmus bir tercihtir. Bagka
bir ifadeyle dramatizasyonu dogal olmayan yollarla tirmandirmak yerine, i¢cinde bulunulan anin
kendi i¢indeki etkisiyle yetinilmektedir.

Budalalar filminin diger Dogma 95 filmlerinden farki, zamansal aktarimin kullanilis bi¢imidir.
Bu fark, anlatida kullandig1 ileriye sigrama (flashforward) teknigidir. Bununla film anlatisinda
zamansal atlamalar yapar. Tipki roportaj aktarimlarinda yapilanlar gibi. Filmin bir diger farkli-
lig1 ise kurguda gorulmektedir. Kullanilan sigramali kurgu anlayisi, zamansal eksiltme olusturur
ve bu durum, anlatinin kendine 6zgl aktarimi olarak goriilebilir. Filmde bu yonde yapilmis
zamansal eksiltmeler bulunmaktadir. Zamandaki bu sigramalar izleyicinin zamansal algisini
bozabilme yida degistirebilmektedir. Sonug olarak Budalalar filmi geleneksel anlatinin aksine
zamansal olarak bir sinir koymadidy, seyirciyi film anlatisindaki olay 6rgiisiintin akigina tanik
olarak biraktig1 soylenebilir. Bu duruma istisnasi ise Karen ‘in Sussanne ile yaptig: aile ziyareti
ve ondan iki haftadir haber alamadigini sdyledigi sahnedir.
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Sonuc ve Degerlendirme

Sinema sanatinda olusan akimlarin sonuncusu olarak kabul edilen Dogma 95 akimi, sinema-
nin anlati dilinin olusmasinda bazi teknik cihazlarin kullanilmasini reddeden, dogal isiklar,
dogal mekanlar ve dogal oyunculuk tarzi ile 6yki anlatmay: amaglayan bir akimdir. Bu akima
gore filmdeki anlam 1960’lardan itibaren varligini tiketmistir. Sinemanin endistrilesmesi ile
birlikte yonetmenin iyi olani bulma arayig1 sona ermistir. Bunun sonucu olarak, bir anlamda
kaybolan yonetmenin kendini kesfetmeyi birakmasina karg1, yeni bir ¢erceve ve bakis agist i¢in-
de yaraticilig1 zorlamanin bir gereklilik oldugudur. Bu prensipler dogrultusunda bir manifesto
agitklanmus ve agiklanan Dogma 95 manifestosunda, yonetmene film yapimi agamasinda belli
sinirlar getirilmistir. Kolektivizmi ve disiplini film tretim merkezine koyan bu akima gore,
filmlerin gergek digt 6ge icermemesi, sadelik ve gerceklere siki siki baglilik esastir. Cekimlerin
hareketli kamerayla yapilmasi, stiidyo yerine gercek mekan, gergek 1s1k, dogal sesler kullanila-
rak yapilmasi bir zorunluluktur. Bununla birlikte tir filmlerine, cinayet ve yonetmenin adina
yer verilmemesi de ana hususlardandur.

Dogma 95 filmleri, bi¢imsel yapilariyla kendisinden 6nceki filmlerden farkliliklar gésterir. Bu
farklarin baginda ise anlati dilinin ele alinig bi¢imi gelmektedir. Dogma 95 akimunda anlati
dilindeki olay 6rgiisiiniin aktarimi i¢in agiklanan menifesto 6nemli bir yer tutar. Dogma 95’i
manifesto baglaminda degerlendirildiginde 6ne ¢ikan hususlar sunlardir:

Birinci madde kapsaminda bakildiginda ¢ekimler gercek mekanlarda yapilmali yoniinde bir
yaklagimin sergilenmigtir. Film olay 6rgiisti kapsaminda stiidyolarda yaratilan mekanlarin kul-
lanilmadig, aligilagelmis film yapim kaliplarinin degistirildigi gorilmektedir. Grubun bir ara-
ya geldikleri ev, eylemlerinin gerceklestigi mekanlar ve sokakta gegen sahneler bu duruma
ornek olarak verilebilir.

Manifestonun ikinci maddesi olan ve dogallik ¢abasi yontinden ilk maddeyle baglantili de-
gerlendirilebilen “Ses goriintilerden ayri tretilmemelidir. Eger ¢ekilen sahnede mizik yoksa,
kullanilmamalidir” maddesi muzigin izleyici tizerinde yarattigi etkinin dengelenmesi amag-
lanmistir. Bu madde ile izleyici ile film karakterlerinin birbirine yakinlagsmas: amaglanmistur.
Sahnenin dogal yapisinda olan ses ne ise seyirci o ses ya da miizigi duyar. Tipki film karakteri-
nin duydugu ses gibi. Ancak filmin sahnesi geregi sesler, bir radyodan yada bir miizik ¢alardan
duyulabilir.

Anlami kayit altina almak i¢in kullanilan kameranin kullanim seklinin belirlendigi tgiinct
madde kapsaminda bakildiginda, kameranin bir ayaklik (tripot) tizerinde degilde elde tutul-
masi devinim ile iligkilidir. Bununla amaglanan sabit ¢ekimlerden uzak durulmasidir. Bu ¢ekim
tekniginin kullanilmamasinin nedeni akimin temsilcilerinin devinimi 6tekilestiren anlayigla-
rindan kaynaklanmaktadir. Akimin anlayisina gére olay orgistini takip eden kamera devini-
min hem pargas: hem de izleyicisidir. Bagka bir ifadeyle kamera olay 6rgistini takip ederken
devinimi kaydeder. Bu dogrultuda bakildiginda olay 6rgustiniin bir pargasidir, ancak olay or-
gustini takip etmesinden kaynakli kaydedici 6zelligi, algilayan insan géziiyle ortistiginden
dolay1 izleyendir.



Sinemada Dogma 95 Akiminin “Budalalar” (Idiots) Filmi Uzerinden Okunmas = 47

Manifestonun dérdiincii maddesi filmin dogallig: ve gergekliligi ile baglantili olan “film renkli
olmalidir”. Bu maddede amaglanan gercek diinyay: gérme bigimi ile filmin anlatisinin aym

sekilde gormesidir.

Film yapiminda bi¢ime miidahale eden optik illizyon ve filtrelerin kullanilmamasini belirten
besinci madde doérdiincii ve beginci madde ile iligkilidir. Sinemada yaratilan illiizyondan uzak
durulmas: gerektigi yoniinde bir yaklagimi belirtir. Film yapiminin icerigine iliskin olan “fil-
min olay 6rgiis, cinayetlere ve silahlar izerinden ilerlememeli” maddesi manifestonun altinci
maddesini olusturmaktadir. Her ne kadar filmde cinayet islenmesi veya silah kullanilmas: yoksa
da manifestonun diisiinsel yapisinda silah ve cinayet gibi seyler giindelik hayatta karsilagabile-
cegimiz ancak strekliligi olmayan seylerdir.

Manifestonun yedinci maddesi gerek zamansal ve gerekse de cografi yabancilagtirmanin yapil-
mamasi yoniindedir. Bu madde, film anlatisinin sinirlarini belirlemektedir. Anlatida bigimsel
olarak dogalligy, icerik olarak ise gercekligi vurgulanmasi gerekliligi temel husustur. Ayrica film
anlatisinda gelecek zaman kullanimi tamamen ortadan kaldirilmaktadir. Caligmaya konu olan
Budalalar filminde de gelecek zamana iligkin bir aktarim s6z konusu degildir.

Manifestonun sonraki maddesi tiir kavramina yoneliktir ve tir filmlerinin kabul edilememesi
yoniindedir. Bir sonraki maddesi ise film ¢ekim ve yayin formatini ile ilgilidir. Manifestoda
film formati olarak 35mm belirlenmistir. Dogma 95 hareketi, basta 35 mm olmak tizere 16 mm
ve tlim alt format tiirlerinin kullanilabilecegini, ¢ekimlerin dijital video ile de yapilabilecegini
ancak gosterim formatini ‘35 mm olmas: gerektigi tizerinde durmaktadir. Aktiiel kameranin
kullanilabilir ve dijital kayit yapilabilir ancak sonradan 35 mm formata aktarimi zorunludur.
Bu ¢ergevede bakildiginda ¢aligmaya konu olan filmin video kamerayla ¢ekildigi ve sinema
gosterimleri i¢in daha sonra 35 mm’ye aktarildig1 gorilmektedir.

Dogma 95 manifestosunda 10. madde tizerinde en ¢ok konugulandir. Bu madde filmin y6net-
menin isminin gerek filmin baginda ve gerekse de sonunda belirtilmemesini igermektedir.
Bu maddenin varlig: kesinlik icermemekle birlikte,“auteur” yaklagimina tepki olarak konulmus
olabilir.

Fransiz Yeni Dalga akimini aydin yenilmisligi olarak nitelendiren Dogma 95 akimi sinema fil-
minin bir sanat yapit: mi1 yoksa ticari bir meta m1 oldugu tartigmasini yapmaktadir. Dogma 95
akimi, Trier ve Vinterberg tarafindan imzalanan manifesto metninde, yonetmenin sanatciligi-
nin kabul edilmeyisi, estetik kaygilardan uzak durma amact, kisisel begenileri yok sayma ugras:
ve yaganan zamanin onemini 6ne ¢ikaran bir anlayisin film anlati diline yansimasi olarak
gorilebilir.

Lars von Trier agirlikli olarak filmlerinde, toplumsal yap: igerisinde iktidarlarin bigimlendir-
digi algilar1 Gzerinden anlatisin1 gergeklestirir. Bu anlatilarda izleyicinin diisince diinyasinda
celiskiler olugturmaya ¢aligir. Olusturdugu bu celigkiler, film karakterlerin i¢ine dugtikleri ¢ik-
mazlar ve bilinmezlikler tizerinden ilerler. Bu anlayis Lars von Trier’in elestirel bakis agisinin
temel dayanagini olusturmakta oldugu séylenebilir. Calisma konusu olan Budalalar filmine bu
baglamda bakildiginda burjuva toplumunun genel ¢ercevesini ve yerlesik degerlerini sorgula-
y1p, yeniden yorumladig: goriilmektedir.
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Trier, filmlerinde kadin karakterler 6nemlidir ve film olay 6rgtileri agirlikli olarak onlar tizerin-
den ilerler. Filmlerin erkek karakterleri ise hikdyede edilgen bir durumdadir. Farkli yada aykur:
olanin yaninda yer almak isteyen kadin karakterler, gitmek istedikleri yere dogru yol alirlar
ancak ulagilan yerde zorluklar vardir. Bu zorluk, olay orgiisii icerisindeki yapiyr degistirme
ugrasi icin harekete gegen kadin karakter, etkin olma ugrasisinin bedelini bir sekilde 6demek
zorunda kalmasidur.

Bu filmin ana karakterlerinden biri Karendir ve gitmek istedigi, olmak istedigi yer, yaptik-
lariyla toplumda hos kargilanmayan grup uyelerinin kaldigi evdir. Ancak bu istek, seyirciye
varsayimlar olusturmast i¢in yol gostermemektedir. Geleneksel anlati oyuncu odakl bir sekilde
anlatisin1 gergeklestirirken ayni zamanda seyirci tarafindan anlagilmas: gereken her seyin tam
olarak olmasa da belli bir oranda aktarilmasindan hareket eder. Caligma konusu olan bu film-
de neden-sonug iligkisini olusturan karakterlerin aktarimlarinin tersine, filmin karakterlerinin
amaglarinin belirsizligi s6z konusudur. Sadece refah igerisinde yagamini stirdiiren topluma du-
yulan tepki bu durumun digindadr.

Film anlatisi, hikaye araciligiyla aktarilan olaylarin nedensellik, zaman ve mekénla iligkilendire-
rek seyircinin olay1 anlamasi saglanir. Bu dogrultuda bakildiginda ¢aligma konusu olan Buda-
lalar filminin klasik anlati sinemasindaki nedensellik zincirine uygun olmadig: gérilmektedir.
Olay orgiisti geleneksel anlatida var olan ¢izgisel neden-sonug iligkisi sekliyle ilerlememektedir.
Bunun nedeni, geleneksel anlatidan ziyade bagarilmas: gereken somut bir hedef, agilmas: gere-
ken bir engelin olmamasidur.

Cagdas bir anlatiya sahip olan Budalalar (Idiots) filmde var olan nedensellik iliskileri ve ka-
rakterlerinin aktarimlari, bu anlatiya katk: sunmaktadir. Filmdeki anlati, geleneksel yaklagimin
kesin bir hedefe dogru ilerleyen ve hedefe ulasma ¢abalar: sirasinda kargilagtig1 sorunlar ve
catigmalarin istesinden gelen film karakterlerinin aksine, cagdas anlat: kahramanlarin bir olay-
dan digerine savrulmasi, bir amag veya isteklendirme kaynagindan yoksun olmas: tizerinden
ilerlemektedir.

Filmdeki grup tyelerinin ortak bir amaci s6z konusu degildir ve olay orgiisii igerisinde se-
yircinin karakterler hakkinda bilgi sahibi olmalari istenmemektedir. Adeta film anlatisinda
karakterleri, bilingli bir kurgu anlayisindan ziyade, gelisigtizel bir araya getirilmis gibidir. Bu
atmosfer igerisinde film karakterlere odaklanirken, onlarin i¢inde bulunduklar: ruhsal durum-
lar1 vurgulamak i¢in dramatik unsurlar kullanarak anlatisini gergeklestirir. Anlatisini gergek-
lestirirken de izleyici algisina yonelik hamleler yapar. Kullandig: hareketli kamera ¢ekimi ve
roportajlarla filmde sahte bir gerceklik atmosferi yaratir. Ancak bu yapilirken yaratmis oldugu
sahte gerceklik havasiyla gergekligi yansittigi izlemini vermektedir. Bunu yaparken de nedensel
bir baglantis1 olmayan, seyircinin fabula (6yki) olusturmasini zorlastiran bir film oldugunu
gostermektedir.

Filmde dikkat ¢ceken bir bagka husus, gelisim stirecinin neden-sonug iligkisi tizerinden ilerle-
memesidir. Bosluklar ve belirsizlikler s6z konusudur. Filmin anlat: dilini yaratmada 6nemli bir
unsur olan devamlilik kurgusu yerine, aktiel kamera kullanimi ve sigramali kurgudan olusan
zorlagtirilmug bir tslup kullanmaktadir. Ornegin uzun hareketli ¢ekim sahneleri ve kameranin
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bazi durumlarda olaya uzak kalmasi, 151k seviyesinin distik oldugu sahnelerden dolay: seyirci
zaman, uzam ve anlati mantigini oturtmakta zorlanmaktadir. Filmin izleyici ile olan mesafesi
ile oynamaktadir. Bazen mesafe artarken bazen de azalabilmektedir. Ancak azaldig: anlar si-
nirhdur.

Sonug olarak Budalalar filminin anlatisinda iki farkli ¢izginin s6z konusu oldugu séylenebilir.
Bunlardan ilki grubun bulunduklar1 mekanlarda neden mizansen yaptiklari, digeri ise Ka-
rer’in ge¢mis hayatinda ne gibi sorunlar veya sirlarin oldugudur. Ancak bu iki anlat: ¢izgisinin
olusturdugu soru isaretleri filmin baginda cevaplanmamaktadir. Bu durum da izleyicinin hafi-
zasinda bu konularda varsayimlarin olusmasina neden olmaktadir. Buna kargin filmde yapilan
mizansen ile ilgili anlati ¢izgisi bulundugu s6ylenebilir. Ornegin Stoffer'in, filmin baginda ne-
den bu eylemi yaptiklarini agiklamasi. Grup tyeleri film boyunca ¢esitli mekanlarda bu eylem-
leri gergeklestirirler ancak bu eylem anlat: ¢izgisini bir bagka agamaya tagitmamaktadir. Filmde
duygusal yogunlugun yagsandigi sahne ise Karen'in 6ykistiniin acikliga kavustugu sahnedir. Ka-
rer’in ¢ocugunu kaybettigi, bundan dolay1 sorunlar yasadig: ve sonunda da bulundugu yerden
kactig1 anlagilmaktadir.
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