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Oz

Bu aragtirmanmin amaci, sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin maneviyat diizeylerinin ve sosyal hizmet
uygulamasmda din ve maneviyatin roliine iliskin goriislerinin belirlenmesi ve cinsiyet ile sinif diizeyi
degiskenlerine gire farklilagip farkhilasmadiginin ortaya konulmasidir. Arastirmamn bir diger amact
da sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin maneviyat diizeylerinin sosyal hizmet uygulamasinda din ve
maneviyatin roliine iliskin goriiglerini etkileyip etkilemedigini belirlemektir. Arastirmanin amaglar
dogrultusunda 242 égrenciye Kasapoglu tarafindan gelistirilen Manevi Yonelim Olgegi ile Sheridan
tarafindan gelistirilip Apak tarafindan Tiirkceye uyarlanan Sosyal Hizmet Uygulamasinda Din ve
Maneviyatin Rolii Olgegi uygulanms ve elde edilen veriler t testi ve basit dogrusal regresyon ile
analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda 63rencilerin manevi yonelim diizeylerinin ve sosyal
hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine iliskin olumlu bakis agilarinin yiiksek oldugu belir-
lenmistir. Cinsiyet ve sumf diizeyi degiskenlerinin dgrencilerin manevi yonelim diizeyleri dizerinde
anlaml bir farklilasmaya yol actigi; ancak sosyal hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine
iliskin goriisleri acisindan anlamh bir farklilasmaya yol agmadigr belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Maneviyat, Manevi yonelim, Sosyal hizmet, Universite 6grencileri
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Investigating Relationship between Role of Religion
and Spirituality in Social Work Practice and Spiritual
Orientation Levels of The Social Work Students

Abstract

The aim of this study is to determine the spirituality levels of social work students and their views on
the role of religion and spirituality in social work practice and to determine whether they differ accor-
ding to gender and grade level variables. Another aim of the study is to determine whether the spiritu-
ality levels of social work students affect their views on the role of religion and spirituality in social
work practice. For the purposes of the study, 242 students were administered the Spiritual Orientation
Scale developed by Kasapoglu and the Role of Religion and Spirituality in Social Work Practice deve-
loped by Sheridan and adapted to Turkish by Apak and the data obtained were analyzed by t test and
simple linear regression. As a result of the analyzes, it was determined that the students’ level of
spiritual orientation and positive views about the role of religion and spirituality in social work practi-
ce were high. Gender and grade level variables lead to a significant difference on the spiritual orienta-
tion levels of the students; however, it did not lead to a significant difference in terms of their views on
the role of religion and spirituality in social work practice.

Keywords:  Spirituality, spiritual orientation, social work, university students
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Giris

Sosyal hizmet, kendine ait bilimsel teorileri ve yaklasimlar: olmast agisindan
uygulamali bir bilim dali ve akademik bir disiplin olarak kabul edilmekte-
dir. Bu bakimdan, 6zii itibariyle sosyal hizmeti; bilim, egitim ve uygulama
olarak {i¢ parcada diisiinmek olanaklidir. Biitiinii olusturan bu pargalarin
birbirini beslemesi gerektigi diisiiniilmektedir (Caglar, 2012, s.46). Egitim,
bu parcalarin iginde hem bilim dali hem de uygulama alammni dogrudan
ilgilendiren ve etkileyen bir parcadir. Sosyal hizmet egitimi, sosyal hizmetin
bir meslek ve akademik disiplin olarak ortaya cikisinin en belirgin baslangig
noktasidir. Bu sifir noktasi, o zamana kadar din ve hayirseverlik yaklasimla-
riyla ele alinan hizmetlerde egitimli elemanlara ihtiyag duyulmasi ile olmus-
tur. Bu ihtiyacin gerceklesmesinde atilan adimlar sonucunda, 1899'da Ams-
terdam’da, ilk sosyal hizmet okulu a¢ilmistir (Kut, 1991).

Sosyal hizmet egitimi hem bilimselligi hem de toplumsal 6zellikleri iceri-
sine alan bir yapiya sahiptir. Toplumsal olarak meslegin, uygulanacag kiil-
tiire ve Ozelliklere gore sekillenmesi gerektigi ifade edilebilir. Bu durumda
egitimin temel gorevlerinden biri 6grencileri kiiltiirel olarak hassas ve farkli-
liklara sayg1 duyan bir goreve hazirlamaktir.

Maneviyat ve din biitiin kiiltiirlerde 6nemli bir rol sahibi oldugundan,
sosyal calismact adaylar1 olan 6grencilerin din ve maneviyatin insan hayat
tizerindeki etkisini anlamalar1 gereklidir. Boylelikle 6grencilerin ileride sa-
hip olacaklar1 meslek ile miiracaatcilarmin dini inanglar1 ve degerler siste-
minden haberdar olabilmeleri saglanacaktir (Zastrow ve Kirst-Ashman,
2015, s.324). Sosyal hizmet egitiminin temel ilkelerinden biri bu noktada,
farkli manevi bakis acgilart ve ¢esitli dini inancglar1 icermesidir (Stewart ve
Koeske, 2006). “Maneviyat” terimi sosyal hizmet literatiirtinde, insanlarin
anlam, amag ve ahlak cercevelerini gelistirdikleri hem dini hem de dini ol-
mayan yollar1 igermek icin yaygin olarak kullanilmaktadir (Canda ve Fur-
man, 2010; Vetvik, Danbolt, Furman, Benson ve Canda, 2018). Ayrica mane-
viyat, sosyal hizmet uygulamalarinda siklikla kullanilan giiclendirme, eko-
sistem, kiiltiirel duyarhilik ve biitiinciil yaklagimla da iligkili bir kavramdir
(Tathaoglu ve Kilig, 2019).

Modern ¢agla birlikte insanlar bir anlam arayisina girmis ve hayatlarm
yeniden diizenleme arzusunu yasamaya baslamislardir. Bu arzuyu poziti-
vist ve materyalist paradigmalarin doyuramamasi ise insanlar1 maneviyata
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yOneltmistir. Giintimiiz insan1 artik manevi duygular1 yasamanin gereklili-
gini kavramis ve bu ihtiyac gidermenin yollarmi aramaya baslamistir. Bu
arayis hayatin her alaninda oldugu gibi tip, psikoloji ve sosyal hizmet gibi
yardim mesleklerinde de kendini hissettirmektedir.

Sperry ve Shafranske (2009, s.3) maneviyat kavramimin Ingilizcedeki en
yanlis anlasilmis kavramlardan biri oldugunu belirtmektedirler. Maneviya-
tin ¢cogu zaman mistik deneyimlerle, metafizik diinyayla, dinle, Yeni Cag
inaniglariyla ve ibadet, meditasyon gibi belirgin bazi aktivitelerle agiklandig:
goriilmektedir. Ama aslinda maneviyat tiim bu aciklama ve tanimlamalarin
Otesindedir ve bunlarin temelini olusturan bir fenomendir. Nitekim Martin
(2007, 5.97) de maneviyat1 biitiin erdemlerle iliskili bir boyut olarak da ta-
rmimlamaktadir. Ancak maneviyati bu kadar temel ve kapsayici goren yakla-
simlarm yaninda maneviyatin karakter giiclerinden biri oldugunu ve hatta
bu giiglerden agkinligin bir alt boyutu olarak bile goriilebilecegini belirten
aragtirmacilar da bulunmaktadir (Peterson ve Seligman, 2004).

Maneviyata duyarh psikolojik yardim tiirlerinin her gecen giin arttigy
(Kaya ve Eksi, 2016), aile danismanlig1 vb. alanlarda manevi yonelimli yar-
dim tiirlerinin (Agirbas, 2017) kullanilmaya baglandig giintimiizde sosyal
hizmetler alaninda da maneviyatin nerede durduguna iligkin caligmalar
yapilmaktadir (Apak, 2018a). Bu gelismeler, maneviyatin ve manevi yone-
limin tanimlanmasmi ve sirlarmin belirlenmesini gerekli kilmaktadir.
Nitekim maneviyatin bireysel ve toplumsal hayattaki tezahiirleri ve din ile
olan iligkisi de bu kavramin yardim mesleklerinde nerede duracagi konu-
sunda belirleyici bir faktordtir.

Genel anlamda maneviyat tamimlarma bakildiginda maneviyatin Tanr1
ve/veya kutsal olan ile bir uyum arama siireci oldugu soylenebilir (Richards
ve Bergin, 2011, s. 22). Bu uyum siirecinin aslinda fiziksel bir varlik olan
insanoglunun askin bir gergekligin icinde var oldugu ve bu agskinliga olan
inancimi ifade ettigi goriilmektedir (Eksi, Kaya ve Cliftci, 2016, s. 15). Insanm
sahip oldugu bu inang onu agkin olan ile deneyimler yasamaya gotiirmek-
tedir ve aslinda maneviyatin temelini bu deneyimler olusturmaktadir (Oz-
dogan, 2007, s.17).

ABD'de egitim politikas: ve akreditasyon standartlar1 belirlemede yetkili
kurulus olan Sosyal Hizmet Egitimi Konseyi (CSWE) 1994 yilindaki miifre-
dat politika ifadesi, farkli sosyal, kiiltiirel, irksal, dini, manevi ve smif temelli
miiracaatcilara yaklasim ve becerilerin, uygulama igeriginde son derece
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onemli oldugunu belirtmektedir. Bu donemde CSWE, sosyal hizmet egitimi
miifredat politika ilkelerinde dini ve manevi gesitliligi taniyan konular ek-
lenmesini gerekli bulmustur (Canda, 1999). Sosyal Hizmet Egitim Konse-
yi'nin ‘Egitim Politikas1 ve Denklik Standard1” artik onayli lisans ve lisanstis-
tii programlarmnin bu alanlarda igerige sahip olmasin ve boylece 6grencile-
rin farkli dini gegmislerden gelen miiracaatgilarla birlikte yaklagimlar gelis-
tirmesini ve calisma becerisine sahip olmasm zorunlu tutmaktadir (Zast-
row, 2013, s.152). Buna benzer olarak 2017 yilinda revize edilen NASW (Na-
tional Association of Social Workers) Etik Kurallari'na gore, sosyal ¢alisma-
alar, miiracaatcilarin kiiltiirlerine ve dinsel gesitliligine duyarli olmali, bu
cesitliligi tanimak ve anlamak igin egitim almali (Yesilkayali, 2018) ibaresi
de 6nemlidir.

CSWE akreditasyon standartlar1 ve NASW etik ilkeleri gosteriyor ki, ay-
rimct olmayan sosyal hizmet uygulamalarm tesvik etmek icin din ve ma-
neviyat miifredatin icerigine dahil edilmelidir. Bu durum basta ABD olmak
tizere bir¢ok tilkede maneviyatin ve dinin sosyal hizmet egitimine entegre
edilmesinin gerekliligini giindeme getirmistir. Maneviyat ve sosyal hizmet
alaninda ¢alisan ve gogunlugunu ABD ve Avrupalilarm olusturdugu bazi
sosyal hizmet akademisyenleri; sosyal ¢alismacilarin miiracaatcilarla daha
etkin calisma yiirtitmesi i¢cin manevi anlamda hazirlikli olmalar1 gerektigini
belirtmislerdir. Ayrica bu akademisyenler, sosyal hizmet miifredatina ma-
neviyat ile ilgili derslerin dahil edilmesini savunmaktadirlar (Apak, 2018a;
Canda ve Furman, 2010; Gilligan ve Furness, 2005; Streets, 2009; Sheridan,
Wilmer ve Atcheson, 1994). Street’in (2009) de bahsettigi gibi dini veya ma-
nevi konular1 sosyal hizmet miifredatina yerlestirmek; dine destek vermek
anlamina gelmemektedir. Fakat denilebilir ki, boyle bir diistincenin gtinde-
me gelmis olmas;, maneviyatin birey ve topluluklar iizerinde oldukga etkili
olmasindan kaynaklanmus olabilir. Ayrica, kisinin maneviyat: anlamak igin
boyle bir kimlik sahibi veya din adami1 olmasmnin gerekmedigi de belirtilme-
lidir. Maneviyat: anlamak ve aragtirmak icin bireyin istekli olmasi yeterli bir
sarttir (Wagler-Martin, 2007, s.138).

Sosyal hizmet egitimi, uygulamasi ve arastirmasi geregi maneviyata olan
ilgiyi artirmak igin yeni bilgiler edinmeyi saglamaktadir. Bu bilgiler, sosyal
hizmet ¢alisanlarinin insanlar1 anlama yetenegini gelistirmekte ve insanlarm
ihtiyaclarini nasil daha iyi karsilarim sorusuna yanit buldurmaktadir (Stre-
ets, 2009). Bu sorular ise bir¢ok miiracaatcilarin énemli derecede yonelim
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gosterdigi sorulardir. Sosyal hizmet egitiminde maneviyat ve dini inancin
yer bulmas! miiracaatcilarm manevi gereksinimlerinin belirlenip bu gerek-
sinimlerin karsilanmasima yonelik sosyal hizmet 6grencilerini meslege ha-
zirlamada 6nemli rol oynayabilmektedir. Miiracaatgilara biitiinciil yakla-
simda manevi duygularin ve buna bagh olarak hizmet sunmanin manevi
boyutunun 6nemi goz ardi edilmemelidir. Giintimiizde; kiirtaj, dogum
kontrol yontemlerinin kullanilmasi, escinsellerin durumu, klonlama, yeni-
den iiretim teknolojisi, kadinlarmn rolii, devlet okullarinda ibadet ve 6tenazi
gibi bir¢cok toplumsal meselenin dini ve manevi boyutu vardir (Zastrow,
2013, s.152). Sosyal ¢alismacilarin dini ve manevi yonelimli miiracaatgilarla
birlikte verimli uygulamalarda bulunabilmesi i¢cin bu konuda egitimli olma-
larimin gerekliligi artmaktadir.

Bircok iilkede maneviyatin ve dinin sosyal hizmet egitimine entegre
edilmesinin gerekliligi Tiirkiye’de de tartisilan bir konu haline gelmistir.
Esasindan manevi destek, ytizyillardir toplumun kiiltiiriinde ve deger kod-
larinda mevcut, yaygin bir uygulamasi da olan bir destek tiirtidiir. Ancak
son yillarda manevi destegin teorik ve kurumsal boyutlar1 6n plana ¢ikmak-
tadir (Kesgin, 2019, s.2). Bununla birlikte tilkemizde sosyal hizmet okullari-
nmin miifredatlarinda yasadigimiz kiiltiirti yakindan inceleyen dersler azin-
liktadir. Iginde yasadigimiz kiiltiiriin insan1 anlamada &nemli oldugu diisii-
niildiigiinde bu konu sosyal hizmet lisans programlarinn bir eksigi olarak
goriinmektedir. Bu eksiklikten maneviyat ve din de nasibini almigtir. Bu
bakimdan ifade edebilir ki, Tiirkiye’de sosyal hizmet agisindan maneviyat,
gerekli ilgiyi gorememis ve dolayisiyla manevi konular, sosyal hizmet egi-
timinde pek de yer bulamamistir. Her ne kadar sosyal hizmet manevi ve
dini gesitlilik farkliliklara bagl olmasi gerekliligi giindeme getirilse de, egi-
timimizde bu konulardaki igerigin eksik olmas1 goze ¢arpmaktadir. Tiirki-
ye’de sosyal hizmet boliimii miifredatlarimin arastirldig: bir ¢alismada bo-
ltiimlerin %80’inde maneviyatla ilgili bir dersin olmadig: tespit edilmistir
(Apak, 2018a). Bu nedenle sosyal ¢alismacilar biiyiik bir ¢ogunlugunun
miiracaatcilarmin uygulamadaki dinine ve maneviyata iliskin bir degerlen-
dirme veya dikkatin dahil edilmesine iligkin 6zel bir egitim igerigi almamak-
tadir. Bu nedenle bu galisma maneviyatla ilgili ders alan ve almayan 6gren-
cilerin hem sosyal calisma pratiginin hem de profesyonel biiytimenin bir
parcasi olarak maneviyat goriislerine odaklanmaktadir.
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Maneviyat ve sosyal hizmet uygulamalar1 arasindaki arayiiz hakkinda
¢ok sey yazilmakta ve tartismalar devam etmektedir (Seinfeld, 2012). Litera-
tiirde maneviyata duyarl sosyal hizmete iliskin ¢alismalarin sosyal ¢alisma-
cilar (Derezotes, 1995; Lee ve Barrett, 2007; Vetvik, vd., 2018; Rinkel, Larsen,
Harrington ve Chun, 2018), sosyal hizmet 6gretim elemanlar1 (Dudley ve
Helfgott, 1990; Sheridan, vd., 1994) ve sosyal hizmet 6grencilerinin perspek-
tifinden (Bethel, 2004; Bhagwan, 2010; Gilligan ve Furness, 2005; Graff, 2007;
Pandya, 2018; Prior ve Quinn, 2012; Stewart ve Koeske, 2006) ele alindig1
arastirmalar bulunmaktadir

Maneviyat ve dinin sosyal hizmet pratigine uygunluguna odaklanan
biiyiiyen sosyal hizmet literatiiriinde sosyal ¢alismacilarin maneviyata du-
yarli sosyal hizmete iliskin deneyimleri, tutumlar1 ve davranuslariyla ilgili
yapilan ¢alismalarin sayis1 daha fazla, bu alandaki 6grencilerin goriisleri,
deneyimleri ve beklentileri ile ilgili calismalarin sayis1 daha da azdir. Benzer
sekilde, yapilan calismalarda bazi cografi bolgeler arastirilmis olsa da farkl
bolgelerdeki popiilasyonlardaki benzersiz demografik 6zellikleri dogrudan
aragtirilmamugtir. Ulkelerin ierisinde yasayan bireylerin din ve maneviyatla
ilgili farkli goriisleri olmasi, 6grencilerin goriisleri tizerinde bir etkisi ola-
bilmektedir. Ayrica, irk ve etnik koken gibi farkl faktorlerin, sosyal hizmet
uygulamalarinda 6grencinin dine ve maneviyata yonelik tutumlarim nasil
etkiledigi konusunda cok az sey bilinmektedir. Bu diistinceden hareketle
yapilan calismanin amaci, Tiirkiye’de lisans diizeyindeki sosyal hizmet
boliimii 6grencilerinin sosyal hizmet uygulamalarinda dinin ve maneviya-
tm roliine iligkin gortisleri, tutumlar1 ve manevi yonelim diizeylerini ortaya
koyma seklinde belirlenmistir. Ayrica arastirmada, sosyal hizmet 6grencile-
rinin kisisel maneviyatlarmi ve inanglarini anlamanin gelecekteki uygulayi-
alar olarak davraniglarini 6nemli Slglide etkileyebilecegi diistincesinden
(Sheridan ve Amato-von Hemert, 1999) hareketle, 6grencilerin sosyal hiz-
met uygulamalarinda maneviyat ve din kullanimindaki algilar1 ve manevi
yonelimleri ile baz1 sosyo-demografik veriler arasindaki iliskiye de odakla-
nilmugtir.
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Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli ile
yuritilmistiir. Migkisel tarama modeli, iki veya daha ¢ok degisken arasinda
degisimin varligini ve derecesini belirmek amaciyla kullanilan bir modeldir.
Bu modelde ¢ogunlukla korelasyon analizleri kullanilmaktadir (Karasar,
2010, s.81).

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini 2018-2019 bahar yariyili egitim- 6gretim yilinda
Bingl Universitesi Sosyal Hizmet Béliimiinde grenim goren 3. ve 4. sif
ogrencisi 373 kisi olusturmaktadir. Arastirma da 6rneklem se¢imine gidil-
meyip Bingdl Universitesi Sosyal Hizmet Béliimii'nde dgrenim goren &g-
rencilerinden ankete katilmaya goniillii olan tiim o6grencilere ulasiimaya
calisilmigtir. Aragtirmanin 6rneklemi, evrenin tiimiine ulagsma hedefi oldu-
gundan olasiifa dayali olmayan 6rnekleme yontemi kullanilarak belirlen-
migtir. Arastirmamn 6rneklemini 373 6grenci arasindan 242 (kadin= 106,
erkek=136) 6grenci olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclart

Manevi Yonelim Olgegi MYO): Kasapoglu (2015) tarafindan gelistirilen 6g-
rencilerin manevi yonelimlerini analiz etmek i¢in kullanilmustir. Olcek yedili
likert tipinde tek boyuttan ve 16 maddeden olugsmaktadir. Olgekten alnan
puanin yiiksek olmast manevi yonelimin ytiksek olduguna isaret etmektedir.
Olgekte yapilan yapi gegerligi caismalar icin agiklayict ve dogrulayici faktor
analizi teknikleri kullaralmustir. Olgegin giivenilirligini degerlendirmek igin
Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 hesaplanmus ve test tekrar test giivenir-
lik katsayismuin .84 oldugu bulunmustur. Bu arastirmada ise manevi yonelim
olgeginin Cronbach Alpha degeri .97 olarak bulunmustur.

Sosyal Hizmet Uygulamasinda Din ve Maneviyatin Rolii (SHUDMR)
Olgegi: Sheridan (2000) tarafindan gelistirilen bu 6lgek Apak (2018b) tara-
findan Tiirkgeye uyarlanmigtir. Olgegin amaci, sosyal hizmet uygulamasin-
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da dinin veya maneviyatin rolii hakkindaki katimailarin gortislerini sap-
tamaya ¢alismaktadir. Olcek besli likert tipinde tek boyuttan ve 13 madde-
den olusmaktadir. Olgek gelistirme siirecinde agimlayici ve dogrulayici
faktor analizi calismalari yapilmstir. Olgegin Cronbach Alpha katsayist .82
olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismada da SHUDMR C)lgeg“;inin Cronbach
Alpha degeri .91 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Toplanmast ve Analizi

Arastirmada kullanilan 6lgeklerin izinleri arastirmacilar tarafindan, olgegi
gelistiren ve uyarlayan arastirmacilardan alinmistir. Hazirlanan soru formu
icin Bingdl Universitesi Etik Ilkeleri ve FEtik Kurul Bagkanligindan
(15.04.2019 tarih ve 2019/1-3 say1hi karar) gerekli izin alinmistir.

2018-2019 egitim-6gretim yilinin bahar déneminde uygulama gergekles-
tirilerek veriler toplanmustir. Veri toplama asamasinda, katihmecilar soru
kagidmna ilistirilmis bilgilendirilmis onam aracihgiyla arastirmanin amaci ve
kapsami, siire¢ ve arastirmacilar hakkinda bilgilendirilmistir. Verilerin ¢o-
ziimlenmesi icin SPSS paket programi kullanilmigtir. Analizde, t Testi ve
Basit Dogrusal Regresyon kullanilmigtir.

Bulgular

Bu bdliimde, sosyal hizmet 6grencilerinin Manevi Yonelim Olgeg;i ile Sosyal
Hizmet Uygulamasinda Din ve Maneviyatin Rolii (SHUDMR) Olgegi puan-
larina iligkin veriler degerlendirilmistir. Oncelikle katilmcilarin bu iki Slgek-
ten aldiklar1 puanlara iliskin veriler sunulmustur. Ardinda Manevi Y6nelim
ile SHUDMR degiskenlerinin cinsiyet ve sinif degiskenlerine gore farklilasip
farkhllasmadigma dair t testi sonuglar1 verilmistir. Son olarak ise manevi
yonelim ve SHUDMR iligkisini ortaya koymak icin korelasyon ve manevi
yonelimin SHUDMR diizeyini agiklama giiciinii ortaya koymak amaciyla
yapilan regresyon analizi sonuglari ortaya konulmustur.

Tablo 1 .Manevi Yonelim ve SHUDMR Diizeyleri

n X ss
Manevi Yonelim 242 89,35 9,43
SHUDMR 242 52,63 20,73
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Sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin manevi yonelim diizeyleri incelen-
diginde 6grencilerinin ortalama puanin tizerinde puan (x=89,35) aldiklar:
goriilmektedir. Manevi yonelim 6lgeginden alinabilecek en diisiik puanin
16; en yiiksek puanin 112 oldugu goz oniinde bulunduruldugunda sosyal
hizmet 6grencilerinin manevi yonelim diizeylerinin oldukga yiiksek oldugu
sOylenebilir. Benzer bir durum sosyal hizmet uygulamasinda din ve mane-
viyatin roliinde de goriilmektedir. SHUDMR olgeginden almabilecek en
diisiik puan 13; en yiiksek puan ise 65’tir. Sosyal hizmet 6grencilerinin bu
olgekten aldiklar1 ortalama puan 52,63 olarak bulgulanmistir. Bu bulgu sos-
yal hizmet boliimii 6grencilerinin, sosyal hizmet uygulamasinda din ve
maneviyatin énemli bir rolii oldugu goriistine sahip olduklarini gostermek-
tedir.

Tablo 2. Cinsiyet Degiskeni A¢istndan Manevi Yonelim ve SHUDMR

Cinsiyet N X sd. F Sig
SHUDMR Kadn 106 52,2 891 o o1
Erkek 136 52,97 9,84
Kadn 106 83,34 21,65
Manevi Yoneli - ’ 7 17
anevi fonelm Erkek 136 94,04 1877 5738 0

Tablo-2ye bakildiginda cinsiyet degiskeninin sosyal hizmet boliimii 68-
rencilerinin SHUDMR puanlarim anlamh diizeyde etkilemedigi goriilmek-
tedir (p>,05). Yani sosyal hizmet boliimiinde okuyan erkek ve kadin 6gren-
cilerin sosyal hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine iliskin go-
riisleri anlaml bir farklilasma olusturmamaktadir. Ancak; manevi yonelim
diizeyi agisindan cinsiyet degiskeninin anlamli bir farklilasmaya yol actig
goriilmektedir (p<,05). Analiz sonuclarma gore sosyal hizmet boliimiinde
okuyan erkek Ogrencilerin manevi yonelim diizeyleri, kiz 6grencilerden
anlaml olarak daha ytiksektir.

Tablo 3. Smnif Degiskeni ve ‘Sosyal Hizmet ve Maneviyat’ Dersi Degiskenleri Agisindan
Manevi Yonelim ve SHUDMR

Simif N X Sd. F Sig
3. Simuf 102 50,26 10,52
HUDMR . !
SHU 4. Simuf 140 54,36 8,16 A6 A5
e s 3. Smuf 102 92,3 16,69
Manevi Yonelim 4 Suraf 140 8721 23,06 20,673 ,000
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Tablo-3'te goriildiigii tizere simf degiskeni, sosyal hizmet boliimii 6gren-
cilerinin sosyal hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine iliskin
gortislerinde anlamh bir farkhilasmaya (p>,05) yol agmamustir. Bu durum
sosyal hizmet boliimiinde okuyan tiim 6grencilerin kisisel maneviyatlarin-
dan bagimsiz olarak sosyal hizmet uygulamalarinda maneviyata duyarl bir
bakis agisina sahip olduklarmi gosteriyor olabilir. Ancak manevi yonelim
degiskeni agisindan sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin siuf diizeyleri
anlaml bir farklilasma olusturmaktadir; 3. Siuf 6grencilerinin manevi yone-
lim diizeyleri, 4. Simf 6grencilerinden anlaml derecede (p<,01) daha yiik-
sektir. 4. Smuf 6grencilerinin ayni zamanda Maneviyat ve Sosyal Hizmet
dersini almis olduklar1 goz oniinde bulunduruldugunda, bu dersi alms
olmanin 6grencilerin SHUDMR diizeylerini ytikselttigi ancak bu degisikli-
gin anlaml olmadig1 goriilmektedir. Manevi yonelim ile SHUDMR diizey-
lerinde farkl sonuglarin ¢tkmasinin, dlgeklerin kapsamlarimmn farkli olmasi
ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Nitekim, Manevi Yénelim Olgegi bireyle-
rin genel maneviyat durumlarini Slgerken; SHUDMR Olgegi profesyonel
hizmet sunma aninda maneviyat duyarhiligimi 6lgmektedir.

Tablo 4. Manevi Yonelimin SHUDMR "ye Etkisine Iliskin Regresyon Analizi

B T P R2

Manevi Yonelim 17 6,243 ,000 ,140

Yapilan analiz sonucunda manevi yonelimin sosyal hizmet uygulama-
sinda din ve maneviyatin roliindeki varyansin % 14 oraninda acikladig:
goriilmiistiir. Manevi yonelim, sosyal hizmet uygulamasinda maneviyatin
roliinii anlaml diizeyde (B=,17; p<,01) aciklamaktadir. Bu sonuca gore sos-
yal hizmet boliimii 6grencilerinin manevi yonelim diizeyleri arttikca sosyal
hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine iliskin olumlu goriisleri
artacaktr.

Tartisma, Sonug ve Oneriler
Sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin manevi yonelim diizeyleri incelendi-
ginde Ogrencilerin manevi yonelim diizeylerinin oldukca yiiksek oldugu

sOylenebilir. Bu bulgu bircok arastirma ile paralellik gostermektedir
(Bhagwan, 2010; Kaplan ve Dziegielewski, 1999; Stewart ve Koeske, 2006).
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Dini ve manevi inanglar, bazi bireylerin hayatinda énemli roller oynamak-
tadir. Giderek artan bir sekilde, egitim programlari manevi ve dini gesitlilige
dikkat gekmektedir. Ayrica bu durum gesitli inang sistemlerine sayg: duy-
may1 tesvik etmekte ve 6grencilere dini ve manevi gesitlilik hakkindaki bil-
gilerini genisletme firsati sunmaktadir. Kane ve Jacobs (2010) sosyal hizmet
ogrencilerinin oldugu 204 6grenci ile yaptiklari ¢alismada tiniversite 6gren-
cileri arasinda manevi ve dini inanglarin énemini belirlemiglerdir. Katilimci-
lar dini/manevi inanglarin kendileri i¢in 6nemli oldugunu, dini/manevi
inanglarin zor durumlarla basa ¢ikmalarmi sagladigi dini/manevi inangla-
r1 nedeniyle daha iyi insanlar olduklarini tespit etmislerdir.

Maneviyat, sosyal hizmet uygulamasinda; sosyal calismacilar1 motive
eden, zorluklarla bag etmelerini saglayan bir argiiman olabilmektedir. Sos-
yal calismacilar hemen hemen her giin, adaletsizlikten, ayrimcliktan ve
siddetten zarar gormiis dezavantajli bireyler ile karsilasirlar. Sosyal ¢alisma-
alarm bu denli cesaret kirict durumlar iginde dahi morallerini yiiksek tuta-
bilmeleri, kendilerini 6fke ve kizginlk tarafindan tiiketilmekten uzak tuta-
rak motivasyonlarimi ytikseltebilmeleri igin umut verici bir maneviyat gelis-
tirmeleri gerekmektedir (Sheafor ve Horejsi, 2014, s.52). Bu agidan gelecegin
sosyal calismaci adaylariin manevi yonelimlerinin yiiksek olmasi avantaj
olarak gortilebilir. Elbette bu, biitiin sosyal ¢alismacilarin dindar veya ma-
nevi olmalarini/oldugunu gerektirdigi anlamima gelmemekte; aksine, geki-
len zorluklarin farkindaligr ve doniistimiin olasilig1 anlamima gelmektedir
(Crisp, 2010, 5.26). Eger sosyal ¢alismaci, dini inanca ve maneviyata miiraca-
atcillardan daha az sahipse yine de saygi ve ilgi ile dinleyerek miiracaatcila-
rin inanc veya ritiielleri hakkinda bir seyler 6grenebilir. Bazen de manevi
yonelimli bir sosyal ¢alismaci kendini manevi tecriibesi olmayan miiracaat-
cilar ile cahsirken bulabilir (Derezotes, 2006). Farkli boliimlerde okuyan
tiniversite 6grencileriyle yapilan benzer calismalarda (Celik Ince ve Utas
Akhan, 2016; Mert ve Topal, 2018) da 6grencilerin manevi yonelim diizeyle-
rinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Bu arastirmada tiniversite 6grencilerinin cinsiyetlerine gére manevi yo-
nelim diizeylerinin anlamh derecede farkli oldugu belirlenmis ve erkek
ogrencilerin manevi yonelim diizeylerine ait puan ortalamalarmin, kiz 6g-
rencilerin puan ortalamalarindan anlamli derecede daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Bu durum, erkek 6grencilerin dini aktivitelerde daha aktif rol
almalarindan kaynaklaniyor olabilir. Nitekim dindarlik ile manevi yonelim
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iligkisi aragtirmann giris boliimiinde irdelenmistir. Aydin (2019) da yaptig1
calismada geng yetiskin erkeklerin maneviyat diizeylerinin kadinlarin ma-
neviyat diizeylerinden daha yiiksek oldugunu tespit etmis ancak bu farkl-
ligin istatistiksel olarak anlamli olmadigin belirtmistir. Apak ve Abay’in
(2019) sosyal galismacilarla yaptigr alan arastirmasmda kadimn katiimcilarin
erkek katilmcilara oranla maneviyata daha mesafeli olduklar tespit edil-
mistir. Alanda hem tiniversite 6grencileri ile hem de diger gruplarla yapilan
calismalarin ¢ogu (Mert ve Topal, 2018; Stewart ve Koeske, 2006) ise bu aras-
tirmada cinsiyet ile ilgili elde edilen sonucu desteklememektedir. Bu aras-
tirmalarda kadmlarin manevi yonelim diizeyleri erkeklere oranla daha ytik-
sek ve anlaml bulunmustur. Baz: arastirmalarda (Dogan, 2006; Yeter, 2019)
da manevi yonelim ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustr.

Arastirmaya katilan sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin sosyal hizmet
uygulamasinda din ve maneviyatin roliine iliskin yiiksek puanlari, sosyal
hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin 6énemli bir rolii oldugu goriisii-
ne sahip olduklarim gostermektedir. Sosyal hizmet 6grencileriyle yapilan
benzer ¢alismalarda (Bhagwan, 2010; Branum, 2005; Graff, 2007; Pandya,
2018; Sheridan ve Amato-Von Hemert, 1999) da 6grenciler sosyal hizmet
uygulamasinda maneviyatin roliinii 6nemsediklerini belirtmektedirler.
Stewart ve Koeske'nin (2006) sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin uygula-
mada dini ve manevi miidahaleleri kullanma tutumlarma iliskin yapilan
calismalarinda 6grencilerin gogu, ozellikle dini ve manevi miidahalelerin
uygulamada kullaniminin uygun oldugunu bildirmislerdir. Benzer olarak
sosyal calismacilarla yapilan ¢alismalarda (Apak ve Abay, 2019; Derezotes,
1995; Kvarfordt ve Sheridan, 2007) da sosyal hizmet uygulamasinda din ve
maneviyatin roliine yonelik genel olarak olumlu bir tutum sergilendigi ifa-
de edilebilir. Sosyal hizmet egitimcileri icin gikarilabilecek bir sonug, sosyal
hizmet 6grencilerinin dini/manevi igerigin sosyal hizmet uygulamalarina
dahil edilmesine iliskin muhtemel giiclii gortislerinin farkinda olmalaridir.
Ayrica ogrenciler tarafindan bu tiir inanglarin agik bir sekilde tartisiimasi
i¢in gtivenli bir sinuf ortaminin tegvik edilmesi, bu tiir inanglarm sosyal hiz-
met uygulamalari igin etik standartlar baglaminda ele alinmasin saglaya-
bilmektedir (Canda ve Furman, 2010).

Sosyal hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine bakista cinsiyet
baglaminda anlaml diizeyde bir farkliligin olmadig1 bulgusuna ulagilmistir.
Cinsiyet degiskeninin sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin SHUDMR pu-
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anlarin1 anlamh diizeyde etkilemedigi goriilmektedir. Bu sonug; yapilan
baz1 aragtirma sonuglari (Graff, 2002) tarafindan da desteklenmektedir.

Sosyal hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine bakis: etkile-
yen unsurlardan biri de sosyal hizmet egitimi siirecinde alinan maneviyatla
ilgili derslerdir. Murdock’a (2003) gore tiniversitede veya daha sonra boyle
bir egim alanlar, uygulama stirecine gelindiginde maneviyati, miidahalele-
rinde daha fazla kullanmaktadirlar. Arastirma, bu ifade kapsaminda goz-
den gecirildiginde denilebilir ki; katilimcilarin biiyiik cogunlugu, bilgi ek-
sikliginden kaynaklanan bir nedenle maneviyata duyarli miidahalelerde
yeterli donanima sahip degildir.

Bu nedenle sosyal hizmet 6grencilerine verilen maneviyat ve sosyal hiz-
met dersini almanin SHUMDR egilimini artirip artirmadigini gorebilmek
icin dersi almalarma gére SHUMDR 6lcegi puanlar arasindaki farka bakil-
mustir. Sonucta, 4. sinuf dgrencilerinin ayni zamanda maneviyat ve sosyal
hizmet dersini almus olduklar1 g6z oniinde bulunduruldugunda, bu dersi
almis olmanin 6grencilerin SHUDMR diizeylerini yiikselttigi ancak bu de-
gisikligin anlamli olmadig1 goriilmektedir. Bu sonug bazi arastirmalarla
(Graff, 2002) paralellik gostermektedir. Yapilan c¢alisma ile birlikte
SHUMDR'ye iliskin bakisi etkileyen birgok faktor olabilecegini ve sadece
okunan simifin ve maneviyatla ilgili bir ders almanin tek bagsmna
SHUMDR nin anlaml bir etkileyicisi olmadigini gostermektedir. Ogrencile-
rin kisilik yapilari, kisisel maneviyat ve dindarhik diizeyleri, yetistirilme
tarzlar1 ve sosyal gevreleri de birebir SHUMDR diizeyini etkileyebilmekte-
dir. Ayrica sosyal hizmet egitimi siirecinde insan haklari, kiiltiire duyarllik
yaklagimi, kisinin kendi kaderini tayin etme hakki gibi sosyal hizmetin te-
mel fikirlerinin manevi yonelime iliskin olumlu bir tutuma doniismesi de
s0z konusu olabilmektedir.

Manevi yonelim, sosyal hizmet uygulamasinda maneviyatin roliinii an-
lamli diizeyde agiklamaktadir. Bu sonuca gore sosyal hizmet boliimii 6g-
rencilerinin manevi yonelim diizeyleri arttik¢a sosyal hizmet uygulamasin-
da din ve maneviyatin roliine iliskin olumlu goriisleri artacaktir. Bu sonug
ile 6grencilerin manevi yonelimleri agisindan yiiksek puanlar ortaya koy-
masl dinsel ve manevi miidahalelerin sosyal hizmet uygulamalarma dahil
edilmesini onaylama olasiliklar1 daha yiiksek oldugu yoniinde oldugu ifade
edilebilir. Benzer sekilde, manevi yonelimleri daha az olan 6grencilerin, bu
tiir uygulamalar1 kabul etmemelerinin daha muhtemel oldugu kesfedilmis-
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tir. Alan yazinda bu sonucu destekleyen ¢ok sayida arastirma mevcuttur

(Branum, 2005; Graff, 2002; Stewart & Koeske, 2006). Sheridan ve Amato-

Von Hemert (1999), 208 sosyal hizmet boliimii 6grencisiyle yaptiklar: ¢alis-

mada Ogrencilerin din veya maneviyatla giiglii bir bag hissettigini ve sosyal

hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliiniin olumlu oldugu gorii-
stinii bildirmislerdir. ABD’de 123 mezun sosyal hizmet 6grencisi ile yapilan
aragtirmada Ogrencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu, sosyal hizmeti tercihinde
yani kariyer hayatinda maneviyatimin veya dini inanclarmin etkili oldugunu
ifade etmistir. Malezya’da da benzer bir durum s6z konusudur. Malezya
gibi 6grencilerin ¢ogunlugu Miisliimanlarmn olusturdugu farkl bolgelerde
dini inang ve maneviyat, 6grencilerin sosyal hizmet egitimi almasinda uzun

zamandan beri 6nemli 6lgiide etkili olmaktadir (Akt: Crisp, 2010).

Sosyal calismacilarla yapilan calismalarda da manevi yonelimlerinin
sosyal hizmet uygulamasinda din ve maneviyata duyarl olmay: etkiledigi
goriilmektedir. Larsen'in (2011) yaptig1 calisma, kisisel maneviyat ve sosyal
hizmet uygulamasi arasinda potansiyel ortiismeler oldugunu desteklemek-
tedir. Aragstirmaya katilanlarin yarisi, maneviyatlarimin sosyal hizmet uygu-
lamasim etkiledigini; yarisina yakini ise yapilan alan ¢alismasindan mane-
viyatlarinin etkilendigini ifade etmektedir. Arastirmanin sonucuna gore,
dini inancin ve maneviyatin sosyal calismacilarin 6zel ve mesleki hayatla-
rinda 6nemli bir role sahip olduklar1 goriilmektedir. Hodge ve Boddie’ye
(2007) gore de dini inang ve maneviyat, sosyal calismacilarin 6zel ve mesleki
hayatlarinda 6nemli bir role sahiptir. Ancak sosyal ¢alismacilara ait inang
gelenekleri ve manevi motivasyonlarm; miiracaatgt maneviyatlarini nasil
tanimladiklari ile higbir ilgisi olmadigim ortaya ¢ikarmuslardir.

Aragtirmada sunulan bulgulardan yola ¢ikarak, ulasilan sonuglar cerge-
vesinde yapilan Oneriler asagida belirtilmistir:

e Sosyal hizmet egitimi miifredat programlarinda maneviyata yonelik
ayrintili yer verilmesi gerektigi diistintilmektedir.

e Konuyla iligkili daha biiyiik 6rneklem gruplarinda ve farkh tiniversite-
lerde okuyan 6grencilerle ¢alismalar yapilarak 6grencilerin temelde bu
alana yonelik bilgi ve farkindaliklarmin belirlenmesi saglanabilir.

¢ Bu calismada yer verilen degiskenler disinda dini inang, kiiltiir ve kent-
sel-kirsal alanda yasama gibi maneviyat diizeyini etkileyebilecek farkli
degiskenlere bakilmasi onerilebilir.
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Maneviyat ve sosyal hizmet egitimi iliskisine iligskin sosyal hizmet bo-
liimii akademisyenlerinin goriislerine dayanarak gesitli arastirmalar ya-
pilabilir.

Sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin sosyal hizmet uygulamasmda din
ve maneviyata bakislarimi etkileyen faktorlerin neler olduguna iliskin ni-
tel arastirmalarmn yapilmasi yararh bulgular saglayabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Investigating Relationship Between Role Of
Religion And Spirituality In Social Work Practice
And Spiritual Orientation Levels Of The Social
Work Students

*

Muhammet Cevat Acar - Hidir Apak
Mardin Artuklu University

Social work education has a structure that includes both scientific and social
features. It can be expressed socially that the profession should be shaped
according to the culture and characteristics to which it will be applied. In
this case, one of the main tasks of education is to prepare students for a cul-
turally sensitive task that respects differences.

Since spirituality and religion play an important role in all cultures, stu-
dents who are candidates for social workers need to understand the impact
of religion and spirituality on human life. Thus, it will be ensured that stu-
dents will be informed about the profession they will have in the future and
their applicants' religious beliefs and values system (Zastrow and Kirst-
Ashman, 2015, p.324). One of the basic principles of social work education is
that at this point, it includes different spiritual perspectives and various
religious beliefs (Stewart and Koeske, 2006). The term “spirituality” is
widely used in the social work literature to include both religious and non-
religious ways in which people develop their framework of meaning, pur-
pose and morality (Canda and Furman, 2010; Vetvik, Danbolt, Furman,
Benson and Canda, 2018). In addition, spirituality is a concept associated
with empowerment, ecosystem, cultural sensitivity and holistic approach,
which are frequently used in social work practices (Tathcioglu and Kilig,
2019).

This research was carried out with the relational screening model, which
is one of the quantitative research methods. Relational scanning model is a
model used to determine the presence and degree of the change between
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two or more variables. Correlation analysis is mostly used in this model
(Karasar, 2010, p.81).

The universe of this research is 373 people who are 3rd and 4th year stu-
dents studying at the Social Work Department of Bingol University in 2018-
2019 spring semester. In the research, it was tried to reach all the students
who volunteered to participate in the questionnaire from the students stud-
ying at Bingol University Social Service Department by not choosing a
sample. The sample of the research was determined by using non-
probability sampling method since it is the goal of reaching the whole uni-
verse. The sample of the study consists of 242 students from 373 students
(women = 106, men = 136).

Spiritual Orientation Scale (SOC): It was used to analyze the spiritual ori-
entation of students developed by Kasapoglu (2015). The scale consists of
one-dimensional likert type and 16 items. The high score obtained from the
scale indicates that the spiritual orientation is high. Explanatory and confir-
matory factor analysis techniques were used for the construct validity stu-
dies in the scale. To evaluate the reliability of the scale, the Cronbach Alpha
reliability coefficient was calculated and the test-retest reliability coefficient
was found to be .84. In this study, the Cronbach Alpha value of the spiritual
orientation scale was found to be .97.

The Role of Religion and Spirituality in Social Work Practice (SHUDMR)
Scale: Developed by Sheridan (2000), this scale was adapted to Turkish by
Apak (2018b). The aim of the scale is to determine the opinions of the parti-
cipants about the role of religion or spirituality in social work practice. The
scale consists of one-point Likert type and 13 items. In the scale develop-
ment process, exploratory and confirmatory factor analysis studies were
conducted. Cronbach Alpha coefficient of the scale was calculated as .82. In
this study, Cronbach Alpha value of SHUDMR Scale was calculated as .91.

When the spiritual orientation levels of the social service students are
examined, it can be said that the spiritual orientation levels of the students
are quite high. This finding is in line with many studies (Bhagwan, 2010;
Kaplan and Dziegielewski, 1999; Stewart and Koeske, 2006).

In spirituality, social work practice; it can be an argument that motivates
social workers and enables them to cope with difficulties. Social workers
face almost every day disadvantaged individuals suffering from injustice,
discrimination and violence. Social workers need to develop a promising
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spirituality to keep their morale high even in such discouraging situations
and to increase their motivation by keeping themselves away from being
consumed by anger and anger (Sheafor and Horejsi, 2014, p. 52). In this res-
pect, the high spiritual orientation of future social worker candidates can be
seen as an advantage.

In this study, it was determined that the spiritual orientation levels of
university students were significantly different according to their genders
and it was found that the mean scores of male students' spiritual orientation
levels were significantly higher than the average scores of female students.
This may be due to the fact that male students take a more active role in
religious activities. As a matter of fact, the relationship between religious-
ness and spiritual orientation is examined in the introduction part of the
research in Aydin (2019).

Kaynakca / References

Agirbas, F. (2017). Manevi yonelimli aile damsmanhg:. Yayimlanmamis Yiiksek
lisans Tezi. Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Apak, H. (2018a). Sosyal hizmet ve maneviyat. Istanbul: Bir Yaymncilik.

Apak, H. (2018b). Sosyal hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin rolii
(SHUDMR) o6lgeginin Tiirkgeye uyarlanmasi: Giivenirlik ve gegerlik ¢a-
lismast. Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalart Dergisi, 7(3), 1889-1903.

Apak, H. ve Abay, A. R. (2019). Sosyal hizmet ve maneviyat: Sosyal ¢alismacilar
tizerine bir alan arastirmasi. Toplum ve Sosyal Hizmet, 30(1), 56-87.

Aydin, M. (2019). Geng yetiskinlerde mutluluk, maneviyat ve kanaat. The Journal
of Social Sciences, 6 (3), 439-448.

Bethel (2004). Impact of social work spirituality courses on student attitudes,
values, and spiritual wellness. Journal of Religion & Spirituality in Social
Work: Social Thought, 23(4), 27-45.

Bhagwan R. (2010). Spirituality in social work: A survey of students at South Afri-
can Universities. Social Work Education: The International Journal, 29(2), 188-
204.

Branum, S. N. (2005). An evaluation of religion and spirituality in social work educa-
tion. A dissertation submitted in partial fulfillment of the degree master
of science in Social Work. Graduate School of The University of Texas at
Arlington.

Canda, E. R. (1999). Spiritually sensitive social work: Key concepts and ideals.
Journal of Social Work Theory and Practice. 1(1), 1-15.

2523 o OPUS © Uluslararas: Toplum Arastirmalari Dergisi



Muhammet Cevat Acar - Hidir Apak

Canda, E. R. ve Furman L. D. (2010). Spiritual diversity in social work practice. 2nd
ed. New York: Oxford University Press.

Crisp, B. R. (2010). Spirituality and social work -contemporary social work. New
York: Ashgate Publisher.

Caglar, T. (2012). Tiirkiye'de sosyal hizmet disiplini iizerine bir derleme. I Cilga
ve B. Hatiboglu (Eds) icinde, Sosyal bilimler ve sosyal hizmet iizerine dii-
siinceler. Ankara: SABEV Yaymlar1.

Celik Ince, S. ve Utas Akhan, L. (2016). Ogrenci hemsirelerin maneviyat ve ma-
nevi bakima iliskin algilari. Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi,
13(3), 202-208.

Derezotes, D.S. (1995). Spirituality and religiosity: Neglected factors in social
work practice. Arte, 20(1), 1-15.

Derezotes, D. S. (2006). Spiritually oriented social work practice. Boston, MA: Pearson.

Dogan, T. (2006). Universite 6grencilerinin iyilik halinin “maneviyat” ve “ser-
best zaman” boyutlarimin incelenmesi. Tiirk Psikolojik Damgina ve Rehber-
lik Dergisi, 3(26), 1-16.

Dudley, J. R, ve Helfgott, C. (1990). Exploring a place for spirituality in the so-
cial work curriculum. Journal of Social Work Education, 26, 287-294.

Eksi, H. ve Kaya, C. (2016). Manevi yonelimli psikoterapi ve psikolojik danisma. Ts-
tanbul: Kakniis Yayinlar1.

Eksi, H., Kaya, C. ve Cift¢i, M. (2016) Maneviyat ve psikolojik danisma. Halil
Eksi ve Cmar Kaya (Ed.), Manevi Yonelimli Psikoterapi ve Psikolojik Da-
migma (s. 13-28) iginde. Istanbul: Kakniis Yaymnlari.

Gilligan, P. ve Furness, S. (2005). The role of religion and spirituality in social
work practice: Views and experiences of social workers and students.
British Journal of Social Work, 36(4), 617-637.

Graff, D. L. (2002). Beliefs or not: A study of bachelor of social work students” beliefs
about the inclusion of religious and spiritual content in social work. A disser-
tation submitted in partial fulfillment of the degree of Doctor of Philo-
sophy. Graduate School of The University of Texas at Austin.

Graff, D. (2007). A study of baccalaureate social work students’ beliefs about the
inclusion of religious and spiritual content in social work. Journal of So-
cial Work Education, 43(2), 243-256.

Hodge, D., ve Boddie, S. C. (2007). Social workers' personal spiritual characteris-
tics and their conceptualizations of spirituality and religion: A mixed
method study. Journal of Religion and Spirituality in Social Work, 26(1),53-70.

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 2524



Sosyal Hizmet Uygulamasinda Din ve Maneviyatin Rolii ile Manevi Yonelim arasindaki
Iliskinin Incelenmesi

Kane, M. N.,, ve Jacobs, R. J. (2010) Predictors of the importance of spiritual and
religious beliefs among university students. Journal of Religion & Spiritu-
ality in Social Work: Social Thought, 29(1), 49-70.

Kaplan, A., ve Dziegielewski, S. (1999). Graduate social work students” attitudes
and behaviors toward spirituality and religion: Issues for education and
practice. Social Work and Christianity, 26(1), 25-39.

Karasar, N. (2010). Bilimsel arastirma yontemi: Kavramlar-ilkeler-teknikler. Ankara:
Nobel Yayin Dagitim.

Kasapogluy, F. (2015). Manevi Yonelim Olgegi'nin gelistirilmesi: Gegerlik ve gii-
venirlik calismasi. [ndnii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 16(3), 51-68.

Kesgin, H. (2019). Manevi destek hizmetleri ve Diyanet Isleri Bagkanlig1. Interna-
tional Social Sciences Studies Journal, 5(30), 557-571.

Kut, S. (1991). Tiirkiye’de sosyal hizmet egitimi. R. Keles, ]. Nowak ve I. Toman-
bay (Eds) icinde, Tiirkiye'de ve Almanya’da sosyal hizmetler ansiklopedik
sozliik (ss.205-208). Ankara: Selvi Yayimnlar1.

Kvarfordt, C. L., ve Sheridan, M. J. (2007). The role of religion and spirituality in
working with children and adolescents. Journal of Religion & Spirituality
in Social Work: Social Thought, 26(3), 1-23.

Larsen, K. M. (2011). How spiritual are social workers? An exploration of social
work practitioners' personal spiritual beliefs, attitudes, and practices. Jo-
urnal of Religion & Spirituality in Social Work: Social Thought, 30(1), 17-33.

Lee, E. O. ve Barrett, C. (2007). Integrating spirituality, faith, and social justice in
social work practice and education: A pilot study. Journal of Religion &
Spirituality in Social Work: Social Thought, 26(2), 1-21.

Martin, M W. (2007). Happiness and virtue in positive psychology. Journal for the
Theory of Social Behaviour, 37(1), 89-103.

Mert, A., ve Topal, T. (2018). Benlik ayrimlasmasimin manevi yonelimine etkisi-
nin bazi degiskenlerle incelenmesi. OPUS-Uluslararas: Toplum Arastir-
malar1 Dergisi, 8(14), 68-91.

Murdock, V. (2003) Religion and spirituality in gerontological social work practice. A
dissertation submitted in partial fulfillment of the degree of Doctor of
Philosophy. College of Social Work University of South Carolina.

Ozdogan, O. (2007). Isimsiz hayatlar: Manevi ve psikolojik yaklagimla armma ve oze
doniis. Ankara: Lotus Yaymnevi.

Pandya, S. P. (2018). Students’ views on expanding contours of social work prac-
tice through spirituality. Journal of Religion & Spirituality in Social Work:
Social Thought, 37(3), 302-322.

2525 o OPUS © Uluslararas: Toplum Arastirmalari Dergisi



Muhammet Cevat Acar - Hidir Apak

Peterson, C. ve Seligman, M. (2004). Character strengths and virtues: A handbook
and classification. New York: Oxford University Press.

Prior, M. K. ve Quinn, A. S. (2012). The Relationship between spirituality and
social justice advocacy: attitudes of social work students. Journal of Reli-
gion & Spirituality in Social Work: Social Thought, 31(1-2), 172-192.

Richards, P.S. ve Bergin, A.E. (2011). A spiritual strategy for counseling and psyc-
hotherapy. Washington, DC: American Psychological Association.

Rinkel, M., Larsen, K., Harrington, C., ve Chun, C. (2018). Effects of social work
practice on practitioners’ spirituality. Journal of Religion & Spirituality in
Social Work: Social Thought, 37(4), 331-350.

Seinfeld, J. (2012). Spirituality in social work practice. Clinical Social Work Journal,
40(2), 240-244.

Sheafor, B. W. ve Horejsi, C. J. (2014). Sosyal hizmet uygulamas: temel teknikler ve
ilkeler. Ankara: Nika Yaymlar1.

Sheridan, M. J. ve Amato-von Hemert, K. (1999). The role of religion and spiri-
tuality in social work education and practice: A survey of student views
and experiences. Journal of Social Work Education, 35(1), 125-141.

Sheridan, M. J., Wilmer, C. M., ve Atcheson. L. (1994). Inclusion of content on
religion and spirituality in the social work curriculum: A study of fa-
culty views. Journal of Social Work Education, 30(3), 363-376.

Sperry, L. ve Shafranske, E. P. (2009). Spiritually oriented psychotherapy. Washing-
ton, DC: American Psychological Association.

Streets, F. (2009). Overcoming a fear of religion in social work education and
practice. Journal of Religion & Spirituality in Social Work: Social Thought,
28(1-2), 185-199.

Stewart, C. ve Koeske, G. (2006) Social work students' attitudes concerning the
use of religious and spiritual interventions in social work practice. Jour-
nal of Teaching in Social Work, 26(1-2), 31-49.

Tatlicioglu, O. ve Kilig, A. (2019). Klinik sosyal hizmette tinsellik. O. Altindag, O.
Tatlicioglu ve Y. Kryvenko (Ed.) iginde Current Problems and Approaches
in Social Work (s. 65-72). London: JOPEC.

Vetvik, E., Danbolt, T., Furman, L. D., Benson, P. W. ve Canda, E. R. (2018). A
comparative analysis of Norwegian and American social workers’ vi-
ews about inclusion of religion and spirituality in social work. Journal of
Religion & Spirituality in Social Work: Social Thought, 37(2), 105-127.

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalart Dergisi ¢ 2526



Sosyal Hizmet Uygulamasinda Din ve Maneviyatin Rolii ile Manevi Yonelim arasindaki
Iliskinin Incelenmesi

Wagler-Martin, W. (2007). Listening to our stillness: Giving voice to our spiritua-
lity (spirituality and clinical practice). Coates, J., ]. R. Graham, B. Swart-
zentruber and B. Ouellette (Ed.) , Spirituality and social work: Selected Ca-
nadian readings icinde (s.135-142). Toronto: Canadian Scholars’ Press.

Yesilkayali, E. (2018). Sosyal ¢alisma uygulamalarinda manevi degerlendirme-
nin yeri ve 6nemi: David R. Hodge'in ¢alismalari gercevesinde genel bir
bakis. Tarih Okulu Dergisi, 11(XXXVI), 88-103.

Yeter, S. 1. (2019). Universite 63rencilerinin mutluluk diizeylerinin aile aidiyeti ve
manevi yonelimlerine gore yordanmasi. Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Te-
zi. Istanbul: Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi.

Zastrow, C. (2013). Sosyal hizmete giris. Ankara: Nika Yayinlar1.

Kaynakga Bilgisi / Citation Information

Acar, M.C. ve Apak, H. (2020). Sosyal hizmet uygulamasinda din ve
maneviyatin rolii ile manevi yonelim arasindaki iligkinin
incelenmesi. OPUS-Uluslararast Toplum Arastirmalart Dergisi,
15(24), 2505-2527. DOI: 10.26466/0opus.658418

2527 o OPUS © Uluslararas: Toplum Arastirmalari Dergisi




