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Oz

Bu caliymanin amaci; Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu égrencilerinin Fair-Play anlayiglarinin
incelenmesidir. Arastirmanin érneklemini, 2015-2016 yilinda Kocaeli Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu’nda okuyan 291°i erkek, 4007 kadin toplam 691 6grenci olusturmustur. Calismada veri
toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ile Vallerand ve ark.
tarafindan gelistivilen ve Giilfem Sezen Balgikanli tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Cok Boyutlu
Sportmenlik Yonelimi Olcegi” kullamimistir. Verilerin yorumlanmasinda firekans, yiizde dagilimlart ve
nonparametrik testlerden Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Arastirma  sonuglarina gore,
katilimcilarin sosyal normlarla uyumlu, spordaki sorumluluklara bagli ve kurallara ve yonetime saygili
olduklar belirlenirken, hakemin yanlis kararlarina ve rakibe karsi kismen saygili olduklari tespit
edilmistir. Cinsiyet ile kurallar ve yonetime saygi alt boyutlarinda; aktif spor yapma ile kurallara ve
yonetime saygi ve spordaki sorumluluklara baglhilik boyutunda istatistiksel olarak (p<0,05) anlaml bir
fark bulunurken, diger boyutlarda fark saptanmamustir.

Anahtar kelimeler: Fair-Play, Ogrenci.

An Investigation of the Understanding of Fair Play of Students of School of
Physical Education and Sports

Abstract

The aim of the study is to investigate the understanding of fair play of students of School of Physical
Education and Sports. The sample is composed of a total 691 participants (291 males, 400 females) who
are students at Kocaeli University School of Physical Education and Sports in 2015-2016. Personal
information form and the ‘““Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale” developed by
Vallerand et. al.(1997) and adapted by Gulfem Sezen in Turkish are used as data collection tools in this
study. The interpretation of data is based on frequency and percentage distribution and Mann-Whitney U
test. According to the results of the study, the subscales of Multidimensional Sportspersonship
Orientations Scale showed that participants are oriented to Social Norms, bound to responsibilities in
Sports, respectful to Administration, but partially respectful to wrong decisions of referee and to their
opponents. Considering the gender, there is a statistically significant difference between the subscales of
Respect to Rules and Administration (p <0.05). When the subscales are investigated based on tte active
sports life of the participants, the subscales of Respect to Rules and Administration and Bound to
Responsibilities in Sports show significant differences.
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Giris

Fair Play spordaki ahlaktir. Sporcunun istedigi seyi mesru yoldan hos bir rekabet ortaminda,
rakiplerine zarar vermeden elde etmesi ve seyircinin de ayni1 bilingle sportif miicadelede roliinii
almasidir. Kisaca diiriist basaridir. Kazanmak icin her yolun mubah sayilmadigi, hirsin yerini

azmin aldig1, hosgorii duygularinin 6n plana ¢iktigi spor anlayisidir. (Erdemli, 1996).

En yalin anlamiyla adil ve diirlist oyunu vurgulayan Fair Play kavrami, spordaki etik ve estetik

niteliklerin gelistirilmesi, erdemli davraniglarin sergilenmesidir. (Y1ildiran, 2005).

Fair-Play genel olarak ii¢ anlam iizerinden sekillenmistir. Ilk olarak “iyi oyun” anlamima gelecek
bicimde kullanilmistir. Sonra “iyi oyunu ortaya koyacak ruh hali ve sporcuya yakigsan davranis
kalib1” olarak degerlendirilmistir. Daha sonralar1 “iyi oyunun ortaya ¢ikmasi i¢in oyuna
katilanlarin yerine getirmek zorunda olduklari davranis ve tutumlarinin tiimii” olarak
degerlendirilmistir. Ilerleyen zamanlarda spor, oyun alanlarinda ve sosyal yasantida “genel

diirtistliigli” ifade edecek bigimde kullanilmaya baslanmistir. (Erdemli, 1996).

Bu arastirmada da, spor meslek adami olarak mezun olacak &grencilerin hem kendi
yasantilarinda uygulayip 6rnek olmalar1 hem de yetistirecekleri nesillere aktarmalar1 gereken
fair-play algilarini belirlemek ve farkindalik yaratmak amaciyla bu ¢alisma yapilmistir. Bunun
yaninda toplumsal degerler mi sporda fair-play davranist sergilettigi yoksa spor mu toplumsal

kurallara daha kolay uyum saglattig1 arastirilmastir.

Yontem

Arastirma Grubu:

Arastirmanin evrenini 2015-2016 yilinda Kocaeli Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu’nda okuyan 1700 6grenci, drneklemini ise bunlar iginden random yoéntemi ile
belirlenmis 291°1 erkek, 400’ kadin toplam 691 6grenci olusturmustur. Bunlarin, %36,9'u
Ogretmenlik, %19,7'si Spor Yoneticiligi, %25,9'u Antrenorlik, %17,5'i Rekreasyon bolimii

ogrencileridir.
Veri Toplama Araclari:

Veri toplama araci olarak demografik 6zellikleri igeren kisisel bilgi formu ile Vallerand, Briere,

Blanchard ve Provencher tarafindan gelistirilen ve Giilfem Sezen Balgikanli tarafindan Tiirkgeye

~ 199

uyarlanan “Cok Boyutlu Sportmenlik Y6nelimi Olgegi” kullanilmistir.
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Sosyo-Demografik Ozellikler Olgegi:

Bu o6lgek arastirmacilar tarafindan hazirlanmis olup, 6lgekte katilimeilarin, yaslari, cinsiyetleri,
boliimleri, kardes sayilari, aktif spor durumlari, anne, baba egitimleri ve gelir durumlar ile ilgili

sorular yer almistir.
Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Olcegi (MSOS)

Vallerand ve arkadaslarimin gelistirdigi Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgegi
(Multidimensional Sportspersonship Orientations Scale) (MSOS-25) 25 maddeden ve 5 alt
boyuttan olusan 5’li likert tipi bir 6l¢ektir. Orijinal MSOS’un alt boyutlarini; Sosyal Normlara
Uyum (6rn: Mag1 kaybetsem de rakibimi tebrik ederim.), Kurallara ve Yonetime Saygi (Orn:
Hakem kararlarina uyarim.), Sporda sorumluluklara baglilik (6rn: Magcta ¢ok hata yapsam bile
miicadeleyi birakmam), Rakibe Saygi (6rn: Yere diisen rakibimin kalkmasi i¢in elimi uzatirim.)
ve son olarak Negatif Yaklasimlar (6rn: Sporda kupa, madalya ve onurum ig¢in yarisirim.)

olusturmaktadir (Balgikanli, 2009 , Alint1: Vallerand, 1997).

Sezen tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan 6lgege, gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmistir. Cok
Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Olgegi’nde bulunan 25 madde 5 alt boyuta ait ilk faktdr analizi
sonucunda “Negatif Yaklagimlar” boyutunda bulunan 5 maddenin (Madde 5, 10, 15, 20, 25)
calismadigr gozlemlenmistir. Yapilan ikinci faktor analizinde ¢alismaya bu alt boyut
eklenmemistir. Cok Boyutlu Sportmenlik Y&nelimi Ol¢egi’nin Tiirkge versiyonu 4 alt faktdre ve
20 maddeye sahiptir. Giivenirlilik Cronbach Alpha degerleri; Faktor 1 (Sosyal Normlara Uyum)
0,86; Faktor 2 (Kurallara ve Yonetime Saygi) 0,83; Faktor 3 (Sporda Sorumluluklara Baglilik)
0,91; Faktor 4 (Rakibe Saygi) 0,82 olarak tespit edilmistir.

Bu arastirmanin Cronbach’s Alpha degeri;
Sosyal Normlara Uyum: ,792

Kurallara ve Yonetime Saygi: ,784
Sporda Sorumluluklara Baglilik: ,813
Rakibe Saygi: ,823 olarak bulunmustur.
Verilerin Analizi:

Olceklerden elde edilen veriler SPSS 21.0 paket programinda analiz edilmistir. Verilere

tanimlayict istatistiksel islemler, frekans ve yiizdelik hesaplamalar1 yapilmistir. Verilerin
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yorumlanmasinda nonparametrik (karsilastirmali) testlerden Mann-Whitney U  testi

kullanilmistir.

Bulgular
Bu bolumde, aragtirma sonuglarina iliskin elde edilen bulgular tablolar halinde sunulmus ve

degerlendirilmistir.

Tablo 1 Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Bilgilerinin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Demografik Ozellikler n %

Erkek 291 42,1

Cinsiyet Kadin 400 57,9
Toplam 691 100

18-22 362 52,4

23-27 284 41,1

Yas 28-32 40 59

33-37 5 0,6

Toplam 691 100

Ogretmenlik 255 36,9

Spor Yoneticiligi 136 19,7

Bolum Rekreasyon 179 25,9
Antrendrlik 121 17,5

Toplam 691 100
Evet 439 63,5

Aktif Spor Durumu Hayir 252 36,5
Toplam 691 100

Yok 58 8,4

1 222 32,1

2 194 28,1

Kardes Sayist 3 138 20

4 ve Ustii 79 11,4

Toplam 691 100

Tlkokul 150 21,7

Ortaokul 171 24,7

Baba Egitim Durumu Lise 251 36,3
Universite 119 17,2

Toplam 691 100

Ilkokul 223 32,3

Ortaokul 199 28,8
Anne Egitim Durumu Lise 203 29,4
Universite 66 9,6

Toplam 691 100

Alt 55 8
. . Orta 542 78,4
Aile Gelir Durumu Ust 94 136
Toplam 691 100

Ogrencilerin %58’si kadin, %42ii erkektir. Yaslari cogunluk olarak 18-27 araligidadir (%93.5).
%63.5’1 aktif sporcudur. Cogunlugun 1-3 kardesi vardir ve babalari lise (36.3), anneleri ise

ilkokul (32.3) mezunudur.
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Tablo 2 BESYO Ogrencilerinin Fair-Play Algilari/Davranislar:

Beni Tam Beni Beni Beni Beni Hi

Maddeler Olarak Oldukca Kismen Cok Az ¢ SS
Tanimlamiyor

Tammmhyor Tanimmhyor Tammhyor Tammhyor
Sosyal Normlara Uyum f % f % f % f % f %
Mag1 kaybetsem de rakibimi
tebrik ederim. 381 551 164 23,7 106 153 16 2,3 24 3,5 1,75 1,025
Bir yenilgiden sonrarakip takim 573 395 195 285 137 198 54 78 32 46 210 1,147
antrenori ile tokalagirim
Bir yansmadan sonra rakibimi iyl 5y 376 218 315 137 198 35 51 41 59 210 1141
performansindan dolay1 kutlarim.
Galip geldigimde bile, kaybeden
rakibimin gayretini takdir ederim. 270 39,1 232 336 114 165 43 6,2 32 4,6 2,04 1,105
Kazansam da kaybetsem de 312 452 203 294 106 153 44 64 26 38 194 1,094
rakibimle tokalagirim
Kurallara ve Yonetime Saygt
Hakem kararlarina uyarim. 336 486 215 31,1 107 155 21 3,0 12 1,7 1,78 934
Syy;?r;(uranarmasaygl duyarve  og5 559 207 300 61 88 18 26 19 27 1,66 942
Yapugun sporun tiim kurallarina 307 498 295 327 g1 117 32 46 15 22 1,79 970
mutlaka uyarim.
Hatali karar verdiginde bile 130 188 185 268 223 323 78 113 75 109 2,69 1213
hakeme saygimi kaybetmem..
Hakemler disinda, resmi
magc/saha gorevlilerinin 264 382 238 344 121 175 43 6,2 25 3,6 2,03 1,064
uyarilarini da dinlerim.
Sporda Sorumluluklara
Baghhk
Kaybedecegimden emin olsam
bile magta elimden gelen ¢abay1 453 65,6 147 213 51 74 18 2,6 22 3,2 1,57 ,966
gOsteririm.
Magta gok hata yapsam bile 364 527 186 269 92 133 29 42 20 29 178 1,020
miicadeleyi birakmam.
Eksikliklerimi gidermek icin 34 512 232 336 60 87 23 33 22 32 174 972
neler yapacagim diisiiniirim. !
Tam antrenmanlara katilmak 31 522 218 315 72 104 28 41 12 17 171 930
benim icin dnemlidir
Antrenmanlarda elimden gelen 434 62 158 229 59 85 23 33 17 25 160 953
her seyi yaparim.
Rakibe Saygt
Yere disen rakibimin kalkmasina 405 5g g 174 250 65 94 23 33 24 35 168 1,012
yardim i¢in elimi uzatirim.
Eger elimden gelirse, haksiz bir
sekilde oyundan atilmak iizere 180 26 165 239 175 253 93 135 78 113 260 1,308
olan rakibimin oyunda kalmast
i¢cin hakemle konugurum.
Rakibim sakatlandiginda, yardim
alabilmesi icin hakemden oyunu 382 553 189 274 72 104 22 3,2 26 3,8 1,73 1,025
durdurmasint isterim.
Rakibim haksiz yere
cezalandirilirsa bu durumu 183 265 219 31,7 155 224 77 111 57 8,2 2,43 1,223
diizeltmeye ¢aligirim
Rakibim spor malzemelerini
unutmussa yedeklerimi ona 210 304 188 27,2 158 229 59 8,5 76 11,0 2,43 1,298

6ding veririm.
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Tablo 3 Ogrencilerin Cinsiyete Gére Sportmenlik Puanlarmin Karsilastirilmasi

Alt Boyut Cinsiyet n X sd y p
Sosyal Normlara Uyum Erkek 201 19643 81017 874 3g0
Kadin 400 2,0025 ,78398 ’ '
Kurallara ve Yonetime Saygt Erkek 291 1,8900 ,69163
-3,610 ,000
Kadin 400 2,0610 ,67929
Sporda Sorumluluklara Baghlk Erkek 291 1,6591 71212
-,586 ,558
Kadin 400 11,6925 ,71877
1 291 2,1849 81776
Rakibe Saygi Erkek , : 132 895
Kadmn 400 2,1635 73806

Tablo 3’e gore Kurallara ve yonetime saygi alt boyutunda kadinlarla erkeklerin sportmenlik

puanlart arasindaki fark (,000) anlamli bulunmustur (p<0,05). Diger maddeler arasinda fark

saptanmamistir.

Tablo 4 Ogrencilerin Aktif Spor Yapma Durumuna Gére Sportmenlik Puanlarmin karsilastiriimasi

Aktif Spor Yapma
Alt Boyut P b n X sd z p
Durumu
Sosyal Normlara Uyum Evet 439 10745 77420 o,
Hayir 252 2,0071 ,83037 ’
Kurallar ve Yonetime Saygt Evet 439 11,9485 ,70107 -
,011
Hayir 252 2,0595 ,66353 2,550
Sporda Sorumluluklara Evet 439 11,6392 ,70569
Baghlik § ,022
et Hayir 252 11,7468 ,72904 2,294
i 439 2,1490 74044
Rakibe Saygi Evet 601 489
Hayir 252 12,2135 82432

Tablo 4’¢ gore Kurallara ve yonetime saygi (,011) ve sporda sorumluluklara baglilik (,022) alt

boyutlarinda, aktif spor yapan ve yapmayan Ogrencilerin sportmenlik puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur.

Tartisma ve Sonug

Beden egitimi ve spor boliimii 6grencilerinin fair-play anlayislarini incelemek amaciyla yapilan

bu ¢alismada; uygulamaya katilan 6grencilerin ¢ogunlukla 18-27 (9%93.5) yas aralifinda, bayan
(%57.9), 1-3 kardes (%80.2), orta gelir diizeyinde (%78.4), baba lise (%36.3), anne ilkokul

%32.3) mezunu oldugu gorilmustiir. Aktif spor yapan 439 (%63.5) kisi olup, bunlarin 299°u 1-
( ) gug $ por yap ( ) kisi olup,

9 yildir, 138’1 10-19 yildir spor yapmaktadir. Aktif sporcu olmayan 6grenci sayisi ise 252

(%36.5) olarak belirlenmistir.
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Ogrencilerin algilart Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgegine gore degerlendirildiginde;
battn konularda %1.7 ile 11.3 oraninda “hi¢ beni tanimliyor” seklinde negatif goriis belirtenler
olmasina ragmen biiyiik kisminin kurallara uydugu goriilmiistiir. “Mag1 kaybetsem de rakibimi
tebrik ederim(%55.1)” ve “kazansam da kaybetsem de rakibimle tokalagirim (%45.2)”
maddelerine “beni tam olarak tanimliyor” seklinde belirtmislerdir. Ayrica “bir yarismadan sonra
rakibimi iyi performansindan dolay1 kutlarim” ve “galip geldigimde bile kaybeden rakibimin

gayretini takdir ederim”, “antrendrii ile tokalasirim” maddelerine “kendilerini tanimladig:”

yoniinde cevaplandirmiglardir.

Ogrenciler, “kurallara ve yonetime sayg1” konusunda; en yiiksek “oyun kurallarma saygi duyar
ve uyarim” derken (%55.9)” en diislik ylizde ise “hatali karar verdiginde bile hakeme saygimi

kaybetmem (%18.8)” maddesinde belirlenmistir.

Sezen’in (2009) “profesyonel futbolcularin fair play’e yonelik davraniglar ile empatik egilim
diizeyleri arasindaki Iliski” konulu ¢alismasina gore profesyonel futbolcular, fair-play ile ilgili
biitiin sorularda %1.5 ile 21.5 oraninda ‘“hi¢ beni tanimliyor” seklinde negatif goriis
bildirmislerdir. Kurallara ve yonetime saygi gostermeleri en yiiksek yilizde alirken hakemin
yanlis karar vermesine diisiik diizeyde saygi gosterdigi belirlenmistir. Bu sonuclar bizim
calismamizla ortiismektedir. Hem amator sporcular hem de profesyonel sporcularin kendilerini
her kosulda galibiyete sartladiklarin1 gosterdigi gibi haksizliklara karsi da tepkili olduklari
soylenebilir.

“Sporda Sorumluluklara Baglilik” konusunda 6grenciler, “Kaybedecegimden emin olsam bile
magcta elimden gelen gabayi gosteririm (%65.6) ve antrenmanlarda elimden gelen her seyi
yaparim (%62)” maddelerini “beni tam olarak tamamliyor” olarak cevaplanmiglardir. “Beni
oldukga tanimliyor” segenekleri olarak en ¢ok tercih edilen maddeler eksikliklerimi gidermek
icin neler yapacagimi diigiiniirim” ve “tim antrenmanlara katilmak benim i¢in 6nemlidir”
secenekleri olmustur. Sezen’in (2009) profesyonel sporcularla (%56.9-%65.4) ve Topan
(2011)’1n orta 6grenim ogrencileriyle (%64-%84) yapmis olduklar1 ¢aligmada da “spordaki
sorumluluklara baglilik” diizeyleri yiiksek c¢ikmistir. Bu bulgular calismamizla paralellik

gostermektedir ve sporcularin spordaki sorumluluklarinin farkinda oldugunun belirtisidir.

Anketin “rakibe saygi” alt Olceginde, “yere diisen rakibimin kalkmasina yardim i¢in elimi
uzatirim (%58.6)” ve “rakibim sakatlandiginda, yardim alabilmesi i¢in hakemden oyunu
durdurmasini isterim (%53.3)” secenekleri 6grenciler tarafindan en fazla tercih edilen segcenekler
olmustur. Bununla birlikte “Rakibim haksiz yere cezalandirilirsa bu durumu diizeltmeye

calisinnm” maddesi de diger tercih edilen segenektir. Topan (2011)’1n orta 6grenim 6grencileri
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ile (%16-%52) ve Sezen’in (2009) profesyonel sporcularla yaptigi caligmada da benzer sonuglar
goriinmesine ragmen profesyonel sporcularin rakiplerine bakisi fair-play agisindan daha diisiik
(%12.3-%35.4) oldugu gorilmistir. Yine Mavi ve Tuncel (2012)’in sporcularin, spordaki
hosgorii kavramina iliskin algilar1 konulu calismasinda da rakibe saygi seceneginin (%34.6)

diisiik oranda oldugu tespit edilmistir.

Yapilan arastirmada 6lgegin alt boyutlar1 ile cinsiyet arasindaki iliskiye bakildiginda “kurallara
ve yoOnetime saygi” boyutunda p<0,05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir fark (,000)
saptanmistir. Bu anlamli fark bayan Ogrencilerden kaynaklanmistir. Giirpinar ve Kursun
(2013)’un Basketbolcularin ve Futbolcularin Sportmenlik Yonelimleri calismasinda da
bayanlarin sportmenlik puanlar1 biitiin boyutlarda erkeklerden daha yiiksek bulunmustur.
Yapilar1 geregi bayanlarin erkeklere oranla daha duygusal bir yapiya sahip olmalar1 nedeniyle

uyumlu, kurallara ve yonetime daha saygili olduklar1 diistintilmektedir.

Aktif spor yapan ve yapmayan dgrenciler arasindaki farka bakildiginda, “kurallara ve yonetime
sayg1” (,011) ile “spordaki sorumluluklara baglilik” (,022) arasinda istatistiksel olarak (p<0,05)
anlamli bir fark bulunmustur. Giirpinar ve Kursun (2013)’un ¢alismasinda da kurallara ve
yonetime saygi alt boyutunda basketbolcularla futbolcularin sportmenlik puanlar1 arasinda
anlamli fark (,043) saptanmistir. Buradan spordaki kurallara uyumun toplumsal kurallara da

uyumu kolaylastirdig1 ancak spor branglarina gore de degistigi sdylenebilir.

Arastirma sonuclaria bakildiginda; BESYO 6grencilerinin rakibe ve hakemin yanlis kararlarina
kars1 daha az fair play davranisi sergilerken, sosyal normlara uyumlu, kurallara ve yonetime
saygili ve spordaki sorumluluklara bagli olduklari goriilmiistiir. Cinsiyet agisindan “kurallara ve
yonetime sayg1” boyutunda; aktif spor yapma durumuna gore, “kurallara ve yonetime saygi” ile
“spordaki sorumluluklara baglilik” arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Diger boyutlarda

fark saptanmamustir.

Oneriler

Bu arastirmada sadece BESYO o6grencilerinin fair play kavramina iliskin goriisleri alinmistir.
Spor Felsefesi ve Olimpizm dersi alan ve almayan 6grencilerin karsilagtirilmasi yapilabilir.
Bunun yaninda bu dersi almadan ve aldiktan sonra da ne tiir diigiiniis ve davranig degisikligi

oldugu karsilastirilabilir. Ders igerigi buna gore sekillenebilir.

Spora ve sporculara yon verecek, gelecegin meslek adamlari olan BESYO 6grencilerine fair-Play

anlayisini destekleyecek egitimlerle birlikte uygulamalarinda 6gretimi saglanabilir.
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Ozellikle amatér spor kuliipleri basta olmak {izere fair play anlayis1 biitiin kuliiplerde sporculara,
antrendrlere ve yoneticilere de verilmelidir. Boylece spordaki saygisizlik, hosgoriisiizliik,
anlayigsizligin yol acgtifi siddetin boyutu azaltilabilir, onlarin kisilik gelisimine katkida

bulunulabilir.

Tiim okullarda fair play kavraminin sadece sporla sinirli olmayip, bir yasam bi¢imi oldugunu

vurgulayacak egitim modeli hazirlanabilir.
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