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l. GIRIS

Spor gunlik hayatin ayrilmaz parcasi ve faydall sosyal etkinliklerden biridir.

Bireyin dengeli ve saglikli gelisimi icin dizenli spor yapilimasi 6nemlidir. Bulug ¢agdi éncesi
ve sonrasi yapilan duzenli spor faaliyetleri saghkh bir fiziki gelisimi saglarken, ileriki yaslarda vi-
cut dengesinin muhafaza edilmesini de temin eder.

Bu itibarla, erken yasta spora baslama konusunda anlayis, zihniyet ve aliskanliginin ¢ok 6n-
ceden kazanilmasina ihtiyac vardir.

GuUnumuz toplumlarinda milletlerarasi sportif basari ginlik hayatta oldukgca 6nemli bir
deger tasir hale gelmistir. Her gegen gin ilerleyen bilim ve teknolojinin yardimiyla spordaki rekor-
lar yenilendikge spor sahalarinda adeta yarisan sporcu ve takimlarin temsil ettikleri Glkenin tek-
nik, teknolojik, egitimin ve ekonomik standartlarn yaristirilir hale gelmistir. Bu bakimdan "Spor
toplumun aynasidir" s6zi yerinde bir deyistir.

Celismis ulkelere yetismek ve ayak uydurmak mecburiyetinde olan Turkiye'nin de daha ye-
tistirme cagindaki ¢cocuklara spor egitimi ve disiplini vermeyi, bu isi sevdirmeyi, nimetlerinden
faydalandirmayi planl bir sekilde ele almak lIizumu vardir.

Bunun i¢in egitim kurumlarini sadece dersaneden ibaret bir Unite kabul etmek zihniyetin-
den kurtularak imkanlarini beden egitimi ve spor faaliyetlerinden netice alacak sekilde artirmalari-
na firsat hazirlanmalidir. Bu suretle ferdi her bakimdan olumlu yénde etkilemesi mimkin olan
spor kitlesel tatbikatla ¢ocuk ve genclik gruplarini birbirine kaynastirarak ideal birligine varmayi
ve milletlerin birbirine yaklagsmasini kolaylastiracak gigtedir.

insanlik bu giiciin énemini her devirde benimsemis ve bunu tirli sekillerde agiya vurmus-
tur. Olimpiyatlar bunun en gizel 6rnegidir. Bu distnceler geregi, ayrica UNESCO ve AVRUPA
KONSEYi Programlarinda oldugu gibi diinya gencliginin insanlik idealine uygun sekilde gelistiril-
mesi ve spordan genis dl¢iide faydalanmasi artik her yerde revag ve ragbet gérmektedir.

Sporun tamami gibi, onun bir parcasi olan Basketbol'da insani ¢ok yonli ve dengeli bir bi-
¢cimde gelistirmesi ve bitun yas gruplarina hitap etmesinden dolayi egitim kurumlan igin vazge-
cilmez bir spor dalidir, bu yiizden Basketbol bir yerde okul sporu haline gelmistir. Bugiin yaban-
cl Ulkelerde ve Tirkiye'de basketbolda faaliyet gosteren kisiler mutlaka bir egitim kurumunda
okumaktadir veya bir egitim kurumunu bitirmis durumdadir. Basketbol neredeyse egitimle 6zdes-
lesmistir.

Cocuk ve gencin basketbol oyun kurallarina uymasiyla gercek hayattaki kanun ve nizamla-
ra intibaki arasinda yakinlik vardir. Liderlik vasiflar gelistigi gibi lidere uyma ve birlikte is gorebil-
me Ozellikleri cogalmaktadir. Kisinin kendine giiven duygusu artmakta, arkadaslariyla birlikte ve
beraberlik ruhu icinde yardimlasma, onlarin hak ve hukukuna saygi gésterme, dogruluk ve du-
rastliik gibi duygulan kuvvetlendirmede ve dengelemektedir.

Bugiin istanbul ilindeki acilan "Basketbol il Spor Okullar"ile kamu ve 6zel kuruluslarin ag-
mis olduklar "Basketbol Yaz Okullar’'nin kontenjanlart hemen dolmakta, bircok geng egitim disi
kalmaktadir. Buna bir care bulmak arzin talebi karsilayabilmesi yollarini arastirmak gerekmekte-
dir. Bu calisma iste biraz da Basketbol bransinda faaliyet gosteren kisi sayisi artirici ve basketbo-
lin gelismesini saglayici kokli ve bilimsel ¢dziimler getirebilmek amaciyla baslatiimistir.

Butun sporlarda iyi netice alabilmek her dalin alt yapisina verilebilecek 6neme baghdir. Bu
da o spor dalindaki kiicik yas gruplarina goturtlebilecek imkanlarla olur.

Celismis Ulkelerde sporcunun yetistigi kaynak egitim kurumlan ve spor kulupleridir. Tarki-
ye'de egitim kurumlan c¢esitli imkansizliklar sebebi ile sporcu yetistirmede yeterli kaynak olmak-
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tan uzaktr.

Kuluplerin bir cogu buylk bir kitlenin taraftar ve seyirci olarak ilgilendigi, fakatyanlis p o liti-
kalar ile ancak kugiik bir azinhgin spor yaptigi kuruluslar halindedir. Ote yandan yillardan beri
spor politikalarinda yer alan "Herkes i¢in spor ve her yerde spor” slogani kitlelere heniz intikal
ettirilmis degildir.(I) T.C. Anayasasinin 59'uncu maddesinde belirtilen "Devlet, her yasta Tirk va-
tandaslarinin beden ve ruh saghgini gelistirecek tedbirleri alir. Sporun Kitlelere yayilmasini tesvik
eder. Devlet basarili sporcuyu korur" hikmtu ile aslinda spora ait temel politika ortaya konulmak-
tadir. Bu yaklasima gore Devlet, sporu sosyal hayat icerisinde vazgeciimez saydigini ve himayesi-
ne aldigini acikca belgelemektedir.

Spor teskilati bir butinddr. Tek bir bransin alt yapisini inceleme konusu yapmak aslinda
diger butin spor dallarinin ele alinmasi demektir. Ancak aradaki farkliigr daha ayrintili ve derinle-
mesine bilimsel arastirma girisimiyle ortaya ¢ikarmak miamkundir. Genelde spor, 6zelde basket-
bol alt yapisinin analitik gorintistni ortaya koymak Uzere bu arastirmada literatir incelemeleri-
nin yaninda bir alan arastirmasina da gerek duyulmus bu sebeple karsilastirma yapilan genel
spor politikalar hakkindaki kitiphane dokiimanlarindan, anketlerden, yerli ve yabanci kisilerle
gerceklestirdigimiz mulakatlardan netice ¢ikararak degerlendirmeye gidilmistir.

Devletin gerek spor elemanlarina ve tesislere yaptigi yatirrmlari degerlendirerek hizmeti
ucuza maletmesi gerekse spora uygun yasta baslatmayi saglamasi yonlerinden spor okullar bir
zaruret ve ihtiyac olarak gorilmektedir. (2).

Cesitli kuruluslarin ve kultplerin basketbol bransinda spor okulu adi ile basketbol egitimi
uygulamalari yapilmaktadir. Ancak bu kurullarin pek cogunun hentiz standart bir yapisi ve bran-
sa uygun tatmin edici bir egitim programi uygulanip uygulanmadigindan bahsetmek pek mim-
kin degildir.

Gengclerin temel basketbol egitiminden ge¢cmesini saglayacak tedbirleri almak, kulip ve
kurum imkanlarinin elverdigi nisbette spora baslama yasinda bulunan ¢ocuk vegenclerin okul di-
st zamanlari icinde saglikl ve bilimsel bir "Basketbol Egitim Programi” modeli sunmak igin istan-
bul'da agilan Basketbol Yazi Okullar ile Deplasmanli Liglerde oynayan kultiplerin kiigik ve yildiz
takimlarinin sporcu egitici ve kullip idarecilerine anket uygulanmis, ilave olarak, bilhassa yerinde
inceleme ve gézlemlerden, 30 yillik mesleki tecribelerimizin verdigi birikimlerden ¢ok sayida 63-
renci ve mezunlarimizin uygulama ve gorislerinden de buyuk ol¢tide istifade edilmistir.

Yapilan ¢alismalar sonucunda Turkiye'deki "Spor Egitimi"nin "alt yapisi” ve Basketbol Te-
mel Egitimi" milletleraras| uygulamalarda karsilastirilarak Turkiye'deki "Basketbol Egitimi" hakkin-
da teklifler gelistiriimis bu yapi icerisinde basketbol dali 6zel olarak Dinya'da ve Turkiye'de ince-
lenmistir.

Diger taraftan genelde spor, 6zelde basketbolda s6z sahibi olan ve 6rnek teskil eden alt ya-
p1, egitim ve yonetim sistemleri incelenerek karsilastirmalari yapilmistir.

Elde edilen bu verilerin islenmesi sonucunda:

- Sporda ve 6zellikle basketbolda ileri gitmis Ulkeler ile Turkiye'nin spor alt yapi egitimi ve
egitim programlarinin yénetimi arasinda benzerlik ve farkliliklarin tesbiti yapilmis.

- istanbulili pilot bélge seciimek suretiyle buradaki kamu ve 6zel kuruluslara ait maddi im-
ka&nlarin batunlestiriimesi hususunda "Katiimal Ortak Model'in veya birlestiriimis (kombine) te-
sislerin nasil etkili olacagi, ayrica "Basketbol Temel Egitim Sistemi'ne ne sekilde gecilecedi tzerin-
de durulmustur.

- En azindan spor anlig, zihniyet ve felsefemizde degisiklik yapiimasinin geregi vurgulan-
mistir. Bitin ¢alisma boyunca beliren durum ve gorisler dort ana bolim halinde, derinlemesine
ve ayrintili tarzda ortaya konmus, boylece durumun tesbiti yaninda mesleklere analitik agidan ve
karsilastirmali olarak yaklasma yonteminin gecerlik kazanmasina gayret edilmistir.

Spor karmasik ve disiplinler arasi bir konudur. Bitiin bakis agisi gerektirir. Ne var ki spesi-
fik olarak secilen arastirma konusu baslhgi ile bu durum gdézardi edildi, gibi g6zikmekteyse de,
gerekplan, gerekse onun iglenisi sirasinda o butinligin midmkin oldugu kadar korunmasina ay-
rica 0zeldikkat sarfedilmistir.

(1) Mimtaz Soysal Anayasaya Giris, Seving Matbaasi, Ankara 1968, s. 23 b.

(2) Hasan kasap T.A.CJ.G.S Dernegi Spor Bilimleri Dergisi Yil: 1990 Say 2. s.39.
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3-istanbul ilindeki Basketbol'un Altyapisi Uzerine Bir Arastirma

GuUnumuizde buyuk sehirler basta olmak Uzere biain Tuarkiye'de 'Yaz Spor Okullari™ adi altin-
da cesitli dallarda spor kursu acilimaktadir. Bu kurslar Genglik ve Spor il Midurlukleri, Universite-
ler ve spor kultiplerince tek bransta veya birden fazla spor dalinda gergeklestirimektedir.

"Avrupa'da federasyonlarin kurulusu, toplumda bilinen ve yeri olan sporlarin daha iyi organi-
ze edilme ihtiyacina cevap vermek gayesiyledir. Oysa Turkiye'de tanitiimasi ve yayginlastiriimasi
maksadiyla kurulmuslardir. Gaye batidakinin aksine, var olan bir spor dalini organize etmek yeri-
ne, olmayan bir spor dalini topluma tanitmak ve yayginlastirmaktir” (3).

Bu sebeple, Bati'da ¢ok yaygin olan ve herkesin aktif bir hayat tarzi benimsemesi i¢in ortaya
atilan "Herkes icin Spor" slogani, Tirkiye'de sanki sadece federasyonlarin benimsemek zorunda
olduklari bir slogandir. Ctink olimpik sporlarin blyuk bir cogunlugu heniiz daha kitlelere yayil-
mamistir. bu yizden GSGM'nin birinci hedefi, spor yapan insan sayisini artirici tedbirleri almak
olmalidir. Zira spora katilimin artmasi, zaman icerisinde milletlerarasi alanda basariya ulasmak
icin daha uygun bir potansiyel meydana getirecektir.

Turkiye'de dncelikle spor dallarinin yayginlastirimasi, okul sporlarini ve Temel Spor Okullarini
gelistirmekle mimkunddr. Bu itibarla, spora katihmi artirmak, toplumun bitiin kesimlerini buna
kanalize etmek, onu hayatin vazgecilmez bir parcasi haline getirmek ve sevdirmek i¢gin spora ku-
cuk yasta baslatmak ve bu yolda en tesirli usul olan Temel Spor Okullari'nin varligina inanmak
en akilci yol gibi gérinmektedir. Ne var ki, "Okul statistinde egitime acilan bu faaliyetlerin yerle-
sik resmi, bilimsel ve denetsel statiisii bulunmamaktadir. Bransa uygun tatmin edici bir egitim
programindan bahsetmek mumkuin degildir. Her turll egitim faaliyetlerinin teskilatlanma ve kon-
trolintn bir esasa baglanmaya calisildi§i ginimuzde, ¢ok kiicik yaslarda belki de yarar yerine
zarar getirebilecek kurs ve okullarin bir statilye kavuturulmadigi gorilmektedir (4). Durumu ye-
rinde tesbit etmek, yapilanma ve isleyisin nasil oldugunu belirlemek icin bir saha arastirmasina
girimis, Haziran-Eylul 1990 tarihleri arasinda istanbul'da acilan 11 spor kuliibi, 3 egitim kuru-
mu, 3 6zel kurulus, 3 kamu kurulusunun a¢cmis oldugu yaz okullarinda gdrev ve calisma yapan
27 yOnetici, 44 edgitici, 750 sporcusuna ¢ tip soru kagidi gonderilmis; 27 yonetici, 44 egiticinin
hepsinden cevap alinmis, sporcu adaylarinin 572'si iadede bulunmustur.

Ayrica Efes Pilsen soru kagidi gonderilmesine ragmen bunlarin degerlendirmeye katiimayan
7'si cevaplandirmistir. Diger iki tip anket ise, Basketbol Deplasmanl Lig'lerde oynayan istanbul
Kuluipleri ile merkezi izmet'te olan fakat calismalarini istanbul'da sirdiiren Nasas Kuliibi'niin
224 kucik ve yildiz sporcular ile 25 egiticisini tamamina soru kagidi génderilmis, hepsinden ce-
vap alinmistir. Ayrica uygulamalarin yapildigi tesislere gidilerek yerinde inceleme, gézlem ve kay-
nak sahislarla mulakat yapilmistir. Bdylece hem so6zli, hem yazil ifadeler sayesinde Turkiye'nin
en biyuk sehrindeki Basketbol Yaz Okullari ile Deplasmanl Lig'lerde oynayan basketbol takimla-
rinin ki¢cuk ve yildiz takimlarinin ¢calismalari hakkinda gecerli ve givenilir kanaat sahibi olunmus-
tur.

Bu arada, Basketbol Yaz Okullarina katilan sporcularin sayilari soyledir:

TABLO-1 1989-1990 Yili Sporcu Sayilari

Kurulusun Adi 1989 1990
01- Altinyurt . 20
02- Tag Spor 60 80
03- Efes Pilsen 300 350
04- Eczacibasi 150 170
05- Enka 120 170
06- Besiktas 100 200

(3) C. Agikada - E Ergen: Bilim ve Spor, Biivo tek Ofset Matbaacilik, istanbul 1990,
(4) H. Kasap: a.g.e.,s.39



07- Galatasaray 200 380

08-Fenerbahce 80 120
09- Korukent 80 150
10- Moda 50 80
11- Kadikdy Anadolu Lisesi 50 60
12- Orta Dogu Lisesi 40 50
13- Istanbulspor 100 120
14- L.U.SK. 150 200
15- Bakirkdy Spor 120 150
16- Marmara Un. 150 40
17- Caferaga Salonu 500 600
18- Burhan Felek 500 600
19- Tekel 120 70
20- Pertevniyal 1000 120
21-1.T.0. 50 70
TOPIAM 3020 3800

anlasiimaktadir ki, bir kamu kurulusu hari¢, bitiin Basketbol Yaz Okullarini 6grenci payinda
bir 6nceki yila nazaran artis gorilmektedir. Toplam olarak 1989'daki 3020 rakami 1990'da
3800'e ulasmistir.

yaz okullarinin fonksiyonu gittikce anlasilir olmakta, daha iyi organizasyonlar dizenlemek ge-
rekmektedir.

a) Yoneticilerle

aa) Gorev Alan Personel Durumu

Arastirma kapsamindaki Basketbol Yaz Okullari'nda 6'si kamu, 21'i 6zel sektdr olmak Uzere
toplam 27y6netici ile irtibat kurulmus bulunmaktadir, bunlardan alinan bilgilere gére, 27 Basket-
bol Yaz Okulu'nda gdrev alan personelin toplam sayisi 216'dir. 18 numarali tablo incelendigin-
de, acilan her yaz okulu icin ir ydnetici gorev aldigi, yaz okulunun mevcuduna gére egitici sayisi-
nin degistigi, hi¢c psikolog bulunmadigi gérilmektedir.

TABLO-2: GOREVAIAN PERSONEL SAYISI

Gorev Alan Personel Kadrolu S6zlesmeli Fahri Toplam

Y dnetici - 20 727
Genel Kaptan - 2 527
Egitici (Antrenor) - 84 -84
Spor Hekimi 5 6 11
Fizyoterapist 1 5 - 6

Psikolog - . ) )

Masor - 13 -13
Hemsire 6 - -5
Sihhiye 5 - 5
GENEL TOPLAM 17 187 12216

Ancak yerinde bazi sondajlara gore, bu tabloda Spor Hekimi olarak gorev aldigi anlasilan 11
kisinin aslinda, kuliip temsilcileri ile yapilan gérismede, herhangi bir doktorun yerine isaretlendi-
gi anlasiimaktadir. Spor Hekiminin Basketbol Yaz Okullarinda gorev almadigi, bunun yerine soz-
lesmeli doktorlarin calistirildigi ortaya ¢ikmaktadir.

Ayni tarzda, ortalama 30 sporcuya 1edgitici-saghkei dustigi gozlenmektedir. 20 Kisilik grupla-
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rin egtici bakimindan normal oldugu, 20'den fazla olan guruplarda verimin diseceg@i dogaldir.
Basketbol Yaz Okullarinda bir egiticiye diisen 6grenci sayisinin fazla oldugu anlasiimakta, ou da
bazi kuruluslarin para kazanma ugruna, basketbol egitiminden vazgectikleri anlamina gelmekte-
dir. Ayni sekilde fizyoterapist, masor gibi saglik personelinin A Takimi ve profesyonel spor dalinin
sporculari ile ilgilendikleri farkedilmektedir.

Bu yoneticiler Basketbol Yaz Okullari'nin genis kitlelere nasil duyuruludugu hakkindaki gérus-
ler beyan etmislerdir. Mesela 27 yoneticinin el ilani, 24 yoneticinin el ilani, 24 ydneticinin gazete
ilani, 22 yoneticinin ise her ikisinin tercih ettikleri, TRTye hi¢ ilan vermedikleri belirlenmis, baska
bir duyuru yolu denemedikleri anlasilmistir. Bu husus y6neticilerle yapilan gorisemlerde bilhas-
sa isim yapmis spor kuluipleri ve iicret almayan Genglik Spor il Mudurligi biinyesinde acilan Bas-
ketbol Yaz Okullar, kayitlar baslar baslamaz kontenjanlarinin 2-3 giinde doldugunu ifade etmis-
lerdir. Herhalde bu sebeple fazla bir propoganda yapma geredi duyulmamaktadir. Basketbolda
taninmis spor kullpleri daha ziyade ilanlarini ve arastirmalarini uzun boylu gencleri bulmak i¢in
yapmaktadir.

Yaz okulu acgan kuruluslarin yeterli acik ve kapal tesisi olmadigindan bircok cocuk ve geng
basketbol egitimi almak istedigi haled arzu ettikleri spor kuliibiinlin egitim faaliyetlerine katilama-
makta, mecburen baska Basketbol Yaz Okulu veya degisik bir daldaki okuluna gitmektedirler.

istanbul'da agilan Basketbol Yaz Okullari talebi karsilayacak durumda degildir. Bilhassa isim
yapmis kullplerin 1991 yili Basketbol Yaz Okullari kayitlari baslamis ve aninda dolmustur.

bb- Calisma Sureleri

Gunluk, haftalik ve sezonluk ¢alisma saati, sayisi ve suresinin yeterli olup olmadigi hususunda
Yaz Okullari yénetici ve egiticileri ¢cesitli gorugsler beyan etmisler, genelde 3 ayik sezonda haftada
3-5gln, ginde 1,5-2 saat slreyle ¢calisma yapildigini belirtmislerdir.

572 sporcu adayindan alman cevaplar da yaklasik olarak aynidir. Bu calisma saati, sayisi ve si-
resi ile ilgili bilgiler, basketbol egitiminin verilebilmesi igin aslinda yeterli zamanlardir. Ancak Ko-
rukent, Ta¢c Spor gibi bazi kuruluslar sporcu adaylarini tam giin veya yarim giin seklinde okuluna
kabul etmekte, basketbol egitiminin yaninda (spor saati disinda) resim-is, muzik, satranc¢, okuma
gibi Bos Zaman Egitimi faaliyetleri yaptirmakta, kahvalti ve 6gle yemegi de vermekte, durum cali-
san anne babalar i¢cin gayet cazip olmaktadir.

Basketbol Yaz Okullarinin faaliyetleri okullar acilinca sona ermektedir. Secilen gencler, tesis
durumuna gore az sayida kurum ve kuliibin agmis oldugu "Basketbol Kis Okulu'na devam et-
mektedir. Bu ¢calismalara haftada 1gun ve 1,5 saat olark yapilmaktadir. Basketbol egtiminde ve-
rim elde edebilmek icin en az haftada 3 calisma yapilmasi gerektiginden, haftada bir gtinlik calis-
manin fzala bir faydasi olamamaktadir.

Bu durumda Basketbol Yaz Okullarinda 3 ay sure ile yapilan calismanin yeterli oldugu, ancak
Basketbol Kis Okullarinda yapilan haftalik calisma sayisinin yeteril olmadigi anlasiimistir, bu sure-
nin azhgini egiticilere sordugumuzda, salonlarinda diger branslarin (voleybol, hentbol gibi dallar-
da) bay-bayan butin kategorilerde calisma yapildigini, Kis Okullarina yer ve zaman kalmadigini
belirtmislerdir.

Arasturma yaptigimiz Kicik ve Yildiz takimlarinin 224 sporcununun % 68'i (152 kisi) haftada
3-4 gun, %32'si (72 kisi) hallada 5-6 gun, sezon olarak da 10-11 ay calisma yaptiklarini ifade et-
mislerdir.

cc- Saghk Kontrelleri
Basketbol Yaz Okullarindaki sporcu adaylari ile Kuluplerdeki sporcularin saglik muayeneleri

ve kontrolleri hic stphesiz en énemli konulardan biridir. Bununla ilgili veriler asagidaki tabloda
gorialmektedir.
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TABLO-3: YAZ OKULLARI KULUPLER
Muayne Olma Dururmu Yonetici Spor Egit Sporcu Spor Sporcular TOPLAM Kisi %

Aday _Egit

7. Calismalara 8 17 40 29 94 T0,5
baslamadan 6nce

2. Calisma 16 16 19
sirasinda

3. Calisma sonunda

4. Calismalar 3 20 16 45 54
siuresinde periyodik
olarak

5. Hastalik ve 14 105 119 134
sakatliklar akabinde

6. Baska 2 2 0.2
7. Yapilmiyor 17 20 496 74 612 68.6
GENEL TOPLAM 27 44 527 25 224 892 100.4

Buna gére, istanbul acilan 27 Basketbol Yaz Okullu yoneticisinden 8'i saglik muayenelerinin
¢calimalara baslamadan 6nce yapildigini, 17 yonetici ise kendi yaz okullarinda higbir saghk mua-
yenesinin yapiimadigini belirtmistir.

44 spor egitimcisinden 17'si saglik muayenelerinin calismalara baslamadan énce yapildigini,
20 spor egitimcisi ise hi¢ghir saghk muuayenesinini yapiimadigini belirtmistir. 572 sporcu adayin-
dan 40', saglik muayenelerinin ¢alismalara baslamadan 6nce yapildigini, 496 sporcu aday! ise
hicbir saghk muayenesinden ge¢cmedigini ifade etmistir.

Burada yaklasik olarak ifade edecek olursak; yoneticilerden % 63'U, spor egitimcilerinden
%45'i sporcu adaylarini hi¢cbir saglik muayenesinden gecirmekdiklerini, sporcu adaylarindan ise
%87'si hicbir saghk muayenesinden ge¢cmediklerini ifade etmektedir.

Yaptigimiz yerinde inceleme ve miilakatlarda, Genglik ve Spor il Midirlugi ile bazi miiessese
kulibt yaz oukllarmi, sporcu adaylarin kendi kurumlarindaki doktorlar tarafindan, spora basla-
mada sakinca olmadigina yénelik muayenelerin yapildigi, ancak spora yonlendirme ile ilgili mua-
yene ve testlerin yapiimadigi anlasiimistir.

Kultplerin kiicik ve yildiz takimlarindaki spor egitimcileri ve sporcularin % 12'si saglik muaye-
nelerinin ¢alismalara baslamadan dnce yapildigini, % 9'u ¢alismalar suresince periyodik oldugu-
nu, % 47'si hastalik ve sakatlanmalarda tedavi edildigini, % 32'si ise hi¢cbir saghk muayenesinin
yapiimadigni, saglik, motorik, teknik testlerini ise egiticilerden % 26's1 ¢calismalar siresince peri-
yodik olarak yaptiklarini, % 74'0 hicbir test uygulamadiklarini belirtmistir.

KulUplerin Kigik ve Yildiz Takimi sporculari hastalandiginda saglik muayenelerini su kurulus-
larda yaptirmaktadir:

TABLO- 4:

SAGUK MUAYENESININ YAPILDIGI YER ~ SPORCUSAYISI

Devlet Hastanesi 38 17
Sigorta Hastanesi 45 2
Kultbiin Anlastigi Ozel Klinik 65 29
GSGM Saglik ve Arastirma Merkezi 2 7

Baska? (Ozel Hastane, Dispanser, Saglik 115 57
Ocagl, Saglk Evi)

TOPLAM 224 100
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Yukaridaki tablo incelendiginde 115 sporcu "Baska?"secenegini cevaplandirmiglardir. Bundan
anlasildigi gibi kultplerin altyapisinda faaliyetgdsteren sporcularin % 51'i kendi imkanlariyla mu-
ayene olmaktadir. 65 sporcunun (%29)'u kullplerin anlastiklari 6zel kliniklerde, 38 sporcunun
(%17)'si de Devlet Hastanelerinde muayene ve tedavi olduklari anlasiimaktadir. GSGM Saglik ve
Arastirma Merkezlerinde ise 2 sporcu muayene almaktadir. Bu muayenenin nerede ve nasil oldu-
gu da pek anlasiimamaktadir. Clnkii GSCM Saglk ve Arastirma Merkezleri'ne genelde takimla-
rin topluca gidip muayene olduklari yetkililerce ifade edilmektedir. Kanaatimizce, Basketbholda
Ust diizey performans elde edilebilmesi icin her kuliibtin, adi gecen saglik kurulusuna saglk mu-
ayenesi ve testleri yaptirmasi gerekmektedir. Bunun i¢cin her kuliibtin spor hekimine ihtiyaci var-
dir. 3289 Sayili Yasada belirtilen antrendr mecburiyeti gibi spor hekimi mecburiyeti getiriimesi
de faydali olacaktir.

Sporculara "Hastalik ve sakatlanmalmarda tedavigiderlerinizi kim karsiliyor?" diye soruldugun-
da alinan cevap soyledir:

172 sporcu (%77) muayene ve tedavi masraflarini ailesinin karsiladigini, 52 sporcu (%23) ise
kulibln arsiladigini belirtmistir. Bir nceki soru ile mukayese ettigimizde aldigimiz cevaplar bir-
birini dogrulamaktadir. En blylk oranla; muayene ve tedavi masraflarinin sporcularin aileleri ta-
rafindan karsilandigi, % 23 oranla da sporcularin kulibi tarafindan karsilandigi anlasiimaktadir.
Spor Egiticilerin "Kulibinizin basariya ulasmasi i¢in teknik ve taktik konularin disinda psikolo-
jik olarak egitim veren psikolog var mi?", "Saglik personeli var mi?" sorularina alinan cevaplar
ise:

Spor psikologunun 27 kultbin higbirinde bulunmadigdi, saglik konusunda 4 kuliipte saglk
personelinin olmadigdi, 8 kulipte masor, 6 kuliipte doktor, 4 kullipte de fizik tedavi uzmaninin go-
rev aldigi belirtiimistir.

Yaptigimiz 6zel goériismelerde sporcularin sakatlanma ve hastalik durumlarinda Devlet Hasta-
nesi ve Ozel Saglik Kuruluslari'na sevk edilerek tedavi gordiikleri séylenmistir. Kuliip biinyesinde
sporcular icin masor disinda gérev yapan s6zlesmeli ve kadrolu gérev yapan saglik personeli yok-
tur. Bazi kuruluslarin diger personelleri icin kadrolarinda bulundurduklari doktor, hemsire ve sih-
hiye personeli sporculara da bakmaktadir.

dd- Degerlendirme-Yonleridirme

Basketbol Yaz Okulu sona erdiginde, sporcularin nasil bir degerlendirme ve yénlendirmeye ta-
bi tutuldugu hususunda elde edilen gorusler de enteresanlik arzetmektedir.

TABLO- 5;: BASKETBOL YAZ OKULU SONUNDA DEGERLENDIRME KRITERLERI

Degerlendiriciler Y Oneticiler Egiticiler TOPLAM

Degerlendirme Yollart  Sayi 16 say o) Say! %

1 Basarilarini gozleyerek 13 48 25 56 38 52

2. Bagar testi 3 n 6 14 9 13
uygulayarak

3. Gozlem ve basari testi2 8 8 19 10 14
uygulayarak

4. GOzlem-Basari-Boy 9 33 3 7 12 17

unsurunu dikkate alarak

5. Baska? - - 2 4 2 4

GENEL TOPLAM 27 100 44 100 71 100
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Tablodan goruldigu gibi 27 yoneticiden 13'U basarilarini gozleyerek, 9'u Gozlem-Basari-Boy
unsurunu dikkate alarak, 3'U basar testi uygulayarak, 2'si gdzlem ve basar testi uygulayarak
sporcular degerlendirmektedir.

44 Egiticinin % 56's1 basarilar gozlemistir, %19'u gbzlem ve basari testi, % 14'U basar testi
uygulamistir, %7'si Gozlem-Basari-Boy unsurunu dikkate almistir. % 4'Untn ise baska kriterler
kullandiklari goralmustar.

Ydneticilerle, egiticilerin degerlendirme kriterlerinin yaklasik olarak ayi oranlari kapsadigi go-
ralmatar.

Yerinde yaptigimiz incelemelerde, Yaz Okullarinda ciddi ve bilimsel bir degerlendirme yapil-
madigi anlasiimaktadir.

TABLO-6: BASKETBOL YAZ OKULU SONUNDA YONLENDIRME KRITERLERI

Ydnlendirenler Y dneticiler Egiticiler TOPLAM
Degerlendirme yollari Say! 16 Sayl o) Sayl 20
7. Kendi kurulusumuzda 17 63 18 41 35 49
2. Basak kulibe 6 22 18 41 24 34
3. Ailesine bildiriyor 4 7 8 18 12 17
4. Bagka? : : : : : :

TOPLAM 27 700 44 700 77 100

Degerlendirme ve yonlendirmede 6nemli olan bir konu da Yaz Okullarida gecen genclerin Ba-
ketbol Sporund nerelere nasil geldiklerinin tesbiti, bir baska ifadeyle bahsi gecen okullarin spor
aleminde fonksiyonlarinin ne oldugu acikliga kavusturulmasidir.

Tablo-6'da goruldugu gibi, Yonetici ve Egiticiler sporcu adaylarin % 49'unu kendi kuruluslarin
da istihdam etmektedir. % 34'Une ise baska kullip isimleri vererek bundan sonraki Basketbol ¢a-
lismalarini oralarda devam ettirmelerini istemektedir. % 77'si ise ailelerine durumlarini bildirerek
spor hayatlariya ilgili ne gibi calismalar yapilacagl hakkinda bilgiler vermektedirler.

Kayit yapilirken esas olarak su unsurlara dikkat edildigi anlasiimaktadir:

Boy 17 kurulusca nazara alinmakta
Yas 20 kurulusca nazara alinmakta
irsiyet (Katihm) 3 kurulusca nazara alinmakta
Sosyal Durum 70 kurulusca nazara alinmakta
Ekonomik Durum 77 kurulsca nazara alinmakta

Oturdugu yerin Uzak. 4 kurulusca nazara alinmakta
Egitim Durumu 4 kurulusga nazara alinmakta

Buradan, spor kuruluslarinin aday kaydi yaparken en ¢ok yas ve boya énem verdikleri, daha
sonra ekenomik ve sosyal durumlara dikkat ettikleri anlasiimaktadir. Egitim durumu ve oturulan
yerin uzakligina 4'er, anne ve babasinin boylarina ise 3 kurulus isaret etmektedir. Bunlarin hari-
cinde aranan baska bir 6zellik mevcut degildir.
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