KORUNMAYA MUHTAC VE OZURLULERDE
SPOR j KOMISYONU RAPORU

Basbakanlik Genglik ve Spor Genel Mudurliaginin, 1990
Surasinin “ Korunmaya Muhtag ve Oziirlillerde Spor” konu-
sunu tartismak ve Suraya bir rapor sunmak uzere 8.5.19909
tarihinde toplanan komisyonumuz asagidaki hususlari sura-
miza sunulmasina karar verilmistir.

Tirkiyemizin gergeklerine uygun ve uygulanabilirligi husu-
sunda mumkin oldugu kadar kolaylik saglayabilecek nokta-
lar gbz 6nunde tutulmustur. Tirkiye'deki dzurlulerin sayisi,
dinya istatistiklerindeki oranlarla uyumluluk gdstermektedir.
Birlesmis Milletler Genel Kurulun raporlarinda, diinya nifu-
sunun % 10 unun &zurld oldugu yazilidir. Bu kriterleFie, yur-
dumuzda 5,5-6 milyon 6zirli insan oldugu séylenebilir. ilko-
kul ¢agindaki cocuklarin % 13-15 inin 6zurlagl oldugu sap-
tanmaktadir. Bu rakam Diinya istatistikleri ile yurdumuz agl-
sindan yine bir uyumluluk gdstermektedir. Bu hesaba gore
de, bu yas grubunun yurdumuzda 2,5-3 milyon 6zirli ¢ocu-
gu kapsadigi soylenebilir.

Dernekler yasasinin getirdigi sartlar geregi, ozurlilerle il-
gilenen dernekler yurdumuzda federasyonlar olusturmus ve
bu federasyonlar Tirkiye Sakatlar Konfederasyonunu kurmus-
tur. Dernekler Yasasinin ozurlilerle ilgili olarak kurulmasini
ongordugu federasyonlar:

A- Korler Federasyonu

B- Turkiye Saglk Dilsiz Dernekleri Milli Federasyonu

C- Ortapedik Ozirliler Federasyonu

D- Zihinsel Ozirliler Federasyonu
isimleri altinda toplanmaktadir:

Bu raporda, dernekler yasasina gére kurulmus olan bu fe-
derasyonlarin ve konfederasyonun adlarinin anilmasinin se-
bebi, spor calismalarindaki isbirligi ve istatistiksel arastirma
ihtiyacinin karsilanabilecegi kurumlan belirlemektir.

Tlrkiyemizde saptanabilen 6zurlulerle ilgili spor Etkinlikleri:

GORME OZURLULER: Aktif bir spor etkinlikleri yok. Okul-
larda normal beden egitimi programlari yurutulmektedir.

iISITME VE KONUSMA OZURLULER: Yurdumuzda, spor
ile ilgilenme ve spor yapma konusunda en faal grubu teskil
etmektedirler. Turkiye Sagir Dilsiz Spor Kullipleri federasyo-
nu mevecuttur. 27 ilde 32 spor kullipleri vardir. Calismalarini
1969 dan bu yana surdirmektedirler.

C.I.S.S. (Commite International Des Sport Des Sourds) ve
E.D.S.O. (Europen Deaf Sports Organization)'a Uyedir.

2000 civarinda lisansli sporculari vardir. Glres, Atletizm, Fut-
bol ve Yiizme spor uyapmaktadirlar.

ZIHINSEL OZURLULER: Orgiitsel bir bicimde spor etkin-
likleri yoktur. Ozel alt siniflarda okuyan, zihinsel 6zirlii okul
¢ad! cocuklarinin veya Ankara, istanbul, izmir, Bursa, Adana,
Kayseri ve Sivas Egitilebilir ve Ogretilebilir is okulundaki geng-
lerin ve cocuklarin beden egitimi etkinlikleri séz konusudur.
Son yillarda, ortopedik 6zirluler federasyonuna bagl olan Tiirk
Spastik Cocuklar derneginin ulusal ve uluslararasi olimpik
spor etkinliklerine katilmaktadirlar.

ORTOPEDIK OZURLULER: Bu guruba giren ézirliler igin
organize sportif faaliyet yoktur. Ancak, bu grubun bir bdlimini
teskil eden beyinle ilgili kalici bir felg durumu goéstererek Tur-
kiye'de, tum spastik ¢cocuklar dernegi tarafindan organize edi-

len bolumde sporla ilgili etkinlikler soyle yurutilmektedir. Ulus-
lararasi ve Turkiye Milli Olimpiyat komitesinin destegi ile Turk-
iye Ozel Olimpiyat organizasyonu adi gecen demegin biin-
yesinde kurulmustur. Buradaki “6zel” kelimesi 6zurluyua ifa-
de etmektedir: Bu organizasyon sozu edilen tipteki 6zarli
genclere uluslararasi olimpiyatlara ve ulusal olimpiyat oyun-
larina katilma imkani saglamaktadir. 1983 ve 1987'de A.B.D'de
Diinya Ozel Olimpiyatlarina 1985 de Dublin’de Avrupa Ulus-
lar Toplulugu Ozel Olimpiyatlarina katiim saglanmistir. 1986
ve 1988 senelerinde ulusal 6zel olimpiyatlar gergeklesmistir.
1990 Mayisinda 3.Ulusal Ozel Olimpiyatlari ve 1990 Temmu-
zunda Glaskovv'da Avrupa Uluslararasi Ozel olimpiyatlarina
katilan 1991 Temmuzunda A.B.D.de Diinya 6zel Olimpiyat
Oyunlarina katihm gerceklesecektir. Yurdumuzda: Ankara, Is-
tanbul, izmir, Adapazari, Bursa, Adana, Kayseri, Zonguldak
ve Sivas illerindeki katihm olmaktadir. Atletizm, ylzme, bas-
ketbol, voleybol, masa tenisi dallarinda spor yarismalarina ka-
tilm saglanmaktadir. Yukarida adi gegen sehirlerden ve go-
ndlli gruplardan katilanlarin bu yarismalardaki gorevleri ko-
nusunda seminerler diizenlenmektedir.

Yukarida belirtilen etkinlikler disinda, bagimsiz olarak iz-
mir'de Genglik ve Spor il Midirluguniin énciliigiinde yil bo-
yu yizme yarismalan 6zellikle bedensel 6zurluler igin dizen-
lenmistir. Sayilanlarin disinda yurdumuzda 6zurlilere yone-
lik organize bir spor etkinligi yoktur:

YURTDISINDA DURUM: Ozirliilerin sporla ilgilenmesinde,
Ozellikle tedavi yonunden 6nemli faydalar saglanabilecegi hu-
susu 1944 yillarinda Dr.Sir Ludvving Guttmann’in bu husus-
daki calismalarn ile baslamistir. Yurtdisindaki bircok tlkede
ozdurlulerle ilgili spor federasyonlari kurulmsutur. Bu federas-
yonlarin uluslararasi komiteleri ¢esitli isimler altinda faaliyet
gostermektedir. Bunlardan birkagini érnek olarak gdsterebiliriz:

IPSA: International Blind Sports Association.

CP-ISRA: Cerebla Palsy International Sports and Recera-
tion Assosication

ISMGF: International Steke Mondaville Sports Federation
for the Disabled

ISOD: International Sports organisation for the Disabled

SPECIAL OLIMPICS: Ozel olimpiyatlar

RI: Rehabilitation Internation.

CISS: Committe International Des Sports Des Sourds.

ICC: International Co-Ordinating Commite.

IFSAD: International Fund Sports Disable.

Boylece yurdumuz ve yurtdisi kuruluslar ve konusunda ge-
nel bir temel bilgi sunmayi uygun géren komisyonumuz Spor
Surasi 6n komisyon raporunda da belirtilen esaslarin 1si1g1 al-
tinda asagidaki 6nerileri Sura Genel Kuruluna sunmayi 6n-
goérmustar.

1- Birlesmis Milletlerin, sosyal gelisme komitesi tarafindan
kurulan 6zdrluler igin dinya spor organizasyonu raporunda
belirtildigi gibi minimal 6zur ve maksimal 6zir konusunun me-
dikal klasifikasyonu yapilmalidir.

2- Genglik ve Spor Genel Mudirlaga binyesinde, “ Ozir-
luler Spor Subesi ismi altinda bir sube kurulmalidir. Bu sube-
nin gorev ve yetkileri bir yonetmelikle diizenlenirken denetle-
mekten ¢ok desteklemek ve katkida bulunmak goérevi bu y6-
netmelikte vurgulanmalidir.



3- Spor Surasinda bu konuda toplanan komisyon uyeleri,
universiteler, tecrubeli ve etkinlikleri bulunan dernek ve fede-
rasyon temsilcilerinin olusturacagi “ Yiksek Danisma Kuru-
lucun olusturulmasi.

4- Bu danisma kurulunun gorev ve yetkilerinin bir yénet-
melikle saptanmasi dusunuldigunde, dncelikle yukarida adi
gecen uluslararasi kurum ve kuruluslarin yayinlar dikkate ali-
narak, medikal siniflamanin ve 6zir derecelerinin saptanarak
yurdumuza adapte edilmesi konusu 6ncelik almalidir:

5- Universitelerimizin Egitim Fakiiltelerinde éncelikle Bed-
ne EGitimi konusunda yetistirilen genclerimize, 6zirlilerde-
ki rehabilitasyon..ye 6zurlilerde sporun mutlaka verilmesi ve
bu konuda bilgili egitimcilerin yetistiriimesi.

6- Egitim Fakultelerinden mezun olmus genglerin 6zel 6zlr
konularinda branslagsmalarini saglamak maksadi ile “ Mastir”
programlarinin universitelerimize konmasi.

7- Spor Kuluplerimize 6zirlilere spor yapabilecegi dallar-
da faaliyet gostermeleri icin destek saglanmasi (her tirli mad-
di destek ve malzeme) spor kullplerimizin 6zlrlilere spor yap-
masini saglayacak antrendrler icin merkezi kurslar diizenlen-
mesi.

8- Spor tesislerimizde, 6zirli insanin kolay girip ¢ikabile-
cegi sistemlerin (rampa, asansor, yardimci personel, ézel otur-
ma yerleri, 6zel tuvaletler, gorsel ve isitsel 6zurlilerin yarar-
lanabilecegdi skorbotlar, nakil igin gerekli ara¢ ve gerecler) bi-
ran evvel yurdumuzdaki bitin spor tesislerinde gerceklesti-
rilebilecek sekilde programlanmasi, baslatilmasi, tamamlan-
mis olanlarin ilgili 6zir gruplarina biran evvel iletiimesi.

9- Uygulamada ekip calismasinin ¢ok énemli oldugunu vur-
gulamak isteyen komisyon uyeleri; Egitimciyi, Beden Egitimi
Ogretmenleri, Spor Hekimleri Yoneticiler, Psikologlar, Sosyal
Hizmet Uzmanlari, Fizyoterapalistler, Fizik Tedavi ve Rehabi-
litasyon uzmani hekimlerin bu konuya katkilarinin ¢ok gerek-
li oldugu tizerinde durmuslardir. Bazi toplu antrenman ve spor-
tif calismalara, bazi seminerler ve egitici kurslar, uluslararasi
sportif etkinliklere hazirliklar bu ekip elemanlarinin en azinin
bir kacinin biraraya getiriimesi ile yapilmali ve bdyle bir sis-
tem uzun vadede de olsa da Yuksek Danigsma kurulu aracil-
g1 ile saglamlastirmaya calisiimahdir.

10- Basin ve TRT'nin 6zurlilerin sporu konusu ile ¢ok ya-
kin ilgisini bir yénetmelik maddesi olarak saglayacak calis-
malar yapilmahdir. Bu husus, Gengclik ve Spor Genel Mudur-
IGgu ve onun binyesindeki “ Oziirliller Spor Subesi” aracili-
g1 ile yasa teklifleri hazirlanarak saglanabilir.

11- Gonullu kuruluslarin halen yuritmekte olduklari spor ca-
lismalarinin G.S.G.M'niin binyesinde cok kuvvetle desteklen-
mesi uygun olacaktir:

12- Gozden gegirilen butiin dunya literatiirinde ve tlkemizde
Ozurld insanin spor calismalari géndlli kuruluslar, dernekler
aracihgi ile yurutulmektedir. Bu calismalar koordineli bir se-
kilde desteklenmeli ve tesvik edilmelidir.

13- Ulusal ve uluslararasi spor yarismalarinda ve olimpiyat-
larda madalya almis 6ézirlt sporcularin, normal sporcular gi-
bi ddullendiriimesi ve bazi imkanlardan yararlanmasi (Seya-
hat, 6zel 6ddl, spor tesislerindeki seyir ve giris ¢ikis imkanla-
r) saglanmahdir.

14- Yurtdisina gidecek veya yurtdisindan gelecek egitimci-
lerin, antrendrlerin ydneticilerin iyi secilmesi ve bu segimde
yukarida s6zu edilen “Yiksek Danisma Kurulu” nun mutlaka
gorev almasi saglanmalidir:

15-
sI ve orgutlenmesi icin tesvik edilmesi, bu gergeklesinceye
kadar mevcut federasyonlarin yonetim kurullarinin gorevli bir
Uiyesi tarafindan desteklenmesi. Misal olarak Komisyonumuz
bu konuda 6nerilen bir calismayi belirtmek ister: Kirek spro-
nuda soyle bir uygulama yapilabilir. Feerasyon Yonetim Ku-
rulunda bir Uye, 6zurlulerin kurek sporu yapmasini saglamakla
gorevlendirilir. Buttin spor kulliplerinin kirek branslari ile bu
gorevlinin yapacagl temaslar sonunda 6zurlllere kirek spo-
ru yaptiracak kultiplere federasyon tarafindan malzeme yar-
dimi yapilir. Kuluplerde yapilan ¢zurlulerle ilgili kiirek faaliyetleri
sonunda; bolgesel yarismalar, Tirkiye Birincilikleri, uluslara-
rasi temaslar gelistirilebilir:

G.S.G.M.’nlin baslattig! tekerlekli sandalyede basketbol uy-
gulamasinin 6zlrlilerde spor konusunda faydall bir calisma
oldugu gérusindeyiz. Onerdigimiz “ Yilksek Danisma Kurulu”
ile bu faaliyetlerin iligski icinde olmasini temenni ediyoruz.

Komisyonumuz isitme ve konusma 6zurlilerde oldugu gibi
diger battun 6zurlt gruplarinin kendi bagimsiz spor federas-
yonlarini biran evvel kurmalari icin ¢cagr yapilmasi fikrini itti-
fakla desteklemektedir.

16- 19 Mayis Munasebeti ile her yil yapiimakta olan Geng-
lik ve Spor Haftasinda 6zurlilere yonelik spor etkinliklerine
yer verilmelidir.

17- Spor Tesislerinde kullanilacak butin arag ve gereglerin
uluslararasi normlarda yapilmasi i¢in, “ Yuksek Danisma Ku-
rulucun bu hususdaik uluslararasi Literatiriin basvuru yeri
ve kaynak olacagi belirtilir:

18- Mevcut spor tesislerinden dzurlulerin yararlanabilmesi
icin G.S.il Mudarluklerinin kolaylik saglamasi kurullara bag-
lanmalidir:

“ Korunmaya Muhtag¢” ¢ocuklarin sporla iligkileri, bu rapor-
da belirtilen 6zelliklerden cok ayri bir konudur. “ Korunmaya
Muhtag¢” deyimi Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kuru-
mu bunyesinde 6zel bir yer ve yontemle ele alinmaktadir. Ko-
runmaya muhtag olanlarin, bedensel ve zihinsel 6zirleri ol-
madigi igin, normal bir egitim ve spor faaliyetine, esasen Sos-
yal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu tarafindan alinmak-
tadirlar.

Olsa olsa, herkes i¢in spor veya okul disi genclikte spor kurs-
lari icine alinabilirler.

Komisyonumuz “ Korunmaya Muhtag¢” kavraminin yurdu-
muzda mevcut yonetmeliklerde kabul edilen sekli ile bu hu-
susu mizakereye ve bir 6neri gerek gérmemistir:

Bagkan: Prof.Dr. Hifzi OZCAN
Il.Baskan: Dr.Kemal ALTIOKLAR
Raportér: Ayse Muhterem TILTAY
Raportér: Meral PEHLIVAN
Prof.Dr. Candan ALGUN
Prof.Dr.Tung Alp KALYON
Dog¢.Dr.Nevin ERGUN

Dr.Hamdi TURGUT

Fzt.Tarkk BiTLIS

Ant.Ali UREDI

Nihat Usta (Kurek Fd.Baskani)
Basri VRESKALA (il Muduri)
Selahattin CODUR (ASKF Bsk)
Erol EFRANT (TSDSKF Bsk)
Giindiiz TURAN (Ank.Reh.id.Md)
Metin KARAKAYA

Her 6zurlt grubun, kendi spor federasyonlarini kurma-
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