SPOR BILIMLERI
1 ULUSAL SEMPOZYUMU
lle ilgili izlenimler
Cemal Alpman

empozyumla ilgili izlenim ve dusuncelerimi be-
lirtmeden 6nce karsilastigim ve beni ictenlik-
le duygulandiran iki olaya deginmek istiyorum.
Bunlardan birincisi, beden egitimi 6gretmen-
leri gibi, yurdumuzda pek 6nemsenmeyen bir
meslek grubunun, sesini duyurmak ve niteligini kanitla-
mak Uzere yayinladigi, SPOR BILIM adh dergi ile tanismak
oldu. Meslek mensuplari dernegdinin yayin organi olarak
ilk sayisi Mart 1990°da ¢ikan ve sempozyum vesilesiyle il-
gililere dagitilan dergide, hemen ilk bakista, gerceklesme-
sinde dernek baskani sevgili Orhan A. Okay ve arkadas-
larinin yorulmak bilmez ¢abalarini saptamak mumkun ol-
du. Dergi, nefis baskisiyla oldugu kadar, yazilarin da isle-
digi konularin icerigiyle de meslege yarasir bir olgunluk
tasimakta, gevresine yararli olacagi imidini vermektedir.
Bu cabayi! yurekten kutlamak ve alkislamak gerekir.
ikinci olay, sempozyumu diizenleyen {i¢ kurulusun, spor
bilimlerindeki katkima deginen bir sukran sildi ile beni
onurlandiriimaya layik gérmesi oldu. Aslinda sahsimla il-
gili oldugu icin burada kendimden s6z etmemem gerekti-
gini iyi bildigimbu olayi, bir yandan bir kadirbilirlik belirti-
si, 6te yandan meslegin geng temsilcilerine galisma hizi
ve sevki verecek bir vesile saydigimdan deginmeden ede-
medim.

Spor bilimleri sempozyumu, sporun bilimle 6zdeslesti-
rildigi ilk girisim olmasi bakimindan ¢ok énemli bir olay-
dir. Bunun ilging ve sevindirici yonu, bu gergegin bilinci-
ne U¢ saygin kurulusun ortaklasa varmis olmalaridir. Basta
Tarkiyemizin seckin bir Gniversitesi olan Hacettepe olmak
Uzere, devlet adina sporun yénetim sorumlulugunu 1938
yilindan beri Ustlenip yuruten Genglik ve Spor Genel Mu-
darligu ve nihayet sporun evrenselliginin ve olimpizm ide-
alinin Ulkemizdeki temsilcisi olan Turkiye Milli Olimpiyat
Komitesi tarafindan sporun bilimselligine duyulan inancg-
la gerceklestirilen sempozyum, gelecek igin Umit verici
mutlu bir baslangi¢ olmustur. Programi ile bildirilen zen-
ginligi, secilen konularin 6zgunlugu ve igerigi bakimindan
cok planh bir hazirlik ve arastirmanin Griind olldugu anla-
silan sempozyum, iki gun sure ile ilgilileri doyurucu bir
atmosferde yasatmistir.

iki gtin siiresince seksen yedi bildirinin sunuldugu se-
mpozyum agirhgini, elliyi agkin bildiri ile tip ve onunla il-
gili bilimler olusturuyor, sonra sirasiyla psiko-sosyolojik
icerikli bildiriler, egitim ve yonetimin sporla ilgili yonleri-
ni isleyen bildiriler programin zenginligini olusturuyordu.
Konularin, dolayisiyla sempozyumun tip bilimleri agirlikli
olmasi, esyanin tabiatiyla ilgili bir olaydir. Konusu insan
ve onun saghgi olan sporun, uygulamalarda bu agidan ya-
rarli olmasi, elbette ki tibbin blyuk 6lctide destegine bag-
hdir. Bildirilere ve konularin tartisiimasina ayrilan surele-
rin yetersizligi nedeniyle her ne kadar sonuglarda bir agik-
liga kavusuiamamis ise de pek ¢cogu sempozyuma katilan-
lar icin yeni 6lan konularda bilgi edinme imkéani Saglamis
olmasi bakimindan yararli olmustur Sempozyumun asil
tzerinde durulmaga de@er yonu, bildiri sahiplerinin bi-

yuk ¢cogunlugunun genc¢ kusak elemanlarindan olusmasi
idi. Yetisebildigim kadariyla izledigim bildirilerin sahiple-
ri geng bilimcilerin heyecanli sunuslarindan, sporun bi-
limsel geleceginin giivencesi olarak, ¢ok etkilendigimi sdy-
lemeliyim. Sporun bilimle ilgisinin bu gune kadar pek
onemsenmedigi Ulkemizde bu sempozyum olayi, gelecek
icin gercekten Umit vericidir. Oturumlari yonetenlerin, bil-
diri sunanlarin bir béliumdnin, beden egitiminde tnlver
siter kariyere ulasmis, 6gretmen kokenli elemanlar olma-
sl, meslek adina sevinilecek bir olaydir. Bu, bir bakima
sporla iigili uygulamalarda 6zlemi duyulan bilimsellige ni-
hayet yonelinmis olmanin belirgin isaretidir. Bundan ayri
olarak sempozyumun, Hacettepe gibi, tlkemizin koklu bir
universitesinin girisimiyle gerceklesmesi, konuya univer-
site duizeyinde sahip ¢ikilmasi demektir. Spora yonelik bu
mutlu ilgi, bir 6gesi oldugu beden egitimini, her tur ve ba-
samaktaki e@itim ve 6gretim kurumlarinda, bugiine kadar
oldugu gibi, geregince d6nemsenmeyen bir konu olmak-
tan kurtaracaktir. Ginimuzde hala sorumlu ve yetkili yo-
neticilerce geredi kadar deeriendirjimeyen, mifredat prog-
ramlarinda varligi ile yoklugu arasinda bir fark gértlme-
yen, uygulanmasi icin gerekli alan, salon, ara¢ ve gereg¢
gibi imkanlardan yoksun birakilan, 6gretmenine ikinci si-
nif bir eleman gibi bakilan beden egitimi dersinin bu olum-
suz durumdan kurtulacagini dogrular anlamina gelen se-
mpozyum, meslek mensuplari i¢in bir tir rénesans niteli-
gini tasimaktadir. Bu, yurdumuzda 6zlemi duyulan, her
guclugu yenecek olumlu bir zihniyet degisikligidir. Bu di-
stince degisikliginin, Gniversite yolu ile her tir ve basa-
maktaki 6gretim kurumlarindan baslayarak yayginlasma-
sI, beden egitiminin saglikli nesiller yetistirmek olan ama-
cinin toplumda da taninmasina, deger ve sayginlik kazan-
masina firsat verecektir.

Sempozyumun bu alandaki énderligini kamuoyuna yan-
sitacak ve ona mal edecek olan basinimizin, konuya ge-
reken 6nemi verdigini sdylemek, ne yazik ki, mimkun de-
gildir. Her giin dort-bes sahifelerini, basta futbol olmak
Uzere, sporun guncel olaylarina ayiran gazetelerimiz, bu
bilimsel olaydan dort-bes satirlik kisa haberlerle yetine-
rek, kendi deyimleriyle, ofsayta dusmuglerdir.

Her sey bir tarafa, beden egitiminde bilimin 1sikli yolu-
nu acan, tekrarini génilden diledigim, sempozyumu du-
zenleyen u¢ dnemli kurulusumuzun inangli, anlayish de-
gerli yoneticilerini, hazirliklar stirdiren ve yuruten duzen-
leme komitesi Uyelerini yurekten kutlarim. Sonuclar yor-
gunluklarina degmistir.
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