TEMEL SPOR OKULLARIMIZ

VE BIiR SPOR OKULU MODELI

Sporta asama yapmada temel spor okullarinin dnemi blyudktir. Dev-
letin gerek spor elemanina ve tesislerine yaptigi yatirimlari deger-
lendirerek hizmeti ucuza maletmesi ve gerekse spora uygun yasta
baslatmayi saglamasi yonlerinden spor okullari bir zorunluluk ve
bir ihtiya¢ gbérunmektedir. Cesitli kurumlar ve kulUpler, cesitli brans-
larda "Spor Okulu" adi ile Spor Egitimi uygulamalari yapmakta-
dir. Ancak Okul statiisiinde egitime acilan bu faaliyetlerin yerlesik
bir resmi, bilimsel ve denetsel statlisti bulunmamaktadir. Buyazimizda
her turli egitim faaliyetlerinin denetim ve organizasyonunun bir esasa
baglanmaya calisildigi ginimizde, cok kiicik yaslarda belki de ya-
rar yerine zarar getirebilecek kurs ve okullarin bir statliye kavustu-
rulmasina yardimci ve bir kivilcim olabilecedi umudu ile bir "Spor
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Okulu Modeli" teklif ediyoruz.

GIRIS

Gunumizde buylk kentlerimiz basta ofmak Uzere tim
ulkede “Yaz Spor Okullari” adi altinda pekc¢okspor kurs-
lar agilmaktadir. Bu kurslar Spor Kuliliplerince, bazen tek
bramsta bazen de birden fazla spor dalinda faaliyetlerini
surdurmektedir. Spor kultuplerinden baska Beden Terbi-
yesi il Mudurlukleri ve Universitelerde de yaz ve kis spor
kurslari agilmaktadir. Gerek sporun yayginlastiriimasi ge-
rekse spor tesis ve insa yapilan yatirimlarimizin ekonomik
calismasi i¢in bu uygulamalar ¢ok sevindiricidir. Ancak bu
spor okullarinin pek ¢cogunun henliz standart biiryapisi bu-
lunmamaktadir. Bransa uygun tatmin edici bir egitim prog-
ramindan bahsetmek pek mimkin degildir. Bu uygulama-
larin iki 6n6émli yani Gzerinde durduktan sonra fazla iddi-
all olmadan bir “Temel Spor Okulu” modeli sunmak isti-
yorum.

I-  Ulkemizin yapmis oldugu spor yatinmlarinin iyi deger-
lendirilmesi,

il. Temel Spor Egitimi uygulamalarinin bir statilye ka-
vusturulmasi geregi.
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ULKEMIZDE SPOR

KAYNAKLARININ
DEGERLENDIRILMESI

YONUNDEN SPOR OKULLARI
(SPOR KURSLARI)

Ulkemizde spor saha ve tesislerinin ve bu alanda hiz-
met veren teknik ve idari personel her ne kadar gelismis
hatta gelismekte olan ulkelerle karsilastirildiginda yeterli
gorinmese de son zamanlarda yatirimlarimiz ve spora ay-
rilan kaynaklar umut vericidir. Hatta son kanunla gelecek
yila kadar tesis yapma zorunlulugu getirilen kuruluslarin da
yapacagini umut ettigimiz katkilar dustntldiginde tesis
yonunden acgigimizin suratle kapatilacagi iyimserligini ko-
rumak mumkindur. Fert basina milli gelir yéninden di-
ger ulkelerle karsilastirildigimizda ¢ok sevindirici olmayan
ulkemizin kaynaklarindan ayrilan bu milli servetlerin, iyi
degerlendirilmesi, yapilan bu yatirrmlar kadar hatta daha
da fszla 6nem tasimaktadir, 6rnegin. Bir spor tesisinin
gunluk calisma saati kapasitesi 15 saati asabilmektedir.
Hatta bazi Ulkelerde ki bunlar bize gérezengin kabul ede-
bilecegimiz ulkelerdir, kapali alanlarin gunluk ¢calisma saati
20 saati bulabilmektedir. Maliyet ve verimlilik orani disu-
nulduginde tesisin her saatinin ne kadar ucuza inebildi-
gin! goérebilmekteyiz. Bu bakimdan tlkemizde gesitli ku-
ruluslarin elinde bulunan saha ve tesislerin kullanim sa-
atlerinin bize ucuza maledilebilmesi yéniunden ve tesis-
lerin daha ¢ok kimseye hizmet vererek sporun tabana ya-
yilmasi yoénlerinden spor okullarinin degeri ¢cok buyuktar.
Ulkemizdeki uygulamada, Beden Terbiyesi tesislerinin, Mil-



KIM

1947 yilinda Trabzon’'un Akcaabat kazasinda dogmusum. ilk ve orta 6grenimini ayni yerde,
dgretmen okulunu Trabzon OFretmen Okulunda bitirdim. Antalya'da dért ay ilkokul 6gretmen-
ligi yaptim. 1970 ylinda istanbul Egitim Enstitiisii Beden Egitimi B6limunden mezun oldum. Van
Alpaslan 6gretmen okulunda bir yil calistiktan sonra mezun oldugum bélume cimnastik asls-
tani olarak girdim. 1974 te tezimi vererek Ogretim elemani, 1977 yilinda bolim sefi oldum. 1980
yilinda Beden Egitimi BOlumU kapatilriaya karar verilince Almanya'ya gittim. Ug ay sonra Bo-
Iim Yiiksek Ogretmen okulu olarak acilinca geri déndim. Y.OK ile birlikte Marmara Universite-
si Atatirk EGitim Fakultesi Beden EGitimi ve Spor Bolimi kadrosuna gectim.

1983-1984 6gretim yilinda 'lisans Tamamlama™, 1989 yilinda da Marmara Universitesi Saglhk
Bilimleri Enstitisiinde Beden Egitimi ve Spor Bilimleri "Doktora” egitimimi tamamladim. Halen
ayni Universitenin Egitim Fakiltesi Beden Egitimi ve Spor Bolumu Kayak Bllimdali Baskani olarak
gorev yapmaktayim.

Beden Egitimi ve Spor Bolumlerinde; Clmnistlk, Kayak, 6zel 6gretim yontemleri, Sporda 6l¢-
me gobzlem ve degerlendirme, beden egitimi ve spora giris ve motorlk 6grenme derslerini okut-
maktayim. Doktora tezimle birlikte spor bilimine esnekligin ol¢tlpesinde “Yeni Digital Elektronik
flekslyometre 'yl geI|§t|rm|:§ bulunmaktayim. "Motorlk Ogrenme  adl bir terciime ders kitabim,

“6zel 6gretim Yontemleri” ve Sporda 6lgcme ve degerlendirme’Sadli ders kitaplarim bulunmak-
tadir. Ayrica cesitli bilimsel dergi, kongre ve sempozyumlarda yayin ve bildirilerim bulunmak-

tadir.

KiMDIR

li Egitim okullarinin tesislerini, Halkegitim merkezleri ve
belediyelerin tesislerinin, Universitelerin ve kultplerin te-
sislerinin bu ekonomik kullanim organizasyonuna dik-
kat goOsterdiklerini s6ylemek pek mimkin gérinme-
mektedir. Kigik bir érnek vermek istiyorum. Gegen-
lerde Beden Egitimi 6gretmenligi staji i¢in bir gurup

son sinif grencimizi gétirdiigiimiz bir yabanci ézel okui-
da spor salonunda Beden Egitimi dersi dahi yapilmadigi-
ni hayretler igcinde gorduk. Bu milli serveti teftis temizligi
ve merasim titizligi icinde egitime kapatmak bir egitim ku-
rulusunun ve egitim anlayisinin seviyesi olmasa gerekir.
iki yil 6nce sadece istanbul’da 500’liin Uizerinde beden

egitimi 6gretmeni bulunmakta idi (). Bu gin bir o kadar
da Universitemiz Beden Egitimi ve Spor Bolimu’'nde ge-
sitli siniflarda 6grencilerimiz Spor egitimciligi 6grenimi
gormektedir. Bunun disinda Beden Egitim spor bolumle-
rinden mezun ve meslekleri disinda ¢alisan hatta bazila-
rinin 6gretmenk bekledigini bildigimiz pek cok meslekta-
simiz bulunmaktadir. Yine sayisini tespit edemiyecegimiz
kadar degisik spor dali antrendrleri verimli olabilecekleri
saatlerin ¢ok az bir b6lumund kullanabilmekte ve dolayi-
si ile bu insanlara spor adina yaptigimiz yatirimlar disin-
lidgunde her saatlerini ne kadar pahaliya satin aldigimiz
ortaya ¢ilkmaktadir.

Ulkemizin spor elemanina yapti§i yatirimlarin degerlen-
dirilmesi yoénunden “Her yas icin spor okullari” (Yaygin
spor uygulamalari) nin degeri buyuktir.

Spor saha ve tesislerinin bakim ve onarimina katkisi yo-
nunden de spor okullarinin Glke kaynaklarinin korunma-
sina yardimi buyuktir. Cunki az da olsa insanlarimiz bu
kurslara, saghkli bir uygulama gérdtigiinde maddi deste-
gi seve seve yapabilmektedir.
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TEMEL SPOR EGITIiMI
UYGULAMALARININ BiR
STATUYE KAVUSTURULMASI

ugsan un spor ukuiu moaei uygulanmalidir? izledigimiz
kadariyla bir tesis amiri, bir veya birka¢ antrendr temin
eden kurulus bir reklam kampanyasi ile bir spor okulu ag-
makta ve calisma saatlerini belirleyerek, “Spor Okulu” (?)
nu agmaktadir. Ve hi¢ kimse de, siz burada ne yapiyorsu-
nuz? Statiintz Saglik ve egitsel kosullariniz nedir? diye,
yaptiginiz isin teknik pedagojik (Cunki OKUL oldugunu-
zu iddia ediyorsunuz) ve bilimsel dayanagi nedir? diye so-
ran denetleyen kimdir bilinmemektedir. Daha pek ¢ok eles-
tiriler siralamak mumkindir. Ancak bu bize fazla birsey
kazandirmaz. Bizim deginmek istedigimiz konu bu “Adi
ile” ve “lyi niyeti ile’ ortada olan faaliyetin adina yakisir
bir statilye baglanmasi mimkin mudir? konusuna acik-
lik getirmektir.

Bu giin s6zel ya da gorsel yontemlerle egitim yapan 6zel
dersaneler, hatta 6zel sofor okullarinin stattlerinin Milli
Egitim Bakanliginin denetiminde oldugunu biliyoruz. An-
cak cocugun bedensel ve ruhsal gelisimini, kiicuk bir yan-
lishkla sekteye ugratacak ve riskleri *“Kas yapayim derken
g6z ¢ikar”maya musait bir motor davranis becerisi egiti-
mini teslim ettigimiz kurslairn bir statisi ve denitiminin
varligindan bahsetmek pek mimkin gérinmemektedir.

Tabii ki elestirmek begenilerimizi belirtmek kadar tek-
liflerimizi de belirtmek saniyorum gérevlerimizdendir. Bu
yaklisamdan hareketle bir spor okulu modeli ¢ercevesi giz-
meye calisacagiz. Bu alanda hizmet vereceklere bir isik
tutabilirsek bize disen gorevin bir kismini yapmis sayabi-
liriz kendimizi.





