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Hanifi UZUM* KADINLARIN SPORU SEYRETME GUDULERININ
Muhammed Cihat INCELENMESI

CiFTCiz (")Z

Aylln CELEN]' Bu arastrma kadin spor seyircilerinin spor musabakalarini seyretme sebeplerinin cesitli
degiskenler (statu, medeni durum, egitim durumu, taraftarlik duzeyi, seyretme sikhgi ve spor
T 1 yapma siklidi) agisindan incelemek amaciyla yapilmistir. Genel tarama modellerinden biri olan
GUQIU OZEN kesit alma yaklagimi ve iligkisel tarama modeli ile yapilan bu arastirmanin katilimcilar basit
rastgele ornekleme ydntemi ile segilen Bolu ve Ankara ilinde yasayan ve spor musabakalarini
% 3 seyreden 120 kadin spor seyircisinden olusmustur. Arastirma da veri toplama araci olarak anket
Qagda$ QALIS yoéntemi kullanilmistir. Polat ve Yalgin (2014) tarafindan gelistirilen Spor Seyircileri Igin Digsal
Gudii Olgegi (SSIDGO) ve Spor Seyircileri Igin Igsel Gidi Olgegi (SSIIGO) toplam 75 sorudan
Umld KARLll olusmaktadir’?. SSIDGO'de toplamda 9 ve SSIIDGO’ de toplamda 7 tane alt boyut bulunmaktadir.
Olgegin bu calisma igin yapilan Cronbach’s Alpha i¢ tutarlihk degeri SSIDGO igin (a=0,92), SSIIGO
icin (a=0,95) bulunmustur. Verilerin analizinde tanimlayici istatistik, Mann-Whitney U testi, Kruskal

Wallis testi, Korelasyon testi ve T-testi kullanilmistir.

Arasgtirma sonucunda statii degiskeni ile SSIIGO’nin milli duygular alt boyutunda ve yine statii ve
medeni durum degiskenine gére SSIDGO'niin popiilarite ve aile baglari alt boyutlarinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmustur. Taraftarlik diizeyi degiskeni ile SSIIGO’nin milli degerler, spor
tutkusu, yerel baglilik ve basari dizeyi alt boyutlarinda pozitif yonde dusiik diizeyde, yine taraftarlik
diizeyi ile SSIDGO'nin aile baglar ve oyun bilgisi alt boyutlarinda ise pozitif yénde disiik diizeyde
iliski belirlenmistir. Spor yapma sikhigi, seyretme sikligi ve egitim degiskenleri ile SSIIGO ve
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A STUDY ON THE MOTIVATIONS OF WOMEN
TOWARDS WATCHING SPORT EVENTS

ABSTRACT

The purpose of this study was to examine the various variables (status, marital status, education
status, fanship level, watching frequency and frequency of sporting) of the reasons for watching
sporting events of female sport spectators. This study has been conducted by cross-sectional
approach which is one of the general survey model and relational survey model. The participants
composed of 120 female spectators who watch sporting events and live in Bolu and Ankara by
choose with simple and random sample model. Survey method was used as data collection tool in
the study. The external motivations scale for sport spectators (EMSSS) and the internal
motivations scale for sport spectators (IMSSS) developed by Polat and Yalgin (2014)% composed
of a total of 75 questions. EMSSS consisted of 9 sub-dimensions in total and IMSSS is 7 sub-
dimensions in total. For this study, the Cronbach’s Alpha value of scale was a=0,92 for EMSSS
and a=0,96 for IMSSS. Descriptive statistics, Mann-Whitney U test, Kruskal Wallis test, Correlation
test and T-tests were used in the analysis of the data.

As a result of study, a statistically significant difference was found in the national feelings sub-
dimensions of IMSSS with status variables and also in the sub-dimensions of popularity and family
bonds of EMSSS with regard to the status and marital status variables. By spectator-level
variables, a low level of positive relationship was determined in the sub-dimensions of national
values, sport passion, regional loyalty and achievement level of IMSSS. Also by spectator-level
variables, a low level of positive relationship was determined in the sub-dimensions of family bonds
and game knowledge of EMSSS. There were statistically significant differences between the sub-
dimensions of EMSSS and IMSSS with the frequency of sports, watching frequency and education
variables.
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GiRiS

insan davranislan oldukca karmasik, cok
yonli ve degisik faktorler tarafindan
etkilenmektedir. Davranigin nedeni
ihtiyaclardan kaynakli bir durum ise o
zaman Kisi kendi istekleriyle gudulenir.
Bagkalari i¢in bireyin ihtiyaglar gergek disi
gibi gorunebilir. Fakat bu ihtiyaglar bireyin
davranisina yon vermektedir3e.

Bireyi belirli bir amag icin harekete geciren
glce isaret eden glidilenme® insanlarin
cesitli ihtiyaclarini kargilamalari igin doyum
saglayacak ya da amaca goturecek
davraniglarda bulunma surecidir. Bu sure¢
icinde ihtiyaglar surekli degisebilirken
davraniglarda ise farkliliklar olusabilir.
Literatirde bazen gudu, bazen gudulenme
ifadeleriyle aciklanan bu kavram
davranisin temelinde yatan itici kuvvetlere
isaret etmektedir. Gludulenme, bir gidinin
icten ya da distan gelen siddetli veya
yogun bir uyaricinin etkisiyle ve istekle
olusturulan  bir davranis  durumunu
aciklamaktadir. Baslatilan davranisin bir
amaci vardir. Birey uyaricinin etkisiyle
hedefe yaklasma ya da ondan uzaklasma
yonunde gudulenebilir. Bu durumda kiginin
motivasyonunun yuksekliginden ya da
dusuklugunden s6z etmek mumkundir. Bu
baglamda bir hedefe yonelik davranisin
baglatiimasi ve devam ettirilmesi gudu
kavramiyla agiklanmaktadir3,

Motivasyon veya gudulenme, Kiginin bir
takim i¢csel veya digsal uyaricilarin
etkisiyle harekete gecmesidir?2°. Etki
altina almak, harekete gegirmek, tesvik
etmek gibi kelime anlamina sahip olan
motivasyon, kigilerin belirli bir amaci ya da
ihntiyaci gercgeklestirmek ve tatmin etmek
icin gelisen davranisa sebep olan gug
olarak tanimlanmaktadir’. Baska bir
tanima gore motivasyon, bir seyi yapmak
icin olusan isteklilik ve bu istekliligi tatmin
etmek icin ortaya konan c¢abalarin tima
olarak ifade edilmektedir3*.

Bireyin i¢ dinyasina yonelik olan ve
kendileri icin gerceklestirdikleri
davraniglara yon veren guduler igsel
guddler®® ve kisinin dogrudan kendi i¢
dinyasindan  kaynaklanmayan ancak
cevresel sartlardan etkilenip sekillenen ve
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o kisi icin itici bir gice sahip olan gudu ise
dissal giid(i®® olarak tanimlanabilir.

Spor tuketicisi, sporu, sporla ilgili Grinu ve
hizmetleri dogrudan ya da dolayli olarak
satin alarak kullanan grup ya da birey
olarak tanimlanmaktadir. Tiketici
davraniglarini  aciklamada o6nemli  bir
kavram olan gudulenme, spor tuketicisi
kavrami g6z onunde bulunduruldugunda,
bireyleri spor tuketicisi olarak davranmaya
iten slrec¢ olarak nitelendirilebilirtt. Spor
tuketicisi spora iligkin bir GrinU satin
alirken bir takim c¢evresel ve bireysel
faktorlerden etkilenerek karar verir. Kigi
uzerinde digsal etkenlerle olusan cevresel
faktorler; kualtirel normlar ve degerler,
sosyal sinif, irk, cinsiyetler arasi iligki, iklim
ve cografik kosullar, teknolojik yenilikler ve
spor firmalarinin pazar davraniglari gibi
etkenlerden olugur. Kiginin i¢ dunyasindan
kaynakh etkenlerden olugan bireysel
faktorler ise; 6z benlik, hayat tarzi, fiziksel
Ozellikler, 6grenme, algi, gudulenme ve
tutum gibi kavramlardan olusmaktadir,
Smith (2008)’e gore spor tuketicisi; tuketim
cesitliligi acisindan () sporla ilgili arag
gereg, giysi, kitap, dergi, beslenme
gidalari, oyunlar, hatira egyalar, ticari
mallar ve lisansli UrUnleri satin alan
perakendeci grubu ifade eden “spor
drdinleri  tiketicisi”, (l1) sporla ilgili bir
hizmeti ya da spora dogrudan seyretme ya
da katilma yoluyla elde edilen deneyimleri
kullanan  bireyleri ifade eden “spor
hizmetleri tiiketicisi”, (Ill) spora aktif olarak
katilan ya da kar amaci gutmeden spor
organizasyonlarinda yer alan ve
destekleyici roller Ustlenen aktif bireyleri
iceren “spor katilimcilari ve goénilliiler” ve
(IV) performans sporuna karsi aktif ilgi
duyan ve sporu canli olarak yerinde veya
televizyondan, internetten veya radyodan
takip eden “sporu destekleyiciler, seyirciler
ve taraftarlar’ olmak Uzere dort farkh
grupta ele alinabilir®.

Spor  seyircileri/taraftarlari  ise  spor
endustrisi igerisindeki en onemli tuketici
gruplarindan birisi konumundadirlar. Trail,
James ve Fink (2000) spor seyircisini, bir
spor olayini gorup izleyen ve serbest
zamanlarinda sporu izlemek icin zaman
ayiran bireyler olarak tanimlanmaktadir©.
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Literaturde seyirciler Uzerine yapilmis olan
calismalar bulunmaktadir. Yapilan bu
calismalar Kkisileri spor musabakalarini
seyretmeye iten ancak farkli bigimlerde
ortaya clkan nedenlerin aciga
cikarilmasina yoneliktir. Bu ¢alismalarda
spor musabakalarini “neden seyrederiz”
sorusuna iligkin yanit aranmigtir ve aile,
baghlik, drama, heyecan, eglence, basari,
bilgi, beceri, kagis, estetik, ve sosyallik vb.
gibi birgok boyuttan olugsan tuketim
gudulerine yer verilmektedirl426:28.31.41,43,

Spor  seyircilerinin - sporu  seyretme
gudulerinin belirlenmesi ile ilgili literaturde
pek c¢ok arastirmaya rastlanmaktadir
4,6,7,10,12,13,15,18,22,27,33,35,42. Ancak literatiirde
sadece kadin spor izleyicilerinin sporu
seyretme guduleri ile ilgili  yapilan
arastirmalara pek sik rastlanmamaktadir.
Kadin seyircilerin spor musabakalarina
katihminin saglanmasi ve bu katihmin
surdurilmesine yonelik c¢abalar, spor

MATERYAL ve YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirma genel tarama modellerinden

olan kesit alma yaklasimi ve iligkisel
tarama modeli kullaniimigtir. Bu tar
calismalarda amacg; probleme iligkin
durumlari, degiskenleri ve degiskenler
arasli iligkileri kendi kosullari i¢inde ve
oldugu gibi tanimlamaktirt®.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin g¢alisma grubu basit

rastgele ornekleme yontemi ile secilen,
Bolu ve Ankara illerinde spor
mulsabakalarini  seyreden 120 kadin
katilimcidan olugmustur.

Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama araci olarak Polat
ve Yal¢cin (2014) tarafindan gelistirilen, 9
alt boyut ve 35 sorudan olusan, Cronbach
alfa degeri a=0.92 olan Spor Seyircileri igin
Digssal Gudiu Olcegi (SSIDGO) ve 7 alt
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pazarlamasi icerisinde dnemli bir konudur.
Bu duruma Uluslararasi  Olimpiyat
Komitesi'nin tum duzeylerde kadinlarin
spor dunyasinda daha aktif olmalarini
tesvik edici, destekleyici ve sporda kadin
erkek esitligi ilkesini savunan politikalari
ornek gosterilebilirt”. Gegmiste agirlikli
olarak erkeklerin spor musabakalarini
seyrettigi bir ortam varken, artik kadin spor

seyircilerinin ~ de  belirli  bir  kitleyi
olusturduklari gorulmektedir. Kadin
seyircilerin  spor  musabakalari  igin

harcama yapmasi ve zaman ayirmasinin
altinda yatan gudunun yani sira, kadin
seyircileri spor musabakalarina baglayan
temel unsurlarin arastiriimasi
gerekmektedir. Bu nedenle bu
arastirmada, kadinlarin sporu seyretme
gudulerinin statt, medeni durum, egitim
durumu, taraftarlik dizeyi, seyretme sikligi
ve spor yapma sikhgi degiskenlerine gore
belirlenmesi amaglanmistir.

boyut ve 40 sorudan olusan, alfa degeri
a=0,96 olan Spor Seyircileri igin Igsel
Gudi Olgegi  (SSIIGO) kullanilmigtirs2,
Olgegdin bu calisma igin yapilan giivenilirlik
analizi incelendiginde “Digsal Gudu
Olgegi” icin toplam glvenilirlik katsayisi
0a=0.92 olarak bulunmustur. Digsal gudu
Olceginin alt boyutlarinin cronbach alfa
degerleri incelendiginde “sosyal paylasim”
alt  boyutunun 0.78, “popularite ve
guncellik” alt boyutunun 0.73, “aile baglarr”
alt boyutunun 0.53, “medya ve tanitim” alt

boyutunun 0.61, “etik degerler” alt
boyutunun 0.61, “bahis imkanlar’” alt
boyutunun  0.78, “oyun  bilgisi” alt
boyutunun 0.63, “kulturel gelisim” alt
boyutunun 0.68 ve “estetik degerler’ alt

boyutunun ise 0.73 oldugu tespit edilmigtir.

“icsel Gudu Olgegi” icin ise toplam
guvenilirik  katsayisi  a=0.95  olarak
bulunmustur. Igsel gudu olgeginin  alt

boyutlarinin alfa degerleri incelendiginde
“milli duygular” alt boyutunun 0.91, “spor
tutkusu” alt boyutunun 0.88, “kalite ve
rekabet” alt boyutunun 0.85, “taraftarlk” alt
boyutunun 0.91, “yerel baghlk” alt
boyutunun 0.88, “basari ve beceri dizeyi”
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alt boyutunun 0.90 ve “rahatlama ve stres”
alt boyutunun ise 0.75 oldugu tespit
edilmistir®?.

Arastirmada kullanilan oOlgeklere ek olarak
katilimcilarin statl, medeni durum, egitim
durumu, taraftarlik dizeyi, spor seyretme
sikhgr ve spor yapma sikligini belirlemek
Uzere arastirmacilar tarafindan geligtirilen
kisisel bilgi formu kullaniimigtir.

Verilerin Goziimlenmesi

Arastirma  verilerinin  ¢dzUmlenmesinde
SPSS paket programi kullaniimistir. Veriler

BULGULAR

Kadinlarin sporu seyretme gudulerinin
incelenmesi amaci ile yapilan arastirmanin
bulgulari  incelendiginde;  arastirmaya
katilan 120 katihmcinin statu degiskenine
gore %45’inin (n=54) caligiyor oldugu ve
%55’inin (n=66) ogrenci oldugu; medeni
durum degiskenine gore %31.7
(n=38)’sinin evli ve %68.3'Unun (n=82)
bekar oldugu; egitim durumu degiskenine
gore %17,5 (n=21)’'inin lise ve %82.5’inin

Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 11, Sayi 3, 2017

¢ozumlenirken  tanimlayici istatistiksel
hesaplamalar (frekans, yuzde, ortalama,
standart sapma) kullaniimigtir.  Normal
dagilm  goOstermeyen gruplara  Non-
Parametrik testlerden Mann-Whitney U
testi ve Kruskal Wallis testi, normal dagilim
gOsteren gruplara ise parametrik
testlerden, iki ortalama arasindaki farkin
anlamhligi testi (Independent sample t-
test) ve Pearson korelasyon analizi testi
uygulanmigtir.

(n=99) lisans dlzeyinde egitim gordugu;
aktif spor yapma degiskenine gore
%39.2’sinin (n=47) aktif spor yaptigi ve
%60.8'inin  (n=73) ise spor yapmadigi
belirlenmistir.

Arastirmada yer alan kadinlarin statistne
gore igsel ve dissal gudu Oolgeginin alt
boyutlari arasinda farki incelemek igin
bagimsiz gruplar t testi yapilmis ve
bulgular Tablo 1’de verilmigtir.

Tablo 1. Statii Degiskenine Gore Sporu Seyretme Gudiileri Arasindaki Farkin
Karsilastiriimasi

Alt Boyutlar Statii N X SS t p
i_(_;sel Gudi Milli Duygular Calisan 54 5.37 1.17 1.94 0.04
Olcgegi Ogrenci 66 4.86 1.64
Aile Baglari Calisan 54 4.64 1.06 2,05 0.03
Digsal Giidii Ogrenci 66 4.18 1.30
Olcegi Popdularite ve Caligan 54 4.75 1.25 2,65 0.00
Guncellik Ogrenci 66 4.07 1.52
p<0,05
Tablo 1 incelendiginde; katihmcilarin bulunmamistir. Digsal gudu dlgeginin aile

statustne gore igsel gudu olgeginin milli
duygular alt boyutunda (t=1.94; p=0.04)

istatistiksel olarak anlamh  bir  fark
bulunmustur. Aritmetik ortalamalar
incelendiginde calisan kadinlarin
ortalamasinin  (X=5.37+1.17)  6grenci
kadinlarin  ortalamasina (X=4.86+1.64)
gore daha vyuksek oldugu ve statu
degiskeninde ortaya c¢ilkan bu farkin
calisan kadinlar lehine oldugu

belirlenmistir. Stati degiskenine gore igsel
gudu Olgeginin  diger alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlaml fark

baglari (t=2.05; p=0.03) ve popularite ve
guncellik (t=2.65; p=0.00) alt boyutlarinda
ise calisan kadinlar lehine istatistiksel
olarak anlamli bir fark belirlenmistir.
Aritmetik ortalamalar incelendiginde aile
baglari (X=4.64+1.06) ve popllarite ve
guncellik (X=4.75+1.25) alt boyutlarinda
¢alisan kadinlarin ortalamasinin 6grenci
kadinlara gbre daha ylUksek oldugu
gOrulmektedir. Stati degiskenine gore
digsal gudu Olgeginin diger alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamlh fark
bulunmamistir.
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Arastirmada yer alan kadinlarin medeni
durum degiskenine digsal gudu odlgegdinin
alt boyutlar arasinda fark olup olmadiginin
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belirlenebilmesi icin bagimsiz gruplar t testi
yapilmig ve bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Medeni Durum Degiskenine Gore Sporu Seyretme Gudiileri Arasindaki
Farkin Karsilastiriimasi

Medeni Durum N X S t p
Popiilarite ve Euvli 38 478 1.30 2.10 0.03
Digsal Gudii  Giincellik Bekar 82 4.19 1.47
Olgegi
Aile Baglan Evli 38 4.72 1.03 2.04 0.04
Bekar 82 4.24 1.27
p<0,05
Tablo 2 incelendiginde; medeni durum Medeni durum degiskenine gore dissal

degiskenine gore dissal gudu olgeginin
popdularite ve guncellik (t=2.10; p=0.03) ve
aile baglart  (t=2.04; p=0.04) alt
boyutlarinda istatistiksel olarak anlaml bir
fark bulunmustur. Aritmetik ortalamalar
incelendiginde; popdularite ve guncellik
(X=4,78+1,30) ve aile baglar alt
boyutunda (X=4.72+1.03), evli olanlarin
ortalamasinin bekar olanlara gore daha
yuksek oldugu ve ortaya cikan bu farkin
evli kadinlar lehine oldugu belirlenmigtir.

gudu Olgeginin  diger alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmamistir. Medeni durum degigkeni ile
icsel gudu Olgegi alt boyutlar arasinda
anlamli fark bulunmamistir.

Aragtirmada yer alan kadinlarin egitim
durumu degiskenine gore digsal gudu
Olceginin alt boyutlari arasindaki farki
incelemek igin bagimsiz gruplar t testi
yapilmis ve bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Egitim Durumu Degiskenine Gore Sporu Seyretme Gudiileri Arasindaki
Farkin Karsilastiriimasi

Egitim N Sira Sira U p
Ort. Top.
Digsal  Giidii Bahis Lise 21 55.50 1165.50 934.50  0.40
Olgegi Universite 99 61.56  6094.50
p<0,05
Tablo 3 incelendiginde; egitim durumu oldugu  belirlenmistir.  Egitim  durumu

degiskenine gore dissal gudu olgeginin
bahis alt boyutunda (U=934.50;p>0.05)

istatistiksel olarak anlamh  bir fark
bulunmamaktadir. Aritmetik ortalamalar
incelendiginde universite mezunu

kadinlarin ortalamasinin  (X=1.96+1.63),
lise mezunu kadinlara gore (X=1.72+0.87)
daha yuksek oldugu ve ortaya ¢ikan bu
farkin Universite mezunu kadinlar lehine

degiskeni ile icsel gudu Olgegi alt boyutlari
arasinda anlamh fark bulunmamigtir.

Arastirmada yer alan kadinlarin taraftarlik
dizeyi ile i¢sel ve digsal gudu dlgeginin alt
boyutlari arasindaki iligkiyi belirlemek igin
Pearson korelasyon analizi yapilmig ve
bulgular Tablo 4 ve Tablo 5’te verilmigtir.
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Tablo 4. Taraftarlik Diizeyi ile igsel Giidii Olgegi Arasindaki iliski

Milli Spor Kalite ve Taraftarlik Yerel Bagari Rahatlama
Duygular Tutkusu Rekabet Baghlk Diizeyi ve Stres
Taraftarhk Diizeyi  0.30** 0.19* 0.16 0.51** 0.31** 0.22* 0.14
p 0.00 0.03 0.06 0.00 0.00 0.00 0.10

Tablo 4 incelendiginde taraftarlik duzeyi ile
icsel gudu olgegi alt boyutlarindan milli
duygular (r=0.30), spor tutkusu (r=0.19),
yerel baghlik (r=0.31) ve basari dizeyi alt
boyutunda (r=0.22) istatistiksel olarak

anlamh ve pozitif yonde diusuk dizeyde,
taraftarlik alt boyutunda (r=0.51) ise
istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonde
orta duzeyde bir iligki bulunmustur.

Tablo 5. Taraftarlik Diizeyi ile Dissal Giidii Olgegi Arasindaki iliski

Sosyal Popiilarite Aile Tanitim Etik Bahis Oyun  Kiiltiirel Estetik
Paylasim ve Baglari ve Degerler Imkanlari Bilgisi Gelisim Degerler
Giincellik Medya
Taraftarhk 0.12 0.21* 0.19* 0.12 0.05 -0.15 0.26** 0.09 0.03
Diizeyi
p 0.18 0.02 0.03 0.17 0.56 0.09 0.00 0.28 0.73

Tablo 5 incelendiginde taraftarlik dizeyi ile
digsal gudu Olgegi alt boyutlarindan
popularite ve guncellik (r= 0.21) alile
baglari (r=0.19) ve oyun bilgisi (r=0.26) alt
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli ve
pozitif yonde dusuk duzeyde bir iligki
bulunmustur.

Arastirmada yer alan kadinlarin sporu
salonda veya statta seyretme sikligina
gore icsel ve digsal gudu Olgeginin alt
boyutlari arasindaki farki incelemek icin tek
yonlU varyans analizi yapiimis ve bulgular
Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Seyretme Sikligina Gore Sporu Seyretme Gudiuleri Arasindaki Farkin
Karsilastiriimasi

ggyutlar Gruplar N Sira Ort. Ki-kare sd p
Spor Yilda Birkag Kez 81 53.04 11.55 2 0.00
igsel Tutkusu Ayda Birkac¢ Kez 27 74.98
Gudii Haftada Birkag Kez 12 78.25
Olgegi Toplam 120
Yerel Yilda Birka¢ Kez 81 54.86 7.21 2 0.03
Baglihk Ayda Birkag¢ Kez 27 69.30
Haftada Birkag Kez 12 78.79
Toplam 120
Digsal Oyun Yilda Birkag Kez 81 53.45 10.36 2 0.01
Gudi Bilgisi Ayda Birkag Kez 27 74.15
Olgegi Haftada Birkag Kez 12 77.38
Toplam 120
p<0,05

Tablo 6 incelendiginde, yapilan Kruskal-
Wallis-H testi sonucunda spor tutkusu alt
boyutunda mac¢ izleme sikligina bagh
anlamh fark tespit edilmistir (H(3)=11.55,
p<0.005). sonrasinda vyapilan Mann-

Whitney U testlerinde Bonferroni duzeltme
yontemi kullanilarak p degeri dizenlenmis
ve .0167 baz alinmistir. Bu kritere gore
yilda birka¢ kez izleyenler ile ayada birkag
kez izleyenler arasinda anlamli farklilik
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tespit edilmistir (U=695.50, P<0.01).
Farklhk ayda birkag kez izleyenlerin
lehinedir. Yerel baglilik alt boyutu ile statta
mag izleme sikhgl arasinda farklilik tespit
edilmistir (H(3)=7.20, p<0.05). Yapilan ikili
karsilastirmalar sonucglarinda, Bonferroni
duzeltmesi kullanilinca gruplar arsinda fark
bulunmamigtir. Ayrica katilimcilarin oyun
bilgisi alt boyutu ile macg izleme sikhgi
arasinda anlamli fark tespit edilmistir
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(H(3)=10.362, P<0.005). Fark yilda birkag
kez izleyenler ile ayda birkag kez izleyenler
arasinda (U=713, P<0.0167) Ayda birka¢
kez izleyenlerin lehine ¢ikmistir.

Aragtirmada yer alan kadinlarin spor
yapma sikligina gore i¢sel ve dissal gudu
Olgeginin alt boyutlari arasinda fark olup
olmadiginin belirlenebilmesi igin tek yonlu
varyans analizi yapilmig ve bulgular Tablo
7’de verilmigtir.

Tablo 7. Spor Yapma Sikhgi Degiskenine Gore Sporu Seyretme Gudiileri Arasindaki
Farkin Karsilagtiriimasi

Alt Boyutlar ~ Gruplar

Sira Ki-

. Ort. kare sd P

igsel Giidii Spor Tutkusu Hic 16  33.00 25.33 2 0.00
Olgegi Haftada Birkagc Kez 49  78.13

Ayda Birkag Kez 55 52.75

Toplam 120
Digsal Giidii Kiltirel Hic 16 55.47 10.92 2 0.04
Olgegi Gelisim Haftada Birkag Kez 49  72.96

Ayda Birkag Kez 55 50.86

Toplam 120

p<0.05

Tablo 7 incelendiginde, katilimcilarin spor
tutkusu alt boyutunda (H(3)=25.34,
P<0.05) ve kulturel gelisim boyutunda
(H(3)=10.92, P<0.05) spor yapma
sikligina baglh olarak anlamh fark
bulunmusgtur. Farkin  kaynaginin tespit
edilebilmesi igin tekrarli Mann-Whitney U
testi yapilmistir. Bu nedenle anlamhlik
degerinde, Tip 1 hata etkisinden kaginmak
icin Bonferroni duzeltmesi yapilmig ve
.0167 baz alinmistir. Spor tutkusu

TARTISMA ve SONUG

Kadinlarin sporu seyretme gudulerinin
incelendigi bu arastirmada, katilimcilarin
statustne gore igsel gudu olgeginin milli
duygular alt boyutunda ve digsal gudu
Olceginin popularite ve guncellik ve aile
baglari alt boyutlarinda calisan kadinlar
lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark
belirlenmistir (Tablo 1). Bu bulguya goére
calisan kadinlarin milli duygular adi altinda
milli takim, Ulkesini temsil eden herhangi
bir kulip takiminin veya bir sporcunun
mulsabakalarini izlemeyi sporu seyretme
nedenleri olarak oOgrenci katilimcilara
kiyasla daha fazla tercih ettikleri

boyutunda hi¢c spor yapmayanlar ile
haftada birka¢ kez spor yapanlar arasinda
(U=114, P<0.0167), haftada birka¢c kez
yapanlar ile ayda birka¢c kez yapanlar
arasinda (U=761.50, P<0.0167) haftada
birka¢ kez yapanlarin lehine ¢ikmistir. Yine
kiltarel gelisim alt boyutunda haftada
birkag kez spor yapanlarin lehine olmak
uzere ayda birka¢c kez yapanlar arasinda

anlamli fark  cikmistir  (U=853.50,
P<0.0167).
soylenebilir. Ayrica c¢alisan kadinlarin

sporun yasadiklari toplum igerisinde daha
yaygin olarak yapilmasi ve benimsenmesi
vb. faktorler ile spor seyretmenin aile
bireylerini bir araya getirmesi ve bu sayede
olusan atmosferden hoglanilmasi vb.
etmenler sporu seyretme nedenleri olarak
ogrenci katihmcilara goére daha efkili
olmaktadir.

Medeni durum degigkeni agisindan dissal
gudu Olgegdi bulgulari degerlendirildiginde
popularite ve guncellik ve aile baglar alt
boyutlarinda evli olan katilimcilar lehine

306


shazar
Daktilo Metni
306


istatistiksel olarak anlamh  bir farka
rastlanmistir (Tablo 2). Bu bulguya gore,
evli kadinlarin yasadiklari toplumda yaygin
olan sporlari ailesini bir arada tutma ve aile
ile birlikte hosga vakit gegirmede bir arag
olarak gordugu soylenebilir. Evli kadinlar,
ailesinin mutlulugunu saglamada 6nemli rol
ve sorumluluklara sahiptir. Ailesini mutlu
eden her sey onlari da mutlu edecektir. Es
ya da cocuklari spor seyretmekten keyif
alip mutlu oluyorsa, eglerinin ya da
cocuklarinin izledikleri sporlari seyrederek,
kadinlarin bu durumu ailesi ile bir arada
bulunma ve birlikte vakit gecirme firsati
olarak kullandiklari soylenebilir.

Egitim durumu ile digsal motivasyon gudu
Olceginin bahis alt boyutunda istatistiksel
olarak anlamh bir fark bulunmamaktadir
(Tablo 3). Ancak aritmetik ortalamalara
gore Universite mezunu kadinlarin sporu
seyretme nedenlerinden birinin  bahis
oynama oldugu soylenebilir. Arastirmanin
bu bulgusu Lee, Shin ve Shinchi (2010)
yaptiklari arastirma bulgulari ile benzerlik
gostermektedir?*. Bu arastirmacilara gore
bahis oynamanin bayan katilimcilarda spor
izleme nedenleri arasinda dusuk duzeyde
oldugunu belirlemislerdir.

Taraftarhk duzeyi ile i¢sel gudu Olcegi
taraftarlik alt boyutunda pozitif yonde orta
dizeyde bir iligki bulunmustur (Tablo 4).
Taraftarlik dizeyi bir sporu seyretme
nedeni olarak dnemli bir etkendir. Kisilerin
taraftar olduklari takim ya da sporcular ile
kendilerini  6zdeslestirmeleri,  taraftari
olduklarn takim ya da sporcularin
musabakalarini izlerken mutlu olmalari
sporu izleme nedenleri arasinda
sOylenebilir. Spor kulibl taraftarhgr ve
kulibe olan bag arttikca spor seyretme
motivasyonunda artis oldugunu ortaya
koyan cesitli arastirmalara
rastlanmaktadir®?>. Yine taraftarlik dizeyi
ile digsal gudu olgegi aile baglari ve oyun
bilgisi alt boyutlari arasinda pozitif yonde
disuk duzeyde bir iligki bulunmustur
(Tablo 5). Bu veri 1siginda kadin spor
seyircilerin oyun bilgileri ve aile badlari
dogrultusunda spor kulibu taraftarigi ve
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seyirciligi  oranlarinda

soylenebilir.

artig  goruldugu

Spor musabakalarini salonda veya statta
seyretme sikligina goére igsel gudu
Olceginin spor tutkusu ve yerel bagllik alt
boyutlarinda ve digsal gudu olgeginin oyun
bilgisi alt boyutunda istatistiksel olarak
anlamh farkhliklar belirlenmistir (Tablo 6).

Farkin  haftada birkag kez  spor
musabakalarini  salon ya da statta
seyredenlerin  lehine  oldugu  tespit
edilmigtir.  Bu bulgulara bagl olarak

kadinlarin spor tutkusu, yerel baglihgi ve
oyun bilgisi arttikca musabakalari stat ya
da salonda izleme oraninda da artis
gorulebilecegdi sdylenebilir.

Kadin spor seyircilerinin spor yapma
sikliklarina gore igsel gudu Olgegi spor
tutkusu alt boyutunda ve disgsal gidu olcegi
kultarel gelisim alt boyunda istatistiksel
olarak bir farka rastlanmistir (Tablo 7).
Haftada birkag kez spor yapanlarin ayda
birkagc kez veya hi¢ spor yapmayanlara
oranla daha fazla bilgiye sahip oldugu
belirlenmistir. Haftada birka¢g kez spor
yapan kadinlarin sporu daha fazla
sevmeleri, sporla daha fazla ilgileniyor
olmalari, sporu yasam bigimleri olarak
gormeleri, spor seyretmenin genel kultar
seviyesini ve kisisel gelisimi olumlu yénde
etkiledigini dusunmeleri sporu seyretme
gudulerini de etkilemektedir. Bulgu, Aritan
ve Asci (2007), yaptiklari arastirmada
kadinlarin kendilerini fark edebildigi ve
bagimsiz  olabildigi alanlarda o6rnegin
fiziksel aktivite aracihdi ile gunluk rutin ve
yasadigi cevrenin disina c¢ikabilme firsati

elde ettigini ifade etmektedir®. Bu
baglamda spor seyircisi kadinlarin spor
yapma sikliklarinin fazla oldugu
soylenebilir.  Arastirmanin  bu bulgusu
Arikan (2000), Arikan ve Goktas (2004),
Gengay (2004) ve Shank (2005)'In
arastirma bulgulari ile benzerlik
gostermektedirt21637,  Arikan  (2000)
basketbol seyircisinin  %90’inin,  futbol

seyircisinin %85’inin ve gureg seyircisinin
de %78’inin aktif olarak 6nceden sporla
ugrastigini belirterek spor branglar ile
seyirci sportif gecmigleri arasinda iliski
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oldugunu o6ne sirmistirt. Arikan ve

GoOktas (2004) spor seyircileri Uzerine
yaptiklari calismada aktif spor
yapmig/yapiyor olanlarin spor seyirciligi
duzeylerinin  daha yuksek oldugunu
belirlemislerdir>. Gengay (2004) Universite
ogrencilerinden sporculuk gegmisine sahip
olanlarin sporla ilgilenme duzeylerinin
daha fazla oldugunu, takimlarini daha
yuksek oranda desteklediklerini tespit
etmistir'®. Shank (2005) Amerika’daki
seyirci ve katihmcilara yaptigi arastirmada
golf seyircilerinin %84-87’sinin, basketbol
seyircisinin ise %871’inin ayni zamanda bu
sporlarin katihmcilari olduklarini
belirlemistir’’. Spor yapma sikhgi fazla

ONERILER

1.Orneklem sayisi arttirilarak kadin spor
seyircilerinin spor seyretme guduleri
incelenebilir.

2.Kadinlarin sporu seyretme guduleri her
spor bransina 6zgu olarak incelenebilir
ve branglar arasi karsilastirmalar
yapilabilir.
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