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BEDEN EGITiMi VE SPOR _
PROGRAMLARINDA OKUYAN ENGELLI
OGRENCILERIN BOLUMLERINE
Seving NAMLI* UYUMLARINI TESPIT ETMEK AMACIYLA
Sibel SUVEREN? OLGEK GELISTIRME GCALISMASI
0z

Bu arastirma, beden egitimi ve spor programlarinda okuyan engelli égrencilerin

Basvuru Tarihi: 26/10/2017 bolimlerine uyumlarini tespit etmeye yonelik élgek gelistirme galismasidir. Arastirma,
2014-2015 Egitim-Ogretim yilinda Tirkiye genelindeki 21 Gniversitenin Beden egitimi
Kabul Tarihi: 07/12/2017 ve spor programlarinda 6grenim géren 28’si gérme engelli, 7’'u isitme engelli, 36°si

bedensel engelli toplamda 71 olmak Ulzere tim engelli 6grencilerin katilimiyla
gerceklesmistir. 46 maddelik soru havuzu, uzmanlarin incelemesi sonucu 37 maddelik
Olgek taslagi 5li Likert tipi olarak duzenlenmistir. Madde analizleri kapsaminda,
maddelerin ayirt ediciligini tespit etmek amaciyla dizeltimis madde toplam test
korelasyonu incelenmis ve toplam puan Uzerinden % 27lik alt-Ust grup
karsilastirmalari yapilmistir. Analizler sonucunda bazi maddelerin g¢ikarilimasi ile
dlcekte 18 madde kalmistir. Olgegin 4 faktdrde agikladigi varyans %60,87,
hesaplanan KMO uyum 6lglst deg@eri 0,71°dir. Ayni veriler icin hesaplanan Bartlett
Kiresellik Testi 597,617 olup 0,01 dizeyinde manidardir (X2153=597,617).
Geligtirilen dlceginin 4 faktér ve 18 maddelik yapisinin dogrulanip dogrulanmadigi
dogrulayici faktor analizi (DFA) ile incelenmistir. Dogrulayici Faktér Analizi sonrasi
Olgegin nihai hali 17 madde ve 4 faktorden olusmustur. Cronbach alpha i¢ tutarlilik
katsayilari 1. Faktortne iliskin, 77, 2. Faktoriine iliskin, 83, 3. Faktortne iliskin, 81 ve
4. Faktorune iligkin, 66 guvenirlik katsayisi ile kabul edilebilir dizeyde guvenir oldugu
sonucuna ulagiimistir.

Anahtar Kelimeler : Engellilerde spor, uyum, Universite egitimi, dlgek gelistirme

THE SCALE DEVELOPMENT STUDIES TO
FIND OUT THE ADAPTATION OF DISABLED
STUDENTS STUDYING AT PHYSICAL

EDUCATION AND SPORTS PROGRAMS

ABSTRACT

This research is a scale development study to find out the adaptation of disabled
students studying at Physical Education and Sports Programs. The research was
done with the attendance of all disabled students, 28 of whom are sight-disabled, 7 of
whom are hearing-disabled, 36 of whom are physically disabled, 71 in total, studying
Physical Education and Sports Programs of 21 University throughout Turkey during
2014-2015 Academic Year. The question pool with 46 articles was designed as 37
article scale sketch with five-hold Likert type in result of the experts' examination. With
the analyses of the articles, total test correlation of edited articles were examined in
order to find out the distinctiveness of the articles and over the total grade a 27%
comparisons of super and sub-groups were made. As a result of the analyses, there
were 18 articles left due to the removal of some articles. The variance that the scale
defined in 4 factors was 60,87% and the calculated KMO adaptation level value was
0,71. Calculated for the same data, Bartlett Tests of Sphericity was 597,617, which is
meaningful in 0,01 (X2153=597,617). Whether the developed scale's 4 factor and 18
articles were confirmed or not was examined with the confirmatory factor analysis.
After the confirmatory factor analysis, the final form of the scale was consisted of 17
articles and 4 factors. It was result that Cronbach alpha internal coefficient of
consistence with regarding 1st factor 77, 2nd factor 83, 3rd factor 81 and 4th factor 66
was determined trustworthy at an acceptable level with 66 reliability coefficient.

Key Words: Sports in disabilities, adaptation, university education, scale
development

! Erzurum Teknik Universitesi Spor
2 Gazi Universitesi Spor Bilimleri Fakultesi
*Doktora tezinden uyarlanmigtir.
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GiRiS

Insanlik tarihi var oldugundan beri bitin
toplumlar icerisinde, normal insanlar gibi
engelli  insanlarinda  bulundugu  bir
gercektir. Bazi insanlar bir takim fiziksel
yeteneklerini, zihinsel islevlerini ya da
ruhsal dengelerini dogustan ya da
sonradan bazi sebeplerden dolayi
kaybederler. Bu insanlar, saglikh
insanlara  gore  hayatlarinda  farkh
zorluklar / engeller yasarlar.!

Engellilik kavramina iligkin tanimlarin,
Ozellikle suresine, yetenek kaybina ve
kaynagina gére ele alindigi
gorulmektedir. Engelli insanlarin birgogu
engelli olarak dogmasina kargin bir
bolumU de cesitli sebeplerle sonradan
engelli hale gelmislerdir.  Engellilik
nedenleri, dogustan var olan veya
dogumdan sonra olugarak meydana
gelse de, engelliler igin asil engel
toplumun bakis acisindan dogmaktadir.
Ancak belirtilmelidir ki asil sorun fiziksel
Ozelliklerine bagh olarak digerlerinden
farkh oldugunu diastinen veya farkl
oldugu dusunulen bireylere iligkin hangi
isimlendirilmenin verilmesinden ote
bireyin fiziksel durumunun yarattigi sosyal
konumudur. Bu cergceve de fiziksel olan
yetersizligin sosyo-kulttrel, SOsyo-

Bu anlamda OSYM orta 6gretimi bitiren
her 6grencinin yuksekokul ya da fakulte
egitimine devam edebilmesi i¢in esit hak
sunmaktadir. Bu durum anayasal bir

haktir. Engelli adaylar da bu sinav
sonucunda vyapilan  de@erlendirmeler
sonucu universiteye devam

edebilmektedir.®

Universite egitimi, genclerin saglikli bir
kimlik gelistirebilmeleri agisindan 6zel bir
onem tasimaktadir. CuUnkd Universite
egitimi genclerin toplumun etkili bir UGyesi
olarak hayata atiimalarini amaglayan
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ekonomik, sosyo-politik zeminde aldigi
sosyal tanimlamasi 6nemlidir.23
Ulkemizde her bireyin egitim alma hakki
esit olmasina ragmen engelli bireyler,
engelsiz bireylere oranla bu konuda
buyuk sorunlarla karsilagsmaktadir. Bunun
temel nedeni egitim yapilarinin engelli
bireylerin ihtiyaclarina gore
tasarlanmamis  olmasidir.  Imkanlarin
elverigsiz olmasi sebebiyle bircok engelli
birey egitimden yoksun kalmayi tercih
etmektedir. Bunun yani sira bu durum
engelliler agisindan toplumda ayrimciliga
ugrama, diglanma olarak algilanip, psiko-
sosyal sorunlar dogurmaktadir.*

Engelli bireylerin niteliklerini
gelistirmelerinde ve ilerleyen
yasantilarinda is hayatina atilmalarinda
Universite  eg@itimi  almalari  oldukga
onemlidir.> Ulkemizde ylksekdgrenime
devam etmek isteyen ve orta ogretimini
tamamlamis her &6grenci gibi engelli
adaylar da Ogrenci Secme ve Yerlestirme
Merkezi (OSYM) tarafindan her yil
dizenlenen Universite giris sinavina
girmektedirler. Bu sinavda engelli adayin
secme ve yerlestirme islemleri OSYM
Yurutme Kurulu degerlendirmesi
sonucuna gore, engelli adayin engel turu
ve engel derecesi gbz onunde
bulundurularak yapilmaktadir.

formal egitim slrecinin son asamasini
olusturmaktadir.” Egitimin engellilerle ilgili

SOSyo demografik arastirmasinda
egitimin, toplumsal katimi  olumlu
etkiledigini gostermistir.8 2005 yilinda

ergoterapist Jang, omurilik yaralanmasi
gegciren Kigilerin rehabilitasyon sonrasi ise
donudglerini etkileyen faktorleri inceleyen
calismalarinda egitimin en etkili
faktorlerden biri  oldugu belirtilmigtir.®
Baska bir calismada egitim seviyesinin ve
okula gitmenin toplumsal katilmi olumlu
bir sekilde etkileyen bir faktor oldugunu
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bulmuslardir.® Barf ve arkadaslari spina
bifidali geng bireylerde toplumsal katilimi
inceledigi calismasinda da egitimin
katihmla iligkili oldugu gosterilmistir.tt

Akyuregin yihnda vyaptigi ¢aligmaya;
bedensel engelli 270 kigi alinms, is ve
ogrenim durumunun toplumsal katilimi
etkiledigi tespit edilmigtir. Calismadaki
270 engelli kiginin  %42’si ilkdgretim
mezunudur. Universite mezunu olan Kkisi

orani ise %17'dir.’2 Bu sonuglar
engellilerin egitim yasamina katilimlarinin
da oldukca dusuk oldugunu
gOstermektedir.

Engellilerin  normal bireylerden farkli
olduklari i¢in sosyal yasamlari gibi egitim
hayatlarinda da  bir takim  Ozel
uygulamalara tabi olmalari
gerekmektedir.!3 Engellilerin engel

durumlarini hesaba katacak 6zel 6lgme
degerlendirme yontemlerinin

MATERYAL VE YONTEM
Arastirma Modeli

Calismada akademik alanda yaygin
olarak kullanilan tarama model
kullanilmisgtir. Tarama modeli; gegmiste
veya halen var olan durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglamaktadir.
Onlari herhangi bir etkileme c¢abasi
gosterilmez. Arastirmaya konu olan olay,
birey ya da nesne, kosullari icerisinde
oldugu gibi tanimlanmaya caligilir.16

Orneklem

Arastirmanin evrenini, Turkiye’deki beden
egitimi ve spor programlarinda okuyan
toplam 71 engelli ogrenciler
olusturmaktadir. Calismaya tum evren
dahil edilmistir. Arastirmaya dahil edilen
ogrencilerin 19'u kadin, 52’si erkektir.
Arastirmaya katilan o6grencilerin  171’i
Beden egitimi ve spor 6gretmenligi, 21’i
Spor yoneticiligi, 39’u Antrendrlik egitimi
boliminde 6gdrenim gorarken, engelli
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gelisgtiriimesi, mufredat programlari, engel
turleri ve dereceleri ile engellilerin kigisel
Ozellikleri ve gereksinimleri de dikkate
alinacak sekilde esnek hazirlanmalidir.1*
Yapilan arastirmalarda herhangi bir
engeli bulunmayan universite
ogrencilerinin  bile Universite ortamina
uyum konusunda bazi sorunlar
yasadiklarini ortaya koymustur.’®> Bu
kapsamda engelli bireylerin de Universite
ortaminda bazi uyum sorunlari
yasamalarinin beklenen bir sonug oldugu
gorulmektedir. TUum bu hususlar g6z
onunde bulunduruldugunda engelli
bireylerin universite egitimlerine
uyumlarinin artmasi ve daha iyi bir egitim
alabilmeleri agisindan bu ¢alisma onem
arz etmektedir. Ayrica arastirmaci alana
katki saglayacagi dusuncesinden yola
cikmigtir.

ogrencilerin 36’s1 bedensel engelli, 7’si
isitme engelli, 28’i gorme engelli olup, tUm
engel guruplarindan toplam 64’0 milli
sporcudur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Beden egitimi ve spor programlarinda
okuyan ogrencilerin acgik uglu sorular
sorularak derinlemesine igerik analizi
yapiimigtir. Bu sorular dogrultusunda ve
alan yazin taramasiyla 46 maddeden
olusan deneme formu olusturulmustur.
Uzmanlarin  incelemesi sonucu 37
maddeye dusurtlen Olgcek taslagr 5li
Likert tipi Olgcek olarak duzenlenmigtir.
Olgekte yer alan 20 madde olumlu, 17
madde ise olumsuz ifadeleri
yansitmaktadir. Olumsuz maddeler ters
puanlama yapilmistir. Verilen yanitlar
dogrultusunda  dlgedin  gecgerlik  ve
guvenirlik caligmalari, SPSS 20. ve Lisrel
8.7 paket programlarina girilmig ve gerekli
analizler yapilmistir.
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Madde Havuzunun Olusturulmasi

iki gérme, (¢ ortopedik ve iki isitme
engelli 6grenci ile nitel gdérisme yapilarak
bolumlerine iliskin duygu, dusunce ve
problemlerini ortaya cikarmaya yonelik ;
ogrenim gordukleri bolim, engel tara gibi
sorulardan olugan kigisel bilgi formu ile
literatir taranarak ve engellilerde beden
egitimi ve spor alan uzmani Ug¢ Kisi ile

gorusulerek “ Boluminlze 06grenim
gorirken en ¢ok hangi sorunlarla
kargilagiyorsunuz?”, “Sizce  6grenim

gorduguniz boliumde engel gurubunuza
yonelik yapilan duzenlemeler vyeterli
midir?” gibi acik uglu sorular sorulmustur.
Gorusmelerden ortaya c¢ikan veriler
Isiginda engelli 6grencilerin bolumlerine
uyumlari konusu ile dogrudan ilgili ya da
ilgili oldugu kabul edilen, ifadelerle 46
soruluk bir madde havuzu
olusturulmustur. Maddeler olusturulurken,
18 madde Fiziksel uyum, 11 madde
Bilissel uyum ve 17 madde Sosyal uyum
bagliklari altinda yazilmistir. Tesadufi
yontemle segilen 20 kisilik guruba 6n
deneme formu uygulanarak maddelerin
aclk, anlasilir ve olgulmek istenen ozelligi
yansitip yansitmadigina bakiimistir. Bu

BULGULAR
Madde analiz
Madde analizleri kapsaminda, maddelerin
ayirt ediciligini tespit etmek amaciyla
duzeltilmis madde toplam test
korelasyonu incelenmis ve toplam puan

Uzerinden %  27lik alt-Gst  grup
kargilagtirmalari yapilmistir. Madde
analizine iligkin bulgular Tablo 1'de
gosterilmigtir. Ayirt ediciligi

saglamayan(M4,M12,M15,M18,M31,M39)
alti madde o6lgme aracindan c¢ikarilarak
Olgulmek istenen oOzelligin kigileri ayirt
etmede ne duzeyde yeterli olduklarinin
belirlenmesi amaciyla, madde-toplam test
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islem sonucunda, “ 1, 5, 14, 19, 23, 36,
38, 42, 44” numarali maddeler, Tark dili
ve edebiyati ile engellilerde beden egitimi

ve spor alan uzmanlarinin gorusleri
dogrultusunda c¢ikariimigtir. Uzmanlarin
incelemesi sonucu 37 maddeye
dusurtlen olgek taslagr 5'li Likert tipi
Olcek olarak duzenlenmigtir. Likert tipi
uyum Olgeginde, bireylerin ifadeleri
genellikle bes kategori  Uzerinden

derecelendirmesi istenmektedir. Cunku
kategori sayisi besten asagi dustukce

Olcek duzeyi acisindan bilgi kaybi
olusmakta, yukseldikce kategoriler
arasinda belirgin farkhliklar

saglanamamaktadir.l” Olgekte, 20 madde
(4,6,7,8,9,10,11,12,15,18,21,24,27,29,32,
35,37,39,41,46) olumlu, 17 madde
ise(2,3,13,16,17,20,22,25,26,28,30,31,33,
34,40,43,45) olumsuz ifadeleri temsil
etmektedir.Olgek Punlamasinda,
“kesinlikle katiliyorum=57, “katiliyorum=4",
‘kararsizim=3", “katilmiyorum=2", “hi¢
katilmiyorum=1” seklinde 5'den 1’e dogru
puanlanmis; olumsuz maddeler ise
‘kesinlikle  katihyorum=1" den  “hig
katilmiyorum=5" olmak Uzere 1’ den &’ e
dogru puanlanmistir.

korelasyonlari hesaplanmistir.’® Madde-
toplam korelasyonunda referans degerin
0.30 ve Uzerinde olan maddelerin iyi
derecede ayirt edicilik 0zellige sahip
oldugunu belirtmektedir.’® Bu deger goz
onune alindiginda; M2 (,212), M11 (,234),
M20 (,204), M24 (,247), M 29 (,269), M33
(,216), M35 (,280), M43 (,284), M45
(,286) numarali maddeler 0,30 degerinin
altinda kaldigindan dolayr Olgekten
cikarithp analizlere devam edilmistir.
Onceki maddelerle birlikte (alt)) madde
analizlerinde toplam onbes madde
gelistiriimek istenen Olgme aracindan
cikartilmigtir.
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Tablo 1. Madde Analizi Sonuglari
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Duzeltilmig 27 Alt-Ust
No Madde Grup Ort (X) Ss

Toplam Test  Kargilastirmasi

Korelasyonu ®
M3 573 6,871%** 3,12 1,433
M6 ,508 5,209%** 2,91 1,661
M7 514 6,160%** 3,33 1,455
M 8 372 3,347%* 4,00 ,936
M9 ,498 6,216*** 3,37 1,505
M 10 ,309 3,497+ 4,22 1,153
M 13 ,390 3,122%** 2,71 1,389
M 16 442 3,005+ 2,54 1,273
M 17 ,386 4,361%** 4,09 1,172
M 21 437 4,545+ 4,08 1,056
M 22 ,339 5,173*** 3,87 1,270
M 25 ,443 4,056*** 3,27 1,337
M 26 ,402 4,680%*** 3,64 1,447
M 27 ,356 3,761+ 3,02 1,442
M 28 446 3,862+ 3,41 1,193
M 30 ,409 4,930%** 3,90 1,124
M 32 ,340 3,106*** 3,81 1,235
M 34 ,460 5,071+ 3,31 1,432
M 37 467 4,802+ 3,43 1,365
M 40 515 5,954%** 2,72 1,397
M 41 ,553 6,107*** 3,55 1,304
M 46 447 3,106*** 3,28 1,438

***p<0.001; sd: 169
Olgegin Gegerlilik ve Giivenilirlik uygulamasindan elde edilen verilerin
Caligmalari faktor analizine uygun olup olmadigina

Olgeginin Agimlayici Faktor Analizi (AFA)
Gecerlik Caligmasi

Olgegin, yap! gegerligi faktér analizi ile
test edilmigtir. Bu amagla once deneme

bakilmistir. ~ Verilerin  faktér analizine
uygun olup olmadigini gosteren Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett testlerinin
sonuglari Tablo 2’de goéruldugu gibidir.

Tablo 2. KMO ve Bartlett Testi Sonuglari

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Uyum Olglsi 71
X2 597,617
Bartlett Kiresellik Testi Sd 153
p ,000
Tablo 2’de goéruldugu Uzere, hesaplanan yapabilmek icin yeterli oldugu sonucuna
KMO uyum Olgistu degeri 0,71°dir. Bu ulasiimigtir.
degerlere, deneme uygulamasindan elde Temel bilesenler analizi kullanilarak

edilen verilerin faktdér analizine tabi
tutulabilecegini gostermektedir. Uygulama
yapilan érneklem sayisinin faktér analizi

yapilan faktér analizi sonuglari asagida
verilmigtir.
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Tablo 3. Faktér Ozdegerleri ve Agiklama Varyanslari

Baslangi¢c Ozdeger

Doéndirme Sonrasi Toplam

Faktor Toplam Vary % Kim % Toplam Vary % Kim %

1 4,79 26,62 26,62 3,07 17,07 17,07

2 2,46 13,65 40,27 2,94 16,32 33,38

3 2,11 11,75 52,01 2,64 14,68 48,06

4 1,59 8,85 60,87 2,31 12,81 60,87
Tablo 3'de goruldigu Uzere, 6z degeri altinda kalan ve bir maddenin iki faktor
1,5'dan buyuk 4 faktor vardir. Bu dort icinde yuksek yuk degeri verdigi

faktorin acikladigi  varyans, toplam
varyansin % 60,87’sidir. Baslangi¢ 06z
degerleri dikkate alindiginda, birinci

faktore ait 6z degerin (4,79), ikinci faktore
ait 6z deger (2,46), Uglncu faktore ait 6z
deger (2,11) ve doérdincl faktore ait 6z
deger (1,59) sonuglar, 1,5dan bulylk
olmasindan dolayl 4 faktér olarak ifade
edilmektedir. ~ Olgegin 4  faktdrde
acikladigi varyans %60,87 kabul edilebilir
dizeyde acgiklama varyansina sahip
oldugu sonucuna ulasilmigtir. Faktor
analizinde faktor yuki 0.40 degerinin

durumda, yuk degerleri arasindaki farkin
binigiklik yaratmamasi igin en az 0.10
olmasina dikkat edilmesi gerekmektedir.?°
Birden fazla faktore yuk veren (8, 16, 28,
30) numarali maddeler cikarilarak 18
maddelik nihai form elde edilmistir.
Olgegin yapi gecerligini test etmek icin
varimax donduirme yontemiyle temel
bilesenler faktor analizi kullaniimistir.
Varimax dondirme oncesi ve dondirme
sonrasi faktorlerin acikladiklari toplam
varyans degeri degismemigtir.

Scree Plot

Eigenvalue
r

0=

T T T T T T T
z 7

T T
a8 g

T T T T T
10 11 12 13 14 15 1l& 17 18

Component Humber

Sekil 1. Scree-Plot grafigi

Scree-Plot grafigi incelendiginde dlgek 4
buyuk kirilma noktasi gosterdigi, diger
kirllma noktalart da 1,5 6z degerden
kiguk olduklarindan dolayr dikkate

alinmamigtir. Deneme formunda yer alan
maddelerin hangi faktér yik degerine
sahip olduklari tablo 3’'de verilmistir.
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Tablo 4. Maddelere Ait Faktor Yiik ve Madde Toplam Korelasyon Sonuglari

Madde
Toplam
Korelasyonu
1 2 3 4 n
21 Sinif arkadaslarllmla sosyal aktivitelere 0.82 0,63
katilmaktan ¢cekinmem
26 Arkadaslarimin eglence amagcli oynadiklari 0,79 0,63
takim oyunlarina katilamam
Sosyal 32 Bl:I p?!umge okurken isbirligi duygularimin 0.69 0,50
elistigine inanirm
Uyum 41 Hocalarin odalarina giderken gekinmem 0,65 0,61**
9 Arkgda§lar|m|n onlnde sunum yapmaktan 0,51 0,38+
cekinmem.
17 Arkada§lar|m|n yardimi olmaksizin sinifa 0.44 0,45+
gidemem
46 YUlzme havuzuna giderken zorlanmam 0,94 0,86**
Fiziksel 37 Kantinde rahatga gidip oturabilirim. 0,87 0,73**
Uyum 10 Bolum |ge_r!3|ndek| tuvaletleri rahatga 0,69 0,50%*
kullanabilirim
7 Spor salonuna giderken sorun yasamam 0,69 0,60**
34 Uygulgmall derslere uyum saglamakta guglik 0.85 0,67+
cekerim
Uygulam 13 Takim sporlari (basketbol, voleybol vb.)
. 0,84 0,63**
all derslerinde zorlanirim
Derslere 25 Engelimden dolayi derslere katilimim 0,69 0,59
sinirlanmaktadir
Uyum 40 U}/g-gla"niall derslerde esit olmadigimizi 0,60 0,60
dasundram
22 Kuramsal dersleri anlamakta gugclik ¢ekerim 0,75 0,47**
Kuramsal 27 Odeviler farkli kaynaklardan istendiginde
. 0,70 0,39**
arastirma yapmak beni zorlamaz
Derslere 3 Verlle.n arastirma ddevlerini yapmakta gugclik 0.66 0,49+
cekerim
Uyum 6 Engelim akademik basarimi etkilemez 0,47 0,44**
**p<,01

Tablo-4’e baktigimizda 9., 17., 21., 26.,
32. ve 41. maddeler birinci faktorde; 7.,
10., 37. ve 46. maddeler ikinci faktorde;
13., 25., 34. ve 40. maddeler Uguncu
faktorde ve 3., 6., 22. ve 27. maddeler
dordincu faktdorde en yuksek faktor yuk
degerine  sahip  oldugu  sonucuna
ulasiimistir. Birinci faktérde maddelerin
faktor yuklerine bakildiginda ,44 ile ,82
arasinda degismektedir, ikinci faktorde
maddelerin faktor yuklerine bakildiginda
,69 ile ,94 arasinda degismektedir,
ucunctu faktérde maddelerin  faktor
yuklerine bakildiginda ,69 ile ,85 arasinda
degismektedir ve dorduncu faktorde

maddelerin faktor ylklerine bakildiginda
47 ile ;75 arasinda degismektedir. Bu
yuk degerlerine gore Olgcek dort faktorll
olup tum maddeler odlgekte yer alabilecek
yuk degerine sahiptir.

Madde toplam korelasyonuna dayall
olarak yapilan madde analizi sonugclari
tablo-11’de verilmistir. Bu sonuglara gore
korelasyon degerleri r=,39 (m27) ile r=,86
(m46) arasinda degismektedir ve 0,01
dizeyinde anlamhdir.  Nihai  odlgek
formunda kalan 18 maddenin madde
toplam korelasyonlari kabul edilebilir
niteliktedir, yani  Olgcegin  geneliyle
Olcllebilecek Ozelligin her bir madde ile
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Olcliimeye calisilan 6zelligin ayni oldugu
dolayisiyla 18 maddenin Olgekte yer

Olgeginin Dogrulayici Faktor Analizi
(DFA) Gegerlik:

Beden egitimi ve spor programlarinda
okuyan engelli ogrencilerin bolumlerine

uyumlarini  tespit etmek amaciyla
geligtirilen Olgeginin 4 faktér ve 18
maddelik yapisinin dogrulanip

dogrulanmadigi dogrulayici faktor analizi
(DFA) ile incelenmistir. Dogrulayici faktor
analizi (DFA), pek g¢ok gdzlenebilir
degiskenin olusturdugu faktérlerden (gizil
degiskenlerden) olusan faktoriyel bir
modelin gergek verilerle ne derece uyum
goOsterdigini  degerlendirmeyi amaclar.
incelenecek  model, ampirik bir
calismanin verileri kullanilarak belirlenmis
ya da belirli bir kurama dayandirilarak
kurgulanmis bir yapiyl tanimlayabilir.?
DFA’da modelin gecerliligini
degerlendirmek igin ¢ok sayida uyum

Uygulanan ilk DFA’da istatistiksel olarak
anlaml olmayan t degerine sahip olan
M46 oldugu belirlenmis ve modelden
cikarilarak tekrar DFA yapilmistir. Son
yapilan DFA da 17 madde ve 4 faktorluk
yap! test edilmis ve modele iligkin butin t
degerlerinin anlamli oldugu gorulmustur.
Elde edilen path diyagrami Sekil 3’de
belirtilmigtir.

Uyum indeksleri )(2:138.06, sd=111,
X?/sd=1.24, CFI=0.95, NNFI=0.96 ve
NFI1=0.93, RMSEA=0.058 olarak
bulunmustur. Olgegin faktoryel yapisini
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alabilecek
sOylenebilir.

nitelige sahip oldugu

indeksi kullaniimaktadir. Bunlar icinde en
sik kullanilanlari?>?! Ki-Kare Uyum Testi
(Chi-Square Goodness, x?), Yaklasik
Hatalarin Ortalama Karekoku (Root Mean
Square Error of Approximation, RMSEA),
Karsilastirmali Uyum indeksi
(Comparative Fit Index, CFl),
Normlastirimamis Uyum indeksi (Non-
Normed Fit Index, NNFI), Normlastiriimig
Uyum indeksi (Normed Fit Index, NFI),
fyilik Uyum indeksi (Goodness of Fit
Index, GFI). Olcek modelinde gézlenen
degerlerin  X2/d<3; 0<RMSEA<0.05;
0.97=<NNFI<1; 0.97<CFI<1; 0.95<GFI<1
ve 0.95sNFI<1 araliklarinda olmasi
mukemmel uyumu; 4<X2/d<5;
0,05<RMSEA<0.08; SRMR<0,08;
0.95=NNFI<0.97; 0.95=CFI=<0.97;
0.90=GFI=0.95 ve 0.90=sNFI<0.95 ise
kabul edilebilir uyumu gostermektedir.232

gOsteren modelin gozlenen
degiskenleriyle faktorleri arasindaki iliskiyi
gOsteren katsayilar incelendiginde, uyum
indekslerinin  yeterli duzeyde oldugu
sonucuna varilmigtir.  Uyum  indeks
degerlerine bakildiginda ve hata degerleri
olan RMSEA degderine bakildiginda kabul
edilebilir =~ uyum  oldugu  sonucuna
ulasilmistir. DFA ile hesaplanan uyum
istatistikleri dikkate alindiginda, oOlgegin
AFA ile belirlenen dort faktorli yapisinin

toplanan verilerle genel olarak kabul
edilebilir ~ uyum  sagladigina  karar
verilmistir.
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Sekil 2. Diizey 4 faktorlu 6lgege ait path diagrami

Sekil-2. incelendiginde, son hali verilen
Olcegin 17 madde ve 4 faktdrden olustugu
gorulmektedir.

Maddelere ait regresyon degerleri ve t
degerlerine Tablo 4’de yer verilmigtir.

Tablo 4. Dogrulayici Faktér Analizine ait Faktor ylki, Regresyon ve T Degerleri

1. Faktor 2. Faktor
M R2 t M R2 t
M9 0,82 0.35 5.05 M7 0,87 0.40 5.34
M17 0,79 0.20 3.60 M10 0,69 0.19 3.53
M21 0,69 0.38 5.31 M37 0,69 0.28 4.26
M26 0,65 0.55 6.66
M32 0,51 0.13 2.85
M41 0,44 0.54 6.59
3. Faktor 4. Faktor
M R2 t M R2 t
M13 0,85 0.34 4.70 M3 0,75 0.57 6.67
M25 0,84 0.53 6.16 M6 0,70 0.40 5,43
M34 0,69 0.40 5.25 M22 0,66 0.23 3.95
M40 0,69 0.59 6.50 M27 0,47 0.12 2.71
Tablo-4  incelendiginde, elde edilen o!maS| halinde maddenin ayirt edicilig“]inin
regresyon katsayilarinin ve t degerlerinin b'rv . kan't_' 1 D oIdug"unu
anlamli oldugu ve modelin dogrulandigi degerlendlrllmektgdlr. Brmm .faktorde
M26, R2?=0,55 ile en oOnemli madde

belirlenmistir. t degerlerinin  anlamli

oldugu goriilirken; M32 ise R?=0,13 ile
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en Onemsiz madde oldugu sonucuna
ulasilmaktadir.  Ikinci  faktérde M7,
R?=0,40 ile en o6nemli madde oldugu
gorilarken; M10 ise R2=0,19 ile en

ulasiimaktadir. Dordlncu faktérde M3,
R?=0,57 ile en o6nemli madde oldugu
gorulirken; M27 ise R2=0,12 ile en
Onemsiz madde oldugu sonucuna

Olgegin Giivenirlik Galigsmasi:

Olgegin guvenirligi icin her bir faktére
iligkin olarak belirlenen maddelerin
Cronbach alpha i¢ tutarlihk katsayilarina

Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 11, Sayi 3, 2017

onemsiz madde oldugu sonucuna
ulasilimaktadir. Uclincti faktérde M40,
R?=0,59 ile en 6nemli madde oldugu

gordlirken; M13 ise R?=0,34 ile en
onemsiz  madde oldugu sonucuna
ulasiimaktadir. Genel itibari ile

bakildiginda M40, R2?=0,59 degeri ile
Olgcegin en oOnemli maddesi oldugu ve
M27, R?=0,12 ile Olgegin en Onemsiz
maddesi oldugu sonucuna ulasiimaktadir.

bakilarak tablo-5’de g0sterilmistir. Bu
katsayi, tum sorular dikkate alinarak
hesaplandigindan, testin genel guvenirlik
yapisint diger katsayilara goére en iyi
yansitan katsayidir.?4

Tablo 5. Faktorlere Ait Alfa Glivenirlik Katsayilari

1. Faktoér 2. Faktor 3. Faktor 4. Faktor
Madde Sayisi 6 3 4 4
Cronbach a 7 ,70 ,81 ,66
katsayisi ile kabul edilebilir duzeyde

Tablo-5’e gére Cronbach alpha i¢ tutarlilik
katsayilari 1. Faktorine iliskin, 77, 2.
Faktorune iligskin, 83, 3. Faktortne iligkin,
81 ve 4. Faktorune iligkin, 66 guvenirlik

TARTISMA VE SONUG

Engelliler Uzerine ulkemizde oldugu gibi
dinyanin  birgok yerinde c¢alismalar
yapiimigtir. Bu ¢aligmalar onlarin seyahat
Ozgurltklerinden, egitim alanlarina,
konaklama, iletisim, teknoloji kullanimi,
spor yapma duzeyleri, sosyal c¢evre
etkilesimleri, psikolojik boyutlari ve erigim
alanlarini  kapsamaktadir. Her engel
grubunun ayri ele alindigi c¢aligmalarin
yani sira farkli engel gruplarinin bir arada
bulundugu caligmalara rastlanmaktadir.
Son ve Jung calismalarinda &zellikle
kaynastirma egitimi alan zihinsel engelli
ogrencilerin 6grenmelerinin daha yavas
oldugu icin okulda alinan egitimin yetersiz
oldugunu gorme, isitme ve bedensel

guvenir oldugu sonucuna ulasiimistir.

engellilerinde c¢esitli nedenlerden dolayi
egitim ortamlarinda yeterli dizeyde egitim
alamadiklarini belirtmiglerdir.2>

Egitim alanlarinin  duzenlenmesi ile
engellilerin  egitim-6gretime  katilimlari
artsa da, ilk insa edilme esnasinda gerekli
duzenlemelerin yapilmadigi egitim
kurumlarina sonradan yapilmaya c¢alisilan
duzenlemeler gerekli standartlara
uymamaktadir. Blichfeldt, Nicolaisen ve
Darcy engelli turizmi alaninda caligmalar

yapmis ve engellilerin  erisebilirlik
sorunlari Uzerinde durmuslardir. Okul,
hastaneler, kamu binalari, parklar,

muzeler, sosyal alanlar gibi otellerde de
engelliler icin  ¢esiti  duzenlemeler
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yapilmistir. Fakat bu duzenlemelerin
yetersiz ve bazi duzenlemelerin yanlis
yapildigi (engelli rampasi egimleri, lavabo
kullanilabilirligi, gorme engelli yurime
bandi VS.) gortlmugtir.26:27 Bu
calismalara ek olarak, engellilerin parklar
ve kamu binalarinin engellilere yonelik
tasarimlarini  inceleyen  g¢alismalarda
karsimiza ¢cikmaktadir. Arastirmalarda ele
alinan mekanlarin fiziki dizenlemelerinin
engelli bireyler igin vyetersiz oldugu
sonuglarina  ulasiimistir.?22°Tim  bu
sorunlardan yola ¢ikarak, c¢ogunlukla
derslik ve spor salonu binalarinin eski
yap! standartlarina gore yapiimig olan
beden egitimi ve spor bolumlerindeki
ogrenim  goren engelli  o6grencilerin
bolimlerine uyumlarini dlgmek Gzere bu
calisma vyapilma geregi duyulmustur.
Alanda eksik oldugu gorilen bu olgek
gelistrme calismasi, eksigi giderme
acgisindan dnem arz etmektedir.

Olgek gelistirme calismasinda ilk olarak
literatir taramasi ve alan uzmanlariyla
gérisme yapilmistir.  iki gérme, g
ortopedik ve iki isitme engelli 6grenci ile
nitel gérusme yapilarak bolumlerine iligkin
duygu, dustince ve problemlerini ortaya
clkarmaya yonelik acik uclu sorular
sorulmustur. Gérismelerden ortaya ¢ikan
veriler 1s1dinda  engelli  6grencilerin
bolumlerine uyumlari konusu ile dogrudan
ilgili ya da ilgili oldugu kabul edilen,
ifadelerle 46 soruluk bir madde havuzu
olusturulmustur. Maddeler olusturulurken,
18 madde Fiziksel uyum, 11 madde
Bilissel uyum ve 17 madde Sosyal uyum
basliklari altinda yazilmistir. Tesadufi
yontemle segilen 20 kisilik guruba on
deneme formu uygulanarak, olgulmek
istenen Ozelligi yansitip yansitmadigina
bakilmistir. Bu islem sonucunda, “ 1, 5,
14, 19, 23, 36, 38, 42, 44” numarall
maddeler, Turk dili ve edebiyati ile
engellilerde beden egitimi ve spor alan
uzmanlarinin  gorlgleri  dogrultusunda
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cikarilmistir. Uzmanlarin  incelemesi
sonucu 37 maddeye dusurulen Olgek
taslagr 5’li  Likert tipi Olgek olarak
diizenlenmigtir.  Olgekte, 20 madde
(4,6,7,8,9,10,11,12,15,18,21,24,27,29,32,
35,37,39,41,46) olumlu, 17 madde ise
(2,3,13,16,17,20,22,25,26,28,30,31,33,34
,40,43,45) olumsuz ifadeleri temsil
etmektedir.

Madde analizleri kapsaminda, maddelerin
ayirt ediciligini tespit etmek amaciyla
duzeltilmis madde toplam test
korelasyonu incelenmis ve toplam puan
uzerinden %  27lik alt-Ust  grup
kargilastirmalar yapiimigtir. Ayirt ediciligi
saglamayan
(M4,M12,M15,M18,M31,M39) alti madde
Olcme aracindan g¢ikariimigtir. Madde-
toplam korelasyonunda referans degerin
0.30 ve Uzerinde olan maddelerin iyi
derecede ayirt edicilik o6zellige sahip
oldugunu belirtmektedir.1®

Bu deger g6z oOnune alindiginda; M2
(,212), M11 (,234), M20 (,204), M24
(,247), M 29 (,269), M33 (,216), M35
(,280), M43 (,284), M45 (,286) numarali

maddeler 0,30 degerinin  altinda
kaldigindan dolayr Olgekten ¢ikarilip
analizlere devam edilmistir.  Onceki
maddelerle birlikte (altr) madde
analizlerinde toplam onbes madde
gelistiriimek istenen Olgme aracindan
cikartilmistir.

Olgegin, yapi gegerligi faktér analizi ile
test edilmis, bu amacla donce deneme
uygulamasindan elde edilen verilerin
faktor analizine uygun olup olmadigina
bakilmistir. Uzmanlar kritik deger olarak
0,50'ye gore bu degerin altinda faktor
analizi yapilamayacagini
belirtmiglerdir.30:31.32.3334 Ayn; veriler igin
hesaplanan Bartlett Kuresellik Testi
597,617 olup 0,01 dizeyinde manidardir
(X2153=597,617).Hesaplanan KMO
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degeri .71 olarak bulunmus ve tavsiye
edilen .60 degerinin Uzerinde oldugu
gorulmistiir.3 Olgege ait Kaiser-Meyer-

Olkin degeri kritik degerle
kargilagtinldiginda  “0.70-0.80"  kabul
edilebilir duzeyde oldugu sonucuna

ulasiimistir (Buyukoztirk, Sekercioglu ve
Cokluk, 2010, s. 207). Uyum indeksleri
¥x2=138.06, sd=111, X2/sd=1.24,
CFI=0.95, NNFI=0.96 ve NFI=0.93,
RMSEA=0.058 olarak  bulunmustur.
Olgegin  faktéryel yapisini  gdsteren
modelin g6zlenen degiskenleriyle
faktorleri arasindaki iliskiyi gdsteren
katsayilar incelendiginde, uyum
indekslerinin  yeterli duzeyde oldugu
sonucuna varilmigtir.

Temel bilesenler analizi kullanilarak
yapilan faktor analizi 6z degeri 1,5'dan
blyluk 4 faktor vardir. Bu dort faktorin

Birden fazla faktére yuk veren (8, 16, 28,
30) numarali maddeler c¢ikarilarak 18
maddelik nihai form elde edilmigtir.
Olgegin yapi gecerligini test etmek igin
varimax dondurme yontemiyle temel
bilesenler faktor analizi kullaniimistir.
Varimax dondurme oOncesi ve dondiurme
sonrasi faktorlerin acikladiklari toplam
varyans deg@eri degismemigtir.

Deneme formunda yer alan maddelerin
hangi faktér yik degerine sahip
olduklarina AFA (ac¢imlayici faktor analizi)
ile baktigimizda 9., 17., 21., 26., 32. ve
41. maddeler birinci faktorde; 7., 10., 37.
ve 46. maddeler ikinci faktorde; 13., 25.,
34. ve 40. maddeler Uclncu faktérde ve
3., 6., 22. ve 27. maddeler dorduncu
faktorde en yuksek faktor yik degerine
sahip oldugu sonucuna ulagilmigtir. Her
bir maddenin yUk degerinin 0,40 Kkritik
degerin altinda olmasi halinde “vasat’
oldugu belirlenmistir.3® Belirlenen faktorin
aclklama varyansini artirmak igin sinir
deger olarak ,40 faktor yaku belirlenmigtir.
Bu yuk degerlerine gore oOlgek dort
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acikladigi varyans, toplam varyansin %
60,87’sidir. Scherer, Wiebe, Luther ve
Adams’a gore, acgiklanan varyansin %40
ile %60 arasinda olmasi yeterli olarak
kabul edilmektedir.32 Olgegin 4 faktdrde
acikladigi varyans %60,87 kabul edilebilir
duzeyde aciklama varyansina sahip
oldugu sonucuna ulasiimigtir. Baslangig
0z degerleri dikkate alindiginda, birinci
faktore ait 6z degerin (4,79), ikinci faktore
ait 6z deger (2,46), Uguncu faktore ait 0z
deger (2,11) ve dorduncu faktore ait 6z
deger (1,59) sonuglar, 1,5°dan bulyuk
olmasindan dolayl 4 faktér olarak ifade
edilmektedir. Faktér analizinde faktor
yuku 0.40 degerinin altinda kalan ve bir
maddenin iki faktdr icinde yuksek yulk
degeri verdigi durumda, yUk degerleri
arasindaki farkin binigiklik yaratmamasi
icin en az 0.10 olmasina dikkat edilmesi
gerekmektedir.?°

faktorli olup tim maddeler o6lgekte yer
alabilecek yuk degerine sahiptir.

Madde toplam korelasyonuna dayall
olarak yapillan madde analizi sonuglara
gore korelasyon degerleri r=,39 (m27) ile
r=,86 (m46) arasinda degismektedir ve
0,01 diuzeyinde anlamlidir. Nihai Olgek
formunda kalan 18 maddenin madde
toplam  korelasyonlari kabul edilebilir
niteliktedir, yani  Olgcegin  geneliyle
Olculebilecek Ozelligin her bir madde ile
Olcilmeye calisilan 6zelligin ayni oldugu
dolayisiyla 18 maddenin O&lgekte yer
alabilecek nitelige sahip oldugu
sOylenebilir.

Olgegin 4 faktor ve 18 maddelik yapisinin

dogrulanip dogrulanmadigini
degerlendirmek amaciyla DFA
uygulanmig ve anlamh olmayan t

degerine sahip M46 oldugu modelden
cikariip tekrar DFA yapiimigtir. Uyum

indeksleri ¥x2=138.06, sd=111,
X2/sd=1.24, CFI=0.95, NNFI=0.96 ve
NFI=0.93, RMSEA=0.058 olarak

bulunmustur. Olgegin faktoryel yapisini
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gOsteren modelin g6zlenen
degiskenleriyle faktorleri arasindaki iligkiyi
gosteren katsayilar incelendiginde, uyum
indekslerinin  yeterli duzeyde oldugu
sonucuna varilmigtir.  Uyum indeks
degerlerine bakildiginda ve hata degerleri
olan RMSEA degerine bakildiginda kabul

Son yapilan DFA da 17 madde ve 4
faktorluk yapi test edilmis ve modele
iliskin batun t degerlerinin anlamli oldugu
gorulmustar. Faktorler sirasiyla t degerleri

birinci  faktér; M9(5.05), M17(3.60),
M21(5.31), M26(6.66), M32(2.85),
M41(6.59), ikinci faktor; M7(5.34),
M10(3.53), M37(4.26), uglncu faktor;
M13(4.70), M25(6.16), M34(5.25)
,M40(6.50), dorduncu faktor; M3(6.67),
M6(5,43) ,M22(3.95), M27(2.71)

sonuglarina ulasilmigtir. Birinci faktorde
yer alan 6 madde “Sosyal Uyum” basligi
altinda, ikinci faktorde bulunan 3 madde
“Fiziksel Uyum” baghgi altinda, uguncu
faktorde bulunan 4 madde “Uygulamali
Derslere  Uyum” baghgr altinda ve
dordincu faktérde bulunan 4 madde
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edilebilir ~ uyum  oldugu  sonucuna
ulasilmistir. DFA ile hesaplanan uyum
istatistikleri dikkate alindiginda, Olgegin
AFA ile belirlenen dort faktorlu yapisinin

toplanan verilerle genel olarak kabul
edilebilir ~ uyum  sagladigina  karar
verilmigtir.

“Kuramsal Derslere Uyum” basligi altinda
toplanmigtir.

Cronbach alpha i¢ tutarliik katsayilar 1.
Faktorune iliskin, 77, 2. Faktortne iligkin,
83, 3. Faktorune iligkin, 81 ve 4.
Faktorune iligkin, 66 guvenirlik katsayisi
ile kabul edilebilir dizeyde guvenir oldugu
sonucuna ulagiimistir. Bu sonuglara gore,
Olcegin tum faktorleri icin kabul edilebilir
dizeyde i¢ tutarliiga sahip oldugu
soylenebilir. Tezbasaran, likert tipi bir
Olcekte yeterli sayilabilecek bir guvenirlik
katsayisinin  olabildigince 1’e  yakin
olmasi gerektigini ifade etmektedir.®®¢ Bu
sonuglara gore arastirma igin kullanilan
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