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BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRENCILERININ BiLGi VE
TLETiSIM TEKNOLOJILERINE YONELIK OZGUVEN
ALGILAMALARI

OZET

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin (BIT) gelismesi ve yayginlasmasi egitim problemlerini
¢6ziimiinde de bir arag olarak gérilmesinde etkili olmaktadir. Ciinkl yiksek 6gretimde derslerin
yogun sekilde teknolojiye dayali olmasi, 6gretmen adaylarinin teknoloji kullaniminda donanimli
olarak mezun olmasini saglayacaktir. Egitim teknolojisinin egitim ve égretimde rol oynamasi,
o6gretmen adaylarinin teknoloji kullanma bilgi ve becerisine sahip olusuyla ilgilidir. Dersin
amacina uygun materyal secimi, 6drencilerin dersi anlama seviyelerini ve bilginin kaliciigini
etkilemektedir. Ancak bu teknolojileri kullanacak olan dgretmenler ve 6grenciler oldugundan
onlarin bu teknolojileri egitsel amagli kullanimina iliskin 6z gliven duzeylerinin belirlenmesi
dnemlidir. Arastirmada Beden Egitimi ve spor yiiksekokulu égrencilerinin BIT'i egitsel amagli
kullanimina iligkin 6z gliven diizeylerinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma betimsel tarama
modelinde yapilmistir.

Bu gercevede veri toplamak igin 4’li Likert dlgek kullaniimigtir.

Arastirma sonucunda Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu égrencilerinin BIT
kullanimina yonelik 6z glven dizeylerinin oldugunu, cinsiyet agindan farklilik belirlendigi
bununla beraber bilgisayar alaninda egitim alanlar ve kisisel bilgisayara sahip olma durumunun
Ozgliven dizeyi ile iliski oldugu belirlenmistir. Beden egitimi ve spor yuksekokulu égrencilerinin
bélimlere gore degerlendirildiginde beden egitimi ve spor dgretmenligi boéliminde okuyan
ogrencilerin bilgisayar kullanimi ve iletisim teknolojilerini kullanmamada 6zguvenlerinin  spor
yoneticiligi ve Antrendrlik egitimi bolimuindekilere goére daha yiksek oldugu bulgusu
bulunmustur.

Anahtar Kelimeler:Beden egitimi, Bilgi ve Iletisim Teknolojileri, Ozgiiven, beden egitimi ve
spor 6grencileri

THE SELF- CONFIDENCE LEVELS OF PHYSICAL
EDUCATION AND SPORT STUDENTS TOWARDS
INFORMATION AND COMMUNICATION
TECHNOLOGIES(ICT)
ABSTRACT

The development and expansion of information and communication technologies (ICT)
is seen as a tool to be effective in solving problems. Because higher education courses are
technology intensive at universities, prospective teachers will be equipped with technology skills
The role of educational technology in university education and training is happening by
prospective teachers’ having related knowledge and skills. The material selection for the course
purpose affects students’ level of comprehension and persistence of knowledge.

Since, teachers and students will use these technologies, it is important to determine their level
of self confidence for using technologies on educational purposes.

The purpose of the study is to determine physical education and sport students’ levels of self
confidence on the use of CIT for educational purposes. The survey method was used for
collecting the data, and Likert type scale was preferred for measuring variables.

The results of the analysis indicate the students have some level of self confidence in
using information and communication technologies. The levels of self-confidence differ
according to gender, taking computer courses (or not) and having computers at home (or not).
When physical education and sport school students are evaluated according to the
department,the students of physical education and sports have higher self-confidence levels fort
he use computers and communications Technologies than the students of coaching education
and sport management have .

Anahtar Kelimeler: Physical education, information and communication Technologies, self-
confidence, physical education and sport students.
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GIRIS ve AMAG

Teknolojik gelismeler toplumsal yasamin
her alaninda degismelere neden olmaktadir. Bu
degismeler, egitim kurumlarinin  yapi ve
islevlerini de etkilemektedir. EndUstri, ekonomi
ve iletisim gibi bircok toplumsal sistem egitim
kurumlarinin  teknolojiyi  kullanabilen _bireyler
yetigtirmesini beklemektedir. Egitim sistemi de
ayni islevi o6gretmenlerden beklemektedir. Bu
beklenti sadece teknoloji kullanimini 6gretmeyi
degil onlari ayni zamanda 6gretim etkinliklerinde
kullanmay! da kapsamaktadir. Bitin bu olgular
gOstermektedir ki, yeni teknolojiler 6gdrencileri,

ogretmenleri ve 6grenme ortamlarini
etkilemektedir. Teknolojik degisimlerin
ogretmenlerden beklenen islevleri etkilemesi

onemli bir sorun olarak karsimiza cikmaktadir.
Okullarda hali hazirda calismakta olan
O6gretmenlerin ve Universitelerde 6grenim goéren
ogretmen adaylarinin yeni teknolojiye iliskin bilgi
ve

beceriler kazanmasi
2003).

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki (BiT)
gelisme ve yayginlasma yasamin birgok
alaninda oldugu gibi 6grenme ve Ogretme
surecini de dramatik olarak degistirmeye
baslamistir. Ogrencileri 21. yiizyilin kiiresellesen
dinyasinda degisen sosyo-kiltirel ve ekonomik
kosullarindaki is yasamina daha iyi hazirlama,
yasam boyu O©grenme, mesleki ve kariyer
gelisimi gibi noktalarda firsatlar sunmaktadir.
Sundugu bu firsatlar dikkate alindiginda
(Hopson, Simms ve Knezek, 2002; Sam,
Othman ve Nordin, 2005; Valcke, Rots, Verbeke
ve Braak, 2007) BIT konusunda yeterliliklere
sahip olmak bir avantaj degil, ama olmamasi
Onemli bir kayiptir (Roussos, 2007).

Milli Egitim Bakanhginca 2006 Yilinda
Yayinlanan  Ogretmenlik  Meslegi  Genel
Yeterliklerinde BIT alaninda 6gretmenlerde
bulunmasi gereken becerileri BiT ile ilgili yasal
ve ahlaki sorumluluklari bilme wve bunlari
ogrencilere kazandirabilme, teknoloji okur-yazari
olma, BiT'deki gelismeleri izleyebilme, mesleki
gelisimini desteklemek ve verimliligini artirmak
icin BiT’den yararlanabilme,BiT’den (gevrimigi
dergi, uygulama yazilimlari, e-posta, vb.) bilgiyi
paylasma amaciyla yararlanabiime, BITi de
kullanarak farkli deneyimlere, &zelliklere ve
yeteneklere sahip 6grencilere uygun 6grenme
ortamlari hazirlayabilme, ders planinda BiT’in
nasil kullanilacagina yer verebilme, materyal
hazirlamada bilgisayar ve diger teknolojik
araglardan yararlanabilme, teknolojik ortamlarda
ki (veritabanlari, c¢evrimi¢ci kaynaklar vb.)
O0gretme-6grenme ile ilgili kaynaklara ulasabilme,

gerekmektedir  (Akpinar,

bunlarin dogruluk ve uygunluklari agisindan
degerlendirebilme, teknoloji kaynaklarinin etkili

kullanimina model olabilme ve bunlari
Ogretebilme, o6grencilerin  farkh ihtiyacglarini
dikkate alarak &grenci merkezli stratejileri

destekleyen teknolojiler kullanabilme, teknoloji
yogun 6grenme ortamlarinda davranis yonetimi
icin stratejiler gelistirebilme ve uygulayabilme,
BiT’i kullanarak verileri analiz edebilme, BIT’i
kullanarak sonuglardan velileri, okul ydnetimini
ve diger egditimcileri haberdar edebilme olarak
belirlenmistir(MEB, 2006).

Egitim kurumlari ve 6gretmenler her gin
bilgisayar, internet, video, cd ve cep telefonlari

gibi  teknoloji araglarini  kullanan. &6grenci
kesimiyle karsi karsiya olduklarindan, mevcut
teknoloji artinlerini kullanma becerilerini

gelistirmedikleri takdirde, o6nemli guglukler ile
karsilasmalari  kaginilmazdir  (Aksoy, 2003;
Reiner, 2009). Bu acidan teknoloji dranlerinin
egitim kurumlarinda kullanilmasi, &gretmen
yetistiren = kurumlarin  program  iceriklerini
etkilemektedir (Slowinski, 2000). Clnku yuksek
ogretimde derslerin yodun sekilde teknolojiye
dayali olmasi, o6gretmen adaylarinin teknoloji
kullaniminda donanimli olarak mezun: olmasini
saglayacaktir. Egitim teknolojisinin egitim ve
o6gretimde rol oynamasi, 6gretmen adaylarinin
teknoloji kullanma bilgi ve becerisine sahip
olusuyla ilgilidir. Dersin amacina uygun materyal
secimi, dgrencilerin dersi anlama seviyelerini ve
bilginin kalicihdini etkilemektedir (Collier vd.
1971; Alkan vd., 1995; Fisher, 2000).

Ogretmen adaylarinin mesleki
hayatlarinda istenilen basariya ulagsabilmeleri i¢in
Oncelikle teknolojinin egitimdeki rolund

kabullenmeleri ve kullanma becerisine sahip
olmalari

gerekmektedir. ClnkU 6gretmen adaylari goreve
basladiklarinda teknoloji ile i¢ ice olan 6grenci
grubu ile karsilagsacaktir. Ogretmenlerin 6zgiiven
ve yeterliliklerinin teknoloji kullanmay etkiledigi
(Oral, 2008), 6gretmen yetistiren kurumlarda
akademik personelin teknolojiyi kullanmada,
yeteri kadar model olamadiklari ve o6grencileri
teknoloji  kullanmaya  zorunlu  tutmadiklar
bilinmektedir (Deubel, 2003;Crowther, Keller &
Waddoups, 2004). Buna bagli olarak 6gretmen
adaylarinin teknoloji entegrasyonundaki kaygi

nedenlerinden  biride  teknolojiyi  egitimleri
surecinde yeterli sekilde kullaniimadigi
distncesidir. Egitim surecinde teknoloji ve

bilgisayar kullanmaya daha fazla 6zen gosteren
ve zaman ayiran bireylerin kendilerine glven ve
yeterliliklerinin -~ olumlu  oldugu  bilinmektedir
(Rugayah, Hashim & Wan, 2004). Ogretmenlerin
Ogretimde bilgisayar ve teknolojiyi
kullanmamalari halinde, amaglanan hedefin
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gergeklesmesi mimkin degildir (Akkoyulu &
Kurbanoglu, 2003).

Egitimde reform cabalarinin énemli bir
araci olarak gorildiginden, BIT konusunda
bircok Ulke yatirim yapmakta ve programlara ICT
ile ilgili dersler koymaktadirlar (World Bank,
2007). Bu sayede okullarda &3renme ve
dJretme silrecine BIT’nin  entegrasyonunun
saglanmasi yoluna gidilmektedir. Ancak birgok
Ulkede ve Tirkiye'de BIT ile ilgili yapilan
yatinmlara ragmen (gerek bilgisayar sayisinda
aris saglama ve aga baglanan okullarin
miktarini artirma), arastirma sonugclari (Kiridis,
Drossos ve Tsakiridou, 2006; Lim, 2007; OESD,
2004, Tezci, 2009; Yildirim, 2007)
ogretmenlerin _bu teknolojilerin  6grenme ve
ogretme  surecine etkili  olarak  entegre
edemediklerini géstermektedir. Bu durum okulda
teknolojinin ~ varliginin ~ dogrudan  kullanimi
saglamadigini géstermesi agisindan énemlidir.

Sinifta yazilim ve donanimin bulunmasi,
onun dogrudan 6grenme ve oOgretme sureci ile
entegrasyonunu garanti etmemektedir. Her
seyden o6nce bu teknolojilerin okullarda varhgi
kadar onu 6gretim programin bir pargasi olarak
kullanimina iliskin 6gretmenlerin bilgi, inang,
deneyim ve 6z glvenleri de énemli bir etkendir.
Cunkii BiT’'ni sinifta égrenme ve ogretme

surecine entegrasyonunu saglayacak
Odgretmenlerdir. Ozellikle d6grencileri  network
toplumuna hazirlamada ve teknoloji okur-

yazarliklarini gelistirmede &6gdretmenlerin  kendi
konu alanlarinin dgretimde teknolojiyi = etkili
olarak kullanmalari ile saglanabilir. Bu nedenle
ogretmenlerin bu konudaki yeterlilik ve inanclari
alt yapi yatirimlari kadar énemli bir faktordir ve
entegrasyon silrecinde dikkate almayi gerektirir
(Cohen ve Ball, 1990; Papanastasiou ve Angeli,
2008; Smarkola, 2008; Vacc ve Bright, 1999) .
Ertmer (2005), BiT'in entegrasyonunda etkili
olan faktorleri icsel ve digsal etmenler olarak
belirlemistir. Tutum, 6z glven, inan¢ gibi
faktorleri iceren i¢sel faktorler 6gretmenin kendisi
ile ilgili olan faktorlerdir. Dissal faktorler ise okul
iklim ve destedi, teknolojiye giris olanagdi ve
egitim gibi faktorleri igermektedir.

European Schoolnet (2006) raporunda
BiT'in etki olarak sinifta égrenme ve ogretme
surecinde bilgi ve yeteneklerin yani sira 6z
glven dizeyinin de 6nemli bir faktér olduguna
isaret etmistir. Diger taraftan bazi arastirma
sonuglari 6z gliven diizeyinin gelisiminde belli az
da olsa bilginin gerekliligine ve egitimde
kullanimi i¢cin 6z glven gereksinimin 6nemli
olduguna isaret etmistir (isman ve Celikli, 2009;
Pelgrum, 2001; Usluel, 2007). Roussos (2007:
579) dgretmenlerin BIT kullanimina yénelik bilgi
ve deneyimden yoksun olmalarinin kullanima
yonelik  6zglvenlerinin - dismesine  neden
oldugunu ve oOzglvenden yoksun olmanin
kaygiya neden oldugunu ve bunun da kullanim

diizeyini distrdiguni belirtmistir. Benzer sekilde
Ertmer (2006) de 6gretmenlerin sinifta teknoloji

kullaniminda 6zglvenin dnemli bir etken
olduguna isaret etmistir.
Bu nedenle o6gretmenlerin  egitim

fakultelerinde  iken  oncelikle  yetistirimeleri
gerekmektedir.Ogretmenlerin sinifta teknolojiyi

kullanmalari, ogrencilerin ba§_ar|larm|n
yukselmesine neden  olacaktir.  Ogretmen
adaylari glreve baslayinca teknolojiyi

kullanmaya yoénelik tutumlar ve &zglvenleri,
teknolojiyi sinif ici uygulamalarda kullanip
kullanmamalarinda,égrenci basarisinda 6nemli
bir rol oynamaktadir (Christanse, 2002; McGirail,
2005).

Literatlirde bu konuda yapilan
arastirmalar, 6zguven duzeyi ylksek olanlarin
yazim kullanim dizeylerinin yiksek oldugu
belirlenmistir (Sam, Othman ve Nordin, 2005;
Shashaani ve Khalili, 2001). Ayrica arastirmalar
O0zguven gelisiminde cinsiyet (Olgletree ve
Williams, 1990; Shashaani ve Khalili, 2001; Sam,
Othman ve Nordin, 2005), bilgi dizeyi ve
deneyim (isman ve Celikli, 2009; Garland ve
Noyes, 2004) ve kultarin (Li ve digerleri, 2008; Li
ve Kirkup, 2007) o6nemli bir etken oldugunu
gostermektedir. ~ Arastirmalar, okulda BIT
kullaniminin 6zgiven diizeyinden etkilendigini ve
yuksek 6z guven duzeyinin kullanim duzeyini
artirdigint  ve kullanima ydnelik - davranislari
bigimlendirdigini géstermektedir.

Simpson, Payne, Munro, ve Hughes
(1999), teknolojinin yapisi, dogasi itibariyle
surekli degistigini  ve bunun_ 6gretmenleri

huzursuz ettigini belirtmektedir. BiT konusundaki
yiksek dizeyde o6zgliven ve olumlu goris
gelistirme bilgi ve deneyim kadar o6nemli bir
husustur. BIT ile ilgili yeteneklerine yonelik
dzgulveni yuksek olan bireylerin
performanslariyla pozitif iliskiye sahiptir ve bu
yetenekleri 6grenmede istegini artirabilmektedir.
Ozgiven diizeyi dusiik olanlarin kullanimda
daha c¢ok direng gosterdigi ve daha dusuk
performans ortaya koyduklari belirlenmistir (Sam,
Othman ve Nordin, 2005; Torkzadeh ve Angula,
1992). Nitekim Bandura (1986), bireyin
O6zguvenin- bilgilerini dizenlemede 6nemli etkiyse

sahip oldugunu ve Ozglveni zarar goren
bireylerin negatif davranissal sonuglar
koyacagina isaret etmistir. Bu noktada

odretmenlerin 6z given dlzeylerinin ve bunu
etkileyen  degiskenlerin neler  oldugunun
belirlenmesi, 6drenme ve 06gretme surecinde
etkili kullaniminin saglanmasi agisindan dnemli
bir husus olarak dikkat ¢ekmektedir. Nitekim
Balanskat, Blamire and Kefala (2006), BIiT
konusunda bilgi ve yetenekten yoksunluk, diusik
motivasyon ve 6zgliven eksikliginin 6grenme ve
O0gretmede yeni teknolojileri kullanimindaki en
onemli bariyerler arasinda oldugunu

belirtmektedirler.
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Bu arastirmanin amaci, Beden egitimi ve spor
yuksekokulunda okuyan o6grencilerin  egitim-
Oogretimde teknolojiyi kullanabilme ve 06gretim

amacgh teknolojik materyal hazirlayabilme
konusunda, dzguven  duzeylerine iligkin
gOruslerinin - hangi seviyede oldugunu ve

cinsiyete goére farklihk olup olmadigini tespit
etmektir.

MATERYAL VE YONTEM

) Arastirmanin evrenini Balikesir
Universitesi Beden Egitimi ve Spor yiksek
okulunda d&grenimlerini- surdiren 6grenciler

olusturmustur Arastirma, tarama modelinde olup
4’li likert olgekle veriler toplamistir

Arastirmada 6gretmenlerin egitimde bilgi
ve iletisim teknolojilerinin kullanimina yo6nelik

olarak 6z glvenlerinin belirlenmesi amaciyla
orijinali  Papanastasiou & Angeli (2008)
tarafindan gelistirilen 6lgek kullanilmistir.  Olgek
1= Kkesinlikle katilmiyorum, 2= katiimiyorum,
3=katiliyorum ve 4= kesinlikle katiliyorum olmak
tzere 4'li likert olarak diizenlenmistir. Olgegin
Papanastasiou & Angeli tarafindan gelistirilen
maddeler dnce Turkgeye gevirisi yapiimig ve 3
farkli ingilizce o©gretimi alaninda g¢alisan dil
uzmaninin goérasinden gegirilmistir

Bu calismanin 6rneklem grubu, Balikesir
Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiksek

Okulunda
olusmaktadir.

o6grenim

goren

BULGULAR
Tablo 1.Demografik Bulgular
Degiskenler Alt Kategoriler Frekans (F) Yizde (%)
Cinsiyet Bayan 202 59.9
Bay 135 411
Toplam 178 100
Bolim Ogretmenlik 154 45.7
Yoneticilik 96 28.8
AntrendrlUk egitimi 87 255
Toplam 337 100
Sinif 1. sinif 74 22
2. sinif 104 30.9
3. sinif 80 23.7
4. sinif 79 234
Toplam 337 100
Evede bilgisayar olup Evet 267 79.2
olmadigi Hayir 70 20.8
Toplam 337 100
Bilgisayar egitimi alip Evet 179 53.1
almadigi Hayir 158 46.9
Toplam 337 100
Sinifta bilgisayarin olup Evet 11 3.3
olmadig Hayir 326 96.7
Toplam 337 100
Beden Egitimi  ve Spor  Yuksekokulu Béliminde o6grenim goérmektedir. Arastirmaya
ogrencilerinin = 202’si  (%59.9) erkek, 135 katilanlarin 104’0(%30.9) 2. sinif, 80'i(%23.7) 3.

(%40.1) kiz o6grencilerden  olugsmaktadir.
Ogrencilerin % 45.7'si (154) Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi, %28.8'i (97) Antrendrlik
Egitimi, % 25.51 (86) Spor Yoneticiligi

sinif, 79'u (%23.4) 4.sinif, 74’(%22)1.

dgrenim gérmektedir. Ogrencilerin bilgisayarlarla
tanisiklik slresi ortalama 8.35'dir. Katihmcilarin
okullarindaki  bilgisayar ve Laboratuardaki
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bilgisayar  sayisinin  ortalamasi  7.69'dir.
Arastirmaya katilan &6grencilerin, 11'i(%3.3)
siniflarinda bilgisayarlarinin oldugunu,
326’s1(%96.7) ise  siniflarinda  bilgisayar
olmadigini  ifade etmiglerdir. Katilimcilarin
267’si(%79.2) evlerinde bilgisayarin oldugunu

70'1(%20.8) bilgisayarin olmadigini
sOylemektedir. Ogrencilerin
179'u(%53.1)bilgisayar egitimi aldiklarini, 158’
(%46.9) ise almadiklarini ifade etmiglerdir.

Tablo 2. Beden Egitimi ve Spor Y uksekokulu Ogrencilerinin Bilgisayar kullanimi ile ilgili
Ozguvenlerinin Faktér Analizi

Faktor Madde Ozdeger Agiklanan Cronbach Ortalama
Yukleri Varyans Alpha X
Faktor Ozgliven 3,442 57,743 .851 3.02
1. Ogrenme etkinliklerinde uygun yazilimlari .852
secebilmekteyim
2. Yaptigim projelerde uygun yazilimi se¢ebiliyorum
.807
3. Teknoloji destekli 6grenme etkinlikleri
dizenleyebiliyorum .793
4. Derslerimde PowerPoint sunulari kullanabilmekteyim.
.769
5. Belirli 6grenme amaglar dogrultusunda derslerimde
interneti kullanabilmekteyim.
.693
6. Bilgisayar, kavramlari anlamada yardimci olmaktadir
.605

Notlar: Varimax Rotasyonlu Temel Bilesenler Faktér Analizi. KMO Orneklem Yeterliligi=.863,
Bartlett’s Test of Sphericity: p<.000 (Chi-Square 807,237,df= 15).

Faktor analizi

Verilerin analize uygunlugu igin Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett's Test degerleri
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda KMO
dedgeri .863 ve Bartlett test degeri .000
dizeyinde anlamh  bulunmustur.  Sonuglar
verilerin  faktdér analizine uygunlugunu teyit
ettiginden  verilere temel bilesenler analizi
uygulanarak analiz yapiimigtir. Analiz sonucunda
Olgegin 8 maddesinden 2 tanesi (“Kendi kendime

web sayfasi yapabiliyorum” ve “Email yolu ile
iletisim kurabiliyorum”) c¢apraz olarak vyiksek
degerde 2 faktére yuklendiginden analiz digi
birakilarak kalan 6 madde Varimax
doéndirmesiyle analize tabi tutulmus ve 1 faktér
altinda toplandidi belirlenmigstir. Yapilan analizde
6 maddenin toplam acikladigi varyansin
%57.743 oldugu belirlenmistir.  Maddelerin
yuklenme degerleri, 6zdegeri, aciklanan varyans
ve Cronbach alfa degeri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 3. Ozgiliven Diizeyinin Demografik Degiskenler Acisindan Analizi
Cinsiyet ve Evde Kisisel Bilgisayar A¢isindan Ozgluven Puanlarinin Bagimsiz Gruplar t Testi Sonuglari

Bagimsiz Grup N X SS t- p-degeri
_degiskenler degeri

Cinsiyet Kiz 135 3.19  .6447 -3.404 .001
Erkek 202 2.94  .6548

Evinizde Evet 267 3.08 __.6575 2518 .012

bilgisayar var mi?  Hayir 70 2.86  .6489

Bilgisayar egitimi Evet 179 322 .6383 5473 .000

aldiniz mi? Hayir 158 2.84 6297

Beden Egitimi ve Spor o6grencilerinin,
cinsiyet ve evde Kkigisel bilgisayara sahip olma
durumu agisindan bagimsiz gruplar t testi analiz
yapilmigtir.

Beden Egitimi ve Spor &grencilerinin, 6z
glven duizeyleri cinsiyet agisindan bir fark ortaya
clkmistir. Bayan o6grencilerin  (X=3.19) erkek
Ogrencilere (X=2.94), goére o6zglveni daha
ylksektir. Evinde bilgisayar olanlarin (X=3.08)

olmayanlara (X=2.86), gore Ozgliveni daha
yuksektir.

Ogrencilerin O0zgliven duzeyleri
bilgisayar egitimi alip-almamasi agisindan bir
fark ortaya cikmistir (t=5.473, p=.000).
Bilgisayar  egitimi  alanlarin (X =3.22)
almayanlara (X=2.84), gore Ozgliveni daha
yuksektir

54



Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 5, Sayi 1, 2011
Nigde University Journal of Physical Education And Sport Sciences Vol 5, No 1, 2011

Tablo 4.Bélimlere gére Ozgiiven Puanlarinin Tek Yonli Varyans Analizi Sonuglari

Bolum N X SS F p Tamhane
a-Beden Egitimi 21 326 .7064 10.307 0.000 a>b
ve Spor 7
Ogretmenligi
b-Spor Yoneticiik 15 2.96 .5929 a>c
8
c-Antrendrlik 15 284 5775
Egitimi 8
Orneklemin bélimlere gore 6zgiiven ortalamasi diger boélimlere goére o6zguvenleri
puanlari anlamh olarak birbirinden farkhdir = daha yulksektir. Bununla beraber bilgisayar
(F=10.307, p=.000). Hangi grup arasinda egitimi

farklarin oldugunu Tamhane post-hoc testleri
gostermektedir. Beden Egitimi ve  Spor
Ogretmenligi boéliminde okuyan &gdrencilerin
ortalamasi (X=3.26) spor yoneticiligi
bolimindekilerden (X =2.96) ve antrenorliik
egitimi  (X=2.84) boliumindekilerden anlamli
olarak yUksektir. Spor Yoéneticiligi ve Antrendrlik
Egitimi bdlimundekiler arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark ortaya gikmamistir.

TARTISMA VE SONUG

Aragtirmanin sonuglari, Beden Egitimi ve
Spor yuksekokulunda okuyan 6grencilerinin
bilgisayar ve iletisim teknolojilerini kullanmada
Ozguvenlerinin  oldugunu gostermektedir. Bu
durum, beden egitimi ve spor yuksekokulundaki
ogrencilerin bilgisayar ve iletisim teknolojilerini

derslerde ve arastirmalarinda etkili olarak
kullandiklarini géstermektedir.
Smarkola  (2008) o6gretmenlerin  teknoloji
kullaniminda 6z guven dizeyini ylksek
bulmustur.

Cinsiyet = boyutunda anlamh farkhlik

bulunmustur. Kiz égrenciler erkek o6grencilere
gore Dbilgisayar ve iletisim teknolojilerini
kullanmada 6zguven dizeylerinin daha ylksek
oldugu bulunmustur. Roussos (2007), yaptigi
arastirmada yas ve cinsiyet gibi degiskenlerin
onemli bir etken olmadigini  belirlemigtir.
(Francis, 1994; Isman ve Celikli, 2009;
Shashaani ve Khalili, 2001) 6zgliven duzeyinde
bayanlarla  erkekler  arasinda  farkliliklar
belirlenmistir.

Beden egitimi ve spor yiksekokulu
dgrencelerinin  evinde bilgisayara sahip
olmalari, evinde bilgisayar olmayanlara goére
O0zglven dizeyleri daha yuksektir.

Beden egitimi ve spor yilksekokulunda
okuyan o6grencilerinin bélimlere goére 6zglven
puanlari farklidir. Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi béliumundeki dgrencilerin

alip almamis olma durumu 6zgiiven dizeyinde
etkilidir. Bilgisayar egitimi alanlar égrenciler ( x
=3.22) almayanlara ( x =2.84) gore Ozguveni
daha ylksektir. Gerek bilgisayar egitimi ve
gerekse evde bilgisayara sahip olma durumu
acisindan ortalamalar arasi farkin etki buydkli
orta ve Ustl duzeydedir. Bu durum Kisisel
bilgisayarin ve bilgisayar egitimi alma durumunun
O0zglven Uzerinde etkisinin dikkate alinmasi
gerektigini gOstermektedir. Bu bulgu
Tezcinin(2010) calismasindaki bulguyu
desteklemektedir. Beden egitimi ve spor
yuksekokulu  6gdrencilerinin  bdlumlere  gdre
degerlendirildiginde beden egitimi ve spor
ogretmenligi boliminde okuyan  &grencilerin
bilgisayar kullanimi ve iletisim ' teknolojilerini
kullanmamada Ozglivenlerinin  spor yoneticiligi
ve Antrenérlik egitimi bolimindekilere goére
daha yuksektir. Bunun muhtemel sebepleri
arasinda diger boélimlerde bilgisayar derslerin
daha az oldugu soéylenebilir.

Bu calisma, 6grencilerin  6zguvenlerinin
gelistiriimesi, teknolojiye  yapilacak yatirmlar
kadar 6nemli bir etken oldugunu gostermektedir.
Wang, Ertmer ve Newby’nin (2004) de belirttigi
gibi teknolojini- okullarda dogasina uygun olarak
kullaniimasi, bilgi dizeyi kadar 6zglven
dizeyinin yuksek olmasini gerektirir. Bu durumda
ogrencilerin bilgi duzeyinin artirilmasi, hizmet

Oncesi egitimleri kadar hizmet ici egitim
sirecinde BIT'in egitsel amach siniflarda
kullanimi igin uygulamaya daha da agirlk
verilmesini  gerektirmektedir. Bu  noktada
kullanimi etkileyen diger degiskenlerin birlikte ele
alinarak incelenmesinin yararli olacagi
soylenebilir.

Nitekim Balanskat, Blamire and Kefala
(2006), BIT konusunda bilgi ve yetenekten
yoksunluk, disik motivasyon ve 06zgiven
eksikliginin  6grenme ve Ogretmede yeni
teknolojileri kullanimindaki en 6nemli bariyerler
arasinda oldugunu belirtmektedirler

55



Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 5, Sayi 1, 2011
Nigde University Journal of Physical Education And Sport Sciences Vol 5, No 1, 2011

KAYNAKLAR

1.Akpinar, Y., Ogretmenlerin Yeni Bilgi Teknolojileri Kullaniminda Yiiksekdgretimin Etkisi: istanbul
Okullari Ornegi.The Turkish Online Journal of Educational Technology, 2(2), 2003.

2.Alkan, C., Deryakulu, D. & Simsek, N.,(Egitim Teknolojisine Girig: Disiplin, Stireg,Uriin. Ankara:
Onder Matbaacilik Ltd.Sti, 1995.

3.Akkoyulu, B. & Kurbanoglu, S., Ogretmen adaylarinin bilgi okuryazarhidi ve bilgisayar 6zyeterlik
algilari tizerine bir galisma. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 24, 1-10, 2003.

4 Balanskat, A., Blamire, R., & Kefala, S., The ICT Impact Report: A Review of Studies of ICT impact
on Schools in Europe, European Schoolnet. Erigsim tarihi 25 Ekim 2009,
http://ec.europa.eu/education/pdf/doc254 en.pdf

5. Bandura, A., Social foundations of thought and action. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. 1986.
6. Cohen, D.K., ve Ball, D.L.,Policy and practice: An overview. Educational Evaluation and Policy
Analysis, 12(3), 347-353, 1990.

7. Deubel, P., An investigation of behaviorist and cognitive approaches to instructionaldesign. Journal
of Educational Multimedia and Hypermedia, 12(1), 63—-90.2003.

8.Christanse, R., Effects of technology integration education on the attitudes of teachers and students.
Journal of Research on Technology in Education, 34(4) 411-434, 2002.

9.Collier, K. G., Paula, F.J. & Goff, R.J., Colleges of Education LearningProgrammes: A proposal
(Working Paper No.5). Washington, DC: Commission on Instructional Technology,1971.

10. Crowther, M. S., Keller, C. C. & Waddoups, G. L., Improving the quality and effectiveness of
computer-mediated instruction through usability evaluations. British Journal of Educational
Technology, 35(3), 289-303, 2004.

11. Dincer B., Ozaslan, M. ve Kavasoglu., T., illerin ve bdlgelerin sosyo ekonomik gelismislik
siralamasi arastirmasi. Ankara: Devlet Planlama Teskilati Yay., 2671,2003.

12. Hopson, M.H., Simms, R.L., and Knezek, G.A., Using a technologically enriched environment to
improve higher-order thinking skills. Journal of Research on Technology in Education, 34 (2), 109-119,
2002.

13. Etmer, P.A., Teacher pedagogical beliefs: The final frontier in our quest for technology
integration? Educational Technology Research and Development, 53(4), 25-39,2005.

14. European Schoolnet, The ICT impact report: A review of studies of ICT impact on schools in
Europe. Hazirlayanlar Anja Balanskat, Roger Blamire, Stella Kefala. Retrieved October 20, 2009,
from: http://ec.europa.eu/education/pdf/doc254 en.pdf

15. Ferrero, S.,. Two generations of teachers: Differences in attitudes towards ICT. Observation and
analysis of the uses of information and communication technology in European primary and secondary
schools. Erisim Tarihi 24 Ocak 2008, http://www.emile.eu.org/papers/I3-Teachers-Generation.pdf
16.Fisher, M., Computer skills of initial teacher education students. Journal of Information Technology
for Teacher Education, 9(1), 109—123, 2000.

17. Fiske, E. ve Hammond, B., Indentifying quality in American colleges and universities. Planning for
High Education, 26(1), 8-15, 1997.

18. Francis, L.J., The relationship between computer related attitudes and gender stereotyping of
computer use. Computers and Education, 22, 283289, 1994

19. Garland, J.K., ve Noyes, M.J., Computer experience: a poor predictor of computer attitudes.
Computers in Human Behavior, 20, 823—-840, 2004.

20. isman, A. and Celikli, G.E., How does student ability and self-efficacy affect the usage of computer
technology? The Turkish Online Journal of Educational Technology, 8(1), 33-38. 2009.

21. Kiridis, A., Drossos, V., ve Tsakiridou, H., Teachers Facing Information and Communication
Technology (ICT): The Case of Greece journal of Technology and Teacher Education , 14(1), 75-96,
2006.

22. Li, N. and Kirkup, G., Gender and cultural differences in Internet use: A study of China and the
UK. Computers ve Education, 48, 301-317, 2007.

23. Lim, C.P., Effective integration of ICT in Singapore schools: pedagogical and policy implications.
Education Technology, Research and Development, 55(1), 83—116, 2007.

56


http://ec.europa.eu/education/pdf/doc254_en.pdf

Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 5, Sayi 1, 2011
Nigde University Journal of Physical Education And Sport Sciences Vol 5, No 1, 2011

24 MEB. Temel egitime destek projesi “6gretmen egitimi bileseni” 6gretmenlik meslegi genel
yeterlikleri, Tebligler Dergisi, S.2590, 1491-1540, 2006.

24 McGirail, E., Teachers, technology and change: English teachers’ perspectives.Journal of
Technology and Teacher Education, 13(1), 5-24,2005.

25. OECD., Completing the foundation for lifelong learning: An OECD survey of upper secondary
schools. Innsbruck/Paris: OECD, Studienverlag. Erisim tarihi 28 Agustos 2009,
http://browse.oecdbookshop.org/oecd/pdfs/browseit/9604011E.PDF

26. Ogletree, S.M., and Williams S.W., Sex and sex-typing effects on computer attitudes and aptitude.
Sex Roles, 23(11/12), 703-712, 1990.

27.0ral, B., The evaluation of the student teachers’ attitudes toward Internet and democracy,
Computers & Education, 50, 437—445, 2008.

28. Papanastasiou, E.C. and Angeli, C.,. Evaluating the use of ICT in education: Psychometric
properties of the survey of factors affecting teachers teaching with technology (SFA-T3). Educational
Technology ve Society, 11(1), 69-86, 2008.

29. Pelgrum, W.J., Obstacles to the integration of ICT in education: Results from a worldwide
educational assessment. Computers ve Education 37, 163—-178, 2001.

30. Roussos, P., The Greek computer attitudes scale: construction and assessment of psychometric
properties. Computers in Human Behavior, 23, 578-590, 2007.

31. Rugayah, H., Hashim, H. & Wan, N. M. Attitudes toward learning about and working with
computers of students at unit. The Turkish Online Journal of Educational Technology (TOJET), 3(2).
24-35, 2004.

32.Sam, H.K., Othman, A.E.A., and Nordin, Z.S., Computer Self-Efficacy, Computer Anxiety, and
Attitudes toward the Internet: A Study among Undergraduates in Unimas. Educational Technology ve
Society, 8 (4), 205-219, 2005.

33. Shashaani, L. and Khalili, AGender and computers: similarities and differences in Iranian college
students’ attitudes toward computers, Computers ve Education, 37, 363—-375, 2001.

34.Slowinski, J., Becoming a technologically savvy administrator. ERIC Digest 135, 2000.

35. Simpson, M., Payne, F., Munro, R., and Hughes, S., "Using Information and Communications
Technology as a Pedagogical Tool: who educates the educators?" Journal of Education for Teaching:
International Research and Pedagogy, 25 (3), 247-262, 1999.

36. Smarkola, C. Efficacy of planner behavior model: Beliefs that contribute to computer usage
intentions of student teachers and experienced teachers. Computers in Human Behaviour, 24, 1196-
1215, 2008.

37. Sahinkayasi, Y.,Comparison of Turkey and EU members regarding ICT use, self-confidence in ICT
attitudes toward computer. int. Educational Technology Conferance 2008, Eskisehir. Erisim tarihi, 3
Ocak 2009. ietc2008.home.anadolu.edu.tr/ietc2008/233.doc

38. Tezci, E., Teachers’ effect on ict use in education: The Turkey sample. Procedia Social and
Behavioral Sciences 1, 1285-1294. World Conference on Educational Sciences 2009.

39. Torkzadeh, G. and Angula, |.E. The concept and correlates of computer anxiety. Behavior and
Information Technology, 11, 99-108. 1992.

40. Wang, L., Ertmer, P. A,, & Newby, T. J. Increasing pre-service teacher’s self-efficacybeliefs for
technology. Journal of Research-on Technology in Education, 3, 231-250, 2004.

57



	24.MEB. Temel eğitime destek projesi “öğretmen eğitimi bileşeni” öğretmenlik mesleği genel yeterlikleri, Tebliğler Dergisi, S.2590, 1491-1540, 2006.



