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Giiniimiiz insaninin i¢inde bulundugu dogal ¢evrenin,
yagamu iizerinde biiyiik etkisi bulunmaktadir. Caligma
stirecinde insanin daha rahat ve verimli olabilmesi, din-
lenme siirecinde de kendisini daha etkin hissedilmesi,
bulunduBu dogal ¢evre ile dogrudan ilintilidir. Bu agidan
ele alindiginda bireyin dogal ¢evresinde meydana gelen
olumsuzluklar ve sorunlarin onun yagantisini olumsuz
yonde etkileyecegi bir gercektir. Ortaya ¢ikan ve gikacak
olan sorunlarin bilinmesi, ¢dziimlerinin de bulunmasina
olanak taniyacaktir. Bu baglamda, ¢6ziim Gnerileri de
sorunlarin belirlenmesi ile birlikte gelecektir.

Insanoglunun yeryiiziinde yer alinasi ile birlikte doga
ileiletigim siireci baglamig ve giiniimiize kadar bu siireg
dogaalehine geligmigtir. Insan bu iligki igerisinde e siirekli
olarak dogaya hiikmetmek istemig kendisine rahat ve
giivenli bir ortam yaratmak amaci ile dogay1 pek de fazla
diisiinmeden yagamim siirdiirmiigtiir.

Insan dogay1 kontrol altinda tutmak igin ateg kullanmay:
Ogrendiginde yavas bir degisim baglamis, yesil dokunun
biiyiik bir boliimii yok edilmig, gelisme siirecinde yollar,
yerlesimalanlari, limanlar diinyanin dogal gériimiinii isgal
etmigtir (Schaetfer 1991). Sanayilesmenin baglamasi ile
birlikte ¢evre sorunlarinda biiyiik bir artig meydana gelmis,
bu da doga ve insan iizerinde olumsuz etki yaratmigtir.

Cevresorunlanninve onuniginde yer alan insana verdigi
olumsuz etkiler, bu kotii gidigin neden durdurulamadi
sorusunun yaniti ise ekonomik geligmenin i¢inde bulun-
maktadir. Toplum refahinin yiikseltilmesi dogrultusunda
ulusal gelirde yaratilacak olan artig, doganin ve gevre
sorunlarinun 6niinde her zaman bir segenek olarak su-
nulmakta ve kabul edilmektedir.

Tiiketim i¢in tiretim yerine, iiretim i¢in tiikketim amaci
cevre sorunlarinin katlanarak biiyiimesine neden ol-
maktadir (Dura 1991). Bu yontem ile tiikketim amagl iiretim
koriiklendiginden, tiiketilen degerlerin artarak biiyiimesi
cevrenin de tahrip olmasin beraberinde getirmektedir.

Geligmig iilkelerde tiiketim toplumlarinin olugmasi ve
kullan-at yonteminin tercih edilmesi geligmekte olan iil-
kelerde doga ve dogal kaynaklarin birer ekonomik gelir

getiren varlik olarak goriilmeleri nedeni ile ¢evre sorunlari
biiyiik boyutlara ulagmigtir (Kozak 1992). Cevre sorun-
larina bakildiginda doganin yok edilme siirecinde birincil
etmeni sanayilesme, ikincil etmeni yapilagma, tigiinciil
etmeni de ulagim araglarinin neden oldugu sorunlar
olugturmaktadir. Adi gecen ii¢ etmenin dogada yaratttigi
cevresorunlar1 Tablo 1'deki gibi tablolagtirilabilir,

Sozii gegen etmenlerin diginda var olan askeri amagh
yatirimlar da gesitli cevre sorunlarina neden olmaktadir.
Silahlanma yan§1 ve savunma teknolojisidylesine korkung
boyutlara ulagmigtir ki, giiniimiizde diinyada kisi bagina
180 $ askeri amagli harcama yapilmaktadir. Var olan bu
harcama teknolojisi ile ekolojik dengesizlikleri gidermek
miimkiin olmamakta, askeri manevralar, silahl1 catigmalar
ve yapilan testler sonucu ulusal simurlari agan kirliliklere
neden olmaktadir (Demirer 1990).

Biitiin bu etmenlerinsonucunda olugan gevre sorunlari,
insan-gevre iligkilerini olumsuz yonde etkilemekte, gii-
niimiiz insaninin iizerinde ¢agdag bir bunalima yol ag-
maktadir.

leri sanayilegmig batil tiiketim toplumlarinda ve gi-
derek iilkemizin dzellikle metropol kentlerinde birey,
yasadig1 cevrenindogalligin1 yitirmesi sonucu kendisini
yalitilmug, yabancilagmig ve yalniz bir ortamda yagamak
durumunda bulunmaktadir (Giileg 1991). Bireyin bu
¢agdas bunalimindan kurtulabilmesinin yolu rekreatif
faaliyetleriniginde yer almasi ile ¢6ziimlenebilecektir.

Insanin saglikli ve verimli galigmak igin bozulan bii-
tiinliigiine diledigi faaliyetlerle yeniden erigmesi olayi
olarak tanimlanabilen rekreasyon, insan yagamimn ay-
rilmaz bir pargas: ve kargilanmas: gereken 6nemli bir
gereksinimdir,

Kentlerde yogunlagan ¢evre sorunlari ile birlikte zor-
lagankent kogullariyla da miicadele i¢inde olan giiniimiiz
insani; bedensel ve psikolojik ve sosyal sorunlari ile igice
yasamak zorunda kalmigtir. Insan da onun yagadigx
¢evrede olugan bu olumsuz degigim, ¢agimiz insaninin
rekreasyon gereksiniminin biiyiik Olgiide artmasina yol
agcmugtir. Bu durumda kentli, zaman zaman rekreasyona
ulagmak amaciyla bir parcasi oldugu ancak koparildif
dogaya gegici de olsa donmenin yollarini aramaktadr.
Bununlaberaber,kent yakin ¢cevrelerinde nitelikli, iglevsel,
kirsal rekreasyon alanlarinin ¢ok az bulunmasi ve mev-
cutlarinda giderek azalmasi; insanlarin ekonomik ola-
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naklar1 ve zamanlan olgiisiinde, rekreasyonel amaglarla
cokdaha, uzak yorelerdeki rekreasyonel turizm alanlarina
yonelmelerini zorunlu hale getirmektedir (Ozkan ve
Kaplan 1992).

Insanoglunun yagam siirecinin degisik evrelerde do-
gaya ve rekreasyon faaliyetlerine olan istemni degisik nitelik
ve boyutlarda oldugundan, kentsel alanlarda bu istemi
kargilayabilecek verilerin hem olugturulmalar hem de
genig biryelpazei¢inde sunulmalan gerekmektedir. Oysa,
kentlerin statik ve iglevsel yapilari genellikle buna olanak
vermemektedir. Buna kargin, insan yagaminin fiziksel
bakimdan en aktif ¢agi olan genglik yillarin1 yagayanlar
icin, kentsel mekanlardaki rekreasyon alanlarini ve bu
alanlardaki rekreasyon ¢esitlerinin 6nemi biiyiiktiir. Co-
cukluk devresiise, kuskusuz bu agidan bagh bagina 6zellikli
bir konuyu olugturmaktadir. Ciinkii yetersizliklerinneden
olacagibirikimler, gelecegin kentlisine ¢esitli bigimlerde
ortaya ¢ikabilecek olan nevrozlarin da tohumlarini at-
maktadir (Usal 1981).

Toplam niifusun az ve bugiinkii anlamda ¢evre so-
runlarinin s6z konusu olmadigi sanayi 6ncesi donemlerde
minimum olan rekreasyon gereksinimlerini kolayca
kargilamigtir. Bu donemlerde insan, davraniglan itibariyle
dogal ¢evre ile kaynagmug ve onunlaigice yasarmgtir. Daha
sonradenetlenemeyen hizl sanayilegme siireci i¢inde doga
ve insan gercegi ihmal edilmig ve ¢evre kirlenmesi olan
bir dizi sorunun tehditetmesine neden olmugtur ve bu siireg
halen devam etmektedir. Giiniimiiz sanayi uygarlifinin
insani ise, biiyiik kentlerdeki yagam kosullan yiiziinden
bir bakima hasta insan konumuna diigmiistiir (Dikkaya
1979).

Bu degisimler, giiniimiiz insamimn rekreasyon ge-
reksinimini 6nemli 6lgiide arttirmugtir. Bu yiizden insan,
yasamini olumsuz yonde etkileyen sorunlarla dolu ¢ev-
reden, hi¢ degilse kasa siirelerle uzaklagarak, 6zellikle dogal
ya da dogala yakin peyzajlara yonelmeye baglamigtir
(Ozkan 1989).

Diinyadaozellikle kuzey yarimkiirede yer alan Avrupa
tilkelerinde, ABD'de, Kanada'da ve Japonya'da sanayi-
lesme ve sehirlesme siirecininin baglamast ile birlikte,
caligan insanlarintatil yapma ve dinlenme gereksinimleri
artrmug, tiiketim giicii artan bu insanlar sanayi toplumunun
yorucu, sagliksiz ve sikic1 olan yagama ortasindan ve gevre
sorunlarindan zaman zaman ayrilarak daha saghkl yasama
ve dinlenme kosullarinin hiikiim siirdii gii dogal alanlara
yonelmigtir (Ulker 1989). Alman aragtirmaci Gleich-
mann'in yaptig1 aragtirmalara gore, endiistrinin geligmig
oldugu bolgelerde kent niifusunun % 73'ii rekreasyonel
amaglarla kent digina ¢ikmaktadr. ?

Sonugta insanlar, rekreasyonel amaglarlakitleler ha-
linde 6nce yakin gevrelerine, giderek daha sonra uzaklara
ve dig iilkelere seyahatlere ¢ikmaya baglamig ve her gegen
giin geligen yer degistirme hareketleri turizmin 6nemli
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Tablo 1. Cevre sorunlannin siniflandinlmasi

1. Hava kirlfigi
l 1. Endistriyel

2. Sehirlegme
2.Su lurlillgl (dwrsdada damzlerde golerde yeralh
sulaninda, kaplica ve maden :
21 Endistriyel
2.2, Evsel (Nifus, kunohzusyon)
2.3 Tanmsal (Prestisid) .
2.4. Enerjiler
2.5. Turizm ve ticari olusumlnv
3. Toprak kirliligi
3.1.Erozyon
3L Gubreleme
3.3. Endistriyel kirliik .
3.4. Tanm dist amadh kullomm.
3.4.1. Konut alonlar
3.4.2 Sanayi alanlan
3.4.3. Turistik tesis alanlan
3.4.4. Komu yatnimlari
3.4.5. Ulostrma
4. Fauna-Flora
4.1. Ormanlar
4.1.1. Tanmsal
41.2. Hayvanlar
4.1.3. Yanginlar
42 _(o;limer ar .
421, Hayvan
43 Suld; danhrk ik '
4.3.1. Degisik am urulma
4.4 Endemik bitkiler
4.4.1. Tanimsal =
4.4.2. Orman yanginlan
4.4.3. Boraj yopimlan
4.5. Fauna ve e emik fuklorler
4.5.1. Kirlilik 1
 45.2. Yasam ortamlarinin bozulmas
4.5.3. Egotik kiiltir ve yaban tiilerinin gehsﬁrihnsu
4.5.4. Avlanma
4.6. Milli parklar
4.6.1. Bilingsiz kullonm
S. Enerii L

5.1. Komiir

5.2, Petrol

5.3. Hektrik sontrali
5.3.1. Komir + sivi yalat
5.3.2. Nikleer
5.3.3. Hidrolik

5.4. Odun, tezek ahklan -

5.5. Jeotermal

6. Kan ahklor

6.1. Evsel

6.2. Ticori, kurumsdl

6.3. Park, bahge

6.4. Sokak

6.5 insoat

6.6. Endistriyel

6.7. Ton

6.8. Hostohane

6.9. Antma camurlon

7. Pestisid

7.1. Tonmsal

8.1. Endustriyel

8.2. Santiye

8.3. Ulogimsol




bir sektor haline gelmesini saglamugtir, 1984 yili rakam-
larina gore, diinyada bir y1lda uluslararasi turizme katilan
355 milyon kiginin yaklagik 285 milyonu rekreasyonel
amaglarla seyahatlerini gergeklegtirmektedir (Ozkan
1989).

Cevresel turizm kisaca; turistleri uzak bolgelere,
rekreaktif alanlara ve faaliyetlere ¢ekenbir turizm tiirlidiir.
Bu tiir seyahatlerde agrlik, etnik atraksiyonlar yerine dogal
ve gevresel atraksiyonlara verilmektedir. Dogaya donmek
ve insan-toprak iligkisini kavramak ya dabunaduyarlilik
kazanmak amaci ile yapilan seyahatler bu kategoriye
girmektedir. Cevresel turizm temelde cografik nitelikte
olup doga harikalarini kapsamaktadir. Bu yerlerdeki fa-
aliyetler arasinda; uzun yiiriiyiigler yapmak, daga tir-
manmak, kanoyladolagmak, kamp yapmak gibi faaliyetler
bulunmaktadir (McIstosh ve Goelder 1984).

Olugum insan-dogailigkisini larsal ve kOysel yorelere,
yeni dengenin bozulmadig yerlere yoneltmekte ve bi-
reylerin bu ytrelerdeki rekreaktif faaliyelere katilmalarini
baglatan bir bagka siirecin olugumuna kaynaklik etmek-
tedir.

SONUG

Hizli niifus artigi ile birlikte meydana gelen kentlegsme ve
sanayilesmenin ortayagikardifigevre sorunlari, giiniimiiz
insaninin iizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Kay-
bolan ¢irkinlegen ve siirekli olarak olumsuz yonde gelisen
bir ¢evrede, birey kendini daha saglikli, temiz ve aktif bir
ortamda bulmak istemektedir. Bu, var olan ve var olacak
kugaklarin en temel hakkidir. Bu biling igerisinde ¢agdas
bir ilerlemenin ve siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanma-
sinda, rekreatif faaliyetlerin ayr bir nemi bulunmaktadir.
Bireyin icerisinde bulundugu ¢agdag bunalimdan kurtu-
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labilmesi, rekreasyon alanlarinin ¢ogaltilmasi, ¢esitlen-
dirilmesi ve de bu faaliyelerin i¢erisinde yer alabilecegi
ekonomik giicii bulmasi ile miimkiin olabilecektir. O
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