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PROFESYONEL VE AMATOR
FUTBOLCULARIN STATU DEGISKENI
AGISINDAN BASARI MOTIVASYONU

FARKLILIKLARI

OZET

Bu galismanin amaci, profesyonel ve amator futbolcularin stati degiskeni
bakimindan basari motivasyonu farklliklarini ortaya koymaktir. Calisma evreni 2007-
2008 futbol sezonunda Ankara boélgesinde faal olan profesyonel ve amatér
futbolculardan secilmistir. Orneklem grubu ise 232 profesyonel 544 amatér futbolcudan
olusmaktadir Arastirma 6rneklemine giren profesyonel futbolcularin yaslari 18 ile 32
arasinda degismektedir. Bu grubun yas ortalamasi 24.28; standart sapmasi 3.21°dir.
Amator futbolcularin yaslari ise 18 ile 33 arasinda deg@ismektedir. Bu grubun yas
ortalamasi da 22.93; standart sapmasi 3.77°dir. Arastirmaya iliskin bulgularin elde
edilmesinde “Spora Ozgii Basari Motivasyonu Olgegdi” kullanilmigtir.

Arastirmada sonucunda, calismaya katilan futbolcularin Gu¢ Gdsterme
Gudusu alt boyutu puan ortalamalari arasinda, profesyonel futbolcular lehine anlaml bir
farklilik vardir (t=3.029, p<0.01). Profesyonel futbolcularin puan ortalamasi (39.50)
amator futbolcularin puan ortalamasindan (38.78) daha yiiksektir. Basariya Yaklasma
Guldisu alt boyutu puan ortalamalar arasinda, amatér futbolcular lehine anlamh bir
farklilik vardir (t=-2.014, p<0.05). Amatér futbolcularin puan ortalamasi (64.04)
profesyonel futbolcularin puan ortalamasindan (63.00) daha yuksektir. Gli¢ Gosterme
Gudusu alt boyutu puan ortalamalari arasinda, profesyonel futbolcular lehine anlamli bir
farkhhk vardir (t=2.491, p<0.05). Profesyonel futbolcularin puan ortalamasi (31.45)
amator futbolcularin puan ortalamasindan (30.31) daha yiiksektir.

Anahtar Kelimeler: Basari Motivasyonu, Futbol, Amatér, Profesyonel.

ACHIEVEMENT MOTIVATION OF
PROFESSIONAL AND AMATEUR SOCCER
PLAYERS IN TERMS OF STATUS VARIABLES

ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the differences in achievement
motivation between the statue variable of being professional and amateur soccer player.
The population of this study is created among the active soccer player of 2007-2008
soccer season league teams in Ankara. The sample of the study is consisted from 232
professional and 544 amateur soccer players. The Professional players in the sample of
the study are 18-32 aged. The ages of amateur players are changing between 18-33
years. The group has 22.93 average age and 3.77 standard deviation. In the study the
data collected by “Achievement Motivation Scale Peculiar to Sports”.

At the end of the study, there’s a significant difference in average of scores of
professional players’ Power Showing Motive sub factors (t=3.029, p<0.01). Professional
players’ score average (39.50) is higher than amateur players score average (38.78).
There’s a significant difference in amateur players’ average of scores in Success
Achievement Motive sub factors (t=-2.014, p<0.05). Amateur players score average
(64.04) is higher than professional players’ (63.00) average. There’s a significant
difference in average of Power Showing Motive sub factors scores in professional
players (=2.491, p<0.05). Professional players score average (31.45) is higher than the
amateur players’ score average (30.31).

Key Words: Achievement Motivation, Soccer, Amateur, Professional.
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GIiRIS

Gudileme, Latince “movere” kokinden
tureyen, ingilizce’'ye “to move” olarak gegen bir
isimdir. 20. yUzyilda psikoloji alaninin énemli bir
inceleme konusu haline gelmigtir. Bireyi
harekete geciren, davranislarina yén veren ve
davranisin surdurulebilirligini saglayanzz,
davranisa enerji ve yon veren, davranigl
anlamak ve acgiklamak igin gelistirilen bir kavram
oldugu sdylenebilir®'%%.

Bireyden bireye farklilik gdstermesi ve
Maslow, Alderfer, Herzberg, Adams, McGregor,
MclClelland gibi bir¢ok bilim adami tarafindan
ortaya atilan Gereksinim Hiyerarsisi, ERG, ki
Etken, Esitlik (Denkserklik), X-Y ve Basari
Gudusu  gibi  cesitli  teorilerin olmas:®,
gudulemenin karmasik bir kavram oldugunu ve
her tanimin eksik  ydnlerinin olabilecegi
sOylenebilir. Genel olarak giidileme, bireyi belirli
amaglar dogrultusunda yonelten ve davraniglari
yapmaya surikleyen, organizmayi harekete
geciren bir degisikligi ya da gerilimi ifade eder®.

Gudileme ulasiimig -~ bir  sonugtan
ziyade, bir slre¢ olarak ifade edilmektedir.
insanlarda gerceklesen gidileme olgusu,
dogrudan dogruya gdzlenemez, ancak sureg
icerisinde  bireyin  gosterdigi  davraniglarin
gozlenmesi yoluyla anlasilabilir*’.

Bilgin (2003), organizmadaki gerilimin
davranislarin gerceklestiriimesi ile sona erdigini
belirtmistir®. Ancak, Bacanli (1999) guduilerin
ortaya c¢ikip doyurulduklari zaman tamamen
ortadan kalkmadigini ve ¢ asamali dongusel bir
stre¢c oldugunu belirtmistir. Birinci asamada;
organizma hissettigi eksikligi ihtiya¢ halinde
yasar, ikinci asamada; organizmadaki ihtiyag
onu harekete gegirir ve ihtiyaci gidermek lzere
bir davranista bulunur ve Uglncli asamada;
eksikligin gideriimesi ile rahatlama evresine
gelinir. Ancak bu rahatlama evresi bir son
degildir, zira  organizmadaki  eksiklikten
kaynaklanan  ihtiyacin yeniden hissedilmesi
olagandir ve dogal olarak slire¢ tekrar basa
donecektir’.

Sabuncuoglu ve Tiz'de (2005)
gidllemenin, ihtiyaglarin etkisiyle eyleme
gegilen bir sire¢ oldugunu ve bu slrecin
“Gereksinme-Uyariima-Davranig-Doyum”
seklinde doért asamali oldugunu belirtmistir,
doyum asamasindan sonra gereksinmenin
tekrar ortaya g|kma3|¥la slrecin  yeniden
basladigini ifade etmig’(ir2 .

Genel olarak yapilan tanimlamalara
bakildiginda, gudileme ile gereksinim arasinda
dogrusal bir bag géze carpmaktadir. Gidileme
bir ihtiyacin gideriimesi ya da siddetinin
azaltimasinda etkili olurken, c¢ok siddetle ve

Oncelikle duyulan bir ihtiyag da gudulemeyi
yogun kilmaktadir®. Bireyin eylem yonin,
glicint ve oncelik sirasini belirleyen, i¢ ve dis
uyaricilarin etkisiyle  organizmayi belirli
davraniglara  surtkleyen olaylarin  timuni
kapsamaktadir®'"®.

Bir gudileme streci igerisinde hem
zihni hem de duygusal faktorler etkili olur.
Gudlleme alaninda yapilan ¢alismalarla ortaya
atilan teoriler, gudilemenin daha ¢ok zihni bir
sure¢ - oldugu seklindeki goérisli destekler
niteliktedir ve gldileme ile duygusal faktorler
arasinda da karsilikh bir iliski bulunmaktadir. Bir
yandan, guduilerin etkisiyle olusan faaliyetin
basarili veya basarisiz bir sekilde
sonuglanmasina bagl olarak duygusal tepkiler
ortaya cikarken diger yandan da duygular
davraniglarimizi y6n|endirmektedir15.
Sporcularin  musabakalarda iyi performans
gOsterebilmeleri icin gereken sartlardan biri de
yine o sporcularin gudilemelerini saylayacak
etkenleri iyi bilmektir. Sporun ve  spor
psikolojisinin  esaslarinin basinda guduleme
gelmektedir. Dolayisiyla sporla az ya da cok
ilgisi olan herkesin glidileme teriminin Uzerinde
durmasi ve bu terimi ¢ok iyi bilmesi gerekir®*.

insan hos bir durumun igindeyken
kendinden ve gevresinden bir takim uyaranlar
alir, iste hos olan durumlarla birlikte olusan
uyaranlar, duygusal durumlarla = birleserek
gelecekte de kisinin karsisina- c¢iktiklarinda o
kisinin yine hos olan durumlara ydnelmesini
saglar. Eger olumsuz duygusal durumlar
yasamis ise ilerde bu tur durumlardan kaginma
egilimi gt')sterirler18.

Atkinson’a gore, bagari motivasyonu
aslinda, iki kisilik yapisini icermektedir. Bunlar
basarili olma glidiisu ve basarisizliktan kaginma
gldisudir. Basarili olma gudiusu “elde edilen
basaridan gurur duyma ve tatmin olma
deneyimleri yasama ozelligi” olarak
tanimlanirken, basarisizliktan kaginma gudusu
“basarisiz sonuglardan utanma ya da Uzdntd
deneyimleri yasama ozelligi” olarak
tanimlanabilir. Teori davraniglarimizin bu iki
gudu- -arasindaki dengeden etkilendigini ileri
stirmektedir’.

Basari motivasyonu, bir isi ustaca
yapma, mikemmel olarak basarma, engellerin
Ustesinden gelme, difgerlerinden daha iyi yapma
olarak tanimlamistir™. Diger bir anlamda, basari
motivasyonu basarisizlia direnme, bir gorevi
basarmak icin ugrasma olarak tanimlanabilir’.
Her birey, kendini tatmin eden ve huzur verici
durumlari arama, rahatsiz edici durumlardan
kaginma egilimi gijsterirzs. Basari
motivasyonunun i¢ motivasyonu temsil -ettigi
digunulmektedir, ancak basari motivasyonu
digsal faktorlerden etkilenmektedir. Bu dissal
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faktorlerin basinda ise hedef
aktiviteye katilhm sebebi ve
gelmektedir'®.

uygunlugu,
oduller

Sonug olarak basari motivasyonu,
kisinin bir konuda basarili olmak igin ¢abasi,
yenilgi ile yliz ylze gelmesine ragmen israr
etmesi ve basaridan elde edecegdi gurura dogru
ybnelmesidirz. Basari motivasyonu teorisi,
kisilerin bir aktiviteye neden katildidini, zor olani
basarmak icin neden bu kadar cok efor sarf
ettigini ve bunu neden uzun slUre devam
ettirdigini aglklamaktad|r14. Buradan hareketle,
arastirmanin  temel amaci, profesyonel ve
amator futbolcularin statu farkliligi degiskenine
gbre basari motivasyonu farkliliklarini ortaya
koymaktir.

MATERYAL VE YONTEM

Bu arastirma, profesyonel ve amator
futbolcularin gidilenme dizeylerinin ele alindigi
betimsel bir arastirmadir. Arastirmada, asagida
Ozellikleri ortaya konulan veri toplama araci
(“Spora Ozgli Basari Motivasyonu Olgegi”)
kullanilarak nicel veriler toplanmistir. Ankara
bélgesindeki profesyonel ve amator
futbolculardan toplanan veriler, sporcularin
demografik 6zelliklerine ve arastirmada ele
alinan diger degiskenlere goére analiz edilerek
raporlastirimistir. istatistiksel analizlerde Sosyal
Bilimler Igin Istatistik Programi (SPSS 16.0)

kullanilmigtir.  Aragtirmanin  evreni, Turkiye
Futbol Federasyonu Ankara Bolgesi
Futbolcularidir. Tirkiye Futbol Federasyonu

Almanagina goére, arastirmanin yapildigi 2007-
2008 sezonunda, Ankara  Bodlgesindeki
profesyonel erkek futbolcu sayisi 469, amator
erkek futbolcu sayisi ise 22687’dir.

Bu arastirmada % 95 glvenirlik ve £5
sapma  miktari kabul edilerek &rneklem
blyukligl hesaplanmistir. Ornekleme girecek
futbolcu sayisinin (6rneklem blyUkligindn)
belirlenmesinde asagidaki formdal kullaniimstir'™.

n=Ntpq / d? (N-1) + tpq

Yukarida agiklanan ydéntemle yapilan
hesaplamalar sonucunda, o6rnekleme girmesi
gereken profesyonel futbolcu sayisi en az 211,
amator futbolcu sayisi en az 378 olmalidir. Bu
aragtirmanin  6rneklemine giren profesyonel
futbolcu sayisi 232 (Turkcell Stper Lig 68, Bank
Asya 1 Lig 26, 2.lig 62, 3.lig 76) amatdr futbolcu
sayisi 544 (Amatér Slper Lig 308, 1.Amator
Kime 236)dur ve dolayisi ile bu 6rneklem
gruplarinin evreni temsil edecegi
dusundimustar.

Aragtirma orneklemine giren
profesyonel futbolcularin vyaslari 18 ile 32
arasinda degismektedir. Bu grubun yas
ortalamasi 24.28; standart sapmasi 3.21'dir.
Amatoér futbolcularin  yaslari ise 18 ile 33
arasinda degismektedir. Bu grubun yas
ortalamasi da 22.93; standart sapmasi 3.77°dir.

Bu arastirmada kullanilan veri toplama
araci Spora Ozgli Basari Motivasyonu Olgegidir
(SOBMO). Bu olgek, Willis (1982) tarafindan
gelistiriimis®’,  Tirkiye'deki  gecerliik  ve
guvenirlilik c¢ahgmasi da Tiryaki ve Goddelek
(1997) tarafindan yapilmistir. Spora Ozgii Basari
Motivasyonu Olgedi toplam 40 maddeden
olusan besli likert tipi bir olgektir. Olgek
maddeleri, 1-5 arasinda puanlanabilmektedir
(“higbir zaman, ¢ok az, bazen, oldukga fazla ve
her zaman”). Tiryaki. ve Godelek (1997)
tarafindan yapilan glvenirlik analizleri
sonucunda &lgegin her bir alt boyutu icin alfa
guvenirlilik katsayilari ayri ayri hesaplanmisgtir.
Buna goére alt odlceklerin guvenirlik katsayilari,
glc gobsterme gudusu alt Olgedi icin r=0.81,
basariya yaklasma gudusu alt dl¢egi igin r=0.82
ve basarisizliktan kaginma giidisi alt élgegi igin
r=0.80 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu
degerler sonucunda Olgegin Tirk toplumuna
uygulanabilir oldugu kararlastiriimistir.?®

Olgek profesyonel futbolculara
misabaka i¢cin kamp yaptiklari otelde
uygulanmigtir. Bu uygulama icin dncelikle

futbolculara yapilan calisma ve uygulanacak
Olcek hakkinda bilgi verilmis, daha sonra
futbolculardan yemek arasinda kendilerine
dagitilan Olgegi doldurmalari istenmistir. Amator
futbolcularla da, antrenman sonrasi kullp
toplanti salonlarinda gorasulerek  énce
g¢alismanin amaci ve 6nemi anlatiimis, daha
sonra da olcek uygulanmistir. Olgegin yaklasik
olarak 30 dakika icerisinde dolduruldugu
gézlenmistir. . Olgekten elde edilen veriler
Oncelikle bilgisayar ortamina aktariimis, daha
sonra da SPSS 16,0 paket programindan
yararlanilarak hesaplamalar yapilmistir. Verilerin
analizinde aritmetik ortalama, iliskisiz
Olcimlerde ortalama puanlarin karsilastiriimasi
icin independent samples t-test'’ kullaniimistir.

BULGULAR

Bu bolimde, arastirmaya katilan
futbolcularin stati farklihgi degiskeni agisindan
Spora Ozgli Basari Motivasyonu Olgeginden
elde ettikleri puanlarin dagilimlarina yer
verilmistir.
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Tablo 1. Spora Ozgii Basari Motivasyonu Olgeginden Alinan Puanlarin, Futbolcularin

Statiilerine Gore Dagilimi

sOBMO Futbolcu -
Alt Boyutlari Statiisii N X S8 t P
Profesyonel 232 39.50 4.82
Gulg¢ Gosterme 3.029 .003
Amator 544 38.78 5.05
Profesyonel 232 63.00 6.55
Basariya Yaklasma -2.014 .034
Amator 544 64.04 6.63
Basarisizliktan Profesyonel 232 31.45 5.80 5 401 013
Kaginma Amatdr 544 | 30.31 5.85

Tablo 1'deki verilere gore, futbolcularin
Spora Ozgl Basari Motivasyonu Olgeginin Giig
Gosterme Gudusu alt boyutu puan ortalamalari
arasinda, profesyonel futbolcular lehine anlamli
bir farklilk vardir (t=3.029, p<0.01). Baska bir

deyisle, profesyonel . futbolcularin puan
ortalamasi (X =39.50) amator futbolcularin
puan ortalamasindan (X =38.78) daha

yiksektir. Futbolcularin Spora Ozgu Basari
Motivasyonu Olgeginin Basariya Yaklasma
Gudusu alt boyutu puan ortalamalari arasinda,
amator futbolcular lehine anlamli bir farkhlik
vardir (t=-2.014, p<0.05). Baska bir deyisle,
amator futbolcularin puan ortalamasi

(Y=64.04) profesyonel futbolcularin puan

ortalamasindan (X =63.00) daha yiiksektir.
Futbolculann Spora Ozgii Basari Motivasyonu
Olgeginin Glic Gosterme Gudust alt boyutu
puan ortalamalari arasinda, profesyonel
futbolcular lehine anlamh bir farkhilhk vardir
(t=2.491, p<0.05). Baska bir deyisle, profesyonel

futbolcularin  puan ortalamasi (Y=31.45)
amator  futbolcularin  puan ortalamasindan

(X =30.31) daha yiiksektir.

TARTISMA VE SONUG

Bu bdlimde; aktif spor yasantilarina
devam eden profesyonel ve amator futbolcularin
stati farklihgina goére basari motivasyonlari
arasinda istatistiksel agidan anlamlilik saptanan
sonuglara iliskin bulgular tartisiimistir.

Statli farklihgina goére gug¢ gosterme
gldist alt boyutunda anlamli  bir farkhlik
saptanmistir (p<0.01). Profesyonel futbolcularin

ortalamasinin (Y=39.50), amator futbolcularin

ortalamasindan ( X =38.78) daha yliksek oldugu
tespit edilmistir (Tablo 1). Aslan ve Kuru (2002)
profesyonel futbolcularin gii¢ gésterme gudusu
ortalamalarini amator futbolcularin

ortalamasindan daha yuksek bulmustur®. Bu
bulgu calismamizi  destekler niteliktedir.
Profesyonel  futbolcularin.  gli¢  gdsterme
boyutunda elde ettikleri puanlarin amatorlere
gore yuksek bulunmasinin nedeni, profesyonel
futbolcularin yaptiklar isten ekonomik kazang
saglamalari ve gecim kaynagi olarak gérmeleri,
kendilerini gosterme ve kanitlama gibi konularda
hassas dusunmelerinden kaynaklanabilir.

Gl¢ goOsterme gldusi, bireyin diger
insanlar uUzerinde etki yaratma, prestij sahibi
olma ve digerleri ile karsilastirildiginda onlardan
daha gicli olma seklinde kendini gosterir.
Bireyler gluc¢ gosterme gldulerini doyuma
ulastirabilecekleri organizasyonlara ve
profesyonel alanlara yonelme egilimi gosterirler’.
Bu tanima dayanarak calismada oldugu gibi

profesyonel  futbolcularin . gi¢ = gdsterme
gudulerinin  amatdrlerden  yiksek ¢ikmasi
beklenir.

Her branstaki sporcu kazanmasi igin
baski altindadir. Bu baski futbolun glinimuzdeki
popularitesini-disindigimizde buyuk kitlelerin
takip ~ ettigic- ve destekledigi profesyonel
futbolcular Uzerinde daha fazla olusabilir. Zira
onlardan beklentiler daha fazla olabilmektedir.
Onceden elde - ettikleri basarilar insanlarin
beklentilerini  gitgide arttirirken,  Gzerlerinde
olusan baskiyi da arttirabilmektedir. Bu sebeple
profesyonel  futbolcularin  gli¢  gdsterme
boyutunda amatér futbolculardan  ylksek
bulunmasi dogal bir sonugtur.

Basariya  yaklasma  gudisu alt
boyutunda amatér futbolcular lehine istatistiksel
acidan anlamli bir farkhhk saptanmistir (p<0.05).

X =63.00,

amat6ér gurubun ortalamasi X =64.04 olarak
tespit edilmistir (Tablo 1). Halvari ve Kjormo
basariya yaklasma gudust ile yarismasal
ortamlara katilma arasinda dogru iliski oldugunu
belirtmi§tir12. Buradan  hareketle @ amator

Profesyonel grubun ortalamasi
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futbolcularin basariya yaklasma gidulerinin
yiksek  cikmasi, bulunduklari statliden
kurtulmak, daha elit olmak ve profesyonel
seviyeye gelmek igin basarlyt daha ¢ok
arzuladiklari seklinde yorumlanabilir.

Basarisizliktan kaginma glidasi  alt
boyutunda profesyonel futbolcular lehine
istatistiksel agidan anlamlilik tespit edilmistir
(p<0.05). Profesyonel futbolcularin ortalamasi

(Y=31 .45) amatdr futbolcularin ortalamasindan

(X =30.31) daha yiiksek bulunmustur (Tablo 1).
Basarisizliktan kaginma gudisu, “basarisizigin
bir sonucu olarak utan¢ yasama ya da kigik
disme kapasitesi” olarak ifade edilmektedir.
Gug gosterme ve basariya yaklasma gudisu ile
basarisizliktan kaginma gudisu farklh yapilardir.
Bu sebeple calismada oldugu gibi basariya
yaklasma ve basarisizliktan kaginma guduleri
birbirinden bagimsiz olarak yuksek ya da dusuk
olabilir. Basarisizliktan kaginma gudisu bireyin
kaygili bir yaradilisi olmasiyla ilgilidir. Yuksek
seviyedeki kaygili Kigiler yarismasal ortamlardan

kacinma  egilimi  gOsterirler.  Kazanmaya
sartlanma sonucu ortaya ¢ikan sosyal baskilar,
insanlarin beklentilerini karsilayamama korkusu,
sakatlanma ve yaralanma korkusu en yaygin
kaygiyi ortaya ¢ikaran faktorlerdir.
Basarisizliktan kaginma gibi motivasyonel
faktorler de kayg! ile yakindan iliskilidir'®. Basar
motivasyonu ile kaygl arasindaki iligkinin
Ozellikle basarisizliktan kaginma gudist alt
boyutu arasinda  oldugu  gdrulmektedir.
Basarisizliktan kaginma gudusunun yapisinda,
icinde bulunulan yarisma sonucu ile ilgili
durumun tehlikeli olarak algilanmasi vardir ve bu
da kisinin kaygili bir yapiya sahip oldugunu
g6stermektedir. Kisinin kaygili bir yapiya sahip
olmasi baska bir ifade ile siirekli kaygi diizeyinin
yuksek olmasi, yarismasal ortamlardan kaginma
egilimi seklinde kendini gosterir’. Bu baglamda
g¢alismada yer alan profesyonel futbolcularin
basarisizliktan kag¢inma gudulerinin . yUksek
¢lkmasi, beklentilerin yuksek  olmasinin
olusturdugu baskilardan kaynaklanabilir.

190



Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 4, Sayi 3, 2010
Nigde University Journal of Physical Education And Sport Sciences Vol 4, No 3, 2010

KAYNAKLAR

10.

11.

12.

13.

14.

Aktop A. Spora Ozgii Basari Motivasyonu ile
Psikolojik ve Yapisal Ozellikler Arasindaki
iligkinin incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi.
Antalya: Akdeniz Universitesi; 2002.

Ankay A. Egitim Psikolojisine Girig. 1.Baski.
Turhan Kitabevi; Ankara: 1992.

An R, Ure O, Yiimaz H. Gelisim ve Ogrenme
Psikolojisi (Egitimin Psikolojik Temelleri). 2.
Baski. Konya: Mikro Basim-Yayim; 1999.

Aslan A. Kuru E. Profesyonel ve Amatér
Futbolcularin Basari Motivasyonu ve Sportif
Tecrilbe ile iligkisi. Gazi Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi 2002: 7(2); 23-30.

Bacanli H. Egitim Psikolojisi-Gelisim  ve
Ogrenme. 2.Baski. Nobel Yayin Dagitim;
Ankara: 1999.

Bilgin N. Sosyal Psikoloji So6zlugu.
istanbul: Baglam Yayinlari; 2003.

Cox RH. Sport Psychology, Concepts and
Applications. Second Edition. Dubuque: Wm C.
Brown Publishers; 1990.

Ciiceloglu D. insan ve Davranisi- Psikolojinin
Temel Kavramlari. 15. Basim. istanbul: Remzi
Kitabevi; 2006.

Cetinkanat C. Orgiitlerde Gudileme ve Is
Doyumu. 1.Baski. Ankara: Ani Yayincilk; 2000.
Dogan O. Spor Psikolojisi. 2.Baski. Adana:
Nobel Kitapevi; 2005.

Erkus A. Bilimsel Arastirma Sarmali. Ankara:
Seckin Yayinlari; 2005.

Halvari H. Kjormo O. A Structural Model of
Achievement Motives, Performance Approach
and Avoidance Goals and Performans Among
Norwegian Olympic Athletes. Perceptual and
Motor Skills 1999: 89(3); 997-1022.

Hasirci S. Sporda Denetim Odagi. Ankara:
Bagirgan Yayinevi: 2000.

Hayashi CT. Achievement Motivation Among
Anglo American and Hawaiian Physical Activity
Participants; Individual Differences and Social
Contextual Factors; Journal of Sport and
Exercise Psychology 1996; 18(2): 194-215.

1.Baski.

15.

16.

17.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

ikizler C. Sporda Basarinin Psikolojisi. 1.Bask.
istanbul: Alfa Basim Yayim Dagitim; 1993.
inceoglu M. Gudilleme Yéntemleri, Ankara:
Ankara Universitesi Basin Yayin Yiiksek Okulu
Yayinlari; 1985.

Karagdz Y, Ekici S. Sosyal Bilimlerde Yapilan
Uygulamall Aragtirmalarda Kullanilan
istatistiksel Teknikler ve Olgekler. Cumhuriyet
Universitesi iktisadi idari Bilimler Dergisi 2004:
5(1); 25-43.

. Konter E. Spor Psikolojisi ve Futbol, 1.baski.

izmir: Saray Tip Kitapevleri; 1996.
Konter E. Sporda Motivasyon.
Medikal Yayincilik; 1995.
Lawrence AP. The Science of Personality,
NewYork: John Willey & Sons: 1996.

Onaran O. Calisma Yasaminda Gudileme
Kuramlari. 1.Baski. Ankara: Ankara Universitesi
Siyasal Bilgiler Fakdltesi Yayinlari No: 470;
1981.

Ogiilmiis S. Giidiileme (Motivasyon) Kuramlari.
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi
Egitim Arastirma Uygulama Merkezi Yayinlari
2002; (5): 92-105.

Sabuncuoglu Z, Tiz M. Orgiitsel Psikoloji.
5.Baski. Bursa:; Furkan Ofset; 2005.

Terzioglu AE. Spor Egitiminde = Motivasyon
Kavrami, Atatiirk Egitim Fakdiltesi Spor Bilimleri
Dergisi 1992; (2): 11-13.

Tiryaki S, Godelek E. Spora Ozgii Basari
Motivasyonu Olgeginin Tirk Sporculari igin
Uyarlama Calismasi. 1.Uluslararasi  Spor
Psikolojisi Sempozyumu Bildirileri. 1.Baski.
Ankara: Bagirgan Yayinevi; 1997.

Weinberg RS, Gould D. Foundation of Sport and
Exercise Psycholohy. USA: Human Kinetics
Books Champaign; 1995.

Willis JD. Three Scales to Measure Competition-
Related Motives in Sports. Journal of Sport
Psychology 1982; (4); 338-353

izmir: Saray

191



