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Ozet

Asagida makale Tirkler arasinda tasavvufun yerlesmesinde bas rvoli
iistlenenlerden Hoca Ahmed-i Yesevi (6lm. 1166)’nin hocasi, {ranli din bilgini
Seyyid Yiasuf-i Hemedani (61m. 1140) nin istanbul Millet Kiitiphanesi Ali Emiri
Fars¢a Yazmalar 1028 numarada kayith bulunan mecmuanin 13a-14b sayfalar
arasindaki tasavvufta tarikat adabma iligkin  Farsca risalesinin  metnini,
transliteresini ve Tiirkce cevirisini ihtiva etmektedir.

Anahtar kelimeler: Hemedani. tasavvuf, risale.

Abstract: The following article includes ranian religious scholar Saayid
Yasuf-i Hemedéni's (death 1140), who is teacher ol Hoca Ahmed-i Yesevi (death
1166). the leading pearson indisseminating mysticismm among Turks, persian
booklet about tariqat manner in mysticism. its translate and Turkish translation the
booklet is from 13a-14b pages of periodical which registered in istanbul Millet
Library. Ali Emirf Persian Manuscripts in number 1028.

Key words: Hemadani. mysticism. booklet.

Asagida sunulan metin Tuirkler arasinda tasavvufun yerlesmesinde bag
rolii tistlenenlerden Hoca Ahmed-i Yesevi (6lm. 1166)’nin hocasi, Iranlt din
bilgini Scyyid Ydsuf-i Hemedini (6lm. 1140) nin istanbul Millet Kiitiiphanesi
Ali Emiri Fars¢a Yazmalar 1028 numarada kayitli bulunan mecmuanin 13a-14b
sayfalart arasindaki tasavvufta tarikat addbina iliskin Farsca risilesidir.
Rutbetu’l-hayat, Kesf. Risile fT enne’l-kevne musahharun 1i’l-insdn, Risile der
ahlak ve’l-mundcat gibi eserlerin sahibi olan Hemedéani. Bagdat, Isfahan,
Horasan. Semerkant gibi sehirlerde. aralarinda Hoca Ahmed-i Yesevi. Hice
Abdullah Baraki-yi Harezmi, Hace Hasan Endaki-yi Buhiri gibi sifileri
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yetistirmistir. Hemedani nin Makamat, Rutbetu’[-hayat. Insan ve Kdinata iliskin
risilesi metnini sundugumuz risilenin tarafimuzdan yapilan gevirisi ile birlikte
Insan Yayinlarr arasinda nesredilmistir. [Hayat Nedir (Rutbetii’l-hayét), Ahmed
Yesevi'nin hocast Hace Yisuf-i Hemedani, ¢eviren Necdet Tosun, Irfan dizisi,
istanbul, Nisan 1998, 101 sayfa] Burada orijinal Farsca metnin yam sira,
kontrol imkéin: saglama ac¢isindan metnin yeniden gézden gegirilmis ¢evirisini
verirken, iyi bir tasavvufl terimler sozligliniin ancak metin tarama yontemi ile
hazirlanacagini goz ontinde bulundurarak bu sahada c¢alisacaklara metnini
verdigimiz risdledeki tasavvufi terimleri, deyimleri. fiilleri hem Fars¢a hem
Tirkce olmak iizere iki dilde sunmayi uygun gordiik. XII. Yizyila dzgii sade bir
Farsgayla yazilan bu risilede ctimlelerin kisahigi. Gsltbun akiciligl. okuyucuya
adeta karsilikli konusma havasmi vermesi metnin okunup algilanmasini
kolaylastirmistir. Metni ve gevirisi sunulan bu risilenin tasavvul ve tasavvuf
tarihi bakimmdan degerlendirilmesini, islenmesini Ilahiyat Fakiiltelerindeki
arastirmacalara birakiyorum.
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Risile-i Seyyid Yasuf el-Hemedani kaddesallidhu sirrehu

Muridi ki ez sohbet-i pir? mahrim buved, biyed ki her rliz mikdar-i hest
varak ez sohen-i in tiyife mutile’e koned ti in sohen sebeb-i heyit-i dil-1 O
seved. Pes bayed ki rah u revis-i hod ri be ¢ihar rukn bini koned.

Rukn-i evvel riydzet-i nefs. Ve tafsil-i G dirdz est. Ve hisil anest ki
horden u hoften u plsiden be mikdir-1 hicet buved. ne be mikdar-i sehvet. Eger
sebinerlizl yek bar kifiyet ofted, elbette do bir nehored. Ve eger be mikdar-i
sohen kifiyet ofted, sir nehored. Ve gurisnegi asli azim est. Ve herki rih-i hod
rd ne ber in asl koned, gilib dnest ki bdz ofted ve tebih seved. Behukm-i anki t
nefs munkad neseved ve seytin dir negerded ve hiydl-i dunyi ez pis-i dide
mahv neseved ve sehevit nemired, in maks{id ber neyiyed. Ve td muddeti dirdz
gurisnegi ra pise vu hirfe nesized, in meani elbette be hisil neyayed.

Ve diger riyizet-i uzlet est. Ve @ ri serdyit bisyar est. In cuzv serh-i an
ihtimal nekoned. Ve halvet u uzlet mubirek est. Ve yekl ez semerhi-yi
nigihdast-i hitir mined u bes. Cem’iyyet-i hitir cuz der halvet nebuved.

Ve diger enva’-i riydzet kemhabist ki hab omr rd ziyi’ koned ve ten ra
sost koned ve nesit-i kdr bebered. Ve Imin Gazzali rahmetullah glyed: “Merd
biyed ki sebanrfizi hest siet bis nehosbed. ** Ki herkes ¢onin koned, do dang-i
omr ziyi® kerde based ve bes buved ki ez omr-i aziz do dang ziyi® seved. Ve
horden u hoften ki be serdyit buved. ziyin kemter dired. Ve seriyit-1 vey bisyar
est.

Evvel-i derece inest ki horden be hicet buved, be vakt-i gurisnegi ber
tehdret buved bi hemkise-i ehl buved. Lokme hord begired u horden basereh
nebuved. Ve hic lokme bizikr-i hak nehored. Ve dest u dehin sosten her dyine
nigah déred.

Ve emma hoften bdyed ki be tehdret buved [13 b] ve mi’de por nebuved.
Ve be vakt-i hib dudhd-yi me’stre ki dmede est ber hined ve salevit u zikr mi
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gliyed td hemgonan der hib seved. Ve cun bidar seved, ber hized ve ibtidd be
zikr-i hak koned. Dovvom be tehiret, sevvom be nemiz u cehd koned ti
sepidedem hofte nebéised.

Rukn-i dovvom dnest ki: Biyed ki lokme vu hirke ez heldl bised ve ba
lokme-i heram nir-i dil rdst neydyed. Ve ba cime-i herdm sefi vu lezzet-i
ibadet stret nebended. Ve Seyh Cuneyd mi gliyed kuddise sirruhu: © Bisafa’it-
ta’mi velmeskeni yesluhu’lemru kulluhu”. Ve in ma’'ni ez berdyi an glyend ki
murid-i rdh-i hak ve revende-i rdh-i ahiret rd ez mesghlhd ziyideti feraget ve
4zAadi based ve be mil-i endek besende kerde bised. Ve labud ddemi be in se
¢izest: Hirka vu lokme vu mesken. Cun in se pik based ve helil buved, cumle-i
kdrha-yi 0 nikQ buved. Hemgonanki ez herdm u ma’siyyet ihtiyit u perhiz
vicibest, ez sohbet u mucileset-i herimhorin u fasikidn ictindb mi biyed kerd.
Bel ez sohbet-i kesi ki ber rah nist ve der rih-i tu nist, dlirf biyed kerd. Revende
rd hic ¢iz ez rah-i ¢conan neyefkened ki sohbet-i niehl; ve in ma’ni musihed u
zihir u muberhen est. Hergend be rizi hezir kerdmit ez vey dide seved. Ve
herki ber hilaf-i sunnet-i ¢izi i'tikid koned, rihzenest; hercend ultim-i dlem hifz
dared.

Rukn-i sevvom mucidhede est. Ve mucihede harb buved ba dosmenén-i
batin. Cun div u dunya vu nefs-i bedfermiy. Bedanki nefs u seytin u dunya ber
rihgozer-i ihtiydr u irddet-i bende niseste’end ta G rd ez rih-i din ber gerdinend.
Seytin vesvese mikoned ve ber ma’siyyet mi hined. Ve nefs hile m7 koned ve
be ma’siyyet mi hined ve dunyi hod rd der dide-1 tu mi driyed ve be hidmet-i
hod mi hined. Ve mucihede dnest ki ber dervize-i dil-i hod ki mahall-i ihtiyar u
irddetest. mi nisined ve murikebet mi koned. Ta ¢i be hitires ender dyed eger
hatir, ma’siyyet est, dined ki seytan dverde. be def’-i an mesgtl seved. Ve def’-
i an. an buved ki be sidk u huzir be dergih-i hak ilticd koned. {14 a] ve anci
biz gerded ve ez isti’dne be dergdh-i hak tedld siper sized ve der mukibele-i
seytin sebit koned. def” seved. Ve eger hitir. sehevanist ki der vey rihet u
hevi-yi nefs est, hem be dergih gurized ve renci be nefs-i hod resined. Cun
gurisnegi yu sebbiddri ya piyide reften be sefer-i hayrl ya kéri kerden der
mele’-1 halk ki ( rd ir u nefret u sikestegi buved; ¢un hasm ri zaif kerdi ve silah
ez vey besitdnd, harb kerden ber vey dsdnter buved.

Sultdnu’l-arifin - Bayezid-i Bistimi rd kuddise sirruhu goftend:
“Bozorgterin beld ki hak tedld derin rdh ber tu nihad, ¢i bad?” Goft: “Gliyem.
Taket-i seniden nedarid.” Goftend: “Hordterin beld ki ¢i btd?: Goft: “Taket
nedarid.” Goftend: “Hordterin beld ki tu bd hod kerdi, ¢i bid?” Goft: “Anki
nefs-i hod rd be tiet hindem. icibet nekerd. Yek sil dbsdz-i vey baz girifte’em’™.
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Ve mesayih gofte’end: Eger sad hezir u bist hezdr u ¢ihdr hezar
peygamber rd ber nefs-i hod seft” arf, ti kiri nekoni, sid nedidred ve kabdl
nekoned. Cun gurisnegi ve birehnegi ber vey kirf, heme-i maksid be hasil ayed.

Ve hisil dnest ki revis-i rih-i seri’at ve bisyari tdet u nikdy? ibidet der
hilaf kerden-i seytan est. Ve rlseni-yi rah-i ahiret der hilaf kerden u kurb u
keramet-i hak ve musahede-i celdl u cemal u ma’rifet-i hekayik-i sifdt u zit-i @
ve kesf-1 esrir u tecelli-yi envir cumle der muhdlefet-i nefs est. Pes hasil anest
ki dunyi hicib-i dhiret est ve seytin hicdb-i seriat est ve hesti-yi ddemi hicib-i
hakikat est. Eger mucdhede der endahten-i dunyd buved ve mahv kerden-i hiyil-
i vey buved. ez dil u sine her dyine cemal-i dhiret rily numiyed. Ve eger
mucdhede der sikesten-i nefs buved ve muhilefet-i hevi-yi vey her dyine
musadhede-i zat u sifat-i zulcelal pedid dyed ve ¢un erbab-i mezdhib u ulemi vu
selef-i silih rizvanulldhi aleyhim ecmain ez vesvis-i seytan hazer kerde’end ve
ez medsi ve muhilefet hod rd munezzeh daste. ¢endin hezar der-i hekayik u
medni yu serh ber 1sdn guside sud ta der ustl u furd® alemiyan tufeyl-i kesf-i
isinend. Kélellihu tedld: Vellezine cihed( find lenehdiyennehum subuleni.

Ve be hakikat hevatiri ki der batin pedid ayed, ¢ihdr nov’ est: Yeki
vesvds. dovvom tesvil-i nefs, sevvom aristen-i dasti-yi dunya, ¢iharom ilhim-i
melek be fermin-i hodi-yi teald {14 b]. Ve sindht-i in ¢ihdr nov’-i hitir ve fark
kerden miyan-i isdn cuz be nlr-i dil u ndr-i dil u nar-i dil cuz be zikr-i alldh
hasil neyayed. Kavluhu tedla: Ellezine iza zukirallahu ve cilet kulabuhum.

Rukn-i ¢ihdrom der beyén-i zikr. Bedan ki rih-i hakikat rd gergi ibadet u
takva vu riydzet u mucihede bisyéar est. td zikr-i hak nebuved. gusidde neseved.
Ve Hice Ali-yi Dukdk goft: “Zikr musevvir-i veldyet est.” Her kira tovfik-i zikr
didend. velayet dadend ve her kird ez zikr ma’zll kerdend, ez velayet mahrim
kerdend. Ve zikr-i hakiki anest ki be dil buved. Veliken revende ki be zikr-i dil
resid, pes biyed ki murid fazle-i riizgir-i hod ra ki ez feriyiz u sunen est farig
amede, behic ¢z mesgll nekoned cuz be zikr. Eger¢i Hak Tedla ra ezkir bisyir
est veliken sultin-i esdmi, nim-i Alldh est. Ve diger in ¢ihir kelime-i berguzide
Hakk est, subhinallih ve elhamdulilldh ve 14 ilahe illallah ve allahu ekber. Zira
ki subhidnallah tesbih est ve elhamdulillih tahmid est ve 14 ildhe illallah tovhid
ve allahu ekber tekbir est. Ezin kelimat herkodim ihtiydr konend. nika dyed
veliken bisterin-i revendegan 1 ildhe illallah rd ihtiydr kerde’end ki berende ez
eldyik u evayik. in kelime est ve resdnende be hekayik u tarik in kelime est ve
ber darzen-i hicib, Gst.

Pes biyed ki der her sebinriizi ¢cend siet muayyen kerde buved. Revende
rd ki tenhd der hine benisined. rliy der kible ber teharet-i pak u cidme-i pak u
ta’zim u hurmet dide ferd koned. Ve in kelime rd mi gliyed ve medd-i 1 ildhe
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illalldh rd dirdzter mi kesed ve zirdest-i bitin-i hod mi dired ve her hiydli yu
hevesT yu ¢izl ki cuz vey est ve cuz Hakk est hattd der pis-i dil-i & dyed. be in
kelime def” ve muvédzebet numiyed. Ber goften-i in kelime hakikates ¢onan
seved ki der Kur'an mi fermiyend: Ellezine yezkur(nallihe kiydmen ve
ku'aden ve ala cuniibihim.

Cun mudim zikrglly sod, hicib u zulmet u hiyil ez pis berhist. Angih
sehdb-i lutf G rd ferahem gired ve barin-i fazl bariden gired ve bad-i lutf u
seddet veziden dyed. Angih ¢izhayi dide dyed ve letayifi senide dyed. Ez lezzati
ceside dyed ki ibdret ezan kisir dyed. Anest ki gofte’end: Hemise derdi ki mera
zi agk-i tu hest, danistenist u gofteni nist.

Metin Cevirisi

Bir pirle sohbetten mahrum olan miiridin her giin bu tayifenin
sozlerinden sekiz varak okumast gerekir. Boyle yaptigi takdirde, bu sozler onun
gdnliintin yasamasina sebep olur. Buna gore bir miirid kendi takip edecegi yolu
dort riikiin {izerine bina etmelidir. Birinci riikiin, nefis riyazetinde bulunmaktir.
Bunu anlatmak ¢ok zaman alir. Ozeti sudur: Yemek, uyumak ve giyinmek
sehvet dlciisiinde degil, ihtiya¢ Slgisiinde olmalidir. Bir giin boyunca sadece bir
ogiin yemek kafi geliyorsa, iki 6gtin yememelidir. Bu o6lcii yeterli geliyorsa,
doyuncaya kadar da yememelidir. Aclik ise, ¢cok onemli bir esastir. Bu esas
dogrultusunda yolunu tayin etmeyen kisi genellikle yoldan ¢ikar ve heldk olur.
Ciinkli nefis boyun egmedik¢e, Seytan uzaklastirilmadikca, diinya disiincesi
gozden silinmeyip, sehvetler 6lmedikce, bu hedefe ulasilamaz. Miirid uzun bir
stire agli@ kendisi igin bir prensip olarak kabul etmedikge, elbette bu méanélar
gergeklesemez.

Bir baska riyazet de uzlettir ve bunun bir¢ok sarti vardir. Bu sartlari bu
kiiciik risalede saymak miimkiin degildir. Halvet ve uzlet miibarek bir seydir.
Bunun neticelerinden biri, gonliin korunmus olmasidir. Goénliin korunmasi ve
huzur i¢inde kalmasi ancak halvet ile miimkiin olabilir.

Riyazetin bir baska sekli de az uyumaktir. Cunkt uyku omrii zayi eder,
bedeni gevsetir, ibadet sevincini alir gotiiriir. Imam Gazzali (Allah rahmet
eylesin) bu konuda der ki: "Kisi giinde sekiz saatten ¢ok uvumamalidir." Boyle
yapan bir kisi dmriiniin tigte birini zayi etmis olur. Aziz dmriin iigte birinin zayi
edilmesine sik rastlanilir. Yemekte ve uykuda sartlara uyulursa, zarar daha az
olur. Bu sartlar ise ¢ok fazladir.
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Bu sartlarin ilki; mirid ihtiyag duydugu zaman. ag iken, abdestli olarak
ve kendi yakinlariyla birlikte yemegini yemelidir. Agzina kiictik lokma almah
ve kithktan c¢ikmis gibi yememelidir. Allah zikretmeden agzina lokma
koymamali, mutlaka elini, agzim ytkamahdir.

Uykuya gelince; abdestli yatmali, yatti@ zaman da midesi dolu
olmamalidir. Yatuginda, Hz. Muhammed’den ve sahdbeden naklolunan tesirli
dualarn okumali, salavat getirerek, zikrederek uykuya dalmalidir. Uyandigr
zaman da kalkmali, once Allah1 zikretmeli. sonra abdest almali, ardindan
namaz kilmali ve giin agarana kadar uyumamaya gayret etmelidir.

ikinci riikiin. lokmanin ve hirkanimn helal olmasidir. Ciinkii haram lokma
ile goniil ndru hasil olamaz. Haram giysi ile ibadetin ne safist olur ne zevki
¢ikar. Seyh Ciineyd (Allah onun sirrini miibarek eylesin) bu konuda "VYivecek ve
barmnma safasi ile biitiin isler diizelir" der. Bunu sdylemelerinin sebebi sudur:
Hak yolunun miridi ve dhiret yolunun siliki diinya ile ilgili mesguliyetlerden
kurtulur, az bir mal ile yetinir. Insan olmak kuskusuz su ii¢ seyle miimkiindiir:
Hirka. lokma, mesken. Bunlarm ii¢ii de temiz ve helal olunca, insanin biitiin
isleri iyi ve giizel olur. Haramdan, giinaha girmekten kaginmak ve bunlara kars
ihtiyatli olmak vicip oldugu gibi. haram yiyenlerle, bozguncularla diisiip
kalkmaktan da uzak durmak gerekir. Hatta dogru yolda ve senin yolunda
olmayan kisilerle konusmaktan da kagimmalisin. Siliki yoldan ¢ikaran en kotii
sey, ehil olmayanlarla bir araya gelip konusmaktir. Bunun méinds1 apagik
goriilebilir ve kamtlanmistir da. Din ve seriat yolunda yiirimeyen kisi giinde
bin keramet gosterse de, Seytan'a uymus demektir. Stinnete aykirt olan bir seye
itikad eden kisi allame-i cihan olsa da hayduttur.

Uclincii ritkiin  miicahededir. Miicahede, Seytan, diinya ve kotiiliik
emreden nefis gibi "batin" diismanlariyla savagsmak demektir. Sunu bil ki nefis,
Seytan ve diinya, din yolundan ¢evirmek i¢in kulun "ihtiyar" ve "iradet" yolu
tizerine oturmuslardir. Seytan vesvese vererek giinah islemeye davet eder. Nefis
hile yaparak giinaha ¢agirir. Diinya, goziinde hos goriinerek seni kendine hizmet
etmeye davet eder. Miicahede, senin "ihzivar" ve "irddet" mahallin olan goniil
kapma oturarak murakebede bulunur. Gonliine gelen "hanr" eger giinah ise.
bunu Seytan'in getirmis oldugunu anlayarak onu uzaklastirmaya c¢ahsir.
Uzaklasturmak demek, "sidk" ve "huziir" i¢inde Allah'm dergdhma iltica etmek
demektir. Kul, yardim dileyerek Yiice Allah'in dergdhint kendine siper ederek
Seytan'a karsi direnir. Boylece giinah uzaklastirilmis olur. Eger gelen "hatir",
nefsin rahatini hedefleyen, arzularini barindiran sehevani bir "hanr" ise, yine
Allah'in dergihina kacarak, a¢ kalmak, geceleyin kalkip ibadet etmek, hayirh
bir yolculuga yiiriiyerek ¢ikmak ya da halkin iginde kendisine utang, nefret ve
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eziklik getirecek bir sey yapmak suretiyle kendi nefsine 1zdirap verir. Diigsmani
bir kere zayiflatip silahint elinden aldin mu, artik onunla savasmak daha kolay
olur.

Ariflerin  sultam Bdyezid-i Bistimi (Allah onun sirrmi  miibarek
eylesin)'ye "Yiice Allah'm bu yolda basina getirdigi en biiyiik bela neydi?" diye
sordular. "Séylesem de dinleyecek takatiniz yok™ dedi. "En kiiciik bela neydi?"
diye sordular. "Dinlevecek takatiniz yok." dedi. "Peki, kendi basina getirdigin
en biiviik bela neydi?" diye sordular. "Nefsimi itaat etmeye davet ettim;
dinlemedi. Ben de bir yil siireyle azigin kestim." cevabmi verdi. Biiyiik seyhler
"Yiiz virmi dort bin pevgamberi kendi nefsine sefaat etmeye ¢agirsan da, sen
bir sevler vapmadikga, hi¢ yvarart yoktur ve kabul edilmez. Nefsini a¢ ve ¢iplak
brrakirsan, biitiin istediklerin hasil olur." demislerdir.

Neticede, seriat yolunda yiirimenin yolu yontemi, Seytan'in hildfina ¢ok
ibadet ve iyi kulluk etmektir. Ahiret yolunun aydmlik olmasi Seytan'a
muhalefetle miimkiindiir. "Kurd" makamina ulasmak, Hakk'in keremine néil
olmak, O'nun sifatlarinin, O’nun zatinin hakikatlerini bilmek., "celal" ve
"cemal"ini misahede etmek. sirlarini, nurlarinin tecellisini kesfetmek, bunlarin
timii nefse muhalefet etmekle. karst koymakla mimkiindiir. Demek ki kisaca,
diinya, ahiretin "hicib"1; Seytan, seriatin "hicab"1; insanin varligi da hakikatin
"hicib"idir.  Diinyayr terkederek, onun disiincesini goniillden silerek
miicahedede bulunulursa. dhiretin cemali mutlaka goriiniir. Nefsi dizginleyerek,
onun isteklerine muhalefet edilerek miicadelede bulunulursa, Ziilcelal'in zitim
ve sifatlarini miisahede etmek kesinlikle gerceklesir. Seytan'in vesveselerinden
kagindtklari, kendilerini giinah islemekten, Allah'a karsi gelmekten uzak tutup
arindiklart i¢in din bliytklerine, dlimlere ve silih seleflerimize (Allah onlarin
titmiinden razi olsun) binlerce hakikat ve mana kapisi actlmustir. Din "usal” ve
"furtt*"unda insanlar onlarin kesifleri sayesinde bilgilenmislerdir. Nitekim Yiice
Allah  soyle buyurmustur: "Bizim ugrumuzda cihad edenlere, siiphesiz
vollarinuzi gosteririz.”" (Kur'an, Ankebiit, XXIX/69)

Aslinda insanin gonliine dogan "hdnr'lar dort gesittir.  Birincisi
vesveseler, ikincisi nefsin géz boyamasi, iigiinclisti diinya sevgisi, dérdiinciisii
Yiice Allah'in emriyle melegin ilhanudir. Bu dort c¢esit "hatr"i tamyip,
aralarindaki farki ayirdedebilmek ancak ve ancak goniil nuruyla miimkiindiir.
Goniil nuru ise, sadece Allah't zikretmekle hasil olur. Nitekim Yiice Allah s6yle
buyurmustur: "Onlar ki Allah amldigr zaman kalpleri iirperir." (Kur'an, Hac,
XX11/35)
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Dordiincti riikiin zikir hakkindadir. Sunu bil ki, ibadet, takva. riyizet ve
milcahede gibi bircok yol olsa da, Hakk't zikretmedik¢e hakikat yolu agiimaz.
Hace Ali Dukak "Zikir, velavetin bilezigidir" demistir. Hakkiyla zikre niil
olanlara  velayet verilmis, zikirden azledilenler velayetten mahrum
kilinmiglardir. Gergek zikir goniilde olur. Gonil zikrine ndil olan silikin.
farzlardan, stinnetlerden sonra geriye kalan bog vakitlerinde zikirden baska
hicbir seyle mesgul olmamasi gerekir. Yiice Allah't bircok adiyla zikretmek
miimkiinse de. isimlerinin sultan1 "Alla/"tir. Bundan sonra Hakk'in su dort
seckin kelimesi gelir: "Subhdanallah”. "Elhamdulillal”, "Lailaheillallah” ve
"Allahuekber". Clinkit "Subhdnallah" tesbihtir; "Elhamdulillah” tahmiddir;
"Lailaheillallal” tevhiddir; "Allahuekber” tekbirdir. Bu kelimelerden hangisi
secilirse secilsin, iyidir. Ama siliklerin c¢ogu "Ldildheillallah™t tercih
etmislerdir. Ciinkti "alaka"lardan ve engellerden iliskiyi kesen, hakikatlere
ulastiran, "hicdb"1 ortadan kaldiran kelime budur.

Su halde, her giin birkag saat tayin edilir. Evde tek basina oturan silik,
abdestli olarak ve uistiinde temiz bir giysi ile kibleye donerek gozlerini kapar,
bu kelimeyi soyler. Léaildheillallah’in medlerini uzun okur; elini kalbinde tutar.
Bu zikir ve Allah disinda gonliine gelen her hayali, her hevesi bu kelime ile
uzaklastirarak gonliine goz kulak olur. Kur'in'da "Onlar ayakta iken, otururken,
van vatarken Allah't zikrederler" (Kur'an, Al-i Imran, 111/191) buyuruldugu
aibi, siirekli zikredince, silikin 6niinden "hicab", karanlik ve hayaller kalkar.
Allah'in lituf bulutu her tarafi kaplar; fazilet yagmuru yagmaya, lttuf ve saadet
riizgir esmeye baslar. Iste o zaman baz1 seyler goriiliir, bazi latif seyler isitilir.
Kelimelerle anlatilamayacak bazt lezzetler tadilir. Bu konuda soyle denilmistir:
"Senin askindan dolay siirekli ¢ektigim dert, anlatilmaz bir dert; bunu bilmek
gerek."
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METINDE GECEN OZEL ISIMLER,
TERIMLER, DEYIMLER VE FIILLER

abdest almak

abdestli olmak

a¢ kalmak

ahiret yolu

dhiretin cemdli

aldka

Allah

Allah't zikretmek
Allah'in dergihi
Allah'in nurlarinin tecellisi
Allah'in sirlarinin tecellisi
Allahuekber

arif

Bayezid-i Bistami [Ariflerin
sultani]

bozguncu

celal

cemal

din usdl ve furli'u

din ve seriat yolu
diinya sevgisi

diinyayi terketmek
ehil olmayan
Elhamdulillah

farzlar

fazilet yagmuru
geceleyin ibadet etmek
gonliin korunmasi
goniil

gonil nuru

eoniil zikri

gozlerini kapamak
Hice Ali-yi Dukiak
Hak yolu

hakikat

hakikat yolu

Hakk

Hakk'in keremi
halvet

haram

haram yiyen
hatr

hayal

hayirl yolculuk
helal

heves

hirka

hicdb

huzdr

ibadet

ibadet etmek
ibadet safasi
ibadet sevinci
ihtiyar

fmam Gazzali
iridet

isimlerin sultani
itaat etmek
itikad etmek
karanlik
keramet gostermek
kesfetmek
kesif

kibleye donmek
kotiilitk emreden nefis
kulluk etmek
kurb
Lailaheillallah
lokma

liituf bulutu
lituf riizgir:
murakabe
miicahede
miirid



36

Mehmet KANAR

miisahede etmek
namaz kilmak

nefis

nefis riyazeti

nefse 1zdirap vermek
nefse muhalefet etmek
nefsi a¢ birakmak
nefsi ¢iplak birakmak
nefsi dizginlemek
nefsin gbz boyamast
pir

riyazet

ritklin

saadet riizgin

salavat getirmek
salih selefler

silik

sidk
Subhéanallah
siinnet

siinnetler

sefaat etmek

sehevani hiatir

Seyh Ciineyd-i Bagdadi
Seytan'a uymak

tahmid

takva

tayife

tekbir

tesbih

tesirli dualar

tevhid

uzlet

velayet

vesvese

vesvese vermek
yolculuga ytiriiyerek ¢ikmak
yoldan ¢ikarmak
ytizyirmidort bin peygamber
zikir

zikretmek

Ziilcelal
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