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Akut gastroenteritli hastalarda rotaviriis ve adenoviriis antijenlerinin aragtiriimasi

Investigation of rotavirus and adenovirus antigens in patients with acute gastroenteritis

Hatice Turk Dagi, Duygu Findik

OzZET

Amag: Glinimuzde, tim dinyada virusler en yaygin akut
gastroenterit etkenleridir. Akut gastroenteritler, 6zellikle
¢ocuklarda mortalite ve morbiditenin énemli nedenlerin-
dendir. Hem etkili tedavilerinin olmamasi hem de gerek-
siz antibiyotik kullanimi nedeniyle, viral gastroenterit et-
kenlerinin digkida saptanmasi hastaligin epidemiyolojisi
ve izlenmesi agisindan énemlidir. Bu galismanin amaci,
hastanemize basvuran akut gastroenteritli hastalarda ro-
taviris ve adenovirts sikhgini belirlemektir.

Yontemler: Hastanemize Ocak 2010-Aralik 2013 tarih-
leri arasinda bagvuran akut gastroenterit 6n tanili 2795
hastanin diski 6rneklerinde rotavirlis ve adenovirls 40/41
antijenleri immiinokromatografi yontemi ile arastiriimistir.

Bulgular: Toplam 2795 hastanin 338’inde (%12,1) viral
antijen saptanmistir. Bu 6rneklerin 273’tnde (%9,8) rota-
virls, 36’sinda (%1,3) adenovirls ve 29’unda (%1,0) rota-
viris ve adenovirUs birlikte pozitif olarak tespit edilmistir.
Viral antijen saptanan hastalarin 154’0 (%45,6) kadin,
184’1 (%54,4) erkek ve 198'inin (%58,6) 0-2 yas grubun-
da oldugu belirlenmigstir. Toplam antijen pozitifliginin yaz
sonu ve sonbaharda daha sik oldugu saptanmistir.
Sonug: Hastanemizde akut gastroenteritlerde sik rast-
lanan etken rotavirtstur. Olgularin yarisindan fazlasi 0-2
yas grubundadir. Akut gastroenteritli hastalarda viral et-
kenlerin saptanmasi hem erken tani ve semptomatik te-
davi olanagi saglayacak hem de ampirik antibiyotik kulla-
nilmasini énleyecektir.

Anahtar kelimeler: Akut gastroenterit, adenovirls, rota-
virls

GIRIS

Akut gastroenteritler 6zellikle ¢ocuklarda morbidi-
te ve mortalitenin 6nemli nedenlerindendir. Gunu-
mizde, tim dinyada akut gastroenterit etkenleri
arasinda virusler ilk sirayr almaktadir. Rotaviriis ve
adenovirls ciddi gastroenterite yol acan en énemli
etkenlerdir [1,2].

ABSTRACT

Objective: Nowadays, viruses are the most common
agents of acute gastroenteritis all over the world. Acute
gastroenteritis, especially in children, is an important
cause of mortality and morbidity. Both the lack of effec-
tive treatments as well as due to the unnecessary use of
antibiotics, detection of viral agents in stool is important in
terms of the epidemiology and monitoring of the disease.
The purpose of this study is to determine the frequency of
rotavirus and adenovirus in patients with acute gastroen-
teritis admitted to our hospital.

Methods: Rotavirus and adenovirus 40/41 antigens were
investigated by immunochromatographic method in stool
samples of 2795 patients admitted to our hospital with the
diagnosis of acute gastroenteritis between January 2010-
December 2013.

Results: Viral antigens were detected in 338 (12,1%) of
the total 2795 samples. Rotavirus antigen was detected
in 273 (9.8%), adenovirus in 36 (1.3%), both rotavirus and
adenovirus in 29 (1.0%) of the patients. Of the cases who
have positive viral antigen test, 154 (45.6%) were female,
184 (54.4%) were male and 198 (58.6%) were in the 0-2
age group. Total antigen positivity was more common in
the late summer and autumn.

Conclusion: Rotavirus is the most important agent in
acute gastroenteritis in our hospital. More than half of
patients were in the 0-2 years old group. Detection of vi-
ral agents in patients with acute gastroenteritis will allow
early diagnosis and symptomatic treatment as well as will
prevent empirically the use of antibiotics. J Clin Exp In-
vest 2014, 5 (2): 256-260
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Rotavirtis iliman iklimi olan bdélgelerde ve ge-
nellikle sonbahar ile ilkbahar arasinda ortaya c¢ikar.
Kansiz sulu ishale ¢odunlukla kusma ve ates es-
lik eder. KigUk ¢ocuklarda siddetli dehidratasyona
neden olabilir [3,4]. Enterik adenovirls enfeksiyon-
lari cocuklarda akut ve uzamis ishal nedeni olarak
rotaviristen sonra ikinci sirada yer alir. Yilin tim
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aylarinda ortaya ¢iksa da, yaz aylarinda daha sik
gorulmektedir. Bazen 6ksuruk ve burun akintisi gibi
solunum yolu semptomlari da bulunmakla birlikte
rotavirlis gastroenteritlerine goére daha hafif seyir-
lidir [5]. Fakat adenovirlis enfeksiyonunda enfek-
siyon bulgulari kaybolduktan sonra da virts atilimi
uzun sure devam eder ve salgin yapabilmesi kolay-
lagir [6].

Hem etkili tedavilerinin olmamasi hem de ge-
reksiz antibiyotik kullanimi nedeniyle, viral gastro-
enterit etkenlerinin surveyansi, hastaligin epidemi-
yolojisi ve izlenmesi agisindan énemlidir. Bu c¢alis-
manin amacl, hastanemize bagvuran akut gastro-
enteritli hastalarda rotaviris ve adenovirts sikligini
retrospektif olarak belirlemektir.

YONTEMLER

Selguk Universitesi Tip Fakdltesi Hastanesi'ne
Ocak 2010-Aralik 2013 tarihleri arasinda bagvuran
cesitli poliklinik ve kliniklerden génderilen akut gast-
roenterit On tanili 2795 hastanin verileri retrospektif
olarak degerlendirilmistir. Makroskopik muayenesi
kanli oldugu belirtilen, mikroskopisinde parazit go-
rulen, Entamoeba histolytica adhezin antijeni pozitif
olan ve diski kulturinde bakteri (Salmonella sp. ,
Shigella sp.gibi) Greyen hastalara ait veriler galisma
digi birakilmistir.

Taze digki orneklerinde rotavirlis ve adenovi-
rus 40/41 antijenleri immunokromatografi yéntemi
ile arastinimistir. Ecotest Rotavirus and Adenovi-
rus Combo Rapid Test Device (D-RAC-52) (Assu-
re Tech, Zhejiang, China ) kiti ile Gretici firmanin
Onerileri dogrultusunda calisiimistir. Testin duyar-
lilik ve 6zgullugu dretici firma tarafindan rotavirts
icin >%99,1 ve >%99,9, adenoviris igin >%99,9 ve
>%299,4 olarak bildirilmigtir.

istatistiksel degerlendirme gruplar arasi karsi-
lastirma igin ki-kare testi kullaniimistir ve istatistik-
sel anlamhlik icin p<0.05 degeri kabul edilmistir.

BULGULAR

Toplam 2795 hastanin 338'inde (%12,1) viral antijen
saptanmigtir. Bu drneklerin 273’Unde (%9.8) rotavi-
rus, 36’sinda (%1,3) adenoviris ve 29’unda (%1,0)
rotavirls ve adenovirUs birlikte pozitif olarak tespit
edilmistir. Yas gruplarina gore viral antijen pozitif-
lik oranlar degerlendirildiginde hastalarin 198’inin
(%58,6) 2 yas ve altinda oldugu belirlenmistir. Ro-
tavirts antijeni 0-2 yas grubunda diger yas gruplari-
na gore istatistiksel olarak anlamh dizeyde ylksek

(p<0.05) bulunurken adenovirls pozitifligi agisindan
yas gruplari arasindaki istatistiksel olarak anlamli
fark saptanmamigtir (p>0.05) (Tablo 1).
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Sekil 2. Ocak 2010-Aralik 2013 tarihleri arasinda rotavi-
rus ve adenovirls antijeni pozitif saptanan olgularin ayla-
ra gére dagilimi

Viral antijen saptanan hastalarin 154°Gnin (%45,6)
kadin, 184’Unun (%54,4) erkek cinsiyet oldugu be-
lirlenmistir. Adenovirls pozitifligi kadinlarda erkekle-
re gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde ylksek
(p<0.05) bulunurken rotavirts pozitifliginde cinsiyet-
ler arasinda anlamli bir fark olmadigi tespit edilmistir
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(p>0.05) (Tablo 2). Yillara gore degerlendirildiginde
viral antijen pozitiflik oranlari 2010 yilinda %16,4,
2011 yilinda %5,4, 2012 yilinda %4,8 ve 2013 yi-
linda %18,2 olarak belirlenmistir. 2010 ve 2013 yil-
larindaki pozitiflik oranlari diger yillara gore istatis-
tiksek olarak anlamli dizeyde ytksek bulunmustur
(p<0.05) (Tablo 3). Toplam antijen pozitifliginin yaz

sonu ve sonbaharda daha sik oldugu saptanmistir.
Rotavirls antijen pozitifligi Eylil ve Kasim aylarin-
da, adenovirls pozitifligi ise Agustos ayinda diger
aylara gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yUk-
sek bulunmustur (p<0.05) (Sekil 1). Bu yuksekligin
2013 yilindaki olgulardan kaynaklandigi gérulmus-
tar (Sekil 2).

Tablo 1. Rotaviris ve Adenoviris antijeni saptanan olgularin etkene ve yas gruplarina gore dagihmi

Ozellik Rotaviriis  Adenovirlis Adenovirlis+Rotaviriis Toplam Pozitif Toplam Hasta
Say1 (%) Say1 (%) Say! (%) Say1 (%) Say1 (%)
= <2 Yag 162 (59,3) 24 (66,7) 12 (41,4) 198 (58,6) 1298 (46,4)
g— 2-5 Yag 42 (15,4) 5(13,9) 5(17,2) 52 (15,4) 495 (17,7)
x 518 Yag 53 (19,4) 7(19,4) 7 (24,2) 67 (19,8) 738 (26,4)
= >18 Yag 16 (5,9) 0 5(17,2) 21 (6,2) 264 (9,4)
Toplam 273 (100) 36 (100) 29 (100) 338 (100) 2795 (100)

Tablo 2. Rotavirus ve Adenoviris antijeni saptanan olgularin etkene ve cinsiyete gére dagilimi

Ozellik Rotaviriis Adenoviriis Adenoviriis+Rotaviriis Toplam Pozitif Toplam Hasta
Sayi (%) Say1 (%) Sayi (%) Sayi (%) Say1 (%)
g Erkek 157 (57,5) 14 (38,9) 13 (44,8) 184 (54,4) 1573 (56,3)
g Kadin 116 (42,5) 22 (61,1) 16 (55,2) 154 (45,6) 1222 (43,7)
Toplam 273 (100) 36 (100) 29 (100) 338 (100) 2795 (100)

Tablo 3. Rotavirlis ve Adenovirlis antijeni pozitif saptanan olgularin yillara gére dagihimi

Yillar Rotaviriis Adenoviriis Adenoviriis+Rotaviriis Toplam Pozitif Toplam Hasta
Sayi (%) Sayi (%) Sayi (%) Sayi (%) Sayi (%)
2010 15 (11,2) 6 (4,5) 1(0,7) 22 (16,4) 134
2011 12 (4,3) 3(1,1) 0 15 (5,4) 277
2012 33(3,3) 10 (1,0) 4 (0,4) 47 (4,8) 988
2013 213 (15,3) 17 (1,2) 24 (1,7) 254 (18,2) 1396
Toplam 273 (9,8) 36 (1,3) 29 (1,0) 338 (12,1) 2795 (100)
TARTISMA rotaviris gastroenteriti nedeniyle 6ldigu tahmin

Tam dinyada akut gastroenterit etkenleri arasinda
virusler ilk sirada yer almaktadir. Virlslerin gastro-
enterit etkeni olarak gosterildigi 1972 yilindan beri,
etken bircok virls tanimlanmistir [6]. Rotaviris ve
enterik adenovirusler bebeklerde ve ¢ocuklarda vi-
ral gastroenteritlerin en 6nemli etkenleridir [7,8].

Rotaviris Dunya genelinde 5 yas alti ¢ocuk-
larda akut viral gastroenteritin en sik etkeni olarak
izole edilmektedir [9,10]. Her yil 440.000 ¢ocugun

edilmekte ve gelismekte olan Ulkelerde 5 yas alti
cocuk olumlerinin %5%’inin nedeninin rotaviris oldu-
gu bildirilmistir [11]. Farkli Ulkelerde yapilan cals-
malarda, viral gastroenterit olgularinin %10-70’inde
rotavirisin etken oldugu rapor edilmistir [12-15].
Son zamanlarda Ulkemizde yapilan galismalarda
rotavirts sikligi %12-37 arasinda saptanmistir [16-
25]. Bu oranin illere goére dagilimina bakildiginda;
Ankara'da %16-37 [16,24], istanbul'da %18-24
[17,19], Konya'da %17 [18], Afyon’da %12,5 [20]
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, Mardin’de %16 [21], Denizlide %26,5 [22], Kay-
seri'de %25 [23] ve Mersin’de %32 [25] olarak bil-
dirilmistir. Saptanan rakamlar ¢alismanin yapildigi
bdlge, calismaya alinan hasta grubu ve yas araligi
vb. nedenlere bagl olarak degismektedir.

Enterik adenovirlsler, gocuklarda akut ve uza-
mis ishal nedeni olarak rotavirlisten sonra ikinci
sirada yer almaktadir. Ancak Guatemala’da yapi-
lan bir calismada adenovirlis vakalari, rotaviristen
Uc¢ kat daha fazla saptanmis ve bunun nedeni ik-
lim farkina baglanmistir [26]. Cesitli Ulkelerde ya-
pilan calismalarda, viral gastroenterit vakalarinin
%2-20’inden adenoviris sorumlu tutulmustur [12-
15]. Ulkemizde yapilan galismalarda ise adenovirlis
sikhdr %1-12 arasinda bildirilmigtir [16-22,24,25].
Calismalarda saptanan adenovirls oranlari; Anka-
rada %2,6-4.1 [16,24], istanbul'da %1,5-9 [17,19],
Konya’'da %11,7 [18], Afyon’da %4,5 [20], Mardin’de
%1 [21], Denizli’de %4,3 [22] ve Mersin’de %10,5
[25] olarak bildirilmistir.

Gastroenteritlerde birkag etken bir arada bulun-
makta ve en sik virls-virls birlikteligi saptanmakta-
dir [26]. Yapilan ¢alismalarda rotavirls-enterik ade-
novirus birlikteligi %0,4-7,2 arasinda bildiriimektedir
[16,17,19-22,25].

Bizim calismamizda &rneklerin  273’lUnde
(%9,8) rotaviris, 36’sinda (%1,3) adenovirls,
29’unda (%1,0) ise rotavirls ve adenovirus birlikte
pozitif olarak tespit edilmistir.

ishal etkenlerinin sikligi cografi bdlgeye ve
mevsime gére degisiklik gdsterebilir [16]. Ul=kemiz-
de rotavirls gastroenteritleri genellikle kis ve ilkba-
har aylarinda gérulirken adenovirls gatroenteritleri
ise tum yil boyunca gérulmektedir [16,18,23,28,29].
Calismamizda toplam antijen pozitifliginin en ¢ok
yaz sonu ve sonbahar mevsiminde, rotavirts anti-
jen pozitifliginin Eylil ve Kasim aylarinda ve ade-
novirls pozitifliginin ise Agustos ayinda diger ayla-
ra gore istatistiksel olarak anlamli dizeyde yuksek
oldugu saptanmistir. Bu yuksekligin 2013 yilindaki
verilerden kaynaklandidi disundlmastar.

Rotaviris ve adenovirlis gastroenteritleri en
sik 2 yas alti gocuklarda gorilir ve sikligi yasla
birlikte giderek azalir. Ulkemizde yapilan ¢alisma-
larin cogunda olgularin %50-80'i 2 yas altindadir
[17,20,21,22]. Ancak Ankara’da yapilan bir calisma-
da rotavirts pozitifligi agisindan yas gruplari arasin-
da istatistiksel olarak anlamh fark saptanmamistir
[25]. Calismamizda viral antijen saptanan hastala-
rin yarisindan fazlasinin 2 yas ve altinda oldugu ve
bu oranin yasla birlikte giderek azaldigi gortimus-
tur. Rotavirls pozitifligi 0-2 yas grubunda istatistik-

sel olarak anlamli diizeyde yuksek bulunmus ancak
adenovirUs pozitifligi ile yas gruplari arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli fark saptanmamisgtir.

Ulkemizde yapilan calismalarda viral gastro-
enteritlerde genellikle cinsiyet acisindan istatis-
tiksel olarak anlamh bir fark tespit edilmemektedir
[8,16,21,28,29]. Ancak, bizim galismamizda rota-
viris pozitifliginde cinsiyetler arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark saptanmazken adenovirls
pozitifligi kadinlarda erkeklere gore istatistiksel ola-
rak anlamli dizeyde yuksek bulunmustur.

Sonug olarak hastanemizde akut gastroente-
ritterde en 6nemli etken rotavirtstar. Olgularin ya-
risinda fazlasi 2 yas ve altinda olsa da ileri yaslar-
da da pozitiflikler saptanmistir. Ulkemizde oldukca
yaygin olarak gorilen enfeksiy6z gastroenteritlerde
viral etkenlerin varligini saptamak ve énemini orta-
ya koymak icin genis kapsamli arastirmalara ge-
reksinim vardir. Akut gastroenteritli hastalarda viral
etkenlerin saptanmasi hem erken tani ve sempto-
matik tedavi olanagi saglayacak hem de ampirik
antibiyotik kullaniimasini 6nleyecektir.

*Bu ¢alisma 2. Ulusal Klinik Mikrobiyoloji Kong-
resi'nde (10-13 Kasim 2013 Antalya) poster olarak
sunulmustur.
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