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Aktif Ogrenme Yaklasimma Dayah Hazirlanan Okul Oncesi Egitim Programinin Cocuklarin
Sosyal Yetkinlik Diizeylerine Etkisi

The Effect of Active Learning Approach-Based Preschool Education Program on Children's
Social Competence Levels
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OZ: Ogrenen ve dgreten agisindan yarattigi etki nedeniyle ilgi
¢ekici olan aktif Ogrenme, sosyal etkilesimi temel alan,
Ogrenenin ihtiyaglarmna odaklanan ve bu ihtiyaglara cevap
vermeyi amaglayan, 6grenenlerin 6grenme siiregleri ile ilgili
sorumluluk almalarma olanak taniyan, bir yaklagimdir.
Cocuklarin gelecekteki yasamlart i¢in belirleyici olan sosyal
yetkinlik diizeylerinin gelistirilmesi amaciyla, erken c¢ocukluk
doneminde Onleyici programlar ortaya koyup, uygulanmasini
saglamak biiyilk ©6nem tagimaktadir. Buradan hareketle
arastirmanin amaci, aktif 6grenme yaklasimi ile hazirlanmig
egitim programinin 5-6 yas araligindaki gocuklarin sosyal
yetkinlik diizeyleri {izerindeki etkisini ortaya ¢ikarmaktir.
Arastirmada 6n-test ve son-test ile kontrol gruplu yari-deneysel
desen kullanilmistir. 16 6grenciden olusan deney grubuna aktif
o0grenme tekniklerini igeren 15 oturumluk egitim programi
uygulanip, “sosyal yetkinlik ve davranis degerlendirme 6lgegi” ve
goriigme formlari ile gerekli veriler toplanmistir. Elde edilen
veriler incelenmis olup, son testlerde sosyal yetkinlik, kizgimnlik
saldirganlik ve anksiyete-ice doniikliik diizeylerinde deney grubu
lehine anlamli farklilik gozlenmistir.

Anahtar sozciikler: Aktif 6grenme, sosyal yetkinlik, okul
oncesi.

Bu makaleye atif vermek igin /

KACAR*

ABSTRACT: Active learning is an approach that focuses on the
needs of the student and ensures that the student takes responsibility
for learning. To develop social competence levels, which is an
important determinant for the future lives of children, it is of great
importance to establish and implement preventive programs in early
childhood. The study aims to reveal the effect of the education
program prepared with an active learning approach on the social
competence levels of children between the ages of 5-6. Pre-test and
post-test and control and experimental group quasi-experimental
design were used in the study. The experimental group consisting of
16 students was administered a 15 session training program
including active learning techniques, and “social competence and
behavior assessment scale” and interview forms were collected.
Significant differences were observed in favor of the experimental
group in the final tests.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Active learning is an approach based social interaction, which focuses on the needs of the learner to
respond them, enables the learner to take responsibility for the learning process, and effects the learners
positively from the cognitive and affective aspects. For this approach to success depends on the learner's
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ability to make decisions and self-regulation about his learning process (Yildiz-Demirtas, 2016). It is,
certainly, pleasing to develop self-regulation skills of the students with the active learning approach and
to contribute to the future academic skills of early acquired skills. However, the skills that a child is
expected to acquire in early childhood are not limited to academic skills. It is important for children to
develop appropriate social skills such as communicate or interact with adults and peers, and to have the
opportunity to express their feelings and thoughts. Meeting these social and emotional needs is an
important predictor of social relationships, social behavior, social cohesion, and academic achievement.
Therefore, it is of great importance to establish preventive programs in early childhood and to ensure
the effective implementation of these programs to develop the social competence levels which are

important determinants of children's future lives (Coplan, Ooi, Xiao and Rose - Krasnor, 2018;

Corapgi, Aksan, Arslan-Yal¢in and Yagmurlu, 2010; Johnson and Johnson, 2008; Ogelman and
Topaloglu, 2014).Therefore, this study aims to determine the effect of the education program prepared
with an active learning approach on the social competence levels of children between the ages of 5-6
calendar years.

Method

In this research-based on active learning approach, pre-test and post-test and quasi-experimental design
with control and experimental groups were used. The independent variable of the research is the active
learning education program prepared by the researchers aiming to improve the social competence levels
of the children with the independent variable. In experimental designs, the aim is to explain the cause-
effect relationship between the variables (Biiyiikoztiirk, 2007). First of all, social competence and
behavior evaluation scale and personal information form were applied to the children in the
experimental (n: 16) and control (n: 16) groups. Then, the active learning education program developed
by the researchers was applied to the children in the experimental group. No study was conducted with
the children in the control group. Following the completion of the sessions, the social competence and
behavior assessment scale was re-administered to the participants in the experimental and control
groups. Also, semi-structured interviews were conducted with the children in the experimental group,
their teacher and their parents. The data obtained were tabulated and analyzed.

Findings

When the findings obtained as a result of the implementation of the training program are examined, it
is seen that the active learning-based training program increases the Social Competence levels of the
children in the experimental group; especially Anger-Aggression and Anxiety-Introversion levels were
found to decrease . In the interviews conducted with children for preschool teachers and their families
for social validity, opinions about the effectiveness of the education program were expressed.

Discussion and Conclusion

It can be said that the educational program prepared with an active learning approach is related to
increase the social competence level of the experimental group, and decrease the anxiety-introversion
and anger-aggression levels, and the development in one area affecting other areas, especially in early
childhood.

For instance, the development of peer relations in the classroom in the preschool period can effect social
relations outside the classroom, this positive social change, decreases the level of anxiety and
aggression, the positive picture that develops also improves self-regulation skills, and the development
of self-regulation skills is important for future academic success. (Hemmeter, Snyder, Fox and Algina,
2016; LaFreniere, 2002; Mian, Wainwright, Briggs-Gowan and Carter, 2011).
However, it should be kept in mind that, as the development in one step positively affects other areas,
a negative situation in one area may affect another area negatively. For example, high levels of anxiety
in early childhood lead to anxiety disorders in the future (Kagan and Snidman, 1999), while low social
competence in early childhood has a criminal lifestyle in adulthood, substance use, drop out (Jones,
Greenberg and Crowley, 2015), adaptation and behavior problems (Bornstein, Hahn and Haynes, 2010).
For this reason, it is important to develop protective and preventive programs and to ensure the
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widespread implementation of the developed programs for the social and emotional development of
pre-child children.

Another factor in the success of the education program is that active learning is an approach based on
social interaction, focusing on the learner's feelings, thoughts, and needs, and encourages individuals to
take responsibility and explain their ideas (Yildiz-Demirtas, 2015). In addition to the social interaction
of the education program, in the interviews with children, their parents, and their teachers, the children
wanted to re-experience some of the techniques and activities in the education program at home or in
the classroom. It can be assumed that the high level of family and teacher participation, positive
perceptions and motivation of the students are the reasons for the results obtained.
Preschool in Turkey in recent years, despite the increase in participation in education still compared to
OECD countries (Kazu and Yilmaz, 2018) shows that progress has been inadequate.
It also reveals the results that are needed in Turkey for increasing participation in early childhood
education policy. Furthermore, considering that an active learning approach can be used effectively for
different purposes in every age group, in-service training for teachers; This course aims to provide the
prospective teachers with the necessary skills and technical knowledge in their undergraduate
education. Also, incorporating environmental and familial factors into research on social competence
can provide a more holistic assessment and allow for the development of more competent training
programs.
GIRIS

1970’11 yillarda egitim-6gretime bakista koklii bir degisim meydana gelmis, 6grenenin pasif
dinleyen oldugu 6gretmen merkezli davranis¢i bakis agisinin yerini, 6grenenin aktif katiliminin, gelisim
donemlerinin ve bireysel zelliklerinin 6nemsendigi bilissel yaklasim almistir. Ogrenenin merkeze
almmas1 ve teknolojik gelismelerin de etkisi ile yeni materyaller, yeni yontemler ve yeni yaklagimlar
gelistirilmis, ayrica gelistirilmeye de devam etmektedir (Celik ve Bulug, 2016; Duman, 2013; Johnson
ve Johnson, 2008).

Ogrenmeye ve Ogretime iliskin bu degisimin ardindan arastirmacilarin ve uygulayicilarin
ilgisini ¢ekerek biiyiik bir popiilarite kazanan aktif 6grenme yaklasimi, Avustralya ve Hollanda gibi
iilkelerde kokli egitim reformlarina neden olmus, giiniimiizde nitelikli bir egitim ortaminin olmazsa
olmaz kosulu haline gelmistir (Prince, 2004; Acikgoz, 2013). Bu durum aktif 6grenmenin beynin
caligma mekanizmasina uygun olmasi, aktif 6grenme ile bilginin daha kolay igsellestirilebilmesi,
toplumun yasam boyu 0grenen bireylere gereksinim duymasi, aktif 6grenmenin 6grenenlerin kendi
aralarinda da iliski kurmasini kolaylagtirmasi gibi nedenlere dayanmaktadir (Chen, Huang, Gribbin ve
Swan, 2018; Sibona ve Pourrezajourshari, 2018; Prince, 2002; Ott, Carpenter, Hamilton ve LaCourse,
2018; Acikgoz, 2013).

Aktif ogrenme Agikgdéz (2013) tarafindan O6grenenin Ogrenme siirecinin sorumlulugunu
tagidigi, 6grenene O0grenme silirecinin gesitli yonleri ile ilgili karar alma ve 6z-diizenleme yapma
firsatlarinin verildigi karmasik 6gretimsel islerle 6grenenin 6grenme sirasinda zihinsel yeteneklerini
kullanmaya zorlandig1 bir 6grenme siireci olarak aciklanmaktadir. Kisaca Ogrenenlerin 6grenme
siirecine etkin katilimi, aktif 6grenme gruplarinda yasitlariyla etkilesimde bulunarak, zihinsel
yeteneklerini kullanip degisik 6gretimsel isler {izerinde c¢alisarak ve Oz-diizenlemeler yaparak
gergeklesmektedir (Yildiz, Demirtas, 2015). Ogrenenlerin dz-diizenleme becerilerine sahip olmasi,
planlama yapma, hedef koyma, 6grenme ortamini diizenleme, zamam etkili kullanma, diger
Ogrenenlerle birlikte 6grenme, geri bildirim alma ve verme gibi faktorleri kolaylastirdigi igin aktif
Ogrenmenin amacina ulagmasinda anahtar role sahiptir. Bu yaniyla aktif 6grenmenin 6z-diizenleme
becerilerini gelistirdigi; 0z-diizenleme becerilerinin gelisiminin de aktif 6grenmenin amacina
ulagsmasini kolaylastirdigi séylenebilir. (Hofmann, Schmeichel ve Baddeley, 2012; Schunk, 2010;
Cleary ve Zimmerman, 2004). Bunun diginda bu siirecte O6grenen kisinin hangi &6gretimsel
isler/sorular/problemler/etkinlikler iizerinde ugrastigi zihinsel yeteneklerini kullanmak agisindan
onemlidir. Kisaca aktif 6grenmede 6grenci, zihinsel yeteneklerini kullanmasi igin zorlanir. Gergekte
ogrenme siirecinin kendisi, zihinsel yeteneklerin kullanilmasini1 gerektirir (Y1ldiz, Demirtas, 2015).

Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin ¢cevresindeki yasitlar1 ve yetigkinlerle etkilesim kurmasi,
bu etkilesim sirasinda saglikli bir sekilde duygu ve diislincelerini ifade edebilme olanagi bulmalar
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sosyal ve duygusal gelisimleri acisindan biiylik bir 6nem tasimaktadir. Bu sosyal ve duygusal
ihtiyaglarin karsilanmasi da sosyal iliskilerin, sosyal davraniglarin, toplumsal uyumunun ve akademik
basarinin 6nemli bir yordayicisidir (Avcioglu, 2003; Henson, 2003; Johnson ve Johnson, 2008; Moller,
Nikoli¢, Majdandzi¢ ve Bogels, 2016). Aktif 6grenme siirecinde de sosyal etkilesim onemli bir yer
tutmaktadir. Aktif 6grenme uygulamalar1 6grencilerin sosyallesme ihtiyaclarini birbirleriyle kurduklar
sosyal etkilesim yoluyla gidererek Ogrenme enerjilerini 6grenme etkinliklerine etkin bir sekilde
katmaktadir (Y1ildiz, Demirtas, 2015). Ayrica erken ¢ocukluk déneminde kimi ¢ocuklarda diirtiisellik,
ofke, karsit gelme diizeylerinin yiiksek olmasi, kimi cocuklarda ise ice kapaniklik ve sosyal iligki
gelistirme diizeylerinin diisiik olmasi s6z konusu olabilmekte, bu durum ergenlikte ve yetiskinlikte

yikict davranig problemlerine doniisebilmektedir. (Campbell, 2002; Coplan, Ooi, Xiao ve Rose -

Krasnor, 2018; Ladd, 1999; Schindler, Kholoptseva, Oh, Yoshikawa, Duncan, Magnuson ve Shonkoff,
2015). Bu nedenlerle ¢ocuklarin gelecekteki yasamlari i¢in dnemli bir belirleyici olan sosyal yetkinlik
diizeylerinin gelistirilmesi amaciyla, erken ¢ocukluk doneminde 6nleyici programlar ortaya koymak ve
bu programlarin aktif bir sekilde uygulanmasini saglamak biiyiik 6nem tagimaktadir. (Campbell, 2002;

Coplan, Ooi, Xiao ve Rose - Krasnor, 2018; Corap¢i, Aksan, Arslan-Yal¢in ve Yagmurlu, 2010;

Johnson ve Johnson, 2008; Ogelman ve Topaloglu, 2014; Schindler ve dig., 2015).

Buradan hareketle, bu arastirmanin amaci, aktif 6grenme yaklagimi ile hazirlanmig egitim
programinin 5-6 takvim yasi aralifindaki cocuklarin sosyal yetkinlik diizeyleri iizerindeki etkisini
ortaya ¢ikarmaktir. Arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1. Aktif d6grenme yaklagimi ile hazirlanmig egitim programinin 6grencilerin sosyal yetkinlik,
Kizginhk-Saldirganlik ve Anksiyete-ice doniikliik diizeyleri iizerinde anlamli bir fark
gostermekte midir?

2. Aktif 6grenme yaklasimi ile hazirlanmis egitim programi ¢aligmalarina katilan ve gézleyen
ogretmenin bu ¢alismayla ilgili goriisleri nelerdir?

3. Aktif 6grenme yaklagimi ile hazirlanmis egitim programi ¢alismalarina katilan ¢ocuklarin bu
caligsma ile ilgili goriisleri nelerdir?

4. Aktif 6grenme yaklagim ile hazirlanmis egitim programui caligmalarina katilan gocuklarin
ebeveynlerinin bu ¢alisma ile ilgili goriisleri nelerdir?

YONTEM

Aktif 6grenme yaklagimini temel alan bu aragtirmada 6n-test ve son-test ile kontrol gruplu yari-
deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin bagimli degiskeni ¢cocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerinin
gelistirilmesi, bagimsiz degiskeni cocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerini gelistirmeyi amaglayarak
arastirmacilar tarafindan hazirlanmis aktif 6grenme egitim programidir. Deneysel desenlerde amag,
degiskenlerin birbirleri arasindaki neden-sonug iliskisini agiklayabilmektir (Biiyiikoztiirk, 2007).

Aragtirmada ilk olarak deney ve kontrol grubunda yer alan gocuklara sosyal yetkinlik ve
davranis degerlendirme 6lgegi ile kisisel bilgi formu uygulanmigtir. Ardindan deney grubunda yer alan
cocuklara arastirmacilar tarafindan gelistirilen aktif 6grenme yaklasimina dayali e§itim programi
uygulanmigtir. Kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarla ise herhangi bir ¢aligma yapilmamustir.
Oturumlarin tamamlanmasinin ardindan deney ve kontrol grubundaki katilimcilara sosyal yetkinlik ve
davranis degerlendirme olcegi yeniden uygulanmistir. Ayrica deney grubunda yer alan gocuklarla,
cocuklarin  Ogretmeniyle ve c¢ocuklarin ebeveynleriyle yar1 yapilandirilmig — goriismeler
gergeklestirilmistir.
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Tablo 1.

Deney ve kontrol gruplarina iliskin ¢alisma programi

Deney Oncesi Deney Deney Sonras1
Sosyal Yetkinlik ve Davranis Aktif Ogrenme Sosyal Yetkinlik
Deney Degerlendirme Olgegi, Programi ve Davranis Degerlendirme
Kisisel Bilgi Formu Olgegi, Aile-Ogretmen ve

Ogrenci Gériisme Formlari

Kontrol Sosyal Yetkinlik ve Davranig Herhangi bir program Sosyal Yetkinlik ve
Degerlendirme Olgegi uygulanmamustir. Davranis Degerlendirme
Kisisel Bilgi Formu Olgegi

Orneklem

Arastirma Manisa’da resmi bir Anaokulu’nda 6grenim goren, deney ve kontrol gruplarindaki
32 ¢ocuk ile siirdiiriilmiistiir. Arastirmanin 6rneklemi amacli 6rneklem ile se¢ilmistir. Okul se¢iminde,
okul idaresinin, 6gretmenlerin, ailelerin ve gocuklarin goniillii olmasi, sinif mevcudunun 20’nin altinda
olmasi, siniflarin fiziksel kosullarimin aktif 6grenme oturumlarina olanak saglayacak sekilde olmasi
kriterleri dikkate alinmustir. Cocuklarin yas ortalamasi deney grubu i¢in 5.45 (n =16) ve kontrol grubu
icin 5.52 (n =16)’dir ve her iki grupta da 8 kiz, 8 erkek bulunmaktadir.

Veri toplama araclari

Calismada ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerini belirlemek i¢in sosyal yetkinlik ve davranig
degerlendirme Slgegi kullanilirken, g¢aligmanin sosyal gecerligini belirlemek icin ebeveyn, ¢ocuk ve
Ogretmen yar1 yapilandirilmig goriisme formlart kullanilmistir. Sosyal gecerlik deney grubuna
uygulanan programin sosyal kabul edilirligini belirlemek, arttirmak ve siirdiiriilebilir olup olmadigin
belirlemek amaciyla degerlendirmeye alinir. (Schwartz ve Baer, 1991).

Sosyal yetkinlik ve davrams degerlendirme ol¢egi

Ozgiin hali LaFreniere ve Dumas (1996) tarafindan gelistirilen bu o6lcek, toplamda 30
maddeden ve Sosyal Yetkinlik, Saldirganlik ve Anksiyete isimli 3 alt boyuttan olusmaktadir. Ogretmen
ya da ebeveyn tarafindan da doldurulabilen bu form, likert tipi 6 basamakl1 bir dlgektir. Olgegin Tiirkce
gegerlik ve glvenirlik calismasi Corapgi, Aksan, Arslan-Yalgin ve Yagmurlu (2010) tarafindan
anaokuluna giden 417 ¢ocuk (196 kiz, 221 erkek) ile gerceklestirilmis, O0l¢cegin 30 maddeli ve 3 alt
boyutlu yapisini korudugu, madde korelasyon katsayilarinin .41’°in {izerinde oldugu, son olarak alt
boyutlarin cronbach alfa degerlerinin .88, .87 ve .84 oldugu bulgulanmistir. Uygulamalardan 3 ay sonra
yapilan test-tekrar test analizi sonucunda Sosyal Yetkinlik ve Saldirganlik boyutlarinin puanlarmin
anlamli bir sekilde yiikseldigi, ancak Anksiyete puanlarinda anlamli bir degisimin olmadig1
bulgulanmugtir.

Cocuklar icin yar1 yapilandirilmis goriisme formu

Bu form ¢ocuklardan uygulanan programla ilgili olarak goriis almak amaciyla arastirmacilar
tarafindan gelistirilmistir. Cocuklarin takvim yasglari ve gelisim dénemleri dikkate alinmig, formda yer
alan sorularm anlagilir ve sade bir dille olusturulmasina gayret edilmistir. Olusturulan bu form ¢ocuk
gelisimi ve 6zel egitim alaninda uzman 2 6gretim liyesine yonlendirilmis, kendilerinden gelen elestiriler
dogrultusunda kapsam ile ilgili diizeltmeler yapilarak forma son hali verilmistir. Son hali verilen form
toplamda 6 maddeden olusmaktadir.

Ogretmen icin yar1 yapilandirilmis goriisme formu

Bu form arastirmacilar tarafindan gelistirilmis, cocuk gelisimi ve 6zel egitim alaninda uzman
2 dgretim liyesinden goriis alinarak diizenlenmistir. Formun son hali 4 sorudan olugmaktadir. Bu form
ile 6gretmenin egitim programu ile ilgili gdzlem ve goriislerine odaklanilmasi amaglanmstir.
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Aileler icin yar1 yapilandirilmis goriisme formu

Bu formun amaci egitim programinin etkililiginin ebeveynler tarafindan da goézlemlenip
gozlemlenmedigi durumundan yola ¢ikilarak, sosyal gecerlilik hakkinda bilgi toplayabilmektir.
Toplamda 5 maddeden olusan bu form arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Olusturulan ¢ocuk
gelisimi ve psikolojik danismanlik rehberlik alaninda uzman 2 6gretim iiyesinden goriis alinarak
yeniden diizenlenmistir.
Islem yolu

Calisma esnasinda veri toplama araglariin kullanimi ve islemlerin gergeklestirilmesi sirasinda
su basamaklar izlenmistir:

1. Veritabanlarinda gerceklestirilen alanyazin taramasi.

2. Amag¢ ve kazanimlarin belirlenmesi.

3. Kullanilacak aktif 6grenme yontem ve tekniklerin belirlenmesi.

4. Programi uygulayacak olan arastirmacilarin aktif 6grenme yontem ve teknikleri konusunda
bu konuda uzman aragtirmaci 6gretim {iyesi tarafindan uygulamali egitime alinmasi

4. Veri toplama araglarinin hazirlanmasi.

5. Deney grubundaki ogrencilerin velilerine aragtirma hakkinda bilgi verilmesi ve izinlerin
alinmast.

6. Egitim programinda yer alacak etkinliklerin olusturulmasi ve bu etkinliklerde hangi aktif
O0grenme yontem ve tekniginin kullanilacagina karar verilmesi

7. Egitim programinda kullanilacak materyallerin hazirlanmasi.

8. Deney ve kontrol gruplarinda 6n testlerin uygulanmasi ve toplanmas.

9. Toplanan verilerin ¢6ziimlenmesi ve gruplarin belirlenmesi.

10. Deney grubuna egitim programi uygulanmasi.

11. Deney ve kontrol grubunda son testlerin yapilmasi.

12. Olgiimlerin ¢dziimlenmesi.
Denel islemler

Grupta giiven ortaminin olusamamasi ve grup dinamiginin siirekliligi konusunda olusabilecek
olumsuz etkilerin engellenmesi ve denel islemlerin siirdiiriilmesi ile ilgili planlarin uygulanmasinda
tutarlilik saglanmasi i¢in denel iglemler arastirmacilardan biri tarafindan yiiritiilmiistiir.

Denel iglemler sirasiyla asagida verilmistir.

1. Deney grubuna hazirlanan programda belirtilen oturum igeriklerine goére c¢aligmalar
siirdiiriilmiistiir.

2. Calisma ortamu grup liyelerinin rahatlikla calisacag sekilde diizenlenmistir.

3. Caligmada kullanilacak materyaller ve plan 6nceden hazir bulundurulmustur.

4. Oturumlarin igeriginde farkli ve yaratict diislinmeye hizmet eden Ogretimsel
islere/etkinliklere yer verilmistir. (Ornek:Ayakkabiy1 giymek disinda baska nerede, hangi amagla
kullanabiliriz?  (Gez-birles-ayril), Palyagolara ayakkabilar hazirlama, (Diisiin-esles-paylas)
Ayakkabimizin bir esi kaybolsaydi ne olurdu? (Gez-birles-ayril), Sinderallanin sihirli ayakkabisini
cizme (Tereyag-ekmek), vb.) Oturumlarin igerigi tablo 2'de belirtilen etkinlik bagliklarina gore
diizenlenmistir

5. Ogrencilerin etkinliklerde yaptiklari iiriinler ¢aligma sirasinda zaman zaman, kullanilan
teknige uygun olarak, grup ortaminda sergilenmistir. Oturumlarin icerigi asagida belirtilen sekilde
diizenlenmisgtir.
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Tablo 2.

Aktif 6grenme yaklasimina dayali egitim programi

Oturum Ismi Oturumda Kullamlan Aktif Ogrenme Teknikleri
1- Sihirli Ayakkabilarim Gez-Birles-Ayril, Disiin-Esles-Paylag, Tereyag-Ekmek
2- Bardak Carki Hadi Anlat Bakalim, Hizli Tur, Top Tagima
Gez-Birles-Ayril, Tereyag-Ekmek
3- Caydanlik Kayniyor Gez-Birles-Ayril, Diisiin-Esles-Paylas, Tereyag-Ekmek
4- Koltugum Kayboldu Hizli Tur, Top Tasima, Gez-Birles-Ayril
5- Cigeklerimi Nereye Dikecegim? Hizli Tur, Top Tasima, Gez-Birles-Ayril
6- Kalemin Tilsimi Gez-Birles-Ayril, Diisiin-Esles-Paylas, Hizli Tur
7- Sogutucu Artyorum Gez-Birles-Ayril, Diisiin-Esles-Paylas
8- Biri Makarna M1 Dedi? Gez-Birles-Ayril, Diisiin-Esles-Paylas, Tereyag Ekmek
9- Pipetlerin Danst Hizli Tur, Diisiin Esles Paylas, Yuvarlak Masa
10- Evi Kesfet Gez-Birles-Ayril, Diisiin-Esles-Paylas
11- Kitap Ruhun Gidasidir Gez-Birles-Ayril, Diisiin-Esles-Paylas
12- Sandalyenin Farki Hizli Tur, Top Tasima, Gez-Birles-Ayril
13- Van Gogh'un Ayg¢igegi Gez-Birles-Ayril, Diisiin-Esles-Paylas, Yuvarlak Masa
14- Kiitiiphane Kedisi Gez-Birles-Ayril, Diisiin-Esles-Paylas
15- Oykiilerin Giicii Top Tasima, Gez-Birles-Ayril, Diisiin-Esles-Paylas

Tablo 2 de goriildiigii gibi aktif 6grenme yaklagimina dayali hazirlanan egitim programi 15
oturumdan olugmakta ve oturumlarda aktif 6grenme tekniklerinden “Gez- Birles- Ayril, Diislin-Esles-
Paylas, Tereyag-Ekmek, Hadi Anlat Bakalim, Hizli Tur Top Tasima ve Yuvarlak Masa” teknikleri yer
almaktadir.

Egitim programinin uygulanma siireci

Olusturulan aktif 6grenme programi 6zel egitim alaninda lisans istll egitim almig uzman 6zel
egitim 6gretmeni bir lider tarafindan yiiriitilmistiir. Stnif 6gretmeni tiim uygulamalar sirasinda sinfta
yer alarak arastirmaciya destek olmustur. Uygulayici aktif 6grenme alaninda uzman olan 6gretim
tiyesinden uygulamali egitim almistir. Tiim uygulama boyunca programi uygulayan aragtirmaci 6gretim
tiyesi ile siipervizyon goriismeleri gerceklestirmistir. Denel islemlerden 6nce deneklerin aktif 6grenme
tekniklerine aligmalar1 i¢in 2 hafta toplam 4 oturum olacak sekilde 1sinma oturumlart planlanip,
uygulanmistir. Mart 2019 — Mayis 2019 arasinda haftada 2 oturum olmak iizere tiim uygulamalar
gerceklestirilmistir. Oturumlar ortalama 90 dakika siirmiis, ¢ocuklarin dikkat siireleri goz Oniine
almarak 2 ara verilmistir.

Verilerin analizi

On-test ve son-testlerde elde edilen veriler SPSS 22.0 paket programina aktarilmis, éncelikle
basiklik ve ¢arpiklik degerlerine bakilmis, verilerin normal dagilmamasi sebebiyle parametrik olmayan
testlerin uygulanmasinin uygun olacagi kararia varilmistir. Bu sebeple deney ve kontrol gruplarindaki
katilimcilarin 6n-test sonuglari arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadigi Mann-Whitney U Testi
ile analiz edilmistir. Daha sonra on-test ve son-test sonuglar1 arasinda fark bulunmadigi Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi ile analiz edilmistir. Ayrica yari yapilandirilmis gériisme formlarindan elde edilen
veriler tlimevarim veri analizi teknigi ile analiz edilmistir. Goriig birligi/(Goriis birligi+Goriis ayriligi)
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X 100 formiilii giivenirligi saglamak icin uygulanmistir. Sonug olarak kodlayicilar aras1 uyusma orani
.85 bulunmustur.

BULGULAR
Sosyal yetkinlik ve davranis degerlendirme olcegi ile ilgili bulgular

Bu boliimde deney ile kontrol gruplarina iligkin betimleyici istatistikler, egitim
programi Oncesinde ve sonrasinda uygulanan Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme
Olgegi’ne iliskin bulgular yer almaktadir. ilk olarak Tablo 4’te betimleyici istatistiklere yer
verilmistir.

Tablo 3.

Deney ve kontrol grubuna iligkin tamimlayici istatistikler

Grup n Ort. ss  Minimum Maximum
On-test 16 5450 2.73 51 59
Sosyal Yetkinlik Deney  Son-test 16 58.00 2.35 55 60
On-test 16 53.06 2.35 50 59
Kontrol  Son-test 16 5331 212 51 58
On-test 16 1712 6.40 10 34
Kizginlik-Saldirganlik  Deney Son-test 16 13.81 6.00 10 32
On-test 16 1725 4.49 11 25
Kontrol Son-test 16 16.68 3.91 11 24
On-test 16 1731 6.60 10 22
Anksiyete-ige Doniikliik Deney  Son-test 16 1212  4.82 10 18
On-test 16 16.75 2.68 11 27
Kontrol ~ Son-test 16 15.88 5.36 10 26

Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegi ile bir cocugun gelisiminin risk altinda
oldugunun degerlendirilebilmesi icin iki kriter sz konusudur. Cocugun sosyal yetkinlik alt 6lceginde
%10’luk dilimin altinda olmasi, ayn1 zamanda kizginlik-saldirganlik ya da anksiyete-ice doniikliik alt
boyutlarinda ise %10’luk dilimin iistiinde olmasi1 beklenmektedir. Minimum deger sosyal yetkinlik i¢in
erkek cocuklar i¢in 29 puan ve alti; anksiyete-ige doniikliik icin 29 puan ve Tlistli; kizginlik ve
saldirganlik igin 35 puan ve lstii belirlenmistir (Corapgi, Aksan, Arslan-Yal¢in ve Yagmurlu, 2010).
Olg¢me aracindan deney ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin 6n-test ve son-testlerdeki minimum
ve maksimum puanlari incelendiginde, gelisimi risk altinda olan bir cocugun arastirmanin 6rnekleminde
yer almadigi goriilmiistiir.

Tablo 4.
Katilimcilarin egitim programi éncesinde 6l¢me aracindan aldiklar: puanlara ait mann-whitney u testi sonuglari

Grup n Sira Ortalamast  Sira Toplami U p
Sosyal Yetkinlik Deney 16 18.91 302.50

Kontrol 16 14.09 225.50 89.50 141
Kizgmlik-Saldirganlik Deney 16 15.88 254.00

Kontrol 16 17.13 277.00 118.00 .704
Anksiyete-ige Déniikliik Deney 16 15.69 251.00

Kontrol 16 17.31 277.00 115.00 .642
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Tablo 5.’e bakildiginda, deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin uygulamalar oncesi
gerceklestirilen on-testlerde aldiklart Kizginhik-Saldirganlik, Sosyal Yetkinlik ve Anksiyete-ice

dontikliik puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir.
Tablo 5.

Katilimcilarin egitim programi sonrasinda 6l¢me aracindan aldiklar: puanlara ait wilcoxon isaretli siralar testi
sonuglar

Sira Sira
On-test/Son-test n Ortalamast Toplami z p
Negatif Sira 14 9.29 130.00
Sosyal Yetkinlik Deney Pozitif Sira 2 3.00 6.00 -3.221 001
Esit 0
Kontrol Negatif Sira 8 5.25 42.00
Pozitif Sira 3 8.00 24.00 -815 415
Esit 5
Negatif Sira 1 1.50 1.50
Kizginlik/Saldirganlik Deney  Pozitif Sira 10 6.45 64.50 -2.810 .005
Esit 5
Kontrol Negatif Sira 2 1.50 3.00
Pozitif Sira 2 3.50 7.00 - 730 465
Esit 12
Negatif Sira 1 2.50 2.50
Anksiyete/Ige Doniiklik ~ Deney  Pozitif Sra 12 7.38 88.50 -3.009 0.03
Esit 3
Kontrol Negatif Sira 1 3.50 3.50
Pozitif Sra 6 4.08 24.50 -1.807 .071
Esit 9

Tabloda da goriildiigii Sosyal Yetkinlik (z =-3.221, p<.05), Kizginlik/Saldirganlik (z = -2.810,
p<.05), Anksiyete/Ice Doniikliik (z = -3.009, p<.05) alt boyutlarinda deney grubundaki ¢ocuklarm 6n-
test ve son-test puanlari arasinda son-test lehine anlamli bir fark vardir. Ayrica kontrol grubundaki
¢ocuklarin Sosyal Yetkinlik (z=.815, p>.05), Kizgmlik/Saldirganlik (z =.730, p>.05), Anksiyete/ice

Doniiklik (z = -1.807, p>.05) alt boyutlarindan aldiklar1 puanlara gére On-test ve son-test puanlari
arasinda anlaml bir fark yoktur.

Ogretmenin egitim programina iliskin gozlem ve goriisleri

Ogretmen ile form araciligiyla bir goriisme gergeklestirilmis, bu gdriismeden elde edilen veriler
arastirmacilar tarafindan incelenmistir. Ogretmen goriis ve gozlemlerinin olumlu oldugu goriilmiistiir.

Ogretmenden alinan bu olumlu gézlem geribildirimleri “Cocuklardaki olumlu degisimler” bashiginda
kategorize edilmistir.
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Tablo 6.

Ogretmen ile yapilan gériismeden elde edilen verilerin analizi

f

Cocuklardaki olumlu degisimler
Sinif i¢i kurallara uyum 2
Akran iliskilerinde uyum 2
Derse aktif katilim 2
Yardim alma ve yardim etmede artis 1
Etkinlikleri sinifta tekrar yapma istegi 1

Ogretmen , “Sinif i¢i kurallara uyum”, “Akran iliskilerinde uyum”, “Yardim alma ve yardim
etmede artis” ve “Etkinlikleri sinifta tekrar yapma istegi” i¢in, “Sinif'i¢ci kurallara daha ¢ok uyduklarim
goriiyorum. Oturumlar sonrasi bazi uygulamalart benim tekrar yapmamu istiyorlar. Bu durum sinif igi
kurallara ve birbirlerine uyumu arttirdi. ” seklinde goriis bildirmistir. “Derse aktif katilim” ve “Yardim
alma ve yardim etmede artis” i¢in “Gozlemlerim etkinliklere goniillii katilmalarrydi. Bence bu ¢ok
degerli. Swnifta birbirlerine daha fazla yardim ettiklerini gormek sevindirici” seklinde beyanda

bulunmustur.

Cocuklarin egitim programina iliskin goriisleri

Cocuklar ile formlar araciliftyla yapilan goriismelerin ardindan veriler incelenmis, bazi
cocuklarin birden fazla temada goriis bildirmesi sebebiyle frekans gocuk sayisindan fazladir. Cocuklar
ile yapilan goriigmelerden alinan bilgiler “Egitim Programinin Katkilar1” bashginda kategorize
edilmistir.

Tablo 7.

Cocuklar ile yapilan goriismelerden alinan verilerin analizi

f %
Egitim programinin katkilart
Daha yakin akran iliskileri 8 50.00
Daha iyi ¢izim yapma 6 37.50
Uygulamalara aktif katilim 5 31.25
Ogretmen dvgiisiinde artis 4 25.00
Merak giidiistinde artis 2 12.50
Aktivitelere daha fazla ilgi duyma 1 6.25

Tablo 7’de ¢ocuklarin “Egitim programiin katkilar1” hakkinda goriisleri yer almaktadir. Bu
kategoride “Daha iyi akran iligkileri”, “Daha iyi ¢izim yapma”, “Uygulamalara aktif katihm”,
“Ogretmen &vgiisiinde artis”, “Merak giidiisiinde artig”, “Aktivitelere daha fazla ilgi duyma” yer
almaktadir. Bu konuda goriislerini bildiren ¢ocuklar, “Artik arkadaslarimla daha iyi anlagiyorum”,
“Ogretmenim bana daha fazla aferin diyor”, “Artik daha fazla parmak kaldirtyorum” gibi ifadeler

kullanmustir.

Ebeveynlerin egitim programu ile ilgili izlenimleri

Katilimeilarin  ebeveynleri ile yar1 yapilandirilmig goriisme formu aracilifiyla yapilan
goriismenin ardindan elde edilen veriler aragtirmacilar tarafindan temalara doniistiiriilerek igerik
incelenmis, frekans ve ylizdeler hesaplanmigtir. Bazi katilimcilarin birden fazla temada goriis bildirmesi
sebebiyle frekans sayis1 katilimer sayisindan fazladir.
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Tablo 8.

Katilimcilarin ebeveynleri ile yapilan goriismeden elde edilen verilerin analizi

f %

Egitim programinin katkilar

Akademik becerilerde gelisim 8 50.00

Iletisim becerilerinde artis 5 31.25

Ogretmenin olumlu geribildirimleri 3 18.75

Sosyal iligki baslatmada artis 2 12.50
Cocuklarinin egitim programu ile ilgili ev i¢i paylagimlari

Evde etkinlik talep etme 8 50.00

Yeni materyal isteklerinde artis 5 31.25

Ebeveynler ilk sirada “Egitim programinin katkilar1” ile ilgili goriis paylagmistir. Bu kategoride
“Akademik becerilerde gelisim”, “Iletisim becerilerinde artis”, “Ogretmenin olumlu geribildirimleri”
ve “Sosyal iliski baslatmada artis” yer almaktadir. “Ogretmen ¢ocugumuzla ilgili artik ¢cok daha iyi
seyler soyliiyor”, “Cocugum siniftaki arkadaslariyla daha iyi iletisim kuruyor” ve “Ben kalem tutusunu
daha iyi gériiyorum. Dersi daha iyi anliyor” gibi ifadeler kullanmislardir.

Ebeveynler ikinci sirada ise “Cocuklarinin egitim programu ile ilgili ev igi paylagimlari” ile
ilgili beyanda bulunmustur. Bu kategoride “evde etkinlik talep etme” ve “Yeni materyal isteklerinde
artis” yer almaktadir. Ebeveynler bu kategoride “Eskiden evde pek etkinlik istemezdi. Simdi talep
ediyor” ve “Artik yeni istekleri oluyor. Bazi egitim setleri aldik. Sevindirici bir sey” gibi ifadeler
kullanmustir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Egitim programinin uygulanmasi sonucunda elde edilen bulgular incelendiginde aktif
O0grenmeye dayali egitim programinin deney grubundaki ¢ocuklarin Sosyal Yetkinlik diizeylerini
arttirdigl; Kizgimlik-Saldirganlik ve Anksiyete-ice doniikliik diizeylerini ise azalttigi sonucuna
varilmistir.  Cocuklarla, ¢cocuklarin okul 6ncesi 6gretmeni ve aileleriyle sosyal gecerlik amaciyla
yapilan goriismelerde de egitim programinin etkililigine dair olumlu goriislerin ifade edildigi sonucuna
varilmistir.

Aragtirma bulgularindan ilki, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin Sosyal Yetkinlik Kizginlik-
Saldirganlik ve Anksiyete-ice doniikliik puanlarmin 6n-test ve son-test puanlari acisindan
farklilasmamasidir. Bu durum 6lgme aracinin gegerlik ve giivenirlik caligmalarindan ve 6lgme aracinin
kullanildig1 diger arastirmalarda elde edilen bulgularla kismen gelismektedir. Ornegin dlgegin
giivenirlik ¢aligmalari sirasinda 3 ay arayla segkisiz yontemle secilen 31-73 ay arasinda takvim yasina
sahip 151 ¢ocuga 6lgme araglarinin tekrar uygulandigi, Sosyal Yetkinlik ve Kizgilik-Saldirganlik
puanlarmin son-test lehine anlamli bir sekilde farklilastigi, Anksiyete-Ige doniiklik puanlarinin ise
farklilasmadig1 bulgulanmustir (Corapet ve dig., 2010). Olgme aracinin kullanildigr diger ¢alismalarda
ise, Atan ve Bulus (2018) kontrol grubundaki ¢ocuklarin Sosyal Yetkinlik puanlarinin son-test lehine
farklilagtigini, ancak Anksiyete-Ige doniikliik ve Kizgmlik-Saldirganlik puanlarinin farklilasmadigini
bulgularken; Uysal ve Bayrak (2018) 6l¢me aracinin 80 maddeden olusan formunu kullandiklar
calismalarinda kontrol grubundaki ¢cocuklarin Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegi 6n-
test ve son-test toplam puanlariin farklilasmadigini bulgulamstir.

Aragtirmalarda elde edilen celigkili bulgular 6rneklem grubu ve arastirmalarin gerceklestirildigi
tarih ile ilgili olabilir. Okul 6ncesi egitiminin basinda sinifinda akranlartyla bir araya gelen ¢ocuklar
yeni bakis agilarmin farkina varir, bu fikirlerden beslenir ve gelistirdikleri bu kisiler arasi iliskiler
sayesinde sosyal yetkinlik diizeylerine katki sunar, sosyal yetkinlikte, duygu diizenlemede ve 0z-
diizenlemede meydana gelen degisimler anksiyete ve saldirganlik diizeylerinin azalmasina yardimci
olur (LaFreniere, 2002). Bu arastirmanin okul dncesi egitimin basladig1 giiz doneminde gergeklesmesi
durumunda Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegi alt boyutlarinda hizli bir degisim
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meydana gelebilirdi. Ancak 6n-test ve son-testlerin Mart ve Mayis aylarinda gergeklestirilmis olmasi,
bu periyotta nispeten daha esnek bir programin uygulanmasi, dn-test ve son-test arasinda yalnizca iki
ay olmasi gibi faktdrler bu aragtirmada kontrol grubundan elde edilen bulgularin nedeni olabilir.

Aragtirmanin bir diger bulgusu, aktif 6grenmeye dayali egitim programinin deney grubundaki
cocuklarin Sosyal Yetkinlik diizeylerini arttirmasi; Kizginlik-Saldirganlik ve Anksiyete-Ige doniikliik
diizeylerini ise azaltmasidir. Aktif Ogrenme yaklagimi ile gelistirilen programlarin farkli yas
gruplarindaki  katilimecilara uygulanabildigi ve pek c¢ok yetinin gelisimine katki sundugu
bildirilmektedir. Ornegin aktif 6grenme yaklasimu ile gelistirilen programlarin hemsire adaylarmin
mesleki yeterliklerinde ve yaraticilik diizeylerinde (Shin, Sok, Hyun ve Kim, 2015), &gretmenlerin
mesleki gelisimlerinde (Van den Bergh, Ros ve Beijaard, 2014), Ogrencilerin fen, teknoloji,
miihendislik ve matematik (STEM) derslerindeki basar1 diizeylerinde (Freeman ve dig., 2014),
tiniversite o6grencilerinin mesleki ilgi ve kariyer planlamalarinda (Sivan, Leung, Woon ve Kember,
2000), ortaokul 6grencilerinin akademik basarilarinin artmasinda ve fen derslerine yonelik tutumlarinda
(Tandogan ve Oran, 2007), ortaokul 6grencilerinin elestirel diisiinme becerilerinde (Kog, 2011), ilkokul
ogrencilerinin erken 6grenme siirecinde (Stephen, Ellis ve Martlew, 2010) okul 6ncesi ¢ocuklarin
problem ¢ézme becerilerinde (Anliak, S. ve Dinger, C., 2005) etkili oldugu bulgulanmigtir. Bu
arastirmada elde edilen bulgular, aktif 6grenmenin yalnizca akademik ya da mesleki becerilerin
gelisimine katki sunabilen bir yontem olmadig1, ayn1 zamanda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal
ve duygusal gelisimlerine de katki sunabildigini ortaya koymaktadir.

Aktif 6grenme yaklasimi ile hazirlanan programin deney grubundaki ¢ocuklarin sosyal
yetkinlik diizeyini yilikseltmesi, anksiyete-i¢e doniikliik ve kizginlik-saldirganlik diizeylerini azaltmasi,
erken ¢cocukluk doneminde daha belirgin olmak iizere, bir alanda ortaya konan gelisimin diger alanlari
da etkilemesi ile alakali oldugu sdylenebilir. Ornegin, okul éncesi donemde simif ici akran iliskilerinin
gelisimi, sinif dis1 sosyal iliskileri de etkileyebilmekte, bu olumlu sosyal degisim, anksiyete ve
saldirganlik diizeyini azaltmakta, olusan bu pozitif tablo 6z-diizenleme becerilerini de gelistirmekte, 6z-
diizenleme becerilerinin gelisimi de gelecekteki akademik basariin 6nemli bir yordayicisi olmaktadir
(Hemmeter, Snyder, Fox ve Algina, 2016; LaFreniere, 2002; Mian, Wainwright, Briggs-Gowan ve
Carter, 2011). Ancak unutulmamalidir ki, bir basamakta ortaya konan gelisim diger alanlar1 nasil
olumlu etkiliyorsa, bir alanda ortaya ¢ikan olumsuz bir durum bagska bir alan1 olumsuz etkileyebilir.
Ornegin erken ¢ocuklukta anksiyete diizeyinin yiiksek olmas1 gelecekte anksiyete bozukluguna neden
olmakta (Kagan ve Snidman, 1999), erken c¢ocukluk doénemindeki diisiik sosyal yetkinlik ise
yetigkinlikte kriminal bir yasam tarzina sahip olmanin, madde kullanimimnin, okul terkinin (Jones,
Greenberg ve Crowley, 2015), uyum ve davranis problemlerinin (Bornstein, Hahn ve Haynes, 2010)
onemli bir nedeni olmaktadir. Bu nedenle koruyucu, 6nleyici programlar gelistirmek ve gelistirilen
programlarin yaygin bir sekilde uygulanmasini saglamak, okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarin sosyal ve
duygusal gelisimleri adina 6nem tagimaktadir.

Egitim programinin basariya kavugsmasindaki bir diger faktor, aktif 6grenmenin sosyal
etkilesimi temel alan, 6grenenin duygularina, diisiincelerine ve ihtiyaglarina odaklanan, bireyleri
sorumluluk almaya ve fikirlerini agiklamaya tesvik eden bir yaklasim olmasidir (Yildiz-Demirtas,
2015). Egitim programinin sosyal etkilesim igermesinin yaninda ¢ocuklarla, cocuklarin aileleriyle ve
Ogretmeni ile yapilan goriismelerde, ¢ocuklarin egitim programindaki bazi teknikleri ve etkinlikleri
daha sonra evde ya da sinifta yeniden deneyimlemek istedikleri, ailelerin yeni materyal alarak ev iginde
daha fazla aktivite gerceklestirdikleri, 6gretmenin sinifta bu tekniklerden ve etkinliklerden yararlandigi
ogrenilmistir.

Deney grubunda elde edilen bulgular, okul 6ncesi egitimin yayginlagmasinin ve niteliginin
artmasinin dnleyici ve koruyucu sonuglar doguracagimi ortaya koymaktadir. Milli Egitim Bakanligi
(2018) verilerine gore, 2017-2018 egitim yilinda okullagma oraninin 3-5 yas i¢in %38.52, 4-5 yas i¢in
%50.42, 5 yas i¢in okullagsma oran1 %66.88 oldugu, 2012-2013 yilindan bu yana da okul 6ncesi egitime
katilimin artan bir seyir izledigi goriilmektedir. Elbette Tiirkiye’de okul oncesi egitime katilim oraninin
her yil artmasi yiiz giildiiren 6nemli bir gelismedir. Ancak OECD iilkelerinde 3 yas i¢in %71, 4 yas igin
%86, son olarak 5 yas i¢in okullagsma oraninin %95 oldugu diisiiniildiigiinde (Kazu ve Yilmaz, 2018),
Tiirkiye’de okul Oncesi egitime katilimi arttirict politikalara ihtiyag duyuldugu sonucu ortaya
cikmaktadir. Ayrica aktif 6grenme yaklagiminin her yas grubunda farkli amaglarla etkili olarak
kullanilabilen bir yaklagim oldugu diistiniilerek, 6gretmenlere hizmet i¢i egitimleri i¢erisinde; 6gretmen
adaylarina lisans egitimleri igerisinde gerekli becerileri ve teknik bilgiyi kazandirmak oneri olarak
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sunulabilir. Ayrica sosyal yetkinlik ile ilgili arastirmalara ¢evresel ve ailesel faktorleri dahil etmek daha
biitiinciil bir degerlendirmeyi saglayabilir, daha yetkin egitim programlarinin hazirlanmasina olanak
saglanabilir.
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