
 

HOLY FLOWERS AND PLANTS İN PEOPLE BELİEFS 

PERVANEH ADİLZADEH - KAMRAN PASHAEİ FAKHRİ 

ABSTRACT 
In the ancient times when human being did not have the modern 

human’s scientific subjectivity and he could not perceive the reasons 

for effect of the plants, he considered them possessing holy and 

supernatural forces like other phenomena. Construction of gardens and 

cultivation of flowers and plants in all over the world indicate the 

holiness of the plants. In the past, plants especially trees were symbol of 

life, eternity, fertility and virtue and they were respected.  

Holiness of plants and the trees in ancient world and in ancient Iran 

cause plants is first ancestor of human. And because of this we can call 

"Mashi" and "Mashianeh" as holly plants which human is descended 

from them. Sometimes in popular legends among people, person's life is 

associated with a tree and withering and destruction of tree is linked 

with death. 

In many cultures of the world tree, evergreen tree, always off, always 

Prltaft Bymrgy with the fruits of eternity, the big trees are all trees. 

In many cultures of world, tree is always green, flourishing and delicate 

that its fruits are eternity and life lasting. A big tree which cause 

existence of other trees. 

In this article, it is tried to investigate some mythical and holy flowers 

and plants and related beliefs among different nations and religions. 
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 چكیده

علمی انسان مدرن را نداشت وقتی تأثیر گیاهان را در دوران كهن بشری كه ذهنیت 

های  چررون دیگررر پدیرردههررا را هررم دیررد و از درك چرایرری آن عرراجز بررود، آن در زنرردگی خررود می

هررا و  كرررد. پدیررد آمرردن پردیس ناشررناخته، دارای نیروهررای ماورالطبیعرره و مقرردس محسرروب می

هاسررت. در  س و اهمیررت آنهررای پرگررل و درخررت در همرره جررای عررالم نشررانی از همررین تقررد باغ
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تقرردس و اعجررازانگیزی گیرراه و درخررت نررزد انسرران آغررازین و از آن شررمار در ایررران 

ستین نیای انسان شود و چنین است كه شاید مشی و مشریانه را شود كه گیاه نخ باستان سبب می

های مردمرری زنرردگی فرررد  هاسررت. در افسررانه بترروان گیرراه خرردایانی دانسررت كرره انسرران از تبررار آن

یابد و پژمردن و تباهی درخت و بررعكس برا مررگ پیونرد  ای با درخت پیوند می گاهی به گونه

 دارد.

زنرردگی، درخررت همیشرره سرربز، همیشرره در فرهنررگ بسرریاری از ملررل جهرران درخررت 

مرگری را همرراه دارد، درخرت بزرگری كره  هرایش ابردیت و بی شكوفا، همیشه پرلطافت كه میوه

 هستی همه درختان است. 

هرا و درختران اسراطیری و  در این مقاله سعی شرده اسرت بره طرور خلاصره برخری گل

هرا ذكرر مربروط بره آنمقدس در میان اقروام و مرذاهب مختلرف جهران بررسری شرده و باورهرای 

 گردد.

 ها: درخت، گل، اساطیر، جهان، باور كلیدواژه

 

 مقدمه

كررم تشررخیص دادنررد كرره  خوردنررد و كم كندنررد و می ترررین نیاكرران مررا همرره گونرره گیرراه را می كهن»

ها  ها خروردنش خروب برود، بعضری انرد. بعضری بخش انرد و بقیره آرام ها خار دارنرد یرا نریش زننده بعضی

شدند، آثرار غریبری داشرتند. پرا بره پرای پیشررفت عقایرد  مرگبار و تعدادی هم اگر بلعیده میناخوشایند یا 

بختی و بدبختی، آدمری بسریاری از عقایردش را بره گیاهران مربروط  انسان در باب ایزدان و ارواح، نیك

 «بخرش برود، پرس بایرد قردرتی درونری داشرته باشرد. آور یرا آرام دانست ـ چره اگرر گیراهی كشرنده، مسرتی

 (.366: 1386)دانشنامه اساطیر جهان،

هررا پناهگرراه، سرروخت، ابررزار  زیسررته، چرررا كرره آن هررای كهررن كنررار درخترران می انسرران از زمان

سازی و جنگ و نیز برگ، میوه، دانه آن الهاماتی برای رشد معنروی را  كشاورزی، الوار برای خانه

( مفهروم 3: 1383هند در عهرد باسرتان،  ها و نمادهای ایران و نمودند. )درآمدی بر اسطوره فراهم می

برریم برا بسریاری از شروون  نمادین درخت از هر نظر، حتی امروز كه در عصر غیرآیینی بره سرر می

 (.13: 1376)از اسطوره تا تاریخ، « فرهنگ و زندگی مردم آمیخته است.

های مهرم هرا و بعضری از رویرداد ای از درختان به سبب پیونرد میران آن احترام و ارزش پاره»

شررده كرره چنررین درخترری مقرردس اسررت و مررراد  هاسررت. تصررور می ی آن ماننررد خوابیرردن پیشرروایی در سررایه

بندنرد و معتقرد  هایش دخیل می ها را خواهانند و بر شاخه دهد و از آن برآروده شدن نیازها و حاجت می

 (.33: 1372سی، هستند كه نذر و خواست آنان برآورده خواهد شد)گل و گیاه در ادبیات منظوم فار

 ی مادی در آفرینش جهان است. در اساطیر زرتشتی گیاه چهارمین آفریده

گیررری از  تررین نگررش انسران بره درخرت و گیرراه بره روزگرار گرردآوری خروراك و بهره كهن»

گرردد. در عصرر نوسرنگی گسرترش كشراورزی و  ها در تغذیره براز می ی درختران و بوتره میوه و ریشه

زنرد و چنرین اسرت كره در اسراطیر كهرن اقروام مختلرف درخرت  با درخت پیوند میاسكان، كه انسان را 

هرای كهرن،  ی آن زمرین و زیگوارت كیهانی، درخت گشن و بالابلندی است كه فراز آن آسمان و ریشه

« ها و سرررانجام كرراح نوئررل همرره و همرره نمررادی از درخررت كیهررانی اسررت. ی نیایشررگاه برررج بابررل، منرراره

 (.160و  161: 1383، )شناخت اساطیر جهان

در بسرریاری از »ای بررا آنمیسررم پیونررد دارد.  باورهررای مربرروط برره درخترران و نباتررات برره گونرره

شود كه بر گور هر مرده درختری بكارنرد  ها اعتقاد به تداوم زندگی انسان در نبات موجب می سرزمین

 )همان(« ها شاید راهی بدین باور دارد. و كشت درخت در گورستان
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 گل سوسن

( معمرولاً همران نروع گلری lilium candidumسوسرن مریمری شریپوری شركل )برا نرام علمری 

اش بیرانگر اهمیرت ایرن گرل در روزگراران بعرد، بره  است كه در اسراطیر مطررح شرده اسرت. نرام عرادی

ها پریش از زایرش مسریح، گرل سوسرن اهمیرت  عنوان نماد خاص مریم براكره، اسرت. بره هرر حرال مردت

غازین این گل نماد مادر و ثمردهی برود. اشراراتی بره آن را در اسراطیر سرومر، های آ داشت. در تمدن

ی گل سوسرن و ذرت ـ نمادهرای بكرارت  ها حلقه ها و رومی توان یافت. یونانی بابل، آشور و مصر می

ی یهودی آمده كره حروا پرس از آن كره از بهشرت  نهادند. در یك افسانه و باروری ـ بر سر عروسان می

دریافت كه باردار است، اشك ریخرت و از اشرك او كره برر زمرین ریختره برود، گرل سوسرن  رانده شد و

 رویید.

سوسرن « هرای سرلیمان غرزل غزل»در كتاب مقدس اشارات بسیاری به سوسن شده اسرت. در 

سفید و سوسن سرخ بیان شده است. حتی در عصر كتاب مقدس نیرز سوسرن معررف قردرت علیره شرر 

ای برر ضرد جرادو و  بوط بره سوسرن باعرث شرد كره آن را بره عنروان وسریلهبوده است. مفاهیم مقدس مر

هایی بود كه در جشن یوحنای قدیس به عنوان جادوی محافظ  افسون به كار گیرند، سوسن یكی از گل

ای مرورد اسرتفاده برود. بنرا بره یرك  رفت و در لندن نیز در هنگام ایرن جشرن بره نحرو برجسرته به كار می

افترد. در  مردی سوسن را لگرد كنرد، پاكردامنی همسرر و دختررانش بره خطرر می باور خرافی كهن، اگر

ها، سوسن سرفید معرادل پاكردامنی و شریرینی اسرت، امرا سوسرن زرد معرادل بردی و شروخی و  زبان گل

ی اساطیر  نامهآورد )دانش شانسی می تفریح است. اگر كسی گل سوسن را در خواب بیند برایش خوش

 (.373و  371: 1386جهان، 

انررواع سوسررن ـ از جملرره سوسررن سررفید )آزاد، آزاده(، سوسررن كبررود )ازرق(، سوسررن زرد 

هرای گونراگون زرد و سرفید و كبرود( كره بره پیلگروش )فیلگرروش،  )خترایی( و سوسرن آسرمانی )بره رنگ

پیلغوش( و زنبق رشتی نیز شهرت دارد ـ در اساطیر آمده است. از این میان سوسن آزاده )ده زبران( 

ترری اسرت. سوسرن از جهرت آزادی و آزادگری بره هرای اسراطیری بریش ست و دارای ویژگیمعروف ا

رونرد،  شود و در نتیجه سوسن و سرو كه مظاهر آزادی بره شرمار می ناهید، ایزدبانوی آب مربوط می

های مخصرروص ناهیررد هسررتند )دیررار شررهر یرراران  بررا زنبررق و مررورد و نرررگس و سررپر غررم از نشررانه

2/1018.) 

داوود از سوسن به عنوان نغمه و نوایی از موسیقی یرا سراز و ابرزار نوازنردگی و در مزامیر 

و « سوسررن»كنررد.  تررر می خنیرراگری یرراد شررده اسررت كرره ایررن خصوصرریت ارتبرراط آن را بررا ناهیررد محكم

یا گل « شوش»در معماری هم آمده و نقش یا طرح سوسن، به كنایه و رمزی از شهر « سوسنكاری»

سن، در دنیای قردیم معرروف بروده اسرت. در ترورات )كتراب اول، پادشراهان و سوسن یا ایزدبانوی سو

كتاب دوم، تواریخ( از اصطلاح سوسنكاری یاد شده است. سوسن در دین و هنر نشانه پاكی به شمار 

 رود. می

دی( سوسررن دود كنررد، تمررام سررال برره  13از دی مرراه )« دی برره مهررر»انررد هررر كرره در شررب  گفته

حطی و درویشی ایمن باشد. در تحفه المرمنین حكیم مومن ذیل گیاه سوسن آمرده فراغت گذراند و از ق

و نیرز « سرومانا»و « همانیا»توان آن را با  سوسن معرب سومانای سریانی است. بنابراین می»است: 

 (.2/1011)دیار شهریاران: « مرغ معروف هما در پیوند دانست

 نیلوفر

تازه آفریده شده است كه به شكل نیلروفر برر آب  در اساطیر مصری، نیلوفر آبی معرف زمین

های هند و نمودگرار  دارد. نیلوفر در اسطوره شناور است و اسرار نهانی ایزدان را با حرمت نگاه می

ی متعال به  ی حیات و نماد یونی یا اندام مرنث است. در اسطوره آفرینش هندو، روح باشنده بن مادینه

آیرد كره برر همایرا  ی پهنراور تجلری یافرت. از نراف ویشرنو نیلروفری برمیشكل یك نیلوفر زرّین در دریای
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هررایش  گسررترد و از گلبرگ رویررش نشسررته اسررت. ایررن نیلرروفر در جهرران می« ی نیلرروفر زاده»آفریننررده 

آیند. بودا به هنگام زایش با این نیلوفر مررتبط برود. نیلروفر نمراد  ها و رودها پدید می ها، دره ها، تپه كوه

 (.373: 1386مودگار خورشید بود )دانشنامه اساطیر جهان، بودا و ن

 نیلوفر ماتم

«. پوشرران مرراتم زننررد الامیه گررل نیلرروفر اسررت كرره از جهررت سرریاهی رنررگ وی بررر سررر نمی»

 )آنندواج(

رنرگ كبرود نیلروفر عرلاوه برر تصراویر معمرولی، گراهی مظهرر مراتم و عرزا بره حسراب آمررده »

 (.213: 1387)فرهنگ ادبی گیاهان، « است

در آیین ایرانیان، نیلوفر گل نور و آب و ظهور است كه با مهر و ناهید ارتباطی ناگسسرتنی »

تولدی بر هماگون از آب و نیلوفر « مهر»نیلوفر گل ناهید )اناهیتا( است و « بندهشن»دارد. براساس 

 (9: 1381)بلخاری، « دارد.

لاسرراطیر هنرردو و بررودایی برره ا گررل نیلرروفر معررادل همرران گردونرره چرررخ حیررات اسررت و در علم»

( یا آینه صیرورت و دگرگونی اشیا و كاینات آمده... برهمن از Imago mundiمصداق نقش جهان )

)شمیسره، « انتهاسرت. پایران و بی رود كره راهری بی جام گل نیلروفری بیررون آمرده و درون سراقه او مری

1382 :131) 

ی هستی، آفرینش و خلوص تجسم یافتره  این گل در اساطیر ایران و هند تصویری از مادینه»

براسراس ( »271: 1383ها و نمادهرای ایرران و هنرد در عهرد باسرتان،  )درآمردی برر اسرطوره« است.

 (.211)همان: « ها از گل لوتوس است. ی روح ی ماهایانا، بوداییان، تولد همه اعتقادات فرقه

« آب و مبردأ حیرات اسرت. نیلوفر در شبه قاره هند از تقدس خاصری برخروردار اسرت. منشرأ»

 (.212)همان: 

هرای اولیره  برگ نیلوفر نشانه هشت جهت وجود است كه پس از خلقت از قعرر آب هشت گل»

كند. هشت جهت مورد بحث عبارت است از: راست، چپ، جلو، عقب، برالا، پرایین، بررون  ظهور می

 (.212)همان: « و درون.

كه گل رز در عررب. در سرده هشرتم پریش از  نیلوفر در شرق باستان همان قدر اهمیت دارد»

جا به سرزمین آشور و ایران انتقال یافرت و  میلاد تصویر نیلوفر )احتمالاً از مصر( به فینیقیه و از آن

ها گرراهی جانشررین درخررت مقرردس برروده اسررت. ظرراهراً گلرری كرره در دسررتان پادشرراهان  در ایررن سرررزمین

جرا كره گرل نیلروفر در  لح و شادی بوده است. از آنشود، نماد ص حجاری شده در تخت جمشید دیده می

شررود برره خورشررید شررباهت دارد. خورشررید خررود منبررع الهرری  دم بررازو در هنگررام غررروب بسررته می سررپیده

ی  رفررت. پررس نمرراد همررره زنرردگی اسررت و از ایررن رو گررل نیلررروفر نمرراد زنرردگی دوبرراره برره شرررمار می

گی است. نیلوفر نمراد كمرال و رسرایی اسرت. مر ها، آفرینش، باروری، زندگی دوباره و بی روشنگری

ترین شركل  ای شركل هسرتند و دایرره خرود از ایرن جهرت كره كامرل اش دایرره ها و میروه ها، گل زیرا برگ

العراده یرا تولرد الهری اسرت. زیررا بردون هریچ  آیرد. نیلروفر نمراد انسران فوق است، نماد كامل بره شرمار می

)سیر تحول و تطور نقش و نماد در هنرهای سنتی ایرران،  «شود. آلود خارج می های گل ناپاكی از آب

 (.66و  67: 1389

در فرهنگ چینری، نمراد پراكی، حفاظرت، ظرافرت روحرانی، صرلح، براروری و تجسرم زنانره »

دانند، زیررا  ها گل نیلوفر را مظهر گذشته و حال و آینده می باشد. چینی است و علامت تابستان نیز می

طور نماد نجابرت اسرت بره دهد. همین كند و دانه می دهد، گل می ن غنچه میگیاهی است كه در یك زما

 پذیرد. آید اما آلودگی آن را نمی های آلوده بیرون می این دلیل كه از آب
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در فرهنگ آشوری، فینیقی و در هنر یونانی ـ رومی، نیلوفر به معنی تدفین و مجلرس تررحیم 

ندگی بعدی و نیروهای نوزایی طبیعت است. نیلروفر در و نشانگر مرگ و تولد دوباره، رستاخیز و ز

 )همان(« های یونانی، رومی علامت مشخصه آفرودیت ـ ونوس است. اسطوره

 مهرگیاه

كردنرد  وار ایرن گیراه اسرت كره فررض می ی چنگرال ی اصلی مهرگیاه مربوط به ریشره اسطوره

« Anthropomorphon»اه را شبیه بدن انسان است. رومیران متوجره ایرن نكتره شرده بودنرد و مهرگیر

شناسرری قررردیمی مهرگیرراه را معمرررولاً  )نیمرره انسررران( نامیدنررد. در گیاه« Semihomo»واره( و  )انسرران

اند كه از سر یك مرد ریشو یا زنری دراز گیسرو پدیرد آمرده  آور توصیف كرده دار و میوه دار و گل برگ

ی رویرش آن،  با توجره بره رنرگ و دورهپنداشتند كه این گیاه به شكل زن و مرد است،  است؟ چون می

شررد. ایررن هماننرردی بررا پیكررر آدمرری طبیعترراً  نامیررده می« مهرگیرراه زن»و گرراهی « مهرگیرراه مرررد»گرراهی 

 پیوندهای جنسی داشت. 

انگیز و نیرروبخش در  نخستین بازتاب این باور در ارزش مهرگیراه بره عنروان داروی شرهوت

انگیز فرضری مهرگیراه اشراره  راب بره خرواص شرهوت( اسرت. اعر30كتاب مقدس )سفر پیدایش، براب 

نامنرد و نیرز معتقدنرد كره مهرگیراه دارویری مررثر در  می« سریب ابلریس»یا « جن سیب»كنند و آن را  می

« ی عشرق گوجه»معروف بود. این نام بعدها به « سیب عشق»نازایی است. در انگلستان، مهرگیاه به 

 (.376و  373: 1386  )دانشنامه اساطیر جهان،« تبدیل شد.

شرد و  هم به جادوگر و هم به مهرگیاه اطلاق می« alruna»ی  ها، واژه در آلمان عصر گوت

سراختند. از ایرن  ی ارزن می ی مهرگیراه برا دانره هایی از ریشره ها بودند كه تعویذ یا طلسم احتمالاً آلمانی

كندنرد و مثرل پیشرگویان  برمی پوشاندند و دادند، جامه می كردند، شستشو می ها سخت مراقبت می طلسم

كردنرد. روسرتاییان  ای مخفری می ها را داخرل ترابوت یرا گنجره كردنرد. گراهی طلسرم هرا مشرورت می با آن

یرا « main- de- gloire»ی جنرّی بره نرام  های جرادویی در خانره فرانسوی معتقد بودند كره ایرن تنردیس

«magloire » آساتری داشت و به شكل نیمره  ل غولوار شك هستند. در دیگر كشورها این طلسم شبح

گذاشررتند، پنرردآور و  دادنررد و احترررام می جوجرره نیمرره انسرران بررود. اگررر برره ایررن جررن یررا غررول خرروراك می

مرررد. مهرگیرراه یكرری از  شررك صرراحبش می كردنررد، بی شررد، امررا اگررر برره او ترروجهی نمی بخش می ثررروت

نررین آمررده اسررت ایررن گیرراه در ترراریكی چ كنررد. هم هررا را برراز می كردنررد قفل گیاهررانی بررود كرره گمرران می

هرا بره آسرمان پررواز خواهنرد كررد هنروز  ها را بكنرد، برگ درخشد. اگر كسی بخواهد آن هایش می برگ

 (.377و  376نامند )همان:  می« شمع ابلیس»اعراب این گیاه را 

ر زبران اند آن را د آوری كه برای این گیراه قائرل شرده های جادویی و اعجاب شاید به دلیل جنبه

 اند. ها نمودگار وحشت نامیده گل

ی كیومر ، پس از مرگ، آبی بر زمین ریخرت كره دو گیراه  در اساطیر كهن هست كه نطفه»

حاشریه( كره  1/13های مشی و مشیانه بهار نظرر داده )بلعمری:  به شكل ریواس از زمین رست، به نام

گنراه  یاه مزبرور از آب منری مرردی كره بیها گ گیاه ریواس از جنس همین مهرگیاه است و بنا بر افسانه

ی آن نبروده،  توجه بره مفهروم اولیره كشته شده بود، به وجود آمده است. معنی دیگر مهرگیاه كه شاید بی

انرد و برا كمرك آن قلرب مرردان  گفتند از تركیرب و خرواص آن آگاه ی گیاهی است كه جادوگران می شیره

شاه و  است كه در دربار امرا و سلاطین، ازجمله فتحعلی كنند. این دل و زنان سنگدل را رام می سخت

شردند ترا برا  مهرری بودنرد، دسرت بره دامران جرادوگران می شاه بسیاری از زنان كره مرورد بی ناصرالدین

ها نرم كنند. این معجرون و خرواص جرادویی آن  های همسرانشان را نسبت به آن خورانیدن مهرگیاه دل

اند و برررای جلررب شرروهران برره  شررناخته ی كشررورهای عربرری میرا در كشررورهای چررین و هنررد و حترر

دادنررد. )گررل و گیرراه: سرری و هشررت/ فرهنررگ اسرراطیر و داسررتان  همسرانشرران مررورد اسررتفاده قرررار می

 (.796ـ  797: 1386ها،  واره
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القلوب خلق شرود و بعضری گوینرد: گیراهی اسرت كره بعضی گویند كه با هركس باشد محبوب»

 (.20: 1387)برهان قاطع/ فرهنگ ادبی گیاهان، « ایستد. فتاب میهای آن در مقابل آ برگ

 الحیات(درخت زندگی )شجره

جا تصور كیهان به شكل یك درخت به بهترین شكل. در اساطیر اسكاندیناوی نمایانده شده، آن

(، درخت كیهانی است، اما این مفهوم را در دیگر yggdrasilكه درخت زبان گنجشك یا یگدراسیل )

آورد كره ایرزدان از  ای مری ها آمده كه درخت كیهانی میروه توان یافت؛ در بعضی از آن یات نیز میروا

ی درخرت زنردگی  شان باشد؛ بوستان عدن نیز دربردارنرده كنند تا تضمین بخش جاودانگی آن تغذیه می

ت (؛ در آیررین قبررالا، درخررت زنرردگی نمودگررار ایررزد، انسرران و جهرران اسرر2اسررت )سررفر پیرردایش، برراب 

 (.388: 1386)دانشنامه اساطیر جهان، 

های گونرراگون اسررت كرره برره علررت عمررر  تركیبرری از رسررتنی« درخررت زنرردگی»النهرررین  در بین

شوند، از قبیل: درخرت سردر كره چروبش گرانبهاسرت،  طولانی و زیبایی و سودمندی مقدس شمرده می

اش  رمرز براروری كره میروههای انگرور و درخرت انرار،  دهرد، تراك برن برا برار خوشره نخل كه خرمرا می

شرود. بررای چیردن  آبستن صدها دانه است. درخت زندگی رمز نیروی مقردس و بیمنراكی محسروب می

آیرد، بایرد برا هیولاهرای نگاهبرانش  هایش كه از آن اكسیر ملكروتی مرور  طرول عمرر بره دسرت می میوه

یابرد یعنری جاودانره جروان  یی انسرانی والا ارتقرا م درآمیخت. هركه در این نبرد پیروز شود، به مرتبره

ها و نمادهررای ایررران و هنررد در عهررد  )درآمرردی بررر اسررطوره« شررود. مرررگ می مانررد و نررامیرا و بی می

 (.99: 1383باستان، 

 سرو

جرا كره همیشره سرسربز اسرت، نمراد رسرتاخیز نیرز  ز آن ی آرامگاه و نماد مررگ؛ ا درخت ویژه

دانسرتند. در  ا قردرت جهران زیرزمینری مربروط میهرا آن را بر هرا و رومی شرده اسرت، یونانی تصور می

های معبرد سرلیمان، عصرای هركرول و تیرهرای  روایات گوناگون آمده كه صلیب عیسری مسریح، سرتون

در ایرران ( »387: 1386كوپید از چوب درخت سرو درست شرده بودنرد. )دانشرنامه اسراطیر جهران، 

)درآمرردی بررر « رفترره اسررت ر میی هخامنشرری و ساسررانی درخررت سرررو، درخررت زنرردگی برره شررما دوره

 (.100: 1383ها و نمادهای ایران و هند در عهد باستان،  اسطوره

سرو درخت همیشه سبز معروف، در عربی، سرو و سروه )در حرال افرراد و جمرع( و گراه »

 (101)همان: « شود؛ چه گویند هر جا كه سرو هست مار هم هست. ه نامیده می الحیـ شجره

ی خورشید است. درختی همیشه سبز و با طرراوت كنایره از بهرار  ویژهدرخت كاج یا سرو » 

ی  داننرد. در عررین حرال، مظهرری برارز از جنبرره ی مراه می اسرت، امرا در ایرن براره برخرری او را وابسرته

« شروند. های مذهبی در ایران با سرو احاطه می مفرح و مثبت زندگی است. از این رو هنوز هم مكان

 (.61ـ  37: 1378های پیش از تاریخ، هنرنامه دانشگاه هنر،  و ماه در سفالینه)مفاهیم نمادهای مهر 

ی خورشررید و زایررش مهررر اسررت،  مهررر، سرررو درخترری اسررت كرره ویررژه در برراور پیررروان آیین»

كنرد. از ایرن رو  درختی كه همیشره سربز و براطراوت اسرت و در برابرر سرردی و تراریكی پایرداری می

ی نررامیرایی و آزادگرری و پایررداری در برابررر نیروهررای  بخررش و نشررانهسرررو نمرراد مهررر تابرران و زنرردگی 

آراسرتند و هردایایی در پرایش  را می« سررو مهرر»آور برود. بره همرین دلیرل در شرب زایرش مهرر،  مرگ

بستند كه برای سال دیگر نیز سرو همیشره سربز دیگرری بنشرانند. برر ایرن  نهادند و با خود پیمان می می

گونه ایرانری اسرت.  هرای بهشرت از تاكنون عضوی ثابت و جدانشردنی از باغپایه، درخت سرو از دیرب

چنران های مهرری هرم پس از گسترش آیین مسیح در اروپرا، پیرروان ایرن آیرین نیرز بره بسریاری از سرنت

بنردی  دانیم امرروزه سرنت كهرن برافراشرتن و آراسرتن سررو بره صرورت آذین كره مری پایبند ماندنرد؛ چنان

: 1389)سیر تحول و تطور نقش و نماد در هنرهرای سرنتی ایرران، « ول است.درخت كاج هنوز متدا

 (.63ـ  61
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 انجیر

های اساطیری و نمادین آن میان ملل مختلف زبانزد است. برگ آن  از درختانی است كه جنبه

ی بودا و برای بوداییان و برهمنان مقدس است. چندین نوع آن در مصرر باسرتان مرورد پرسرتش  نشانه

هرای  ( اسرت. برگFicus sxcamorusختی موسوم به انجیر مصری )فیكوس سریكاموروس بود. در

شرقی، برر  بنابر باور مردان آسیای جنوب»شود.  این درخت به عنوان حرز و تعویذ موجب ترقی می

 (.238:  1378)فرهنگ نمادها، « روی بانیان )انجیر( فرشتگان و پریان سكنی دارند.

برای چینیان مظهر جاودانگی، در مصر نماد تشرف به دیرن و در  در عالم نمادشناسی انجیر

بار و بر ماند،  ای است كه مسیح و بیعت جدید را شناسایی كرد و در نتیجه بی ی كنیسه مسیحیت نشانه

 رود. ی علم دین به شمار می حال آن كه در برخی دیگر از باورها نماد فراوانی و بركت و نیز نشانه

ای بره همرین  انجیر با درخت زیتون ارتباط دارد، چنان كه درقه آن سوره در عرفان اسلامی،

ی  (. در تفسیرهای قررآن، انجیرر میروه1، آیه 93نام )تین( آمده و به آن سوگند خورده شده است )تین: 

( جلرو 20/328الجنران:  بهشتی و رمزی از مسرجد دمشرق و مسرجد اقصری معرفری شرده اسرت )روض

شرود كره مقردس و  ی و برر سرر گرور عارفران درخرت انجیرر كهنسرالی دیرده میبسیاری از معابرد اسرلام

هرگاه ضرری به درخت انجیر برسد، بره »خواهند.  مورد احترام مردم است و عوام از آن حاجت می

داننرد )قراموس( در  اش نرابود یرا معیروب شرود، آن را نشران درد و بلاهرای هولنراك می طوری كره میروه

: 1386هرا،  شوند بره جرز انجیرر. )فرهنرگ اسراطیر و داسرتان واره تباه می ی درختان طوفان نوح همه

 (.169و  168

شرود،  بار در آن مطررح می 37شود و  نخستین گیاهی است كه در كتاب مقدس از آن ذكر می

آویز  پندارنرد یهرودا خرود را برر آن حلرق انجیر است. درخت انجیر یكی از چندین درختری اسرت كره می

ظر گیاهی بدشگون است. این درخت در میان رومیان نماد باروری و خلقت بره شرمار كرد و از این ن

 (.369: 1386آمده است. )دانشنامه اساطیر جهان،  می

 سیب

آورد چون سیب معادل جاودانگی، جوانی و شرادی ابردی در  قطع درخت سیب بدشانسی می»

(، Idunی طلایرری ایررردون )ها حیررات پررس از مررررگ اسررت. ایررزدان اسررركاندیناویایی بررا خرروردن سررریب

انررد. در اسرراطیر سررلتی و یونررانی، سرریب برره عنرروان  ایزدبررانوی جرروانی و بهررار، برررای ابررد جرروان مانده

ی حیات نو و جوانی و به سبب شكل ظاهرش وقتی كه دو نیمه شده معادل شرهوت پنداشرته شرده  نشانه

 (.366)همان: « ی عشق تعلق گرفت. و به الهه

 ی ممنوعه نیز تلقی شده است. یهودیان سیب به عنوان میوهاز دیدگاه مسیحیان و 

 درخت زبان گنجشك

دهنررد. در  اسرراطیر متعرردد یونررانی، زایررش انسرران را بادرخررت كیهررانی زبرران گنجشررك پیونررد می

اساطیر اسكاندیناوی نیز آمده كه انسان از چوب درخت زبان گنجشك توسط ایزد ادُین پدید آمده است. 

شرود كره مارگزیرده نشروید.  ان گنجشك یا گذاشتن برگ آن روی كلاه باعث میی درخت زب حمل شاخه

ی آن شرفابخش اسرت. عصرایی كره از چروب زبران گنجشرك  اگر دچار مارگزیدگی شدید، نوشیدن شیره

ی مررار اسررت. جادوگرهررا را نیررز از طریررق درخررت زبرران گنجشررك  درسررت شررده، دوركننررده و كشررنده

ی  توانست اثر جادو را دفع كند. شریره ز كلید به شكل زبان گنجشك میای ا توانستند دور كنند. دسته می

ها را از ارواح خبیث دور كند و نخستین حمام یرك نروزاد  خوراندند تا آن این درخت را به نوزادان می

ای از  باید در آب گرمی باشد كه با آتش افروخته از هیزم درخت زبان گنجشك گررم شرده اسرت. دسرته

 (.367خوابد )همان: توانست نگهبان بستر و كسی باشد كه رویش می می برگ زبان گنجشك

  نتیجه
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در روزگاری نه چندان دور، گیاهان در زندگی بشری فقط نقش زیست محیطری نداشرته بلكره 

گرفرت. در میران  ای از تقردس پیرامرون آن را فررا می در اعتقادات وی چنان رسوخ كرده بود كره هالره

دلایلی یك نوع درخت یا گیراه بریش از سرایر درختران و گیاهران محتررم و مقردس هر قوم و ملتی بنا به 

تر در این تقدس و براور تاثیرگرذار اسرت خاصرت نروزایی و براروری شد. آنچه از همه بیش شمرده می

هاسررت. زیرررا بشررر از آغرراز آفرررینش برره مسررئله تولررد و مرررگ و رسررتاخیز )زایررش دوبرراره( اهمیررت  آن

 ود و جاودانگی بوده است. داده و در فكر خل می

ها رفع حاجات نیازمنردان و  چنین اعجاز برخی برخی گیاهان و درختان در درمان بیماری هم

ها افزوده است ترا جرایی  ها با باورها و اعتقادات دینی، روز به روز بر اهمیت و تقدس آن ی آن رابطه

ها و باورهرا كنردن برخری گیاهران و  هها توصیه شده و در افسان كه كاشتن درخت در اكثر ادیان و ملت

 شود كه گاه عقوبت مرگ را به دنبال دارد. قطع درختان گناهی نابخشودنی محسوب می

 منابع و مآخذ 

 قرآن.

 (، دیار شهریاران، تهران، نشر انجمن آثار ملی.1331اقتداری، احمد، )

 ر، چاپ اول.(، اسرار مكنون یك گل، تهران، نشر حسن افزا1381بلخاری قمی، حسن، )

 (، از اسطوره تا تاریخ ، تهران، نشر چشمه، چاپ اول.1376بهار، مهرداد، )

ها و نمادهرای ایرران و  (، درآمردی برر اسرطوره1383دادور، ابوالقاسم و منصروری، الهرام، )

 هند در عهد باستان، تهران، دانشگاه الزهرا)س(، كلهر، چاپ اول.

یر ایررران، ترجمرره و تررألیف برراجلان فرخررری، (، شررناخت اسررراط1383راسررل هینلررز، جرران، )

 انتشارات اساطیر، چاپ اول.

(، گل و گیاه در ادبیات منظروم فارسری ترا ابتردای دوره مغرول، 1372رنگچی، غلامحسین، )

 تهران، نشر موسسه مطالعات و تحقیقات فرهنگی، چاپ اول.

 (، نگاهی به سپهری، تهران، نشر صدای معاصر.1382شمیسا، سیروس، )

(، سرریر تحررول و تطررور نقررش و نمرراد در هنرهررای سررنتی ایررران، 1389ارات، والیرراس، )صررف

 دانشگاه پیام نور، گروه هنر دانشكده هنر و رسانه.

 (، فرهنگ ادبی گیاهان، تبریز، نشر مولی علی، چاپ هفتم.1387زاده، پروانه، ) عادل

، «های پریش از تراریخ ینهمفراهیم نمادهرای مهرر و مراه در سرفال»(، 1378عبداللهیان، بهنراز، )

 .2هنرنامه دانشگاه هنر، شماره 

ی اسراطیر جهران، ترجمره اسرماعیل پورابوالقاسرم، تهرران،  (، دانشرنامه1386وارنر، ركس،)

 نشر اسطوره.

 (، قاموس كتاب مقدس، انتشارات اساطیر.1382هاكس، جیمز، )

ادبیرات فارسری، تهرران، ها در  واره  (، فرهنگ اساطیر و داستان1386یاحقی، محمدجعفر، )

 نشر فرهنگ معاصر.

 


