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Bu arastirma genclerin evlilik ve aile yasamina iliskin tutumlarimin, degiskenlere gore
farklilik  gosterip gOstermedigini belirlemeye yonelik olarak planlanmis ve yiiriitiilmiistiir.
Calismanin evrenini Karabiik Universitesinde 6grenim goren dgrenciler olusturmaktadir. 2010 —
2011 Ogretim Yili Giiz Déneminde Karabiik Universitesinde G§renim goren 931 dgrenci
“Tabakali Rasgele Ornekleme Yontemi” ile arastirma kapsamina alinmgtir. Orneklemi olusturan
toplam 931 0Ogrencinin  %43.3"tinii  (n=403) kiz, %56.7’sini (n=528) erkek dgrenciler
olusturmaktadir. Ogrenimleri devam eden dgrencilerin %26.9'u hazirlik, %27.2’si birinci,
%31.8'i ikinci, %6.0s1 diciincii, %8.2’si ise dordiincii stmftadir. Ogrencilerin yaslar: 17 ile 27
arasimda degismektedir. Arastirmada 63rencilerin evlilik ve aile yasamina iliskin tutumlar: hem
cinsiyete (t9209=13.38, p<.05), hem de 6grenim gordiikleri stmiflara baglh olarak anlamli bir sekilde
degismektedir (F w921) = 2.56, p<.05). Bu calismadan elde edilen sonuclara gore, iiniversite
ogrencilerinin, evlilik ve aile yasamina karst duyarli olduklart ve olumlu baktiklar:, kiz
ogrencilerin erkek ogrencilere oranla ve birinci siiftaki ogrencilerin ise diger siniflardaki
ogrencilere gore daha geleneksel bir bakis agisina sahip olduklarini soylemek miimkiindiir.

Anahtar Kelimler: Universite 63rencileri, evlilik, aile yasami, genglerin tutumu
Attitudes of Young Adults Towards Marriage and Family Life
Abstract

This study has been carried out to determine attitudes toward marriage and family life of the
university youth. Students who have studying at the Karabuk University constitute the universe
of the study. Within the scope of the study, 931 students were included, selected using the
“Stratified Random Sampling Method” from among the students studying at the University of
Karabuk in 2010-2011 Academic Year Fall Term. Of the university students included in the
research were 43.3% female (n=403) and 56.7% male students (n=528). Out of the students
currently continuing their education, 26.9% were freshman, 31.8% sophomore, 6.0% junior, and
8.2% senior students. The ages of the students ranged between 17 and 27. It has been found in this
study, students attitudes towards marriage and family life indicate statistically significant
difference both of gender (t©20=13.38, p<.05) and classes(F w91)= 2.56, p<.05). According to the
results from this study, university students have sensitive and positive to the marriage and family
life. Also it has revealed, female student than male students and first-grade students than other
classes have more traditional view on gender roles related to marriage and family life.
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GIRIS

Aile: bir cocugun biiytidiigli ve toplumun bir {iyesi haline geldigi; insanlarin
sefkat, giiven ve saygiyr bulduklari; toplumun temelinin ve geleceginin sekillendigi
yerdir (Ulu, 2003:14). Bu nedenle geleneksel kiiltiirde aile baglari, insanlar1 bir arada
tutan en onemli faktor olarak kabul edilir (Hojat at all, 2000:420). Aile toplumun en
kiicik birimi olmasma ragmen, toplumu en iyi yansitan temel kurumdur. Ciinkii
toplumun sahip oldugu deger yargilari, normatif kurallar ve sosyalizasyonun en ciddi
ve yogun olarak yasandigi toplumsal yapidir (Bagli & Sever, 2005:10). Ge¢misten
bugiline kadar yasanan siirecte ailenin gerek yapisinda gerekse islevlerinde ciddi
degisimler meydana gelmistir (Aydin, 2000:35-36).

Kiiresel degerlerin 6n plana ¢ktigr ve hizli bir degisimin yasandigi bu
donemde, bilgi ve iletisim teknolojilerindeki hizli gelismeler, toplumsal yapilarin
degismesine ve yeniden sekillenmesine neden olmustur. Bilgi ¢aginda yasanan bu
degisimler 20.ytizyilin ikinci yarisindan itibaren, Avrupa {ilkelerinin yani sira diger
ulkelerde de ailenin olusumunda, ¢oziilmesinde ve tekrar olugsma siireglerinde dikkat
cekici degisimlerin yasanmasina neden olmustur (Kotowska at all, 2010:7). Yasanan bu
hizl1 degisim siireci, yeni kavramlar ve olgular1 da beraberinde getirmistir. Son 30
yildir diinya genelinde aile kurumunda, evlenme yasmin yiikselmesi, evlilik
oranlarmin azalmasi, bosanma oranlarinin artmasi, dogum oraninin azalmasi gibi
yasanan degisimlerin yani sira geleneksel aile yapisinin terk edilmeye baglanmasi ve
kadinin ev disinda da daha ¢ok zaman gecirmesi ile ekonomik bagimsizligimni
kazanmas1 gibi olgular geleneksel aile kavrami ile yakalamak giderek zorlasmistir
(Bartkowski & Xu, 2010; Cherlin, 2004:849; Irwin, 2000:9; Scott, 2006:3; Hantrais,
2006:121; Kotowska at all, 2010:7; Byun, Beak & Kim, 2000). Dolayisiyla aile
kaliplarinda yaganan bu degisim siireci geng yetiskinleri, hem ¢ocukluk hem de genclik
dénemlerindeki planlarini ve tutumlarini etkilemektedir. Ornegin daha fazla geng
erkek annesinin ev disinda c¢alismasini onaylamakta ve daha fazla gen¢ kadin
yasamlarimi is gevresinde daha az ¢ocuk sahibi olarak planlamaktadirlar. Sonugta
genglerin aile igindeki kadin ve erkek rollerine iliskin gortisleri geleneksel yapidan
¢ikip daha ¢ok modern yonde degismektedir (Goldscheider & Waite, 1991:53,59).
Wentworh ve Chell’in (2001) gelecegin ailelerini kuracak olan tiniversite 6grencilerinin
es rollerini (evde koca & ev kadini) nasil algiladiklarini belirlemek amaciyla 526
ogrenci ile yaptiklar: calisma da aile yasaminda kadin ve erkege ait rol beklentilerinin
ayni olmadigini belirlemislerdir. Calismada kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore aile
iiyelerinin rollerini mevcut yapi igerisinde degerlendirdikleri, daha geleneksel bir bakis
acgisina sahip olduklar1 ve erkeklerin rollerini daha olumsuz olarak algiladiklari
bulunmustur.

Toplumsal kalip yargilarina gore herhangi bir insanla ilgili beklentilerin neler
olacag1 dogrudan cinsiyete baghdir. Buna gore erkeklerden giiglii olmalari, ailelerini
gecindirmeleri, ¢evre {izerinde belirli bir etkinlik ve kontrol saglamlari; kadinlardan ise
sabirli, anlayisli olmalari, evi ¢ekip ¢evirmeleri, insan iliskilerini diizenlemeleri
beklenmektedir (fmamoglu, 1991:832). Bu en acik sekilde, toplumda 6nemli bir kurum
olan ailede kendini gosterir. Ailenin bir kurum olarak yiiriittiigii faaliyetler aile
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bireyleri arasinda roller seklinde dagitilmistir (2001 Yili Aile Raporu, 2002:17).
Genglerin evlilik ve aile yasamina iliskin tutumlarini, onlarin ¢ocuk olarak yasadiklar:
aile ortaminin yaygin olarak etkiledigi varsayilmaktadir (Twenge, 1997:45; Coleman &
Ganong, 1984:425). Ozellikle ileride toplumun alacag1 sekli belirlemede rol alacak olan
cocuklarin sorumluluk ve aliskanliklarinin neler olacag: konusunda aile biiyiik agirlik
tasimaktadirlar (Coleman & Ganong, 1984:425; Fagot and Leinbach 1995:515).
Dolayisiyla ebeveynlerin evlilik iligkileri, ¢ocuklarn evlilik ve evlilige iliskin rol
beklentileri yonelik tutumlar: ve algilar iizerinde ¢ok 6nemli etkilere sahip oldugunu
g6z ardi etmemek gerekmektedir (Coleman & Ganong, 1984:425). Ornegin, ebeveynler
cinsiyete dayali konular hakkinda daha gelenekselci bir tutum sergilediklerinde ve ev
isglictinii  geleneksel toplumsal cinsiyet ¢izgilerine gore ayirdiklarinda, bu
ebeveynlerin c¢ocuklar1 da bu durumdan etkilenmekte ve aile yasamim geleneksel
toplumsal cinsiyet cizgilerine gore algilamaktadirlar (Fagot and Leinbach 1995:515).
Dolayisiyla bir ¢ocuk cinsiyet etiketlerini ne kadar erken Ogrenirse cinsiyet rolleri
hakkinda o kadar ¢ok bilgiye sahip olur ve daha ¢ok geleneksel toplumsal cinsiyet
tercihleri ve davranislar1 gosterebilirler (Fulcher, Sutfin & Patterson, 2008:331). Barber
ve arkadaslar1 (1989) addlesan donemde olan genglerin ve annelerinin toplumsal
cinsiyet tutumlari iizerinde aile yapmsm inceledikleri calismalarinda, 7. ve 10.
Smiflarda 6grenim goren 1016 (568 erkek, 539 kiz) gengler arasinda erkeklerin kizlara
gore daha cok geleneksel degerlere sahip olduklar: bulunmustur. Tek ve cift ebeveynli
ailelerin ¢ocuklar1 karsilastirildiklarinda ise toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarmin
farklihik gosterdigi saptanmistir. Bu nedenle toplumlarin kars: karsiya geldigi ciddi bir
sorun da, milli ve kiiltiirel degerlerini koruyarak giintimiiz diinyasmin gerektirdigi
bilgi, beceri, deger, tutum ve davranisglara sahip bireylerin nasil yetistirilecegidir. Bu
sorunun ¢oziimiinde ise, en biiylik sorumluluk, topluma, egitim sistemlerine ve
ozelliklede aileye diismektedir.

Universiteye girmek pek cok geng icin dnemli bir doniim noktasidir. Diger
biiylik yasam olaylarinda oldugu gibi birden fazla ve énemli degisikliklerin yasandig:
hayatin en oOnemli olaylarindan birisidir. Bu donemde gengler, ebeveynlerin ve
ogretmenlerin gozetimi ve korumasinin azaldig, giinliilk yasam rutininin degistigi ve
akademik sosyal iligkiler ve yeni bir ¢evrenin talep ettigi diger alanlardaki zorluklarla
basa ¢ikmak zorundadirlar (Teo at all, 2000:124). Ancak bu donemde yogun ve
karmagik olan duygular, kuskular, gelecege iligkin hayaller ve olgunluga erisme
diizeyi her gencte farkli olabilmektedir. Bu agidan, gengler arasinda duygusalligin
tesiri altinda kalinarak verilen evlilik kararlarinin ¢ok saglikli olmadig1 goriilmektedir
(Pinar, 2008:50). Saglikli bir evliligin olusturulmas: agisindan ¢ogunlukla aile
iiyelerinden ayr1 yasayan iiniversite genglerini evlilik, aile yasami ve ailede rol
paylasimi konularinda bilinglendirmek oldukg¢a onemlidir. Bu nedenle bu ¢alisma,
toplumun ve gelecegin saghkli, mutlu ailelerini olusturacak olan iiniversite
Ogrencilerinin evlilik ve aile yasamma iliskin tutumlarnin belirlenmesi; gengler
arasinda evlilik ve aile yasamina yonelik bir farkindalik yaratmak ve geng kusaklara
ornek davranislar gelistirmelerini saglamak amaciyla planlanmistir.
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ARASTIRMANIN YONTEMI
Orneklem

Aragtirmanin evrenini Tiirkiye'nin degisik illerinde yasamini siirdiiren, ancak
{iniversite dgrenimini tamamlamak igin Karabiik Universitesine gelmis olan 6grenciler
olusturmaktadir. Karabiik Universitesi 2010 — 2011 Ogretim yilinda yaklagik 11000
dgrenci kapasitesi ile egitim-6gretim ve aragtirma faaliyetlerini siirdiirmektedir (KBU
Tanitim Katalogu, 2010). Aragtirma kapsamma alinacak &grencilere ulasmada KBU
Ogrenci Isleri Daire Bagkanligindan alinan 6grenci listelerinden yararlanilmigtir.
Arastirmanin Orneklemini, Teknik Egitim Fakiiltesi, Fethi Toker Giizel Sanatlar
Fakiiltesi, Meslek Yiiksek Okulu, Safranbolu Meslek Yiiksek Okulu ve Hazirlik
Biriminde 2010 - 2011 Ogretim Yili Giiz Déneminde &grenimine devam eden
ogrenciler olusturmaktadir (Chaudhuri & Horst Stenger, 2005). Arastirmanin
orneklemine “Tabakali Rasgele Ornekleme Yéntemi” ile grenimlerine devam eden
toplam 1050 Ogrenci alinmistir. Her bir Meslek Yiiksek Okulu veya Fakiilteden
almacak oOgrenci sayisim1 Dbelirlemek amaciyla “Neyman Dagitimi” formilii
kullanilmistir (Tablo 1).

Aragtirma verileri Eylil — Ekim 2010 doneminde 4 haftada toplam 1050
ogrenciden toplanmustir. Anket uygulamasi sinif ortaminda goniilliilitk esasina gore
gerceklestirilmistir. Yapilan 6n degerlendirme sonucunda 119 anketin eksik ve yetersiz
dolduruldugu tespit edilmis olup, toplam 931 anket degerlendirmeye alinmgtir.

Tablo 1. Arastirma kapsamina alinacak 6grenci sayilar1

. .Kara.b ulf . Ogrenimine Devam Ornekleme Alinan
Universitesinin Eden Ogrenci Sayisi Ogrenci Sayisi
Birimleri & y & y
Teknik Egitim Fakiiltesi 2341 240
E.T. Glizel Sanatlar
Fakdiiltesi 298 46
Meslek Yiiksek Okulu 1394 150
Safranbolu Meslek
Yiiksek Okulu 2176 245
Hazirlik Birimi 2734 250
Toplam 8943 931
Veri Toplama Aracglan

Farkli 6zelliklere sahip 6grencilerin demografik ve sosyo-ekonomik ozellikleri,
evlilige ve aile yasamina iligkin tutumlarmi saptamak amaciyla daha 6nceden yapilmis
benzer ¢alismalardan yararlanilarak konuya iliskin bir anket formu olusturulmustur
(Irwin, 2000; Amato, 2008; Fagot, & Leinbach, Coleman & Ganong, 1984, Abowitz,
Knox, Zusman & Mcneely, 2009:279; Fincham & Beach, 2010:635; Wentworh & Chell,
2001:645; Pinar,2008:50). Anket formu Ogrencilerin kolaylikla cevaplayabilmeleri igin
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miimkiin oldugunca basit bir dille hazirlanmistir. Sorularin tamami kapal1 uglu ¢oktan
secmeli niteliktedir.

Anketin birinci boliimiinde O6grencilerin sosyo demografik (yas, cinsiyet,
ogrenim gordiugii bolim ve smifi, aylik cep harghik miktar:, yasadiklar1 mekan)
ozelliklerini sorgulayan sorular yer almaktadir.

Ikinci béliimde ise oOgrencilerin evlilige iliskin diisiinceleri (evlenmeyi
diistiniiyor musunuz?), evlilik ve aile yasamina iliskin tutumlar1 belirlemeye yonelik
22 madde hazirlanmistir. Hazirlanan bu 22 maddenin ilk 15’i aile yasamina yonelik
tutumlari, son 7 maddesi ise evlilige iliskin tutumlar1 sorgulamaktadir. Arastirma
kapsamina alinan ogrencilerden bu ifadeler 5 secenekli Likert olcek tipine gore
derecelendirilmis olup, “Kesinlikle katiliyorum (5), Katiliyorum (4), Kararsizim (3),
Katilmiyorum (2), Kesinlikle Katilmiyorum (1)” segeneklerinden biri ile
degerlendirmeleri istenmistir.

Anket sorular1 aragtirmanin amaglarina uygun sekilde belirlenmeye calisilmas,
sorularin anlasilirligini arttirmak i¢in daha onceden 30 kisiye on anket galismasi
uygulanmistir. Yapilan 6n anket calismasi sonucunda ogrencilerden gelen geri
bildirimlere gore gerekli diizeltmeler yapilarak anket formuna son sekli verilmistir.
Anket formu, Ogrencilerin dikkatinin dagilmasina izin vermeyecek uzunlukta
tasarlanmaya calisilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsamina Ogrencilerden alman bilgilerin analizi, “SPSS for
Windows 16.0” yazilimi kullanilarak yapilmistir. Universite Ogrencilerinin Evlilik ve
Aile Yasammna Iliskin Tutumlarinin incelenmesinde olgiit olarak 6grencilerin
cinsiyetleri ve okuduklar: smiflar ile esas alinarak tablolar olusturulmustur. Calismada
bagimsiz degiskenler olarak &grencilerin cinisyetleri ve okuduklar1 smiflar, bagiml
degisken olarak evlilik ve aile yasamina iligkin goriisleri esas almmuigstir. Arastirma
sonucunda Ogrencilerin Evlilik ve Aile Yasamina Iliskin Tutumlari ile ilgili sorular ve
bagimsiz degiskenler arasindaki farkin istatistiksel olarak 6nemli olup olmadig “Tki
Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi (t testi)”, “Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA)” ile test edilmistir. Sorularla bagimsiz degiskenlere iliskin segenek sayisi iki
ise fark “Iki Ortalama Arasmndaki Farkin Onemlilik Testi (T-Test)”, ikiden fazla olmas1
durumunda ise “Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)” ile test edilmistir. Ayrica
ogrencilerin cinsiyet ve 6grenim gordiikleri smiflarin evlilik ve aile yasamina iligkin
tutumlar1 iizerinde ortak etkilerini saptamak amaciyla “Iki Faktorlii ANOVA (Two
Way ANOVA)” kullanilmistir. “Iki Faktorlii ANOVA (Two Way ANOVA)”; gruplar
arasi iki faktoriin bir bagimli degisken {izerindeki etkisini ayr1 ayr test etmek yerine,
faktorlerin temel etkilerini ve iki faktoriin bagimli degisken tlizerindeki ortak etkisini eg
zamanl olarak test etmek igin kullanilmaktadir (Biiytikoztiirk, 2007:39).
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BULGULAR VE TARTISMA

Orneklemi olusturan toplam 931 6grencinin %43.3'iin{i (n=403) kiz, %56.7’sini
(n=528) erkek 6grenciler olusturmaktadir. Halen 6grenimleri devam eden 6grencilerin
%26.9"u hazirhik, %27.2’si 1., %31.8’1 2., %6.0’s1 3., %8.2’si ise 4. siniftadir. Ogrencilerin
yaglar1 17 ile 27 arasinda degismekte olup kiz 6grenciler arasinda yas ortalamasi
20+1.77 iken, erkek dgrencilerin yas ortalamasi 21+1.99'tiir. Ogrencilerin aylik olarak
aldiklar1 cep har¢hik miktar: ortalama 333.89+20.34 TL olup, aylik harclik miktar1 “en
fazla 250 TL” olan Ogrenciler (%46.3) onde gelmektedir. Calismada yer alan
ogrencilerin yaklasik yaris1 (%48.3) yurtta kalmakta, %27.5i ailesi ile birlikte, %24.2"i
ise arkadaslari ile birlikte bir evde yasamaktadir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellikler N (931) %
Cinsiyet
Kiz 403 43.3
Erkek 528 56.7
Sinif
Hazirlik 250 26.9
Birinci Sinif 253 27.2
Ikinci Smuf 296 31.8
Uctincii Siruf 56 6.0
Doérdiincti Sinaf 76 8.2
Aylik Cep Harcliklar
En fazla 250 TL 431 46.3
251 TL - 500 TL 385 414
501 TL - 750 TL 89 9.6
751 TL ve daha fazla 26 2.8
Ogrencilerin yasadiklari yer
Yurt 450 48,3
Aile ile birlikte 256 27,5
Ogrenci evi 225 24,2

Aragtirma kapsamma alinan o6grencilerin %87.3" evlenmeyi diisiindiiklerini,
%9.1" evlilik konusunda hentiz kararsiz olduklari, %3.5i ise evlenmeyi diistinmedikleri
belirlenmistir. Ogrencilerin evlilige iliskin diisiinceleri gerek cinsiyet gerekse dgrenim
gordiikleri simnif agisindan farklilik gostermemektedir. Diger bir deyis hem kiz (%84.1)
hem de erkek (%89.8) 6grenciler arasinda ayrica hazirlik sinifi (%74.1), 1. (%86.9), 2.
(%89.9), 3. (%92.8) ve 4. (%89.4) sinifta 6grenim gorenler agisindan evlenmeyi diisiinen
ogrencilerin oran kararsiz olan ve diistinmeyenlerden oldukga yiiksektir (Tablo 3).
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Tablo 3. Evlenmeye Iliskin Goriisleri

E.V,hh,ge Hazirldk I. Sinif II. Sinif II1. Sinaf VI. Sinif Toplam
Iligkin Sinifi
Goritgler Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz Ogrenciler
Evet
33 8.2 98 243 114 283 1 0.2 9 22 339 84.1
Bilmiyor
16 4.0 13 3.2 13 3.2 - - 1 0.2 43 10.7
Hayrr 9 22 5 1.2 6 15 - - 1 02 21 52
Toplam
58 144 116 2838 133 33.0 1 0.2 11 2.7 403 100.0
Erkek Ogrenciler
Evet
90 17.0 122 231 152 288 51 9.7 59 112 474 89.8
Bilmiyor
16 3.0 12 2.3 6 1.1 3 0.6 5 0.9 42 8.0
Hayir 2 0.4 3 0.6 5 0.9 1 0.2 1 0.2 12 2.3
Toplam
108 20.5 137 259 163 30.9 55 10.4 65 12.3 528 100.0
Genel Toplam
Evet
123 132 220 271 266 32.7 52 6.4 68 8.4 813 87.3
Bilmiyor
32 3.4 25 3.1 19 2.3 3 0.4 6 0.7 85 9.1
Hayir 11 1.2 8 1.0 11 14 1 0.1 2 0.2 33 3.5
Toplam
166 178 253 31.1 296 36.4 56 6.9 76 9.3 931 100.0

Tablo 4'de arastirmaya katilan Ogrencilerin evlilik ve aile yasamina iligskin

tutum puanlarmin; ortalama, standart sapma ve cinsiyete iliskin t-testi sonuglari
ayrintili bir sekilde yer almaktadir. Yapilan istatistiksel analizlere gore; 6grencilerin
evlilik ve aile yasamina iligkin tutumlari cinsiyete gore anlamh bir farklilik gosterdigi
(t©29=13.38, p<.05) bulunmustur. Calismada kiz 6grencilerin evlilik ve aile yasamina
iliskin tutumlarmin (Ort.=64.74), erkek 6grencilere (Ort.=59.37) oranla daha geleneksel
bir bakis agisina sahip olduklar1 belirlenmistir.
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Tablo 4. Ogrencilerin Evlilige ve Aile Yagamina {ligkin Tutumlar1 ve T-Testi Sonuglart

Evlilige ve Aile Yasamina Yonelik

Tutumlara iliskin ifadeler C N X (ss) t sd P

1. Yemek yapmak, temizlik ve alisveris Kadin 403 3.19 (1.27

)
PP «
yapmak g.l.bl ey isleri agirlikli olarak Erkek 508 2.81 (1.33) 4.33 929 .000
kadinin gérevi olmalidir.
- L Kadin 403 3.16 (1.31) "
2. Cocuk yetistirmek kadinin gorevidir. Erkek 508 3.02 (134) 1.58 929 114
. . . Kadin 403 1.27 (0.71) .
3. Erkek esine kars1 siddet uygulayabilir Erkek 508 156 (0.98) 4.96 929 .000
4. Ailenin ihtiyaglarim kargilamak Kadin 403 2.82(1.27) "
erkegin gorevidir. Erkek 528 2.24 (1.25) 699 929 000
. Kadin 403 1.19 (0.57) .
5. Ailede kararlar ortak alinmalidir Erkek 508 132 (0.66) -3.12 929 .002
6. Erkek evle ilgili sorumluluklari esi ile Kadin 403 1.33 (0.66) "
paylagmalidir. Erkek 528 1.44 (0.73) 238 929 017
7. Erkek ¢ocuk bakimi ve egitimini esiile ~ Kadin 403 1.35 (0.69) 3.97 929 000*
paylagmalidir. Erkek 528 1.56 (0.86) ) )
. . . Kadin 403 3.09 (1.35) .
8. Aile reisi erkektir. Erkek 508 178 (1.08) 16.43 929 .000
9. Bir kadinin ev isleri ve ¢ocuklariyla Kadin 403 3.24 (1.25)
o . "
%.lgllenfn.ea calismasindan daha Erkek 508 224 1.18) 12.45 929 .000
Onemlidir
10.Ailenin namusu ve goriiniisii daima Kadin 403 3.15 (1.33) "
korunmalidir. Erkek 528 1.85 (1.12) 16.18 929 000
10.0Onemli kararlardan 6nce mutlaka Kadin 403 1.52 (0.75)
ailemin (aile iiyelerinin) goriislerini Erkek 508 1.69 (0.92) 2.92 929 .004
alirm
11.0Onemli kararlart mutlaka esimle Kadin 403 1.68 (0.82) -
birlikte alirm. Erkek 528 1.72 (0.88) 0.02 929 984
12.Ailemin iyi olmasi kendi Kadin 403 1.81 (0.94) 563 929 000*
isteklerimden daha 6nemlidir. Erkek 528 1.49 (0.78) ' )
13.Kadin esine kars1 saygili olmak Kadin 403 1.65 (0.74) "
zorundadir. Erkek 528 1.41 (0.74) 481 929 000
14.Erkek esine kars1 saygili olmak Kadin 403 2.97 (1.14) .
zorundadir. Erkek 528 2.36 (1.17) 7.98 929 000
15.Kadinin bakire olmasi evlilik i¢in bir Kadin 403 3.52 (1.36)
-7. 2 .000*
On sarttir. Erkek 528 4.16 (1.22) o8 929 000
16.Kadin ve erkek evlilik 6ncesi beraber Kadin 403 3.59 (1.37) 340 929 001*
yasamamalidir. Erkek 528 3.27 (1.46) ' )
17 Erkekler evlilik 6ncesi cinsel hayat Kadin 403 3.61 (1.32)
.02 2 .000*
yasamamalidir. Erkek 528 3.15(1.44) >0 929 000
18.Kadinlar evlilik dncesi cinsel hayat Kadin 403 3.97 (1.32) 231 929 021*
yasamamaldur. Erkek 528 4.17 (1.35) ’ )
et . o Kadin 403 4.45(0.91) .
19.Evlilik 6miir boyu siirmelidir. Erkek 508 462 (0.77) 3.07 929 .002
20.Es seciminde ailemin verecegi kararlar ~ Kadin 403 4.28 (0.88) 355 929 000*
da benim igin dnemlidir. Erkek 528 4.04 (1.09) ’ ’
21.Toplumun devamlilig1 i¢cim evlilik Kadin 403 4.45 (0.91) .
gereklidir. Erkek 528 4.62 (0.77) 307 929 002
Evlilige ve Aile Yasamina Yonelik Kadin 403 64.74 (6.16) 13.83 929 000*
Tutumlara iliskin ifadeler Erkek 528 59.37 (5.99) ’ )

*p<.05; **p>.05
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Tablo 4'de genel olarak; evlilik ve aile yasamina iliskin “Yemek yapmak,
temizlik ve alisveris yapmak gibi ev isleri agirlikli olarak kadmn gorevi olmalidir,
Ailenin ihtiyaglarim1 karsilamak erkegin gorevidir, Aile reisi erkektir, Bir kadinin ev
isleri ve ¢ocuklariyla ilgilenmesi ¢alismasindan daha onemlidir, Ailenin namusu ve
goriiniisi daima korunmalidir, Ailemin iyi olmasi kendi isteklerimden daha 6nemlidir,
Kadin egine karsi saygii olmak zorundadir, Gerek esine karsi saygili olmak
zorundadir, Kadin ve erkek evlilik 6ncesi beraber yasamamalidir, Erkekler evlilik
oncesi cinsel hayat yasamamalidir, Es seciminde ailemin verecegi kararlar da benim
icin 6nemlidir” ifadeleri ile cinsiyet arasindaki farkin istatistiksel agidan anlaml
oldugu (p<.05) ve bu anlamhiliginda kiz 6grencilerin evlilik ve aile yasamina iliskin
tutumlarindan kaynaklandig: goriilmektedir (Tablo 4). Ancak “Erkek esine kars: siddet
uygulayabilir, Ailede kararlar ortak alinmalidir, Erkek evle ilgili sorumluluklar: esi ile
paylagmalidir, Erkek g¢ocuk bakimi ve egitimini esi ile paylagmalidir,, Onemli
kararlardan 6nce mutlaka ailemin (aile {iyelerinin) goriislerini alirim, Onemli kararlari
mutlaka esimle birlikte alirim, Kadinin bakire olmasi evlilik i¢in bir 6n sarttir, Kadinlar
evlilik 6ncesi cinsel hayat yasamamalidir, Evlilik 6miir boyu stirmelidir.” ifadeleri ile
cinsiyet arasindaki iligkinin anlamli (p<.05) oldugu ve anlamliligin ise erkek
ogrencilerden kaynaklanmasi ise dikkat ¢ekici bir bulgudur (Tablo 4).

Ogrencilerin evlilik ve aile yasammna iliskin tutumlari ile 6grenim gordiikleri
smiflar arasinda iliski yapilan analiz sonuglar1 anlamli bir fark oldugunu ortaya
koymaktadir (Fso6 =6.313, p<.05) (Tablo 5). Ayrica evlilik ve aile yasamina yonelik
tutumlara iliskin ifadeler ile 6grencilerin 6grenim gordiikleri siniflar arasinda yapilan
analiz sonuglar1 Tablo 5'de agik bir sekilde yer almaktadir (Tablo 5). Ogrencilerin
evlilik ve aile yasamina iliskin tutum farkliigmin hangi smmifta 6grenim goren
ogrencilerden kaynaklandigini bulmak amaciyla yapilan LCD testinin sonuglarmna
gore; hazirlik (Ort.=63.26) ve birinci (Ort.=61.55) smifa devam eden 6grencilerin ikinci
(Ort=61.03), tcglincii (Ort.=60.55) ve dordiinci (Ort.=60.61) sinifa devam eden
Ogrencilere gore daha geleneksel bir bakis agismma sahip olduklarini sdylemek
mimkiindiir (Tablo 6a).
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Tablo 5. Ogrencilerin Evlilige ve Aile Yasamina {ligkin Tutumlari ve Varyans Analizi

(ANOVA) Sonuglar1
Evlilige ve Aile Yasamna Iliskin Ifadeler F Sig. F-Oran1
1. Yemek yapmak, temizlik ve alisveris yapmak 3.626 .006* 0.-2.,0.-4.,1.4.
gibi ev isleri agirlikli olarak kadinin goérevi
olmalidir.
2. Cocuk yetistirmek kadinin gorevidir. 1.462 212%*
3. Erkek esine kars1 siddet uygulayabilir 402 .807**
4. Ailenin ihtiyaglarin karsilamak erkegin 7.367 .000* Hazirlik ile tiim
gorevidir. siniflar
5. Ailede kararlar ortak alinmalidir 1.120 .345%*
6. Erkek evle ilgili sorumluluklari esi ile 159 .959**
paylasmalidir.
7. Erkek ¢ocuk bakimi ve egitimini esi ile .895 466**
paylasmalidir.
8. Aile reisi erkektir. 9.693 .000% Hazirlik ile tim
smiflar, 1.-3.,1.-4.,3.-
2.
9. Bir kadinin ev isleri ve ¢ocuklariyla ilgilenmesi 7.300 .000* Hazirlhik ile 2.,3.,4.,
¢alismasindan daha énemlidir 1.1le2,3,
10. Ailenin namusu ve goriiniisii daima 9.734 .000* Hazirlhik ile 2.,3.,4.,
korunmalidir. 1.1le 2.,3.,4.
11.Onemli kararlardan 6nce mutlaka ailemin (aile  .996 409**
iiyelerinin) goriislerini alirim
12.Onemli kararlar1 mutlaka esimle birlikte alirrm.  1.837 120
13. Ailemin iyi olmasi kendi isteklerimden daha 3.024 .017* Hazirlik ile 2.,3.,4.
onemlidir.
14.Kadin esine kars: saygili olmak zorundadir. 5.623 .000* Hazirlik ile
1.2.,3.4., 1.ile 4.
15. Erkek esine kars1 saygili olmak zorundadir. 6.549 .000* Tim siniflar
arasinda
16.Kadinin bakire olmasi evlilik igin bir 6n sarttir. ~ 8.510 .000* Hazirlik ile tim
siiflar, 1.ile 2.,4.,
17.Kadin ve erkek evlilik 6ncesi beraber 1.161 .327**
yasamamalidir.
18.Erkekler evlilik 6ncesi cinsel hayat 1.526 192%*
yasamamalidir.
19.Kadinlar evlilik 6ncesi cinsel hayat 1.248 .289%*
yasamamalidir.
20. Evlilik 6miir boyu siirmelidir. 4.879 .002* Hazirlik ile tim
siniflar
21.Es se¢ciminde ailemin verecegi kararlar da 1.728 .142%*
benim i¢in 6nemlidir.
22. Toplumun devamlilig1 i¢im evlilik gereklidir. 3.454 .011* Hazirlik ile tim
siniflar
Evlilige ve Aile Yasamina Yonelik Tutumlara 6.313 .000* Hazirlik ile tiim

iliskin ifadeler

simniflar

*p<.05; **p>.05 ;
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Ancak 6grencilerin 6grenim gordiikleri siniflar ve cinsiyetin, 6grencilerin evlilik
ve aile yasamma iliskin goriisleri tizerindeki ortak etkisinin anlamli bir farklilik
olusturmadigr bulunmustur (Fs921=1.28, p>.05) (Tablo 6b). Yani 6grencilerin evlilik ve
aile yasamuina iliskin goriisleri tizerinde cinsiyet ve Ogrenim goriilen smuflar
birbirinden bagimsiz olarak anlaml farklilik olustururken, cinsiyet ve 6grenim goriilen
smifin ortak etkisi anlamli bir farklilik meydana getirmemektedir.

Tablo 6’da ilgi gekici diger bir bulgu, ise kiz ve erkek Ogrencilerin 6grenim
gordiikleri siniflara gore evlilik ve aile yasamina iliskin tutum puanlaridir. Elde edilen
sonuglara gore kiz 6grenciler arasinda 6grenim gordiikleri sinif arttik¢a evlilik ve aile
yasamina iliskin tutum puanlar1 da diismektedir. Bu durumda kiz 6grencilerin
ogrenim diizeyi yiikseldikge evlilik ve aile yasamina iliskin tutumlar1 geleneksel bakis
agisindan uzaklagsmaktadur. Ilgi gekici diger bir bulgu ise Hazirlik smifina devam eden
erkek ogrencilerin evlilik ve aile yasamina iligkin puan ortalamalar yiiksek iken bu
durum birinci ve ikinci sinifta 6grenim goren 6grenciler arasinda diismekte, tiglincii ve
dordiincii smifta 0grenim goren erkek Ogrenciler arasinda ise tekrar yiikselmektedir
(Tablo 6a).

Tablo 6a. Ogrencilerin Ogrenim Gordiikleri Siuflara ve Cinsiyete Gore Evlilik ve Aile
Yasamina lliskin Puanlarinin Betimsel Istatistikleri

Ogrenim Kiz Ogrenciler Erkek Ogrenciler Toplam

Goriilen Stnif N Ort. S N Ort. S N Ort. S
Hazirlik Sinift 142 65.60 5.75 108 60.19 5.59 250 63.26 6.27
Birinci Sinif 99 65.08 6.16 137 58.56  6.25 253 61.55 7.00

ikinci Sinif 133 6372 645 163 5884 619 296 6103 675
Uciincii Sinif 17 63.00 . 55 60.49 5.81 56 60.55 5.78
Dérdiincii 11 6245 646 65 6006 556 76 6041 572
Sinif

Toplam 403 6474 616 528 5937 600 931 6169 662

Tablo 6b. Ogrencilerin Ogrenim Gordiikleri Sinif Ve Cinsiyete Gore Aile Yasamina
Mliskin Tutum Puanlarinin ANOVA Sonuclar:

Varyansin Kareler sd Kareler F P
Kaynag Toplam1 Ortalamasi

Sinif 372.97 4 93.24 2.56 .037%
Cinsiyet 440.41 1 440.41 12.08 .001*
SxC 186.43 4 46.61 1.28 277
Hata 33589.85 921 36.47

Toplam 40808.14 930

*p<.05; **p>.05
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Tartisma

Genglerin evlilik ve aile yasamina iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla
planlanan bu caligma Karabiik Universitesinde &grenimleri devam eden toplam 931
tiniversite Ogrencisi ile ytritilmistir. Arastirma kapsamina alman o6grencilerin
yaslar1 17 ile 27 arasinda degismekte olup %43.3'tinti kiz, %56.7’sini erkek 6grenciler
olusturmaktadir.

Universite 6grenimi goren ogrencilerin g¢ogunlugunun (%87.9) evlenmeyi
diistinmesi toplumda evlilik kurumu ve aile yasammin devamlilig1 acisindan umut
verici bir sonugctur.

Kiz ve erkek Ogrencilerin evlilik ve aile yasamina iliskin tutumlar1 farklilik
gostermektedir. Kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore evlilik ve aile yasamina yonelik
olarak daha gelenekselci bir bakis acisina sahip olduklarini sdylemek miimkiindiir. Bu
durum kiz ve erkek Ogrencilerin, evlilik ve aile yasamma iligkin tutumlar {izerinde
toplumsal cinsiyet bakis acisinin etkili oldugunu diisiindiirmektedir. Servaty ve
Weber’'in (2011) 134 Universite 6grenci ile yapmis olduklari calismada da kiz
ogrencilerin erkek 0grencilere gore evlilige yonelik giiglii tutumlarinin oldugu ve daha
fazla destekledikleri belirlenmistir. Oysa Vefikaulugay ve arkadaslarimin (2007)
yaptiklar1 calismada ise erkeklerin ¢alisma yasami, toplumsal yasam, evlilik ve aile
yasamu ile ilgili alanlarda daha geleneksel bakis agisina sahip olduklar1 saptanmastir.
Hojat ve arkadaslar1 (2000) ABD’ine gog etmis olan yaslar1 20 ile 50 arasinda degisen
toplam 160 (61 erkek, 99 kadin) katilimcimin evlilik Oncesi iliski, evlilik ve aile
yasamina yoOnelik tutumlarmi belirlemek amaciyla bir arastirma yapmuslardir. Bu
arastirmaya gore erkeklerin kadinlara gore evlilik 6ncesi iliski, evlilik ve aile yasamina
yonelik daha geleneksel bir tutuma sahip olduklar1 ortaya konulmustur. Yapilan
calismalar arasindaki bu farklilik 6grencilerin yetistirildikleri aile yapilarindan, cografi
bolge farkliliklarindan ya da arastirmalarin farkli zamanlarda yapilmis olmasindan
kaynaklanabilir. Bu calismadan elde edilen sonuglar Fagot and Leinbach (1995)
tarafindan verilen literatiir bilgisini destekler niteliktedir.

Hazirlik siifinda ve birinci sinifta okuyan 6grencilerin diger siniflarda 6grenim
goren Ogrencilere gore; evlilik ve aile yasamina yonelik olarak daha gelenekselci bir
tutum sergilemis olmalari, onlarin geleneksel tarzda diistinceye sahip olduklari
izlenimini vermektedir. Ayrica iiniversite egitiminin 6grenim goriilen alaninin disinda
da genel anlamda pek ¢ok konuda goriis, fikir ve diistincelerde degisime neden olan
bir siire¢ oldugu dikkate alinirsa, hazirlik simifinda ve birinci sinifta okuyan
Ogrencilerinde bu siirecin basinda olmalar1 nedeniyle elde edilen bu bulgunun olagan
oldugu varsayilabilir. Ayn1 zamanda evlilik ve aile yasamina iliskin tutumlarin her
zaman toplumun ve bireylerin kiiltiirel degerleri iizerine sekillendigi de dikkate
alinmalidur.

Son yarim yiizyilda yetiskinlige geciste, ortalama 18-29 yaslar arasindaki
bireylerin ve hatta yetiskinlerin rollerinde degisiklikler olmaya baslamistir. Evlilik, ana
baba olma, egitimi tamamlama ve kendine ait bir evde yasama gibi yetiskinlige gecis
belirleyicileri daha erken yaslardan yirmili yaslarin sonuna dogru ilerledigi icin, bu
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degisiklikler 18-29 yaslar arasindaki bireylerin gelisimlerinin dogasm da
degistirmistir. Bu donemde, ne ¢ocuklugun bagimlili§1 tamamen birakilmigstir; ne de
yetiskin sorumlulugu tiimiiyle kabul edilmistir (Atak ve Cok, 2010:40). Ayrica toplum
ve aile yasaminda yasanan degisimler genglerin, evlilik ve aile yasamina iliskin
tutumlarmin da farklilasmasina neden olmustur. Buna ragmen toplumumuzda evlilik
birligi hep 6nemli bir yer tegkil etmeye devam etmistir. Bu durum sadece bizim
toplumumuz icgin gegerli olmayip, gelismis ve gelismekte olan birgok iilke igin
gegcerlidir. Scott ve arkadaslarmin yaptiklar: bir arastirmada geng yetiskinlerin %831
evlenmenin yasam amaglar1 arasinda “¢ok Onemli” yada “6nemli” oldugunu
belirtmislerdir (Colin, 2007). Londra Ekonomi Okulunun 1569 geng yetigkin ile yaptig1
bir ¢alismaya gore, en biiyiik ¢ocukluk hayalinin mutlu bir evlilik ve aile yasami
oldugu ve her ti¢ kadindan biri ve her bes erkekten biri evlenmeyi yasamlarinda
yapilabilecek en iyi segenek oldugunu diisiinmektedir (Scott, 2009:4). Pinar (2008) 132
tiniversite Ogrencisi ile yapti§1 calismada genglerin evlilige bakis agilarmin olumlu
oldugunu ve dikkatli yaklastiklarin1 bulmustur. Karadag (2006) tarafindan 207 Kirdiz-
Tiirk ve 128 Rus tiniversite 6grencisi ile yaptig1 calismada, 6grencilerin evlilige olumlu
baktiklari, ancak biiyiik ¢cogunlugunun ise evlilik ve aile hayat1 i¢in bir hazirhiga gerek
oldugunu belirttikleri bulunmustur.

SONUC VE ONERILER

Geng yetigkinlik donemi literatiirde es secimi, esle birlikte yasamay1 6grenme,
bir aile kurma, ¢ocuk yetistirme, bir evin islerini yiiriitme, yurttashk sorumlugunu
tstlenme ve yasamda meydana gelebilecek degisimlere uyum saglama seklinde
nitelendirilmektedir (Onur, 2003; Scott, 2009:1). Bu donem bireyi yetiskinlige
hazirlayan onemli bir donemdir. Bu nedenle {iniversite Ogrencileri, gen¢ insan
popiilasyonu icinde 6zgiin bir konuma sahiptir. Bu ¢alisma Universite dgrenimleri
halen devam eden iiniversite 6grencilerinin evlilik ve aile yagsamina iliskin tutumlarimni
belirlemek amaciyla 931 6grenci ile yiiriitiilmiistiir.

Bu ¢alismadan elde edilen bulgular 1s181nda tiniversite 6grenimleri devam eden
genglerin evlilik ve aile yasamina olumlu baktiklari, aile yasami ve aile iliskileri
agisindan gelenekselci bir bakis agismna sahip olduklari, bu durumun kiz ve erkek
ogrenciler agisindan biiytiik farklilik gostermedigini sdylemek miimkiindiir.

Ulkemiz, geng niifus oranmnin yiiksek oldugu iilkeler arasinda yer almaktadir.
TUIK Aralik 2010 yih verilerine gére niifusun yarisi 29 yagin altinda olup (TUIK, 2010)
bu niifusun yaklagik  %23'{i {iniversitelerde &grenim gormektedir. Universite
Ogrencilerinin, 18 yasin iistiinde birey olmalari nedeniyle, hayat igin gerekli olan bilgi
ve becerilerin yaninda, iilkelerinin, diinya igersindeki yer ve konumlarini tanimalarins;
kendi orf ve adetleri igerisinde ruhsal, ahlaki, sosyal ve kiiltiirel konularda gelisimleri
ve farkliligin farkinda olmalar1 gibi pek c¢ok konuda bilgili ve bilingli davraniglar
sergilemeleri beklenmektedir. Bu nedenle evlilik ve aile yasamina yd&nelik olumlu
tutumlar sergilemeleri ve ileride yetistirilecek gen¢ kusaklara Ornek davranislar
gelistirmeleri igin su Onerilerde bulunulabilir;
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Gerek {tiniversiteler gerekse aileyi giiclendirmeye yonelik calismalar yapan
kurum ve kuruluslar tarafindan gengleri “evlilik ve aile yasami” konusunda
bilinglendirmek amaciyla seminer, panel, sempozyum ve egitim progamlar:
diizenlemelidir.

Ailede Dbirlik ve beraberligin saglanabilmesi, ailede sorumluluklarin
paylasiminin 6nemini ortaya koyan ¢alismalar yapilmalidir.

Evlilik ve aile yasamina yonelik egitim programlar hazirlanmali ve bu
programlar cesitli yollardan (ailede, okulda, halk egitim merkezleri, kitle iletigim
araglarinda v.b) geng bireylere iletmek yararh olacaktir.

Toplumda evlilik ve aile yasaminin 6nemini ortaya koymak amaciyla siyasi
alanda da sadece aile yasamma ve ailenin korunmasina iliskin politikalarm
olusturulmas: ve yayginlagtirilmasi degil, bunlarin etkin olarak uygulanmas1 biiytik
Onem tagimaktadir.

Toplumda var olan geleneksel kadin erkek rollerine kars: esitlikgi bir yaklagimi
saglayacak egitim anlayisi ¢ocukluktan itibaren her yastaki bireye, gerek orgiin egitim
gerekse yaygin egitim yoluyla asilanmaya calisilmalidur.

Her bilimsel arastirmanin konusu ve kapsami itibariyle sinirhiliklari vardir.
Aragtirma sadece Karabiik Universitesinde 6grenim gdren 6grencileri kapsamaktadir.
Bu nedenle aragtirmadan ¢ikan sonug topluma genellenemez. Arastirmanin maliyet ve
zaman kisitlarindan dolay: belirli bir 6rneklem sinir1 vardir. Bu nedenle elde edilen
bulgularin toplumun tiimiine genellenebilmesi i¢in yapilacak yeni arastirmalarin tilke
genelinde, farkli bolgeler ve yerlesim yerleri de dikkate alinmak suretiyle toplumun
timiine ulasilmasmin yani sira baska demografik ozelliklerin de arastirmaya dahil
edilmesi yararli olacaktir.
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