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OZET

Uzun ve goérkemli bir yoldan gecerek gliniimiize uzanan Zer-
diist! inanis1 kendine has bir diializme sahiptir. Oyle ki gnostik
diializmin aksine maddeye tamamen kotiiliik yiiklememektedir.
Bunun yerine koti yaratici gii¢ tarafindan yaratilan/kirletilen
varliklar: kétii ve habis olarak siniflandirmaktadir. Bu siniflan-
dirma temizlik/kirlilik algisinin Zerdistilerin biitiin yasamla-
rin1 oldugu gibi cenaze geleneklerini de derinden etkilemesine
neden olmaktadir. Bu calismada Zerdiistilerin cenaze gelenekle-
rinin tarihi gelisimi, giinimiizdeki uygulamalar1 ve bu gelenek-
lere Zerdiisti diializminin katkisi incelenmistir. Zerdiustilerin
meshur sessizlik kuleleri ve 6liilerini kuslara yedirme gelenek-
lerindeki diializmin etkisi ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Diializm, Dakhma, Astodan, Cenaze, Oliim,
Kirlenme

ABSTRACT
Dualism in the Zoroastrian Funeral Traditions

The Zoroastrian faith, which has passed through a long and
resplendent road to our day, has its own dualism. Unlike gnostic
dualism, it does not think of matter as completely bad. Instead,

Bu makale, Dr. Ogr. Uyesi Siileyman Sayar’in danismanlhiginda hazirlanmis “Zerdiistilikte
Ahiret inanci ve Cenaze Térenleri” baslikli yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.
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it classifies the assets created/polluted by bad creative power
as bad and malignant. This classification causes the perception
of pureness/pollution to deeply affects the funeral traditions as
well as the whole life of Zoroastrians. In this study, the historical
development of the Zoroastrian funerals, the current practices
and the contribution of Zoroastrian dualism to these traditions
are examined. The influence of dualism in the traditions of the
Zoroastrians’ famous towers of silence and the feeding of their
dead to the birds was discussed.

Keywords: Dualism, Dakhma, Ossuary, Funerary, Death,
Contamination

GIRIS

insanoglunun kétiiliik sorununa kétii kavramini bir ilahi figiire atfederek
coziim getirmeye calistig1 teolojik/kozmolojik diializm az veya cok ¢ogu kiil-
turde gorulmektedir.! Siphesiz dogadaki yaz-kis, gece-giindiiz, hayat-6liim
gibi olgular arasindaki cift kutupluluk ve birbirini tamamlayici zitligin da bu
inanislarin gelisimindeki katkis1 yadsinamaz.? ibrahimi dinlerden tarih én-
cesi inanislara kadar bir¢ok inancin dogasinda bu c¢ift kutuplu zitligin uyumu
goriilebilmektedir.?

Kozmolojik diializm genel olarak alemi yoneten iki farkl giictin varligina
dair inanislari ifade eden bir kavramdir. Tam olarak, iyi ve kotii gibi birbirine
taban tabana zit veya az ¢ok zitlik barindiran fakat her haliikdrda birbirini
tamamlayan iki ilahi giiciin varligina dair inanci ifade etmektedir.* Buradaki
bir niians, iyiligin tanrisinin dinden dine genelde kavramsal olarak degisme-
mesi; kotiiliigiin sebebi olan dogatistii varligin ise bazen koétii tanri veya tan-
rilara bazen de o6liiler diinyasindaki tanri ya da kotii ruhlara atfedilmesinde
ortaya ¢ikmaktadir.® Dahasi bir¢ok dinde ne kadar zit olsalar da ¢ogu zaman
bu tanrilar ikiz addedilir.®

Zerdustilerin yasayislarinda, dogumdan 6liime tiim geleneklerinde diia-
lizmin etkisi az ya da ¢ok gézlemlenebilmektedir. Oyle ki kétii ruhlardan ko-

1 Mircea Eliade, Dinin Anlami ve Sosyal Fonksiyonu, trc. Mehmet Aydin (Ankara: Kultiir
Bakanlig1 Yayinlari, 1990), 185.; Jeffrey Burton Russell, Seytan Antikiteden Ilkel Hiristi-
yanliga Kétiiliik, trc. Nuri Pliimer (Istanbul: Kabala Yayinevi, 1999), 30.

2 Mircea Eliade, Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi, trc. Ali Berktay (Istanbul: Kabalci
Yayinevi, 2003), 1: 61-62.

3 Yuri Stoyanov, “Religious Dualism and the Abrahamic Religions”, The Oxford Handbook of
the Abrahamic Religions, ed. Adam J. Silverstein - Guy G. Stroumsa (Oxford: Oxford Univer-
sity Press, 2015), 410; Russell, Seytan, 57.

4 Eliade, Dinin Anlami ve Sosyal Fonksiyonu, 161.

Russell, Seytan, 33.

6 Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris, trc. Arslan Lale (istanbul: Kabalci Yayinevi, 2003),
398; Stoyanov, “Religious Dualism and the Abrahamic Religions”, 410.
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runmak i¢in her giin kusti baglamak, manevi temizlik i¢in Nirang (Gomez)’
kullanmak, atese nefes vermemek i¢in agz tiilbent ile 6rtmek vb. bir¢cok
davranis Zerdistiligin teolojisinin eseridir. Bu durumun en 6nemli neden-
lerinden birisi ise iyilik-kotiiliik ile dogrudan irtibath olan temizlik-kirlilik
kavramlaridir. Kirlilik diinyada kot iblislerin ve kotii addedilen varhiklarin
yol actig1 bir olgudur. Zerdiistiler maddi ve manevi kirlilige ugramamalk, te-
miz bir varligi kirletmemek ya da ondan temizlenmek i¢in bazi ritiielleri kat1
bir disiplin i¢erisinde yapmak zorundadirlar.

Bu calismada Zerdiistilere has diializm hakkinda kisa bir degerlendirme
yapilarak s6z konusu inancin 6liim ve 6lim sonrasinda topluma etkileri ve
cenaze geleneklerini gecmisten giiniimiize ne yonde sekillendirdigi incele-
necektir. Boylece cesetlerin kuslara yem edilmesi suretiyle bir¢cok arastirma-
cinin dikkatini ceken Zerdiisti cenaze ritliellerinin teolojik bir bakis agisi ile
degerlendirilmesi amag¢lanmaktadir.

1. ZERDUSTILERIN TANRI iNANCI: DUALIZM

Diializm denildiginde ilk akla gelen Iran veya Iran’1icine alan Asya cograf-
yasidir. Bolge; icinde diialist 6geleri barindiran inanislarin yaninda kainatin
Ahura Mazda ve onun karsiti Angra Mainyu’'nun zit yaratimlarinin sonucun-
da olustuguna dair inanis ve Manici (Gnostik) diializmin ana vatani konu-
mundadir. Bu inanislar iyinin manevi (1s51k), kotiiniin maddi (karanlik) var-
I181 temsil ettigi Gnostik Diializm (Anti-Kozmik Diializm); maddi ve manevi
olanlarin her ikisinin de iyi ve kotii olarak ayristig1 Zerdiisti/Sasani diializmi
(Pro-Kozmik Diializm) ve tanrisal varliklarin iyi ve kétiiden ziyade yer ve gok
olarak kutuplastig1 ilkel kabile diializmi seklinde ti¢ kisma ayristirmak mim-
kiindiir.? S6z konusu hususlarin yaninda giiniimiizde bélgede islam, Yahudi-
lik vb. monoteist dinlerde ortodoksi ve heterodoksi icerisinde diialist niive-
ler iceren inanclar bulunmaktadir.’ Diger taraftan Hinduizm’deki Atman-Ma-
ya karsitligl, Samanizm gibi ilkel diialist esrimelerin olusturdugu inanislar ve

7  Sigir idrarindan birtakim dualar okunarak elde edilen Nirang Avesta’da Gomez olarak
gecmektedir. Bunun yani sira Avesta’da koyun ya da en yakin akrabadan olma ¢ocuklarin
idrarinin da bu sekilde kullanilabilecegi yer almaktadir. Nirang ayiniyle birlikte kullanil-
masl nedeniyle zamanla Nirang olarak anilmaya baslanmistir. Bk: Jivanji Jamshedji Modi,
The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, ed. Joseph H. Peterson, II. Edition
(Bombay: Jehangir B. Karani’s Sons, 2011), 54. “...Koyunlarin veya 6kiizlerinkinden, en
yakin akrabasiyla ile evlenmis olanlar haricinde kadin veya erkeginkinden degil...” Vendi-
dat, 8/13 Ayrica sig1r idrarinin temizleyici olmasi icin yapilacak ayin Vendidat’ta asagida-
ki gibi anlatilmaktadir. “...igdis edilmemis bir bogadan ve yasanin gerektirdigi gibi biraz
gomez alacaksin. Temizlenecek olan adami Ahura tarafindan yaratilan alana getireceksin
ve onu temizleyecek adam yeri cizecek. Yiiz Asem Vohu okuyacak...” Vendidat, 19/21-22

8 Stoyanov, “Religious Dualism and the Abrahamic Religions”, 412-413.

9  Ortacag Hristiyan heterodoksisi icerisindeki Bogomil, Katar, Markuni vb. hareketlerini de
diializm ¢ercevesine ele almak miimkiindir. Stoyanov, “Religious Dualism and the Abra-
hamic Religions”, 411-413.
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uzak dogu dinlerinde goriilen Ying-Yang gibi farkli kutuplarin sistematik bir
sekilde birbirini tamamladig diialist inanislara da c¢esitli zamanlarda boélge
cografyasinda rastlanilmistir.®

Zerdisti diializmi ise en bariz 6zelligi ruh, 151k ve madde ayriminda mad-
deye biitiiniiyle kotiiliik atfetmek olan gnostik diializmin aksine maddeyi iyi
ve kot olarak tasnif etmektedir. Zerdiistl kozmogoniye gore iyi tanr1 Ahura
Mazda'nin her iyi yaratimina kétii tanri1 Angra Mainyu kotli yaratimlar ile ya-
nit vermektedir. Dahasi baslangi¢cta Ahura Mazda tarafindan iyi olarak ya-
ratilmis olan varliklar Angra Mainyu veya iblislerince kotii ve habis bir hale
gelebilmektedir.!' Zerdiisti kutsal kitab1 Avesta’nin 6zellikle Vendidad bolii-
miindeki pasajlarda bu inanis olduk¢a hakimdir. Asagidaki ifadeler yapisal ve
etimolojik acidan bakildiginda farkli zamanlarda derlendigi anlasilan Vendi-
dad’in s6z konusu diialist bakisini ortaya koymasi agisindan manidardir.

“..ttimiiyle 6liim olan Angra Mainyu geldi ve karsiti nehirdeki yilani ve Daevalarin
eseri olan kisi yaratti.”?

“..tiimtiyle é6liim olan Angra Mainyu geldi ve sigirlara ve bitkilere 6liim getiren ce-
kirgeyi yaratti.”?

“..tlimiiyle 6liim olan Angra Mainyu geldi ve karincalari ve karinca yuvalarini ya-
ratt.”*

“..Bunlar, ériimcek ve ¢ekirgeleri arttiran kétii ruhlular™’

Yukaridaki ifadelerde de goriildiigi gibi Vendidad diialist teolojiye uygun
olarak iyi ve kotili yaratimlardan bahseder.

Bu cografyayi diializm ile 6zdeslestiren esas olgunun eski Hint-Aryan top-
lumunun inanislari oldugu diistiniilmektedir. Ahameni hanedan1 doneminde
yasamis olan Yunan tarih¢i Herodot’'unt® anlatilar, ilk Hint-Ari topluluklari-
nin inanis ve uygulamalar1 agisindan dnemli bilgiler icermektedir. Herodot
dogrudan diialist inanglardan bahsetmese de o donemin bir nevi saman, ruh

10 Eliade, Dinin Anlami ve Sosyal Fonksiyonu, 182-183; Stoyanov, “Religious Dualism and the
Abrahamic Religions”, 413.

11 Maneckji Nusservanji Dhalla, Zoroastrian Theology From The Earliest Times to the Present
Day (New York, 1914), 155-156.

12 James Darmesteter, trc., “The Vendidad”, The Sacret Books of the East (Oxford: Clarendon
Press, 1895), 4: 1/2.

13 Vendidad, 1/4.

14 Vendidad, 1/6.

15 Vendidad, 7/26.

16 Herodot, Herodot Tarihi, ed. Erhat Azra, trc. Okmen Miintekim (istanbul: Remzi Kitabevi,
1973), 14-19; Albert De Jong, Traditions of the Magi: Zoroastrianism in Greek and Latin
Literature, ed. R. Van Den Borek v.dgr. (Leiden: Brill, 1997), 76-77; Martin Haugh, The
Sacred Language, Writings and Religion of the Parsis, ed. E. W. West, 2nd Edition (London:
Triibner & Co., Ludgate Hill.,, 1878), 5; Hasan Poor Golmohammad, Isldm Oncesi Tiirk-Iran
Kiiltiir Iliskileri (Doktora, istanbul Universitesi, 2011), Diizeltme XXIII.
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cagiricl ve biyiici din adami sinifindan olan Magilerin (Magoi, Magu)!” uy-
gulamalarina iliskin aktarimlari bize onlarin diialist inanislar1 hakkinda fikir
vermektedir. Magilerin geleneklerinin perslerden farklh oldugunu ifade eden
Herodot onlarin yarisircasina zararl addettikleri hayvanlar: 6ldiirdiiklerini
ifade etmektedir. Vendidad’daki pasajlar ile uyusan bu durum Magilerin diia-
list inanislara sahip olduklarini ortaya koymaktadir.’® Moulton’a gore Aves-
ta’nin s6z konusu cift kutuplu anlatiminin sorumlusu da Magilerdir.*?

“..Mag’lar (Magi) ébiir insanlardan ve ézellikle Misirli din adamlarindan ¢ok bas-
kadirlar; bu sonuncular (Misirli din adamlart), kurban kesme disinda, ellerini bir
canlinin kanina bulastirmazlar; ama Mag’lar, insan ve képekten baska her canliyt
éldiirebilirler. Hatta birbirleriyle yarisircasina karinca, yilan ne olursa olsun, yerde
ve havada yasayan her hayvani éldiirtirler...”?°

“..Govdesi lizerinde giden yilanlardan on bin adet éldiirecek. Ké6pege benzeyen yi-
lanlar olan Kahrpulardan on bin adet éldiirecek. On bin kaplumbagay: bir araya
toplayacak. On bin kara-kurbagasi éldiirecek; on bin su-kurbagasi éldiirecek; tahil
tasiyan on bin karinca éldiirecek, kiiglik, zehirli zararli tiirden olan on bin karincayi
éldiirecek. Pislik icinde yasayan kurtcuklardan on bin tane éldtirecek; on bin éfkeli
sinek éldiirecek”!

Magilerin zararh yaratik addedilen canlilar1 6ldiirdiiklerine dair yukari-
daki ifadeler, onlarin, Sasani donemi diialist geleneklerine ve Vendidad’a uy-
gun davrandiklarini géstermesi agisindan dikkate degerdir.

2. OLUM VE KiRLENME

Zerdistiligin dialist teolojisine gore, Ahura Mazda’'nin yarattigl iyi olan
varliklar Angra Mainyu ve onun iblislerinin dokunusuyla habis olur. Oliimii
kotl bir kavram olarak diistindiiren asil mesele budur. Diger bir ifade ile can-
liyken temiz olan viicut, Angra Mainyu'nun yarattig1 6lim ve 6lim iblisle-
riyle 6limden hemen sonra temas ettigi i¢cin tamamen kirli sayilmaktadir.??

17 Magiler: Hem Medlere hem de Perslere din adamlari yetistiren boy konumundadir. Bir ¢esit
saman, rilya yorumcusu, kdhin vb. olan Magi toplulugu, ¢ogu dini ritiieli gerceklestirebilen
babadan ogula gegen ruhbanliga sahip bir siniftir. Klasik Zerdtstilikten farkl olan ve daha
onceye dayanan Magi gelenegi; Haoma adyini yapmak, ates mabedinde sunularda bulun-
mak, kanh kurbanlar adamak vb. bir¢ok dini ayini icermektedir. Herodot, Herodot Tarihi, I:
107; Mary Boyce, A History of Zoroastrianism (Leiden: Brill, 1982), 2: 19-20; George Raw-
linson, The Seven Great Monarchies of The Ancient Eastern World (New York: John W. Lovell
Company, 1959), 2: 60-67. Herodot Magilerin Hind-Ari topluluklardan olan Medlerin bir
boyu oldugunu ifade etmektedir. Buna gore alti Med boyundan bahseder: “Deiokes’in hiik-
mii altinda toplananlar yalniz Media ahalisiydi; Medler cesitli boylardan olusmustu: Buslar,
Paretakenler, Strukhatlar, Arizantlar, Budiler, Maglar”. Herodot, Herodot Tarihi, 1:101.

18 Dhalla, Zoroastrian Theology, 155.

19 James Hope Moulton, “The Zoroastrian Conception of a Future Life”, Journal of The Trans-
actions of the Victoria Institute 47 (1915): 245.

20 Herodot, Herodot Tarihi, 1:140.

21 Vendidad, 14/5-6.

22 Mehmet Alici, Kadim Iran’da Din: Monoteizmden Diializme Mecusi Tanr1 Anlayisi (istan-
bul: Ayis181 Kitaplari, 2012), 121; Mary Boyce, Textual Sources for the Study of Zoroastri-
anism (Chicago: The University of Chicago Press, 1990), 64-65.
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Vendidad bu durumu Angra Mainyu'nun 6lim iblisi olan Druj Nasu’'nun??
cesedi bulup ona yerlesmesi ile agiklar. Druj Nasu'nun saldirdigi iyi bir insa-
nin cesedi diinyadaki en kirli maddedir.?* Druj Nasu’nun yerlestigi ceset artik
ona temas edenleri, temas edenlerin de temas ettiklerini ve hatta tasiyanlari
da kirletmektedir.?®* Bu durumda toprak, su ve ates gibi iyi ve temiz varliklar
koti varlik olan ceset ile temas etmemelidir. Gatalar sonrasi kutsal metinler-
de yogun olarak islenen bu mesele Zerdiisti cenaze geleneginin felsefi-teolo-
jik temelini olusturmaktadir.

Cesede temas eden insan, su, toprak, ates, odun, yatak, kiyafet vb. hersey
kirlenir ve temizlenmesi gerekmektedir. Ahsap, toprak ve kilden yapilma ta-
bak, canak, ¢omlek?® gibi gozenekli malzeme?” ile tek basina 6li tasiyan ve
6lii insan eti yemis kisiler asla temizlenemezler.?® Ozellikle Ortodoks Zerdiis-
tiler bu gibi temizlenme kurallarina uymaya gayret gosterirler.

Bunlarin haricinde Nasu’'nun verdigi kirlilikten kurtulmak miimkiindir.
Bunun icin belli birtakim ritiielleri yerine getirmek gerekmektedir. Bu ritii-
eller kirlenen maddeyi sigir idrarindan yapilan Nirang ile yikamak, kopege
gostermek (sag-did), Baj duasi gibi baz1 dualar1 okumak, tévbe etmek vb.
baz1 uygulamalardan olusmaktadir.?® Ancak insanlarin temizligi bu isi iyi

23 Druj Nasu: Kelime anlami yalancy, aldatici ve giinahkar ifadelerinin karsiligi olan “Druj”,
Dogru yolu takip etmeyen yani “Asavan” olmayan Kisinin sifatidir. Gatalar’da Zerdiist'iin
doktrinlerine karsi ¢ikanlar Druj’'un takipgileri olarak addedilmektedir. Angra Mainyu,
Avesta’da etimolojik olarak “Druj” ile baglantili olan “Dregvant” kelimesi ile ifade edil-
mektedir. Bunun yaninda sadece Angra Mainyu degil onun iblisleri de Druj olarak tanim-
lanir. Bk. Dhalla, Zoroastrian Theology, 50-51.

24 Moulton, “The Zoroastrian Conception of a Future Life”, 245.

25 Mahnaz Moazami, “Nasu”, Encyclopaedia Iranica (New York: Eisenbrauns Inc. 2016),
http://www.iranicaonline.org/articles/nasu-demon; K. E. Eduljee, “Zoroastrianism After
Life, Zoroastrian Funeral Customs & Death Ceremonies”, erisim: 14 Ekim 2017, https://
heritageinstitute.com/zoroastrianism/death/index.htm; Russell, “Burial iii. In Zoroastri-
anism”, 4/6: 561-563; Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.

26 Iran’da arastirmalar yapmis olan miistesrik Williams Jackson, bir Zerdiisti'nin toprak
yapimi bir kabin icinde 6len bir fare yiliziinden artik temizlenemez duruma gelen kabi
ucuz fiyata elinden ¢ikardigindan bahsetmektedir. Bk. A. V. Williams Jackson, Persia Past
and Present (London: The Macmillan Company, 1906), 398-399.

27 “.. Eger onlar (6lii maddenin temas ettigi cisimler) toprak, odun veya kilden olma iseler,
sonsuza dek kirlidirler.” Darmesteter, “The Vendidad”, 4: 7.75.

28 “Hig¢ kimsenin bir cesedi yalniz basina tasimasina izin verme. Eger bir adam yalniz basina
bir ceset tasiyorsa Nasu onu 6lii burnundan, géziinden, dilinden, ¢cenesinden, cinsel organ-
larindan, arkasindaki organlarindan kirletmek icin tizerine saldirir. Bu Druj Nasu her bir
tirnaginin sonuna kadar onu lekeler ve bundan sonra sonsuza dek kirli kalir.” Avesta’da tek
basina 6lu tasimak kesinlikle yasaklanmistir. Bu Kisiler asla temizlenemezler, dolayisiyla
toplumdan tecrit edilirler. Temiz olmayan bir Kkisi stirekli kirlilik sagmaktadir ve insanla-
rin, bitkilerin, suyun, atesin vb. oldugu yerlerde bulunamaz. Hatta Avesta metninde bu
kisilerin kafalarinin koparilarak 6ldirilmeleri gerektigi ifade edilmektedir. Bk. Vendidad,
3/14-20.; A. V. Williams Jackson, Persia Past and Present (London: The Macmillan Com-
pany, 1906), 398-399.

29 A. V. Williams Jackson, “The Ancient Persian Conception of Salvation According to The
Avesta, or Bible of Zoroaster”, The American Journal of Theology 17 (1913): 203.
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yapan dindar kisiler yani rahipler tarafindan yapilmali; aksi takdirde Druj
Nasu kagip gitmek bir yana daha da gii¢lenebilir. Kirli bir seyin su ile temasi
yasaklandigi icin su ile temizlik direkt olarak yapilmamaktadir. Bu temizlik
ayinleri genel olarak Barasnom olarak adlandirilir.3°
“.. Viicutlari 6liiler tarafindan kirletilip temizlenmek isteyenler kime basvursunlar?
... Nasil konusacagini bilen, dogruyu konusan, kutsal sézleri 6grenmis, dindar ve

Mazda’'nin kurallarina gére temizlik térenlerini en iyi sekilde bilen dindar birine
(rahip) ...

Kisi 6ldiikten sonra 6li tasiyicilardan (Nasasa) baska kimse cesedin ya-
nina yaklasamaz hatta cesede yanlislikla dokunmus olan bir kisiye dahi bu
kisi temizleninceye kadar dokunmak yasaktir. > Temizlenme ise suyu Kkirlet-
memek icin direkt su ile olmamaktadir. Bu durum soyle ifade edilmektedir:

“.. bir képegin veya bir insanin cesedine dokunan bir kisi temizlenebilir mi? Ahura
Mazda cevap verdi: Olabilir, ... Eger Nasu ceset yiyen képekler tarafindan veya ce-
set yiyen kuslar tarafindan yeni kovulduysa, cesedini Gomez ve su ile temizleyecek
ve temiz olacak. Eger Nasu ceset yiyen képekler tarafindan veya ceset yiyen kus-
lar tarafindan heniiz kovulmadiysa, Mazda kullar: yeryliziinde ti¢ delik acacak ve
bedenini Gomezle yikayacak, suyla degil. Sonra képegimi kaldirip onun (adamin)
oniine getirecekler. (Bdoyle yapilacak, baska sekilde degil). Sonra kafasinin iizerin-
deki en son sag teli kuruyuncaya kadar bekleyecekler. (Daha sonra) déncekilerden tli¢
adim ilerde, yere lic cukur kazacaklar ve arkasindan bedenini suyla yikayacaklar,
Gomezle degil."*

Oncelikle sigir idrarindan dualar okunarak elde edilen Gomez (Nirang)
ile viicut yikanir ve bir képege gosterilip viicudun kurumasi beklenir, daha
sonra ise viicut su ile temizlenir. Bu sekilde temizlenen kisi artik halk arasina
eskisi gibi karisabilir. Bu ritiiele “Rimani” denilmektedir.3*

Zerdistl cenaze geleneklerinin tam olarak anlasilabilmesi i¢in dialist
teolojinin sekillendirdigi 6liim ve kirlenme kavramlarini anlamak oldukg¢a
onemlidir. Zerdiist! kozmogoniye gore tanr1 Ahura Mazda yasamin ve giizel-
liklerin yaraticisiyken, Angra Mainyu onun zidd1 olarak 6limiin, kirlenme-
nin ve kotiiliiklerin sebebidir. Her ne kadar ahiret inanci geregi 6liim sadece
maddi diinyanin sonu olup aslinda gergek yasam olan manevi aleme bir nevi
gecis kabul edilse de koétii bir kavram oldugu diistintildiiglinden Angra Main-

30 Moazami, “Nasu”.

31 Vendidad, 9/1-2.

32 Vendidad, 7/7-9; Modji, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, 44-45; Irach
]J. 1. Taraporewala, Zerdiist Dini, ed. Abdullah Keskin, trc. Nice Damar, 2. b. (istanbul: Aves-
ta Yayinlari, 2009), 83; Mary Boyce, Persian Stronghold of Zoroastrianism (Oxford: Claren-
don Press, 1977), 149; Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.

33 Vendidad, 8/35-39.

34 Jivanji Jamshedji Modi, “The Funeral Ceremonies of the Parsees: Their Origin and Expla-
nation”, 1928, http://www.avesta.org/ritual/funeral.htm.
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yu’ ya izafe edilmektedir.?®> Yukarida da goruldiagi gibi birgok temizlik uygu-
lamasini beraberinde getiren bu inanis cenaze geleneklerini de sekillendiren
en 6nemli faktor konumundadir.

3. CENAZE GELENEKLERI

Ginimiizde defin ile ilgili uygulamalar Zerdiustilerin yogun olarak yasa-
dig1 Hindistan’da ve Iran’da farkliliklar géstermektedir. Hatta Amerika ve In-
giltere’deki Zerdiistl toplumunda diializme ac¢ik¢a aykir: olan uygulamalari
dahi gérmekteyiz. Ancak Hindistan’daki Parsi toplumu halen geleneklerine
siki sikiya baglh bir sekilde cenaze torenlerini Dakhma adini verdikleri ses-
sizlik kulelerinde 6liiniin cesedini les yiyici kuslara terk ederek icra etmek-
tedir. Din mensubu olmayanlarca vahsice ya da sagma addedilebilecek bu
gelenek Zerdiistilerce diializmin dogasina ve temizlik kurallarina en uygun
yontem olarak disiintilmektedir.3

Zerdisti toplumunun ge¢miste cok farkli defin teknikleri kullandig1 gii-
niimiiz arkeolojik bulgularindan elde edilmektedir. A¢ikta birakarak defin
yonteminin yaninda en eski 6lii defin tekniklerinden kremasyon (cesedin
yakilmasi) ve inhumasyon (yakilmaksizin 6liiniin beden biitiinliigiiniin ko-
runarak gomiilmesi) teknikleri bu bulgular arasindadir. Hatta Zerdistiligin
ciktig1 diisiiniilen Dogu iran’da Eskaniler dénemi sonuna kadar kremasyon
ve inhumasyon gémii mezarlara rastlanmakla birlikte Bat1 iran’”da da durum
bundan farkli degildir.3”

Arkeologlarin Bronz Cagi'nin son evrelerine tarihlendirdikleri Orta As-
ya’da bulunan mezarlarda, Hint-Aryanlarin kremasyon tiirii cenaze kiltleri-
ne dair kalintilara nadiren de olsa rastlamalari ortak ge¢gmisin izlerinde kre-
masyonun da bulundugunu géstermektedir.?® Bununla birlikte genel olarak
Hint-Aryanlarin olilerini gomdigia kabul edilmektedir. Agikta birakmaya
dair ilk kanitlar Orta Asya ve Dogu iran’da bulunmus olup bu kanitlar milat-
tan once birinci bin yi1ldan geriye gitmez.?® Orta Asya’nin gliney bolgelerinde
Demir Cagi'nin baslarinda (M.0. 1000 yili ve sonrasi) inhumasyon gémii me-
zarlarinin azaldigi ve agikta birakma geleneginin yogun bir sekilde uygulan-

35 James R. Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, Encyclopaedia Iranica (New York: Eisen-
brauns Inc,, t.y.), 4/6: 561-563; Mary Boyce, “Corpse”, Encyclopadia Iranica (New York:
Eisenbrauns Inc., 2011), 6/3: 279-286; Huzeyfe Sayim, “Zerdiistilik'de Kozmogoni ve
Yaratilis”, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 1/16 (2004): 93.

36 Taraporewala, Zerdiist Dini, 85; Modi, “The Funeral Ceremonies of the Parsees”.

37 Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, 4/6: 561-563; Frantz Grenet, “Zarathustra’s Time
and Homeland: Geographical Perspectives”, The Wiley Blackwell Companion to Zoroas-
trianism, ed. Michael Stausberg v.dgr. (Chichester: John Wiley & Sons, Ltd. 2015), 23-24;
Boyce, A History of Zoroastrianism, 1982, 2: 54-55,210-211.

38 Mary Boyce, A History of Zoroastrianism (Leiden: Brill, 1975), 1: 112-113; Gregoire Frum-
kin, Archaelogy in Sovyet Central Asia (Leiden, Koln: Brill, 1970), 70.

39 Frumkin, Archaelogy in Sovyet Central Asia, 22-92-96-99-103-113-125-151; Boyce, A His-
tory of Zoroastrianism, 1975, 1: 113.
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dig1 gozlemlenmektedir.*® Zerdiisti diializminin dogasina ac¢ik¢a aykiri olan
s0z konusu defin tekniklerinin kullanildigina dair bulgular, diializmin Aryan-
larin tamaminin inanci olmadigini hatta ve hatta sonradan aryan dinlerine
sirayet ettigini gostermesi bakimindan dikkate degerdir.

Bat1 iran’da yasayan Medlerin cenaze térenlerine dair yazil bir belge ol-
mamakla birlikte M.O. VIII. yiizyila tarihlenen arkeolojik bulgular Medlerin
oliilerini dogrudan gémdiiklerini géstermektedir. Diger taraftan Bati iran’da
acikta birakma ile ilgili bulgular bu dénemde bulunmamaktadir.** ilk yazil
kaynaklara ulasabildigimiz Ahameni Hanedan1 déoneminde gémii mezarla-
rin yani sira diialist inangla uyusan kaya oyma veya lahit mezarlar ile Asto-
danlar*? bir arada gorilmektedir. Ahameni soylular1 ve zenginleri 6liilerini
acikta birakmak yerine onlar1 diializme uygun sekilde tas lahit sandukalara
defnetmektedir. Ahameni ve Eskani hatta Sasani krallarinin mumyalanarak
buralara defnedildigine dair bulgular mevcuttur. Ancak halkin lahit ya da
Astodan yapma liiksti bulunmadigi icin oliilerini gomdugi veya cesedi agik-
ta birakarak hayvanlara yem ettigi diisiiniilmektedir.** Boyce, bu gelenegin
Orta Asya’dan iran topraklarina geldigini ve zamanla evrilerek giiniimiizdeki
seklini aldigini iddia etmektedir.**

Diger taraftan bu dénemde olilerin gomiildiigii, donemin yazarlar1 Yu-
nanl tarih¢i Herodot ve Cografyaci Strabon tarafindan iddia edilmektedir.*
Ctesias da Herodot ile benzer aktarimlarda bulunmaktadir.*® Herodot, Pers-
lerin gorenek ve geleneklerini anlattigi boliimde Magilerin*’ cenaze uygula-
malarinin Perslerden farkli oldugunu vurgulamaktadir:

40 Frantz Grenet, “Zoroastrianism in Central Asia”, The Wiley Blackwell Companion to Zoroas-
trianism, ed. Michael Stausberg v.dgr. (Chichester: John Wiley & Sons, Ltd., 2015), 142-143.

41 Boyce, A History of Zoroastrianism, 1982, 2: 25-26; Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.

42 Acikta birakilan ve kuslar, kopekler tarafindan yenilerek tiiketilen cesedin kalan ke-
miklerinin glinesin ve yagmurun etkisiyle zamanla kuruyup agarmasinin ardindan to-
planip konuldugu, nispeten insan bedeninin girebileceginden daha kii¢iik tas ve seramik
kaplara genel olarak “Astodan” (Ossuary) denilir. Eski Iran dilinde “kemik kab1”, “kemik
deposu” anlamlarina gelen Astodan, “Uz-Dana” kelimesinden tiiremistir. Bk. A. Sh. Shah-
bazi, “Astodan”, Encyclopaedia Iranica (New York: Eisenbrauns Inc., 1987), 2/8: 851-853.

43 Shahbazi, “Astodan”, 2/8: 851-853; Boyce, A History of Zoroastrianism, 1975, 1: 111; Mary
Boyce, “Arsacids iv. Arsacid Religion”, Encyclopaedia Iranica (New York: Eisenbrauns Inc.,
1986), 2/5: 540-541.

44 Boyce, A History of Zoroastrianism, 1975, 1: 113.

45 Strabo, The Geography of Strabo, ed. T. E. Page v.dgr., trc. Horace Leonard Jones (London:
William Heinemann, 1967), XV.3.20.

46 Lloyd Llewellyn-Jones - James Robson, Ctesias’ History of Persia Tales of the Orient (Oxon:
Routledge, 2010), 168.

47 Herodot Persler ile ilgili aktardiklarinin yaninda Magiler ile ilgili yararlanabilecegimiz
onemli bilgiler vermektedir. Bu bilgilere gore Magiler, II. Kurus doneminde sarayda riiya
yorumu ve biiyiiciilik yapmaktadirlar. Fakat Med boylarindan olduklari i¢in pek sevil-
memektedirler; Bk. Herodot, Herodot Tarihi, 1:101,120,111:61-79; Rudiger Schmitt, The
Bisitun Inscriptions of Darius the Great: Old Persian Text (London: Corpus Inscriptionum
Iranicarum, 1991), 1: 51-54.
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“..Buna karsilik, éliileri nasil gémdiiklerini kendi dinlerinden olmayanlara géster-
medikleri icin, bir Pers erkek éliistiniin, bir yirtici kus ya da bir képek tarafindan
parcalanmadan gémiilmedigini kesinlikle soyleyemem. Ama Mag’lar (Magi) icin
béyledir, bunu biliyorum, zira herkesin gézii 6ntinde yapilir. Persler ayrica gémme-
den énce 6liiyii balmumu ile sivarlardi...”

Bu ifadeler, Magilerin, Perslerden farkli olarak cenaze uygulamalarini
acik secik fakat Perslerin gizli yaptigini iddia etmektedir. Strabon’un cenaze
geleneklerine dair ifadeleri de benzerdir. Fakat Herodot, Perslerin oliilerini
gomiip gommedikleri konusunda net bir bilgisi olmadigini ifade eder. Stra-
bon’a gore Persler 6lilerini gomerler; Magiler ise oliileri kuslarin yemesi
icin acgikta birakirlar*® Arastirmacilar, oldukc¢a paralel olan bu bilgileri Stra-
bon’un Herodot’tan naklettigini iddia etmektedir.>® Romali aristokrat Cice-
ro da kitabinda buna benzer bilgiler vermektedir. Perslerin o6liilerini gom-
diiklerine dair 6nemli bir kaynak da Ctesias’dir. On yedi y1l Pers sarayinda
hekimlik yapan Ctesias, Perslerin, Bliyiik Kurus’un cenazesi dahil 6liilerini
gomdiiklerine dair rivayetlere yer verir.>! Xenophon, Cyropaedia’sinda ben-
zer bicimde Kurus’un, Pers Kkrallarinin gomiildiigiini ifade eden; “Simdi, be-
denime gelince; ben éldiigiimde ogullarim onu (bedenimi) ne altina ne gtimtise
ne de baska bir seye yatiracaklar fakat onu en kisa zamanda yeryiiziine ada-
yacaklar”? soziini aktarir. Ayni sekilde Xenophon, Susa Krali Abradatas ve
Esi Pantea’nin hikayesini anlatir. Bugiin bu hikaye ile ilgili mezar buluntusu
olmasa da, ondan, Perslerin cenaze geleneginde o6liilerin gomiildigi anla-
silabilir. Curtis Rufus, Lucian gibi bircok Greko-Romen yazar da Perslerin
cenaze geleneginin o6liilerin gémilmesi seklinde olduguna isaret eder.>® Ye-
ralt1 tanrisint memnun etmek adina yapilan sunulardan da anlasilacagi tizere
cesetlerin toprak altina gomiilmesi Hint-Aryan ge¢misi de kapsayan kadim
bir kiilttiir. Oliilerin yeralti1 kralligina gittigi inanis1 Ahameni déneminde de
hakim olup, bu durum Perslerin en azindan asillerinin 6liilerini gdémdigi
anlamina gelmekle birlikte o zamanin Pers cenaze torenleriyle ilgili az ¢ok
fikir vermektedir.>*

48 Herodot, Herodot Tarihi, 1:140. Burada ifade muglaktir. Fakat balmumu ile cesedin sivan-
masi ifadesi Perslerin cesetlerini hayvanlara yedirmedigi seklinde diistiniilebilir. Zira bal-
mumu ile sivamak i¢in beden biitiinligiine ihtiyag olsa gerektir.

49 Strabo, The Geography of Strabo, XV.3.20.

50 De Jong, Traditions of the Magi, 122.

51 Llewellyn-Jones - Robson, Ctesias’ History of Persia Tales of the Orient, 168-173-178-191;
Andrew Nichols, The Complete Fragments of Ctesias of Cnidus Translation and Commen-
tary with an Introduction (Doktora, University of Florida, 2008), 12; Boyce, “Corpse”, 6/3:
279-286.

52 Xenophon, Xenophon’s Cyropaedia, trc. C. W. Gleason (New York: American Book Compa-
ny, 1897), XI11.7.25.

53 DeJong, Traditions of the Magi, 437-438; Xenophon, Xenophon’s Cyropaedia, VII:3.

54 Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, 4/6: 561-563; Mary Boyce, “Death (1)”, Ency-

clopaedia Iranica (New York: Eisenbrauns Inc., 1994), 7/2: 179-181; Boyce, A History of
Zoroastrianism, 1975, 1: 112.
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Eskaniler dénemine tarihlenen inhumasyon goémiilere ve Astodanlara
bakildiginda gémiilme veya agikta birakma olarak her iki tiir uygulamanin
da yapildig1 diistiniilmektedir.°®* Romali kilise babasi Justin’e gore Eskaniler
donemindeki 6li definlerinde en yaygin metot cesetleri acikta birakarak
kuslara ve kopeklere yem etmektir.>® Krallarin cenazeleri ise genelde daha
onceki Ahameni Krallar1 gibi balmumu ile sivanarak lahit mezarlara konul-
maktadir.’’ Iran’in dogusundaki Kushan Hanedanligi’'nda ise halkin, géce-
be atalarinin gelenegi olan olillerini gdomme gelenegini stirdirdiigii kurgan
(tepe, hoyiik), katakomb (yeralti mezari) ve diger mezarlik bulgularindan
anlasilmaktadir. Arkeolojik bulgulardan 6ncelikle 6len bir kisinin cenazesi-
nin “Naus” ad1 verilen 6zel tiirbelerdeki bolmelere 6zel esyalari, takilar ile
birlikte sunular esliginde yerlestirildigi anlasilmaktadir. Burada etobur hay-
vanlara yem edilmeksizin ciirimesi beklenen cesetler daha sonra kemikler
bir araya getirilerek gomiilmektedir. Kamuya ait olan bu binalar cesetlerin
topluca bulundugu mekanlar olup cesetlerin burada yan yana biriktirildigi
distuniilmektedir.>® Benzer bicimde Cicero, Hyranica halki 6nde gelenlerinin
muhtemelen saygin bir ritiiel oldugu i¢in evlerinde cesetlerini parcalatacak-
lar1 yetenekli kopekler beslediklerini iddia etmektedir.>®

Sasani krallarinin 6lilerinin gémiildiigiine dair rivayetler varsa da bunun-
la ilgili yeterli arkeolojik bulgu yoktur.®® Ancak Sasaniler doneminde Orto-
doks Zerdiistl inanci devlet dini haline gelmis ve diger cenaze toérenlerinin
yerini cesetleri acgikta birakarak defin almistir. Bu dénemde cesetler yerlesim
yerlerinden ve yollardan uzak bozkir tepelerde agikta birakilarak hayvanlara
yem edilmekte ve sonrasinda giineste beyazlayan kemikler seramik Astodan-
lara konulmaktaydi. Orta Asya’nin bir¢ok boélgesindeki kazilarda ¢ikarilan bu
seramik Astodanlarin bazilarinin tizerinde kutsal ates ibadeti betimlemeleri
bulunmaktadir. Edebi kaynaklar, kraliyet ailesinin 6liilerinin viicuduna misk,
kafur, amber siirtilerek sandukalar igerisine toprag: kirletmeyecek sekilde
gomiildiigiini iddia etse de, bu iddiay1 kanitlayabilecek yeterli delil bulu-
namamistir. Daha sonralar1 Dakhma olarak bilinen sessizlik kuleleri biitiin
iran’a yayilarak giiniimiiz Zerdiisti cenaze térenleri yayginhik kazanmistir.5!

55 J. M. Unvala, Observation on the Religion of the Parthians (Bombay: 1925), 29; Shahbazi,
“Astodan”, 851-53.

56 Justinus, Epitome of the Phillipic History of Pompeius Trogus, ¢ev. ]. C. Yardley, (USA: The
American Philological Association, 1994), XLI. 3. 5.

57 Shahbazi, “Astodan”, 851-53.

58 Frantz Grenet, “Zoroastrianism among the Kushans”, Kushan Histories, ed. Harry Falk,
Bremen: Hempen Verlag, 2016, 231-32.

59 Cicero, Tusculan Disputations, trc. C. D. Yonge (New York: Harper & Brothers Publishers,
1877), 1. 45.

60 De Jong, Traditions of the Magi, 435; Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, 561-63.

61 Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, 561-63; Shahbazi, “Astddan”, 851-53; De Jong, Tra-
ditions of the Magi, 433.
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iran gelenekleri hakkinda hic siiphesiz en net ve detayl anlatilara ulasa-
bildigimiz kaynak Agathias’in®? “Tarihler” kitabidir.®®* Agathias, Mihr-Mihroe
adinda bir iranlinin cenazesini séyle anlatmaktadir:

“O siralarda Mihr-Mihroe’nin gdrevlisi onun cesediyle mesguldii, cenaze gelenek-
lerine uygun olarak korkung les yiyici kuslar ve képekler cesedi tiiketsin diye onu
sehrin disindaki bir yere ¢ikardi ve oraya uzatip listii agik bir sekilde yalniz birakti.
Pers cenaze uygulamalari béyledir: Ceset bu yolla ortadan kaldirilir ve acikta ka-
lan kemikler rastgele biitiin araziye yayilirlar. Onlar mezarlari, 6lii sandukalarini
ve éliilerin gomiildiigii her yeri din disi mekdnlar olarak diistintirler. Eger kuslar
hemen gelip iizerinde u¢mazlarsa ya da képekler bir an énce gelip etleri parg¢a-
lamazsa, élen kisinin gilinahkdr olduguna ve ruhunu kétiiliige verdigine ve kotii
akibete mahkiim olduguna inanirlar. Bu sekilde élen kisilerin akrabalari ¢okca
agitlar yakarlar, onun ahirette kétii durumda oldugunu dlistiniirler ve perisan bir
hayat siirerler. Fakat ceset cabucak tiiketilirse élen kisilerin yakinlart onun ruhu-
nun édiillendirildigi ve talihli biri oldugu igin erdemli, iistiin ve iyi bir kadere sahip
olduguna inanarak kutlamalar yaparlar” (Agathias, Histories, 1.22-23).%*

Oldukca detayh bir sekilde aktarilan bu anekdot Sasani donemi Zerdiisti
cenaze uygulamalar1 konusunda bizi bilgilendirmektedir. Agathias, ayrica,
paragrafin devaminda ordudayken hastalanan normal bir kisinin digerleri
tarafindan o6lime terkedildigini ve giicli tikendiginde 6lmeyi beklemeden
vahsi hayvanlar tarafindan pargalandigini anlatir.®®> Buna benzer 6limciil
hastalarin da daglarda kaderine terkedildigine dair rivayetler bulunmakta-
dir.® Butiin bu anlatimlar 6len kisinin cesedinden kurtulmak i¢in olduk¢a
detayli ve yorucu ayinler silsilesinin Sasani doneminin sonuna dogru basla-
digini gosterir.®”

Agathias, bolgenin daha 6nceki sakinlerinin bilgisini de vermekte ve ce-
naze geleneklerini incelemektedir. Asurlular, Keldaniler ve Medlerin Pers-
lerden 6nce bolgede yerlestigini belirttikten sonra; Nineveh (Ninova), Babil
ve Medya’'daki eski topluluklara ait mezarlarin ¢okluguna atifta bulunarak
onlarin cenaze geleneklerinin tamamen farkli oldugunu ve 6len insanlarin
gomiildigiini ya da yakildigini iddia etmektedir.®® Ona gore Zerdiist bir Magi
olup s6z konusu cesedi acikta birakma geleneginin sorumlusudur. Zerdiist

62 Agathias VI. ylizyilda yasamis Bizansh avukat ve yazardir. Glinlimiize ulasan “Grek An-
toloji” (Greek Anthology) ve “Tarihler” (Histories) isimli eserleridir. Bk. Warren Soward,
“Agathias and the Persians”, https://www.sasanika.org/, t.y., 1, https://www.sasanika.
org/wp-content/uploads/AgathiasFinal.pdf.

63 DeJong, Traditions of the Magi, 235.

64 Cameron’un ¢evirisinden kismen degistirilerek alinmistir. Bk. Cameron, “Agathias on the
Sassanians”, 79.

65 Cameron, “Agathias on the Sassanians”, 79; De Jong, Traditions of the Magi, 235-36.

66 El-Birtni, Tahkiku Ma Ii’l - Hind, 401.

67 Boyce, “Corpse”, 279-86.

68 Cameron, “Agathias on the Sassanians”, 81; De Jong, Traditions of the Magi, 235-36.
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oncesi toplumlarda olmayan bu gibi cenaze gelenegi ve aykiri evlilikler® Zer-
dist tarafindan Pers toplumuna asilanmistir.”°

Diger taraftan Cinli seyyah Wei-jie, M.S. V. ylizyillda Semerkand’da diger
topluluklardan farkli bir halkin 6lilerini ayr bir binada besledikleri kopek-
lere verdiklerini yazmaktadir.”! Cinli seyyahin anlatilarina gére Zerdusti ce-
naze uygulamalarina oldukg¢a benzer olan bu uygulama halkin yenmis ceset-
lerin kemiklerini gdmmeleriyle ondan ayrismaktadir. Strabo’nun da, buna
benzer bicimde Baktriya (Toharistan)’da belli bir yasin tizerindeki kisilerin
canli canli képekler tarafindan parcalatildigina dair aktarimlar: dikkate de-
gerdir.”? Bu gibi uygulamalarin Sasani doneminde Sogdiya, Hyranica ve Bakt-
riya’da uygulanageldigi diisiiniilmektedir.”®* Ancak Bati iran’da benzeri uygu-
lamalara dair bir kanit bulunamamistir.”*

Zerdustilerin defin torenleriyle ilgili Pehlevi metinleri Sasani dénemi teo-
lojisinin algilanmasi agisindan énemlidir. Varliklarin yaratilislarinin yaninda
yaratilis amaclar1 da verilen Bundahisn metninde 6liimle ilgili les yiyici kus-
larin yaratilis amacinin 6li bedenlerin tiiketilmesi oldugu ifade edilir.”> IX.
yluzyila ait ve Zadspram adinda bir rahibin kaleme aldig1, Hiirmiiz ve Ehrimen
arasindaki savasi ve ilk insanin yaratilisini anlatan kozmogonik efsanelerden
olusan Wizidagiha-i Zadspram’da ise o6liilerin kuslar ve kopekler tarafindan
parcalandig Zerdiist'iin agzindan ifade edilmektedir.”® Dadistan-1 Dini’de ise
cesedin hayvanlara ne sekilde yem edildigi ve nedenleri, ruhun bu durumda
ne hissettigi, 6liim sonrasi térenler ve bu térenlerin uygulamalarina dair din
mensuplarinin sorularinin cevaplandirildigr metin olduk¢a diizenli ve son
donem yasayan Zerdiisti gelenekleri ile ilgili materyaller icermektedir.””

Pakistan’'in Hindukus daglarinda, eski adiyla Kafiristan olarak bilinen
daglik bolgelerde yasayan toplulugun cenaze gelenekleri de dikkate deger-
dir. Kalaslar olarak adlandirilan bu kavmin 6nceleri Zerdiistl inancina sahip
olmas1 mimkiin degilse de cenaze merasimleri Zerdiisti cenazelerine olduk-
ca benzerlik géstermektedir. iran dili konusmayan topluluk, cenazelerini
ahsap sandukalar icinde daglarin tepelerinde agikta birakmaktadir.”® Yine,

69 Yakin akraba arasi cinsel miinasebetler.

70 Cameron, “Agathias on the Sassanians”, 82-83; De Jong, Traditions of the Magi, 235-36.

71 Grenet, “Zoroastrianism in Central Asia”, 43.

72 Strabo, The Geography of Strabo, X1.11.3; Boyce, Grenet, A History of Zoroastrianism, c. 111,
6-7; Boyce, “Corpse”, 279-86.

73 Grenet, “Zoroastrianism among the Kushans”, 231-32.

74 Boyce, “Corpse”, 279-86.

75 West, “The Bundahish”, 19: 25-31; Mackenzie, “Bundahis$n”, 547-51; Boyce, Textual Sourc-
es for the Study of Zoroastrianism, 4.

76 West, “Selections of Zadspram”, 34.3.

77 Manushchihr-i Goshnajaman, “Dadestan-i Denig”.

78 Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, 4/6: 561-563; Anwaar Mohyuddin v.dgr., “Kalash
Dress Adornment As Space for Identity: A Case Study of Bumburet Valley in District Chi-
tral, Pakistan”, Science International 1/27 (2015): 595-596.
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muhtemelen diialist inang geregi Harezm’de de cenazeler topraga gomiil-
meKksizin sandukalar veya lahitler icerisinde tutulurdu. S6z konusu gelenek-
ler ile Zerdiisti cenaze ayinleri, dordiinci giin ruhun ahirete ulasmasi icin t¢
giin bekletilmesi ve diializme aykirilik géstermemesi gibi nispeten benzer
ozellikler icermektedir.”? Bundan hareketle zikredilen benzerliklerin ortak
bir gelenekten evrildigi ve bolgenin dini/kiiltiirel arka planinda dializmin
izlerinin oldugu 6ne stirilebilir.

Zerdist sonrasi dindeki degisimin dinin yayilmasiyla birlikte gerceklestigi
gorilir. Milattan 6nce 2000-1500 yillar: arasinda ¢iktig diistiniilen Zerdiis-
tiligin, sonradan eski ari inaniglar ve diger bolgelerdeki kiiltiirlerden edindi-
gi 6gelerle harmanlanip degisime ugrayarak giiniimiizdeki halini almis oldu-
gu diistiniilmektedir. Batili klasik yazarlarin eserlerinden ve Pers krallarinin
kitabelerinden anlasildig1 kadariyla Perslerin Ahura Mazda inancina sahip
oldugu goriilmekle birlikte bu tanri onlarda tek tanri olmayip bir panteonun
bas tanrisidir. Zerdiistiligin ilk zamanlarindaki gibi Perslerin cenazelerini
gomdiigline dair Batili yazarlarin anlatilari, Perslerin ya Zerdiist inancina
sahip olmadig1 ya da Zerdiistilige mensup olanlarin acikta birakma seklin-
deki uygulamay1 benimsemedigini gostermektedir. Ancak Pers krallarinin
kitabelerinde Ahura Mazda ismi defaatle gegmesine ragmen Zerdiist'ten hi¢
bahsedilmemesi de 6nemli bir soru isaretidir.

Acikta birakma geleneginin Zerdiistilerce énem kazanmasindaki ana
etken duialist inanctaki iyi ile kotiiniin birbirinden net ve kesin bir sekilde
ayrilmasinin gerekliligidir. Bu gereklilik, Zerdiistilerin muhtemelen Sasani
doéneminin sonlarina dogru ¢ok detayl olarak sekillenen temizlik inancina
sahip olmalarina sebep olmaktadir. Oyle ki; Vendidad’da temizlik konusu en
ince detayina kadar kati1 kurallarla belirlenmistir. Buradaki amag cesedin ha-
yata zarar vermesinin 6niine gegmektir. Her tiirlii 61 maddeyi atese, topraga
ve suya atmak kesinlikle yasaklanmistir. Aksine, onlarin giinese birakilmasi
ve yirtict hayvanlara yem edilmesi gerekmektedir.?’

4. GUNUMUZ CENAZE GELENEKLERI

Giinlimiiz Zerdiistileri iran’da é6liilerini mezarhiklara defnederken Hindis-
tan’da Dakhmalara gotiirmektedirler. Bunun yaninda ingiltere, Amerika gibi
diger ulkelere dagilmis durumda yasayan Zerdistiler ise farkli sebeplerle
diger defin tekniklerini kullanabilmektedir. Her ne sekilde yapilirsa yapil-
sin defin ayinlerinin tamaminda diializmin etkisi derinden hissedilmektedir.
Ancak burada ¢ogunlugu olusturan Ortodoks Zerdiistl geleneklerine uygun
cenaze ritiielleri tizerinde durulacaktir.

79 Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, 4/6: 561-563.
80 Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, 42; Boyce, “Corpse”, 279-86.
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Yasamindan umut kesilen Kisiyi son yolculuguna ugurlamak i¢in cagirilan
rahipler cenaze hazirliklarina baslamadan 6nce kendilerini koti varliklar-
dan korumak ic¢in bazi ritlielleri uygularlar.®! En az iki kisi olmak tizere ¢a-
girilan rahipler®? ilk 6nce su ile temizlenip temiz beyaz kiyafetler giyerler ve
beyaz kutsal bir kemer olan Kusti'yi, Saroj Baj duasindan bélimler okuyarak
baglarlar. Daha sonra birlikte Payvand (Paiwand) adi verilen bir tiir bez tu-
tarak 6liinin bulundugu odaya girerler. Bez iki kisi arasinda tutulur ve bunu
tutmaktaki amag, tutan Kisilerin birlikte hareket ettigini ve iyi anlasabildik-
lerini gostermektir.

Oliim sonrasinda Parsilerde genelde yash akrabalar, iran’da ise Paksis
adi1 verilen 6zel 6lii yikayicilar, hemen kadini kadin, erkegi erkek olmak tize-
re 6liiniin viicudunu “Nirang” (sig1ir idrar) ile veya giiniimiizde genellikle su
ile yikarlar. iran’da 6lii yikayanlardan biri sag elinde yiin bir eldiven ile 6liiyti
yikarken digeri metal bir kAseden metal bir kasikla Nirang: doker. Olij, tas bir
levhanin tizerinde bastan ayaga yikanir. Parsiler, Nirangdan sonra hemen su
ile tekrar yikarlar. Varsa genelde evin biiylik oglu ya da yakinlar tarafindan
temiz ama yeni olmayan beyaz renk kefen benzeri Sudre adi verilen kiya-
fetler giydirilip kusti baglanir. Bu sirada éliiniin yakinlar1 Avesta’dan dualar
okuyarak ve birbirlerini tutarak son kez 6liiniin yaninda beklerler.8* Oliiniin
yaninda her zaman iki kisi olmak zorunlulugu, 6liiniin viicuduna dokunmak-
tan imtina edilmesi, Nirang ve metal materyaller kullanimi gibi gelenekler
diialist gerekgeler barindirmaktadir.

Olii genellikle bu islerle ugrasan iki rahibe emanet edilir. Onlar dualar oku-
yarak oliiden tic adim uzakta dururlar. Eger rahipler eve gelmemisse yakin-
larindan iki kisi 6liiniin yakininda oturmak zorundadir. Daha sonra evin bir
kosesine kum serpilip lizerine tas levhalar désenir ve 614, bu taslarin tizerine
Dakhma’ya gotirilene kadar kafasi kuzeye gelmeyecek bir sekilde®* biraki-
1ir.8> Daha sonra rahiplerden biri metal bir ¢ubukla ya da tirnagiyla cesedin

81 Jackson, Persia Past and Present, 387.

82 Burahipler para veya hububat karsiliginda ¢alismaktadir.

83 Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, 43; Jackson, Persia Past and
Present, 388; Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.

84 Zerdustiler’ de kuzey, kotuliiklerin geldigi yerdir. Bir kisi 6ldiigiinde seytani varlik Druj
Nasu’nun kuzeyden geldigine inanilir. Ayrica kuzeyden esen riizgarin hastalik ve pis koku
getirdigine inanilmaktadir. Gliney ise temiz hava ve yagmurun geldigi yerdir. “.. dogrudan
éliimden sonra, ruh bedenden ayrildigi gibi... Druj Nasu, kuzey bdlgelerinden cikip gelir ve
ona saldirir...” Vendidad”, 7/2., “.. Oliimden bir sonraki Gahta, Druj Nasu; kuzey bélgelerin-
den cikip gelir ve ona saldirir ...” Vendidad, 7/5.

85 Baz1 koy evlerinde Avesta’da anlatilana uygun sekilde evin bir kdsesi birka¢ santim ka-
zi1ldiktan sonra yere kum serpilerek ceset buraya yerlestirilmektedir. Burada 6nemli olan
basin kuzeye gelmemesidir. “Eger burada yer ¢ok sert ise yarim ayak, yer yumusak ise
yarim adam boyu yiiksekliginde bir mezar kazilmalidir. (Mezarin lizerini kiil ve inek giibre-
siyle kaplayacaklar.) Yiizeyini tugla, tas veya kuru toprak tozuyla kaplayacaklar.” Vendi-
dad, 8/8.
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bulundugu yere belli bir uzaklikta daire veya Kasa cizer. Bu ¢izgi insanlarin
cesede belli bir uzakliktan daha fazla yaklasmasini 6nlemektedir. Dolayisiyla
olinin maddi ve manevi kirliliginden uzak durma amaci giidiilmektedir.?®
Ayrica Avesta’da 6liiniin defin 6ncesi konulacag yer ile ilgili celigkili ifadeler
olsa da cesedin kuru temiz bir odada kutsal materyallerden uzakta olmasi
gerekmektedir.®”

“.. o evin icindeki en temiz ve en kurak olan yer... Ahura Mazda atesiyle, kutsanmis

Baresma destelerinin en az oldugu ve Mii’'minlerin en az gectigi yer... atesten otuz

adim, sudan otuz adim, kutsal Baresma destelerinden otuz adim, Mii’'minlerden ii¢
adim uzakta.”®®

iran’da 6liiniin iizerine, tutamak yerleri ¢cene altina gelecek sekilde Ni-
rang ile yikanmis acik bir ¢ift makas konulur. Bu makaslar, Dakhma’ya gi-
dildiginde kefeni keserek dlen kisinin viicudundan ¢ikarmak i¢in kullanilir.
Makaslarin kotu iblislerden korudugu inanisi diger bir etkendir.®?

Eski iran’da evlerin genelde éliiler igin ayr1 béliimler yapmaya miisait ol-
dugu, miisait yeri olmayanlar i¢cin de her sokakta bir ev bulundugu, Avesta
metinlerinden kolayca anlasilmaktadir. Boylece evde yasayanlar ile oliilerin
Dakhma’ya gidecegi zamana kadar kaldig1 odalar ayri1 yerlerde bulundugun-
dan kirlilik ve bulasici hastalik riski bulunmamaktaydi. Ciinkii 6liilerin Dakh-
ma’ya gotiiriilmesi i¢cin bazen kisin gecip baharin gelmesinin beklenmesi
gerekmektedir. Giiniimiizde de iran’da ve Hindistan'in baz1 bolgelerinde
olillerin muhafazasi icin sokaklarda ya da koéylerde ayr1 evler bulunmakta-
dir. “Margzad” veya “Nasa-Khanas” olarak isimlendirilen ve IV. ytlizyila kadar
Parsi toplumunda rastlanmayan bu yapilar Dakhma’ya gotiiriilene kadar ce-
setlerin muhafaza edilebilecegi sekilde diizenlenmis olup bazi yerlerde ta-
but, cesetlerin konuldugu tas levhalar, kefen vb. malzemelerin depolanmasi
icin de kullanilmaktadir.?®

“..Ahura Mazda cevap verdi: her evde, her kasabada éliiler icin lic “Kathas” (ayri
oda) yapsinlar.”™?

“Ve kuslar ucmaya, bitkiler biiyiimeye, gizli sular sizmaya ve riizgdr diinyay1 kurut-
maya baslayana kadar cansiz bedenin iki gece, ti¢ gece veya bir ay boyunca orada
kalmasina izin verecekler...”*?

86 Modi, “The Funeral Ceremonies of the Parsees”.

87 Modi, “The Funeral Ceremonies of the Parsees”; Taraporewala, Zerdiist Dini, 83; Boyce,
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286; Hormazyar Framarz, The Persian Rivayats, ed. Ervad Bamanji Nasarvanji Dhabhar
(Bombay: K.R. Cama Oriental Institute, 1932), 139.15-19.

91 Vendidad, 5/10.

92 Vendidad, 8/9-10.
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Cesedin bir odanin kdsesine yerlestirilmesi sirasinda ve sonrasinda yapi-
lacak ilk is bir képege cesedi gostermektir. Képegin cesede bakmasi i¢cin 6n-
celikle li¢ parca taze ekmek cesedin lizerine konur ve kopegin onlari yemesi
saglanir. Sag-did olarak isimlendirilen bu ritiiel kefenleme islemi sirasinda
iki kez ve sonrasinda cenaze, Dakhma’ya gotiiriilene dek her “Gah”°3 baslan-
gicinda birer kez tekrarlanmaktadir. i1k Sag-did’den sonra veya énce iran’da
rahipler, Ahunvar ve Asem Vohu duasi okuyarak metal bir kdsede metal bir
kasikla karistirdiklart Nirangdan 6liniin agzina tg¢ kasik doker. Bazi bolge-
lerde siirekli 6liiniin yaninda durmasi i¢in bir kdpek cesedin ayagina bagla-
nir. Burada asil amag, 6liim olur olmaz cesede hiicum eden Druj Nasu’'nun,
kopegin ona odaklanmasi ile giiciinii yitirmesini ve cesedin ilizerinden ka-
carak gitmesini saglamaktir.’* Képeklerin bakisinin ya da ceset yiyici kusla-
rin cesede dogru ugusunun Druj Nasu’'nun kagmasina yol actig1 Vendidad’da
asagidaki gibi anlatilmaktadir.

‘... Képek cesedi gérene kadar veya yediginde ya da et yiyen kuslar ona dogru yol

alana kadar orada kalir. Kbpek onu gérdiigiinde veya yediginde ya da et yiyen kus-

lar ona dogru ugtugunda, Druj Nasu ofkeli bir sinek seklinde kuzeydeki bélgelere
dogru kagar...””®

“.. Dért gé6zlii sar1 képek veya sarikulakli beyaz képek getirildiginde, Druj Nasu
kuzey bélgelerine ugar...””®

“Eder bin kisi arasinda kalmis bir ceset bir kopek tarafindan gértilmezse, onlarin
tamami cesetten dogrudan kirlenir.”*”

Modi’'ye gore; dort gozli kopek tabiri kopegin cesede odaklanmasi, dik-
katli bakmasi veya bu sekilde bakan bir kdpek cinsinin bulundugu anlamin-
da olabilir.?® Diger taraftan Vedalar’da, Yama'nin dort gozli kopegi vardir.
Vendidad’daki dort gozli kopek tabirinin mitolojik kokeninin de bu efsane
olmas1 muhtemeldir. °° Sag-did’den sonra 6liiniin bulundugu oday1 havada
olabilecek hastaliklardan temizledigine inanilan “Sandal Agac1” veya hos ko-

93 Birnevi islaminamaz vakitlerine benzeyen bu zaman dilimleri; sirasiyla giinesin dogusun-
dan 6glen tepe noktaya gelmesine “Havan Gah”, giinesin tepe noktasindan ayrilip vaktin
saat 15:00 civarina gelmesine “Rapitvin Gah”, saat 15:00’den aksam giinesin batmasina
“Uzerin Gah”, giinesin batmasindan gece yarisina “Avisrutrim Gah” ve gece yarisindan er-
tesi giin giinesin dogusuna kadar “Ushahin Gah” olarak adlandirilir. Detayh bilgi i¢in bk.
Khorde Avesta, Gahs.

94 Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286; Peshotanji Behramji Sanjana, ed. Denkard, the Acts of Re-
ligion, trc. Ratanshah E. Kohiyar (Bombay: D. Ardeshir & Co., 1874), V:31.31; Manush-
chihr-i Goshnajaman, “Dadestan-i Denig”, Sacred Books of the East, trc. E. W. West (Oxford:
Oxford University Press, 1882), 18: 16.13; Jackson, Persia Past and Present, 388-389.

95 Vendidad, 7/3.

96 Vendidad, 8/16.

97 E. W. West, trc. “Shayest La-Shayest”, Sacred Books of the East (Oxford: Clarendon Press,
1880), 5: 2.65.

98 Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, 48-49.

99 Jackson, Persia Past and Present, 388.
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kulu bir tiitsii yakilir. Bu sirada rahiplerden biri ya da herhangi bir kisi oturur
ve Avesta’dan dualar okur. Bir Kkisi, 6li Dakhma'ya gidecegi zamana kadar
titsiiyll odada o6liden ti¢c adim uzakta tutar.t%

Cesedin sessizlik kulesine gece gotiiriilmesi yasaktir. Ancak bazi zor du-
rumlarda Miisliimanlarin saldirilarindan bikan iran’daki Zerdiistiler burada
cesedi gece ya da giindiiz gizlice gotiirmek icin bu yasagi ¢ignemek zorunda
kalmislardir.’®* Ayni sekilde cesede temas eden yagmur suyunun yeri Kirlet-
mesini 6nlemek icin yagmurlu havada cenaze Dakhma’ya gotiiriilmez.1%?

“..Mazda’ya inananlar éliiyt, gézleri giinese bakacak sekilde (giindiiz) acikta bi-
rakmalilar.”'%?

Eger 6lim normal bir sekilde degil de kaza ile olmus ise Vendidad’da kir-
lenmenin hemen olmayacagi1 Druj Nasu'nun bir Gah sonra cesede saldiracagi
ifade edilir. Bu nedenle, bu gibi durumlarda 6liiniin zararh salgilarinin geg¢
ortaya cikacagina inanildigi i¢in kazanin gergeklestigi Gah icinde cesedin tu-
tulmasinda ya da bir yerden bir yere 6lii tasiyicilar olmadan gotiiriilmesinde
herhangi bir kirlenme olmamaktadir.'*

“...Bir insan, bir képek ya da bir kurt tarafindan ya da biiyiicliliikle ya da diisman-

liktan kaynakli hilelerle ya da bir ucurumdan diiserek ya da kanunlarca ya da ifti-

rayla ya da kementle éldiirtiliirse, 6liimden ne kadar stire sonra Druj Nasu gelir ve
6liiniin iizerine hiicum eder? ... Oliimden bir sonraki Gdhta...”®

Ginimiizde 6limlerin ¢ogunlugu artik hastanelerde gergeklesmektedir.
Bu nedenle 6lim sonrasi ev ic¢i ayinleri yapacak firsat bulunamamaktadir.
Bazen kisiler diinyay1 kirletmemek adina evlerinde 6lmeyi tercih etmekle
beraber muhafazakar aileler 6liim 6ncesinde hastay1 eve gotiiriip aci ¢ek-
tirmeleri nedeniyle elestirilmektedir. Glinimiizde hastanede hayatini yitiren
Zerdistiler yakinlar ve sevdikleriyle birlikte yapilan ayinler ile eve gotiiril-
meden dogrudan Dakhmalara defnedilmektedir.!%¢

Dakhma'ya gitme zamani gelmeden yaklasik bir saat 6nce Parsiler tara-
findan “Nasasa”, Iran’da ise “Nasu-Kasa”?” olarak isimlendirilen cenaze tasi-

100 Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, 50; Taraporewala, Zerdiist
Dini, 83; Boyce, Persian Stronghold of Zoroastrianism, 149.

101 Boyece, “Corpse”, 6/3: 279-286; Jackson, Persia Past and Present, 389.

102 Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286; Modi, “The Funeral Ceremonies of the Parsees”.

103 Vendidad, 5/13.

104 Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, 50; Taraporewala, Zerdiist
Dini, 83.

105 Vendidad, 7/4-5.

106 Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.

107 Nasasalar oli tagimak icin 6zellikle yetistirilmis Kisilerdir. Paralari cemaat hazinesinden
odenmektedir. Bu kisiler baska islerde de ¢alisabilmektedirler ancak c¢agirildiklarinda
islerini birakip 6liiyli kaldirmak, Dakhma’ya tasinmasini saglamak ve oradaki son islem-
leri yapmak zorundadirlar. Bazi Batili arastirmacilar onlar1 mezar kazicilar olarak nitel-
emis olsalar da, bu, yanlis bir aciklamadir. Eski donemlerde mezar kazici olarak “Giir-
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yicilar gelirler. Nasasalar, 6liintin bulundugu odaya aralarinda “Payvand” adi
verilen bir tiir bez tutarak ve dualar okuyarak girerler. Cesedin ac¢ikta kalan
yerlerini herhangi bir bulasici hastaliga maruz kalmamak i¢in kapatirlar. Ce-
sedi beraberlerinde getirdikleri “Gekan” ya da “Gahan” olarak isimlendirilen
demir ¢ubuklarla kaldirirlar. Aga¢ ¢ubuk kullanilmamasinin nedeni, agacin
gozenekli olmasi nedeniyle 6liiden salinan kirlilikten maddi ve manevi has-
taliklara yakalanilacagina inanilmasidir. Oliiyii tek basina tasimak yasak ol-
dugundan olu tasiyicilar her zaman ¢ift'® sayida olmak zorundadir.
“Hi¢ kimsenin bir cesedi yalniz basina tasimasina izin verme. Eger bir adam yalniz
basina bir ceset tasiyorsa Nasu onu 6lti burnundan, géziinden, dilinden, cenesinden,
cinsel organlarindan, arkasindaki organlarindan kirletmek icin iizerine saldirir. Bu
Druj Nasu her bir tirnaginin sonuna kadar onu lekeler ve bundan sonra sonsuza
dek kirli kalir. ... Bir cesedi yalniz basina tasiyan adamin yeri neresi olacak? ... Maz-

da’ya ibadet edenlerden giiclii, kuvvetli ve becerikli bir adama, dagin tepesindeki
muhafazali bir yerde kafasini ensesinden kesmesini emredecekler...”%

Parsiler 6len kisinin yakinlarini teskin etmek ve onlari 6liiden yayildigina
inanilan hastaliklara kars1 korumak i¢in Gatalar’daki bazi pasajlardan olusan
Geh-Sarnu téreni yaparlar. iranllar ise Ya$t-e Gahan duasi ile baslarlar.'°

Cenazenin evden ayrilma zamani geldiginde cesedin yiizi bir bezle ka-
patilir ve Nasasalar oliiyt tizerine koyduklari demirlere kumas bir kemer ile
saglam bir sekilde baglarlar. Daha sonra cenaze Dakhma’ya kadar gotiiruliir.
Ancak cesede kimse dokunamaz, sadece demir ¢ubuklarin ucundan tutabi-
lirler. Cenaze ile birlikte Dakhma’ya gidenler bastan asagiya beyaz giyerler
ve baslarinda bir cift rahip olmak tizere c¢iftler halinde aralarinda Payvand
tutarak ve Baj Ayini yaparak sessizce ilerlerler; ancak cenaze ile aralarindaki
mesafe Hindistan’da otuz, iran’da doksan adimdan daha az olmamalidir.!'!
Onceleri 6len Kkisi ister zengin ister fakir olsun, cenaze evi ister uzak ister
yakin olsun Dakhma’ya her zaman yiiriiyerek gidilirdi. Ginlimiizde sehirle-
rin gelismesi ve insanlarin baskisi artik Bombay gibi bazi kalabalik yerlerde
kisa bir yliriiylisiin akabinde cenaze arag¢larinin kullanimini zorunlu kilmak-
tadir.1?

Diger taraftan, cenaze evden ayrilir ayrilmaz evin hemen temizlenmesi
gerekmektedir. Temizleyici bir madde olduguna inanilan “Nirang” yani sigir

kan” kelimesi kullanilmaktaydi. Bk. Jackson, Persia Past and Present, 389; Taraporewala,
Zerdlist Dini, 84; Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, 4/6: 561-563.
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109 Vendidad, 3/14-21.

110 Boyce, “Corpse”; Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, 52-53.

111 Modi, “The Funeral Ceremonies of the Parsees”; Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286; Tarapore-
wala, Zerdlist Dini, 84.

112 Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, 53-54; Taraporewala, Zerdiist
Dini, 84; Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.



74 Balikesir Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi

idrar1 cesedin kondugu ve gotiriildiigi yerlere serpilir. Her ne kadar bazi
koylerde veya daha ¢ok Ortodoks Zerdiisti ailelerin yasadigi evlerde mev-
sime gore 10-30 giin arasi bir siire bekletilse de, 6liintin kondugu tas levha
genelde ayni sekilde sigir idrari ile temizlenerek kaldirilir.

“..Kisin dokuz gece, yazin bir ay bekleyecekler...”'1?

Cesetle temas eden evdeki bir kisim esya da nirang ve su ile temizlene-
bilir. Ancak porselen, toprak ve agactan yapilan mobilya, tabak, catal, kasik
vb. maddelerin Nasu'nun ortaya ¢ikardigi hastaliktan temizlenemeyecegine
inanildigl icin, ceset ile temas ettiklerinde bunlar bir daha kullanilamazlar.'**

“..Bir képekten ya da bir insandan gelen Nasu’nun dokundugu yemek kaplari te-

mizlenebilir mi? ... Eger altindan iseler, onlari bir kez Gomezle yikayin, onlar1 bir

kez toprakla ovun, bir kez suyla yikayin, temiz olacaklardir. Eger gilimiisten iseler
iki kez Gomezle yikayin, onlari iki kez toprakla ovun, iki kez suyla yikayin, temiz
olacaklardir. Eger demirden iseler, lic kez Gomezle yikayin, lic kez toprakla ovun,
lic kez suyla yikayin, onlar temiz olacaklar. Eger celikten iseler, dort kez Gomezle
yikayin, dért kez toprakla ovun, dért kez suyla yikayin, onlar temiz olacaklar. Eger
tastan iseler, alti kez Gomezle yikayin, alti kez toprakla ovun, alt1 kez suyla yikayin,

onlar temiz olurlar. Eger onlar toprak, odun ve kilden iseler sonsuza dek kirli kala-
caklardir.1>

Cenaze Dakhma’'nin 6niine geldiginde son kez Sag-did yapilir ve bu sira-
da Dakhma’nin demir kapilar1 a¢ilir. Nasasalar cenazeyi Dakhma’'nin icine
gotirirler. Demir ¢ubuklarindan ayirdiklar: cesedi Pavis adi verilen ceset-
lerin konuldugu boéliimlerden birine uzatirlar ve tizerindeki kumasi demir
kancalar ile ¢ikararak!!® ¢ciplak bir vaziyette birakirlar. Ancak kadinlarin bazi
yerleri Ortiili olarak birakilir. Dakhma'’ya tistii agik ve ciplak bir sekilde bira-
kilan ceset, ceset yiyici kuslar tarafindan goriilmeli ve onlar1 cezbetmeli; bu
sayede ve kisa siirede tiiketilmelidir ki etrafa yaydigi hastaliklar azalsin.''”

Cenaze tOreni bittiginde Dakhma’ya gelenler Payvand’1 birakirlar, acikta
kalan yerlerine Nirang stiriip su ile yikarlar ve daha 6nce giydikleri Kusti'yi
duasiyla birlikte ¢6zerler. Eve vardiklarinda banyo yapip normal giinliik isle-
rine donebilirler.*'8

Biiyilik yerlesim yerlerinde cesetler dakikalar igerisinde tiiketilir ve bir-
kag giin icinde kemikler giineste agarir. Onceki geleneklerde bu kemikler As-

113 Vendidad, 5/42.

114 Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, 54.

115 Vendidad, 7/73-75.

116 Olii bedeninin kirli ve hastalik yaydigina inanildigi icin Nasasalarin &liiniin kiyafetlerini
elleri ile ¢ikarmasina izin verilmez. Aksi takdirde bu yolla biitiin kasabaya ya da kente
hastalik bulasabilme ihtimali oldugu diistiniiliir. Bu nedenle demir bir kancayla kiyafetleri
yirtarak ¢ikartirlar.

117 Modi, “The Funeral Ceremonies of the Parsees”; Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.

118 Modi, “The Funeral Ceremonies of the Parsees”; Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.
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todanlara toplanirken giiniimiizde Dakhma’nin ortasindaki “Sarada” ya da
Parsilerce “Bhandar” olarak isimlendirilen ¢cukura atilir. Zerdiistiler akbaba-
larin ve ceset yiyici diger kuslarin Dakhma yakinlarinda bulunmasini ve yuva
yapmalarini tesvik etmeye 6zen gosterirler.'??

“.. onun kiyafetlerini ¢ikaran iki gliclii ve becerikli adam... ve onu her zaman ceset
yiyen kdpekler ve kuslarin oldugunu bildikleri bir yere uzatacaklar.”?°

A. V. Williams Jackson, islam’in iran’da yayilisinin ilk zamanlarinda Miis-
liitman olan Zerdiistilerin, 6ldiikten sonra Islami usullerle topraga gémiilme-
lerine ragmen gece yarisi cesetlerinin ¢alinarak Dakhmalara gotiirilldiigiine
dair bilgiler edindigini bildirmektedir.'?! Bu kisilerin gostermelik ya da ger-
cekten Miisliiman olup olmadigi konusunda net bir bilgi edinmek imkansiz-
dir. Fakat bu olaylar, gece yarisi 6li tasimanin ¢ok biiytiik bir giinah olmasi da
diisiiniildiigiinde, iran icin eski cenaze usullerinden vazgecmenin zorlugunu
anlatmasi agisindan dikkate degerdir.

Gilinimiizde bir¢ok yenilige ayak uydurmaya c¢alisan Zerdiistiler, cenaze
merasimleri konusunda da zaman i¢inde degisiklige gitmislerdir. XIX. ytlizy1-
Iin ortalarina dogru bazi reformistler Sag-did yapmay1 ve Nirang ile temiz-
lenmeyi terk etmislerdir. Oliilerin Dakhmalara gétiiriiliip acikta birakilmasi-
na kars1 1930 yilinda ortaya ¢ikan gii¢lii tutum veya tepki, 1937’de Tahran’da
Dakhmalarin yerini Zerdiistl Mezarligi'nin almasini saglamistir. “Aramgah”
olarak isimlendirilen bu mezarliklarin i¢cinde cesedin kefenlendigi ve demir
bir tabutun icinde muhafaza edildigi eski Zadmarg-Kanalara benzer amacla
insa edilmis bir cenaze binas1 bulunmaktadir. Nasasalar, buradan aldiklari
tabutu Yest-1 Gdhan't okuduktan sonra oradakilerle birlikte beton duvarlar
icindeki kabrine gotiiriirler ve tabuttan ¢ikardiklari cesedin defin islemini
yaparlar. Defin sonrasi mezarin iistii de betonla kaplanir. Cenazeye gelenler
daha sonra mezara c¢igek birakir ve taziyelerini iletirler.!2?

Cenazeleri beton veya tas duvarli mezarlara gommek muhafazakar Zer-
distiler icin kabul edilemez olsa da, tarihi kayitlar eski Zerdiistilerin oyma
tas ve lahit mezarlara 6liilerini defnettiklerini ortaya ¢ikarmaktadir. Vendi-
dad’in emirlerine dogrudan aykiri olmakla birlikte, reformist Zerdiistilerin
de diinyay1 kirlenmekten korumanin en iyi yolu olarak diisiindiikleri eski
yontemleri tekrar uygulayarak atalarinin yolundan gittikleri diistintilebilir.*?3

ingiltere gibi uzak iilkelerde yasayan Zerdiistiler bulunduklar1 topluma
ayak uydurmuslardir. Oliilerini mezarliklara defnetmekte ya da Kremator-

119 Modi, “The Funeral Ceremonies of the Parsees”; Taraporewala, Zerdlist Dini, 84; Russell,
“Burial iii. In Zoroastrianism”, 4/6: 561-563.

120 Vendidad, 8/10.

121 Jackson, Persia Past and Present, 396-397.

122 Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.

123 Boyce, “Corpse”, 6/3: 279-286.
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yumlarda yakmaktadirlar. Bu uygulamay1 yapan Zerdiistiler, Krematoryum-
larda olilerin yakilmasinin kutsal metinlere aykir1 bir yontem oldugu yo-
niindeki elestirileri, elektrik ve 1sinin atesten farkli oldugu iddiasi ile cevap-
lamaktadirlar.??*

Zerdisti toplumu, Sasanilerden sonra, Vendidad’da bulunan kesin hii-
kiimlere ragmen ¢esitli sebeplerle bir¢ok 6lii defin teknigi uygulamis ve ha-
len uygulamaktadir. iran’daki reformist Zerdiistiler 6liilerini beton mezarla-
ra defnederken, Parsiler Vendidad’in gerekliliklerini giiniimiize uyarlamaya
calismaktadir. Ancak son otuz yilda Parsilerin yasadiklar1 bolgelerde niifus
yogunlugu nedeniyle Dakhmalarin sehir icinde kalmasi ve artik ceset yiyici
kuslarin sayilarindaki belirgin azalma birtakim sorunlara neden olmaktadir:
Asirt sicak havanin kuruttugu cesetler uzun siire yok olmamakta ve Dakh-
ma’larin merkezindeki ¢ukurlar ceset pargalariyla dolmakta, bu durum ise
cevre kirliligine ve kotii kokularin yayilmasina yol agabilmektedir.'?® Parsi
toplumu, bu sorunlari gidermek ve Hindistan devleti tarafindan herhangi
bir sekilde yaptirimla karsi karsiya kalmamak icin, cesetleri asitle ya da la-
zer 1sinlariyla yok etme ve kurumus cesetleri beton mahzenlerde muhafaza
etme de dahil kutsal metinlere uygun olabilecek metotlari el altinda tutmak-
tadir.'2¢

Ote yandan; Zerdiisti olmayanlarin cenaze merasimlerine katilmasi ve
cesedi gormeleri dinen dogru olmamasina ragmen kalabalik Hindistan so-
kaklarinda bu kurala riayet edebilmenin gili¢cligi, Gujarat'ta ilk Dakhma'nin
yapildig1 1300 yilindan giiniimiize Parsi sayisindaki azalma ile ters orantili
niifus artisi, Dakhmalarin bulundugu tepelerin yakinlarina evler insa edil-
mesi ve bu evlerden bazilarinin Dakhma’da vahsi hayvanlarin yemesi i¢in bi-
rakilan cesetleri rahatca gorebilecek durumda olmasi ve Dakhmalara ¢iplak
halde uzatilan cesetlerin basin tarafindan fotograflanmasi Parsi toplumunu
rahatsiz eden etmenlerden bazilaridir.?”

SONUC

Kokeni milattan 6nce 2000’li yillara kadar geri gotiriilen Zerdistiligin
gerek ozgiir irade diisiincesi gerekse ahiret tasavvuru ile tarihin akisinda
bir¢ok dini diisiince ve akima yon verdigi gorilmektedir. Gatalar'in pastoral
ve muglak dili bir din tesekkiiliine izin vermese de Zerdiistilik Gatalar son-
rasinda gliniin sartlarina gore sistematik bir din seklini almig ve Sasanilerin

124 ]. Kestenberg Amighi, The Zoroastrians of Iran: Conversion, Assimilation, or Persistence
(New York: AMS, 1990), 261-262.

125 Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, 4/6: 561-563; Leilah Vevaina, “Excarnation and
the City the Tower of Silence Debates in Mumbai”, Topographies of Faith Religion in Urban
Spaces (Leiden- Boston: Brill, 2013), 82.

126 Russell, “Burial iii. In Zoroastrianism”, 4/6: 561-563.

127 Vevaina, “Excarnation and the City the Tower of Silence Debates in Mumbai”, 76-82.
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olusturdugu iran’daki hakim devlet otoritesinin de destegi ile Iran, Mezopo-
tamya, Anadolu ve Arap cografyasinda uzun siire etKilerini gdéstermistir.

Zerdiist'iin kendi agzindan ¢iktigina inanilan Gatalar’da olmasa da bu-
radaki imalara dayanarak daha sonraki dini metinler igerisinde gelistirilen
Zerdisti diializmi, iyi varliklarin yaninda kot varliklarin onlarla esit ko-
numda olmasi prensibini esas almaktadir. Bununla birlikte manevi varlkla-
rin hepsini iyi olarak konumlandirmadig1 gibi, maddenin de k6t konumda
olmasi i¢gin kot gliclerle temasini sart kosmustur. Bu nedenle canliyken/
hayatta iken iyi addedilen insan bedeni, ruhun ondan ayrilmasi ile degil, ru-
hun ayrilmasinin akabinde kotii giiclerin ona temasi ile habis/kirli addedilir.
Habis bir madde olan cesedin diinyay1 kirletmesinin 6niine ge¢ilebilmesi i¢in
Zerdustiler cesedin yirtict hayvanlar tarafindan pargalanip tiiketilmesinin
en dogru yontem oldugunu iddia etmektedirler. Halen tartisiilmakla birlikte,
Zerdust'iin ilk ¢iktig1 bolge oldugu tahmin edilen Dogu iran’da ve hatta Bati
fran’da giiniimiiz arkeolojik verileri perspektifinden Demir Cagi'na kadar
rastlanmayan bu yontem, bazi arastirmacilarin tahminlerine gore bir Aryan
kavmi olan Med boylarindan Magilere dayanmaktadir.

Zerdisti cenazeleri, s6z konusu defin uygulamasi nedeniyle belli bir siire
yuksek ve kira¢ daglik bolgelerde hayvanlarin tiikketmesi icin birakilmakta
iken; Miisliimanlarin Iran topraklarina hakim olmasindan sonra, Islam di-
ninin temizlik ilkelerine oldukg¢a ters olan bu ritiiel “Dakhma” adi verilen
insanlardan uzak yiiksek kuleler tizerinde cesetlerin yirtici kuslara yem edil-
mesi seklini alarak devam etmistir. Hindistan Zerdiisti toplumu, glinimiizde
bu geleneklerine siki sikiya bagli olarak dini vecibelerini yerine getirmeye
0zen gostermekte; cenazelerini, aralarinda kismi farkliliklar olsa da Sasani-
ler dénemi ve sonrasi ritiiellerine baglh kalarak Hindistan'in cesitli bolgele-
rinde insa ettikleri Sessizlik Kuleleri’'nde (Dakhma) yirticit kuslara yem et-
mek suretiyle defnetmektedir.

Iran’da kalan Zerdiistl cemaati ise ehl-i kitap olarak goriilmelerine ve dinf
vecibelerini yerine getirmeleri konusunda herhangi bir sikinti cekmemele-
rine ragmen, artik cenazelerini Dakhmalara gotiirmekten vazgecmislerdir.
Bunun yerine, Zerdiisti mezarhiklarinda Zerdiisti 6greti geregi ates, toprak
ve suyu Kirletmemek adina cenazelerini beton duvarlar icine defnetmeyi
tercih etmektedirler. Amerika, ingiltere, Kanada ve diger bazi lilkelerde ya-
sayan Zerdiistilerin ise cenazelerini mezarliklara defnetme yaninda; ates ya-
hut yliksek 1s1 ve elektrik kullanarak cesetlerin yok edilmesinden ibaret olan
Krematoryumlarda (Olii Yakma Firini) yakma uygulamasinmi da sahiplendik-
leri gorilmektedir. Dolayisiyla bugiin yiiz bin civarindaki bir niifusu temsil
eden Zerdiistiler, yasadiklari iilke yahut bolgelerde ¢agin gerekliliklerine ve
gerceklerine uygun bir sekilde varliklarini siirdiirmeye ¢alismaktadirlar.
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