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Oz

Renkler insan diisiincesinde ve duygularinda ve dogal olarak dilde 6nemli bir yer
tutmaktadir. Tirkge ister agiz edebiyatinda isterse de yazili edebiyatta renk ifade eden
kelimelerle zengindir. Bu kelimeler Tiirk¢enin sozliiklerinde ve abidelerinde 6zel bir yer
almakta ve zengin semantik Ozellikler tasgimaktadir. Somut orneklerle bu renk
niianslariin semantik, islevsel ve gramer 6zelliklerinin iizerine Tiirkoloji’de kiymetli
arastirmalar olsa da ayr1 ayr1 yontemlerle bu meselenin daha derinden islenmesine
ihtiya¢ duyulmaktadir. Makalede ak, al, kara, sari, gok, yesil, boz, doru, yagiz
renklerine ayrica dikkat ¢ekilmis ve bu konuya agiklik getirilmeye ¢alisilmistir.
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Abstract

Colours have a great importance of human’s opinions, feelings and language.
Turkish is very rich with words that Express colors whether in oral literature or written
literature. These words also take place in Turkish dictionaries and monuments and have
rich semantic properties. Altough there are valuable researches in Turcology on the
semantic, functional and grammatical properties of these color nuances with concrete
examples, this issue needs to be handled more deeply by separate methods. In this
article; White, red, black, yellow, sky, dun, chestnut colours were also noted and tried to
clarify this topic.
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Ci0Ba IBETO0003HAYECHHA U UX CEMAHTHYECKHE 0COOCHHOCTH B

TIOPKCKHX A3bIKAX

Pe3rome

B pa3Hoe Bpemsi y TIOPKCKHMX HapoOJOB LIBETOBOE€ 0003HAYEHHE MMENIO OOJIbIIOE
3HaueHWe. B 1[BeTOBOW  CHUMBOJIMKE  TIOPKCKHMX  HApoOJOB 0CO00€  3HAYCHHE
MMEITH CIIC/YIONUE CJI0Ba Ha3BaHWS IBETOB: Kara — «4épHbiii», ak — «Oembity, gok —
«CUHHI» WM «3enéHblity, al, kizil — «kpacHbI» WM «ajbliiy, sart — «KENThIN», D0Z —
«Cephlil» WIH «CHBBID». [[BeTOBas CHMBOJIMKA MOXET BUIAOM3MEHAThCS. Hampumep,
0003Ha4YeHHEe CTOPOH IBETAa: KPACHBIN WU Oesblil — 1or, YEpHBIA — ceBep, roiayooi —
BOCTOK, Oenblii — 3amaz. [{BeTa B TIOPKCKUX fA3bIKaX CYIIECTBYIOT IPEUMYILECTBEHHO B
CIIENYIOIIMX 3HaueHus: (usnueckas XapaKTepUCTHKA, OPHEHTHp, CYyIa, 3eMJ,
MaTepuK, CuiIa, MoryiectBo. Ha3BaHus 1BETOB B TIOPKCKUX S3bIKaX 4acTo
UCIOJIb3YeTCsl Kak TMEpPBbIM 3JIEMEHT CIIOBOCOYETAaHUN, 0003HAYAIOIIUX STHOHUMBI,
TOTIOHUMBI, AaHTPONOHMMBI. bojbloe 3HaYeHHEe B HW3YUYEHUM Ha3BaHUS LIBETOB B
TIOPKCKUX f3bIKaX HKMEIOT CIIOBApH pAa3HOrO MEpHoJa U TIOPKCKHE MNaMSTHUKU.

KuroueBble ciioBa: 1BET, ak, aj, Kapa, rék, 3eEHbIN, 003, SITUTET.
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Giris

Edebi-psikolojik ¢ergevede ele alacagimiz renk/boya kavrami, akliyla hareket
edebilen tiim canlilarin zihninde fizyolojik tanimindan ¢ok daha fazlasini igaret etse de
fizyolojik olarak renk, nesnelere carpan 1s181n yansimasiyla goéziimiizde olusan
duyumlardir. Renkler ana renkler (kirmizi, sari, mavi) ve ara renkler (yesil, turuncu,
mor) olarak ikiye ayrilir. Bu ayrim yalnizca fen arastirmalarma 1s1k tutmakla kalmayip
sanatsal arastirmalara (resim, heykel) ve edebi-sozel arastirmalara da 151k tutar. Oyle ki
ana renklerle ilgili Tirk mitolojik inanislar1 ile eski metinlere bakildig1 zaman ara
renklere gore mecazi anlam boyutunda ne kadar fazla 6rneklendirildiklerini rahatlikla
kiyaslayabiliriz. Baska bir bakis agisiyla diyebiliriz ki bilimsel anlamda ana renkler

sanatsal ve sifahi anlamda da ana renk oluslarini korumaktadir.

Renk kelimesi Fars¢a kokenlidir. Renk anlammi karsilayan Tiirkge sozciik ise
bodumak fiilinden +Ig soneki ile tiireyen “boyag” kelimesidir. Bu sozciik giintimiizde
ise “boya” olarak yasamaktadir. Boya kelimesi bugiin de varligmi “boya-* fiil sekli,
renklendirmek i¢in kullanilan malzeme anlaminda isim sekli, renkli veya rengarenk
anlamina gelen “boyal1”, renksiz anlaminda “boyasiz”, bir meslek erbabi “boyac1” gibi
sifat sekilleri ile siirdiiriir. Boya ile ilgili deyimlerimiz de oldukga sik kullanilir: “Al
kanlara boyanmak, boyaci kiipii degil ki hemen daldirip ¢ikarasin, boyaci kiipiine girmis
gibi, g6z boyamak...”. Bu deyimlerde boya kelimesi genellikle degisiklik, degisik
gostermeye ¢alisma anlamlarinda kullanilirken kimi zaman olumlu kimi zaman olumsuz
bir tutum yansitilmistir. Ancak goéze ¢arpan ilk anlam her ne olursa olsun degisikliktir.
Boya s6zciigii tarihin ¢ok eski ¢aglarindan beri degisik sekilleriyle Tiirk diinyasi i¢inde
yasamustir. Codex Cumanicus’tan Irsadiil-Miiliik’e kadar cok sayida Tiirk eserinde
gectigi gibi gliniimiizde de gerek bilimsel anlamda gerekse halk deyislerinde yasamaya

devam etmektedir.

“Boya” bir tarafta dururken dilimize daha sonralari girmis olan “renk”
sozcligliniin de tarihi bir hayli eskidir. Bu sebepledir ki yine pek ¢ok deyim bu sozciik
etrafinda insa olmustur: “Rengi gitmek, rengi kaybolmak, rengi solmak, renk katmak,

rengi kagmak, rengi atmak, renk kazanmak, igin rengi degismek, renk vermemek,
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rengini belli etmek, renkten renge girmek” gibi. Tiim bu deyimlere baktigimizda rengin
mecazi anlamda kimi yerde boya kelimesi gibi farklilik, degisiklik anlamina geldigini
kimi yerde de mutluluk, enerji, yeni bakis agilari, taraf gibi anlamlara geldigini goriiriiz.
Ozellikle deyimlerde yasayan taraf ve yon anlami daha sonra da bahsedecegimiz gibi
yonlerin renklerle bildirildiginin en giiclii kanitlarindandir. Tarihte bir¢ok Tiirk devleti
bulundugu konumun yoéniine gore isimlendirilmistir. Sozciiklerde kullanilan renk
isimleri gerek tarihi ve ilkel bir navigasyon gorevi gormekte gerekse mecazi anlam
katmanlar1 seklinde bilgi sunmaktadir. Renk isimlerinin zengin diinyasi bazi anlarda
bizi geleneklere gotiiriirken bazi anlarda mitolojik esintileri bir firtma kararliligr ile

gbzlerimizin Oniine sermektedir.

Renkler konusunda Kuran-1 Kerim’de de ilgi ¢ekici ifadeler vardir. Nahl Suresi
13. ayette: “Sizin i¢in yeryliziinde ¢esitli renk ve bigimlerde yarattig1 seyleri de sizin
hizmetinize verdi. Ogiit alan bir toplum i¢in bunda dersler vardir.” denir. Allah yalniz
nesneleri veya olgular1 bizim igin yaratip brrakmamustir. Renklerin her birine daha
baska anlamlar ve oOzellikler yiikleyerek bizim idrak smirlarimizi da zorlamistir.
Yeryiiziinde canli cansiz tiim varliklar; bitkiler, hayvanlar, insanlar ¢esitli renklerde
yaratilmistir. Bu renkler onlarin 6zelliklerine de isaret eder. Siyahi insanlarin giicleri ile
beyaz insanlarin giicleri ayni1 degildir. Hatta bu iki farkl renkte insan evladina isabet
edecek hastaliklar bile belli oranlarda degismektedir. Allah renkleri bile i¢ine biiytlik
sirlar koyarak bize armagan etmistir. Ge¢misten beri hastaliklarin ¢ogu hastanin
yiiziiniin rengine bakilip tahmin edilebildigi gibi, duygularin ¢ogu da yiiziimiiziin
renginden anlagilabilmektedir. Uzman doktorlar ¢alismalarinda belli basli hastaliklarin
tedavisi i¢in “kirmizi renkli meyveler” veya “yesil renkli bitkiler” diye basliklar agarak
iyilesme yollar1 sunabilmektedir. Allah’in hi¢bir seyi bosa yaratmadigi inancinin bizim
imanimizin  esaslarindan oldugunu diislinlirsek renklerin bize ne ¢ok isaret
getirebilecegini tahmin etmekte zorlanmayiz. Allah da kutsal kitabinda bizlere bunu
yine hatirlatma hatta her renkte, her 6zellikte bile bir anlam aramamizi 6giitlemektedir.
Bakara Suresi 138. ayette de “Bizler Allah’in boyasi ile boyandik. Allah’m boyasindan
daha giizel boyasi olan kimdir?” denir. Bu ayette ise rengin din ve ahlak anlamlarmna
gelebilecegini goriirtiz. Allah herkesi farkli ahlaklarda yaratmistir. Ve diinyay1
renklendiren hak dinleri gondermistir. Eger bu farkliliklara bakarsak en giizel rengin
hakiki ve salih olanda oldugunu kavrayabiliriz. Eski Tiirk inanglarindan giiniimiiz

diinyasmim hislerine baktigimiz zaman ak renginin iyilik kara renginin kotiiliik
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barindirdigint gérmek Allah’in renklerini eskiden beri algiladik demektir. Eski
zamanlardan beri iyiligin de kotiiliigiin de, hastaligin da sagligin da, acizligin de giiciin

de renkleri vardir.

Kuran-1 Kerim’deki ifadelerden baska tasavvuf erbabinda da renkler nefislerin
terbiye derecelerini gostermektedir. Naksibendi dervisleri kalplerine zikir esnasinda
sar1, kirmizi, beyaz, yesil renkli nurlar dolar. Tasavvuf erkdaninda da ak renk, temizlik ve
armmishgin ifadesidir. Kara renk ise eski Tiirk inaniglar1 ve giliniimiizdeki renk
algisinda oldugu gibi kétiiliik ve sirk anlamindadir. Yesil olgunluk rengi olarak algilanir
ki hala tabut ortiileri, tiirbe ortiileri yesildir. Olen insanlar diinyadan nasibini, dersini
almis ve tiim bunlarla bir olgunluk igerisinde gd¢ etmis kimselerdir. Ismail Hakki
Bursevi’'ye gore Hz. Muhammed’in yesil ciibbe giymesi de olgunlugundandir.
Tasavvufa gore mavi renk ise nefsin giiciinii gosterir. Bu rengin Tiirklerde de giicii

temsil ediyor oldugunu gorecegiz.

Renk kavrami insan zihninde nétr olarak kabul edilebilecek bir olguyu
olumluluk veya olumsuzluk sinirlarina ¢ekip insanin bir seyi oldugundan farkh
algilayabilmesine yardimci olacak biiyiik bir giictiir. Gorsel olarak karsimiza moda,
zevk, enerji olarak ¢ikarken dilsel mirasta ve psikolojik algilayista mutluluk, mutsuzluk,
yon, gii¢, hastalik, utang, masumiyet, rahatlik gibi anlamlarda zihnimizde belirebilir.
Insanlar bu kiiltiirel mirasi yiizyillarca tastylp en sonunda bir ilimde gerceklik haline
dontstiirebilmiglerdir. Bugiin hala ata ve analarimizin idraki ve 6gretileri ile kendimize

bir renk haritasi ¢ikarmaktayiz.

Dil insanin dogaya acilan penceresidir. Ister sozliiklerde ister gramerlerde
sifatlarm hem semantik 6zelliklerini hem de gramatik 6zelliklerini 6grenmekteyiz. Renk
bildiren sifatlar gercek ve mecaz anlamlarda kullanildigindan bizler i¢cin 6nem arz
etmektedirler. Tiirk halk edebiyatin dyle bir tiirii yok ki orada renk kavramu belli bir
rol tagimasin. Halk edebiyat: iirlinlerinde renkler ¢ok defa poetik bir islevi yerine

getirmektedir.

Diinyay1 bir renkler demeti olarak diisiiniip renklerin diinyaya yeni bir ruh
verdigini varsayarsak Tirk halk edebiyatinin mitler, tirkiler, atasozleri, deyimler,
masallar, fikralar, kosmalar, destanlar ve maniler gibi biitiin 6rneklerinde renk bildiren

kelimeler ve tamlamalarin gercek ve mecaz anlamlariyla diinyada var olan veya var
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olmayan renk alemini zihinlerde yaratmigs oldugunu goriiriiz. Diinyada halk
edebiyatinda renk bildiren kelimelerin benzer veya benzemeyen, estes veya estes
olmayan anlamlary, {islup ve islev 6zellikleri A. Kononov’un, A. Inan’m, B. Ogel’in, O.
S. Gokyay’m, A. Caferoglu’nun, O. F. Sertkaya’nin, O. Pritsak’in, M. Seyidov’un, K.
Veli’nin ve baska Tiirkologlarin aragtirma ve agiklamalarinda incelenmis olsalar da renk
aleminin her tiirlii 6zelligi halen tam sekilde 6grenilmemistir. Biz de bu yazida tiim bu
caligmalara ek olarak Tiirk sozlii geleneginde ve mitolojik inanisglarinda renk kavramina
giinlimiizden bir gozle bakmaya calisarak ge¢miste renklerin duygu durumuna etkisiyle
ilgili algilaniginin bugiiniin renkler psikolojisi anlayisina paralelligini tespit etmeye
ugrasip Tiirk zihnindeki renk algilamismna 151k tutmayr deneyecegiz. Bu makale ile
ulagmaya calisacagimiz nokta bagka bir deyisle Tiirklerin renkleri algilayis haritalarinin,
bugiin ilmin renklere yaptig1 aciklamalarla ayni ¢izgide ilerleyen noktalarini tespit
etmeye gayret gostermek ve eski insanlarla yiizlerce yil sonra yasamig gliniimiiz
insaninin algilayisindaki kiiltiirel ve genetik mirasin adeta kanit1 olan benzer anlayisa

sahip oluslarmi dile getirmektir.

Ak — Uriin (Beyaz)

! Eski Tiirk¢ede varhgmi ‘uzun a’ ile

“Ak: Kar renginde olan rengin adi, beyaz.
strdiiriir. Ak kelimesi varligmi kimi Tiirk sivelerinde ‘ag’ olarak siirdiiriip agarmak
‘beyazlamak’, agartmak ‘temizlemek, beyazlatmak’ gibi fiil sekillerine biiriiniir.
Agarmak (ak-ar-mak) ise; beyazlamak, temizlenmek, yaslanarak kirlasmak anlamlarmna
gelmektedir. Divan-1 Liigati't Tiirk'te ak at, 'kir at' olarak agiklanir. Ak bulut yagmur
bulutudur. Ak, Oguzca’da beyaz demektir. “Kir, eski Tiirkgeden beri kullanilir. Kiil

rengine ¢alan beyaz.”2 anlamindadir.

Ak rengi ile olusturulan fiillerde temizlenmek, yaslanmak, arinmak anlamlar1

agir basmaktadir:
Agartmak (ak-ar-t-mak): Beyazlatmak, temizlemek.

Aklamak (ak-la-mak): Kirli bir seyi veya iftiraya ugramis bir kimseyi temize

¢ikarmak, hak edilen cevabi vermek.

! {lhan Ayverdi, Kubbealti Lugati/Misalli Biiyiik Tiirkce Sézliik, Istanbul: Kubbealt1 Nesriyati, Ocak 2010,
26.
2 Ayverdi, Kubbealti Lugati/Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, 668.
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Aklanmak (ak-la-n-mak): Uzerindeki iftiralar1 yok edip kendini temize

¢ikarmak.

'‘Ak gibi' anlaminda akc¢a kelimesi, 'beyaz gibi' anlaminda ise beyazimsi,
beyazimtirak sozciikleri tiiretilir. Pekistirme yOniinden ‘bembeyaz’ tabiri kullanilir
ancak ‘apak’ tabirine ihtiya¢ duyulmamasinin sebebi ‘ak’ olan seylerin zaten uhrevi bir

beyazliga, temizlige sahip olmasidir.

Ak ile bitki isimleri: Akagag, ak arpa, ak alig, akbas, akbasak, akbugday,

akburcak, akcaagag, akca armudu akcali, ak¢a mercimek...
Ak ile hayvan isimleri: Akbabag, akgergedan, ak yilan, akdogan...

Ak ile yer isimleri: Akcakoca, Aksaray, Akgakale, Akcaabat, Akyazi seklinde
Ozetlenebilir. Yerlesim yerlerine verilen bu isimlerde bahsedilen yer i¢cin ak tabiriyle
ayni zamanda oranin temizligi de vurgulanmak istenmistir. Ak rengi cografi olarak
batiy1 temsil etmektedir. Denizlerden Akdeniz cografi durumu goz Oniine alindig: vakit
bat1 denizi olarak agiklanabilir. Burada ak kelimesi denizin rengini tabir etmek igin

degil denizin konumunu agik etmek i¢in verilmis bir isimdir.
Tiirkiye Tiirkgesinde ak rengi ile deyimler:

Ak g6zli -nazar1 degen- , ak Kirpani -beyaz ama kirli-, ak diismek -yaslanmaya
baslamak-, ak¢a pakca -giizellik sahibi-, aksakaldan yok sakala gelmek -¢ok yaslanip
kuvvetten diismek-, ananin ak siitii gibi helal olmak -helal yolla kazanmak-, siitten
cikmis ak kasik olmak -su¢suz olmak-, almi agik yiizii ak olmak -utanilacak bir sey
yapmamis olmak-, sakalina ak diismek -yaslanmak-, ak giinler gérmek -huzura ermek-

olarak 6rneklenebilirken;
Ak rengi ile atasozleri:
Ak kopegin pamuk pazarmna zarari vardir,
Ak koyunu goren i¢i dolu yag sanir, seklinde dzetlenebilir.

Ak, gercek anlamda bir renk ifade ederken mecaz anlaminda temizlik, namus,
hikmetli olma, iyilik ve afiyette olma gibi anlamlara gelmektedir. Epitet fonksiyonunda

ve poetik anlayista da oldukc¢a onemli bir yerdedir. Beyaz kelimesi ak kelimesinden gok
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daha sonra dilimize, hayatimiza girmistir. Bu sebeple sozlii kiiltiiriimiizde 'ak'
kelimesinin sahip oldugu manevi anlam boyutu daha farkli bir konumdadir. “Beyaz
sakalli bir adam” sdylemi, zihnimizde yalnizca yaslanmis veya sagindaki pigmentlerde
olagan dis1 bir durum s6z konusu olmus bir insani nitelerken, “aksakalli bir adam
gordiigimiizii” soylilyorsak zihnimiz bize bu isin manevi boyutunu diisiindiirmeye
baslar. Burada beyazlamis sakallar ak sifati ile anilinca hikmetli, evliyagillerden, nefsi
kotiiliiklerden armmus, bilge bir adamin tasvirini zihnimizin gozleri Oniine sunar.
Tirkiye Tiirkgesinde ‘aksakalli” Azerbaycan Tiirkgesinde ‘aksakal’ bilesik kelimesi
kullanilir. Dilimizde ‘beyaz siit” degil, ‘ak siit’ tabiri vardir ki, ayn1 zamanda anneligin
‘temizligini’ gozler Onilinde serer. Saclar agarwrsa (ak-ar-mak) hayatin cesitli
zorluklarimdan gecilip tecriibe sahibi olunmustur. Saclar beyazlarsa yalnizca yas
almmustir. ‘Aln1 ak’ deyimi temizligi kanitlanmis yahut kanitlanabilecek kadar temiz
birini betimlememize yararken ‘alni beyaz’ tabiri kullanim olarak bir anlam ifade
etmez. Beyazlanmak/beyazlagmak yalnizca beyaz renge sahip olmay: bildirirken
aklanmak insanlarin kendilerine atilan iftiralardan kurtulduklarini agik¢a ifade eder. Ak
kelimesiyle olusan fillerde zorluklardan kurtulma, ilim sahibi olma gibi olumlu anlamlar

yatar.

Orhun Abidelerinde Kiil Tigin yazitinin dogu yiiziinde “Kiil Tigin Bayirkun
(ung ak adgi) r (1g) binip oplayu tegdi. (Kiil Tigin, Bayirkunun ak aygirma binip atilarak
hiicum etti.)... Ol tegdiikde Bayrkunung ak adgirig udlukin siyu urti. (O hiicum

”3

ettiginde Bayirkunun ak aygirmi, uylugunu kirarak vurdular.)” ifadeleri devlet ileri

gelenlerinin atlarmin rengi hakkinda da bize bilgi verir.

Ak rengi Tirk devletlerine de isim olmustur: Ak Hun Devleti, Akkoyunlu

Devleti bazi drneklerdir.

Ak (beyaz) rengi Tiirk mitolojisinde 6nemli ve kutsal bir yere sahiptir. Anne
karnindaki bebekleri veya diinyaya gelen bebekleri koruduguna inanilan Umay Ana
beyaz bir kus olarak simgelesir. Umay kiiltlinden de anlasilacag: gibi beyaz olanlar iyi
ruhlara ait olanlar, kétiiliiklerle miicadele etmeye ¢ahsanlardir. Bay Ulgen’in kizlarina
“Ak Kizlar” denir. Bunlarin diger adi tanr1 kizlaridir. “Buryatlar ak kurdu gok (sem)

itleri adlandirirlar. Buryatlara gore, ak kurtlar sadece Tanri’nin emriyle hareket ederler.

® Muharrem Ergin, Orhun Abideleri Kiiltigin Abidesi Dogu Yiizii, Istanbul: Bogazi¢i Yayinlari, 2000, 21-
22.
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Onlar baglarin1 goge kaldirip uluduklarinda Tanrr’dan kendilerine yemek isterler”™

Yilanlarin sah1 olan sahmerdan da ak renklidir. Ak rengi hayvanlara kutsiyet yiikler ki
ak geyik Tiirklerde avlanmaz. Goktiirklerde ak geyik vuran bir asker asiretiyle birlikte
cezalandirilmistir. Yine kuslardan ak sahin Kayi, Bayat gibi boylarm ongunu olma

ozelligini tasur.

Beyaz rengini veren bagka bir sozcliik de ‘iirin’diir. Goktiirk yazitlarinda

glimiisiin rengini tanimlamak i¢in bu renk ismi kullanilir.

“Uriin (Eski Tiirk.): Herhangi bir seyin beyazi, siit ve siitten ¢ikan madde.”

olarak sozliikklerde tanimlanmaktadir.

Dede Korkut Kitabi’nda da beyaz anlamma gelen ¢esitli renk isimleri
kullanilmistir: Kanli Koca Oglu Kan Turali Boyunda beyaz ak ve ag olarak iki sekliyle
de goriilmektedir. “Ak ¢adir dikdiler ala kali dosediler. Agca koyun kirdilar, yedi yillik
ag sarap igiirdiiler.”® Salur Kazan Tutsak Olup Oglu Uruz Cikardugu Boy’da “Bir ak

sancaklu alay ¢ikd1.”’

ifadesinde de ak rengi bir sancagi tanimlamak i¢in kullanilmustir.
Yine Dede Korkut’ta “ak sakallu, ak glimiis, ag siit, ag alunlu, ag kavak, ag ev” gibi
ifadeler de mevcuttur. Ak ve ag kelimeleri tiim Orneklerde vyiicelik, temizlik,

namusluluk, helal ve degerliligi gdsteren bir durumdadir.

Gilintimiizdeki algilanisiyla beyaz temizligi, giinahsizligi simgeler. Hem siyah
renginin hem beyaz renginin ge¢misten gliniimiize aym ¢izgide algilandigi agiktir.
Beyaz rengi de siyah gibi pek ¢ok milletce ayni sekilde algilanmaktadir. Masumiyet
belirtisi olan beyaz melek tasvirlerinde kullanilmaktadir. Eski Tiirklerdeki iyi ruhlarin
simgesi de beyazdir. Beyaz rengi “beyaz yalan” gibi bir tabirde kotii durumlarin kotiiliik
derecesini bile azaltacak giictedir. Ak rengi ile verilen 6rnekler gilinlimiiz renklerinin

anlamlandirilisinin ge¢gmisteki algilanis ile ayni oldugunu gosterir.

* Révsen Alizade, Tiirk Mitolojisinde Kiiltler, istanbul: istanbul Aydin Universitesi Yaymlari, 2012.
> Ayverdi, Kubbealt Lugat/Misalli Biiyiik Tiirk¢e Sozliik, 668.

® Orhan Saik Gokyay, Dedem Korkudun Kitabs, istanbul: Kabalc1 Yaymevi, 2006, 124.

" Gokyay, Dedem Korkudun Kitabi, 182.
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Kara (Siyah)

Kara “(Eski Tiirk¢e’den sonraki devirlerde de kullanilir.) Komiir renginde olan
rengin adi.”® Kara rengi Tirklerin zihninde olumsuz anlamda kétiyii, girkini,
bilgisizligi, onursuzu, hak edilerek kazanilmayani, sanssizi, iizlintii vereni; olumlu
manada gii¢liiyii, giizeli canlandirir. Ozellikle giicii hatirlatmasi, yonlerden kuzeyi
temsil etmesi nedeniyle pek cok deyim ve devlet isminde kendini gosterir. Nice
devletler, sehirler, ilceler, kaleler, limanlar ismini kara renginden ve onun semantik
fonksiyonlarindan alir. Cesitli hayvan ve bitki isimlerinde de kara renginin varligini
strdiirdiigiinii gériiyoruz. Kara kelimesi tanimlanirken yahut nitelendirilirken benzetme
unsurlar1 pek i¢ agict seyler olmayabilir. “Komiir gibi kara”, “Zift gibi” tabirleri giinliik
hayatimizda siklikla kullandigimiz tabirlerdir. Kara kelimesinin fiillesmis sekillerinde

de ayni1 negatif durum hiikiim siirer.

Karalamak (ka-ra-la-mak): Birine iftira atmak veya gelisi giizel, diizenli

olmayan bir seyler yazmak, ¢izmek.
Fiil seklindeki deyimlerde de kara rengi fazlaca kullanilir.

Karalar baglamak -iiziilmek-, yiiziinii kara ¢ikarmak -utandirmak-, ara ¢almak,

kara leke siirmek, iftira atmak.

Bitki, meyve, sebze, agag, cicek isimlerinde de kara rengi kullanilmaktadir:
Karabugday, kara yapildak, kara diken, kara yonca, karalahana, karadut, karaturp,

karayemis, karaagag, karacam, karaardig, karagoz. ..

Hayvan isimlerinin kara renginden dogdugu pek cok ornek vardir. Bu isimler
genellikle o hayvanlarin siyah renkli olusundan verilmistir: Karaca, Karabatak, kara
ordek, kara gergedan, kara antilop, kara ayakli avci gelincik, karadul, karakarga,

karafatma, karasinek, karayilan...

Glniimiizde kimisi eski zamanlardan beri devam eden isimlerken kimisi daha
sonradan verilmis olan isimler olsa da yerlesim yeri isimlerinde kara kelimesinin devam

edisini izleyebiliyoruz. Gerek iilkemizde gerekse diger Tiirk yurtlarinda kara ismi ile

® Ayverdi, Kubbealti Lugan/Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, 624.
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anilan fazlaca dag, sehir, ilge, liman gibi yerlesim yerleri vardir: Karadag, Karacadag,
Afyonkarahisar, Karaman, Karakdy, Karaburun, Karasu... Karadeniz -kuzey yoniindeki
deniz-, kara (yagiz) athilar -kuzeyde gorev alan ath erler-, Karahanli Devleti,

Karakoyunlu Devleti, Karakalpaklar. ..
Kara rengi ile deyimler ve mecazlar:

Kara kuru -¢irkin-, kara bela, karagali, kara haber, kara gece, kara giin, kara kis,
kara para, kara cahil -kotii, mutlulugu bitiren, tiziintii veren zorluk g¢ektiren, helal yolla
hak ederek kazanilmayan, bilgisiz olan- , yiizii kara, yiiz karasi -utang, gurursuzluk-,

g0zii kara, kara yagiz -cesaret- karakasli, kara gozlii -giizel-.
Kara rengi ile atasozleri:
Kara haber tez duyulur,
Dost kara giinde belli olur,
Arife giinii yalan soyleyenin bayram giinii yiizii kara ¢ikar,
Oliim bir kara devedir ki herkesin kapisma ¢oker,
Inegin saris1 topragin sarisi,
Isteyenin bir yiizii vermeyenin iki yiizii kara,
Tencere dibin kara seninki benden kara,
Uziim tiziime baka baka kararir,
Kadinim yiiziiniin karasi erkegin elinin kinast,
Ne karanlikta yat ne kara diis gor,
Tan yeri agarmca hirsizin gozii kararrr,
Verirsen veresiye batarsin kara suya,
Kara giin kararip kalmaz,

Koseyle alay edenin top sakali kara gerek,
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Kara koyum derisi sabunla yikayinca agarmaz seklinde 6zetlenebilir.

Kotiyli hatirlatmasi ile kotii ruhlar inancinda, halk inaniglarinda belirgindir.
Erlik -kotiiliklerin sahibi yeralt1 tanrisi- Kara rengi ile anilir. Karabasan -giiniimiizde
uyku felci olarak agiklanan uyku problemine sebep olup insanlara zor anlar yasattigia
inanilan cin- ismi istisnai bir durum degildir. Yine Tirklerin mitolojik inanislarina
baktigimizda kotli ruhlar yeralt: ruhlari kara neme, kara t6z olarak adlandirilirlar.
Insanoglunun ve yeryiiziiniin kétiiliigii igin gahsirlar. Kara rengi tiim kotii hastaliklar:
tanimlarken onlarin 6limcilliiglini, zarar verecegini dile getirmede bizlere yardimci
olmasinin disinda basl basina hastalik isimlerinde de kullanilabilmektedir. Kara dalak,

karakabarcik, tavukkarasi, karamuk, karahumma...

“(Sarig altuni) n triing kiimiisin kirgaghg kutaym kinlig isg (itis) inozlik atin
adgirin kara k (isin) kok teyengin Tiirkiime budunuma kazganu birtim. (Sar1 altmnimni,
beyaz giimiisiinii, kenarli ipegini, ipekli kumasini, binek atini, aygirini, kara samurunu,

mavi sincabimi Tiirkiime, milletime kazaniverdim, tanzim ediverdim.)”9

Bilge Kagan
yazitiin kuzey yiiziinde yer alan bu ifade hayvanlar1 betimlemede kara renginin ¢ok

oncelerden beri kullanildigimi gosterir.

Tonyukuk Abidesinin ikinci tasindaki dogu yiiziinde bulunan “Kizil kanim
tokiilti kara terim yiigiirti isig kiigiig birtim 6k. (Kizil kanimi doktiirerek, kara terimi

510

kosturarak isi, giicii verdim hep.)”"" ifadesinde de ter kara kelimesiyle nitelenmistir.

“Hemendem dahi kara donlu kafire at saldi. Yel gibi yetdi. Yilim gibi yapisdi...
karakani sorladi. Kara sagr1 sokmani dolu kan oldu. Karabasi1 bunaldi, bunlu oldu.”**
Kazilik Koca Oglu Yegenek Boyu’nda kara renginin kafirlerle ilgili durumlar1 ve
ozellikleri nitelemesi rastlant1 degildir. Kara renginin kotiiyli ¢agristirmasi ile ilgilidir.
Ozellikle kara kan ifadesi normalde kizil ve al olarak nitelenen kanmn kafirlerin kan

bagmin kdtiilenmesi, kotii olanla iliskilendirilmesi bakimindan kullanildig: asikardir.

Karakasl kara gozlii deyiminde goriilen giizellik anlami Tiirklerin hayatina diger
anlamlara gore ¢ok daha ge¢ girmistir. Dede Korkut’ta kéfir giizellerin tasvirinde kara

renginin bu fonksiyonunu da goriiriiz. Dede Korkut’ta bulunan kara ayip, kara bagir,

® Ergin, Orhun Abideleri Kiiltigin Abidesi Kuzey Yiizii, 60.
0 Ergin, Orhun Abideleri Tonyukuk Abidesi Dogu Yiizii, 80.
1 Gokyay, Dedem Korkudun Kitabi, 142.
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kara bagr1 delinmek, kara bagr1 sarsilmak, karabag, kara basuna diisende, kara bulut gibi
ifadeler dert, ugursuzluk; kara daglar, kara dagum yiiksegi, kara evler, kara evren
ifadeleri gii¢, biiytlikliik, yiikseklik ve zorluk; kara geymek, kara geylip gok sarunmak
ifadeleri yas; kara kaslu, kara sa¢lu, kara sa¢ ifadeleri giizellik bildiren durumlara
ornektir. Yine Dede Korkut’ta karalik -serefsizlik-, karali -ugursuz-, karanu -karanlik-,

kararmak, karartmak gibi kara renginden tiiremis fiil ve sifatlar da mevcuttur.

Siyah rengi giliniimiiz diinyasinda da sug, Oliim, suga meyilli olma, sadakat,
dayaniklilik gibi anlamlar tasimaktadir. Verilen deyim orneklerinde bu anlamlarin

neredeyse tamamini acik¢a gormekteyiz.

Kara para dendiginde haram para, kara sevda dendiginde kotii sonuglanan, insani

hasta eden veya dliime gotiiren, sadakat dolu bir agktan bahsedilir.

Kara haber kotiiliigii, kara toprak oliimii cagristirir. Kara yagiz delikanh, gdzii
kara deyimleri ise dayanikli, metanetli ve gilic sahibi cesaretli bir insani
tanimlamaktadir. Siyah rengi sozIii gelenekte tiim cizgileriyle gilinlimiiz diinyas: ile

uyum i¢inde iglenmistir.

Ak ve karanin zitlig1 meshurdur. Hayatimizda zitliklar1 ifade ederken bizler de
bu iki rengi 6rnek veririz. Ak ve kara; glizellik ile ¢irkinlik, 1yilik ile kotiilik gibi net

cizgilerle birbirinden ayrilir. Bu ayrimda pek ¢ok deyim ve atasdzii dogmustur.
Ak-Kara zithgindan dogan atasozleri ve deyimler ise sunlardir:

Ak akce kara giin i¢indir. Ak giin agartir kara giin karartir. Ak koyun ak
bacagindan kara koyun karabacagidan asilir. Ak koyun kara koyun gecit basinda belli
olur / Aki karas1 ge¢it basinda belli olur. Ak koyunun kara kuzusu da olur. Ak curun
akmazsa kara curun kol gibi. Ak seker kara seker bir damar soya c¢eker. Aktan kara

kalkti m1? Birinin ak dedigine kara demek.
Ak1 ak karasi kara. Akin adi karanin tadi.

Akla karay1 segmek.
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Ayni zithik Dede Korkut’ta da ¢esitli ifadeler ve deyimlerle dile getirilmistir:

Aklu karalu segilen ¢agda - tan vakti, safagin sokme vakti- *2

Ag cikarip kara giymek / Ag donlar1 ¢ikarip karalar giymek: yas tutmak.

Al Kizil Yipin

“Al: Turung renginde bir kumas. Hakanlarin bayraklar1 ondan yapilir.

Yakinlarinin da eyerleri onunla ortiiliir. Turung rengine de denir.”*

Al rengi gibi kirmizi rengini veren bir baska renk ismi de kizildir. Kizil rengi
Ozellikle tan yerini tanimlamak i¢in kullanilmakta olup kizmak fiil kdkiinden tiiremistir.
Kizmak fiilinden tiiremis sozclikler: “kizarmak, kizartmak, kizmak, kizgin olmak,
kizginlagsmak, kizillasmak, kizdirmak, kizartma, kizgm, kizarik, kizariklik...” seklinde

Ozetlenebilir.

Divan-1 Ligati’t-Tirk’te “yipin” rengi ac¢iklanirken koyu kirmizi oldugu
soylenmis ve atasozii olarak “Kilnu bilse kizil keder yaranu bilse yasil keder —Kadin suh
ve igveli olmay1 bilse kizil ipek giyer; nazli ve tatli olmay1 bilirse erguvani ipek
giyer.”" drnek verilmistir. Yipin sozcigii “yipkin” sekliyle de koyu kirmizi ve menekse

rengi anlamlarinda Karahanl Tiirk¢esinde kullanilmistir.

Kizil rengi ile bitki isimlerine: kizilcik, kizilagag, kizilgcam, kizil ¢ali ¢ayi, kizil

erik,
Kizil rengi ile hayvan isimlerine: Kizilkurt, kizil atmaca, kizil sahin, kizil kartal,
Kizil rengi ile yer isimlerine: Kizilkdy, Kizilcahamam,

Kizil ve al renkleriyle olusan mecazi sdylemler, deyimler ve atasizlerine: “Kizil
kafir, kizil kor, kizilca kiyamet, al al olmak, al basmak, ali al moru mor, al baglamak, al
giyen allanir mor giyen morlanir, al kiraz iistiine kar yagmis, al elmaya tas atan ¢ok

olur, al gomlek gizlenmez” 6rnek gosterilebilir.

2 Gokyay, Dedem Korkudun Kitaby, 205.

3 Ahmet Bican Ercilasun ve Ziyat Akkoyunlu, Divan-i Liigati’t-Tiirk, Ankara: Tirk Dil Kkurumu
Yaymlari, 3. Baski, 2018, 34.

4 Ercilasun ve Akkoyunlu, Divan-: Liigati 't-Tiirk, 356.
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“Kizmak” fiilinden tiireyen isim, fiil ve sifatlarda sicaklik ile bir ilgi vardir.
Insanlar sicaktan kizarirlar veya sinirlendikleri i¢in viicut 1silar1 artar ve daha sonrasinda
da yiizleri kizarmaya baslar. Atese konulan bir nesne kizmaya, kizginlagsmaya baslar.
Kizgm yagin igine konan sebzelerin rengi kirmiziya donmeye baslar ve kizarir. Kizil

rengi ile hastalik isimleri de dikkat ¢eker. Kizamik, kizamikg¢ik, kizil.

Kizil ve al genel itibari ile kirmizi rengini karsilasa da deyimlesme, mecazlagma
bakimimdan kizil ve al renkleri kirmizidan ¢ok daha farkli konumdadir. Kirmizi bayrak
sadece bir bayragin rengini objektif olarak ifade ederken kizil bayrak, Sovyet Rusya’nin
bayragmi; al bayrak ise askerlerin kani ile boyanmis serefli Tiirk bayragini temsil eder.
Bir karigiklik durumunda kirmizi kiyamet kopmazken kizilca kiyamet kopuverir.
Gokylizii safak ve gurup vakitlerinde kirmizi olarak degil kizil olarak tabir edilir. Kizil

akce i¢inde bol miktarda bakir bulunan ak¢eyken kirmizi akg¢e kullanilmaz.

Orhun Abidelerinde kan tasvir edilirken kizil rengi kullanilir. Abidelerde al rengi
gecmezken kizil rengi gegmektedir. Bu da kizil s6zciigiinilin al sézciigiinden daha eski
bir kullanima sahip oldugunu gosterir. Ancak al sézciigli de uzun yillar 6nce olusmus
Tirk inanislarinda mevcuttur. Albasti diger adiyla alkaris1 veya alanasi, dogum yapmis
kadinlar i¢in tehdit niteligi tagiyip onlarin kotiiliigii i¢in ugrasir. “Alkarisi: Daha c¢ok
lohusa kadinlara musallat olan hayali kadin.”™ alkarismm ismi farkhh Tirk
cografyalarinda “Albiz, Albis, Amis” gibi degisik isimlerle anilsa da tiim isimlerinde de
al sozciigliniin olmasi tesadiif degildir. Kirmiz1 rengi Tiirk mitolojisinde kara rengi gibi
kot ruhlar1 temsil etmektedir. Umay Ana’nin iyilik ve temizligini simgeleyen ak
rengine karsin alkaris1 kipkirmizi bir imajla Tiirk diinyasi inanislarinda boy gosterir.
Lohusa kadinlar1 alkarisinin kotiiliiklerinden korumak i¢in yine al rengine bagvurulur ve
dogum yapmis kadma kirmizi ipek bir tiilbent veya kirmizi bir kurdele baglanir. Bu
uygulamanin kadmin kendisini daha iyi hissetmesine yardimci olmak amacinin

giidiilmesiyle de ilgili oldugu aciktir.

Dede Korkut’ta “al yanak, al sarap, al aygir, alca kan” gibi ifadeler mevcuttur.
Al rengi ile mecazli soylemler deyimler de bulunmaktadir: “Al duvagn eyesi -giivey,
damat-, al kanatlu -Azrail’e verilen isimlerden biri-, aleylemek -hile yapmak-”

bunlardan bazilaridir.

> Dogan Kaya, Tiirk Edebiyati Ansiklopedik Tiirk Halk Edebiyat Kavramlar: ve Terimleri Sozliigii,
Ankara: Akcag Yaynlari, 3. Baski, 2014, 68.
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Dede Korkut’ta “kizil develer, kizil kina, kizil yanaklu, kizil altun” gibi ifadeler
kullanilir. Ayn1 hikayelerde kizi olanlar kizil otaga davet edilir. Bu davet gdstermektedir
ki kizil rengi hi¢ ¢ocuksuzlarin girdigi kara otag kadar kotii sayilmasa da oglu olanlar
davet edildigi ak otag kadar da itibarli degildir. Kizil rengi kara ile ak arasinda orta

seviyeyi temsil eder.

Kirmiz1 renginin psikoloji bakimimdan anlamlandirilmast durumunda kizginlik,
ask ve samimiyet duygularini uyandirdig1 bilinmektedir. Kirmizi renginin sinirlendirici
etkisinin yalniz insanlar {izerinde aktif olmadigimm Ispanyollarin gelenegi olan boga
giireslerinde de goriiriiz. Kirmiz1 kan basincini hizlandiran dolayisiyla insanda ¢esitli
fizyolojik tepkilere yol agabilen bir renk olmasiyla insanlari uzun siire kirmiziya maruz
kalmalarmin onlarin mental bakimdan stabil olmalarmni engelledigi de su gotiirmez bir
gercektir. Bu nedenle pek ¢ok millette yiliziin kizarmasi utanmak veya sinirlenmek
anlammna gelmektedir. Duygularin1 kontrol edemeyen insan kan basincindaki
degisiklikle teninde kirmizilasma yasar. Kirmizi rengi sadece uzun zaman izlendiginde
sinir ve asirt heyecan uyandirmasimin disinda sinir duyulmasi karsisinda viicudun bir
tepkisi olarak bizzat insan viicudunda da ortaya ¢ikar. Bu nedenle “Sinirden kipkirmizi
oldu.” gibi ciimleler ¢evremizde ¢okc¢a duyulmaktadir. Tiirk inaniglar1 ve geleneklerine
geldigimiz vakit de kirmizi renginin duygu durumuyla yakindan iligkisine sahit
olmaktayiz. Bu durumu 6rneklendirmek gerekirse ¢ok eski ¢aglardan giiniimiize kadar
inanilip makalemizde de bahsi gecen “alkarisi ve albast” inancglar1 karsimiza ¢ikar.
Dogum yapmis, sancilar ¢ekip kan kaybetmis ve annelik hormonlar1 ile duygusal
durumunun adeta felg gecirmis oldugunu sdyleyebilecegimiz bir kadinin psikolojisinin
normal olmasi beklenemez. Iginde bulunduklari tiim bu durumlarin etkisiyle cesitli
sanrilar géren ve davranis bozukluklar1 yasayan kadinin normal olduguna inandirilmasi
icin alkarist gibi kot bir varliktan bahsedilerek annenin tiim olagandisi hareketlerinin
sorumlulugu bu kot ruha atfedilir. Bu da kadinin kendisini suclu hissetmesine engel
olur. Yine bu kadinin basina kirmizi bir kurdele veya yazma baglanarak kendisinin
alkarisindan korunduguna inandirildigmi anlariz. Kirmizinin bugiin ask olarak
tanimlanmas1 da bu al renkli kurdelede gizlidir. Kadinin aynaya baktik¢a kirmizi
renginin siisleyici etkisiyle kendisini giizel hissetmeye baglamasi ve ¢evreye karsi sevgi
bazli ilimli, olumlu duygularmin olusmas: saglanmaya c¢aligilir. Bugiin hastanelerde

dogum sonras1 verilen kuafor hizmeti de ayni amaca hizmet etmektedir. Verilen
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orneklerden agik¢a anlasildigi gibi Tiirkler yiizyillar 6ncesinde kirmizinin gizemini

¢oziip giinlimiiziin ruh bilimi ile gozle goriiliir bir paralelizme sahiptir.

Gok

Kubbealt sozliginde “Gokyiizii rengi, yesile calan mavi.”*® olarak aciklanr.
Gok rengi meyve ve sebzelerin tanimlanmasinda da ham ve olmamig anlamlarina

gelmektedir.

GOk kelimesinden tiireyen sifatlar ve fiiller oldukca islek kullanilir. Gokge,

gokeek, govel, gogez, gogermek...
Bitki ismi olarak goknar, géksulu armut, gok liziim mevcuttur.

GOk ile hayvan isimleri olusturulsa da bunlar mitolojik karakter c¢izmektedir.
Uygur harfli Oguz destanindaki gokborii/gok kurt Tiirk milletine yol gdsterici
misyonunu iistlenmistir. Tiiyleri kirlasmis bu kurdu diger kurtlardan ayiran 6zellik onun

yaslanarak tecriibe sahibi olmasidir.
GOk rengi ile yer isimleri: Gokova, Gokpinr, Gok Dag, Gok Tepe seklindedir.

GOk rengi ile Dede Korkut’ta mecazli soyleyisler ve deyimler: “Gok demiirlii:

Zirhly, zirh giymis, zirhlanmas.
GOk geymek: Yas giysileri giymek, yasa girmek, yaslanmak.

GOk geylip kara savunmak/Gok sarinmak: Yas giysileri giymek, yasa girmek,

yas tutmak.
Goge yetiirmek: Yiiceltmek, yiikseltmek, goklere ¢ikarmak.

Goke pehlu vurmak: Goklere ylikselmek, gokle bir olmak, goge omuz
vurmak.”’ seklinde srralanmustir. Dede Korkut’ta var olan kullanimlar gdk renginin
goklerle bagliligim1 gdstermekle birlikte uhrevi olan1 da bize hatirlatmaktadir. Tiirk
mitolojisinde Tanri’nin varlig1 goklerle ilgilidir ki 6lenleri de Tanr1 yanina alir. Gok ile

ilgili yas anlamma gelen deyimler bize goklerin gazabini ve de uhreviyatini gosterir.

16 Ayverdi, Kubbealt: Lugat/Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, 427.
v Gokyay, Dedem Korkudun Kitabi, 298-299.
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Korkut’ta Tiirk halklarmda gdy (gok) rengi sevincin, iyi haberin sembolii fonksiyonunu
da ytiklenir. Ayn1 sekilde yemin ederken Tiirkler 6nlerine bir kili¢ koyarlar ve “Bu goy
girsin kizil ¢iksin.”™® derler. Bunun anlami da séz tutulmadig: takdirde sonucun kan

dokiilecegidir.

Gok rengi hem yesili hem de maviyi temsil etmektedir. Kimi zaman koyu mavi
ve laciverti de temsil eder. Edebiyatimizda govel 6rdek, yesile galan mavi basl bir
ordek cesididir. Gogermek mavilesmek ve yesillesmek anlamlarinda kullanilir. Etrafa
baharin geldigini ve her tarafin yesillendigini de gosterir. Aksakalli gibi gok sakalli da
saygiy1 ifade eder.

GOk rengi yon bakimindan da doguyu temsil eder. Goktiirk, Dogu Tiirk
Devleti’dir.

“Uze kok tengri” ifadesi Kiil Tigin abidesi dogu yiiziinde ve Bilge Kagan abidesi
dogu yliziinde yer almakta olup ‘“iistte mavi gok” anlamina gelmektedir. Bu eski
orneklerde goriildiigii gibi bugilin gok olarak telaffuz ettigimiz renk eski Tiirk¢cede “kok”
sekli ile yasamaktadir. Yine Bilge Kagan abidesinin kuzey yiiziinde “mavi sincabm”
diye giiniimiiz Tiurkcesine aktarilan “kok teyengin” ifadesi ile k6k rengi bir hayvani
nitelemistir. Mavi sincaptan metinde kazanilan bir sey olarak bahsedilmistir. Bu da bize

mavi renginin hayvanlara da bir kutsiyet aksettirdigini bir kez daha ispatlamis olur.

Mavi renginin psikolojik analizine baktigimiz zaman yalnizlik ve giivenin rengi
olarak tanimlandigini goririiz. Yalnizlik insan1 igedoniik bir birey haline getirdiginden
bilgelik de bu rengin bir diger anlamidir. Kararliligin da sembolii olan mavi, eski
Tirkge ile gok rengi sliphesiz ki Tiirklerin birinci rengidir. Tirk milleti bu rengi
kendisine secip devlet ismi olarak kullanmakla bugiin uzmanlarin ac¢ikladigi mavi rengi
analizini desteklemistir. Gerek yasadiklar1 cografyada korumasiz bir hayat stirmeleri
gerekse devlet yonetimi ve aile iliskilerinde temel ihtiyaglar1 giivendir. Oyle ki onlar1
koruduklarina inandiklar1 Tanr1 da goklerin tanrisidir. Bu Tanr1 ismi ile akla ilk olarak
mavi rengini getirir. Tiirkleri koruyup gozeten milli bir karakter tasiyan “Gok Tanrr”
bizlere mavi renginin bugiinkii anlamiyla algilandigmi ispat etmektedir. Ozellikler
bilgelik anlammin “gdk sakall”” sifatinda gizlendigini agikga goriiyoruz.

Cografyalarinda siyasi yalmizlik ig¢inde yasayan Tirklerin adeta inzivaya cekilmis

18 Behlul Abdullah, Kitab-i Dede Gorgut 'da Renk Simvolikas, Bakii: Casioglu Yaymevi, 2004, 118.
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yaslilar1 olup bunlar sosyal hayatta bilge imajiyla ve “gdk sakallar1” ile karsimiza

cikarlar.

Yesil

Yesil: “Sar1 ile mavi arasinda yer alan renk, yaprak rengi.”19

Divan-1 Ligati’t Tirk’te de taze bitkilerin rengini ifade etmekte kullanildig:
yazilidir. GOk renginin i¢inde yer verebilecegimiz yesil, eski Tiirk¢e’de “yasil” sekli ile
yasamistir. GOk rengi uzun bir donem hem mavi hem de bugiinkii anlamda yesil rengini
ifade etmek i¢in kullanilmistir. Gogermek fiilinin yesillenmek anlamima gelirken mavi

anlamindaki gok kelimesinden tiiremesi ilgi ¢ekici bir noktadir.

Renk; yesillenmek, yesermek, yesillik, yesim, yesilce, yesilimsi gibi isim, sifat

ve fiil sekillerinde karsimiza ¢ikar.
Yesil rengi ile bitki isimleri: yesil elma, yesil erik, yesil tiziim,
Yesil rengi ile hayvan isimleri: yesil 6rdek,
Yesil rengi ile yer isimleri: Yesilyurt, Yesilkoy, Yesilce Koyt seklinde siralanir.

Dede Korkut metinlerinde de “yesil donlu” sifat1 gegmektedir. Bu sozciik Dede
Korkut ve daha 6ncesi metinlerde bugiinkii siklikta kullanilmamaktadir. Yesil rengi ile

deyimler: Umitleri yesermek, yesil 151k yakmak, her boyay1 boyadi bir fistiki yesil kald.

Yesil renk psikolojiye gore sinirleri yatistirici etkiye sahip olmasi; insanlar: 6fke
kontroliine yaklastirmas1 ve duygusal olarak insanlarin yenilige gitmesini saglamasi
sebebiyle hastanelerde oda rengi olarak se¢ilmektedir. Tiirk tarihinde bu renge benzer
bir bakis agis1 ile bakildigini anlamak igin yesil sézcligliniin kdkeninin “yas ve taze”
anlamma geldigini bilmek 6nemlidir. “Agag yas iken egilir” atasdziinde de bu tazelik ve
degisim vurgulanmaktadir. Daha sonraki zamanlarda da, bilhassa Osmanli doneminde

psikolojik rahatsizliklarin giderilmesinde su sesinin yaninda yemyesil bahgelerin de

kullanilmasi dikkate degerdir.

¥ Ayverdi, Kubbealt: Lugati/Misalli Biiyiik Tiirk¢e Sozliik, 1355.
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Boz (Gri)

Boz rengi; “Kiil rengi; ak ile karanm karigmasmdan olusan renk.”? olarak

tanimlanmaktadir.
“Bozarmak, bozca, boza” gibi sdzciikler de boz renginden tiiremistir.

Boz rengi ile bitki isimleri sunlar: Boz tiziim, boz ot, boz ardi¢ agaci, boz kavak
agact; boz rengi ile hayvan isimleri ise sunlardir: Boz 6tlegen, boz kara, boz dogan, boz
ordek, boz ay1, boz yilan... Boz rengi ile olusturulan hayvan isimlerine bakildiginda
bunlarin ¢ogunun kus tiirlerine ait oldugu goriiliir. Dede Korkut’ta da yine kiil renkli
hayvanlarin rengini tanimlamak i¢in “boz at, boz aygir” seklinde canli adini niteleyerek

kullanilmastir.

Boz rengi ile yer isimleri ise: Bozkale, Bozburun, Bozkdy, Bozcaada olarak

sOylenebilir.

Hig stiphesiz Tiirklerin en 6nemli sembollerinden biri olan “bozkurt”un adin1 da
aldig1 bu renge sahip olmasiyla boz rengi Tiirkler igin bambaska anlamlar ifade
etmektedir. Boz rengi yasliligi ve aslinda tecriibeyi de nitelemektedir zira Tiirk
mitolojisindeki boz renkli kurt Tiirk milletine yol gosteren bir roldedir. Bu noktada ak,
kir ve boz renkleri manevi olarak birbiriyle bir uyum i¢indedir. Boz renginin Tiirklerin
cografyasinda goz alabildigine goériinen bir renk de olmasi ‘bozkir’ kelimesinin

dogumunun ve cografyamiza islemesinin en hakli sebebidir.

“Ang ilki Tadiging Corung boz atig binip tegdi.” Kiil Tigin abidesi dogu

721 anlamina

yiizinde yer alip: “En 6nce Tadigin, Corun boz atina binip hiicum etti.
gelen bu ciimleden de anlasilacagi gibi “boz” nitelemesi Tiirk tarihinin ilk yazil

vesikasi olan Orhun Kitabelerinde de gegmektedir.

Gri rengi “bunaltic1 hissiyatin” yaninda ciddiyetin de sembolii olarak goriiliir.
Siyah ve beyazin karisimi olmasi renge “denge anlami yiikleyip, ortak noktayr bulma

cikarimmi da destekler. Gri rengi tercih edenlerin kuralci, baskici ve ice kapanik

2% Gokyay, Dedem Korkudun Kitaby, 241.
*! Ergin, Orhun Abideleri, 20-21.
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olduklar1 diistiniiliir. Tiirklerde ise boz renginin savas atlarini, yol gosterici olan kurdu,
bilgelik sahibi olanlar1 betimlemek i¢in kullanildig1 goriilmiistii. Ornegin, az &nce
Kiiltigin anitindan verdigimiz Ornekte sozii gegen at boz renktedir. Bu durumda
giiniimiizdeki gri ile benzer anlayisin yalnizca uzlastirict olma konusunda
kesisebilecegini goriiyoruz. Bilgelerin toplumda 6nemli vazifelerinden biri uzlagtirmak,
ortak noktalarda bulusturmaktir. Yine bilge kisiler ice doniikk insanlardir ki
giiniimiizdeki gri anlayisinda saptanan ciddiyet unsuru bu noktada halen kiiltiiriimiizde

kendisini gostermektedir.

San

Sar1 “Eski Turk. sarig. (E. T. Tirk. saru) Altin rengi, kiikiirt rengi.”22

anlamlarina gelmektedir.

Sarmmsi, sarimtirak, sarica, sararik, sararmig, sararmak, sarartmak gibi isim, sifat

ve fiil sekilleri tiiremistir.
Sar1 ile bitki isimleri: Sar1 elma, sarigam, Sar1 altin Kivi...
Sar1 ile hayvan isimleri: sar1 kiz, sar1 yilan, sarica...

Sar1 ile yer isimleri: Sariyer, Saricakaya, Sarica Koyii, Saridere Koyii,

Sarimese. ..

Sar1 rengi ile deyimler: Sararip solmak, sar1 ¢izmeli Mehmet Aga, inegin sarisi

topragin karasi olarak siralanmaktadir.

Dede Korkut’ta Selcan Hatun “sar1 donlu” olarak birkag¢ yerde tasvir edilmistir.
Goktiirk abidelerinde de sar1 “sarig” sekli ile altin madeninin tasvirinde kullanilmistir.
Sarmnin altin madeninin ve gilinesin rengi olmast ona bagka bir anlam boyutu
kazandirmaktadir. Sar1 rengi yon bakimindan merkezi temsil eder. Bu da sar1 rengine

baska bir olumlu anlam daha yiikler.

Cin’in ve Budizm’in kutsal rengi saridir. Bundan dolayidir ki Tiirkler i¢in sar1
cogu zaman hastalik ve kotiiliik semboliidiir. Bu yoniiyle sar1 ile hastalik isimleri de

mevcuttur: Sarilik, sarthumma bu tanima 6rnek olarak gosterilebilir.

22 Ayverdi, Kubbealti Lugat/Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, 1062.
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Sar1 renginin psikolojik anlaminda bu rengin enerjik bir renk oldugunu,
metabolizmay1 hizlandirdigini, kiskanglik ve hastaligi temsil ettigini goriiriiz. Bir evde
koyu, parlak sarinin kullanilmasi sinirlilik durumuna yol agabilecegi gibi bu renk
bebekleri de huzursuzluga stiriikleyebilmektedir. Sarilik hastaliginin ¢esitleri vardir. Bir
tiirlinde (hepatoselliiler sarilik) metabolizma yavaslamakta ve sarilik ortaya ¢ikmaktadir.
Sar1 renginin metabolizmay1 hizlandirict etkisinin saptanmis olmasi dikkate degerken
Tiirk geleneklerine ve pek ¢ok isimce hurafe diye adlandirilan Tiirk ritiiellerine gore sar1
rengin sarilik tedavisinde kullanilmasi bizim renklere bakis acimizda dikkate daha da
deger bir noktadrr. Eski zamanlardan giliniimiize dek sarilik yasayan bebekleri
tyilestirmek amaciyla aileler sar1 yelekler, sar1 sapkalar, sar1 patikler giydirdikleri
bebeklerinin yiizlerine de sar1 bir ortii 6rterek bu hastaligi uzaklastirmak istemektedirler.
Sar1 renginin psikolojide oldugu gibi Tiirk inanglarinda da hastalifi cagristirmasi
giinimiizde kullanmakta oldugumuz deyimlerde de kendisini géstermektedir. “Sararip
solmak, yiizii sararmak” gibi deyimler direkt olarak hastaligi simgeler. Misal olarak
hasta olan bir insan Ruslar i¢in yesillenirken Tiirkler i¢in sararir. Tedavi ritiiellerinde
uyguladigimiz “¢6ziim getiren sar’” ve de deyimlerimizde yasattigimiz ‘hastalik
belirtisi sar1” milletimizin renkleri tam anlamiyla idrak etmis oldugunu bizlere kanitlar
niteliktedir. Yine hastalik tedavisinde kullanilan sar1 rengini saglikli zamanda giymeye

Uygur Tirkleri arasinda iy1 bakilmaz.

Giinilimiizde sar1 rengini tercih edenlerin ikna kabiliyetlerinin kuvvetli olduguna,
Ozgiirlige diiskiin olduklarina, ikna edici olup yoneticilik vasiflarina sahip olduklarina
deginilir. Sar1 renginin Tiirklerde merkezi temsil etmesi, merkezde de hakanin
bulunmasi s6z konusudur. Merkezde bulunan hakan bugiin psikolojide sar1 rengini
tercih edenlerin sahip oldugu iddia edilen melekelere sahip olmak zorunda olan
sahsiyettir. Ozgiirliigiine bagimsizlik anlaminda deger veren bir milletin ydneticisi olan
ikna edici bir hiikiimdar, enerjik bir komutan olmak merkezin rengi sarmin gizeminde

sakli olabilir.

Doru - Yagiz

Doru rengi 6zellikler atlar1 tanimlamak i¢in kullanilan bir renktir. Kisaca bir at

rengidir, denebilir. “Yelesi ve kuyrugu kara diger yerleri kizil renkli at; bazilarma gore
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siyahla kirmizi arasinda bir renk. Hurma renkli at.””® Gerek Dede Korkut’ta “doru”
sekliyle gerekse Goktiirk metinlerinde “torug” sekliyle hep at ve aygirlar1 tanimlamak

icin kullanilmistir. Bugiin i¢in kahverengine denk geldigini sdylenebilir.

“Alma ali, satma sar1, yagizin da binde biri ille doru ille doru” atasdziinden de

anlasilacagi gibi soru renkli at biz Tiirk milleti i¢in biiylik bir 6nem teskil etmektedir.
YoOn olarak doru giineyi temsil eder.

Goktiirk Abidelerinde “yagiz” olarak gegen bu renk kizilimsi kahverengi
anlamina gelerek doru rengine yakin bir anlam tasir. “Uze kok tengri asra yagiz yir
kilundukta ikin ara kisi ogh klllnml$.”24 ctimlesi Kiil Tigin abidesi Dogu yliziinde yer
almaktadir. Yer ve gok zithgma yer verilen bu cliimlede yer tanimlanirken yagiz

kelimesi kullanilmistir. Yagizin anlami kahverengi diger deyisle toprak rengidir.

Bugilinkii renk bilimine gore kahverengi insami hizlandiran, hizli hareket
etmesine sebep olan renk olarak tanimlanir. Bu bilgi 1518inda yemek sirketleri
restoranlarinda kahverengi kullanarak miisterilerinin hizli hareket etmesini saglamaya
caligirlar. Nitekim fastfood gida sirketleri pazarlamada renklerin etkisinden
faydalanmay1 hedeflemektedir. Kahverengine hizlilik agisindan baktigimizda adeta
savag cografyasinda yasadigin1 sOyleyebilecegimiz Tirklerin “doru” ata olan

diskiinliiklerinin ve dvgiilerinin bu atlarin hizlariyla ilgili oldugunu da goriiriiz.

Kahverengi psikolojide saglamligi, gilivenilirligi simgeler. Yine Tiirk
inaniglarinda bu anlayisa yakin bir durum s6z konusudur. Tiirk tarihinin en 6nemli savag
unsurlarindan ve giinliik hayati kolaylastirici etkenlerinden olan atlar kahverengi olan
hizl1 olmasmin yaninda giivenilir olmasiyla da miithim bir yere sahiptir. Savas atlar1

saglam ve giivenilir olup savas ortaminda hayatta kalmay1 basarmalidir.

2 Gokyay, Dedem Korkudun Kitabi, 273.
2% Ergin, Orhun Abideleri, 8.
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Sonuc¢

Renkler mefhumu tiim milletlerin sozIi kiiltiiriinde yasadigi ve bazi zamanlarda
degisik anlamlar1 isaret ettigi gibi global olarak ortak anlamlar da tasimaktadir.
Tiirklerin renk algilama ¢izgisine baktigimizda ise din anlayisinin mitolojik sistemlere
dayandirildig1 zamanlardan Islamiyet’i kabul ettikten sonraki anlara hatta su ana kadarki
stirecte bile ayn1 istikamette seyrettigini agik¢a goriiriiz. Oguz Kagan Destanindaki 151k
ve rilya motiflerinden tutun bugiin Islamiyet sonras1 nur ve ilahi nitelikli olduguna
inanilan riiyalarda hep benzer noktalar vardir. Her iki zamanda da Tiirkler 1518a, nura,
beyazliga biiyilkk 6nem vermislerdir. Araplarin istihare anlayis1 dua ve namazdan
ibarettir. Tiirklerdeki istihare anlayisinda renklerin de isin i¢cinde biiylik bir rol oynadig1
ve riiyadaki renklerin manevi dlemde biliyiik bir mana tasidig1 kabul edilmektedir ki
istihare namazi kilip uyuyan kisi riityasinda yesil ve beyaz renklerini goriirse gonliindeki
dilek onun i¢in hayirhyken siyah ve kirmizi renkler goriirse dilegi ve diisiindiigli onun
icin serri isaret etmektedir. Tiim bu renk algisinin devami niteliginde modern anlamda
renk biliminde de renklere atfedilen anlamlarin ayni ¢izgide ilerledigi goriilmektedir.
Denilebilir ki renklerle ilgili sayisiz unsurun Islamiyet &ncesi Tiirklerden Islamiyet
sonras1 Tirklere, mitolojik motiflerden tasavvufi tasavvura, atasdzleri ve deyimlerden
glinimiiz renk bilimine kadar ayni c¢ercevede yorumlandigi karsi konulmaz bir

hakikattir.

537



Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi Cilt:7 / Sayr:1
Kuyumcu / ss 513-538 Mart 2020

Kaynaklar

ABDULLAH, B., Kitab-i Dede Gorgut’da Renk Simvolikas:, Bakii: Casioglu Yaymevi,
2004.

ALIZADE, R., Tiirk Mitolojisinde Kiiltler, Istanbul: Istanbul Aydin Universitesi
Yayinlari, 2012.

AYVERDI, 1., Kubbealti Lugati/Misalli Biiyiik Tiirkce Sézliik, Istanbul: Kubbealt1
Nesriyat1, Ocak 2010.

BAYRAKTAR, N., Kara ve Siyah Renk Adlarinin Tiirk¢ede Kavram ve Anlam Boyutu
Uzerine, Ankara: Diinyada Tiirk¢e Ogretimi 6. Sempozyumu, 15-16 Nisan 2004.

ERCILASUN, A.B. ve AKKOYUNLU, Z., Divan-i Liigati't-Tiirk, Ankara: TDK
Yayinlari, 3. Baski, 2018.

ERGIN, M., Orhun Abideleri Bilge Kagan Yaziti Kuzey Yiizii, Istanbul: Bogazici
Yayinlari, 2000.

ERGIN, M., Orhun Abideleri Kiiltigin Abidesi Dogu Yiizii, Istanbul: Bogazi¢i Yaynlari,
2000.

ERGIN, M., Orhun Abideleri Tonyukuk Abidesi Dogu Yiizii, [stanbul: Bogazici
Yayinlari, 2000.

GOKYAY, O.S., Dedem Korkudun Kitabi, istanbul: Kabalc1 Yaymevi, 2006.

KAYA, D., Tiirk Edebiyati Ansiklopedik Tiirk Halk Edebiyati Kavramlar: ve Terimleri
Sozliigii, Ankara: Akgag Yaymlari, 3. Baski, 2014.

USER, H.S., Koktiirk ve Otiiken Uygur Kaganhgr Yazitlar Soz Varhigi Incelemesi,
Konya: Kémen Yayinlari, 2009.

VELI NERIMANOGLU, K., Tiirk Halkbilimi Dili ve Poetikasi Fikir Hayat:, Ankara:
Akc¢ag Yaylary, 1. Baski, 2011.

YELi NERIMANOGLU, K., Tiirk Lenguafolkloristigine Giris, Istanbul: Istanbul Aydin
Universitesi Yayinlari, 2018.

538



