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KOVARYANS ANALIZi YONTEMININ KLINiK BIR ARASTIRMA
ORNEGINE UYGULANMASI

o Serpil ERGUN
MU IIBF, Ekonometri Boliimii, Arastirma Gorevlisi

ABSTRACT: Analysis of covariance is a technique
that combines the features of analysis of variance and
regression. The technique offers an analysis of data which
have been classified and as well it allows for the inclusion of
information obtained from ordinary regression analysis.

This study is based on the clinical research results.
Analysis of covariance is used in the study and it is reached
to some conclusions.

I-EKOVARYANS ANALIZi

Kovaryans analizi, esas olarak varyans ve
regresyon analizlerini birlikte kullanan bir analiz
tiriidiir. Varyans analizi gibi. daha ¢ok gecmisin
etkisinin kontrol edilemedigi deneysel diizenlerde vaygin
bir bigimde kullamlir. Bir bagimli degisken iizerinde bazi
bagimsiz degiskenlerin (faktorlerin) etkileri incelenirken.
sabit tutulmasi ya da etkilerinin rassal olmas: gereken
diger biitin degiskenlerden kontrol edilemeyenler
(konkomitant ~ degiskenler) ve bagmmli degisken
arasindaki  kovaryans  eclemanlarina  aynilir  ve
konkomitant degiskenlerin neden oldugu gegmisin
etkisinden deney sonuglan anindirilir. Boylelikle varvans
analizi  yontemivle etkileri incelenen bagimsiz
degiskenlerin  etkisi gibi gorinen ve gergekte
konkomitant degiskenin neden oldugu etkiler. diger
degiskenlerin etkilerinden ayrilir. Ancak bu arndirma
islemi gergek sayilarin kullamldigi problemlerde cok gli¢
olup. kuramsal diizeyde dahi tam bir arindirma ancak
oldukca karmasik kontrollii deneysel diizenlerde (6rnegin
Solomon 4 grup seriminde ve faktorvel deneyvlerde)
mitmkiindiir| ).

Kovaryans analizinin:

1) Rassal
arttirilmasi,

deneysel diizenlerde dogrulugunun

2) Gozlemsel calismalarda test birimleri rassal

deney . kosullarinda belirlenemedigi zaman sonucun

tarafliliginin ortadan kaldirilmasi.

3) Gozlemsel calismalarda bozucu degiskenlerin
etkisinin ortadan kaldirilmas (deneysel birimlerle ilgili
bazi ek va da "konkomitant" bilgi elde edilebilirse. bazi
deney sonuglart gelistirilebilir. Birimden birime baz
degisimler, konkomitant degiskenlerle agiklanabiliyorsa.
islemlerde ortaya gikarilan kiigiik farklihklarin giderilme
sansi artar).

4) Coklu smiflandirmalarin bir olay ya da durumu

gevreleven kosullarinda uygun regresyonlarin
incelenebilmesi gibi yararlan vardir[2].
Sosyo-ckonomik degisimler, zirai calismalar,

alternatif Ggretim yéntemlerinin kargilagtirmasi  gibi
farkli pekgok konuda. kovarvans analizi uygulama
konusu olabilir. Bu yéntem tek yonlii deney diizeni,
tamamen tesadiiflestirilmis diiziin. Latin Kare diizeni,
tamamlanmis bloklar diizeni, yan faktoryel ve tam
faktoryel dizen gibi gesitli deneysel diizenlerde
uygulanabilecegi gibi. tek. iki ve ikiden fazla sayida
konkomitant degiskenli modellerle de aciklanabilir[3].
Ayrica bagimli degiskenin iki veva daha fazla sayida
bagimsiz degisken tarafindan etkilendigi durumlarda. tek
degiskenli kovarvans analizinin (ANCOVA) basit olarak
genigletilmis bir sekli olan ¢oklu kovaryans analizi
(MANCOVA) kullanilir[4].

Kovaryans analizinin en basit sekli. bir tane faktsr
ve bir tane konkomitant degiskenin bulundugu asagidaki
model ile gésterilebilir:

Y= p+T, +B(X.| —§)+c]J

Bu modelde:

Y=bagiml degisken

i=grup numarasi (i=1.2.....r)
J=birim numarasi (j=1.2.....n)

K=Y, nin iginden se¢ilmis oldugu ana kiitlenin
ortalamasi

G=H—H
pHTS
Ho=—
n,
o,
H=—""

n

X=konkomitant degisken
= 1
X=- 2.2 X,

1 1

¢;=hata terimi
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B=Her gruptaki
egimi (regresyon katsayist)dir.

py lerin belirledigi dogrunun

Kovarvans analizinin  uygulanabilmesi  i¢in
regresyon katsayisimn - anlamhiliginin - test edilmesi
gerekir. Bunun i¢in oncelikle asagidaki  formiil
vardimuyla regresyon katsayisi tahmin edilir:

E«y
B:.b\\' = -
Exx
~ (xY),,
(XX)

' Zii(‘ﬁi"\_’l Jx,-% )/Zj:}n;(xu XJ

Regresyon katsayisinin  anlamliliginin (sifirdan
farklt oldugunun) sinanmast igin asagidaki gosterilen F
istatistiginden yararlanilir:

W w —( XY)\\'
Regresyon  katsayisimin  anlamli  bulunmast
durumunda =0 hipotezi reddedilerek. varsayilmis olan
modelin gozlenen verilere uygun oldufu. kovaryvans
analizinin vapilmasi gerektigi sonucuna varilir.

Kovaryans analizinin uygulanabilmesi igin test
edilmesi gerekli ikinci varsayim. regresvon katsayisinin
her grupta aymi oldugu. vani bagimsiz degiskendeki belli
bir artisin bagiml degisken uzerindeki etkisinin gruptan
gruba degismermesi gerektigidir.

Bunun icin asagida formiilii verilen F testinden
vararlanihir:.

uk-1

Burada:
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olarak gosterilmigtir.

Kovaryans analizi uygulanirken faktor
diizeylerinin  etkilerinin  incelenmesi  ve  grup
ortalamalarimin  birbirinden farkhiliklarimin - anlamiiiik
testinin vaptlmasi gerekir.

Gruplararast diizeltilmis ortalama kare 'k -1

- Gruplarig idiizeltilmis ortalama kare. n-k -1

formiilii vardinuiyla grup ortalamalarinin birbirinden
farklariin anlamhi olup olmadigl sinamr. Anlamh bir
farklilik bulunmussa gesitli vontemlerle bu farkin hangi
gruplar arasinda oldugu belirlenebilir{6].

ILKOVARYANS ~@NALiZi YONTEMIYLE BiR
INCELEME

Soliter tiroid nodiillerinin levotiroksin siipresyon
tedavisinde. plasebo ve levotiroksin kullaniminin
etkinligi ve etkinligin birbirinden farkhilik gosterip
gostermedigi. hastalarin tiroid fonksiyonu ve nodiil
biiviikliikleri 6lgiilerek kovaryans analizi yontemi ile
incelenmistir.

Kovarvans -analizi vonteminin uygulandigi bu
inccleme. daha once vapumus olan bir klinik
arastirmadan alinmuis olup. sonuglar. konunun tibbi
tartismasina  girilmeden  sadece  teknik  olarak
vorumlanmistir. S6z konusu arastirmada. soliter tiroid
noditlerinin  tiroid hormonu verilmesivle  kiigiiliip
kiigiilmedigini arastirmak amaciyla kolloid nodiilii olan
53 hasta. levotiroksin (28 hasta) veva plesebo (25 hasta)
kullanilmak iizere rasgele gruplandirilnustir. Tiroksin ve
tirotropin  diizeyleri. cinsivet. vas. vicut agirhigl
hastahgin  siiresi. nodiiliin  palpasyondaki  kivamu.
radvoizotop sintigrafisi sonuglar: ve gesitli ultrasonografi
bulgulari bakimindan birbirine benzeyen her iki gruptaki
hastalardan levotiroksin grubundaki hastalarin vaslan
21-80 arasinda degismek iizere ortalama 42, hastaligin
siiresi 1 ila 60 ay arasinda degismekte ve medyan 2 aydir.
Plasebo grubundaki hastalarin yaslan ise 19 ila 75
arasinda degismek iizere ortalama 48. hastaligin siiresi |
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avdan daha kisa bir siireyle 84 ay arasinda degismekte ve
medyan 1 aydir.

Her iki gruptaki hastalarin tedavi o6ncesindeki
tiroid fonksiyonu (tiroksin ve tirotropin) ile ilgili bilgiler
biitin  hastalarin  tiroid  durumunda  olduklarim
gostermektedir. Nodiillerin palpasyonla ve ultrasonografi
ile belirlenen en biiviikk caplarn tedavi Oncesi ve
sonrasinda her iki grup igin belirlenmistir ve farklidir.

Deney baslamadan 6nce s6z konusu iki maddenin
vapumis olan &lcimleri X. 6 aylik tedaviden sonra

yapilmis olan 6lgiimleri ise Y olarak ifade edilmis olup.
tek yonlii kovaryans analizi yontemi uygulanmistir.

Plasebo ve levotiroksin gruplarindaki tiroksin
(mikrogram/100 mililitre). tirotr ropin (mU/litre)
olgiimleri palpasyonda ve ultrasonografide nodiil
bityiikliikler (maksimal ¢ap-cm) kullanilarak regresyon
katsayisimin tahmini ve anlamlilik testi igin gerekli
hesaplamalar Tablo 1-4'de gosterilmistir.

Desgisim Kaynagt s.d. (XX) (\Y) (YY) b
Gruplararasi 1 2.11 26.44 330.19
Gruplarigi 51 71.92 3.15 166.18 0.044
Genel Toplam 52 74.03 29.59 496.37

TABLO 1: TIROKSIN iLE ILGILI KARELER VE CARPIMLAR TOPLAMI .

Regresvon Kkatsayisimin tahmini  b,=0.044 dir.
Katsaymmin anlamliligi sinanmasi - igin  hesaplanan F
istatistigi 0,04 dir. F,.=0.044<F; 5.1 50=4.03 oldugundan
regresvon katsayist anlamsizdir. Bu nedenle ¢6zime
kovarvans analizi vontemi ile degil, varyans analizi

yontemiyle devam edilmis ve sadece Y degerleri
kullanilmigtir.  Gruplararast  farki  smnamak  igin
hesaplanan F degeri 101.3 olarak bulunmus ve

anlaml: oldugu sonucuna vanlmistir,

Degisim Kaynag: s.d. (XX) XY) YY) b
Gruplararasi 1 33 -1.57 15.98
Gruplarigi 51 67.18 17.13 6.58 0.25
Genel Toplam 32 70.48 9.56 22.56

TABLO 2 : TIROTROPIN ILE ILGILI KARELER VE CARPIMLA TOPLAMI
S S e 6929 feapioan F degon 15 sk bl e Fi31
Fex=98.73>F 5.1 50=4.03 oldugundan regresvon katsayisi a;i)arlnllll(;?rm oldugundan  gruplararasi  farklilik
Degisim Kaynagi s.d. XX) (XY) xXY) b
Gruplararasi 1 0.13 0.25 0.53
Gruplarigi 51 3.74 5.36 5.96 0.93
Genel Toplam 52 5.87 5.61 6.49

TABLO 3 : PALPASYONDA NODUL BUYUKLUGTU ILE ILGILI KARELER VE CARPIMLAR TOPLAMI

Fhes= 262> Fousi1.50=4.03 oldugundan regresyon

katsavist anlamlidir. Gruplararast farkin testi i¢in  oldugundan gruplararas: farklilik anlamladar.
Degisim Kaynag: s.d. (XX) (XY) YY) b
Gruplararasi 1 - - 0.13

Gruplarigi 51 5.88 6.92 8.84 1.18
Genel Toplam 52 5.88 6.92 8.97

TABLO 4 : ULTRASONOGRAFIDE NODUL BUYUKLUGYU ILE ILGILI KARELER VE CARPIMLAR
TOPLAMI
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Regresyon katsayisimin (b,=1.18) anlamliligim
test etmek icin ‘hesaplanan F degeri 585 dir.
Fhes=585>F 05,1 50=4.03 oldugundan regresyon Kkatsayisi
anlambidir. Gruplararas: farkin testi i¢in hesaplanan F
degeri ise 9.28 dir ve F=9,28> Fg 05,1 50=4.03 oldugundan
gruplararasi farklilik anlamhidir.

Elde edilen sonuglara goére, plasebo ve levotiroksin
grubunda tirotropin  olgiimleri, palpasyonda ve
u: .asonografide maksimal nodiil ¢ap1 biiyiikliiklerinin
regresyon katsayisi anlambidir. Yani varsayilmis olan
model goézlenen verilere uygundur ve kovaryans analizi
vapilabilir. Sadece tiroksin olgiimleri istenen sonucu
vermemis ve bu nedenle hesaplamalara varyans analizi
yontemi ile devam edilmistir. Diger bir sonug, hastalarin
ortalama tiroksin, tirotropin Olgiimlerinin ve nodiil
bityiiklikklerinin = maksimal  ¢apimin  plasebo  ve
levotircksin grubunda birbirinden farkli oldugudur.
Tekrar belirtmek gerekir ki; bu sonuglar sadece sayisal
olarak analiz edilmis olup tibbi agidan herhangi bir
yorum getirilmemistir.
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