Agizici Porselen Tamirinde Fiber Uygulamasi

Application Of Fibers For Intraoral Repair Of Porcelain
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Metal destekli porselen restorasyonlar dishekimliginde
yaygin olarak kullaniimaktadir. Ancak, porselenin ki-
rilgan tabiatindan kaynaklanan kiriklar olabilmektedir.
Bu makalede, metal altyapinin aciga giktigr cok yeli bir
sabit bslimli restorasyon kingi vakasinda uygulanan
fiber ile giclendirilmis agiz ici porselen tamiri anlatl-
maktadir.

Anahtar Kelimeler: agizici porselen tamiri, metal
destekli porselen, fiber ile giiclendirme

Metal-ceramic fixed prostheses have been widely used
in dentistry. However, occasional fractures resulting from
the brittle nature of the porcelain may occur. This report
presents the intraoral application of a fiber-reinforced
porcelain repair on a fractured multi-unit fixed partial
prosthesis involving exposure of the metal substructure.
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Metal destekli porselen sabit restorasyonlar restora-
tif dishekimliginde yaygin bigimde kullanilmaktadir.
Ancak, porselenin kirlgan tabiahndan kaynaklanan
kirlmalar dishekimleri ve hastalarini zor durumda bi-
rakabilmektedir. Restorasyonun yenilenmesine alter-
natif olarak, kirilan restorasyonun kompozit rezinler
kullanilarak agiz icerisinde tamir edildigi yeni materyal
ve teknikler gelistirilmistir."* Metal altyapinin da agiga
cikhgr daha ileri kirik vakalarinda, tamir materyalinin
kirk yizeyine baglanmasi zorlasabilir. Bu tir durum-
larda tamir materyali cam fiber ile giiclendirilebilir.4 Bu
makalede, metal altyapinin agiga cikhigr ok Uyeli bir
sabit bslimli restorasyon kingi vakasinda uygulanan
fiber ile giiclendirilmis agiz ici porselen tamiri anlatl-
maktadir.

OLGU RAPORU

47 yasinda bir bayan hasta porselen kdpriisinde mey-
dana gelen kirlmadan dolayi klinigimize miracaat
etmistir. Hastadan alinan tibbi anamnezi ve agiz igi
muayenesinde 4 yil énce yapildigi bildirilen 46 — 37
no'lu disler arasi tek parca kdpri restorasyonun sag
1. premolar dis zerindeki kisminda, vestibil yiizeyin
tamamen ve lingual yiizeyin kismen porselen fasetin
yerinden ayrildigi ve metal altyapinin agiga cikmasi ile
oldukga biyiik bir kirik yizeyi meydana geldigi goz-
lenmistir (Resim 1). Tedavi secenekleri hastaya agiklan-

Resim 1. Kirik olusan tam agiz porselen képri res-
torasyonu

diktan sonra, hastanin onayi alinarak képrinin agiz
icinde tamir edilmesine ve kullanilacak tamir materyali-
nin cam fiber ile giglendirilmesine karar verilmistir.

Restorasyon yiizeyi disik devirdeki anguldruvaya ta-
kilan firga ve pomza kullanilarak temizlenmis ve hava-
su spreyi ile ytkanip kurutulmustur. Kirik yiizeylerindeki
keskin porselen parcalari frezle dizeltilmistir. Metal
altyapi ile tamir materyali arasindaki baglanma yiize-
yini arthrmak amaci ile agiz i¢i kumlama cihazi (Mi-
niblaster, Deldent, Israil) ve 30 pm boyutta silika par-
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tikillleri (Cojet-sand, 3M-ESPE, ABD.) kullanilarak 2.5
bar atmosfer basinci altinda yaklasik 10 cm uzakliktan
kumlama islemi uygulanmis ve daha sonra artik kumlar
hava spreyi ile uzaklashrilmistr (Resim 2). Kirk bgl-

Resim 2. Agizici kumlama

gesinin gevresindeki porselen yiizeyleri pirizlendirmek
amaci ile %9.5’luk hidroflorik asit solisyonu (Ultradent)
60 saniye siire ile uygulandiktan sonra ayni Griinin asit
nétralize edici ajani uygulanmistir. Bélge hava-su spre-
yi ile yikanip kurutulduktan sonra agizigi porselen tamir
setinin (Cimara, Voco, Almanya) silani tamir yiizeyine
uygulanip 60 saniye kendi kendine kurumasi beklen-
mistir. érgﬁ seklindeki cam fiber (StickNet, Stick Tech,
Finlandiya) tamir edilecek sahanin boyutlarinda kesilip
plastik bir posetin icerisine yerlestirimis, porselen ta-
mir sefinin adeziv rezini poset icerisine 1-2 damla ilave
edilerek cam fiberin rezin ile tamamen 1slanmasi icin 5
dakika sire ile karanlik bir ortamda bekletilmistir (Re-
sim 3). Ayni tamir setinin adeziv rezin ajani sirilmis

Resim 3 Fabrikasyon olarak rezin emdirilmis 6rgi
cam fiber

ve 20 saniye sireyle isikla polimerize (Elipar Freelight,
3M-ESPE, Almanya) edilmistir. Uzerine opak sirilmis
ve polimerize edilmeden posetten cikarilan fiber bir

presel yardimi ile uygulanmistir (Resim 4). 40’ar saniye
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Resim 4. Opak tabakasi ile birlikte cam fiber

tim yiizeyler polimerize edildikten sonra iizerine resto-
rasyon ile uygun renkte secilen tamir setinin kompozit
rezini uygulanip sekillendirildikten sonra her y&nden
40 saniye sire ile polimerize edilmistir. Bir artikiilasyon
kagidi yardimi ile tim oklizal iliskiler kontrol edilmis,
bitirme ve polisaj islemi su sogutma altinda asindiri-
ai disk ve lastikler (Sof-Lex, 3M-ESPE) kullanilarak ta-
mamlanmishr (Resim 5).

BULGULAR

Hastanin porselen tamiri tamamlandiktan sonra 6’sar
aylik periodlarla kontrol yapilmistir. Bu kontroller sira-
sinda klinik olarak tamir bolgesi; renk uyumu, kenar
uyumu ve asinma gibi kriterler g6z &niinde bulundu-
rularak degerlendirilmistir. Hasta 4 yildir klinik takip
altindadir (Resim 6).

TARTISMA

Sabit balimli protezlerin agiz icerisinde basarili bir
bicimde tamir edilebilmesi, dzellikle metal altyapinin
agiga ¢ikhgr durumlarda daha biyik bir sorun teskil
etmektedir.57 Yeni bir uygulama yénteminde, kompozit
rezin esasl tamir materyali ile metal yiizeyi arasinda
kuvvetli bir baglanma elde edebilmek igin cam fiber ile

Resim 5. Agizici porselen tamiri bitmis olarak

Resim 6. 4 yillik kontrol

giclendirmeden faydalaniimaktadir. Tamir materyalle-
rinin 6zellikleri agisindan agiz ortami da nem tasir. Su
emilimi rezin bazli materyallerin mekanik 6zelliklerini
olumsuz yénde etkileyebilir. Bu kompozit rezin esasli
tamir materyallerinin giiclendirilmesi icin cam fiberler
kullaniimaktadir.? Adheziv teknikler ve kompozit rezin
uygulamalarinda yasanan giincel gelismeler sayesin-
de, agiz ici porselen tamir yéntemleri cam fiber ile giic-
lendirildiginde, dishekimleri igin basit, givenilir ve etkili
bir tedavi alternatifi sunmaktadir.
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