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Gömülü Üçüncü Molar Difller Üzerine Retrospektif
Bir Çal›flma

A Retrospective Study of Impacted Third Molar Teeth

Dr. Dt. Baflkent Üniversitesi Diflhekimli¤i Fakültesi Oral Diagnoz ve Radyoloji Anabilim Dal›

Ayfle Gülflah› 

Özet

Üçüncü molarlar, a¤›z içerisinde en son
oluflan ve süren difllerdir. Bazen bu difllerin
sürmesi malpozisyon, yer darl›¤› veya
baflka nedenlerle gerçekleflememektedir. Bu
retrospektif çal›flmada 17 yafl üzerindeki
1000 hastan›n dijital panoramik radyo-
graflar›nda üçüncü molarlar›n gömülülük
oranlar› ve pozisyonlar› de¤erlendirilmifltir.
‹ncelenen toplulukta sürmüfl üçüncü molar-
lar›n oran› %60, gömülülerin oran› % 26 ve
yar› gömülülerin oran› %14 olarak bulun-
mufltur. Vertikal ve mezioanguler pozisyon-
lar önemli oranda izlenirken, distoanguler
ve horizontal pozisyonlar da s›ras›yla
izlenmifltir.   

Abstract

Third molar teeth are the last teeth to form
and erupt into the mouth. Sometimes these
teeth eruption were blocked because of
malposition, lack of space or other imped-
iments. In this retrospective study, the
impaction rates and positions of the third
molars were evaluated on the digital
panoramic radiographs of 1000 patients
over the age of 17 years. In the recorded
population the ratio of the erupted third
molar was 60%, impacted teeth ratio was
26% and partially impacted third molar
ratio was 14%. Chiefly vertical and
mesioanguler positions were observed, dis-
toanguler and horizontal positions were
also seen respectively.

Anahtar Kelimeler: Üçüncü molar, gömülü difl,
retrospektif çal›flma.

Key Words: Third molar, impacted tooth, retro-
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Girifl
Gömülü difl terimi, beklenen zamanda dental arkta
yerini alamayan difller için kullan›lmaktad›r. Üçüncü
molar difller, a¤›z içerisinde en son oluflan ve süren
difller olarak bilinir 1-3. Yap›lan çal›flmalarda en s›k
gömülü kalan difllerin mandibular ve maksiller üçün-
cü molarlar oldu¤u ve bu oran›n tüm gömülü diflle-
rin %98’ ni oluflturdu¤u saptanm›flt›r. Bunlar› maksil-
ler kaninler ve mandibular premolarlar izler 1,4-7.
Üçüncü molarlar›n di¤er difllere oranla daha fazla
gömülü kalma nedenleri, fasiyal büyümedeki gerilik,
di¤er difllerin distal yönde sürmesi, kendinden önce
gelen süt diflinin bulunmamas›, süren en son difl
olmas› ve yeterli yer kalmamas› gibi bir çok faktöre
ba¤lanmaktad›r5-7. Üçüncü molar difller normal sür-
düklerinde, karfl›tlar› bulundu¤unda ve çevrelerinde-
ki difleti sa¤l›kl› oldu¤unda çekimleri gerekmez.
Ancak bu difller genellikle gömülü kald›klar›ndan
perikoronitise, komflu difllerde kök rezorbsiyonuna,
nevraljiform a¤r›lara, fokal enfeksiyona, temporo-
mandibular eklem flikayetlerine, dentigeröz kist ve
tumörler gibi patolojilere neden olabilirler2-6,8,9.
Literatürde 3. molar difllerin sürme yafllar›n›n de¤iflik
toplumlarda farkl›l›klar gösterdi¤i bildirilmifltir1,5,6,8,10.
Üçüncü molarlar›n gömülülük pozisyonlar› radyo-
graflar yard›m›yla 5 esas pozisyonda s›n›fland›r›l-
m›flt›r. Bunlar vertikal, mezioanguler, distoanguler,
horizontal (meziodistal) ve bukkolingual’ dir3,5.
Bu çal›flman›n amac›, üçüncü molar difllerin gömülü
kalma oranlar› ve pozisyonlar›n› belirlemekti.

Gereç ve yöntem
Bu çal›flmaya Aral›k 2004-May›s 2005 tarihleri ara-
s›nda Baflkent Üniversitesi Diflhekimli¤i Fakültesi
Oral Diagnoz ve Radyoloji klini¤inde muayene edil-
mifl olan hastalar dahil edilmifltir. 17 yafl alt›nda
olan, süperpozisyonlar nedeniyle panoramik radyo-
grafisi de¤erlendirilemeyen hastalar çal›flma d›fl›
b›rak›lm›flt›r. Sonuç olarak toplam 1000 hastan›n
klinik kay›tlar› ve dijital panoramik cihaz (PM 2002
EC Proline DIMAX2, Planmeca, Helsinki, Finlandiya)
ile elde edilen panoramik radyograflar› retrospektif
olarak de¤erlendirilmifltir. Hastalar›n yafl, cinsiyet,
üçüncü molarlar difllerin sürme-gömülülük durumla-
r›, pozisyonlar› kaydedilmifltir. Veriler, Ankara Üni-
versitesi Biyoistatistik bölümünde SPSS istatistiksel
paket program› kullan›larak de¤erlendirilmifltir. 

Bulgular 
Araflt›rma grubu 17-80 yafl aral›¤›nda (ortalama
yafl 41.4 ± 15.8), 607 kad›n, 393 erkek toplam

1000 hastadan oluflmaktayd›. Bu çal›flmada toplam
2053 adet üçüncü molar diflin (%51) çekildi¤i veya
konjenital olarak eksik oldu¤u ortaya konmufltur.
Eksik difllerin %52’ si maksillada, %48’i mandibula-
da bulunmaktayd›. Çenelere göre üçüncü molar difl-
lerin gömülülük ve sürme durumlar› tablo 1’ de
görülmektedir.   

De¤erlendirilen toplam 1947 diflin 1172’ si sürmüfl,
266’ s› yar› gömülü ve 509’u tam gömülüydü.
Sürmüfl difller, de¤erlendirilen toplam difllerin
%60’›n› oluflturmaktayd› ve bunlar›n %49’u maksilla-
da, %61’i ise mandibulada izlendi.  
Tam gömülü difller %26 oran›nda görüldü. Bunlar›n
224 tanesi (%44) maksillada, 285 tanesi de (%56)
mandibulada bulunmaktayd›. Yar› gömülü difller ise
%14 oran›ndayd› ve 127’sinin (%48) maksillada,
139’unun (%52) mandibulada oldu¤u belirlendi.
Genel olarak tam ve yar› gömülü difller, de¤erlendi-
rilen difllerin %40’›n› oluflturuyordu.
Gömülü ve yar› gömülü difllerin gömülülük pozis-
yonlar› tablo 2’ de gösterilmifltir. Genel olarak bak›l-
d›¤›nda üçüncü molarlar›n %54’nün vertikal, %24’
nün mezioanguler, %16’s›n›n distoanguler ve

%6’s›n›n horizontal pozisyonda gömülü oldu¤u
belirlendi. Maksiller üçüncü molarlar›n %51’inin
mandibular üçüncü molarlar›n %49’unun vertikal
pozisyonda oldu¤u görüldü. Mezioanguler pozis-
yon %87 oran›nda mandibulada, distoanguler
pozisyon ise %91 oran›nda maksillada gözlendi. En
az horizontal pozisyon vard› ve bunun da %96’s›
mandibuladayd›.

Tablo 1. Çenelere göre üçüncü molar difllerin durumu.

Tablo 2. Gömülü ve yar› gömülü difllerin pozisyonlar›.
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Tart›flma

Çal›flmam›z›n sonuçlar›na göre üçüncü molarlar›n
%60’ ›n›n normal sürdü¤ü saptanm›flt›r. Aç›kgöz ve
ark.2 sürmüfl difllerin oran›n› %70.8, Tu¤sel ve ark.5

%34 olarak bulmufllard›r. 

Gömülü üçüncü molarlar % 26 ve yar› gömülüler
%14 oran›nda görülmüfltür. Bu oranlar, Aç›kgöz ve
ark.2 ’n›n gömülü üçüncü molar diflleri %16.6, yar›
gömülüleri %12.6 olarak buldu¤u çal›flmas›n›n
sonuçlar›na göre çok az yüksektir. Ancak Tu¤sel ve
ark.5, gömülü 3. molar diflleri %33, yar› gömülü 3.
molarlar› ise %17 oran›nda bulmufllar ve çal›flmam›-
z›n sonuçlar› bu çal›flman›n sonuçlar›yla karfl›laflt›r›l-
d›¤›nda  biraz düflük oldu¤u gözlenmifltir. Di¤er
çal›flmalarda ise üçüncü molarlar›n %22.3 ile %66.6
oran›nda gömülü kald›¤› bildirilmifltir 4,5,7,11.

Gömülü ve yar› gömülü üçüncü molarlar›n %45’nin
maksillada, %55’nin mandibulada oldu¤u saptan-
m›flt›r. Çal›flmam›z›n sonuçlar›, üçüncü molarlar için-
de mandibular üçüncü molarlar›n daha s›k gömülü
kald›¤›n› gösteren di¤er çal›flmalar›n sonuçlar›yla
uyumludur4,5.

Genel olarak gömülü ve yar› gömülü üçüncü molar-
lar›n pozisyonuna bak›ld›¤›nda %54’nün vertikal,
%24’ nün mezioanguler, %16’s›n›n distoanguler ve
%6’s›n›n horizontal pozisyonda gömülü oldu¤u
görülmüfltür. Çal›flmam›z›n sonuçlar›, baz› çal›flma-
larla uyumluyken3,5, baz› çal›flmalarda4,12,13 mezioan-
guler pozisyonun daha çok görüldü¤ü bildirilmifltir.
Bir di¤er çal›flmada ise distoanguler ve mezioangu-
ler, en s›k görülen gömülülük pozisyonlar› olarak
saptanm›flt›r2.

Vertikal pozisyon aç›s›ndan, maksilla ve mandibula
aras›nda fark görülmemifltir. Ancak mezioanguler
ve horizontal pozisyonlar mandibulada belirgin
flekilde fazla gözlenirken, distoanguler pozisyon
maksillada belirgin flekilde fazla bulunmufltur. 

Sonuç olarak, bu çal›flmada incelenen toplulukta
sürmüfl üçüncü molarlar›n oran› %60, gömülülerin
oran› % 26 ve yar› gömülülerin oran› %14 olarak
bulunmufltur. Vertikal ve mezioanguler pozisyonlar

önemli oranda izlenirken distoanguler ve horizontal
pozisyonlar da s›ras›yla izlenmifltir.   
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