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Hiper ortamlann etkiligi ve vernmliligini azaltan baz siriilikiar vardir.
Bunlann en énemiileri bilissel yik ve kaybolmadir. Bu faktorierin olumsuz
etkilerini ortadan kaldirabilmek igin ncelikle bu faktorierin digiilebilmesi ve
aralanndaki iliskinin ortaya konulmasi gerekmektedir. Bu amagla, bu
arastirmada, bilissel yikin dlgtilmesinde kullamilan Paas ve Van
Merrienboer (1993) tarafindan gelistinilen 9lu derecelendirme dlgeginin
(Subjective Rating Scale) Tiirkgeye uyariama calisrmast yapilmistr. Olgegin
anlasihigy ve gevirinin uygunlugu igin uzmanlardan gords alnmis ve
deneme formu olusturulmustur. Olgedin digiit gegerliligi igin dgrencilerin
kaybolma puanlanmin bilissel yiklenmelerine gore degisip degismedigine
bakilmis ve bilissel olarak asin yiiklenen égrencilerin kayboldugunu belirten
literatiirdeki ~ arastirmalan  destekler nitelikte  bulunmustur (f=5.95,
p=.000). Birinci uygulamaya katilan 259 dgrencinin rasgele iki ayn gruba
aynlmasi sonucu, ki grup arasinda fark olup olmadigina t-testi ile
bakilmistir (1(259)=0.261; p>.01). Bilissel yiik digeginden dgrenciferin
alalkian toplam puana gore olusturulan alt %27 ik ve dst %27 Tik gruplann
madde ortalama puanian arasinda anlamii farkiiik oldugu (t=25.37,
p=.000) gorilmdstdir. 40 ogrenci lizerinde yapilan ikinci uygulama sonucu
Glcegin guiveniriik analizine iliskin Cronbach Alfa i¢ tutariilik katsayisi .78 ve
Spearman Brown iki yan test korelasyonu .79 olarak hesaplanmigtir.
Bilissel yiik ve kaybolmarin dgrencilerin dgrenim gordikleri bolim, cinsiyet
ve bilgisayar kullanma dlizeylerine gore degismedigi sonucuna varnimistir.
Fakat dgrencilenin bilissel yik puanianmin internet kullanma dizeylerine
gore anlamii farkiilik gosterdigi gorilmektedir [F(4,243)=4.990, p<.01].
Bu bulgu dgrencilerin intemet kullanma dlizeylerinin artmasi ile biligsel
olarak daha az yiklendiklerini gostermektedir. Aynca bilissel olarak
yiiklenen  &grencilerin - performanslanmin  bilisse!  olarak  yikienmeyen
rencilere gore disik oldugu ve gorev tamamlama siirelerinin de daha
fazla oldugu bulunmustur.

Anahtar sézcikler: bilissel yiik, kaybolma, intemet, hiper ortam
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There are some limitations that reduce efficency of hypermedia. The
most important limitations are cognitive overload and disorientation.
To eliminate these factors, first we must assess and identify the
relations of these factors. For this purpose, in this research, a scale
called Subjective Rating Scale which was developed by Paas ve Van
Merrienboer (1993) has been adapted to Turkish. Experts examined
the scale for comprehensibility and translation convenience and then
the draft form of scale was formed. For critiration validity of scale, we
explore the change of students’ disorientation level according to
cognitive overload and the results show that students who have high
cognitive load score are disoriented (t=5.95, p=.000). 259 students
who parcipated in te first experiment has divided two group with
random selection and the I-test result showed that there were no
difference between two groups (t,s5=0.261; p>.01). Lower and
upper %27 groups’s score difference were calculated with t-test
(t=25.37, p=.000). For reliability of the scale, Cronbach Alpha
coefficient.78 and Spearman Brown split-half correlation .79 were
computed from the second experiment which was done on 40
students. Cognitive overload and disorientation did not change
according to students departments, gender and computer experience.
But students cognitive overload scores changed according to internet
experience level [F, ,,5=4.990, p<.01]. This result show that if
students’ internet experience level increase, their cognitive load will
decrease. As well students’ performance who have low cognitive load
score are higher and their task completion time are shorter than
students’ who have high cognitive load score. Also students who
completed the task in a short time are not disoriented

Keywords: cognitive overload, cognitive load, disoerintation, internet, hypermedia
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Egitim sonucunda o6grencilerin edindikleri bilgilerini gercek hayatta
kullanabilmeleri  beklenmektedir. Bu amacla, gelisen teknolojinin
avantajlarindan vyararlanilarak, farkhh ortamlar ise kosulmaktadir. Bu
ortamlardan en ¢ok kullanilanlarindan biri ise hiper ortamlardir.

Hiper ortamlarnin, 6grenme kontroliinii 6grenciye birakmasi, 6grencilere
kendi yetenek, hiz, 6grenme stili ve ihtiyaglarina gbre ©6grenme sansi
tamimasi, bilgiye hizli ve kisiye 6zgl yollarla sinirsiz ulagim saglamasi gibi
bir ¢cok avantaji olmasina ragmen bazi sinirliliklan da vardir (Schwier ve
Misanchuk, 1993; Ramsey, 1996). Bu simirliliklardan en énemilileri biligsel
olarak asin ylklenme (cognitive overload) ve kaybolmadir (disorientation).

Biligsel ylk, belli gorevleri tamamlarken, 6grencilerin sinirli olan biligsel
yapilar yani dogrudan gozlenemeyen bilgi isleme sireclerindeki sinirlilik
nedeniyle, ¢grencilerin biligsel sistemleri Gzerindeki yuki gosterir. Biligsel
olarak asin yiklenme ise 6grencilerin biligsel sistemleri Gzerindeki yikin
normalden fazla olmasi durumudur. Onemli olan bu kapasiteyi goz 6niinde
bulundurarak bilgilerin sunulmasi ve uzun sureli bellekte zihinsel yapilarin
olugsmasina imkan taminmasidir. Bbylece Ogrenilenler kalici hale gelir ve
gerektiginde kullanilmak (izere uzun siireli bellekten cagnlir. Ogrenilenlerin
uzun sdreli bellege aktarlabilmesi igin biligsel olarak asin yiklenmeyi
ortadan kaldirmak gerekmektedir. Bunun igin oncelikle hiper ortamlarda
ogrencilerin biligsel olarak asiri yuklenmelerine neden olan durumlarnn neler
oldugunu irdelemekte fayda vardir. Ogrenciler, elektronik 6grenme
ortamlarindaki uzun sireli ¢aligmalardan ve yazili materyalleri okumaktan
hoglanmamakta ve zorlanmaktadirlar. Hiper ortamlarda calisacak olan
ogrenciler genellikle 6nceden egitilmedikleri igin yetistirme, calisma ve
ogrenme eszamanli gerceklestiginden, bu ortamlarin kullanighhginin yiiksek
olmasi gerekmektedir. Sunulan bilginin algilanmasina ve gorevlerin yerine
getirilmesine yetecek kadar zaman saglanmalidir (Min, 2002). Diger bir
onemli problem ise 0Ogrencilerin bilgi isleme kapasitelerinin sinirh
olmasindan dolay: bu tiir ortamlarda sunulan yogun bilgiyi islemede sikinti
cekmeleridir. Yukarida bahsedilen tim bu sinirliliklar, 6grencilerin biligsel
olarak asin yiklenmelerine neden olmaktadir (Ramsey, 1996; Yu, 2002).

Yukandaki siniriliklar gbéz o6ninde bulundurularak tasarlanan hiper
ortamlarda &grencilerin biligsel olarak agir yiiklenip yiklenmediklerini
belirlemek icin farkli o6lcim yontemleri kullaniimaktadir. Literatir
incelendiginde genellikle biligsel yukin belirlenmesi ile ilgili yapilan
arastirmalarda; en cok 7'li ve 9'lu derecelendirme o6lgeginin kullanildig
gorilmektedir. Bunun yani sira fizyolojik 6lcimler (kalp atig hizlan, goz
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bebeklerinde biiyiime vb.) ve performansa bagli Olgimler de
kullaniimaktadir (Paas, Tuovinen, Tabbers ve Van Gerven, 2003).

Hiper ortamlardaki bilgi yogunlugu ve farkli segenekler arasinda biligsel olarak agin
yiiklendikleri yukandaki dlglim yontemlerinden biriyle belirlenen 6grencilerin, hiper
ortam vapisi icerisinde nerede olduklanni, nereden geldiklerini ve nereye
gideceklerini  bilemedikleri kisacasi  kaybolduklar  aragtirmalarca ortaya
konmaktadir (Ramsey, 1996; Dias ve Sousa, 1997).

Hammond’a (1993) gore, 6grenciler hiper ortamin yapisini anlayamadiklari
ve béliimleri arasinda iliski kuramadiklan igin kaybolmaktadirlar. Ornegin,
ogrenciler bir kitabi okurken kitabin kag sayfa oldugunu ve kaginci
sayfasinda olduklarini bilmelerine ragmen hiper ortamlarda sayfalarin
uzunluklarini ve nerede olduklarini kestirememektedirler. Ayrica hiper
ortamlarda cok fazla bilgi ve baglanti olmasi nedeni ile 6grenciler hangi
bilgiyi ve baglantiyr sececeklerine karar vermek durumundadirlar. Oysa
acemi (novice) kullanicilar bu secenekler altinda ezilmekte, dikkatleri
dagilmakta ve bilissel olarak asin yiiklenmekte ve bunlarin sonucu olarak
da kaybolmaktadirlar (Dias ve Sousa, 1997). Bir cok arastirma bu tir
ortamlarda uzmanlarin acemilere gore biligsel olarak daha az ylklendikleri
icin, daha az kaybolduklarini ve bunun sonucu olarak da daha gok
ogrendiklerini  gostermektedir (Eveland, William ve Dunwoody, 2001;
Eyman, 1997). Astleitner ve Leutner (1996) de hiper ortamlarda
ogrencilerin kaybolmalarinin, biligsel olarak yiklendiklerinin bir gostergesi
oldugunu belirtmektedirler.

Baylor (2001), kaybolmanin, 6grenciyi arastirma yapmaya sevk etmesi ve
icerigi kendine 6zgli olarak yapilandirmasini sagladigl igin bir dereceye
kadar vyararli oldugunu belirtirken, Mcdonald ve Stevenson (1996)
kaybolmanin &grencinin performansini disurdiginu, istedikleri bilgiye
ulasmalarinda daha fazla zaman ve gaba harcamalarini gerektirdigini
belirtmektedir.

Ogrencilerin hiper ortamlarda biligsel olarak asir yiiklenmelerini ve
dolayisiyla da kaybolmalarini engellenmek icin genel ve yerel haritalar,
arama segenekleri, igindekiler sayfasi veya tablosu, yer imleri (bookmark),
turlar (guided tours), gecmiste gittigi sayfalarin veya izledigi yollarin
kaydedilmesi, metaforlar gibi gezintiye yardimci olan araglar
kullaniimaktadir (Beasley ve Waugh, 1996; Chou, Lin, ve Sun., 2000;
Dias ve Sousa, 1997; Oliver, Herrington ve Omari, 1996).
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Literatlir genel olarak incelendiginde, hiper ortamlarda &grencilerin
basarilaninin  arttinimasi  icin ~ 6grencilerin  biligsel  olarak  asin
yiklenmelerinin ve kaybolmalarinin engellenmesi gerektigi gorilmektedir.
Bunun icin de tasarlanan hiper ortamlann etkili ve kullanigh olup
olmadigini belirlemek amaciyla biligsel yik ve kaybolma degiskenlerin
dlgclilmesinde fayda vardir. Kaybolma degiskeninin Olctilmesinde kullanilan
“Hiper Ortamlarda Kaybolma Olgeginin” uyarlama galismasi Karadeniz ve
Kilig (2004) tarafindan gerceklestiriimistir. Bu arastirmada ise, biligsel
yukun gostergesi olarak kullanilan biligsel ¢abayi olgen ve yurt diginda
yaygin olarak kullanilan bir derecelendirme 6lgeginin uyarlama caligmasi
yapilmig, kaybolma degigkeni ile iligkisi betimlenmeye calisilmis ve bu iki
degiskenin ogrencilerin 6grenim gordiikleri bolim, cinsiyet, bilgisayar ve
internet kullanma dizeylerine olan etkisi ortaya konulmaya ¢alisiimistir.

YONTEM

Caligma Grubu

Arastirmanin calisma grubu, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi’nin
farkh bélimlerinde egitim goren toplam 259 kisiden olugsmaktadir. Yapilan
analizlerin bir bdlimu 259 &grenci Uzerinden yapilmig, bir bélimi ise
cinsiyet, bilgisayar ve internet kullanma dulzeyleri ile ilgili Dbilgiler
doldurulmadig icin 248 kisi Uzerinden yapiimistir. Katilimcilarin bélimlere
ve cinsiyete gore dagilimi Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1 incelendiginde, katilimcilanin %37.84'( erkek, %57.92’si kadindir
ve %4.24'G de cinsiyetle ilgili soruyu cevaplandirmadigi gériilmektedir.
Ogrencilerin % 23.55'i Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi,
%9.27'si Biyoloji Egitimi, %22.01'i Fen Bilgisi Egitimi, %6.95'i Matematik
Egitimi, %6.18'1 Okul Oncesi Egitimi, %7.72'si Sinif Ogretmenligi ve
%24.32’si Turkge Egitimi bolimlerinde 6grenimlerini strdikleri goriilmektedir.

Veri Toplama Araglari ve Uygulama

Ogrencilerin kaybolma puanlannin hesaplanmasinda “Hiper Ortamlarda
Kaybolma Olgegi” kullaniimigtir. Tek faktorlii olan bu élgegin agikladigi varyans
% 42.65, olcegin givenirligine iliskin i¢ tutarlik katsayisi Cronbach Alfa .77'dir.
Olcek 4'ti olumsuz, 30 olumlu olmak iizere toplam 7 maddeden olugmaktadir.
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Tablo 1. Katihmcilarin Boliimlere ve Cinsiyete Gore Dagilimi

Baliim Cinsiyet N %
Kadin 27 44.26
Bilgisayar ve Ogretim Erkek 33 54.10
Teknolojileri Egitimi Bos 2
Toplam 61 100
Kadin 17 70.83
Biyoloji Egitimi Erkek 7 29.17
Toplam 24 100
Kadin 31 54.39
Fen Bilgisi Egitimi Erkek 26 45.61
Toplam 57 100
Kadin 10 55.56
Matematik Egitimi Erkek 8 44 .44
Toplam 18 100
: Kadin 16 100
Okul Oncesi Egitimi Erkek -
Toplam 16 100
Kadin 18 90.00
Sinif Ogretmenligi Erkek 2 10.00
Toplam 20 100
Kadin . 31 49.21
. i Erkek 21 33.34
Tirkge Egitimi Bos 11 17 46
Toplam 63 100
GENEL TOPLAM 259 100

Olgekten alinabilecek en diisitk puan 7 en yiiksek puan ise 35'dir. Olgegin
orta noktasi olan 21 puandan dusiik olan puan 6grencinin kaybolmadigini,
ylksek olan puan ise 6grencinin kayboldugunu géstermektedir (Karadeniz
ve Kilig, 2004).

Ogrencilerin biligsel yiik puanlarinin hesaplanmasinda ise bu arastirma
kapsaminda Tudrkce'ye uyarlanan Paas ve Van Merrienboer (1993)
tarafindan gelistirilen 9'lu derecelendirme olcegi (Subjective Rating Scale)
kullaniimigtir. Olgek tek maddeden olusmakta ve oégrencilerin bir gorevi
yerine getirirken sarf ettikleri cabayi 6lgmektedir ve bu gaba biligsel ylkiin
gostergesi olarak alinmaktadir. Olgek; “cok cok az”, “cok az", “az”,
“kismen az”, “ne az ne fazla”, “kismen fazla”, “fazla”, “cok fazla” ve “gok
cok fazla” bigiminde derecelendirilmistir. Tek maddeden olusan 06zgiin
Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisinin hesaplanmasi igin,
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ogrencilere birden fazla gorev verilmig ve her gorev sonrasinda “Biligsel
YUk" olgegi uygulanmistir. Bu yéntemle 6zgiin 6lgegin giivenirlik analizine
iligkin Cronbach Alfa i¢ tutarlihk katsayisi .90 olarak hesaplanmistir (Paas,
1993).

Arastirma kapsaminda iki ayr uygulama gelistirilmis ve birinci uygulama
259, ikinci uygulama ise 40 ogrenci Uzerinde denenmistir. Birinci
uygulamada belirlenen hiper ortamda o&grencilere bir gérev verilerek,
ogrencilerden bu gdrevi tamamlamalarn istenmistir. Ogrencilerin hiper
ortamda verilen gorevi- tamamlama sureleri kayit edilerek gerekli
karsilastirmalar yapiimigtir. Uygulama sonrasinda, kaybolma ve biligsel yiik
oOlgekleri uygulanmigtir. Ayrica Ogrencilerin 6grenim gordikleri bdlim,
cinsiyet, bilgisayar ve internet kullanma duzeylerine iligkin bilgiler de
alinmistir. ikinci uygulamada ise geligtirilen ayn bir hiper ortamda
ogrencilere 4 ayrn gorev verilmig ve bu gorevlerin her birinden sonra biligsel
yik olcegi uygulanmistir. Elde edilen verilerle giivenirlik analizine iligkin
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi hesaplanmigtir.

BULGULAR ve YORUMLAR

Bu bolimde, biligsel yik Olceginin uyarlama caligmasina iligkin
bulgular, biligsel yiik ve kaybolma puanlar arasindaki iligki ve bu puanlarin
Ogrencilerin  dgrenim gordukleri bolim, cinsiyet, bilgisayar ve internet
kullanma duzeyleri ile olan iligkilerini gosteren bulgulara yer verilmistir.

Biligsel Yiik Olgeginin Uyarlama Caligmasi

Olcek, Paas ve Van Merrienboer (1993) tarafindan gelistirilmistir.
Olgek tek maddeden olugmakta ve olgekte 9'lu  derecelendirme
kullaniimaktadir. Olgekten alinabilecek en yilksek puan 9, en diisiik puan
ise 1'dir. Olgegin puanlanmasinda orta nokta 5'dir. 5'in altindaki puanlar
ogrencinin biligsel olarak asin yuklenmedigini, 5'in Ustlindeki puanlar ise
asin yuklendigini gostermektedir.

Ogrencilerin hiper ortamlarda biligsel olarak yiiklenme diizeylerini belirlemek
amaclyla kullanilan 9'lu derecelendirme 6lgegi icin, Turkiye'de kullaniimak
lizere uyarlama calismasi yapilabilmesi amaciyla oncelikle gerekli izinler
alinmigtir.  Ardindan olgek Turkge'ye cevrilerek, anlagilirik ve gevirinin
uygunlugu igin uzmanlardan gorts alinmig ve deneme formu olusturulmustur.
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Tek maddeden olusan olgegin, olcut gegerligi ve guvenirlik analizlerini
yapabilmek igin iki ayr uygulama gelistirilmistir. Birinci uygulama 259 &grenci
Uzerinde yapilmig ve ardindan deneme formu &grenciler tarafindan
cevaplandinlmistir. Olcegin dlgiit gegerligi igin dgrencilerin kaybolma 6lgeginden
elde edilen puanlar esas alinmigtir. Olcekte yer alan sorularin bireyleri 6lgiilen
ozellik bakimindan ayirt etmedeki yeterliligi, toplam 6lgek puanina dayali olarak
olusturulan alt-tst %27'lik gruplann madde ortalama puanlarn arasindaki
farklar analiz eden iligkisiz t-testi ve 6grencilerin rasgele ayriimasi sonucunda
iki grup arasindaki fark ise t-testi kullanilarak analiz edilmistir. Bu analizlere
iligkin sonuclar Tablo 2, 3 ve 4'de verilmektedir.

Tablo 2. Biligsel Olarak Asin Yiklenen ve Yiiklenmeyen Ogrencilerin
Kaybolma Olceginden Aldiklan Puanlara iliskin t-testi Sonuglar

Grup N X S Sd t p
SO |1 172|509
y 257 | 5.95 | .000

Bilissel Olarak Asiri

Yiiklenenler 148 | 21.51 | 4.58

Olgiit  gegerliligi icin  Ogrencilerin  kaybolma puanlarinin  biligsel
yuklenmelerine goére degisip degismedigine bakildiginda; kaybolma puani
yliksek olan (kaybolan) &grencilerin biligsel olarak yiiklenen grupta yer
aldigl, ayni sekilde kaybolma puani disiik olan (kaybolmayan) 6grencilerin
de ylklenmeyen grupta yer aldigi goriilmektedir. Ayrica Ogrencilerin
kaybolma ve yiikk puanlan arasinda iliskiye bakildiginda orta diizeyde,
pozitif ve anlaml bir iliski bulunmustur (r=.434, p<0.01). Bu bulgu,
biligsel olarak asin yiklenen Ogrencilerin  kayboldugunu belirten
literatirdeki aragtirmalan da destekler niteliktedir.

Tablo 3. Ogrencilerin Biligsel Yilk Puanlarina Gore Ayrilan Alt ve Ust %
27'lik Gruplann Karsilastiriimasina iliskin Sonuglar

Madde No Alt %27 Ust %27 t
X X g
M1 3.87 7.89 25.37 .000

egitim yonetimi gliz 2004
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Biligsel yik Olgeginden 6grencilerin aldiklan toplam puana gore olusturulan
alt %27'lik ve st %27’lik gruplarin madde ortalama puanlan arasinda
anlamh farkhlik oldugu goérilmektedir. Bu bulgu, olcegin denekleri ayirt
etme 0Ozelliginin oldugunu goéstermektedir.

Tablo 4. Rasgele ikiye Ayrilan Ogrencilerin Biligsel Yiik Puanlarina iligkin T-
testi Sonucu

Grup N X S sd t P
Birinci 121 5.84 1.49 257 0.261 0.794
Ikinci 138 5.90 1.88

Aragtirmaya katilan 259 6grencinin rasgele iki ayr gruba ayrilmasi sonucu,
iki grup arasinda fark olup olmadigina t-testi ile bakildiginda, anlamli bir
farkin olmadigi goértilmektedir (t,50=0.261; p>.01).

Olgegin givenilirligine iliskin madde analizi yapabilmek amaciyla 40
6grencinin katildig ikinci uygulamadan elde edilen veriler kullaniimistir. Bu
uygulamada Ogrencilere 4 gorev verilmis ve her gorevden sonra bilissel yiik
Olcegi uygulanmigtir. Yapilan analizler sonucunda Cronbach Alfa i¢ tutarlilik
katsayisi .78 ve Spearman Brown iki yarn test korelasyonu .79 olarak
hesaplanmistir.

Biligsel Yiik ve Kaybolma Diizeylerinin Diger Degigkenlerle iligkisi

Gegerlik ve givenilirlik analiz sonucunda olugan 6lgegin son halinden
elde edilen puanlarin ve kaybolma puanlarinin, 6grencilerin 6grenim
gordukleri bolim, cinsiyet, bilgisayar ve internet kullanma diizeyleri gibi
ozelliklerine bagli olarak degisip degismedigine iliskisiz 6rneklemler igin t-
testi ve varyans analizi kullanilarak bakilmistir. Bu karsilastirmalar denek
kaybi nedeniyle 248 kisi tzerinden yapiimstir.

Ogrencilerin  6grenim gordikleri bdlumlere gore uygulama sonucunda
belirlenen biligsel ylUk puanlar arasinda farkliik olup olmadigina
bakabilmek icin ANOVA kullanilmistir. Tablo 5'de betimsel istatistik -
sonuglari, Tablo 6'da ise ANOVA sonuglan 6zetlenmektedir.
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- Tablo 5. Biligsel Ytk Puanlarinin Béliimlere Gére Betimsel istatistik Sonuglar

Boélimler N X S
Tirkce Egitimi 52 6.21 1.56
Sinif Ogretmenligi 20 5.95 1.28
Biyoloji Egitimi 24 5.88 1.57
Matematik Egitimi 18 5.94 1.80
Bilgisayar ve Ogretim 61 5.77 1.87
Teknolojileri Egitimi

Okul Oncesi Egitimi 16 5.44) 1.97
Fen Bilgisi Egitimi 57 5.75 1.57

Bolimler biligsel olarak asin ylklenme puanlarina bakarak siralanacak
olursa; Tiirkge Egitimi (;(=6.21), Sinif  Ogretmenligi (X=5.95),
Matematik Egitimi (i=5.94), Biyoloji Egitimi (")-(=5.88), Bilgisayar ve
Ogretim Teknolojileri Egitimi (3(=5.77), Fen Bilgisi Egitimi (i=5.75) ve
Okul Oncesi Egitimi (X=5.44) seklindedir.

Tablo 6. Biligsel Yik Puanlarinin Boliimlere Gére ANOVA Sonucu

Varyansin Kareler <8 Kareler F o
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Gruplararasi 10.647 6 1.774 0.636 | .701
Gruplarici 672.478 241 2.790

Toplam 683.125 247

Analiz sonuglan biligsel yiik puanlarina gore boliimler arasinda anlamli bir
farkin olmadigini goéstermektedir [F6,241y=0.636; p>.01]. Bollimlerin
ortalama puanlan birbirine gok yakindir ve béliimlerin tamami genel olarak
biligsel olarak asin yiiklenmiglerdir. Bunun nedeni de, 6grencilerden
tamamlamalari istenen gérevin dgrencilere zor gelmesi ve hiper ortamlara
aligik olmamalar olabilir.

Ogrencilerin kaybolma puanlannin, égrenim gordiikleri béliimlere gore
farklilik gosterip gostermedigine ANOVA kullanilarak bakilmigtir. Tablo 7'de
betimsel istatistik sonuglar, Tablo 8'da ise ANOVA sonuclari
ozetlenmektedir.
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Tablo 7. Kaybolma Puanlarinin Bolimlere Gore Betimsel Istatistik

Sonuglar

Bolimler N X S
Tirkee Egitimi 52 28.00 3.32
Sinif Ogretmenligi 20 28.15 2.70
Biyoloji Egitimi 24 28.00 3.23
Matematik Egitimi 18 27.22 1.80
Bilgisayar ve Ogretim

Teknolojileri Egitimi - i 40
Okul Oncesi Egitimi - 16 26.63 4.03
Fen Bilgisi Egitimi B/ 27.74 2.86

Bolimlerin kaybolma puanlarina gbre su sekilde siralanabilir; Sinif
Ogretmenligi (X 28.15), Turkge Egitimi ve Biyoloji Egitimi ( X 28.00),
Fen Bilgisi Egitimi (X 27.74), Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
(X=27.66), Matematik Egitimi (X=27.22) ve Okul Oncesi Egitimi
(X=26.63).

Tablo 8. Kaybolma Puanlarinin Bélimlere Gore ANOVA Sonucu

Varyansin Kareler Sd Kareler F
Kaynagi Toplami Ortalamasi §
Gruplararasi 33.568 6 5.5958 0.565 | 0.758
Gruplarici 2388.234 | 241 9.910
Toplam 2421.802 | 247

Analiz sonuglari, kaybolma puanlarina gére bolimler arasinda anlamii bir
farkin olmadigini gostermektedir [F,4;=0.565; p>.01]. Bolimlerin
tamami genel olarak hiper ortamda kaybolmusglardir. Biligsel ylke iligkin
analiz sonuglariyla birlikte distinildiigiinde bu bulgu beklenen bir sonugtur
clinkii  biligsel olarak asin  yiklenen Ogrenciler hiper ortamda
kaybolmaktadiriar. Ancak Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
béliimiinde 6grenim gobren Ogrencilerin bilgisayar ve internet kullanma
diizeylerinin arastirmaya katilan diger bélimlere gbre daha iyi oldugu
distiniildiigiinde bu sonug sasirticidir. Giinkl yapilan uygulama bilgisayar
ve internet ortaminda gerceklestiriimis ve bu ortamlara asina olan
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ogrencilerin daha az biligsel yuklenmeleri ve kaybolmalar beklenirken, bu
anlamda diger bolimlerle bir farkhlik olmadig ortaya ¢ikmistir. Bu durum
sadece bilgisayar ve internet kullanma dizeyinin yiksek olmasinin hiper
ortamlarda biligsel olarak asin yiklenme ve kaybolmayi engellemedigini,
ogrencilerin uygulamanin yapildigi hiper ortamin yapisini ve bu yapi
icindeki boélumler arasi iligkileri anlayamadiklarini gostermektedir. Zaten
literatlirde, &grencilerin hiper ortamin yapisini anlamadiklari zaman biligsel
yluklendikleri ve kaybolduklari belirtiimektedir. Bu nedenle hiper ortamlarda
ogrenme surecine oncelikle ortamin tanitiimasi ve 6grencilerin bu ortami
kullanabilme becerilerinin arttinimasi ile baglanmalidir.

Ogrencilerin  bilissel yilk ve kaybolma puanlarinin, ogrencilerin

cinsiyetlerine gore farklihk gosterip gostermedigine MANOVA kullanilarak
bakilmigtir. Tablo 9'da ise MANOVA sonuglan 6zetlenmektedir.

Tablo 9. Biligsel Yiik ve Kaybolma Puanlarinin Cinsiyete Gére MANOVA

Sonucu
Degisken Cinsiyet N X S sd F p
Kadin 150 | 27.75 | 3.06 | 1- | 0.38
Raybolma —rrek 98 | 27.67 | 3.25 | 246 845
o Kadin 150 6.03 1.65 1- 3.19
Yok Erkek 98 | 5.64 | 1.66 | 246 076

Analiz sonuglari, Ogrencilerin biligsel yilk ve kaybolma puanlarinin,
cinsiyete gore anlamli farklik gostermedigini ortaya koymaktadir [Wilks
Lambda (A)= 0.987, F.45=1.657; p>.011. Bu bulgu bilissel yik ve
kaybolma puanlarinin cinsiyete bagli olarak degismedigini gdstermektedir.
Biligsel yik puanlan cinsiyete gore [F;,45,=0.38, p>.01] ve kaybolma
puanlarn  cinsiyete gore [Fj,4=3.19, p>.01]1 anlamh farkhlik
gostermemektedir.

Ogrencilerin biligsel yiik ve kaybolma puanlarinin, bilgisayar kullanma

dizeylerine gore farklhlik gosterip gdstermedigine ANOVA kullanilarak
bakilmigtir. Tablo 10’da ANOVA sonuglan ézetlenmektedir.
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Tablo 10. Biligsel Yik ve Kaybolma Puanlarinin Bilgisayar Kullanma
Dizeylerine Gére ANOVA Sonuglari

Degisken Bilgisayar N X S Sd F p
Hic 3 28 2
Az 53 | 27.17 | 363 | ,
Orta 125 | 27.56 | 2.91 1.518 | .197
Raybolma 77 53 | 28.32 | 3.08 | °F
Cok lyi 14 | 28.93 | 3.10
Hic 3 7 3.13
Bilissel Az 53 | 609 | 173 | ,
i Orta 125 | 6.016 | 1.48 | ,,, | 2.332 | .057
lyi 53 | 5.43 | 1.59
Cok lyi 14 | 521 | 1.83

Biligsel yik puanlar, bilgisayar kullanma dizeyine gore [F,,43=2.332,
p>.01] anlaml farkliik gostermemektedir. Ayni sekilde 6grencilerin
kaybolma puanlan da bilgisayar kullanma diizeyine gore [F,43=1.518,
p>.01] anlaml farklilik géstermemektedir.

Ogrencilerin biligsel yilk ve kaybolma puanlarinin, internet kullanma
dizeylerine gore farkhlik gosterip gostermedigine ANOVA kullanilarak
bakilmigtir. Tablo 11'de ANOVA sonuglan 6zetlenmektedir.

Tablo 11. Biligsel Yilk ve Kaybolma Puanlarnin internet Kullanma
Duzeylerine Gére ANOVA Sonuglari

Degisken | Bilgisayar | N X S sd F p
Hig 3 |25.33]2.08
Az 43 [27.42 | 3.16

Kaybolma | Orta 125 | 27.62 | 3.16 | 4-243 | 1.385 | .240
lyi 65 | 27.95] 3.11
Cok lyi 12 [29.25 | 2.70
Hig 3 | 6.67 |2.08

Bilssel Az | 43 | 6.26 | 1.40

Vil Orta 125 | 6.12 | 1.44 | 4-243 | 4.990 | .001
lyi 65 | 5.34 | 1.84 -
Cok lyi 12 | 4.67 | 2.46
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Ogrencilerin internet kullanma diizeylerine gore kaybolma puanlar arasinda
anlamli  farklihk bulunamazken [F243=1.385, p>.01], Ogrencilerin
bilissel yiik puanlarinin internet kullanma diizeylerine gére anlamli farklilik
gosterdigi goriilmektedir [F43=4.990, p<.01]. Bu bulgu ogrencilerin
internet kullanma dlzeylerinin artmasi ile biligsel olarak daha az
yiklendiklerini gostermektedir. Kaybolma puanlarinin &grencilerin internet
kullanma diizeylerine gére farklilik gostermemesinin nedeni ise uygulamada
kullanilan hiper ortamin karmasik yapisi olabilir. Ayrica ogrencilerin
bilgisayar ve internet kullanma dizeyleri 6znel ve dolayli olarak
belirlendiginden anlamli farklilik ¢itkmadig distniimektedir.

Literatir incelendiginde biligsel olarak asin yiklenen &grencilerin
performanslarinin  distigh  belirtiimektedir. Aragtirma  kapsaminda
ogrencilerin performanslan ile biligsel yik puanlan arasinda anlamli
farklilik olup olmadigina t testi kullanilarak bakilmigtir. t-testi sonucu Tablo
12'de verilmektedir.

Tablo 12. Biligsel Yiik Puanlarinin Performansa Gore T-testi Sonucu

Performans N X S sd t p
Dusik 124 | 6.41 1.44 | 246 | 5.36 .000
Yiiksek 124 | 534 | 1.71

Ogrencilerin performanslan ve biligsel yilkk puanlarn arasinda anlamli
farkhilik vardir (t,45=5.36; p<.01). Bu bulgu, daha az ¢aba sarf eden yani
biligsel olarak asin yiklenmeyen 06grencilerin, performanslarinin daha
ylksek oldugunu gostermektedir.

Literatiir incelendiginde biligsel olarak asin yiiklenen ve dolayisiyla da
kaybolan o&grencilerin verilen goérevi daha uzun siirede tamamladiklan
vurgulanmaktadir. Ogrencilerin biligsel ylik ve kaybolma puanlarinin, gorev
tamamlama sirelerine gore farklilik gosterip gostermedigine ANOVA
kullanilarak bakilmigtir. Tablo 13'de ANOVA sonuglan 6zetlenmektedir.

egitim yonetimi



BILISSEL YUK VE KAYBOLMA

ebru kilig - sirin karadeniz

Tablo 13. Bilissel Yik ve Kaybolma Puanlarinin Goérev Tamamlama
Siiresine Gére ANOVA Sonuglan

Degisken | Bilgisayar N X S sd P p
Bulamadi 124 | 27.36 | 3.27 2.
Kisa slrede 74 | 2868 | 2.81 | 245 5.107 | .007

Kaybolma | buldu

Uzun slirede 50 | 2720 | 2.98

buldu

Bulamadi 124 | 6.41 | 1.44 5.
Bilissel Kisa slrede 74 515 | 1.81 | 245 15.780 | .000
” buldu
Yik U =3

zunsiede | oy | mmz | Ls1

buldu

Ogrencilerin kaybolma [F,,5=5.107, p<.01] ve biligsel yiik puanlan
[F.245=15.780, p<.01] goérev tamamlama sirelerine goére anlamli
farkhilik géstermektedir. Ancak 3 grubun ortalama kaybolma ve biligsel yiik
puanlari incelendiginde; biligsel yik puanlan arttikga gérev tamamlama
stresinin arttig fakat ayni durumun kaybolma puanlan igin gecerli
olmadigr goriilmektedir. Yani, gérev tamamlama suresi biligsel yikin bir
gostergesi olarak alinabilirken, kaybolmanin kesin bir gostergesi olarak
alinamaz.

SONUG

Biligsel yiik ve kaybolma hiper ortamlarda siklikla vurgulanan énemli iki
problemdir. Bu arastirmada 6ncelikle biligsel yiikiin 6l¢ciimesinde yaygin
olarak kullanilan 9'lu derecelendirme 0lgceginin Tilrkce'ye uyarlama
caligmasi yapilmistir. Literatiirde belirtilen (érnegin; Dias ve Sousa,
1997; Eveland, William ve Dunwoody, 2001; Eyman, 1997; Astleitner
ve Leutner, 1996) biligsel yik ve kaybolma arasindaki dogrusal iligki
ortaya konmustur. Ayrica égrencilerin 6grenim gordukleri bolim, cinsiyet,
bilgisayar ve internet kullanma diizeylerinin hiper ortamlarda 6grenme
basarisini etkileyecek dnemli degiskenler arasinda yer aldigi digiinilerek
bunlarin biligsel yiik ve kaybolma ile iligkileri betimlenmigtir.
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Bu aragtirma ile, hiper ortamlarda 06grencilerin biligsel yiiklenme
durumlarini belirlemek amaciyla uyarlama c¢aligmasi yapilan o6lgegin
Tarkiye kosullarinda gecerligi ve glvenirligine iligskin kanitlar elde
edilmigtir.

Ayrica aragtirma, hiper ortamlarda Ogrencilerin biligsel olarak asiri
yiklenmelerinin ve kaybolma diizeylerinin azaltiimasi igin ogrencilerin
internet kullanma duzeylerinin arttinimasinin yeterli olmadigi bununla
birlikte 6grencilerin caligtiklan hiper ortaminin yapisi hakkinda da bilgi
sahibi olmalan gerektigini gostermektedir. Hiper ortamlarda 6grenim
gorecek olan Ogrencilerin 6ncelikle bu ortamlarda caligma stratejileri
hakkinda egitim goérmeleri yararh olacaktir.

Biligsel ytk ve kaybolmanin Ogrencilerin 0grenim gordikleri bolim,
cinsiyet ve bilgisayar kullanma dlzeylerine gore degismedigi de bu
arastirma ile ortaya konmustur. Bundan sonraki arastirmalarda, biligsel
yuk ve kaybolmayi etkileyebilecek farkli degiskenlerin saptanmasi ve
iligkilerinin ortaya konulmasi ayrica farkli hiper ortam tasarimlarinin da
bu degigkenler (zerindeki etkisinin incelenmesinin vyararli olacag
dasuntlmektedir.
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