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SUFi HIKAYELERINDE (MENKIBELERINDE) KADIN TASAVVURU

Hatice Cubukcu®
Oz
Stfilerin halkin egitiminde kullandiklar1 stfi hikayelerinin, toplum {tizerindeki etkisi
yadsimamaz. Bu hikayelerdeki kadin tasviri sifilerin kadin algisimi tespitte 6nemli bir
Olcektir. Aynm1 zamanda sdzkonusu hikayeler anlatilageldigi toplumlarin kadin algisini
da sekillendirmektedir. Stifi menkibelerinde bahsedilen hanimlar; kimligi tespit edilmis
tarihi sahsiyetler olabilecegi gibi isimsiz hikaye kahramanlar1 seklinde de
olabilmektedir. Menkibelerin geneli diisiiniildiigiinde hanim stfiler hakkinda olumlu bir
dil kullamldig1 gériiliir. Oyle ki bu hanimlar, tasavvuf tarihinin dnde gelen erkek
stifileriyle diyaloglarinda onlara {istiin gelecek tarzda ifadeler kullanmis, takva ve ziihd
hususundaki iddialarini ortaya koymustur. Hatta onlarin iistiinliikleri bizzat erkek stfiler
tarafindan dile getirilmistir. Bununla birlikte nasihat amacl hayali kadin kahramanlarin
zikredildigi hikayelerde kadin, insanin karanlik tarafin1 temsil eden nefsin sembolii
olarak kullanilmistir. Sembolizmde 6nemli olan manadir ve bu sekil hikayelerden
kadinin asagilandigr sonucunu ¢ikarmak sembol dilinin mantigin1 kavrayamamaktan
kaynaklanir. Islam tasavvufunda nefs, kisinin egitilebilen tarafidir ve Yasuf ile Ziileyha
hikayesinde oldugu gibi nefsin tekamiilii de kadin kahramanlar vasitasiyla anlatilmistir.
Leyla ile Mecniin hikayesinde kadin, kisiyi Ilahi olana ulastiran bir vasita olarak
islenmistir. Zira kadin ayn1 zamanda mutlak giizelligin bu alemdeki yansimasidir.
Ayrica, "kendini (nefsini) bilen Rabbini bilir" diisturunca kisinin kendini tanimada;
kadinin erkege, erkegin de kadina aracilik etmesi gerekir.

AnahtarKelimeler: Menkibe, Stfl, Kadin, Nefis, Sembol
DEPICTION OF WOMAN IN SUFI STORIES (SAGAS)
Abstract

The sufi stories used by the sufis in public education have a considerable impact on
society. The depiction of women in these stories is an important criterion for
determining the perception of the sufis regarding women. At the same time, these
stories shape the societies' perception of women in which they are told. The women
mentioned in the sufi sagas can be historical figures whose identities are known, as well
as anonymous story heroes. When the sagas are considered in general, it is seen that a
positive language is used about female sufis. So much so that these ladies used very
dominating statements in their dialogues with the prominent male sufis in the history of
sufism and put forward their claims about taqwa and zuhd. Even, their superiority was
admitted by male sufis themselves. However, in advice-oriented stories where
imaginary heroines are mentioned, the woman is used as the symbol of the nafs, which
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represents the dark side of the human soul. Meaning is important in symbolism, and
interpreting that the woman is humiliated in such stories results from the inability to
grasp the logic of the symbolic language. In the Islamic sufism, the nafs is the trainable
side of the person, and the evolution of the nafs is explained through heroines, as in the
story of Joseph and Zuleika. In the story of Leyla and Mecniin, the woman is depicted
as a means of reaching the Divine for a person. Because the woman is also the reflection
of the absolute beauty onto this realm. In addition, in line with the motto, "he who
knows himself (nafs) knows his Creator", in knowing one's self, the woman must be the
mediator for the man and vice versa.

Keywords: Saga, Sufi, Woman, Nafs, Symbol

GIRIS

Calismanin amaci; stfi hikayelerinden hareketle, sifilerin kadin algisim1 ortaya
koymaktir. SGfi hanimlardan bahseden tabakat kitaplar1 sinirlidir. Bununla birlikte
mevcut eserler, stfi hanimlarin biyografilerini menkibevi bir tarzda anlatir. Sifatii's-
Safve, Nefahatii'l-iins gibi stfi tabakat kitaplarinda hanim velilerin ¢ogunun dogum ve
vefat tarihleri yer almaz, agirlikli olarak goristiikleri stfilerle olan diyaloglarindan, 6zli
sozlerinden ve kerametlerinden bahsedilir. Tarihi kisiliklerinde siiphe olmayan bu
hanimlar, efsanevi karakterler olarak karsimiza ¢ikar. Menkibelerde tarihi kisiligi sabit
hanimlar disinda ¢ok sayida isimsiz kadin hikayeleri de yer alir. Kadin velileri konu
edinen menakib kitaplari, sozlii kiiltiirlin zamanla yaziya aktarilmis seklidir ve halk
muhayyilesini, toplumun algisin1 yansitmasi bakimindan 6nem arz etmektedir. So6z
konusu menkibelerden hareketle donemin kadin tasavvurunu tespit etmek tek basina
yeterli delil sayilmasa da yardimci bir faktor olarak meseleyi anlamada fayda
saglayacaktir. Siiphesiz menkibelerin tarihi degeri tartisilan bir mevzuudur. Menkibelere
deger atfetmeyen genel kabuliin aksine; Fuad Koprilii, Zeki Velidi Togan, Abdiilbaki
Golpmarli gibi aragtirmacilara gore menkibeler, diger tarihi verilerle beraber
degerlendirilebilecek kiymetli malzemelerdir. (Sahin, 2004, 29/113) Yazildig1 donemin
kiltiir hayatini, sosyal yasamimi aktaran hikayeler adeta, ge¢misten giiniimiize gelen
film sahneleri gibidir. Filmlerdeki olaylarin ¢ogu gercek olmasa da filmler ¢ekildigi
donemin kiyafetlerini, mekanlarini, insan iligkilerini kisacasi kiiltiir hayatini, folklorunu
bliyiik 6l¢iide yansitir. Filmler nasil sanat eseri ise menkibeler de edebi eserlerdir ve
cok yonlii arastirma konusu olabilecek malzemeye sahiptirler. Cogunun bir mesaji
vardir. Muhatabini adim adim hedefledigi neticeye gotiiren bu yapitlar, olan1 aktarmanin
yaninda, olmas1 gerekeni de anlatir. Zird menkibeler Islam tarihinde nasihat amagh
kullanilan yontemlerden biridir ve onlarda idealize edilmis kadin modellerinin yer
almasi dogaldir. Oyle ki, kadin velilerin faziletinden bahseden menkibeler, "tasavvufta
ideal bir kadin veli nasil olmalidir?" sorusunun cevabinin bulunacagi malzemelerdir,
denilebilir. Bu sebepten sifi menkibelerinde agirlikli olarak kadin hususunda olumlu bir
dil kullanilmis, kadin veliler yiiceltilmistir. Hatta yer yer erkek stfilerden dahi {istlin
gosterilmislerdir. Menkibeler bu haliyle Islami disiplinler icinde tasavvufun, kadin
hususunda daha pozitif bir yaklagima sahip oldugu goriisiinii desteklemektedir.

Stiphesiz menkibelerde sadece olumlu kadin imaji yer almaz. Erkegi dogru yoldan
alikoyan, seytani karekterde kadinlar1 konu eden menkibeler de azimsanmayacak
Olclidedir. Kur'an-1 Kerim'deki Ytsuf ile Ziileyha kissasindan hareketle stfiler kadini,
nefsin sembolii olarak da nitelendirmislerdir. Nitekim ayette; "Kadinlar, ogullar, ytik
yuk altin ve glimiis, salma atlar, davarlar ve ekinler gibi nefsin siddetle arzuladig1 seyler
insana siislii gosterildi. Bunlar, diinya hayatinin gecimligidir. Oysa asil varilacak giizel
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yer ancak Allah’m katindadir" (Al-i imrén 3/ 14) buyrularak nefsin kadina olan meyli
vurgulanmistir. Bahsi gegen tehlikeye dikkat c¢eken ve erkek acisindan kadim
degerlendiren menkibeler belli bir sahs1 konu edinmez. Bunlar daha ziyade kahramani
mechul, nasihat amagli, edebi formda yazilmis halk hikayeleridir ve bu c¢esit
menkibelerde sembolik dil hakimdir. Sembolik anlatim; tasavvufi hakikatlerin dile
getirilmesinde olduk¢a uygun bir yontemdir. Zira sembolizmde meseleler daha basit bir
dille anlatilmis olur, sembolizmin igerdigi ¢ok katli anlam sayesinde de insanin kademe
kademe 6grenmesi saglanir, her anlayis seviyesindeki insan onda kendine uygun bilgiler
bulur. Bununla birlikte hakikat heniiz onu kavrayacak seviyede olmayan kisilerden, bu
yolla saklanir.

Menkibeleri degerlendirirken dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus sahip oldugu
sembolik dili dogru c¢oziimleyebilmektir. Aksi takdirde kerametlerin agirlikta oldugu
stfi menkibelerindeki, sembolik anlatimin &zellikleri géz ardi edilirse, menkibeler
muhatabindan deger gormez ve ciddiye alinmaz. Eric Fromm'a goére sembol dili
insanligin gelistirdigi evrensel bir dildir. Mitoslarda ge¢mis zaman bilgelikleri, bu dil
araciligiyla aktarilir. Sembol dili ¢oziilmediginde, kutsal kitaplardaki hikayelere
ylzeysel bir ilgi gosterilir. Bunlarin disindaki hikayeler ise "heniiz aydinliga ulagsmamais
beyinlerin ¢ocuksu ifadeleri" olarak goriiliir. Mitoslara, bilim 6ncesi aklin basit tirtinleri
olarak bakilir ve kestirme yoldan gidilip "sagma" seklinde yaftalanir. Oysa ki, uzay ve
zaman koordinatlarinin egemen oldugu diinyada miimkiin olmayacak dramatik olaylarin
mitoslarda gergeklesmesi sembol dilinin mantigindan kaynaklanir. Bu mantikta 6nemli
olan mekan ve zaman degil; yogunluk, anlam ve ¢agrisimdir. (Fromm, 1992, 18, 21)
Dolayisiyla safi hikayelerinde kadin velilerin yasadiklar1 olaganiistii halleri ve kadinin
nefsin remzi olarak kullanilmasini sembol dilinin kendine has 6zellikleri ¢er¢evesinde
degerlendirmek gerekir. Aksi halde kadinin nefs seklinde nitelendirilmesi, kadinin
asagilanmasi olarak algilanabilir ki bu yiizeysel ve kolayci bir degerlendirme tarzidir.

Yukarida da deginildigi lizere menkibe olarak adlandirilan hikayecilik ustlu sifiler igin
etkili bir tebli§ ve tanitim yontemidir. Hikayedeki idealize edilmis kahramanlar
sayesinde veli yani insan-1 kdmil anlayisi ortaya konur, insanlar onlar gibi olmaya
yonlendirilir. Menkibeler, teblig i¢in en uygun yontemlerden biridir. Nitekim mesajin
hikaye formunda verilmesi karsi tarafin savunmasii kirar, hikayeler vasitasiyla
sezdirilen ince hikmetler, nefsani savunma mekanizmasini tetikleyip alarma gegirmez.
Rasyonel akil, kissalarla gizlice gelen meydan okumayi1 pek sezemez, bu yiizden direng
gosteremez. (Goleman, 2019, 12) Menkibeler bilgi yaninda duyguyu da aktardigi, soyut
mevzulart somutlagtirdigi i¢in muhatabinda daha etkili ve kalici 6grenme saglar.
Mesajin edebi formda verilmesi hitap edilen kitleyi cesitlendirir ve bu yolla daha ¢ok
kisiye ulasilir. Bu hususta Mevlana'nin Mesnevi'si ¢arpici bir 6rnektir, zira miisliiman,
gayri mislim, avam, havas, dindar, dine mesafeli her kesimden insana ulagmayi1
basarmis bir eserdir. Toplumda siirekli tekrar edilen menkibeler sayesinde o toplumlarin
ortak hafizalar1 meydana gelir. Ornegin, Anadolu'da helal lokmanm 6nemi halkin
bilincine Imam-1 Azam'in babasina atfedilen suya diisen elma hikayesiyle kodlanmistir,
denilebilir. Dolayisiyla toplumsal bellegin olugsmasinda sifi hikayelerinin katkis1 bir
hayli fazladir. Boylesi etkin bir ustilde kadin konusunun nasil iglendigini tespit etmek
hig siiphesiz Islam toplumunun sifrelerini ¢dziimlemede fayda saglayacaktir.

Bu kisa giristen sonra menkibelerdeki kadin algisin1 6rneklerle detaylandirmak fayda
saglayacaktir. Zira mevcut 6rneklerin ¢ok olmasi da konunun miihim delillerindendir.
Hikayelerin hem niteligi hem de niceligi ayr1 ayri 6nem arzetmektedir. Bu sebepten
calismada her bir 6rnek detayli bir sekilde zikredilmektedir. SUfi hikayelerinde gecen
kadin kahramanlari; tarihi kimligi olan kadinlar ve hayali karakterler seklinde ikiye
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ayirmak miimkiindiir. Tarihte yasadigi1 kesin olan, isimleri tespit edilmis sGfi hanimlarin
erkeklerle karsilastirilmasindan iki durum ortaya ¢ikmaktadir. Séyle ki, bu hanimlarin
erkeklerden iistiin oldugu ya bizzat dile getirilmis ya da erkek velilerle diyaloglarinda
kadin veliler dstiin gosterilmistir. Konunun oOrneklerini su sekilde siralamak
miimkiindiir.

1. Menkibelerde Gegen ve Tarihi Kimligi Olan Stfi Hanimlar
1.1. Erkeklerden Ustiin Olduklar1 Bizzat ifade Edilen Siifi Hamimlar

Ibnii'l- Arabi marifete, muhabbete ermek icin kadmlhigin bir engel teskil etmedigini,
hatta abdallar i¢inde kadimlarin da oldugunu zikreder. (Ibnii'l-Arabi, 2016, 6/206)
Ibnii'l-Arabi'nin ¢ok sonralar1 dile getirdigi bu anlayis, tasavvuf tarihinin ilk
donmelerinden itibaren kabul gérmiis bir yaklasimdir. Nitekim Hz. Peygamberin
hadisinde gectigi iizere; Hz. Meryem, Hz. Asiye, Hz. Hatice ve Hz. Fatima kemal
mertebesine ulasmis hanimlarin basinda gelir. (Buhari, "Enbiya", 34, 48; "Fedail-u
Ashabi'n-Nebi", 32; Mislim, "Fadailu's-Sahabe", 70) Bahsi gecen hadise dayanan
stfiler, gayret ve ezell takdir neticesinde bir kadinin erkek bir sifiden daha fist
makamlara ¢ikabilecegi anlayisina sahiptir. S6z konusu iddiay1 destekler mahiyetteki
rivayetler su sekildedir: Muhammed b. Sirin'in (61. 110/728) kizkardesi ilk zahidelerden,
muhaddis Hafsa bt. Sirin (61. 101 /719) igin Hisam b. Hasan "Ben Hasan-1 Basri'yi Ibn
Sirin'i gordiim ama Hafsa'dan daha akilli birisini tanimiyorum" demistir. (Ibnii'l-Cevzi,
1979, 4/26) Biiyiik veli Rabia el-Adeviyye (61. 185/801) i¢in anlatilan bir menkibede de
Salih Miirri 'nin, "Bir kimse bir kapiyr durmadan ¢alarsa nihayetinde kap1 ona acilir"
seklindeki sozline Rabia, "Bu kap1 ne zaman kapandi ki agilsin" diyerek cevap verir,
sagkinligini gizleyemeyen Miirri, "Acayip sey, erkek cahil fakat aciz olan kadin alim"
demekten kendini alamaz. (Attar, 2002, 1/104) Siiphesiz bu ¢esit karsilastirmalara Islam
tarihinin ilk donemlerinde de rastlamak miimkiindiir. Hz. Omer hutbede, kadimlara
mehir verirken ifrata kacilmamasi gerektigini sdyler. Onu dinlemekte olan bir kadin
itiraz eder: “Ey Omer! Senin buna hakkin yok. Zira ayet-i kerimede Cenab-1 Hak,
‘Birisine yiiklerle (mehir) vermis olsaniz bile, onun i¢inden bir sey almayin’ (en-Nisa
4/20) buyurmustur' > der. Bunun iizerine Omer, "Kadm dogru sdyledi, Omer yanildi,
herkes Omer'den daha fakih" diyerek kadmn ilmi karsisinda hayretini izhar eder.
(Nesai, "Nikah", 66)

Horasan bolgesinin meshur stifisi Fatima Nisabiriye (61. 203/818) hakkinda da erkek
stfilerin agzindan Oviicii ifadeler rivayet edilmistir. Ziinnlin Misri'ye (6l. 245/859)
"Gordiiklerinin en {stiinii kimdir?" diye sorulmus, O da "Mekke'de karsilastigim bir
kadindan daha yiicesini gormedim. Ona Fatima Nisabiriye deniyordu. Kur'an'in tefsiri
konusunda hayret verici konugmalar1 vardi" demis ve bazi meseleleri ona danismaktan
cekinmemistir. Ayn1 sekilde Bayezid-i Bistami (6l. 324/848) de "Hayatim boyunca bir
erkek ve bir kadindan baskasini gérmedim. Gordiiglim kadin Fatima Nisaburiye idi.
Kendisine bahsettigim her makama asina idi" seklinde sozlerle onun iistiin faziletini
ikrar etmistir. (Siilemi, 1993, 61) Basrali Muaviye'nin azadlis1 Zecle el-Abide hakkinda
Said b. Abdiilaziz, "Ne Sam'da ne de Irak'ta Zecle'den daha faziletli bir kimse
gormedim" demistir. (Ibnii'l- Cevzi, 1979, 4/40) Ayni sekilde Ebd Siileyman Darani (51.
215/830) de Ummii Harun igin, "Sam'da onun bir benzerini gérmedim" der. (Siilemi,
1993, 64; Ibnii'l- Cevzi, 1979, 4/ 304) Kadmlar hususunda bir diger itiraf da Eb Hafs
Haddad'dan (6l. 260/874) rivayet edilmistir. Ahmed b. Hadraveyh'in (6l. 240/854)
hanimi1 Ummii Ali i¢in, "Ahmed b. Hadraveyh'in hanimi1 Ummii Ali ile karsilasincaya
kadar kadinlarla konugmaktan hoslanmazdim. Allah'in marifetini diledigine verdigini
anladim" seklinde itirafta bulunmustur. (Stlemi, 1993, 76) Bu ifadeler karsilastirma
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icermemekle beraber s6z konusu hanim stfilerin kadin, erkek pek cok veliyi geride
birakarak zirveye ulastiklarini géstermektedir.

Bir diger rivayette de Nisaburlu hanim sifi Fahraveyh bt. Ali'nin (61. 313/925) fazileti
yine bir erkek stfilyle karsilagtirilarak vurgulanmistir. Fahreveyh'in esi Ebu Amr b.
Niiceyd (6l. 365/975) "Fahraveyh'in sohbetinden en az Ebti Osman Hiri'nin sohbetinden
yararlandigim kadar istifade ettim" diyerek (Siilemi, 1993, 80) onun sahip oldugu
makama isaret etmistir. H. IV. asirda Damegan'da yasamis hanim mutasavviflardan
Melike bt. Ahmet b. Hayyeveyh, esiyle beraber gittigi hacda Sibli (61. 334/946) ile
goriismistiir. Sibli Melike'nin esine, "Sen erkeksin o da kadin, fakat O hal bakimindan
senden daha iistiindiir" diyerek hanim stfiyi 6vmiistiir. (Siilemi, 1993, 110)

Yukarida gegen menkibelerde kadin erkek ayrimi vurgulanmis olsa da hakikatte, gercek
tevhid ehli stfiler nezdinde erkek ve kadin ayrimina ¢ok da iltifat edilmez. Zira mesele
kadin veya erkek olmak degil "er" olabilmektir. Bu sifat cinsiyetin ¢ok Otesindedir.
Kiyamet giinli "Ey erler!" diye seslenildiginde ilk 6nce Hz. Meryem'in 6ne ¢ikacagi
rivayet edilmistir. (Nahsebi, 1999, 91) Bayezid-i Bistimi meshur Horasanli stfi Ummii
Ali'nin kadin kiyafetinde bir er oldugunu sdylemistir. (Hucviri, 1996, 220; Attar, 2002,
1/344) Kuseyri'deki su menkibe erlik makamini tasvir etmektedir: Fiitiivvet ehli bir zat;
bir garibi ve onun fiitiivvet ehli arkadaslarini ziyarete gider. Yemek yendikten sonra bir
cariye gelir ve ellerine su dokmek ister. Misafir, "Bizim miiriivvetimizde bir kadinin
erkege su dokmesi yoktur" diye karsi ¢ikar. Bunun iizerine orada bulunan fetalardan
biri, "Ben bu eve yirmi seneden beri gelip giderim bu su dokenin kadin mi erkek mi
oldugunu bilmem" demistir. (Kuseyri, 2017, 510) Ayn1 sekilde Attar'da gecen - tarihi
olarak karsilagmalar1 miimkiin gériinmese de- Hasan-1 Basri'nin (61. 110/728) Rabia El-
Adeviyye i¢in sOyledigi su s6zde de erlik makamina atif yapilmaktadir. Hasan-1 Basri,
"Yirmi dort saat Rabia ile birlikte olduk, tarikat ve hakikat iizerine konustuk. Bu siire
icinde ne benim aklima erkek oldugum, ne de onun hatirina kadin oldugu geldi. Meclis
bitip ayrilma zamam geldiginde onu muhlis, kendimi ise miiflis buldum" der. ( Attar,
2002, 1/101)

Neticede yukarida zikredilen; kadinlar1 6ven, hatta erkeklerden de ileride olduklarini
vurgulayan rivayetler tasavvuftaki pozitif kadin goriisiiniin birer yansimalaridir.

1. 2. Erkek Velilerle Muhaverelerinde Ustiin Gelen Kadin Siifiler

Menkibelerde kadin velilerin, erkek bir veliden daha yiliksek haller yasayabilecegi
aralarinda gegen konusmalarla ortaya konmustur. Hikayelerde kadin stfiler, 6nde gelen
erkek velilere, tasavvuf yolunun hakikatini Ogretir tarzda cevaplar vermektedir.
Schimmel'e gore bu sekil; erkekleri hayrete diisiiren hazir cevap kadin hikayeleri,
sadece Islam diinyasma 6zgii degildir, sézkonusu hikayelerden yola ¢ikarak kadinin
Islam'daki -dolayisiyla da tasavvuf diisiincesindeki- durumunu tespit etmek dogru netice
vermeyebilir. (Schimmel, 1999, 18) Bunun yaninda kadinlarla ilgili hususlarin "bir
kadin bile boyle iken ... " seklinde bir alt mesajla aktarildig1 da goriilmektedir. Nitekim
Imam Gazzali hanim sifilerin takva ve ziihdiinii 6rnek gostererek erkeklere nasihat
eder, kadinlarin dahi basardig1 yiiksek manevi halleri herhangi bir erkegin kolaylikla
yapabilecegini, aksi halde erkeklerin kadinlarin gerisine diisme zilletine ugrayacagini
belirterek, onlar1 gayret etmeleri hususunda motive eder. (Gazzali, trs, 4/414) Yine de
kadinin yiiceltildigi stifi menkibelerinin olumlu etkisini gozardi etmemek gerekir.
Nitekim bahsi gecen metinler bir kadinin ne derece yiiksek makamlara ¢ikabileceginin
acik delilleridir.

Stfi hanimlarin 6zgiivenli tavirlarmi kendilerine 6rnek aldiklart Hz. Aise'ye kadar
gotiirmek miimkiindiir. Hz. Peygamber'in; "Dininizin iigte ikisini bu Hiimeyra'dan
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aliniz" diyerek 6vdigii (Acluni, trs, 1/449) Hz. Aise, uydurma hadislerle ilgili kararli
tutumuyla bu alandaki istiinliigiinii ortaya koymustur. Ornegin; Ebli Hureyre Hz.
Peygamber'den, "Kadin, esek ve kopek namazi bozar" seklinde bir hadis rivayet eder.
Bunu duyan Hz. Aise, "Bizi eseklere ve kopeklere benzettiniz! Vallahi ben
Rasulullah'in 6niinde yatarken onun namaz kildigimi goérdiim" diyerek itirazda bulunur.
(Buhari, "Salat", 105; Miislim, "Salat", 270) Ayni sekilde Hz. Aise kadmin
ugursuzluguyla ilgili rivayetlere de siddetle kars1 ¢ikmustir.

Yukarida gectigi ilizere Hz. Aise, ilmiyle muhataplarma iistin gelen 6rnek bir
sahsiyettir. Ibnii'l-Arabi onun giiclii karekterine atifta bulunur ve bu giicii kadinligindan
aldigina vurgu yapar. Ona gore Hz. Aise ve Hz. Hafsa'y1 konu eden ayetler bir kadinin
ne denli giicli oldugunun delilidir. Zira Ayette "(Ey Peygamber’in Esleri!) Eger siz
ikiniz Allah’a toévbe ederseniz, ne iyi. Clinkii kalpleriniz kaydi. Eger Peygamber’e kars1
birbirinize arka ¢ikarsaniz bilin ki Allah onun yardimcisidir, Cebrail de, salih mii’minler
de. Bunlardan sonra melekler de ona arka ¢ikarlar." (et-Tahrim 66/4) buyrularak, Allah
Teald iki kadma karsilik, Hz. Peygamberin yardimcisi olarak sirf kendini saymakla
yetinmemis; Cebrail'i, melekleri, salih mii'minleri de eklemistir. (Ibnii'l Arabi, 2007,
2/67-68)

Kadin erkek miinazaralarinda, iistiinliigiin en fazla vurgulandigi hanim safi hig siiphesiz
ilk biiylik kadin veli Rabia el-Adeviyye'dir. Nesir ve manzum yazilmis safi
menkibelerinin usta kalemi Feridiiddin Attar, "Tezkiretii'l-Evliya" adli eserinde ona
genis yer vermis, kadin erkek hususundaki goriislerini Rabiamin menkibelerine
yansitmistir. Nitekim ona gore hadiste "Allah sizin suretinize bakmaz" (Miislim, "Birr",
33) buyrulmustur. Dolayisiyla amel, surete gore degil iyi niyete goredir. Kald1 ki evliya
ziimresinin bulundugu makamda herkes tevhidde (ilahi vahdette) fani olmustur. Su
halde tevhidde, "ben ve "sen" namina bir sey kalmamis oldugundan, "erkek" ve "kadin"
ayrimindan da s6z edilemez. (Attar, 2002, 1/95) Kadin - erkek meselesine vahdet
penceresinden bakan Attar, Rabia'y1 cagdasi erkek stfilerden iistiin gosteren
menkibeleri rivayet etmekte bir beis gdrmemistir. Oyleki, tabiinin biiyiiklerinden
Hasan-1 Basri dahi Rabia'yla muhaverelerinde onun bir adim gerisinde kalmaktadir.
Maddi alemde bir araya gelmeleri miimkiin goriilmese de ruhani alemde yahut Attar'in
muhayyilesinde kars1 karsiya gelen Rabia ve Hasan-1 Basri esasinda zahidlik anlayislar
itibariyle karsilagtirilmaktadirlar ve bdylelikle Rabia'nin sevgiye dayali ziihd anlayiginin
iistiinliigii vurgulanmaktadir. S6z konusu rivayetlerden birinde; Rabia bir daga cikar,
cevresinde toplanan vahsi hayvanlar ve geyikler onu seyrederken birden Hasan-1 Basri
cikagelir. Hayvanlarin hepsi tirkiip dagilir, Hasan buna bozulur ve Rabia'ya onunla
tinsiyet ve llfet eden hayvanlarin kendinden niye kactigin1 sorar. Rabia da "bugiin ne
yedin" diye sorar. Hasan Iskembe corbasi yedigini sdyleyince, "onlarm iskembelerini
(cigerlerini) yemissin senden nasil tirkmesinler?" der. (Attar, 2002, 1/100) Bir bagka
rivayette de Rabia Hasan'1 goz yaslarim1 disa degil, i¢e akitmasi gerektigi hususunda
uyarir. Oyle ki bu damlalarin derununda bir derya haline gelmesi gerektigini ve bu
umman i¢inde gonliinii arayacak olursa da onu "Muktedir hiikiimdarlarin nezdinde" (el-
Kamer 54/55) bulabilecegini soyler. Bu sozler Hasan'in giiciine gitse de bir sey
sOylemez. (Attar, 2002,1/100) Benzer minvalde bir menkibede Hasan seccadesini Firat
Nehri'nin iizerine serer ve namaz i¢in Rabia'y1 cagirir. Rabia'da seccadesini havaya serer
ve onu davet eder. Sonra da "senin yaptigini bir balik benim yaptigimi ise sinek yapar,
is bu iki seyin oOtesindedir" diyerek meselenin aslin1 ortaya koyar. (Attar, 2002, 1/100)
Yine bir giin Hasan, "Eger cennette bir nefes Hak'in didarindan mahrum kalacak olsam
o kadar cok aglar ve sizlardim ki Cennettekilerin tiimii bana merhamet ederdi" der.
Rabia da "Bu sozler giizeldir ama eger diinyada iken Hak'in zikrinden gafil kalindig1
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zaman ayni tarzda aglanip sizlanirsa bu hal ahirette dyle olunacaginin nisani olur, aksi
halde bahsettigin hal gerceklesmez" diyerek mukabelede bulunmustur. (Attar, 2002,
1/102) Rabia'nin zahidlikteki istiinliigii sadece Hasan-1 Basri'yle kiyaslanmamais, bir
rivayette Hasan-1 Basri'nin yaninda Malik b. Dinar (6l. 131/748) Sakik-i Belhi (6l.
194/810) de meseleye dahil olmustur. Bir giin ad1 gecen erkek stfiler ve Rabia, sidk ve
sadik mevzuunu miizakere ederler. Hasan; "Mevlasindan gelen darbelere sabretmeyen
davasinda sadik ve samimi degildir" der. Rabia "Bu sdzden benlik kokusu geliyor"
deyince, Sakik; "Mevlasindan yedigi darbelere siikretmeyen davasinda sadik degildir"
der. Rabia bu agiklamay1 da begenmez ve "bundan daha iyi ifade edilmesi gerekir" der.
Bunun tizerine Malik b. Dinar, "Mevlasindan gelen darbelerden haz almayan dostunun
actig1 yaradan zevk duymayan bir kimse davasinda sadik degildir" der. Rabia onun
tanimini da eksik bulur ve soyle der: "Mevlasin1i miisahadede ve muradini temasada
darbenin elemini unutmayan bir kimse, davasinda sadik degildir ve bunda sasilacak bir
sey de yoktur. Ciinkii Hz. Ydsuf'u miisahadeye dalan Misirhh Hatunlar yedikleri
darbenin elemini (bigakla kesilen ellerinin acisini) hi¢ duymamiglardi. Sayet bir kimse
Halik't miisahade halinde bu vasif {izere bulunursa bunda sasilacak ne var?" (Attar,
2002, 1/108)

Goriildiigii lizere Rabia sadece Hasan-1 Basri'ye degil, zamanin 6nde gelen diger
stfilerine de istiinlikk sagliyordu. Bu sifilerden biri de Siifyan es-Sevri'dir. (6l
161/778) Siifyan Rabia'min yaninda ellerini kaldirarak, "Allah'im senden selamet
istiyorum" diye dua eder. Rabia da, "Bilmez misin? Diinyadan selamet eldeki diinyalig1
terk etmektir. Sen ona bulagmisken bu nasil olur?" seklinde karsilik verir. (Siilemi,
1993, 28; Ibnii'l- Cevzi, 1979, 4/29; Cami, 1995, 844-845) Yine bir giin Siifyan,
Rabia'nin yaninda "Ah! ne kadar hiiziinliiyiim" der. Rabia'nin tepkisi sert olur; "Yalan
sOyleme. Vah! ne kadar kedersizim de, zira sen gergekten hiiziinlii olsaydin hayattan bir
lezzet alamazdmn" demistir. (Ibnii'l-Cevzi, 1979, 4/29; Attar, 2002, 1/104) Bir baska
rivayette Siifyan hasta olan Rabia'ya iyilesmesi i¢in dua etmesini Oglitler, Rabia,
"Bilmez misin ki 1zdirap ¢ekmemi Hak Teala irade etmistir. Sen onun irade ettigi seyin
aksini dilememi istiyorsun, sevgilinin iradesine muhalefet reva midir?" der. Sonrasinda
Siifyan"1 hadis ilmiyle ugrastigi i¢in, "Sayet diinyay1 seven bir kisi olmasan ne iyi bir
adam olurdun" diyerek, elestirir. Rabia'nin sozleriyle iiziilen Siifyan, "Ya Rab! benden
razi ol" deyince Rabia, "Kendisinden razi olmadigin bir Zat'm senden razi olmasini
dilerken hi¢ utanmaz misin?" sozleriyle iddiasin1 siirdiirtir. (Attar, 2002, 1/107)

Stfi menkibeleri ve sozleri birden fazla kisiye isnad edilebilmektedir. Rabia'nin
baskalarindan yardim talep etmesini tavsiye edenlere verdigi cevap, (Attar, 2002, 1/106)
Ummii Hassan igin de rivayet edilmistir. Ummii Hassan'm, ona amca ogullarindan
yardim talep etmesini sdyleyen Siifyan es-Sevri'ye cevabi oldukg¢a nettir: "Ey Siifyan
sen bu ana kadar benim goziimde biiylik ve kalbimde onemli biri idin. Ben diinyay1
onun sahibinden istemiyorum kald1 ki ona sahip olmayandan isteyeyim." (ibnii'l-Cevzi,
1979, 3/188; Cami, 1995, 849) Siiphesiz zahidligin en 6nemli gostergesi diinyadan
nefret etmek degil ona kars1 ilgisiz olmaktir. Riyah Kaysi, Salih b. Abdiil Celil, Kilab,
Rabia'nin yanma giderler ve diinyadan bahsedip onu kotiilerler. Réabia ise onlara
"Bakiyorum da diinyay1 ¢ok seviyorsunuz" der, adi1 gecen sifiler sasirir, nereden bu
kaniya vardigini sorarlar. Rabia da, "Kalbinizde olmazsa onu anmazdiniz" der. (Gazzali,
trs, 3/207; Ibnii'l-Cevzi, 4/28)

Siiphesiz Rabia'nin {istiinliigiinii vurgulayan en ¢arpict menkibe Ibrahim b. Edhem'le
(6. 161/778) olandir. Ibrahim b. Edhem her adimda iki rekat namaz kilarak on dort
yilda Mekke'ye ulasmis, ancak Kabe'yi yerinde bulamamistir. Nedeni ise Kabe'nin
Rabia'y1 karsilamaya gitmesidir. Bu durumu kiskanan Ibrahim, "Ya Rébia su cihana
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saldigin velvele ne boyle!" diyerek ona c¢ikisir. Rabia, "Cihana velvele ve fitne salan
sensin Kabe'ye vasil olmak icin on dort sene bekledin. Sen namazla katettin ben
niyazla" sozleriyle cevap verir. (Attar, 2002, 1/99-98)

Attar tim anlattiklarina ragmen tatmin olmayan zahir ehlinin kadin hususundaki
iddialarina yine Rabia'nin dilinden cevap verir: Bir cemaat Rébia'ya gelip, "Biitlin
faziletler erkeklere verilmis, miiriivvvet taci, keramet kemeri erkeklerdedir. Higbir
kadina niiblivvet gelmemistir sen bu sozleri nereden soyliiyorsun?" dediklerinde Rabia;
"Soyledikleriniz dogru ama bencillik, kendini begenme, kibir ve 'Ben sizin en yiice
Rabbinizim' (en-Naziat 79/24) iddias1 da katiyyen herhangi bir kadindan sadir
olmamustir. Ayrica kadinlardan muhannes (kadinlasmis erkek) olan da yoktur" seklinde
cevap vermistir. (Attar, 2002, 1/106) Neticede kadin konusunda Attar'in yaklasimi sahip
oldugu vahdet anlayisini yansitmaktadir ve bununla birlikte hakkaniyetli, goniil alic1 ve
oldukga latiftir. Mevlana'nmin da; "Peygamber dedi ki, 'Kadinlar akilli kisilere, ehl-i dil
olanlara fazlasiyla galip olurlar. Fakat cahiller kadina galebe ederler' Ciinkii onlar sert
ve kaba muameleli olurlar" (Mevlana, 1991, 1/195) sozleriyle belirttigi gibi kadinin
degerini ancak Attar gibi edebi inceliklere haiz bir erkek layikiyla takdir edebilir.

Fatima Nisabiriye'de de benzer tavri gormekteyiz. Fatima, Ziinnlin'a bir hediye
gonderir, Ziinnin'da bu hediyeyi, "Hatunlardan bir sey kabul etmekte zillet ve kusur
vardir" diyerek, iade eder. Bu durum karsisinda Fatima, Ziinn(in'a yolun inceliklerini
hatirlatarak, "Gergek sifiler (verenle alan) arasinda vasita gormezler" demistir. (Stilemi,
1993, 61; Ibnii'l-Cevzi, 1979, 4/124; Cami, 1995, 849) Benzer rivayete Abdii'l-Vahid
Seyyarinin (6. 375/985) hanimi Aise bt. Ahmed Tavil Merveziyye'de de
rastlamaktayiz. O da kadinlardan hediye kabul etmeyi zillet olarak goéren yaklasimi
ahmaklik olarak degerlendirmistir. (Siilemi, 1993, 124)

Ilk zahidler evliligi ziihd hayatnin engeli olarak gdrmiistiir. Rabia el-Adeviyye'nin
yasaminda da gordiiglimiiz bu yaklagim sonraki donemlerde yayginlik kazanmamaistir.
Oysa ki ilk zahidelerden Melike bt. el Miinkeder'e "Bir erkekle evlensen de sana
yardim etse" diye tavsiyede bulunulmus, O da, "Eger Malik b. Dinar ile Eylip Sathiyani
karsima ciksayd diisiiniirdiim" demistir. Karsisindaki kisi, "Iste ben Malik b. Dinar'im
bu da Eyiip Sathiyani" deyince Melike; "Uf size! ben de Allah'in zikri sizi kadinlari
zikretmekten alikor sandim" demis ve namaza durmustur. (Ibnii'l-Cevzi, 1979, 2/201)
Rabia el-Adeviyye ile karistirilan ve onun gibi Basrali olan Rabia Ezdiyye de Abdu'l
Vahid b. Zeyd'in evlenme teklifini sert bir sekilde ret etmis onu sehvet diiskiinii olmakla
suclamistir. (Siilemi, 1993, 54) Hakime Dimeskiye de Rabia Samiye'nin (6l. 229/843)
kocast Ahmed b. Ebii'l-Havari'yi ikinci kez evlenmek istedigi icin elestirmistir.
Tepkisini, "Bir insanin gonliini Hak'tan ayirarak iki kadina vermesi nasil kabul
edilebilir?" sozleriyle ifade etmistir. (Cami, 1995, 811)

Zahidelerden evli olanlar da zahitlikleriyle eslerinin bir adim 6niinde gosterilmistir. Eba
Abdullah Berasi'nin hanimi1 Cevhere Berasiye, Riyah Kaysi'nin hanimi Ziiabe, Habib
Acemi'nin (6l. 115/ 733) hanimi1 Amra gibi isimler gece ibadeti hususunda eslerini
uyardiklar rivayet edilmektedir. Hatim Esam'in (6l. 237/851) karis1 da rizkin sahibi
hususunda esini tenkit eder. Rivayete gore Rim topraklarina gazaya giden Hatim Esam,
esine ne kadar nafaka birakmasi gerektigini sormus karisi, "Hayatimi1 idame ettirecek
kadar" demis. Hatim, "Senin hayatin1 idame ettirmek benim elimde degil ki" deyince
karisi, "Peki benim rizkim senin elinde mi ki?" demistir. Daha sonra bu hanima
kocasmin ne kadar nafaka biraktig1 soruldugunda, "Hatim de benim gibi rizik yiyendir.
Rizik veren burada bir yere gitmedi" seklinde cevap vermistir. (Attar, 2002, 1/295)
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Erkek sufileri elestirmekten ¢ekinmeyen hanim stfilerden biri de Fatima Dimeskiye'dir.
Dimesk Camii'inde konusma yapan Eb0'l Hiiseyin el-Maliki'ye, "Glizel konustun, giizel
de susuyor musun" diyerek az konusmanin zahitlikteki 6nemine deginmistir. (Siilemi,
1993, 94) Kureysiye Neseviye de kendine "sus" diyen Ebu'l Kasim Nasrabazi'ye, "Sen
sus ki ben de susayim" demis ve sozlerinin giizel, ancak ahlakinin kotii oldugunu
ylziine sdylemekten ¢ekinmemistir. (Stilemi, 1993, 105) Bu sekil 6rnekleri ¢ogaltmak
miimkiindiir.

2. Menkibelerde Geg¢en Efsanevi Karekterdeki Siifi Kadinlar

Tasavvufta anlasilmasi zor metafizik hususlar hikayeler araciligiyla somutlastirilip
herkesin anlayacagi bir forma kavusturulur. Stfilerin siklikla basvurdugu siir, hikaye
gibi edebi tiirler, tasavvufi bilginin genis halk kitlelerine ulasmasini saglayan araglardir
ve sufiler ilk donemlerden itibaren gilizeli, giizel usullerle anlatmay1 tercih etmislerdir.
Hikaye, kissa usuliinii tercih edenlerin ilklerinden biri de Ziinnin Misri'dir. (Schimmel,
2001, 64) ZiinnGn, marifet, muhabbet gibi tasavvufun en miiskiil hususlarin1 kimi
zaman bir dag basinda ya da bir sahilde, harabede karsilastigi kadin kahramanlarin
dilinden aktarir. Bahsi gegen hanimlar Rabia el-Adeviyye'nin hikayesinde oldugu gibi
genellikle cariyelerdir ya da yaslh, kimsesiz hanimlardir. Ziinnin mesajii ¢ogu zaman
boylesi kadinlarin dilinden ifade etmekle, muhatabinin dikkatini daha ziyade ¢ekmeyi
amaclamaktadir. Tagkdpriiliizade'nin de belirttigi gibi manevi, miicerret konularin, hissi
bir tarzda anlatilmasi gerekir. Boylelikle miicerret hususlar menkibeler araciligiyla
zihne iyice yerlesir. Ziinnln'a yolun hakikatini 6greten sufi hanimlarin hikayelerinden
bir kag1 su sekildedir: Ziiniin, Kabe'yi tavafi esnasinda bir cariyenin, "I1ahi beni sevmen
hiirmetine beni bagisla" dedigini duyar ve cariyeye, "Seni sevmem hiirmetine demen
daha dogru olmaz mi?" der. Cariye de, "Ey Ziinnin ¢ekil basimdan, bilmez misin?
Allah'in 6yle kullar1 vardir ki onu sevmelerinden 6nce O onlar1 sever, Cenab-1 Allah'in
'Allah bir topluluk getirecektir ki onlar1 sever, onlar da O'nu sever' (el-Maide 5/54)
kelamini isitmedin mi?" diyerek, esrarengiz bir sekilde kaybolur. (Ibnii'l-Cevzi, 1979,
4/417; Cami, 1995, 861-863) S6z konusu menkibenin farkli versiyonlar1 kaynaklarda
tekrar edilmistir. Bir baska rivayette Ziinnlin'a harap bir kilisede yasayan abide bir
cariyeden sozedilir. Ziinnlin onu gormeye gider ve selamlasirlar, cariyeye, "Ey cariye
Hiristiyanlarin meskeninde mi yasiyorsun?" der. Cariye de "Basini kaldir bak, iki
cihanda Hak Teald'dan baska varlik gorebilecek misin?" diye cevap verir. Ziinnin'un
"yalnizliktan sikilmaz misin?" sorusuna, "Benden uzak dur! Ciinkii O'nun hikmetindeki
giizellik ve muhabbetindeki tatlilik iste beni boyle bir pir eyledi. Ona kavusma arzusu
beni Oylesine kapladi ki géonliimde ondan baskasina hig¢ yer yok" seklinde yanit verir ve
Ziinnin'un iste8i lizerine ona nasihatta bulunur. (Cami, 1995, 863) Benzer usulde bir
baska menkibede de Ziinnin, Antakya daglarinda, lizerinde yiin ciibbe olan Mecniin bir
cariye ile karsilasir, onunla selamlagir. Cariye, "Sen Ziinnin Misri degil misin?" diye
sorar. Zinnln, "Beni nasil tanmidin?" deyince cariye, "Seni dostun dostu sevmesi
marifetiyle tanidim" der ve ona, "Comertlik ne demektir?" diye sorar. Ziinnin da
"Vermek, ihsan etmektir" der. Kadin, "Bu diinyadaki comertliktir, dindeki comertlik
nedir?" seklinde sorusunu yenileyince Ziinnln, "Allah'a itaate kogmaktir" der. Kadin
Zinnin'un cevabini eksik bulur ve "Allah Teéala'ya itaate kostugun zaman O'nun da
senin kalbine bakip O'ndan bagkasini istemedigini gérmesidir. Yaziklar olsun sana Ey
Ziinn(n! ben yirmi yildir ondan génliimiin arzuladigi bir sey istemiyorum. Ucret
karsilig1 calisan is¢i konumuna diiserim diye korkuyorum. Ben ancak onu yiiceltmek
icin ¢alistyorum" ifadeleriyle meselenin aslini agiklar. (Cami, 1995, 863) Benzer bi
menkibede de Ziinniin ¢élde zenci bir cariyeye rastlar ve cariye ona adiyla hitap eder.
Zinnin cariyeye admi nerden bildigini sordugunda ise "Ey tembel! Allah Teala
cesetleri yaratmadan iki bin yil 6nce ruhlar1 yaratti. Sonra onlar1 arzin etrafinda
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dolastirdi. Orada tanmisanlar anlasti, tanigmayanlar da anlasmadilar. Benim ruhum da
senin ruhunla o esnada tanist1" (Ibnii'l- Cevzi, 4/417) sozleriyle diger cariyeler gibi
Zinnin'un marifet ve muhabbet goriislerinin dile gelmesine aracilik eder. Muhabbet
husunda anlatilan ve Hucviri'nin, "Bu menkibede hos bir niikte ve remz vardir" dedigi
hikayede; Ziinnin, Misir'a gitmek i¢in Kudiis'ten yola ¢ikar, yolda iizerinde yiin aba
elinde asa olan yash bir hanima rastlar, Allah'tan gelip Allah'a gittigini sdyleyen bu
hanima Ziinnin para vermek isteyince yashi kadin; "Ey Ziinniin benim hakkimda
tasavvur ettigin o diisiinceler aklinin azligindan ve dogru ¢alismamasindandir, ben Allah
icin i yapiryorum ondan bagkasindan licret almam. Ben ondan bagkasina ibadet
etmedigim gibi O'ndan bagkasindan da hic¢bir sey almam" diyerek, Ziinn(in'a ¢ikismis ve
yanindan ayrilmistir. Hucviri'ye gore yash kadinin, "Ben Allah igin is yapiyor ve amel
ediyorum" demesi muhabbetteki sidkin delilidir. (Hucviri, 1996, 199)

Zinnin'la hayali kadin kahramanlarin yer aldigi menkibeleri daha da c¢ogaltmak
miimkiindiir ancak meselenin izahinda bu kadar yeterli goriilmektedir. Konumuz igin
Oonem arzeden husus menkibelerde kadin kahramanlarin bir adim 6nde zikredilmesidir.
Menkibelerdeki oncelikli amag, bu olmasa da bahsi gegen hikayeler bir kadinin bazi
konularda Ziinnin gibi bir veliden dahi {istiin olabilecegi alt mesajin1 igermektedir.
Bununla birlikte Hz. Musa ve Hz. Hizir kissasi hatirlandiginda, menkibelerden; hazir
cevap bu cariyelerin Ziinnin'dan {ist makamlara sahip olduklar1 anlaminin
cikarilamayacagi yoniinde itirazda bulunulabilir. Nitekim Hz. Hizir sahip oldugu bilgi
yoniinden Hz. Musa'ya iistiinliik gosterse de Hz. Musa'nin Allah katindaki degeri ¢ok
daha yiiksektir. Dolayisiyla bu menkibelerden hareketle, kadin sufilerin, erkeklerden
daha iist makamlara ulasabilecegi iddia edilebilecegi gibi sadece belli alanlarda onlara
ustiinliik sagladiklar1 sonucu da c¢ikarilabilir. Neticede 6nemli olan kadin stfiler
hususunda kullanilan olumlu uslup ve dildir.

Ziinnn disinda da isimsiz cariye hikayeleri olduk¢a fazladir ve Ibnii'l- Cevzi Sifatiis-
Safve'sinde bolgelere gore kadin sufileri anlatirken o bdlgedeki ad1 mechul cariyelerin
hikayelerine de yer verir. Bu hikayelerde de agirlikli olarak olumlu kadin imaji
cizilmekte, onlarin ziihd ve takvadaki iistiinliikleri vurgulanmaktadir. Ornegin Kafeli bir
kadin ibn Ebu Leyld'nin torunlarindan Abdurrahman'a hizli Kur'an okudugu icin
cikismis, "Ey Abdurrahman sen Hid siiresini boyle mi okuyorsun? Ben alt1 aydir onun
{izerindeyim onu bitiremedim" demistir. (Ibnii'l-Cevzi, 3/190)

3. Siifi Hikayelerinde Kadin Sembolizmi

Erkegin merkeze alinarak, erkek agisindan kadinin anlatildigi halk hikayelerinde ve
tasavvuf edebiyatinin seckin 6rneklerinde kadin kahramanlar genellikle nefsin, erkekler
aklin sembolii olarak islenmistir. Aklin erilligi diistincesini, Antik Yunan filozoflarindan
Platon'a kadar gotiirmek miimkiindiir. Stfilere gore nefs, insanin kotiiliige meyleden
karanlik tarafidir. Nefs, akil ve irade ile kontrol altina alindiginda, insana ruhani
kuvvetler hakim olur neticede insan kemale erer. Akil kelimesinin miizekker, nefs
kelimesinin miiennes olmasi bdylesi bir benzetmeye yol agmis olabilir. Her ne kadar
Cami, " Miienneslikten erismez giinese bir kusur / Miizekkerlik seref vermez aya / Ustiin
olurdu tiim erkeklerden / Her kadin olsaydi eger bir Rabia"” dese de tasavvuf
edebiyatinda; nefs, diinya ve kadin arasinda bag kurulmus, hikaye ve siirlerde
bahsigecen husus islenmistir. Bu yaklagima gore nefs, diinya ve kadinin ortak noktasi
aldatic1 olmalaridir. Manevi yonden olgunluga ermemis bir erkegi ihtirash bir kadin
nasil buyrugu altina alirsa, hevasinin pesinden giden bir kimseyi de nefsi -burada
kastedilen nefs, nefs-i emmaredir- esir alir. Ayette de gectigi iizere nefsin hevasi;
kadina, ogullara, altin ve glimiise, bineklere, besili hayvanlara, bereketli ekinlere
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olabilmektedir. (Al-i Imrén 3/14) Ayette tek tek sayilan ve kisiyi Allah'in zikrinden al1
koyan hususlar Kur'an'da "diinya hayati" seklinde ifadelendirilir ve onun bir oyun,
eglence oldugu, insami aldattig1 siklikla vurgulanir. Siiphesiz sayilanlar i¢inde erkegin
en c¢etin imtihani, kadindir. Dolayisiyla da erkek merkezli yazilan metinlerde kadinin
aldaticiligiyla ilgili malzeme bir hayli fazladir. Hikayelerde diinyanin aldaticiligi da
kadina benzetilerek tasvir edilir, 6yle ki; goriiniis itibariyle siislii, igveli, asufte ve alimhi
bir gelin gibi olan diinyanin iizerindeki incecik ortii kaldirildig1 zaman surati burusuk,
kazma disli, patlak gozlii yash bir cadi oldugu goriiliir. (Uludag, 1995, 25) islami
gelenekte bu tiir hikayeler higbir zaman kadin diismanligina sebep olmamuis, hikayedeki
sembolik dil dikkate alinarak darb-1 meselin verdigi mesaj Onemsenmistir.
Hiristiyanlikta oldugu gibi cadi avina ¢ikilip kadinlar diri diri yakilmamistir. Malum
oldugu tizere kadinin aldaticiligi Hiristiyanlikta Hz. Havva'ya kadar gotiriillmektedir.
Kur'an'da ise Hz. Havva ile ilgili bu sekil bir ifade bulunmamaktadir. Erkegin akli,
kadinin nefsi temsil etmesine sifiler icinden de menkibe araciligiyla -elestiri
getirilmistir: Faziletli bir hanim gilinahkar bir erkege, "Erkekle kadin arasinda akil nasil
taksim edildi?" diye sorar. O da "Kadina bir, erkege dokuz pay verildi" seklinde cevap
verir. Kadin, "Sehvet nasil taksim edildi?" seklinde sorunca, adam, "Kadina dokuz,
erkege bir pay verildi" der. Kadin da "Biz o bir akilla dokuz sehvete galip ve hakim
iken, yazik ki siz dokuz akilla bir sehvete yenik diisiiyorsunuz" diyerek tepkisini dile
getirir. (Uludag, 1995, 65) Hikayede vurgulandigi tlizere asil mesele kadin ve erkek
olmak degil, mevcut potansiyeli kullanabilmek ve glizel ahlaka sahip olmaktir.

Yukarida da gectigi ilizere sembolik anlatimin kendine has dilini dikkate almamak,
kadinlarla ilgili metinlerde kisinin ¢eliskiye diismesine neden olacaktir. Ornegin
Mevlana Mesnevi'sinde "Kadin Hak nirudur, sevgili degil... Sanki Yaraticidir,
yvaratilmis degil!” (Mevlana, 1991, 1/195) sozleriyle kadini over. Aymi eserde anlattigi
Bedevi ve karis1 hikayesinde ise kotii, huysuz bir kadin portresi ¢izer. Hikayedeki kadin,
gecim darligindan dolayr siirekli kocasina sikayette bulunur, kocasi da onu sabra ve
tevekkiile davet eder. Neticede hikayeyi yorumlayan Mevlana; kar1 kocadan kastin
nefis ve akil oldugunu, bu ikisinin (akil ve nefs ) su toprak evde (bedende ) gece giindiiz
birbiriyle savastigini sdyler. Hikayenin sonunda kadin, erkege tabi olur yani nefis, aklin
kontroliine girer. (Mevlana, 1991, 1/210) Goriildiigi lizere sembolik dilde asil olan
manadir. Bu hususu yine Mesnevi'den su ornekle agiklamak miimkiindiir: Mevlana
Mesnevinin birinci cildinde yer verdigi kurt, tilki ve aslanin hikayesinde tilkiyi;
kurnazlik seklinde de nitelendirilebilecek akillilik ve ibret almanin sembolii olarak
kullanir. Mesnevi'nin dordiincli cildindeki aslan, tilki ve esek hikayesinde ise tilki
hilekar, aldatan bir varliktir. Bu hikayelerden hareketle tilkiyi, aklin sembolii olarak
gosterdigi i¢in Mevlana'yi tilkileri seviyor ya da tilkiyi aldatmanin, riyanin sembolii
olarak gordiigli i¢in tilkilerden nefret ediyor seklinde nitelendirmek dogru olmaz.
Neticede Mevlana hikayedeki kisilerden hareketle deg§il de hikayenin ahlaki, irfani
mesaji hususunda irdelenebilir. (Meshedi, 2006, 59) Esasinda sdzkonusu hususu
Mevlana su sozlerle acikca zikreder: "Ey kardes! hikaye bir él¢ii kabi gibidir. / Mana
ise icindeki dane misalidir/ Akilli adam madnd danesini alir/ Ol¢ii kabt var mi yok mu
bakmaz!" (Mevlana, 1991, 2/278)

Attar'in anlattigi Seyh-i San'an hikayesi de 6ldii sanilan nefsin, ansizin dirilebilecegini
gostermesi agisindan ilgingtir. Hikayede takva sahibi, alim, arif bir seyh, Hiristiyan bir
kiza asik olur ve aski ugruna Hiristiyanli§1 kabul eder, sarap icip, domuz ¢obanligi
yapar. Miiridlerin duasiyla Seyh bir siire sonra eski haline doner. Olanlar1 hayretle
izleyen kiz etkilenir ve miisliiman olur, Allah'a dylesine asik olur ki kisa bir miiddet
zarfinda sararip solar fani diinyadan goclip Hak'a ulasir. (Attar, 1990, 1 /97-127)
Goriildiigii tizere hikayede geng kizla remz edilen nefs, seyhi buyrugu altina alir. Seyh
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sarhos olur yani aklin etkisinden ¢ikar, insandaki kotli vasiflar1 temsil eden domuzlara
cobanlik yapar. Sonrasinda seyhin doniisiimiiyle nefs etkisini yitirir ve ruhanilesir.

Leyla ile Mecnlin mesnevilerinde oldugu gibi tasavvuf edebiyatinin manzum eserlerinde
kadin ilahi aska giden yolda bir ara¢ olarak islenmistir. Nefs de kisiyi Allah'a ulastiran
en giiclii vasitadir. “Eger nefis olmasaydi hi¢ kimse Allah’a giden yolu kat edemezdi”
denilmistir. Zira nefs asag1 ve yukar1 hareket kabiliyetine sahip oldugundan insanin
egitilebilen tarafidir. Kisi esfel-i safilin veya ahsen-i takvim seviyesine nefsi araciligiyla
iner yada ¢ikar. Nefsin sifati 6tke (gazab) ve sehvet (heva) dir. Heva yukar1 dogru
yoneldiginde muhabbet ve aska; gazab yukar1 dogru yoneldiginde gayret ve himmete
dontisiir. Necmeddin-i Daye, gazab ve hevayi akbabaya benzetir ve nefis bunlara
binerek yiikseklere c¢ikar, der. (Daye, 2013, 180) Dolayisiyla Mecnin, Leyla'dan
Mevla'ya yol bulmustur.

Bilindigi lizere sembol dilinin hakim oldugu bir diger alan riiyalardir. Stfiler riiyada
goriilen hayvanlar -ki ¢cogunlugu vahsi hayvanlardir- ve kadini, nefs ve nefsin sifatlar
olan gazab ve heva seklinde tabir eder. Nefs-i emmare mertebesinde, riiyada goriilen
hayvanlar ve kadin, salikin kotii ahlakina ve fiskina delalet eder. (Usta, 2019, 283) Salik
nefs mertebelerinde ilerledik¢e sembollere verilen anlamlar degisir, 6rnegin mutmainne
makaminda kadin gérmek olumsuz anlam igermez.

Stfiler sadece nefs mertebelerinin en alt tabakasi nefs-i emmare icin kadin sembolii
kullanmamis, nefsin en {ist mertebesi nefs-i kamile i¢in de kadinlardan temsil
getirmistir. Kur'an'da ovgliyle s6z edilen Hz. Meryem, nefs-i kamile olarak remz
edilmistir. Nitekim Yusuf ile Ziileyha kissalarinda Ziileyha, nefsin en alt mertebesi
emmareden, mutmainne noktasina ulagsmaktadir. Bahsi ge¢en husus Kur'an'da agikga
belirtilmese de tasavvuf edebiyatinda yaygin olarak bu sekilde islenmistir, dolayisiyla
stifi sairler, nefsin tekamiiliinii bir kadin vasitasiyla anlatmayi tercih etmislerdir.

Kadinin nefsin sembolii olarak kullanildigr meshur mesnevilerden biri de Salaméan i
Ebsal'dir. Lamii Celebi, Molla Cami'den rivayet ettigi bu mesnevide adi gecen
kahramanlarin neleri temsil ettiklerini bizzat kendi agiklar. Kadin kahraman Absal,
nefsin sehvet boyutunu ve bedenin hazlarimi remz eder. Erkek kahraman Salaman
cisimle ilgisi olmayan ruhtur. Salaman'in babas1 padisah, akl-1 evveli temsil eder. Iki
sevgilinin kacarken binbir giicliikle gectikleri deniz "hayvani sehvetler ve nefsani
lezzetler denizidir". Salaman ve Absal'in i¢ine atladiklar1 ates maddi varligi yakip kiil
etmek i¢in ¢ekilen siki riyazettir. Absal ateste yok olur ve Salaman sag kurtulur, ancak
Absal'l unutamamaktadir. Salaman Absal'1 geri dondiirecegini vadeden hiikiimdarin
danismaninin egitimine girer, kirk giinliik egitimden sonra ona ebedi giizelligin timsali
olan Ziihre gosterilir ve Salaman Ziihre'ye asik olur bdylece sehevi asktan kurtulur.
(Uludag, 1997, 76-77) Goriildiigi tizere bu hikayede kadin hem nefsin, sehvetin hem de
mutlak giizelligin temsili olarak islenmistir. Islam tasavvufunda Celal ve Cemal
seklindeki tecelliler icinde kadin daha ziyade Cemal sifatlarinin tecellisi olarak kabul
edilir. Kadindaki giizellik erkek i¢in bir imtihandir. Erkek mutlak giizelligin yansimasi
bu Cemale (kadina) esir olabilir. Ancak hakikat iizere yasarsa bu Cemal (kadin) onu
hakiki gilizellige goririr. (Kilig, 2013, 108) Kadim1 bu yoénleriyle isleyen bir diger
meshur mesnevi Seyh Galib'in, Hiisn i Ask mesnevisidir. Mesnevide kadin karakter
Hiisn, hiisn-ii mutlak't (Allah) temsil etmektedir. Erkek kahramanin ad1 Ask'tir ve saliki
remzeder. Hiisn ve Ask'in yolculuklar1 sirasinda karsilastiklar1 ve Ask'in ilk gordiigiinde
Hiisn zannettigi Cin padisahinin kizt Hisriiba, nefs olarak sembolize edilmistir. (Okgu,
1999, 19/30)
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Ibnii'l-Arabi, Hz. Peygamberin; "Bana diinyanizdan ii¢ sey sevdirildi; kadin, giizel koku
ve gdziimiin nuru kilman namaz" hadisine (Nesai, "Isretii'n-Nisa", 1) fazlaca &nem
verir. Ibnii'l-Arabi'ye gére kadin1 sevmek Tanri'y1 sevmenin bir par¢asi veya O'na
ulastiran ve O'nu anlamay1 miimkiin kilan bir vasitadir. (Demirli, 2013, 284-285) Tanr1
bilgisinden 6nce kisinin kendini bilmesi dogrudan kadin-erkek iliskisiyle baglantilidir.
Erkek kadin araciligiyla; kadin da erkek araciligiyla kendini tanir (Demirli, 2013, 280)
ve bu farkindalik hali onu marifetullaha ve muhabbetullaha ulastirir. Bu sebepten
Mecniin, Leyla aracilifiyla, Ziileyha da Yusuf vesilesiyle ilahi marifete ve muhabbete
ermistir. [bnii'l- Arabi bu durumu Adem-Havva iliskisiyle aciklar. Tanri insan iliskisi
fail-miinfail iliskisiyle sinirlidir. Adem yaratmada fail /etken oldugunu, kendinden var
edilen Havva sayesinde idrak eder. Adem kendindeki "fail olma" giicii sayesinde
Tanrinin kendini var etmesini anlayabilirken, kendini de miinfail/edilgen olarak tanir.
(Demirli, 2013, 281) Kadinin miinfail olmasi onu ikincil bir seviyeye diisiirliyor gibi
goziikse de esasinda varlikta miinfaillikten baskasi yoktur ve varlik biitiiniiyle disidir.
Zat, cevher, ilk ilke yani illet-i Gl disidir. ibnii'l-Arabi 'ye gore disilik kozmolojik bir
mertebedir. Ona gore; her kim ki doniisiim ve olusum yeri ise er de olsa disilik
mertebesindedir. Binaenaleyh kainatta her mahluk ontolojik ve irfani diizeyde disidir.
(el-Hakim, 2006, 34) Bu diislinceyle paralel olarak Bursevi, hakikat-1 muhammediyye
anlayisinin geregi olarak Hz. Muhammed'in iimmiligini onun biitiin yaratilmislarin
anasi oldugu seklinde yorumlar. (Doner, 2014, 259) Esasinda her varlik disil ve eril
prensipleri biinyesinde barimndirmaktadir. Ibnii'l-Arabi'ye gére erkegi kadindan bir
derece {istlin kilan, onun kadindan once yaratilmasidir. Nitekim fail, miinfailden 6nce
gelir ve erkek, kadina gore fail konumundadir. Erkek kadindan 6nce var oldugu i¢in de
Allah'1 ondan 6nce idrak etmistir. Bu da ona bir derece iistiinliik saglar zira evvelkine
tezahiir eden tecelli, sonradan gelene tekrar etmez. Ciinkii Cenab-1 Hakk ayni1 surette iki
defa tecelli etmez. (el-Hakim, 2006, 35)

Kadinda faillik, annelikle agiga c¢ikar, bu sebepten Islam'da dolayisiyla da Islam
tasavvufunda annelik ayr1 bir 6nemi haizdir. Siiphesiz annelik vasfi kadina pek cok
mithim tecriibe kazandirir ancak anneligi ontolojik diizeyde onemli kilan, kadinin
kendini tanimada sahip olmasi gereken faillik bilgisine ulasmay1 saglamasidir. Bu
sebepten menkibelerde takva ve zahid annelere neredeyse Hz. Meryem derecesinde
kutsallik atfedilmistir. Ornegin, Ummii Muhammed, oglu Seyh Abdullah b. Hafifle
Ramazan'in son on gecesini evde ihya eder. Kadir gecesi oglu damda ibadet ederken
Ummii Muhammed evin i¢indedir ve ansizin Kadir gecesinin feyz ve nfiru zahir olur.
Ummii Muhammed ogluna; "Muhammed, yavrum neredesin? Senin orada aradigin sey
buradadir" diye seslenir. Oglu asag1 inip parildayan nurlar1 goriince validesinin
ayaklarina kapanir. (Cami, 1995, 852) Siiphesiz Hz. Meryem'in kemalinde de annelik
vasfinin etkisi gozardi edilemez. Insanlik tarihinde "ataerkil" aile diizeninden &nce,
"anaerkilligin" ilk aile sekli oldugunu savunan arastirmacilar vardir. i1k ¢aglarda bazi
toplumlarda; insan hayatinin kaynagi olmasi, dogurganligi ve verimliligi sebebiyle
kadin ilahlastirilmig, tabiatla olan benzerligi sebebiyle tabiatin sembolii sayilarak
bereket tanricasi veya anatanriga kiiltii olusmus, neticede; Kybele, Artemis, Demeter,
Astarte, Isis, Afrodit veya Veniis adlariyla kisilestirilerek tapinma konusu olmustur.
(Harman, 2001, 24/83)

Kadmin erkekten varedildigi anlayisina gore erkegin kadina, kadinin erkege olan
arzusu, biitiiniin par¢aya, parcanin biitiine olan meyli seklinde aciklanmustir. Ibnii'l-
Arabi'ye gore; Allah, Havva'nin ¢ikisiyla Adem'in bedenindeki bosalan yeri arzu ile
doldurmustur, zira varlik bosluk kabul etmez. Béoylece Adem kendine olan sevgisi
nedeniyle kadimi sevmistir. Ciinkii Havvd onun bir pargasidir. Havva da Adem'i
kendinden ¢iktig1 ve viicuda geldigi mekan oldugu icin sevmistir. Havva'nin sevgisi
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mebdeine olan sevgidir. Erkek ve kadinin bir araya gelmesiyle ontolojik birlik hali
yasanmis olur, (el-Hakim, 2006, 34) Tanri'ya ulasmanin hazzi tadilir. Goriildiigi lizere
Ibn'iil-Arabi ve takipgileri kadina duyulan muhabbete ilahi bir boyut kazandirmus,
boylelikle nesir ve nazim -0zelikle mesneviler ki ylizyillarca hikaye gelene§inin en
temel formu olmustur (Tosun, 2017, 113)- tarzinda s0fi ask hikayelerinin yazilip,
yayginlik kazanmasima vesile olmuslardir. Mehmed Ali Ayni "Seyh-i Ekber'i Nigin
Severim?" adli eserinde, seyhin kadin muhabbetini, gayet ilahi ve c¢ekici bir dille
erkeklere 6gretmesini ve Ogiitlemesini insanlik i¢in biiylik bir hizmet saymaktadir. Aksi
halde muhabbet, tiiysiiz parlak yiizlii oglanlardan misaller getirilerek anlatilmaya devam
edecektir ki s6z konusu husus istismara aciktir. (Ayni, 2012, 146-147)

"Nefsini bilen Rabbini bilir" soziindeki "nefs" kelimesinin igerdigi anlam
zenginliginden dolay1 zikredilen ifadeyi; "kendi 6ziinii, hakikatini bilen, Rabbini bilir"
ya da "nefs-i emmaresini bilen, terbiye eden Rabbini bilir" seklinde yorumlamak
miimkiindiir.  Esasinda kadin sembolii nefs kelimesinin bu her iki anlamin1 da
karsilamaktadir. Soyle ki, "kadin vasitasiyla kendi varligimi anlamlandiran erkek
Rabbini bilir" denilebilecegi gibi "kendindeki ahlaki zafiyetleri gideren kisi bu yolla
Allah bilgisine ulasir" demek de miimkiindiir.

Kadinin nefsin sembolii olusu, kadin saliklerin durumunu anlamada kafa karigikligina
sebep olabilir, zira akillara sOyle bir soru gelebilir: Bu sembolizm miiennes bir salike
i¢cin ne anlam ifade etmektedir? Burada yapilan hata sembol ile sembolize edilen ya da
nesne ile onda tecessiim etmis nitelik arasinda ayrimin yapilamamasidir. Temel mesele
kadin yada erkek olmak degil insandaki eril ve disil niteliklerdir. (Murata, 2019, 846)
Sachiko Murata'nin eserinde dile getirdigi gibi ying ve yang &zellikler yada Islam
tasavvufundaki sekliyle Celal ve Cemal tecellileridir. insanin kemali i¢in bu 6zelliklerin
bir arada olmasi1 gerekir. Nitekim Allah'in halifesi olarak yaratilan ve meleklerin
kendine secde ettigi Hz. Adem; "miinferid ruh" yani heniiz tefrik edilmemis Adem'dir
ve bu haliyle ilahi olanin miikemmelligini yansitir. Hakim, Kadir gibi Celal isimlerine
ve Rahman, Rahim gibi Cemal isimlerine sahip olmasi dolayisiyla, hem miizekker hem
de miiennes sifat ve faziletleri ihtiva eder. Boylelikle ilk Adem'in saflik haline ulasmak
i¢in insan, miizekker ve miiennes tiim faziletlere sahip olmak durumundadir. Insanin
cesur, kuvvetli, cengaver olmasi yetmez ayrica nazik, sakin, merhametli ve sadik olmasi
da gerekir. Bu agidan bakildiginda eger yoldaki her kadin bir erkek (er) ise yoldaki her
erkek de bir agidan kadindir. (Dakake, 2014, 164) Neticede kadinin stifi sembolizmdeki
durumu ¢ok yonlii ele alinmas1 gereken bir husustur.

SONUC

Islam tasavvufunun kadin hususunda daha olumlu tavrmin oldugu iddiasina sifi
menkibelerinden deliller getirmek miimkiindiir. Zira bahsi gegen menkibelerde ziihd ve
takva sahibi hanimlarin faziletleri comertge sergilenmektedir. Bununla da yetinilmeyip
erkek stfilerle aralarinda dramatize edilen sahnelerde basrol yine kadin kahramanlara
verilmektedir. Oyle ki, bu hikayelerde tasavvuf tarihinin 6nde gelen erkek stfilerini
hayrete diisiiriip, aciz birakan son s6zii kadin stfiler soylemektedir.

Tasavvuf edebiyatinin gelismesiyle mesneviler hikaye geleneginin en temel formu
olmustur ve bu eserlerde kadin kahramanlar nefs ile remz edilmislerdir. Sembol ile
sembolize edilen ayristirilmadiginda, bu hikayelerden kadinin asagilandigi sonucu
cikarilabilir ki, bu hatali bir tespit olur. Nitekim sembol dilinde 6nemli olan verilmek
istenen mesajdir. Kald1 ki stfiler sadece nefsin alt mertebeleri i¢in degil nefs-i kamile
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icin de kadinlardan misal getirmisler, Hz. Meryem'i nefs-i kamilenin sembolii olarak
zikretmislerdir. "Nefsini bil" kadim 6gretisi tasavvufta da énem arzetmektedir. Ibnii'l-
Arabi; Hz. Adem ve Hz. Havva'dan yola ¢ikarak Adem'in ancak Havva araciligiyla
kendini tantyabilecegini bunun neticesinde de Rabbini bilecegini iddia eder. Dolayisiyla
ask hikayelerinin anlatildigi mesnevilerde kadin ilahi muhabbete gotiiren bir vasita
olarak remz edilmistir.

Tasavvufun Yeni Eflatunculuk etkisiyle felsefi bir boyut kazanmasiyla tasavvufta kadin
konusu ontolojik diizeyde ele alinmistir. Bu hususta 6zellikle Ibnii'l-Arabi dikkat ¢eken
bir isimdir ve sz konusu alanda, Ibnii'l-Arabi ekseninde yapilacak yeni calismalara
ihtiyac vardir.
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