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ARASTIRMAYA YONELIK KAYGI OLCEGININ
GELISTIRILMESI

Sener BUYUKOZTURK

Bu arastirma, iiniversite ogrencilerinin arastirmaya déniik
kaygilarint  olgmede kullanilacak tek faktorlii gegerli ve
glivenilir likert tipi bir olgme aract gelistirmek amaciyla
gercgeklestirilmistir.  Arastirmanin  ¢calisma grubunu 113
lisans ve 93 yiiksek lisans ogrencisi olmak iizere toplam 206
tniversite  Ogrencisi  olusturmugtur. Yapilan  analizler
sonucunda, iiniversite dgrencilerinin arastirma kaygisini
olcen ve 12 maddeden olusan tek faktorlii gecerli ve
glivenilir bir dlcek geligtirilmigtir.

Egitimin davranigsal hedefleri, biligsel, devinsel (psiko-motor)
ve duyussal olmak dzere tuc¢li bir smiflandirma ile
aciklanabilmektedir (Anderson, 1970 ; Bloom, 1979 ; Turgut,
1977). Egitim arastirmalarina konu olan bu ¢ tiir davranistan
duyussal ozellikler ilgiler, degerler, tutumlar ve aligkanliklar
gibi nitelikleri kapsar. Izard ve Tomkins (1971), kayginin da bir
duyussal ozellik oldugunu ve 1insan davranisi uzerinde
etkisinin bulundugunu aciklamaktadir. Bloom (1979),
duyussal davraniglar ile biligssel-devinsel davraniglar arasinda
bir iligkinin oldugunu ve bunun yapilan pek ¢ok arastirma ile
ortaya kondugunu belirtmektedir.

Kaygi, bir tehdit altinda hissedilen korku ve gerginlik durumu
olarak ifade edilebilir. Spielberger (1972), kaygiyi, stres
yaratan durumlarin olusturdugu lzilinti, algilama ve gerginlik
gibi hos olmayan duygusal ve gozlenebilir tepkiler olarak
tanimlamaktir. Speilberger (1971)'in aktardigina gore ilk defa
Cattell ve Scherer (1958; 1961)'in calismalarinda faktér analizi
ile belirlenen ve "durumluk kayg", "stirekli kaygi" olarak
isimlendirilen 1iki tlir kaygi tanimlanmaktadir. Durumluk
kaygi, oznel gerilim ve korku duygulariyla karekterize olan
gecici duygusal bir durum olarak tanimlanmaktadir. Sirekli
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kayg1 1ise, goreli olarak bireyde varolan kaygi egilimini
gostermekte olup, durumluk kayginin yogunlagsmasi ve
stireklilik kazanmasi halidir. Durumluk kaygi ve stirekli
kaygiy1 6l¢gmek amaciyla Speilberger ve arkadaslari (1970)
tarafindan ~ Durumluk-Siirekli  Kaygi Envanteri (STAI)
gelistirilmistir. Olgegin, Tiirkce'ye uyarlanmasi, gecerlik ve
giivenirlik calismalari, Oner ve Le Comte (1983) tarafindan
gerceklestirilmigtir.

Belli belirsiz bir korku durumu olmakla birlikte, korkudan
daha az giddetli, buna karsiik daha uzun siireli olmakla
ayrilan ve sonunun ne oldugu bilinmeksizin duyulan kayg
(Ciceloglu, 1993) ile oOgrenme arasindaki iligkiyi konu alan,
smnav kaygis1 dista tutuldugunda, az sayida arastirmaya
rastlanilmaktadir. Bir alana yonelik kaygi ya da bir derse
yonelik kaygi ile o dersle 1ilgili 6grenme Urini (performans)
arasindaki 1iliskiyl problem olarak inceleyen az sayida
arastirmanin oldugu soylenebilir. Bu tir arastirmalardan
ulagilabilenler kisaca asagida verilmistir.

Richardson ve Suinn (1972) ve Betz (1978), yaptiklar
arastirmada, 6grencilerin matematik basarilar: ile matematik
kaygilar1 arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. Yapilan 1ki
arastirmada da matematik kaygi diizeyi yiuksek olan
ogrencilerin, matematik  basarilarinin  disiik  oldugu
bulunmustur. Pretorius ve Norman (1992) arastirmalarinda,
istatistik dersinde basarili olan o6grencilerin istatistik kaygi
diizeylerinin, bu dersten basarisiz olanlardan diisiik oldugu ve
anlamli bir bigimde farkhilastigini bulmuslardir. Ciiceloglu
(1993), ogrenme ile kaygi arasinda iligkinin varligindan soz
etmekte, ancak baz1 arastirmalarda ¢ok yliksek ve ¢ok diisiik
yetenek gruplarinda kaygi ile akademik basari arasinda sozi
edilen bir iligskiye rastlanilmadigini, bu tiir bir iliskinin ancak
orta yetenek gruplarinda rastlandigini rapor etmektedir. Sahin
(1985), arastirmasinda yeteneklerine gore olusturdugu farklh
basar1 diizeyine sahip lise 6grencilerinin, durumluk ve strekli
kayg1 diizeylerinin farklilik goéstermedigini tespit etmistir.
Kokli (1996) 1se, tuniversite oOgrencileri tzerinde yaptigl
arastirmasinda, 1istatistik bagar1i puami ile 1istatistik kayg
puani arasinda negatifbir iliski bulmustur.



Arastirmaya Yonelik Kaygt

Klausmeier ve Goodwin (1971), 6grenme durumunda kayginin
rolinin son derece karmasik oldugunu aciklamakta ve disik
kayginin 6grenmeyi kolaylastirdigini, ancak 6grencide bilingli
olarak  kayginin canlandirilmasindan da  kac¢inilmasi
gerektigini vurgulamakta, buna karsilik kayginin bilingli
olarak dugtrilebilecegini belirtmektedirler.

Buytukoztiurk (1996) tarafindan yapilan bir arastirmada ise,
Universite  6grencilerinin  arastirma  Uretimine  yonelik
tutumlarinin olumsuz oldugu bulunmustur. Arastirmaya karsi
ogrencilerde gozlenen bu olumsuz tutumun, arastirma
yapmaya karsi duyulan korku durumundan da
kaynaklanabilecegi belirtilmistir.

Cagdas toplumun temel o6zelliklerinden biri olarak goriilen
arastirma kulttird bilissel, duyussal ve devinsel yeterlikleri ya
da nitelikleri kapsamakta ve bireylere egitimle
kazandirilabilecegi kabul edilmektedir. Ancak, arastirma bilgi
ve becerisinin kazandirilmasi, bireyin arastirma yapabilmesi
icin temel bir kosul olmakla birlikte yeterli bir kosul degildir.
Bireyin bu alana yonelik ilgisinin, sahip oldugu degerlerin ve
dahasi bu siireci kendisi i¢in bir tehdit unsuru olarak gorip
gormemesinin de onun arastirma yapmasinda etkili oldugu
gorilmektedir.

Aragtirma kaygi diizeyinin ylksekliginin, arastirma basarisini
etkileyebilecegi dusitinildiigiinde tniversite oOgrencilerinin
arastirmaya donik kaygilarinin olup olmadigini incelemek,
bagska bir anlatimla onlarin arastirma kaygi diizeylerini
Olgebilmek amaciyla gecerli ve givenilir bir 6l¢gme aracinin
gelistirilmesi énem kazanmaktadir.

Amacg

Bu arastirmanin amaci, tiniversite 6grencilerinin arastirma ile
ilgili kaygi diizeylerini o06l¢mede kullanilabilecek gegerli ve
glivenilir likert tipi tek faktorli bir 6lgme araci gelistirmektir.
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Yontem

Tarama modeliyle gerceklestirilen arastirmanin ¢alisma grubu,
bilgi toplama araci ve toplanan verilerin analizinde kullanilan
teknikler asagida tanitilmaya ¢calisilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirma, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesinde
ogrenim goéren 113 (% 54.9) lisans dordiinci sinif 6grencisi ile
aynmi fakultede oOgrenimlerini sturdiren 93 (% 45.1) yiksek
lisans 0Ogrencisi tlizerinde gerceklestirilmistir. Calisma
grubunda yer alan yiiksek lisans o6grencilerinden 59 (% 63.4)'u
ders asamasinda, kalan 34 (% 36.6)U4 1ise tez yuritme
asamasindadir.

Araclar

Universite 6grencilerinin  arastirma ile ilgili kaygilarini
O0lcmede kullanilacak gecerli ve glvenilir bir 6l¢gme aracini
gelistirmek amaciyla 1lk asamada 30 maddeden olusan bir
taslak form olusturulmustur. Bu taslak formun
hazirlanmasinda Spielberger ve arkadaslar1 (1970) tarafindan
geligtirilen ve Oner ve Le Comte (1983) tarafindan Tiirkce'ye
uyarlanan Durumluk-Sturekli Kaygi Envanteri, Pretorius
(1992)'nin  gelistirdigi 1istatistik kayg1 olcegi ve Kokl
(1996)'niin gelistirdigl istatistik kaygi olceginde yer alan ve
kaygi durumunu yansitan ifadelerden yararlanmilmigtir, ikinci
asamada bu taslak formun kaygi maddelerinin- ifadelerinin
arastirma kaygi diizeyini 6lgmede ne denli yeterli olduklari,
anlagilirhiklarnt ve temsil edicilikleri  bakimlarindan elestiriye
acilmagtir. Lisans ve yilksek lisans o6grencileriyle bir grup
uzmandan alman elestiriler dogrultusunda bazi maddeler
tuzerinde diizeltmeler yapilmis, 10 madde ise taslak formdan
cikartilmistir. Boylece arag, 20 maddeye indirilmis ve
istatistiksel anlamda gecerlik-giivenilirlik calismalar1 1ic¢in
uygulamaya hazir hale getirilmigtir.

Arastirmaya Yonelik Kaygi Olcegi (AYKO)nin icerik
gecerligine sahip olup olmadigl incelenmistir, icerik gecerligi,
6lcegin Ol¢gmek 1istedigini Olciiyor olabilmesi ile ilgili olup,
uzman gorusine dayali olarak aciklanabilmektedir (Balci,
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1995). Bu amagla olusturulan taslak formda yer alan kayg
ifadelerinin 6grencilerin arastirma kaygilarini 6l¢gmede ve buna
yonelik  ifadeleri o6rneklemede, kapsamada, ne denli yeterli
oldugunu  degerlendirmek amaciyla uzman  goérisiine
basvurulmustur. Alman elestirilere gére (AYKO)'nin
arastirmada kaygilarin1 6lgmeye uygun bir bilgi toplama araci
oldugu sonucuna ulagilmistir.

AYKO'de, "tamamen katiliyorum", "katiliyorum", "kararsizim",
"katilmiyorum" ve "hi¢ katilmiyorum" seceneklerinden olusan
likert tipi begli dereceleme o&lgegi kullanilmigtir. Aracgta yer
alan maddelere verilen yanitlar, dogrudan kaygi durumunu
yansitan ifadelerde "tamamen katiliyorum"dan "hig
katilmiyorum"a dogru 5'den 1'e sayisal degerler verilerek
puanlanmigtir. Dogrudan kaygi durumunu yansitmayan,
tersine donmiis ifadelerde ise bu iglemin tersi uygulanmigtir.
Boylece oOlgekten alman yiksek puan yiksek kaygiyi, disik
puan distk kaygiy1 gostermektedir.

AYKO'nin o¢l¢iit gecerliliginin  degerlendirilmesi amaciyla
6grencilerin durumluk ve siirekli kaygi diizeyleri 6lgtilmistiir.
Durumluk ve siirekli kaygi, Oner v Le Comte (1983)'in
Turkce'ye uyarladign  Durumluk-Sirekli Kaygi Envanteri
(STAI) ile 6lciilmiistiir. AYKO'de oldugu gibi bu envanterden
alman yiiksek puanlar yliksek kaygi, diisik puanlar ise disiik
kayg1 diizeyini goéstermektedir.

Veri Analizi

Arastirmaya Yonelik Kaygr Olcegi (AYKO)'nin gecerlik ve
glivenilirlik ¢aligmalarinda uygulanan yaklasim ve teknikler
sunlardir :

1. Aracin yap1r gegerligini, yani arastirma kaygis1 olarak
tanimlanan tek bir yapiyr (kavrami) o6l¢lip Ol¢medigini test
etmek icin bir faktér analizi teknigi olan "temel bilesenler"
analizi uygulanmistir. Yap1 gecerligi, olciilen 6zelligin ne
oldugu ile ilgilidir, felsefi boyutu vardir. Faktor analizi, yapi
gecerligini incelemede en gili¢li yontem olup, ayni niteligi 6lgen
degiskenleri bir araya toplayarak 6l¢gmenin ¢ok daha az sayida
faktorle yapilmasima olanak verir (Kerlinger, 1973 ; Ongel,
1975 ; Tabachnick ve Fidell, 1989). Boéylece, faktor analizi ile
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olgiilebilir kavramlara ulasilabilir. Tabaclmick ve Fidell (1989),
faktor analizi i¢cin 200 denekden elde edilen verilerin yeterli
oldugunu belirtmektedir. Bu nedenle, 6n deneme ile ulasilan
lirey sayis1 (N=202), faktor analizi i¢in yeterli kabul edilmistir
Bu saymin diger gecerlik ve giivenirlik analizleri i¢in de
yeterli oldugu soylenebilir.

Faktor analizi sonuclarinin degerlendirilmesinde, olcekte yer
alan maddelerin faktor yik degerlerinin .45 ve daha yiiksek
olmas1 oOnerilmekue (Tabachnick ve Fidell, 1989) ve madde
se¢ciminde sadece bir faktorde yliksek yik degeri olmasina
dikkat edilmesi geregi vurgulanmaktadir (Tathdil, 1993). Bu
calismada bir maddenin oOlgekte yer almasina karar verirken
birinci faktérdeki yik degerinin .45 ve daha yiiksek olmasi
olglisi temel alinmigtir. Ayrica s6z konusu maddenin birinci
faktorde aldigr ylkdegeri ile diger faktorlerden aldigr yiik
degerinin farkinin .10 ve daha yiksek olmasina dikkat
edilmigstir. Bu sekilde birinci faktérde yiiksek yik degeri veren
bir maddenin, ikinci bir faktéorde bu diizeyde bir yik degerine
sahip olmasi engellenebilmis ve sonucta tek faktoérle agiklanan
varyans miktarinda da bir artis saglanabilmistir.

2. Aracin oOlg¢ilit dayanakli gecerligi icin oOl¢cekten alman
puanlarla pozitif ya da negatif yonde 1iligkili oldugu bilinen bir
olgiit degiskene verilen tepkiler arasindaki korelasyona bakilir
(Anastasi, 1982). Bu calismada AYKOmin o6lcit dayanaklh
gecerligini saptamak  i¢in, bu o0lcek i1le aymi zamanda
uygulanan ve Oner ve Le Compte tarafindan Tirkce'ye
uyarlanan Durumluk ve Sirekli Kaygi Envanterinden elde
edilen puanlar 6lciit olarak alinmigtir. Ogrencilerin arastirma
kaygi diizeyleri ile durumluk ve siirekli kaygt diizeyleri
arasindaki iliski miktar1 pearson korelasyon katsayisi teknigi
ile hesaplanmigtir.

3. Aragta yer alan kaygi ifadelerinin kayg: diizeyi yiiksek ve
digiik oOgrencileri ayirt etme gicini ve bu kapsamda
giivenirligini incelemek i¢in 6lgekte yer alan her bir maddeye
verilen tepkiler ile olgekten alman toplam puan arasindaki
iliski miktar1 pearson korelasyon katsayisi teknigiyle
hesaplanmistir. Arastirma kaygi 6lgeginin giivenirliginin bir
gostergesi olarak Cronbach Alpha 1i¢ tutarhlik katsayisi
hesaplanmistir (Cronbach, 1990).
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Aracin Gecerlik ve Giivenilirligine Iliskin Bulgular

Arastirmada toplanan veriler lzerinde 0Olgegin gecerlik ve
giivenirlik analizleriyle ilgili olarak ilk asamada faktér analizi
ve daha sonra madde analizi yapilmistir (Cizelge 1).

Faktor analizi sonucunda, 20 madde i¢inde 1ki kaygi cimlesinin

birinci faktordeki yik degerlerinin .45'in altinda oldugu
gorilmis ve bu 1ki kaygi ifadesi dlgcekten c¢ikartilarak analiz
tekrar edilmigtir.  Yapilan 1ikinci analizin  sonuglar:

incelendiginde tim maddeler i¢in birinci faktor yik degerinin
.45 ve lUzerinde oldugu ancak, bu defa 6lgekte bulunan alti
maddenin birinci faktér yik degerine yakin bir yik degerinin
ikinci bir faktérde olustugu goralmistir. Bu bulgu, bu
maddelerin iki ayri1 faktorle de yiiksek derecede iligkisi
bulundugunu goéstermektedir. Hangi faktorde oldugu acikga
belli olmayan ve kimi aragtirmacilarca binisik maddeler olarak
da isimlendirilen maddelerin ol¢ekten c¢ikartilmasiyla analiz,
tekrar edilmistir. Boylece, 12 maddelik tek faktorli bir 6lcek
elde edilebilmis ve aynmi zamanda arastirma kaygi Olgegi
puanlarinda olusan toplam varyansta birinci faktorin
acikladigi miktarda onemli bir artis saglanmigtir. Tek faktorle
aciklanan varyans miktari 18 maddelik olcekte % 35.7 iken, 12
maddelik olcekte % 41.9'a yiikselmigtir. AYKO faktér analizi
sonuclar1 Cizelge 1'de verilmistir. Tek faktoriin her bir
maddede olusan varyans miktarini aciklama orani ise bir
maddede .36 iken, kalan 11 maddede .42 ve daha yiiksektir.
Arastirma yonelik kaygi Olgeginin oOl¢lit gegerligi i¢in yapilan
analizde, 6grencilerin AYKO puanlariyla 6l¢iit degisken olarak
alman durumluk kaygi o6lgcegi puanlar1i arasinda r - .30
(p<.001) ve surekli kaygi olcegi puanlari arasinda r - .51
(p<.001) 'lik pozitifve anlamli korelasyonlar bulunmustur.

AYKO'nin guvenilirligi i¢cin hesaplanan alpha i¢ tutarhlik
katsayist .87'dir. Ote yandan olgekte yer alan 12 kaygl
ifadesinin ayirt ediciligi ve madde guvenilirligi i¢cin hesaplanan
madde-toplam korelasyonlar1 Cizelge 1'de verilmistir. Buna
gore hesaplanan korelasyonlar .47 ile .65 arasinda degismekte
olup, timiu 1statistiksel olarak anlamlidir.

AYKO'nin gecerligini incelemede kullanilan bir baska yol da
ilgilenilen degigkenle 1ilgili olarak durumu bilinen bir grupla
kargilastirmadir (Karasar, 1991). Bunun i¢in Universite lisans
ogrencileriyle yiliksek lisans 06grencilerinin kaygi diizeyleri
karsilagtirilmigtir.  Yiiksek lisans  6grencilerinin lisans
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ogrencilerine gore daha ¢ok sayida arastirma ya da benzeri ders
aldig1 ve daha ¢ok arastirma ortaminda bulundugu distnulir.
Bu nedenle yilksek lisans 6grencilerinin lisans o6grencilerine
gbre arastirmaya yonelik kaygi diizeylerinin daha diisiik olmasi
beklenir. Toplanan veriler ftizerinde yapilan t-testi sonucunda
(Cizelge 2) ylksek lisans oOgrencilerinin lisans 6grencilerine
gore daha az arastirma kaygisina sahip olduklari bulunmustur
[t (204) =1.90, p<.05].

Tablo 1. AKO Faktér Analizi ve Madde Analizi Sonuclar:

Tek
Birinci Faktoriin Madde -
Faktor Acikladig: Top.
Kaygi1 Ciimlesi Yuk Varyans Korelasy
Degeri (Comunalit on
y)
1. Mecbur kalmadike¢a, arastirma yapmak
istemem. .6430 .5908 .5483
2. Arastirma yaparken kendimi
genellikle rahat hissederim. .5464 .5363 4711
3. Arastirma yapmaktanbiylk zevk
duyarim. .6377 .4280 .5541
4. Arastirma yapmak bende rahatsizliga
yol agmaz .6801 .4829 .4985
5. Arastirma yapmam gerektiginde i¢imin
sikildigini hissederim. 7118 .5290 6221
6. Aragstirma soézctgl bile, beni huzursuz
etmeye yetiyor. .6767 .6304 56811
7. Arastirma yapmak diistincesi bile beni
tedirgin eder. .6990 .5051 .6039
8. Arastirma yapmak, benim i¢in
eglendirici bir ugrastir. 7190 .5182 .6373
9. Arastirma yaparken kendimi
genellikle huzursuz hissederim. 7351 5577 .6536
10. Arastirma yaparken kisa zamanda
bikarim. .6263 .4438 .5400
11. Arastirma yaparken ortaya
c¢ikabilecek problemler bende 6nemli
bir endise yaratmaz. .5736 .6048 .4921
12. Arastirma yapmak konusunda
kendime givenim yoktur. .5862 .3589 .5054

Tek Faktorin AYKO Puanlariyla ilgili Olarak Acikladign Varyans Miktar1 = % 41.9
Cronbach Alpha = .8724

Universite o6grencileri iizerinde uygulanan AYKO'den elde
edilen verilerden hesaplanan baz1 betimsel istatistikler Cizelge
3'te verilmigtir. Buna gore, 6grencilerin AYKO puanlarindan
hesaplanan ve sifira olduk¢a yakin olan basiklik katsayisi ve
.50 civarinda hesaplanan kayighihk katsayis1 dikkate
alindiginda anilan puanlarin toplam ve gruplardaki
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Tablo 2. “Lisans ve Yﬁksqk Lisans Ogrenimine Devam Eden
Ogrencilerin AKO Puanlarinin t-Testi Sonucu

) Tek Yonlu
Ogrenim Diizey N X S sd t P
Lisans 113 29.49 6.69

204 1.90* .03
Yiksek Lisans 93 27.53 8.14
*p < .05

dagilimlarinin normal dagilima benzer bir dagilim gosterdigi
soylenebilir. Ortalama ve ortanca degerlerinin birbirine
oldukca yakin olmas: da bu fikri desteklemektedir. Ote yandan
ayni cizelgede yliksek lisans 6grencilerinin lisans 6grencilerine
gore daha genis bir puan araligina ve daha yliksek degisim
katsayisina sahip oldugu goérilmektedir. Burada dikkati ¢eken
bir bulgu da 12 maddelik AKQO'den elde edilen ortalama
puanlarin  kararsizim secenegine karsilik gelen 36.00
puanindan daha disik bulunmasidir. Bu bulguya gore lisans
ve yiksek lisans 6grencilerinin arastirma kaygisi duyduklar:
sOylenebilir.

Tablo 3. Arastirma Kaygi Olcegi Puanlarina Ait Betimsel

Istatistikler

En En Kayisli| Basildi

Degisim Yiiksek Diisiik hk k
Ogrenim X Ortanca S Katsayisi Puan Puan |Katsay|Katsay

181 s1
Lisans 29.49 29.00| 6.69 22.68 46.00 17.00 .42 -.15
Yik. Lis. 27.53 25.00| 8.14 29.57 52.00 12.00 .71 .35
Toplam 28.60 + 28.00 7.43 25.98 52.00 12.00 .50 .09

Tartisma ve Oneriler

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri
tuzerinde gerceklestirilen bu arastirmanin bulgularina gore,
Arastirmaya Yonelik Kayg1 Olgegi (AYKOQO), tiniversite
ogrencilerinin arastirma yapmaya yonelik kaygisini 6lgen tek
boyutlu giivenilir ve gecerli bir 6lgme aracidir. AYKO, likert
tip1 besli dereceleme 6lgceginde hazirlanan 5'1 dogrudan kaygi
durumunu, Tsi de tersine donmius ifade olarak kayginin
olmadigr durumu anlatan 12 maddeden olusmustur. Olcek, bu
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haliyle benzeri gruplarin arastirmaya yonelik kaygilarin
6l¢mek amaciyla kullanilabilirniteliktedir.

AYKO'de yer alan maddelerin tiimiiniin birinci faktérdeki yiik
degerlerinin .55'in lizerinde olmasi1 ve tek faktorle aciklanan
varyans miktarinin % 42'yve ulasmasi, Olcegin tek faktorli
olarak yorumlanabilecegini gostermektedir. Arastirma kaygi
diizeyi ile durumluk ve siirekli kaygi diizeyleri arasinda pozitif
ve anlaml iligkiler bulunmustur. Bu bulgu, o6lcegin gegerligi
icin bir baska kanit olarak distnilmistir. Yapilan bazi
arastirmalarda bir derse yonelik kaygi egilimine sahip
o6grencilerin genelde de bir kaygi egilimi iginde olduklar:
saptanmis olup (Betz, 1978 ; Kokli, 1996 ; Preterious ve
Norman, 1991), bu calismada da benzer sonuca ulasilmistir.
AYKO'min gecerligi icin bir baska kamt da, daha fazla
arastirma dersi alan ve derslerinde c¢esitli arastirma
uygulamalar1 yapma olanag1 elde eden yiliksek lisans
6grencilerinin AYKO puanlarinin lisans 6grencilerinden daha
disik c¢ikmasidir, 6l¢egin i¢ tutarhihik katsayisi .87 olarak
hesaplanmis ve bu deger giivenirlik i¢in yeterli bir dizey
olarak yorumlanmigtir.

Diger yandan o6grencilerin arastirma kaygisina sahip
olduklarinin ortaya c¢ikmasi, bu konuda o6nlem alinmadigi
takdirde, oOgrencilerin zamanla arastirma yapmayir bir fobi
haline getirebileceklerini diglindiirmektedir. Bu nedenle,
ozellikle yiksek diizeyde arastirma kaygis1 duyanlarin
belirlenmesi ve onlarla 6zel olarak ilgilenilerek arastirmaya
yonelik kaygilarini disirici" énlemlerin gelistirilmesi 6nemli
gorilmektedir. Gelistirilen AYKO'min bu tiir bir calismada
kullanilabilecegi ve daha ayrintili arastirmalar i¢in de bir
baslangi¢ olusturabilecegi distnilmiustir.
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