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Ozet: Bu makalemizde, kutsal degeri olan din? tecriibelerin disa vurum problemi ele
alinmistir. Uyusturucu maddelerle veya haplarla elde edilmis veya erotik-
histerik suur digl trans hallerini konu edinen, kutsal degeri tartisma konusu olan
dinf veya mistik goriiniimli tecrlibelerin gercekligi ve ifadesi, bu tir tecriibelerin
dinf karakterinin sinirlari belli olmadigindan, yani insanf ve hatta seytani tecri-
belerle karistirilabileceginden makalemizin diginda tutulmustur. Makalede vur-
gulanan konu, dinT tecriibenin yasayan kisi tarafindan algilanisi, bu tecribenin
tabiati ve analizi ile diger insanlara yeterince aktarilamamasidir.
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Giris

Felsefi bir kavram olan disa vurum, rtithi olaylarin belli isaret veya
tasvirlerle yansitilmasini, bir bagka ifadeyle, insan ruhunun algila-
nabilecek bicimde kendini disa yansitmasini ifade eder. Bu kav-
ramdan hareketle kuramini olusturan ekspresyonizm yani disa vu-
rumculuk, olaylarin, varliklarin gercekten oldugu gibi degil de sa-
nat¢inin i¢ diinyasina gore anlatilmasi anlayisina dayanan bir sanat

akimidir. Din Psikolojisi’'nin ana konularindan biri olan, hatta Din
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Psikolojisi'nin bilimsel smirlarin1 zorlayan ‘dini tecriibe’nin disa
vurumu problemi, ekspresyonizmden farkli olarak, tecriibe edilen
varligin ontolojik gercekliginden kaynaklanir. Sanatci, karsilagtig
tiziki gergeklige kendi ruhundan hareketle fizikotesi bir anlam ver-
me ¢abasi igerisinde olurken, dini tecriibeyi yasayan dindar, varolus
acisindan hem ickin hem de askin olan Hakikat’i ifade etmek iizere
kendi fiziki gercekligi ile yiiz yiize gelmek zorundadir. Ciinkii “al-

gilar, kisiler tarafindan anlaml biitiinler haline getirilmektedirler.”?
Dini Tecriibe’nin Algilanmasi

Tecriibe, nesne veya varligin icerdigi anlamdan ortaya cikabilir ve-
ya fikirlerden hareket edebilir.? Yani, tecriibenin olusabilmesi igin
anlam zeminine ihtiya¢ vardir. Her obje veya nesneden tecriibe
olusmaz. “Kendini canli ve etkin mana olarak gosteren”?® sey veya
varlik, tecriibeyi meydana getirebilir. Kendiliginden ve vasitasiz bir
sekilde, bir varligin anlaminm1 ruhumuzda hissettigimizde algilama
siireci baglamis demektir. Insan, algilama siirecine giren bu tecrii-
beyi kavrama yani anlamlandirma ¢abasi igerisinde iken, tecriibeyi
olgunlastirmaktadir. Yasanan tecriibenin algilanmasi, insanin kendi
kapasitesinin smuirlar: igerisinde olacaktir. Tecriibenin mahiyeti ne
kadar kutsi ve derin olursa olsun, diisiinceyi kaplasa ve genisletse
bile?, bireysel anlamda insanin fitri boyutu, kendi gercekligini mu-
hafaza eder. Yani insan, idrak havuzunu ne kadar genisletebilirse,

yasadig tecriibenin o kadarini ihata edebilir.

Bu bakis agistyla diyebiliriz ki dini tecriibe, kutsal olanin idra-
kidir.> Dini tecriibe, kaynag1 olan Hakikat'ten insana gelirken ta-

mamen ilahi olma &zelligini tagimaktadir. Insanin gelen tecriibeyi

1 Paul E. Johnson, “Dini Tecriibe”, cev. Recep Yaparel, Dokuz Eyliil Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, c. 3 (1986), s. 195.

2 Antoine Vergote, Din, fnzmg ve immgszzlzk, cev. Veysel Uysal, Istanbul 1999, s. 106.

8 Ayn yer.

4 André Godin, Psychologie des Expériences Religieuses, Paris 1981, s. 72'den
naklen; Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Ankara 1993, s. 130.

5 Johan Unger, On Religious Experience (A Psychological Study), cev. David C.

66 Minugh, Uppsala 1976, s. 113.
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sezgisel ve duygusal olarak algilamaya baslamasiyla birlikte dini
tecriibe, psikolojik ve zihinsel bir ¢erceveye oturmaktadir. Ancak
unutmamak gerekir ki, mahiyeti itibariyle dini tecriibenin mutlak
bir kaynaktan geldigini ancak kalp dogrulayabilir.® Ciinkii akil,
tecriibenin numen halindeki 6zilinti sadece diisiinebilir ama onu
belirleyemez. Dini tecriibeyi algilama stirecinde akil, kalp ile birlikte
ve onun bir fonksiyonu olarak islev goriirse, ‘biitiin” ve ‘kutsi” ola-
nimn idrakinin boyutu genisleyebilir. Bununla birlikte, kutsalin tec-
riibesinin zihin tarafindan kabulii i¢in, bu tecriibenin, insan igin bir
fenomen olarak yasant: haline gelmesi gereklidir. “Zihin, durum
hakkinda bir kavrayisa ulastik¢a idrak daha ¢ok belirginlesmekte-
dir.”” Dini fenomenlerin insan ruhundaki etkilerini inceleyen Din
Psikolojisi'nin dini tecriibeyi bilimsel olarak ele almasi, bu asama-
dan sonradir.8 Ancak Ikbal'e gore Din Psikolojisi, yiiksek diizeyde
Tasavvuf anlamina gelir ve dini fenomenin sadece bilimsel bir aras-
tirmas1 degildir.” O'na gore “dini tecriibenin olagandis1 6zellikleri,
dini tecriibeyi bir laboratuar disiplininin smirlar igerisinde sinir-
landirmay1 oldukga zorlastirir.”1° Ciinkii Ikbal, dini tecriibenin veri-
lerinin, herhangi bir bilimin verilerine indirgenemeyecegini 1srarla
vurgular.!! Bundan dolay1 “der(ini tecriibenin incelenmesi, bilgi

sistemlerinin ve toplumsal kurumlarin incelenmesini de igermeli-

dir.”12

¢ Kur’'an’da vurgulanan kalbin diisiinme fonksiyonu igin bk. el-A’raf 7/179; el-Hac
22/46; el-Ahkaf 46/26.

7 Johnson, a.g.m., s. 196.

8 bk. Veysel Uysal, “Dini Tecriibe ve Din Psikolojisi'ndeki Yeri”, Isldmi Sosyal Bilim-
ler Dergisi, c. 3, sy. 4 (Kis 1995), s. 69.

9 Asif Ikbal Han, James ve ikbal (Din Psikolojisi'ne Yeni Bir Yaklasim), cev. Ahmet
Albayrak, Ikbéal’in Diisiince Diinyast i¢inde, Istanbul 2004, s. 216.

10" Ayni yer.

I Muhammad Igbal, “Knowledge and Religious Experience”, The Reconstruction of
Religious Thought in Islam, Lahore 1996, s. 20.

12 Hayrani Altintas, Marifetname’de Tasavouf, Istanbul 1981, s. 185.
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Dini Tecritbe’nin Tabiati

Insandaki “fitri dini egilim, dis Alem tecriibesine bagli olarak bir
dini tecriibeye yol agar.”!® Dis alem tecriibesi, bir baska ifadeyle
afak, somut ve gozlemlenebilir olmasi yoniiyle insan icin kolaylikla
anlasilabilir bir tecriibedir. Dini tecriibenin kaynaginda, yani kutsal
olanin merkezinde ayn1 zamanda i¢ alemin akil, nefs, ruh, kalb gibi
gostergeleri vardir. Insan igin, dis ve i¢c alem!4, bir bagka ifadeyle
Yaratan ve O’'nun tezahiirleri olarak yaratilan her sey dini tecriibe-
nin olusum kaynagidir. Bu bakimdan “dini tecriibe, yapasi itibariyle
hem i¢ ve siibjektif bir hadise, hem de kendini gosteren ya da teza-
hiir eden seyle karsilasmadir, yani dinamik bir yapidadir.”?>

Otto’ya gore insan, kendi hayatinda bir sekilde ¢ok tistiin bir
giic ile karsilagir. Insan, kendi varligindan tamamen farkli olan yani
bir bagkas1 olan bir gerceklikle kusatildigmi hisseder. Once celali
anlamda, sonra cemali anlamda tecellilerle karsilasir. O'nun ¢ok
gizemli, husu verici, gii¢lii, bununla birlikte oldukga giizel olan
varolussal Ozelikleri karsisinda biiyiilenir. Otto, ‘kutsal ile karsilas-
ma’ admn1 verdigi bu durumu, sir (mysterium) olarak isimlendirir ki
bu kavram hem {rpertici (tremendum) hem de biiyiileyici

(fascinans) bir varliktir.!®

Makalemizin sonunda yer alan tablomuzda da gortilebilecegi
tizere dini tecriibe, birlikteligi iceren bir dongiiden ibarettir. “Dini
tecriibede, insan, diinya ve Tanr1 birbirine irca edilmeksizin ya da
birbirine kaynastirilmaksizin beraberce niiftiz ederler. Boylece de
insan, Tanr1'min varligini bir gesit idrak tarzinda kavrar. Bu durum-

da ne tiimevarimci ne de tiimdengelimci bir akil yiiriitme s6z konu-

13 Hokelekli, a.g.e., s. 129.

14 bk. Fussilet 41/53.

15 Uysal, a.g.m., s. 83; Dini tecriibenin tabiatinin, hem kisisel tecriibe hem de ¢ogulcu
ve kollektif bakis acisina gore farkli yorumlar igin bk. Joachim Wach, The
Comparative Study of Religions, ed. Joseph M. Kitagawa, New York 1958, s. 27-58.

16 Rudolf Otto, The Idea of Holy: An Inquiry into the Non- Rational Factor in the Idea of
the Divine and Its Relation to the Ratinal, ¢ev. John W. Harvey, London 1936, s. 12-
25.
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sudur. Ancak bir mevcudiyetin gostergesi ya da isareti olarak gorii-
nen seylere anlam kazandiran bir istirak oldugu igin sadece tecriibe
vardir.”17 Kutsal olan kaynaktan bir ‘biitiin’ olarak insana ulasan
anlam ile insanmn bu anlami idrak etmesi'®, yani dis ve i¢ alemlerde-
ki ilahi kudretin farkina varmasiyla bu dongii tamamlanmaktadir.
Dini tecriibenin merkezine yOnelme, insan igin maksath
(purposeful) bir 6zellik tasimaktadir.!® “Dini tecriibe, hayat ve alem
icinde mevcut ilahi sirra tabii bir hassasiyettir. Derin bir duygusallik
icerisinde Allah’ta var olmak,”? dini tecriibeyi yasayan dindarin en
biiyiik arzusudur. Insani sinirliliklar igerisinde idrak edilen ve his-
sedilen kudrete ulasmak, giiclii bir dini suuru gerektirmektedir.?!
Ancak unutulmamalidir ki, dini tecriibe bu diinyada gerceklestigi
icin, bu tecriibedeki dini suur, ¢ok yogun da olsa??, bu diinyaya
aittir. Dolayistyla “dini tecriibenin tabiati, suurlulugun tabii diizeni
ile catismaz ve ondan ayrilmaz.”? Tkbal de ayni sekilde, “dini tec-
riitbenin tabiatinin hi¢bir yerde normal bilincin dogal istegiyle ce-

lismedigini”?* sdylemektedir.

W. James’e gore dini tecriibe, Tanr1'nin gostergelerini algila-
mak ve ilahi kudretle sezgisel ve duygusal bir iliski kurmaktir.?
Insan-Tann iliskisi agisindan bu baglantinin kurulacag1 ortak pay-
da, dini kabiliyet dedigimiz kodlanmus sifreler biitiinii olan fitrattir.
Her ne kadar fitrattan esinlenen dini egilim, oncelikle, sinirlar1 belli

olmayan dini tecriibeyi meydana getiriyor ise de, bir siire sonra

7 Uysal, a.g.m., s. 84.

18 Peter Donovan, Interpreting Religious Experience, London 1979, s. 71.

9 Johnson, a.g.m., s. 196.

2 Hokelekli, a.g.e., s. 131.

2 Dini suurda zaman ve mekan kavramlari igin bk. Mustafa Sekip Tung, Bir Din
Felsefesine Dogru, Istanbul 1959, s. 36-39, 46-49.

2 Ralph W. Hood, “Forms of Religious Commitment and Intense Religious
Experience”, Review of Religious Research, c. 15, sy. 1 (Gliz 1973), s. 30-31.

% Johnson, a.g.m., s. 197.

2 Asif [kbal Han, a.gm.,s.217.

% William James, The Varieties of Religious Experience (A Study in Human Nature), ed.
Martin E. Marty, New York 1985, s. 31; Tanri'nin varligiyla kurulan iliski hakkin-
daki agiklamalar icin bk. s. 66-72.
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“vasitall, yani akil yiiriitmeye dayali sistemli bir zihin faaliyeti so-
nucunda”?® Tanr tecriibesine ulasilabilmektedir. Bu diizeyde yasa-
nan dini tecriibe, tamamen transandantal bir karaktere sahiptir.?”
Tecriibeyi yasayan kisi, Mutlak ve Nihai olan Varlik ile yakin ve
icten bir birlesme halindedir. S6z konusu birliktelik, tecriibeyi yasa-
yanin benligi ve bilinci de dahil olmak tizere, her seyi kusatmistir.?
Bu birlesmede (fusion) “birey, bilingli varolus diizeyine girer”? ve
arzu nesnesi ile biitiinlesir.3’ Bundan dolay1 James, dini tecriibeyi,
tekdiize bir aligkanliktan ziyade “akut ates” hali (acute fever) ola-
rak tanimlamaktadir.3! Bu ifadeyle, hem bu tecriibenin devingenli-
ginin, hem de alevler igerisinde yakan ile yananin nesnel biitiinlii-

guniin vurgulandigi sdylenebilir.
Dini Tecriibe’nin Analizi ve ifadesi

Dini tecriibe, algilanisi itibariyle kognitif bir stirectir. Ancak dini
tecriibenin kaynagindan gelen kutsal karakter, insan i¢in aym za-
manda igsel (batini) bir nitelik3? tasimaktadir. Yani tecriibe edilen
bilgi ile varligin bir ve ayn1 sey olmasi igin, goriintii veya golgenin
degil, akil diizeyinin tstiinde varligin kendi kendisini gerceklestir-
digi bilgi diizeyine erisilmesi gereklidir. Tim tecriibe ve deneyimle-
rin, ancak insanin kendisinde bulunanin bilincine varmasi, bir baska

ifadeyle gecmisten gelen ‘belirsiz ani’larin®* (reminiscence) hatir-

% Hokelekli, a.g.e., s. 129.

7 Ralph W. Hood, “Religious Orientation and The Experience of Transcendence”,
Journal for The Scientific Study of Religion, sy. 12 (1973), s. 444; Bu makalenin 445.
sayfasinda yer alan 1 nolu tabloda, agkin olan tecriibe ile agskin olmayan tecriibe
arasindaki olumlu-olumsuz farkliliklar, bes ayr1 degiskene gore verilmektedir.

% James, a.g.e., s. 508-509.

» A.Reza Arasteh, Askta ve Yaraticilikta Yeniden Dogus, ¢ev. Bekir Demirkol, [brahim
Ozdemir, Ankara 2000, s. 29.

% Ayni eser, s. 91.

31 James, a.g.e., s. 6.

3 Ralph W. Hood, “Normative and Motivational Determinants of Reported
Religious Experience in Two Baptist Samples”, Review of Religious Research, c. 13,
sy. 3 (Bahar 1972), s. 192.

3 René Guénon, “Kendini Bil”, Kadim Bilimler ve Bazi Modern Yanilgilar, trc. Fevzi
Topagoglu, Istanbul 2000, s. 50-51.
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lanmasi igin birer vesile oldugu diistiniiliirse, dini tecriibenin iger-
digi gercek bilginin, ruh ve varligin biitiintinii kapsadigin soyleye-
biliriz.

Dini tecriibe, insanin kendisi tarafindan kesin olarak bilinen bir
tecriibedir ve mutlaktir.®* Ciinkii bu tecriibe, dogrudan dogruya,
vasitasiz bir sekilde ve ferdin i¢ diinyasinda yasanmaktadir. Dolay1-
styla diger insani tecriibelerimiz gibi bu tecriibelerin de bizim igin,
ozellikle sezgisel anlamda epistemolojik degeri vardir. Ancak Ikbal,
Tanr1’min matematiksel bir konu olmadigini da vurgulamaktadir.®
Bundan dolay1 dini ve mistik tecriibenin yorumlanmasinda, Tanr1

hakkindaki bilgilerimiz belirleyicidir.

Boyle bir tecriibenin analizi, ayn1 zamanda duyussal stirecleri
de gerekli kilmaktadir. Bundan dolay1 dini tecriibeyi hem biligsel
hem de duyussal olarak idrak etmede zihne merkezi bir rol verme-
liyiz ki bu durumda, zihin felsefesinin tartisma konusu olan zihin-
beden iliskisinde?, zihnin bedende degil, bedenin zihnin i¢inde yer

aldigimi kabul etmemiz gerekir.?”

Biitiin insani algilama siireglerimiz devreye girse bile yine de
dini tecriibenin biitiinliiglinii analiz etmemiz imkansizdir. Ciinkii
“mistik durumda diistince, ne kadar canli ve zengin olsa bile mini-
mum seviyeye inmekte ve fikirsel bir analiz miimkiin olmamakta-
dir.”38 Ancak unutulmamalidir ki, bu noktada bile insan, normal
bilinglilik diizeyinden kopmamaktadir.?® Mutlak Hakikat'le kiilli bir

% Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Istanbul 2003, s. 54.

% Igbal, a.g.e., s. 14.

% Bu tartismanin boyutlari i¢in bk. Jerome A. Shaffer, Zihin Felsefesi Acisindan Biling,
Ruh ve Otesi, cev. Turan Kog, Istanbul 1991.

% Zihin-beden iligkisi ile zaman-mekan iliskisi arasindaki paralellik igin bk.
Abdiilhamid Kamali, Space, Time and Orders of Reality, Lahore 1998, s. 33-64, 69-74;
Igbal, “The Philosophical Test of The Revelations of Religious Experience”, a.g.e.,
s. 28-32; Ayrica ikbal, zihin-beden iliskisinde Modern Psikoloji'nin yaklasimin
elestirmektedir: Ayni eser, s. 18.

% Igbal, “Knowledge and Religious Experience”, a.g.¢., s. 15.

» fkbal, William James’in, mistik tecriibenin siradan rasyonel bilinglilikten farkl
olmasinin normal bilingliligin kesintiye ugramasi anlamina geldigi seklindeki dii-

71
MiLeL vE NiHAL

inang—Riltir-mitoloji



Ahmet ALBAYRAK

72
MiLeL vE NiHAL

inang— Rultlir—mitoloji

bicimde karsilasan kisinin bilingli olma durumu sona ermemekle
birlikte, yasanan tecriibenin benligi ihata eden yogunlugu®, kendi-

sinin biitliniiyle tahlilini ve ifadesini giiclestirmektedir.

Bir seyi analiz ve ifade edebilmemiz icin, o seyi tanimlayabil-
memiz yani kendi algilama gercevemize gore onu sinirlandirabil-
memiz gerekmektedir. Oysa Ikbal’e gore analiz edilemeyen bu tec-
riibi birliktelikte, siije ile obje arasindaki siradan olan farklilik orta-
dan kalkmistir.4! “Tkbal, dini tecriibeyi, mistik anlamda analiz et-
mektedir. Tkbal icin bu dini tecriibe, ...en icten, analiz edilemez ve
iletisim kurulamaz bir yapidadir.”#> Ciinkii bu tecriibe, mahiyeti
itibariyle zamansal ve Ozellikle de mekansal anlamda sirsizlig
icerdiginden sinirlandirilarak tanimlanmasi zordur veya biitiinden
koparilabildigi Ol¢iide smirlandirilabildigi kadar tanimlanabilmek-
tedir. Clinkii “dini tecriibenin en carpici simgesi, objektif ve siibjek-
tif arasindaki zitlig1 asma, bir vahdet ve biitiinliik igerisinde kainati

kavramadir.”43

Dini tecriibe, diisiinceden daha ¢ok duyguyla ilgili oldugu, bir
baska ifadeyle, “ilahi bir 6z, yani Allah’la, en st realiteyle, askin bir
otoriteyle belli bir iligskiyi kapsayan biitiin duygular, algilar ve du-
yumlar: ihtiva eden”# bir i¢ yasanti oldugu i¢in baskasina aktarila-
mamaktadir. Dini tecriibenin cesitlerinden olan vahiy tecriibesini
yasayan bir peygamberin, vecd tecriibesini yasayan bir mutasavvi-

fin (mistik), dogrulayic1 veya ilahi cevap tecriibelerini yasayan bir

slincesini elestirmektedir: Igbal, a.g.e., s. 15; Biling-bilingdis1 iliskisini temel alan
psikoanalitik perspektife kars1 dini tecriibenin bilinglilik agisindan anlamu igin bk.
W. W. Meissner, Psychoanalysis and Religious Experience, New Haven 1984, s. 205-
210.

% Hood, “Forms of Religious Commitment and Intense Religious Experience”, s. 35.

4 ]gbal, a.g.e., s. 15.

2 Latif Hiiseyin Kazmi, “Tkbal’de insan Varligr Kavram1”, ¢ev. Hasan Ayik, Ikbal’in
Diisiince Diinyas: iginde, ed. Ahmet Albayrak, Istanbul 2004, s. 173.

# Hokelekli, a.g.e., s. 132; krs. Uysal, a.g.m., s.73.

# C. Y. Glock, R. Stark, Religion and Society in Tension, Chicago 1965, s. 20’den nak-
len Hokelekli, a.g.e., s. 132; James, a.g.e., s. 31.
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dindarin®, tecriibe olarak yasadiklarini bagkalarina aktarabilmesi ve
yorumlayabilmesi ancak indirgenerek mantiki onermeler seklinde
ve kognitif diizeyde olabilmektedir. Ne var ki, yasanan tecriibenin
iceriginin bu sekilde diger zihinlere aktarilmasi miimkiin degildir.%
Bunun temel sebebi, yukarida aciklamaya ¢alistigimiz gibi, yasanan
dini tecriibe kognitif bir unsura sahip olsa da, varolus tabakalar:
arasindaki zithgmn ortadan kalkmasiyla onun mantik kurallarma
dayanmamasi ve temelde anlasilamaz ve karmasik (inarticulate) bir

duygudan ibaret olmasidir.#

Yasadigimiz yogun dini tecriibeler hakkinda, onlar1 biitiin ger-
cekligi ile ihata edebilecek sekilde konusmamiz miimkiin goziik-
memektedir. Bu imkansizligin temel iki sebebi oldugunu soyleyebi-
liriz. Birincisi, bu tiir tecriibelerin 6nceden planlanarak meydana
getirilen bir yasanti olmadigindan, nasil ve hangi yogunlukta yasa-
nacag1 bilinememektedir.*® Dolayisiyla yasantiy ifade etmeye yone-
lik zihni hazirlik yapilamamakta veya zihni yeterlilige sahip olu-
namamaktadir. Ikincisi, dini tecriibenin konusu kutsal ya da ilahi
kudret* oldugundan, Nihai Varlik ve Onunla birliktelik hakkinda
konusmanin zorlugudur. Dini tecriibenin igerigini belirleyen Tanr1
hakkinda konusmak, O'nu anlatmaktan ¢ok, insan olarak kendi
bakis agimizi belirleyis olmaktadir. Dini tecriibenin nasil tanimla-
nabilecegi, farkli bakis acilarina sahip din psikologlar: tarafindan bir
problem olarak ortaya konmaktadir.®® Biz, yasadigimiz dini tecrii-

beyi anlatmaya calistik¢a, aslinda kendimizi yani benligimizden

% Dini tecriibenin bahsedilen tiirleri ve bunlarin farkliliklart i¢in bk. Hokelekli,
a.g.e., s. 132-133; Uysal, a.g.m., s. 76-77.

# Igbal, a.g.e., s. 15.-16.

47 Igbal, a.g.e., s. 17.

# Bununla birlikte dini tecriibenin psikolojik sartlarini da gozardi etmemek gerekir.
Ciinkii “duygusal olarak yiiklii tasavvurlarin i¢ diinyasi, algisal kesfetmeyi yon-
lendirir. Bir baska deyisle, kisinin i¢ diinyas: hangi duygusal tasavvurlarla kaplh
ise, idrak yoluyla dis diinyada kesfettigi sey de o yonde” olacaktir. Hokelekli,

a.g.e.,s. 147.
% Hokelekli, a.g.e., s. 131.
% Unger, a.g.e., s. 36-42. 73
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kelimelere yansiyanlar1 disa vurmaktayiz. Bu durumda dil, tecriibe
ettigimiz varlik veya nesnelerin icerdigi anlamlar1 tedricen giin 1s1-
gina ¢ikarmaktadir.?® Bir baska ifadeyle, “bir insanin i¢ idraklerle
yaptig1 tecriibenin dini tecriibe haline dontismesi, o andaki gizli
duygusal anlamin, dini dilin miitekabil manalarmi uyandirmasimna

baglhdir.”52

Dini tecriibenin ifadesi agisindan agiklamaya galistigimiz bu
kapaliligi, onun belirsizligini de giindeme getirmektedir. “Gortinti-
riin iginde goriinmezin idraki veya buna bagh olarak, yerytiziinde
ilahi olanin veya Allah’in tezahiirii ve yakinligi, belirti ve isaretinin
idraki, zaruri olarak kisiden kisiye, kiiltiirden kiiltiire degisebilir>
ozelliktedir.”>* Ancak s6z konusu belirsizligin dini tecriibenin kay-
nagindan veya yasanan tecriibenin anlamindan olustugunu di-
sinmek yanhstir. Clinkii “hicbir dini tecriibe, objektif miinasebet
olmaksizin sirf kendi basina stibjektif degildir.”% Yani, “dini tecrii-
bede nesnellik ve 6znellik i¢ igedir.”> Her din, yogun bir bigimde
sembolik bilgi sunmaktadir.” Bu bilginin sembolik veya mecazi
karakteri ile tecriibenin kisiye ait olmas1 birlesince, tecriibenin ifa-
desi ve anlasilmasi zorlasmaktadir. Bu belirsizlik, ayn1 zamanda,

yasayan kisinin ifade tarzindan ve algilama bi¢iminden de kaynak-

51 Uysal, a.g.m., s. 72-73.

2. Ayni makale, s. 84.

5 Ralph W. Hood, “Comparison of Reported Religious Experience in Caucasian,
American Indian, and Two Mexican American Samples”, Psychological Reports, sy.
41 (1977), s. 657; Dini tecriibe acgisindan karsilikli olarak inanglararast imkénlarin
ele alindig1 makaleler i¢in bk. Richard Schebera’nin yazdig: kitap tanitim yazisi:
Jerald Gort (ed.), On Sharing Religious Experience: Possibilities of Interfaith
Mutuality, Grand Rapids 1992, Eerdmans Publ., Dialogue & Alliance, c. 9, sy. 2 (Kis
1995), s. 122-124. (Bu dipnot tarafimizdan eklenmistir. Yazar)

% Hokelekli, a.g.e., s. 152; Dini tecriibenin farkli dini kiiltiirlere ve farkl bilimsel
teorilere gore yorumlar igin bk. Ralph W. Hood (ed.), Handbook of Religious
Experience, Birmingham 1995; Ninian Smart, The Religious Experience of Mankind,
Glasgow 1977.

% Johnson, a.g.m., s. 200.

% Uysal, a.g.m., s. 85.

% Meissner, a.g.e., s. 181.
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lanmaktadir. “Gergek, her seyi ile apacgik ortadadir; bulus ise insa-

nin onu yorumlayisindadir.”58

Bilimsel bir yaklasim olarak Din Psikolojisi, dini tecriibeye ko-
nu olan Hakikat'in gercekligini ve oznelligini tartisma konusu
yapmaz. Onun gorevi, “dini tecriibeye tanik olanlarin sembolik
gerceklik olarak dil vasitasiyla ifade ettiklerini anlamak ve yorum-
lamaktan ibarettir.”>® Bununla birlikte “bir kisi, yasadig: i¢ tecriibe-
lerini, duygu ve idraklerini kelimelere aktarabildiginde dahi, onun
dini tecriibesi bizde ancak kullandig1 kelimelerin ¢agristirdig1 an-
lamlara gore bir deger kazanacaktir.”®0

Dini tecriibenin belirsizligini ortadan kaldiracak veya en giizel
bi¢gimde tanimlayacak sey, onun ifadesinden ¢ok tecriibeyi yasayan
kisinin disa vurum tarzidir. Wach, dini tecriibenin diisiincede, dav-
ranista ve arkadaslik iliskisinde olmak {izere ii¢ farkli ifade tarzini
aciklamaktadir.®! Davranisimiz ve gevremizle ahlaki iligski bigimi-
miz, dini tecriibemizin bagkalar1 tarafindan gozlemlenebilir ve de-
ger bigcilebilir bir sonucu olmaktadir. Boylece dinin fonksiyonel ola-
rak bir anlami oldugu ve hem birey hem de toplum agisindan ge-
reksiz (superfluous) olmadig1 ortaya citkmaktadir.®? Dini tecriibenin
aksiyonda yani dindarin tavir ve davranislarinda gorebilecegimiz
ahlaki anlamdaki olumlu ve kisiligi gelistirici etkileri, bu tecriibenin

ilahi gergekliginin ve ilahi degerinin ifadesi olacaktir.
Sonug

Dini tecriibe, yasayan kisi tarafindan algilanisa gore anlam farklilik-
lar1 gostermektedir. Bu farkliliklar, bir yandan idrak edilen Mutlak
Varligin veya O’'nun belirtilerinin ihata edilmesinin zorlugundan,
diger yandan dini tecriibenin, yasayan kisinin psikolojik yapisimna

uygun olarak gelismesinden kaynaklanmaktadair.

% Johnson, a.g.m., s. 201.

% Uysal, a.g.m., s. 85.

% Ayni makale, s. 87.

1 Wach, a.g.e., s. 59, 97, 121.
82 Donovan, a.g.e., s. 114-115.
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Incelemeye calistigimiz bu tecriibe, varligimizin biitiinliigiinde
veya onun derinliklerinde meydana gelmektedir. Boyle bir tecriibe-
yi tahlil edebilmemiz, anlatabilmemiz veya baskalarmmin yasadig:
dini tecriibeleri biitiintiyle anlayabilmemiz ve gercege yakin deger-

lendirmeler yapabilmemiz oldukga zordur.

Dini tecriibenin gergekligi ve yasandig: siireg igerisinde elde
edilen bilgi ve bulgularin objektifligi tartisilmaz iken, bu deneyimin
ve bilgilerin aktarimi, zorunlu olarak mantiki bir cerceve gerektir-
mektedir. Bir bagka ifadeyle, yasanilan ve hissedilen mutlak ‘6z" ve
biitiinleyici bilgi, baskalarina ancak formel bir kalip icerisinde anla-
tilabilmektedir. Yasantimin dilde bir ifadeye dokiilmesi, yasanan
biitiinliiglin kelimelerle simirlandirilmasidir. Ayrica, ildhi olanin
insani diizlemde anlatimi, ontolojik olarak bir indirgemeyi gerek-
tirdiginden, yerine gore insan mantigina uygun hale getirilmis ifa-
delerin veya yerine gore sembolik ve mecazi ifadelerin kullanimi
zorunlu olmaktadir. Bu durumda, yaziya dokiilmiis dini tecriibele-
rin ifade etmege calistig1 ve yeterince anlatilamayan igerigi kesfet-
mek i¢in insan, ifadelerin gramatik ve zahiri yapisindan ¢ok, soz
konusu sembolik ifadelerin isaret ettigi der(ini anlamlar tizerinde

yogunlasmalidir.
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The Problem of
The Expression of Religious Experience

Citation/©: Albayrak, Ahmet, (2005). The Problem of the Expression of Religious
Experience, Milel ve Nihal, 2 (2), 65-79.

Abstract: In this article, it was dealt with the problem of the expression of religious
experiences which include sacred values. Within this article, the perception of
religious experience of one who has experienced by himself, the nature of this
experience, the analysis of this experience are analyzed from the perspective of
the Psychology of Religion.

Religion points to human encounter with God. It is also the human response to
the sacred, separating from the ordinary things. The sacred has particular value
because it reminds human beings of their origin and their contacts with a
Supreme Power that is both beyond and inside this world.

The origin and essence of religion is a deep and overwhelming experience. This
experience is highly individualized, and represents a kind of union with whatever
the practitioner considers to be the Divine or the Absolute.

Key Words: Religious Experience, Experience, the Expression, Sacred, Absolute
Truth, Muhammad Igbal.
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