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Ozet

Amag: Bu galisma ile bir tip fakultesinde son sinif dgrencilerinin ve arastirma goérevlisi hekimlerin gocuk haklari
konusunda bilgi, tutum ve davraniglarinin degerlendiriimesi amaclanmistir.

Gereg ve yontem: Arastirmanin evrenini 323 kisi olusturmaktadir. Orneklem secilmeden evrenin tamamina
ulasiimasi hedeflenmistir. Calisma oncesinde etik kurul ve gerekli kurumsal izinler alinmistir. Verilerin
toplanmasinda Cocuk Haklarina iliskin Tutum Olgegi'ni (CHTO) iceren anket formu kullaniimistir. Olgekten en
az 22, en fazla 110 puan alinmakta; puanin yiksek olmasi olumsuz tutumu gdstermektedir. On bir sorudan
davranis puani hesaplanmis olup; puanin artmasi saglik hizmet sunumu sirasinda ¢ocuk haklarina yonelik
olumlu davranislar sergilendigini géstermektedir (en az 11, en fazla 55). istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05
olarak kabul edilmistir.

Bulgular: Calismaya 223 (%69) kisi katilmistir. Yas ortalamasi 26,8+3,0'dir. Yizde 52,7’si erkek, %62,8’i
arastirma gorevlisi hekimdir. Katilimcilarin %45'i Cocuk Haklarina Dair Sézlesme’yi (CHS) duymamistir. CHTO
puan ortalamasi 29,8+7,8, cocuk haklarina iliskin davranis puan ortalamasi 46,2+4,52°dir. Arastirma gorevlisi
olmak ve CHTO’yii duymamak olumsuz tutum ve davranis igin bagimsiz risk faktorii olarak saptanmstir.
Sonug: Cocuk haklarina yonelik tutum ve davranis olumlu olmakla birlikte arastirma goérevlisi hekimler intern
hekimlere goére daha olumsuz tutum ve davranisa sahiptir. CHS'yi bilme durumu dusuk olup, farkindaligin
artirlmasi gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: insan haklari, gocuk, saglik personeli.
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Abstract

Purpose: This study was aimed to evaluate the knowledge, attitudes and behaviors of interns and medical
residents (MRs) regarding children's rights in a medical school.

Materials and methods: The universe of this study is 323 people. It was aimed to reach the whole universe
without selecting the sample. Ethical committee and required permissions were obtained before the study. Data
were collected by using a questionnaire including The Attitudes towards Children's Rights Scale. Minimum 22
points and maximum 110 points are obtained from the scale; high score indicates negative attitude. Behavior
score was calculated from eleven questions. The increase in the score indicates that there are positive behaviors
towards children's rights during the provision of health services (min.11, max.55). Statistical significance level
was as accepted p<0.05.

Results: The sample consisted of 223 respondents. The mean age was 26.8+3.0, 52.7 percent of them are
males and 62.8 percent of them are medical residents. 45% of the participants did not hear the Convention on
the Rights of the Child (CRC). The mean of the attitude score was 29.8+7.8. The mean of the behavior score
was 46.2+4.52. Being a MR and not to hearing about the Convention were independent risk factors for both
negative attitudes and behaviors towards children's rights.

Conclusion: Although attitudes and behaviors towards children's rights are positive, medical residents have
more negative attitudes and behaviors than interns. The awareness of the CRC is low and awareness should
be increased.
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Giris

“Cocuk Haklar”, 18 yas altindaki bireylerin
haklaridir ve c¢ocuklarin erigkinlerden farkli
fiziksel, fizyolojik ve psikolojik 6zellikleri oldugu
ve surekli blyume ve gelisme gdOstermeleri
nedeniyle, erigkinlere taninan tim haklarin yani
sira, ¢ocuklara taninan bazi 6zel haklari ifade
etmektedir [1, 2].

Cocuk haklari, 1989 vyilinda Birlesmis
Milletler tarafindan hazirlanan Cocuk Haklarina
Dair Sozlesme (CHS) ile tanimlanmig, taraf
devletlere bu haklara saygl gosterme, koruma
ve yasama gecirme yukimlilugu getirilmistir [2,
3]. Dlnya genelinde hemen hemen tim tlkelerin
taraf oldugu bu sozlesmeyi, Turkiye 14 Eylil
1990’da imzalamig, 1995 yilinda da onaylamistir
[2]. Cocuk haklari savunuculugunda CHS ile
Ulkelere dusen sorumluluklar tanimlanmakla
birlikte, toplumdaki tium bireylerin de gerek
gunlik yasamda gerekse is yasaminda
onemli  sorumluluklar da yiUklenmektedir.
Saglik calisanlari da meslekleri geregi
¢ocuklarin saglik ve iyilik halinin korunmasi ve
gelistiriimesi sirasinda ¢ocuk haklarini dikkate
almak durumundadir [4]. Bu kapsamda saglik
hizmetleri sunumunda CHS’ye uygun tutum
ve davraniglara dikkat edilerek karar ve tedavi
surecine ¢ocugun katiliminin  saglanmasi,
gocugun mahremiyetine dikkat edilmesi gibi
uygulamalar tedaviye uyumu arttirmakta iken,
¢ocuk haklarina aykiri yapilan yanlis davraniglar
cocugun fiziksel ve psikolojik saghgini olumsuz
etkileyebilmektedir [4-6].

Saglik personelinin ¢gocuk haklarina saygiyi
ongoren tutum ve davraniglari kazanabilmesi,
kendi mesleki uygulamalarinda dikkate alip
g6zetebilmeleri icin egditim ihtiyaci bulunmakla
birlikte tip faklltesi egitim mufredatlarinda ¢ocuk
haklari egitimi nadiren gorulmektedir. Mevcut
literatlirde saglik personelinde gocuk haklari ve
uygulamalari ile ilgili bilgi birikimi kisithdir. Bu
calisma ile bir tip fakiltesinde 6grenim goren
intern hekimlerin ve saglik hizmeti sunmakta
olan arastirma goérevlisi hekimlerin gocuk haklari
konusunda bilgi, tutum ve davranislarinin
degerlendirilmesi amagclanmistir.

Gereg ve yontem

Kesitsel tipteki bu arastirmanin evrenini
2017-2018 Egitim Ogretim déneminde bir Tip
Fakultesi’nde 6grenim géren 116 intern hekim ile
¢ocuk yas grubundaki hastalara hizmet sunan
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veya uzmanlik doéneminde c¢ocuk hastalari
olacak anabilim dallarinda gérevli 207 arastirma
gorevlisi hekim (Acil Tip, Adli Tip, Aile Hekimligi,
Anestiziyoloji ve Reanimasyon, Beyin ve Sinir
Cerrahisi, Cocuk Cerrahisi, Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar, Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve
Hastaliklari, Deri ve Zuhrevi Hastaliklari, Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon, Gogus Cerrahisi,
GO0z Hastaliklari, Kadin Hastaliklari ve Dogum,
Kalp ve Damar Cerrahisi, Kulak Burun Bogaz
Hastaliklari, Ortopedi ve Travmatoloji, Plastik
ve Rekontstriiktif Cerrahi, Radyoloji, Uroloji
Anabilim Dallar1) olmak Uzere toplam 323
kisi olusturmaktadir. Arastirmada o6rneklem
secilmemis olup evrenin tamamina ulasiimasi
hedeflenmistir. Arastirmanin bagimh degiskeni
katihmcilarin ¢ocuk haklari konusundaki bilgi
dizeyi, tutum ve davranislaridir. Bagimsiz
degiskenleri yas, cinsiyet, arastirma gorevlisi
hekimlerin ¢alistiklari anabilim dali, meslekteki
yili, medeni durum, en uzun sire yasanilan
yer, algilanan gelir diizeyi, gocuk sahibi olma
durumu, ¢ocuk haklari konusunda egitim
almis olma durumu ve egitim alma istegidir.
Veri toplama islemi arastirmacilar tarafindan
literatlr taranarak olusturulan anket formu
araciligiyla yapilmistir. Cocuk haklari ile ilgili
bilgi durumunun belirlenebilmesi amaciyla
katilimcilara ¢ocuk haklari tanimi, gocuk yas
sinir;, ¢ocuk haklari s6zlesmesini duyma
durumu ve Turkiye’'nin bu s6zlesmeyi imzalama
durumu sorgulanmistir. Cocuk haklarina yonelik
tutumun degerlendiriimesi amaciyla 2006 yilinda
Karaman Kepenekgi tarafindan gelistirilen 22
soruluk Cocuk Haklarina iliskin Tutum Olgegi
kullanilmistir  (Cronbach alfa=0,85) [7]. Bu
calismada ise Cocuk Haklarina lliskin Tutum
Olgegi'nin i¢ tutarlih@ (Cronbach alfa) 0,796
olarak saptanmistir. Olcek besli derecelendirme
sisteminde olup en az 22 en fazla 110 puan
alinmakta; alinan puanin yliksek olmasi ¢ocuk
haklarina iliskin olumsuz tutumu géstermektedir.
Katilimcilarin saglik hizmeti sunumu sirasindaki
davranislarini  belirlemek amaciyla begsli
derecelendirme sisteminde literatlr taranarak
olusturulan 11 soru sorulmus, verilen cevaplara
g6re davranis puani hesaplanmistir. Enaz 11, en
fazla 55 alinabilen bu sorulardan alinan puanin
yuksek olmasi c¢ocuk haklarina iliskin olumlu
davranigi gdstermektedir. Cocuk Haklarinaligkin
Davranis Olgegi’'nin i¢ tutarliigi (Cronbach alfa)
0,785 olarak saptanmistir. Calisma dncesinde
etik kurul ve gerekli kurumsal izinler ile
katihmcilarin s6zli onamlari alinmistir. Verilerin
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degerlendiriimesinde SPSS 17.0 paket programi
kullaniimis olup; tanimlayici istatistikler icin
sayl, yuzde, ortalama, standart sapma, ortanca
ve ceyrekler arasi fark verilmigti. Bagimsiz
grup ortancalarinin karsilastiriimasinda
Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis testleri
kullaniimistir. Cocuk haklarina iliskin tutum
ve davraniglarla iligkili bagimsiz faktorlerin
belirlenmesi icin ¢oklu dogrusal regresyon
analizi (backward) kullaniimistir. istatistiksel
anlamlilik dizeyi p<0,05 kabul edilmigtir.

Bulgular

Arastirmaya 83 (%72) intern hekim ve 140
(%68) arastirma gorevlisi hekim olmak Uzere
toplamda 223 kisi katilmistir (%69). Calismaya
katilan kigilerin yas ortalamasi 26,8+3,0 olup,
%52,7’si erkektir. Katilimcilarin %10,4’G ¢ocuk
sahibidir (Tablo 1).

Katilimcilarin =~ %67,7’si
konusunda egitim almadigini, %89,2’si bu
konuda egitim almak istedigini, %79,7’si
kendini ¢ocuk haklari savunuculugunda yeterli
goérmedigini  belirtmisti.  Cocuk  Haklarina
Dair Sozlesme’yi duymama sikhdr %45,5 ve
Tarkiye’'nin bu s6zlesmeyi imzaladigini bilmeme
sikhgr  %36,8'dir.  Katilimcilarin =~ %37,7’si
¢alisma hayatinda g¢ocuk haklarina aykiri
muameleye sahit oldugunu ve %92,8'i kendi
g¢alisma yasaminda ¢ocuk haklarini gozettigini
belirtmistir (Tablo 2).

¢ocuk  haklari

Katihmcilarin ¢ocuk haklarina iligskin tutum
puan ortalamasi 29,8+7,8 ve davranig puan
ortalamasi  46,2+4,5'tir.  intern  hekimlerin
CHTO puan ortalamasi 27,6+7,3 ve arastirma
gorevlilerin puan ortalamasi 31,1+7,7 olarak
bulunmus olup aradaki fark istatistiksel olarak
anlamlidir (p<0,001). Cocuk haklari ile ilgili
egitim alanlarin almayanlara gore ve egitim
alma istegi olanlarin olmayanlara gére CHTO
puani daha olumludur (p=0,03, p=0,045).
CHS’yi duyanlarin puan ortalamasi 27,916,9,
duymayanlarin  puan ortalamasi 31,848,2

olup aradaki fark istatistiksel olarak anlamlidir
(p<0,001). Davranig puan ortalamasi intern
hekimlerde arastirma gdérevlisi hekimlere gore
ve CHS'yi duyanlarda duymayanlara gére daha
yuksektir (p=0,001, p<0,001) (Tablo 3).

Aragtirma  gorevlisi  hekimlerin  intern
hekimlere gére (p=0,003) ve CHSi
duymayanlarin duyanlara goére (p<0,001)
daha olumsuz tutumda oldugu saptanmistir.
Benzer sekilde davranis da arastirma gorevlisi
hekimlerde intern hekimlere goére (p<0,001)
ve CHS'yi duymayanlarda duyanlara gore

(p<0,001) daha olumsuzdur (Tablo 4).
Tartisma

Cocuk haklarina iliskin bilgi, tutum ve
davranisin degerlendirilmesi amaciyla yapilan
calismamizda cocuk haklarina yoénelik tutum
ve davranigin olumlu oldugu saptanmistir.
Hemgirelik yuksekokulu &6grencilerinin  ¢ocuk
haklari  konusundaki  tutumlarinin  Cocuk
Haklari Tutum Olgegi ile degerlendirildigi bir
arastirma sonucunda calismamiza benzer
olarak katilimcilarin 6lgek puan ortalamasi
29,8+12,2 olarak saptanmistir [8]. 2012 yilinda
Kurt [9] tarafindan saglk profesyonellerinin
¢ocuk haklarina iligkin, bilgi ve tutumlarinin
degerlendirildigi bir calismada da katilimcilarin
tutumlarinin calismamiza benzer olarak olumlu
oldugu saptanmistir. Karaman Kepenekci ve
ark. [7] yurittikleri calismada CHTO puan
ortalamalarinin Zihinsel Engelliler Ogretmenligi
Programi igin 31,1, Sinif Ogretmenligi Programi
igin 27,6, Okul Oncesi Ogretmenligi Programi
igin 27,6 ve Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
Egitim Programi icin 31,3 olarak aciklamis,
genel olarak 6grencilerin gocuk haklarina karsi
olumlu tutumda oldugu belirtilimistir. Son yillarda
insan haklari ve hasta haklari kavraminin
yayginlasmasina bagli olarak glindeme daha
sik gelen g¢ocuk haklari katiimcilarda olumlu
tutumun goridlmesindeki belirleyicilerden biri
olabilir.
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Tablo 1. Katiimcilarin sosyodemografik 6zellikleri.

Yas (Ort + SS) 26,8+3,0
Degiskenler n %
Cinsiyet*
Kadin 105 47,3
Erkek 117 52,7
Hekim
intern 83 37,2
Aragtirma gorevlisi 140 62,8

Meslekteki yil (n=139)*

1 29 20,9
2 38 27,3
3 24 17,3
4 18 12,9
5 ve Uzeri 30 21,6

Medeni durum*
Evli 61 27,5

Bekar 161 72,5

Cocuk sahibi olma durumu*
Var 23 10,4

Yok 199 89,6

En uzun sire yasanilan yer*

il 164 74,2

iice 51 23,1

Koy 6 2,7
Algilanan gelir duzeyi

Yeterli 76 34,1

Orta diizeyde yeterli 133 59,6

Yetersiz 14 6,3

*Arastirmaya toplam 223 kisi katiimis olup yanitlanmayan sorular olmasi nedeniyle degiskenlerde sayisal farkliliklar
bulunmaktadir.

306



Cocuk haklari konusundaki bilgi, tutum ve davranislar

Tablo 2. Katilimcilarin gocuk haklarina iliskin sorulara verdigi yanitlarin dagilimi.

Degiskenler n %
Cocuk haklart ile ilgili egitim almis olma

Evet 72 32,3

Hayir 151 67,7
Cocuk haklari ile ilgili egitim alma istegi

Evet 199 89,2

Hayir 24 10,8
Kendini gocuk haklari savunuculugunda yeterli gérme*

Evet 45 20,3

Hayir 177 79,7
Cocuk yas sinirini dogru bilme durumu

Evet 202 90,6

Hayir 21 9,4
Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’yi duyma durumu*

Evet 121 54,5

Hayir 101 45,5
Turkiye’'nin Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’yi imzaladigini bilme durumu (n=121)*

Evet 74 63,2

Hayir 2 1,7

Fikrim yok 41 35,1
Saglik galisanlarinin gocuk haklari konusunda aktif rol almadigini disiinme

Evet 211 94,6

Hayir 7 3.1

Fikrim yok 5 2,2
Saglik hizmetleri sunumunda gocuk haklarina saygi gosterilmedigini diglinme

Evet 71 31,8

Hayir 101 453

Fikrim yok 51 22,9
Cocukken saglik hizmetlerinde haklarina saygi gosteriimedigini diistinme

Evet 87 39,0

Hayir 76 34,1

Fikrim yok 60 26,9
Calisma hayatinda gocuk haklarina aykiri muameleye sahit olma

Evet 84 37,7

Hayir 118 52,9

Fikrim yok 21 9,4
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Tablo 2. Katihmcilarin gocuk haklarina iligskin sorulara verdigi yanitlarin dagilimi. (devami)

Kendi galisma yasaminda gocuk haklarini gézetme*

Evet 206 92,8
Hayir 6 2,7
Fikrim yok 10 4,5

*Arastirmaya toplam 223 kisi katiimis olup yanitlanmayan sorular olmasi nedeniyle degiskenlerde sayisal farkliliklar
bulunmaktadir.

Tablo 3. Katilimcilarin gocuk haklarina iligkin tutumunu (CHTO) ve saglik hizmeti sunumlari
sirasindaki cocuk haklarina yonelik davraniglarini (Davranis Puani) etkileyen faktorler.

CHTO Puani Davranig Puani
Degiskenler p degeri p degeri
(Ort £ SS) (Ort £ SS)
Yas
25 yas alti 28,21+7,21 47,2114 ,43
0,003 0,042
26-30 30,53+8,28 45,57+4,60
31 ve lzeri 32,78+6,29 46,88+3,62
Cinsiyet
Kadin 29,93+7,51 0,531 46,40+4,23 0,948
Erkek 29,65+8,11 46,19+4,79
Hekim
intern 27,62+7,39 <0,001 47,51+4,42 0,001
Arastirma gorevlisi 31,15+7,77 45,58+4,43
Meslekteki yil
1-2yil 30,46+7,52 0,371 45,24+4,94 0,590
3 yil ve uzeri 31,78+8,06 45,92+3,95
Cocuk sahibi olma durumu
Var 31,96+7,75 0,115 45,86+3,73 0,507
Yok 29,58+7,81 46,31+4,60
En uzun sure yasanilan yer
Kir 31,35+8,21 0,090 45,56+4,85 0,159
Kent 29,35+7,64 46,58+4,40
Egitim alma durumu
Evet 28,46+7,77 0,031 46,84+4,99 0,087
Hayir 30,45+7,77 46,04+4,27
Egitim alma istegi
Evet 29,62+7,93 0,045 46,31+4,57 0,723
Hayir 31,55+6,46 46,16+4,13
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Tablo 3. Katihmcilarin ¢ocuk haklarina iligkin tutumunu (CHTO) ve saglk hizmeti sunumlar
sirasindaki gocuk haklarina yonelik davraniglarini (Davranis Puani) etkileyen faktorler. (devami)

Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme’yi duyma durumu

Evet 27,99+6,92
Hayir 31,89+8,29
Kendini savunuculukta yeterli gor-
me durumu
Evet 29,80+7,83
Hayir 29,82+7,85

<0,001 47,39+4,45 <0,001
45144412

0,931 46,46+5,31 0,584
46,27+4,31

Tablo 4. Cocuk haklarina iligskin tutumu etkileyen faktorlerle ilgili regresyon modeli*.

Cocuk Haklarina iligkin Tutum**

Cocuk Haklarina iligkin Davranig***

Degiskenler

B %95 GA B %95 GA p
Arastirma gérevlisi hekim 3,21 1,12-5,30 0003 288  -445(132) <0,001
gocuk Haklanna Dair 5 g5 1,47-5,54 0001 217 -3,324-1,01) <0,001

Sozlegsme’yi duymayanlar

* Gocuk haklarina iligkin tutum puanin ylksek olmasi ¢ocuk haklarina iliskin olumsuz tutumu géstermektedir. Fakat gocuk
haklarina iligkin davranis puaninin yiksek olmasi ¢ocuk haklarina iliskin olumlu davranigi géstermektedir.

**Modele yas, cinsiyet, meslekteki kidem durumu, gocuk haklari ile ilgili egitim almis olma durumu, egitim alma isteg@i, Cocuk
Haklarina Dair S6zlesme’yi duyma durumu dahil edilmis olup Lineer Regresyon Analizi yapilimistir.

***Modele yas, cinsiyet, meslekteki kidem durumu, Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’yi duyma durumu dahil edilmis olup Lineer

Regresyon Analizi yapiimigtir.

Calismamizda  literatirde  yer  alan
¢alismalardan farkh olarak c¢ocuk haklarina
yonelik tutumla birlikte intern ve arastirma
gorevlisi hekimlerin saglk hizmeti sunumlari
sirasindaki ¢ocuk haklarina iliskin davraniglari
da degerlendiriimis olup katihmcilarin olumlu
davranis sergiledigi belirlenmigtir. Ancak bu
degerlendirmenin  gecerlilik ve guavenirliligi
gosterilmis bir dlgek ile yapilmamis olmasi ve
yanitlarin beyana dayali olmasi kisitlihgi géz
onldne alinmahdir.

Calismamizda intern hekimlerinin tutum ve
davraniglari arastirma gorevlilerine gbre daha
iyi saptanmigs olup, bu durum intern hekimler
arasinda ¢ocuk haklariyla ilgili egitim almis olma
sikh@inin daha fazla olmasindan kaynaklaniyor
olabilir. Katilimcilarin yarisinin Gocuk Haklarina
Dair Sozlesme'yi  duymadigi, so6zlesmeyi
duymayanlarin  tutum ve davranislarinin
daha ko6tl oldugu saptanmistir. Kurt'un [9]
calismasinda ¢alismamiza goére daha iyi
sonuclar elde edilmis olup; katiimcilarin
yaklasik dortte Uglnin soézlesmeyi duydudu,
intern hekimlerde bu sayinin daha fazla oldugu
g6zlemlenmis, bu fark intern hekimlerin aldiklari
derslere baglanmistir. Cocuk haklarinin temeli

olanve herbireyin bilmesigereken bu sézlesmeyi
bilme durumunun dislik saptanmasi egitim
mufredatindaki eksikligi gostermektedir. Nitekim
calismamizda da katimcilarin sadece Ugte
birinin gocuk haklari konusunda egitim aldigi,
egitim alanlarinin tutumlarinin iyilestigi, kendini
cocuk haklari savunuculugunda daha yeterli
goérdigu saptanirken davranis puaninda fark
olmadigi1 saptanmistir. Bu bulgu verilen egitimin
icsellegtirilerek  davranigsa  donUstlrilmesi
icin  verilen  egitimlerin  yapilandiriimasi
gerekliliginden kaynaklaniyor olabilir.

Sonug olarak, intern hekimlerin ve arastirma
gorevlisi hekimlerin cocuk haklarina iligkin tutum
ve davraniglari olumlu olmakla birlikte, CHS
farkindaligi distktar. Egitim alanlarda tutum ve
davranigin daha iyi olmasina karsin katilimcilar
arasinda egitim alma sikhginin distik olmasi bu
konudaki ihtiyaci gostermektedir. Ozellikle saglik
personelinin hizmet sunumu sirasinda ¢ocuk
haklarina iliskin davraniglarinin degerlendirildigi
arastirma sayisi kisith olup ileri arastirmalara
ihtiya¢c bulunmaktadir.

Cikar iligkisi: Yazarlar herhangi
iliskileri bulunmadigini beyan eder.

bir ¢ikar
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