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Oz

Bu arastirmanin amaci; ortadgretim 6grencilerinin fizik dersine yonelik akademik 6zglivenlerini belirlemeye yonelik gegerli ve
glvenilir bir 6lgme araci gelistirmektir. Calisma grubunda 2015-2016 6gretim yilinda Ankara ilindeki MEB’e bagli devlet Anadolu
liselerinde d6grenim goren 515 dokuzuncu sinif 6grencisi yer almaktadir. Olcegin deneme formu ilk asamada (i farkli Anadolu
lisesinde 6grenim goren 274, ikinci asamada 271 dokuzuncu sinif 6grencisine uygulanmistir. Verilerin analizinde 6lgegin yapi
gegerligini belirlemek amaciyla agiklayici ve dogrulayici faktér analizi tekniklerinden yararlaniimistir. Olgekten elde edilen
verilerin glvenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alpha katsayisi hesaplanmistir. Arastirma sonucunda ortadgretim
6grencilerinin fizik dersine yonelik akademik 6zguvenlerini belirlemeye yonelik, olumlu ve olumsuz akademik 6zgtiven olmak
lizere iki alt boyuttan olusan 12 maddelik Fizik Dersi Akademik Ozgiiven Olgcegdi gelistirilmistir. Olgekten elde edilen verilerin
Cronbach Alpha givenirlik katsayisi 0.82 ve acikladig toplam varyans %48,15’tir. DFA sonucunda ulasilan ki-kare/serbestlik
derecesi orani 1.71 olup 6lgegin yapisi milkemmel uyum gostermektedir. RMSEA degeri 0.052 olup bu degere gére olgegin
yapisinin modele uyumu iyi dizeydedir. Diger uyum indeksleri birlikte incelendiginde gelistirilen 6lgegin 12 maddelik iki boyutlu
bir yapida oldugu dogrulanmistir. Agiklayici faktor analizi sonunda iki boyutun iliskisinin anlamh oldugu (r=0.496, p<.01),
dogrulayici faktér analizi sonunda boyutlar arasinda pozitif yonde ve yiiksek dizeyde (r=0.66) iliski oldugu belirlenmistir.
Gelistirilen 6lgegin psikometrik 6zelliklerinin yeterli oldugu bulgularla ortaya konulmustur.

Abstract

The aim of this research is to develop a valid and reliable assessment instrument to determine the academic self-concept of
secondary school students for physics course. Study group of this research consists of 515 9th grade students from the
Anatolian High Schools of the Ministry of National Education in Ankara. The testing form of the scale was firstly applied to 274
9th grade students and was secondly applied to 271 9th grade students who study in 3 different Anatolian High Schools.
Explanatory and confirmatory factor analysis technique were used to determine the validity of the scale to analyze the data.
Cronbach Alpha parameter was calculated to determine the reliability of the data which obtained from the scale. At the end of
the research, a 12-item academic self-concept scale including two sub-dimensions which named positive and negative
academic self-concept was developed to determine secondary school students’ academic self-concept. The Cronbach Alpha
reliability parameter of the data obtained from the scale was 0.82 and the explained total variance was %48,15. The ratio of
chi-square/freedom degrees obtained via DFA was 1.71 and the structure of the scale is perfectly compatible. The RMSEA value
is 0.052 and according to this value, the structure of the scale is well adapted to the model. When the other fit indexes are
investigated, it is confirmed that the developed scale is a two-dimensional structure with 12 items. At the end of the
explanatory factor analysis, it is determined that the relationship between the two dimensions is significant (r=0.496, p<.01),
and at the end of the confirmatory factor analysis, it is determined that there is a positive and high correlation between the
dimensions (r=0.66). It is demonstrated by findings that the psychometric features of the scale were sufficient.
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Extended Abstract

Introduction

At the beginning of a new learning unit, students’ affective characteristics fairly differ. While some students are concerned,
willing and excited, others may feel compelled, unwilling or expect nothing in return. Students must have affective entry
characteristics for a better learning. Students who feel that they are successful or can be successful become more interested in
new units and their attitudes become more positive. And also, their belief in what they can achieve, in other words, their academic
self-concept increases (Bloom, 1976; Ozgelik, 2012; Senemoglu, 1987). Most of the experimental and theoretical studies describe
academic self-concept as an important self-concept dimension for school-age individuals (Marsh and Richards, 1987). Academic
self-concept is a way of self-perception whether the student can learn any learning unit or cannot, based on their learning
background (Senemoglu, 1989; Senemoglu, 2018). Academic self-concept is not only fed by previous successes, it also has
motivational features that can change the next successes (Bryne, 1984). The academic success in the physics course and the related
variables were found to be related to the students at the highest level. Correlation coefficient between the students' previous
learning physics and academic achievement was .25, .20, having previously taken a mathematics course, and .16 with their
attitudes towards the physics course. When the variables related to the class that were taken up together, the coefficient
correlation of the academic success of the physics course was determined as .06. These results showed that student-related
variables were more correlated with the success of the physics course than teacher-mediated variables (Lawrenz, Wood, Kirchhoff,
Kim and Eisenkraft, 2009). The importance of academic self-concept and success relationship has been an issue that is discussed
in literature. Therefore, it can be said that it is both important and necessary to make students feel the academic success and to
ensure the continuity of it. At this stage, the aim of the research is to develop a valid and reliable assessment instrument to
determine the physics course oriented academic self-concept of secondary school students.

Method

Study group of this research includes 515 9th grade students from the Anatolian High Schools of the Ministry of National
Education in Ankara. The testing form of the scale which consists of 22 items was firstly applied to 274 9th grade students and was
secondly applied to 271 9th grade students who study in 3 different Anatolian High Schools. The implementations were made by
the researcher and to ensure that the students participate voluntarily, the aim of the study was explained to the students in
advance. Obtained data was checked by the researcher and 28 forms were eliminated because of the randomly answered items
or the items answered with more than one option or too many unanswered items. For the negative items, reverse coding was
made and for the missing values, median designation was made. The data collected in the first stage were used for explanative
factor analyze and the data collected at the second stage were used for confirmative factor analyze. Explanatory and confirmatory
factor analysis technique were used to determine the validity of the scale to analyze the data. Cronbach Alpha parameter was
calculated to determine the reliability of the data which obtained from the scale.

Result and Discussion

At the end of the study, a 12-item academic self-concept scale consisting of two sub-dimensions, positive and negative
academic self-concept, was developed to determine the academic self-concept of secondary school students. The items are coded
between 4-0 and the negative points are coded in reverse and then the total score is calculated. According to this code system of
this scale, the lowest score is 0 and the highest score is 48. The high total score indicates that the student has high academic self-
concept in physics courses. The Cronbach Alpha reliability parameter of the data obtained from the scale was 0.82 and the
explained total variance was %48,15. The ratio of chi-square/freedom degrees obtained via DFA was 1.71 and the structure of the
scale is perfectly compatible. The RMSEA value is 0.052 and according to this value, the structure of the scale is well adapted to
the model. When the other fit indexes are investigated, it is confirmed that the developed scale is a two-dimensional structure
with 12 items. At the end of the explanatory factor analysis, it is determined that the relationship between the two dimensions is
significant (r=0.496, p<.01), and at the end of the confirmatory factor analysis, it is determined that there is a positive and high
correlation between the dimensions (r=0.66). It is demonstrated by findings that the psychometric features of the scale were
sufficient.
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GIRIS

Yeni bir 6grenme Unitesinin baslangicinda 6grencilerin duyussal yonelimleri biylik farkliliklar gosterir. Bazi 6grenciler ilgili,
istekli, heyecanli iken bazilari zorunluluk hisseden, beklentisiz, ilgisiz olabilir. Eger tim 6grencilerin 6grenmeyi istedigi bir 6gretim
Unitesi hazirlanabilirse, 6grencilerin bu 6grenme Unitesine sevkle ve kendilerine daha cok glivenerek baglamalari beklenir. Fakat
bu oldukca zordur. Ogrenciler yeni bir tiniteye girerken o iiniteyle ilgililerse, heyecan duyuyor ve merak ediyorlarsa digerlerine
gore daha kolay ve hizli 6grenirler. Bir 6grencinin bir Gniteyi iyi 6grenebilmesi icin, 6grenilecek olan Uniteye agik olmasi, 6grenmeye
istek duymasi, glicliklerle karsilasmasi halinde bu giglikleri asmaya yetecek gii¢ ve gabayi gosterebilecegine glivenmesi gerekir.
Ogrencilerin daha iyi 6grenebilmeleri icin duyussal giris 6zelliklerine sahip olmalari gerekir. Bunu saglamak igin dgrencilere basari
hissi tattirlmalidir. Basarili oldugunu ya da olabilecegini hisseden 6grencilerin yeni unitelere karsi ilgileri artar ve tutumlari daha
olumlu hale gelir. Ayni zamanda basarabileceklerine olan inaniglari, yani akademik 6zgiivenleri artar (Bloom, 1976; Ozgelik, 2012;
Senemoglu, 1987).

Deneysel ve kuramsal arastirmalarin ¢ogu, akademik 6zgiiveni (academic self-concept), okul ¢agindaki bireyler igin dnemli bir
benlik kavrami (self-concept) boyutu olarak tanimlar (Marsh ve Richards, 1987). Olumlu bir benlik kavrami egitim uygulamalarinin
bircogunda istendik bir sonug olarak degerlendirilir ve siklikla akademik basari gibi diger istendik ciktilara ulagiimasini kolaylastiran
bir araci degisken olarak ifade edilir (Marsh, 1990). Fakat alanyazin giderek artan bir ¢ogunlukla akademik 6zgliven kavraminin,
genel benlik kavramindan agikga ayirt edilebilir oldugunu ve akademik 6zgiiven kavraminin akademik basari ve diger istendik
akademik davranislarla genel benlik kavramindan ¢ok daha fazla iliskili oldugunu gdstermektedir (Byrne, 1984; Marsh, 1986;
Marsh, 1990).

Marsh, Byrne ve Shavelson (1988), ii¢ farkli benlik kavrami 6lgegi ve bir akademik dzgliven 6lgegi kullanarak ingilizce,
matematik ve genel okul basari puani ile benlik kavrami ve akademik 6zgliven arasindaki iliskileri arastirmislardir. Calismada, (g
benlik kavrami 6lgeginden alinan puanlarla ingilizce, matematik ve genel okul basari puani arasinda anlamli iliski bulunmazken,
akademik 6zgliven puanlariile biiyik 6lgiide anlamli iliskiler tespit etmislerdir. Akademik 6zglivenin hem genel benlik kavramindan
farkliligi hem de akademik basariyla iliskisinin cok daha anlamh oldugu bdylelikle ortaya koyulmustur.

Brookover, Thomas ve Paterson (1964), benlik kavraminin farkl konu alanlarinda farkhihk gosterdigini belirtmis ve konu
alanlarina 6zgl kendini algilayis bicimini, alana 6zel benlik kavrami (spesific self-concept) olarak isimlendirmislerdir.
Arastirmalarinda matematik, ingilizce, sosyal bilimler ve fen bilimleri alanlarina 6zel benlik kavrami puanlariyla genel benlik
kavrami puanlarinin akademik basariyi yordama guglerini karsilastirmislardir. Brookover, Thomas ve Paterson’in ¢alismalarindaki
belli bir alana 6zel benlik kavrami, sonraki ¢alismalarda akademik 6zgiiven olarak isimlendirilmistir.

Akademik 6zgiiven, 6grencinin 6grenme 6zgecmisine dayali olarak herhangi bir 6grenme birimini 6grenip 6grenemeyecegine
dair dair kendini algilayis tarzidir (Senemoglu, 1989; Senemoglu, 2018). Akademik 6zgliven, dnceki basarilardan beslenmekle
birlikte, sonraki basarilarda da degisiklik yaratma glicline sahip motivasyonel 6zellikler tasir (Byrne, 1984).

Calsyn ve Kenny (1977), akademik ozgiiven ile akademik basari arasindaki nedensellik iliskisini ortaya cikarmak igin
caprazlanmis panel korelasyon yontemini kullanmislardir. Arastirmalari sonucunda; akademik basarinin, akademik 6zgiiven
Uzerindeki nedenselliginin olduk¢a baskin oldugunu ortaya ¢ikarmislardir. Dolayisiyla akademik 6zglivenin 6ncelikle daha dnceki
akademik basarilarinin bir sonucu oldugunuileri sirmektedirler. Bu sonuca gore, akademik 6zgliveni gelistirmenin en iyi yolu, daha
gliclii akademik beceriler gelistirmek, 6grencilerin akademik basarilarini saglamaktir (Marsh, 1990). Benzer sekilde Marsh’in (1990)
¢alismasi Calsyn ve Kenny’nin (1977) ¢alismasini destekler nitelikte olmakla birlikte, nedenselligin akademik 6zgliven ile basari
arasinda karsilikli oldugunu da ortaya koymustur (Marsh, Byrne ve Yeung, 1999).

Akademik ozgiiven ile keyif alma, gurur, anksiyete, 6fke ve can sikintisi gibi duygular arasinda kuvvetli bir iligki vardir.
Alanyazinda matematik ve fizik gibi sayisal alanlarda akademik 6zgiiven ile duygular arasindaki iliskinin, Almanca ve ingilizce gibi
sozel alanlardakine gore daha glicli oldugunu ortaya koyan calismalara rastlanmaktadir. Bu iliskiler olumlu duygularla pozitif,
olumsuz duygularla ise negatif yonli iliskilerdir. Fizik dersine iliskin akademik 6zgliven ile en kuvvetli pozitif yondeki iliskili oldugu
duygular sirasiyla, gurur ve keyif almadir (Gotz, Cronjager, Frenzel, Liidtke ve Hall, 2010).

Bloom’un (1976) tam 6grenme kuraminda duyussal giris 6zellikleri; 6grencinin yeni 6grenme biriminin baslangicindaki ilgisi,
tutumu ve basarili olup olamayacagina inanciyla ilgili 6zelliklerin bitlinii olarak tanimlanmistir ve basaridaki degiskenligi %25
oraninda agiklama giiciine sahiptir. Ogrencinin belli bir derse karsi, okula ve kendine iliskin tutumunun okul basarisiyla olan iliskisi
incelendiginde, akademik 6zglivenin tek basina basariyla olan iliskisinin ayni degeri verdigi goriilmektedir. Akademik 6zgliven,
O6grencinin basarili olacagina inanma ve giivenme derecesidir. Okul ve okul 6grenmeleri ile ilgili uzun siire devam eden basari ve
onanma ya da basarisizlik ve reddedilme, okula ve okulda 6grenmeye karsi genel tutum Gzerinde etkilidir. Basariyl tatmanin
kendine ve yeteneklerine karsi olumlu tutum gelistirmede dnemini vurgulayan Senemoglu (2018), gelecekteki basarilarin temelini
olusturacak olan akademik 6zglivenin gelismesi icin her ¢ocuga kendi giicii 6lglisinde sorumluluk verilerek basarili olmasinin
saglanmasi ve boylelikle basariyi tatmasinin saglanmasi gerektigini ifade etmektedir.

Uz ve Eryillmaz (1999) arastirmasinda 6grencilerin fizige karsi tutumlarini etkileyen faktorleri incelemistir. Bu faktorler icinde
onceki basarilar da yer almaktadir. Bu degiskenler arasinda fizige karsi tutumu etkileyen en 6nemli faktorler matematikteki
basarilar ve dnceki basarilar oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin dnceki basarilarinin ve matematik dersindeki basarilarinin fizik
dersine yonelik tutumlarinda énemli bir faktér olmasi, 6grencilerin basarili olmalarinin olumlu duyussal 6zellikleri kazanmalarini
etkiledigi anlamina gelmektedir.
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Fizik dersinde farkli 6gretim yontemlerinin denendigi bircok ¢alismada (Demircioglu, 2014; Akbulut, 2013; Buyukkara, 2011),
denenen yontemlerin fizik dersine yonelik duyussal 6zelliklere etkisi ele alinmis ve anlamli farkliliklara ulasilamamistir. Bunlar ve
benzeri deneysel ¢alismalarin uygulama siirelerinin kisith olmasi, tutum ve 6zyeterlik gibi uzun siirede degismeye acik olan
duyussal 6zellikler Gzerinde denenen yontemlerin anlamli fark olusturmamasina neden olabilecegi géz 6niinde bulundurulmalidir.
Yesildal (2012) fizik dersi ile ilgili proje ¢alismalarina katlan 6grencilerin fizik dersine iliskin tutumlarini incelemis ve sekiz ay siiren
uygulamasi sonunda proje ¢alismalarinin 6grencilerin tutumlarini olumlu yénde degistirdigini belirlemistir.

Fizik dersindeki akademik basari ile en yiksek diizeyde iliskili degiskenlerin 6grenciye bagh degiskenler oldugu gorilmustar.
Ogrencilerin dnceki 6grenmeleri fizik dersi akademik basarilari arasindaki korelasyon katsayisi 0.25, daha énce matematik dersi
almis olmalari ile 0.20, fizik dersine iliskin tutumlari ile 0.16’dir. Sinifa bagli degiskenlerin ise birlikte ele alindiginda fizik dersi
akademik basarisiyla korelasyon katsayisi 0.06 olarak belirlenmistir. Bu sonuglar 6grenciye bagh degiskenlerin, 6gretmen aracili
degiskenlere gore fizik dersi basarisiyla daha fazla iliskili oldugunu gostermistir (Lawrenz, Wood, Kirchhoff, Kim ve Eisenkraft,
2009).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Akademik 6zgliven ve basartiliskisi alinyazinda tartisilan 6nemi bir konu olmustur. Arastirmalar sonucunda akademik 6zglivenin
oncelikle 6nceki basarilardan etkilenerek gelistigi ve sonraki basarilar i¢cin de hem motivasyonel bir kaynak oldugu hem de sonraki
basarilarin glgli ve anlamli bir yordayicisi oldugu belirlenmistir. Bu nedenle 6grencilere hem akademik 6zgliven kazandirmak igin
basariyl tattirmanin hem de sonraki akademik basarilarini yikseltmek ve sirekliligini saglamak igin akademik 6zgliven
kazandirmanin iki yonli olarak 6nemli ve gerekli oldugu soylenebilir.

Alanyazin taramasi sonucunda fizik dersinde akademik 6zguiven ile ilgili yurticinde yapilan arastirmaya rastlanmamistir. Fizik
dersine iliskin 6grenci tutumlari en sik arastirilan duyussal 6zellik olarak karsimiza ¢itkmaktadir. Oysa akademik 6zgiiven, 6grencinin
belli bir derse ve kendine iliskin tutumunun okul basarisiyla iliskisini tek basina gdstermektedir. Bu nedenle fizik dersinde akademik
ozglven ile iliskili arastirmalarin eksik oldugu soylenebilir.

Bu dogrultuda arastirmanin amaci; ortadgretim 6grencilerinin fizik dersine yonelik akademik 6zglivenlerini belirlemeye yonelik
gecerli ve glivenilir bir 6lgme araci gelistirmektir. Boylelikle 6grencilerinin ders basarisini diger duyussal 6zelliklere gore yiksek
oranda etkiledigi bilinen akademik Ozguivenleri belirlenebilecek ve akademik basarilarini yikseltmek ve/veya sirekliligini
saglamaya yonelik tedbirler almaya yonelik uygulamalara veri saglayacagi umulmaktadir.

YONTEM

Bu calisma agciklayici ve dogrulayici faktér analizlerine dayali bir 6lgme araci gelistirme ¢alismasidir. Bu yoniyle calisma, konu
ile ilgili var olan durumu betimleme amaciyla yapilan (Karasar, 2005) bir tarama arastirmasidir. Akademik Ozgiiven Olcegi
gelistirme asamalari Calisma Grubu, Olcedin Gelistirilmesi, islem ve Verilerin Analizi bashklar altinda detayl olarak sunulmustur.

Calisma Grubu

Calisma grubu arastirmanin amacina uygun olarak amagh 6rnekleme ydntemiyle belirlenmistir. Amacgh Orneklemede
arastirmaci kendi yargisini kullanarak arastirmanin amacina en uygun olan grubu belirler (Balci, 2013). Calisma grubu 2015-2016
0gretim yilinda Ankara ilindeki MEB’e bagl devlet Anadolu liselerinin 9.sinif 6grencileri arasindan segilmistir.

Ankara ilinin segilmesinde; ildeki ortadgretim kurumlarinin lise giris sinavi puanlarina gore farklh basari diizeylerinde olmasi ve
ortalamalarinin Tirkiye ortalamasini yansitiyor olmasi, il merkezi ve ilgelerinde farkl okul tiirlerindeki ortadgretim kurumlarinin
bulunmasi ve sosyo-ekonomik diizeylerinin gesitlilik gbsteriyor olmasi, 6grenci ve 6gretmen sayilarinin arastirma igin yeterli olmasi
etkili olmustur (TUIK, 2014; MEB, 2014). Ayrica ulasim kolayligl, zaman ve maliyet agisindan ekonomikligi de Ankara ilinin secilme
nedenleri arasindadir.

Dokuzuncu sinif 6grencilerinin segilmesinin nedenleri; fizik dersinin ayri bir disiplin olarak ilk kez 9. sinifta yer almasi, tim okul
tirleri igin ayni temel fizik konularinin dahil oldugu Fizik Ogretim Programinin uygulaniyor olmasi ve bu sinif diizeyinde heniiz lisans
yerlestirme sinavina yonelik alan segiminin yapilmamis olmasidir. Alan se¢imi sonrasinda yapilacak bir arastirmada Fizik dersi alan
ogrencilerin (11 ve 12. sinif FM alani 6grencileri), Fen ve Matematik alanini se¢mis olmalari nedeniyle, hem 6grenme dizeyi
bakimindan hem de akademik 6zgiiven agisindan homojen olma riski tasiyacagi diistiniilmistar.

Calisma grubunun segilmesinde okul tiirleri belirleyici bir 8l¢iit olarak alinmistir. Mesleki ve Teknik liseler ile Din Ogretimi liseleri
meslek alanlarina ydnelik 6gretim yapilmasi ve Ozel Egitim Meslek Liseleri ise dzel egitime gereksinim duyan bireylere ydnelik
o0gretim yapilmasi nedeniyle ¢alisma grubuna dahil edilmemis, Anadolu liseleri ¢calisma grubuna dabhil edilmistir. Ankara ilinde en
fazla sayida genel ortadgretim kurumu bulunan Cankaya ilgesi segilerek temel egitimden ortadgretime gecis sistemi (TEOG) taban
puanlarina gore siralanmistir. Bu liselerden ilk %27’lik dilime girenler (ist, son %27’lik dilime girenler alt, digerleri orta basari dizeyi
olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunda alt, orta ve (ist basari diizeyindeki l¢ farkli Anadolu lisesinde 6grenim goren 515 dokuzuncu
sinif 6grencisi yer almaktadir. Calisma grubunda yer alan 6grencilerden ilk asamada 251 6grenciye ulasilmis ve ikinci asamada ise
farkh siniflardaki 264 6grenciye ulasiimistir. Olgek gelistirme calismalarinda ulasilmasi gereken érneklem biyiklugi, gozlenen
degisken sayisinin en az bes-on kati olarak ifade edildiginden (Tavsancil, 2002), bu arastirma igin hem agiklayici hem de dogrulayici
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faktor analizlerinde 6rneklemin, deneme formunda yer alan madde sayisinin on kati (22x10=220) (lizerinde olmasina dikkat
edilmistir.

Olgegin Gelistirilmesi

Akademik Ozgiiven (AQ) 6lceginin gelistirilme siirecinde ilgili alanyazin taranmis ve gelistirilmis diger &lcekler incelenmistir. Bu
dogrultuda arastirmaci tarafindan fizik dersine yonelik akademik 6zgliveni 6lgmek lizere 23 deneme maddesi yazilmistir. Kapsam
gecerligini saglamak lizere maddelerin fizik dersine yénelik akademik 6zgliveni belirlemeye uygunlugu ve yeterligi uzmanlarin
goriisiine sunulmustur. Egitim Programlari ve Ogretim alaninda doktora derecesine sahip sekiz uzmana formun elektronik kopyasi
gonderilmistir. Uzmanlardan her madde icin uygun, diizeltiimeli, uygun degil seceneklerinden birini isaretlemeleri ve nedenini
aciklamalari istenmistir. Ayrica uzmanlardan eklenmesi gerektigini diisiindikleri yeni maddeler varsa belirtmeleri istenmistir.
Uzman gorisleri dogrultusunda maddelerde degisiklik ve dizeltmeler yapilmis, eklenmesi 6nerilen maddeler eklenmis ve
cikarilmasi énerilen maddeler deneme formundan cikarilmistir. Diger yandan deneme formu Egitimde Olgme ve Degerlendirme
alaninda doktora derecesine sahip iki uzman tarafindan incelenmis ve gerekli gérilen dizeltmeler yapilmistir.

Altisi olumsuz olmak tizere 22 maddenin yer aldigi AO 6lcegi deneme formu ii¢ dokuzuncu sinif grencisine ayri ayri sesli okuma
yaptirilmistir. Arastirmaci tarafindan 6grencilerin 6lgek maddelerine verdigi tepkiler incelenmis ve anlasilmayan ya da belirgin
olmayan ifadeler 6grencilerin anlayacagi bicimde duzeltilmistir.

Bes dereceli Likert tipi olarak hazirlanan olcegin deneme formunda yer alan yonerge ile puanlamanin nasil yapilacagi
aciklanmistir. Olgekte yer alan maddeler, ifadenin puanlayiciyl tanimlama derecesine gére sifir ile dért arasinda puanlanmaktadir.
Puanlayicidan “Beni ¢ok iyi tanimliyor (4), Beni iyi tanimhiyor (3), Beni orta dlizeyde tanimliyor (2), Beni ¢ok az tanimliyor (1), Beni
hi¢ tanimlamiyor (0)” segeneklerinden kendileri i¢in en uygun olani isaretlemesi beklenmektedir.

islem

Yirmi iki maddeden olusan deneme formu ilk asamada Ug farkli Anadolu lisesinde 6grenim goren 274 ikinci asamada 271
dokuzuncu sinif 6grencisine uygulanmistir. Uygulamalar arastirmaci tarafindan yapilmis, éncesinde 6grencilere ¢alismanin amaci
aciklanarak gonilliu olan 6grencilerin katilmasi saglanmistir. Elde edilen veriler arastirmaci tarafindan kontrol edilerek rastgele
yanitlanan, fazla sayida madde bos birakilan, bir maddeye birden fazla puanlamanin yapildigi ve tamamlanmadan birakilan 30 form
elenmis ve ilk asamada 251, ikinci asamada 264 6grencinin yanitlari elektronik ortama aktarilmistir. Olumsuz maddeler igin ters
kodlama yapilmis ve kayip degerlere medyan atamasi yapilmistir. ilk asamada toplanan veriler aciklayici, ikinci asamada toplanan
veriler ise dogrulayici faktér analizi icin kullanilmistir.

Verilerin Analizi

Olcegin gecerlik ve giivenirlik calismalari, Akademik dzgiiven 6lcegi taslak formu araciligiyla toplanan veriler analiz edilerek
yapilmistir. Verilerin analizinde 6lgegin yapi gegerligini belirlemek amaciyla agiklayici ve dogrulayici faktér analizi tekniklerinden
yararlaniimistir. Oncelikle toplanan verilerin faktér analizine uygun biyiikliikte olup olmadigini belirlemek iizere Kaiser Meyer
Olkin (KMO) ve Barlett kuresellik testleri yapilmistir. Agiklayici Faktor Analizinde (AFA) temel bilesenler analizi kullaniimis ve
varimax doéndirme tekniginden yararlanilmistir. Bu 6lgek gelistirme ¢alismasinda amag olgiilen degisken lzerindeki varyansi
aciklamak oldugundan (Convary ve Hutcoff, 2003) temel bilesenler analizi tercih edilmistir. Toplam agiklanan varyansa katkisi en
yuksek olan maddeleri segmek amaciyla (Blytikoztirk, 2002), faktor yukd alt sinirt 0.40 olarak belirlenmistir. Dogrulayici Faktor
Analizinde (DFA) AFA’da ortaya konulan yapinin dogrulugu test edilmistir. Olcekten elde edilen verilerin giivenirligini belirlemek
amaciyla Cronbach Alpha katsayisi hesaplanmistir.

BULGULAR

ey

Bu bélimde “Akademik Ozgiiven Olgegi”nin gegerlik ve giivenirlik bulgularina yer verilmistir.

Gegerlilige iliskin Bulgular

Olgegin yapi gecerligini test etmek tizere agiklayici faktdr analizi yapilmistir. Deneme uygulamasindan elde edilen 251 6grenciye
ait puanlarin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0.86 olarak hesaplanmistir. Verilerin faktér analizine uygun biylklikte olup
olmadigini belirlemek lizere Kaiser Meyer Olkin (KMO) testi yapilmis ve KMO degerinin 0.87 olup verilerin faktér analizine uygun
biyiklikte oldugu belirlenmistir. Barlett kiireselik testi sonucunda kikare degeri anlamli bulunmus (x>=1878.11 p<.01), verilerin
faktor analizine uygun oldugu gérilmuistdr.

Akademik 6zgliven 6lgegi deneme formunda yer alan 22 maddeye 251 6grencinin verdigi yanitlarin olusturdugu veri setine
temel bilesenler analizi yapilmis, déndiirme islemi uygulanarak faktérler belirlenmistir. ilk analiz sonucunda elde edilen 6zdeger
yamag grafigi ve dondurilmuis bilesenler matrisi birlikte incelendiginde; 6lcek maddelerinin dort boyuta dagildigini gostermekte
ve iki boyutta toplanmaya yakin olduguna isaret etmektedir. Agiklanan toplam varyans %51,53"t{ir.
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Maddelerin 6zdegerleri dondirilmis bilesenler matrisinden incelenerek, birden fazla boyutta yer alan ve/veya 6zdegeri
0.40"1n altinda olan 10 madde (1, 2, 4, 6, 7, 9, 14, 16, 17 ve 18. maddeler) sirayla 6lcekten ¢ikariimis ve analizler tekrarlanmistir.
Elenen 10 maddeden sonra o6lgekte kalmasina karar verilen 12 madde ile tekrar temel bilesenler analizi yapilmistir. Akademik
ozglven o6lgeginin nihai formunda yer almasina karar verilen 12 madde i¢gin yapilan analiz sonucunda elde edilen 6zdeger yamag
grafigi Sekil 1’de sunulmustur.

5

3

Ozdeger

Bilesen sayisi
Sekil 1. Akademik 6zgiiven 6lgegi nihai formu 6zdeger yamag grafigi

Sekil 1'de goruldiigl gibi 6zdeger yamag grafigi, dlcek maddelerinin iki boyutta toplandigina isaret etmektedir. Maddelerin
boyutlara dagilimini ve 6zdegerlerini gosteren dondiiriiimis bilesenler matrisi Tablo 1’de sunulmustur. Nihai 6lgekte yer alan tim
maddelerin 6zdegerleri 0.50’nin Gzerindedir.

Tablo 1. Akademik 6zgiiven o6lgegi nihai formu déndirilmis bilesenler matrisi

Boyutlar
Maddeler 1 5
Madde 21: Fizik dersinde verilen gorevleri basarabilirim. .786
Madde 22: Fizikle ilgili konulari kolayca 6grenebilirim. 742
5 Madde 19: Fizik konularini dersi dinleyerek 6grenebilirim. .708
§ Madde 15: Fizik dersinde sinif arkadaslarimdan daha basarili olacagima inaniyorum. .704
o Madde 20: Fizik dersinde 6gretmenin sordugu sorulari cevaplamak igin parmak kaldiririm. .673
Madde 13: Fizik dersi ¢alisarak basaril olabilecegim bir derstir. .630
Madde 11: Fizik dersinde, 6zel bir yardim (6zel ders, dershane vs.) almadan basarili olabilirim. .578
Madde 10: Fizik dersinde verilen 6devlerin listesinden gelemem. 727
Y Madde 12: Fizik dersinden diger derslere gére daha dusik notlar alacagimi diisiintiyorum. 712
g Madde 8: Fizik dersine ne kadar ¢aligsam da basarili olamam. .653
O Madde 3: Fizik sorularini (problemlerini) anlamakta zorlanirim. .610
Madde 5: Fizikle ilgili konulari 6grenmekte zorlanirim. .502

Tablo 1'de gorildigl Gizere nihai 6lcekte yer alan tim maddelerin 6zdegerleri .50'nin izerindedir. Akademik 6zgiiven 6lgeginin
nihai formunda yer alan 12 maddenin yedi tanesi ilk boyutta olup olumlu akademik 6zgiliven ifadelerinden olusmakta ve bes tanesi
ikinci boyutta yer alip olumsuz akademik 6zgiiven ifadelerinden olusmaktadir. Olcegin boyutlar arasindaki iliski Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 2. Boyutlar Arasindaki Korelasyon Katsayilari

Boyutlar Olumlu Olumsuz

Olumlu 1.00 496"

Olumsuz 1.00
*p<0.01

Tablo 2’de o6lgegin iki alt boyutu arasindaki Pearson kolerasyon katsayisinin anlamh dizeyde (r=0.496, p<.01) oldugu
goriilmektedir. Alt boyutlar arasindaki iliskinin anlamli olmasi ve boyutlarda yer alan maddelerin incelenmesi ile uzman gérusleri
(iki egitimde 6lgme ve degerlendirme uzmani ile iki egitim programlari ve 6gretim uzmani) dogrultusunda 6lgegin boyutlarindan
toplam puan alinmasinin uygun olduguna karar verilmistir. Olumlu ve olumsuz akademik 6zgiliven ifadelerinden olusan 12
maddelik akademik 6zgiiven Olgeginin acgikladigi toplam varyans %48,15’tir.
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Olcegin faktor analizinden elde edilen iki boyutlu yapisinin dogrulanip dogrulanmadigini test etmek amaciyla dogrulayici faktor
analizi yapilmistir. Aciklayici faktér analizi sonunda ulasilan 12 maddelik nihai form, 264 dokuzuncu sinif 6grencisine yeniden
uygulanmis ve yanitlar dogrulayici faktor analizi icin kullaniimistir. Aciklayici faktér analizinde belirlenen boyutlar programda
isaretlenerek model olusturulmus ve yol semasi gikariimistir. DFA ile elde edilen model Sekil 2’de verilmistir.

0. 870 3

-

o

X290 54, 0r=53, p=0.000101, RMSEA=0 052

Sekil 2. Akademik 6zgiiven 6lcegi yol semasi

Sekil 2’de verilen yol analizi sonuglari incelendiginde modelin modifikasyon gerektirmeksizin istatistiksel olarak dogrulandigi
goriilmektedir. Olcegin boyutlari arasindaki Pearson kolerasyon katsayisina bakildiginda, boyutlar arasinda pozitif yonde ve yiiksek
diizeyde (r=0.66) iliski oldugu gorilmus ve uzman gorisleri dogrultusunda 6lgegin boyutlarindan toplam puan alinmasinin uygun
olduguna karar verilmistir. Akademik 6zgliven 0lcegi ile toplanan verilere uygulanan dogrulayici faktor analizi sonucu elde edilen
uyum indeksleri Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Akademik 6zgiiven dlgegi DFA uyum indeksleri

Uyum indeksi Degeri Yorum
X?/sd 1.71 Mikemmel
CFI 0.97 Mikemmel
GFI 0.95 Mikemmel
NFI 0.94 iyi
NNFI 0.97 Mikemmel
AGFI 0.92 Mikemmel
RMSEA 0.052 iyi

Tablo 3 incelendiginde ki-kare/serbestlik derecesi oraninin 1.71 oldugu goériilmektedir. Bu oranin 3’in altinda olmasi
mikemmel uyum olarak tanimlanmaktadir (Kline, 2005). RMSEA degerine bakildiginda 0.052 oldugu gorilmektedir. RMSEA
degerinin 0.05’ten kigik olmasi milkemmel, 0,08’den kiiglik olmasi ise iyi uyum olarak tanimlanmaktadir (Tabachnick ve Fidell,
2007). Diger uyum indeksleri ile birlikte incelendiginde gelistirilen 6lgcegin 12 maddelik iki boyutlu bir yapida oldugu dogrulanmistir.

Aciklayicl faktor analizi sonunda iki boyutun iliskisinin anlamli olmasi (r=0.496, p<.01), dogrulayici faktér analizi sonunda
boyutlar arasinda pozitif yénde ve yliksek diizeyde (r=0.66) iliski oldugunun belirlenmesi ve uzman gorisleri dogrultusunda 6lgegin
boyutlarindan toplam puan alinmasinin uygun olduguna karar verilmistir.

Giivenirlige iliskin Bulgular

AFA, DFA ve uzman gorisleriyle gegerligi kanitlanan Akademik Ozgiiven &lgeginin 6lgiim giivenilirligini belirlemek lzere
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi hesaplanmistir. Olgek ile elde edilen verilerin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .82 olarak
bulunmustur. Olcegin olumlu ve olumsuz alt boyutlari igin giivenirlik katsayilari sirasiyla; .83 ve .68 olarak hesaplanmistir. Olgekte
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yer alan maddeler ile 6l¢egin biitlint arasinda korelasyon katsayilari .381 ile .613 arasinda degismektedir. Glivenirlige iliskin elde
edilen bulgular, bu o6lgegin akademik 6zgliveni 6lgme konusunda givenilir 6lciimler yapmaya uygun bir 6lcme araci oldugunu
gostermektedir.

SONUG VE ONERILER

Arastirma sonucunda ortadgretim 6grencilerinin fizik dersine yonelik akademik 6zglivenlerini belirlemeye yonelik, olumlu ve
olumsuz akademik 6zgiiven olmak {izere iki alt boyuttan olusan 12 maddelik Fizik Dersi Akademik Ozgiiven Olgedi gelistirilmistir.
Olgegin uygulama siiresi ortalama 10 dakikadir. Maddeler 4-0 arasinda kodlanmakta ve olumsuz maddeler ters kodlanarak toplam
puan hesaplanmaktadir. Olcekten alinabilecek en diisiik puan sifir, en yiiksek puan 48’dir. Toplam puanin yiiksek olmasi, 6grencinin
fizik dersine iliskin akademik dzgiiveninin yiiksek olduguna isaret etmektedir. Olgekten alinan 0-12 araligindaki puanlar diisiik, 13-
35 araligindaki puanlar orta ve 36-48 araligindaki puanlar yiiksek akademik 6zguivene sahip olmak seklinde yorumlanmaktadir.

Olgekten elde edilen verilerin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0.82 ve agikladigi toplam varyans %48,15'tir. Olgek araciligiyla
elde edilen puanlarin giivenirlik katsayisinin yiksek olmasi, 6lgekte yer alan maddelerin birbiriyle tutarli oldugu isaret etmektedir.
Benzer sekilde madde-test korelasyonlarinin pozitif ve .20 tzerinde olmasi da 6lgegin i¢ tutarliiginin yiiksek (Tezbasaran, 1996)
oldugunu gostermektedir. DFA sonucunda ulasilan Ki-kare/serbestlik derecesi orani 1.71 olup o6lgegin yapisi mikemmel uyum
gostermektedir (Kline, 2005). RMSEA degeri 0.052 olup bu degere gore dlgegin yapisinin modele uyumu iyi diizeydedir (Tabachnick
ve Fidell, 2007). Diger uyum indeksleri (CFI, GFI, NFI, NNFI ve AGFI) birlikte incelendiginde gelistirilen 6lgcegin 12 maddelik iki
boyutlu bir yapida oldugu dogrulanmistir. Aciklayici faktér analizi sonunda iki boyutun iliskisinin anlamli oldugu (r=0.496, p<.01),
dogrulayici faktor analizi sonunda boyutlar arasinda pozitif yonde ve yiksek diizeyde (r=0.66) iliski oldugu belirlenmistir.
Gelistirilen 6lgegin psikometrik 6zelliklerinin yeterli oldugu bulgularla ortaya konulmustur. Sonug olarak, gecerlik ve glvenirlik
calismalarinin bulgulari dogrultusunda Fizik Dersi Akademik Ozgiiven Olgcedi’ nin bilimsel arastirmalarda kullaniimaya uygun oldugu
soylenebilir.

Fizik Dersi Akademik Ozgiiven Olgedi aracihigiyla toplanan verilerin analiz edilmesiyle; arastirmacilar, égretmenler, okul
yoneticileri ve rehberlik servisleri tarafindan, 6grencilerin ders basarisini diger duyussal 6zelliklere gore yiksek oranda etkiledigi
bilinen (Ozgelik, 2012; Lawrenz ve digerleri, 2009; Marsh, Byrne ve Yeung, 1999; Marsh, 1990; Marsh, Byrne ve Shavelson, 1988;
Senemoglu, 1987; Byrne, 1984; Bloom, 1976) akademik 6zgiivenleri belirlenebilir. Ogrencilerin akademik 6zgiivenlerini yiikseltmek
araciligiyla akademik basarilarini ylikseltmek ve/veya surekliligini saglamak isteyen 6gretmenler ya da alandaki arastirmacilar
gelistirilen 6lcekten yararlanacagl umulmaktadir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik gelistirilen oneriler sirasiyla
sunulmustur:

1. Gelistirilen Fizik dersi akademik o6zgiven olgegi araciligiyla 6gretim yili basinda 6grencilerin akademik o6zglivenleri
belirlenerek, 6gretmenlerin 6grencilerini tanimasi ve 6gretimin 6grenci 6zelliklerine goére en etkili olacak bicimde planlanmasi
saglanabilir.

2. Gelistirilen Fizik dersi akademik o6zgliven 6lgegi araciligiyla lise 6grencilerinin akademik 6zguvenleri belli araliklarla
Olgulerek, elde edilen veriler dogrultusunda akademik basarilarini yiikseltmek ve/veya sirekliligini saglamak Uzere 6gretim
uygulamalari diizenlenebilir.

3. Gelistirilen Fizik dersi akademik 6zgliven 6lcegi araciligiyla, 6grencilerin akademik 6zgtivenleri ile fizik dersi ya da fizik dersi
basarisiyla dogrudan (6rn. Matematik, Tirkce vb.) ya da dolayh iliskisi oldugu dusliniilen derslerin basarilari karsilastirilarak,
aralarindaki iliskiler ortaya ¢ikarilabilir.

4. Gelistirilen Fizik dersi akademik 6zgliven 6lceginden yola cikilarak diger dersler icin de gegerli ve giivenilir veriler elde etmeyi
saglayacak akademik 6zglven olcekleri gelistirilebilir.

Etik Kurul Onay Bilgileri

Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi'niin 28.08.2015 tarih ve 433-2610 Sayili yazisi ile arastirmanin etik agidan
uygun oldugu belirtilmistir.

KAYNAKCA

Akbulut, O.E. (2013). Dokuzuncu sinif kuvvet ve hareket iinitesine yénelik bilgisayar destekli baglam temelli 6§retim etkinliklerinin incelenmesi.
(Yayimlanmamis doktora tezi), Karadeniz Teknik Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi, Trabzon.

Balci, A. (2013). Sosyal bilimlerde arastirma. Ankara: Pegem.
Bloom, B.S. (1976). Human characteristics and school learning. McGraw-Hill.
Brookover, W.B., Thomas, S., & Paterson, A. (1964). Self-concept of ability and school achievement. Sociology of education, 271-278.

Biiyiikkara, S. (2011). ilkégretim 8. sinif fen ve teknoloji dersi ses (initesinin bilgisayar simiilasyonlari ve animasyonlari ile 6§retiminin édrenci
basarisi ve tutumu lizerine etkisi. (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi), Selguk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Konya.

Blyukoztirk, S. (2002). Faktor analizi: Temel kavramlar ve 6lgek gelistirmede kullanimi. Kuram ve Uygulamada Egitim Yénetimi Dergisi, 8(4), 470-
483.

| Kastamonu Egitim Dergisi, 2020, Vol. 28, No. 3|



1252
Byrne, B.M. (1984). The general/academic self-concept nomological network: A review of construct validation research. Review of educational
research, 54(3), 427-456.

Conway, J. M. ve Huffcutt, A. I. (2003). A review and evaluation of exploratory factor analysis practices in organizational research. Organizational
research methods, 6(2), 147-168.

Demircioglu, S. (2014). Ornek olaya dayali 6§renme yénteminin lise 6grencilerinin fizik dersinde kavramsal anlamalari ve 6zyeterlik inanglari
iizerindeki etkileri. (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi), Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisi, izmir.

Gotz, T., Cronjager, H., Frenzel, A.C., Lidtke, O., & Hall, N.C. (2010). Academic self-concept and emotion relations: Domain specificity and age
effects. Contemporary Educational Psychology, 35(1), 44-58.

Karasar, N. (2005). Bilimsel arastirma yéntemi. Ankara: Nobel.
Kline, T. (2005). Psychological testing: A practical approach to design and evaluation. California: Sage.

Lawrenz, F., Wood, N.B., Kirchhoff, A. Kim, N.K., & Eisenkraft, A. (2009) Variables Affecting Physics Achievement. Journal of Research in Science
Teaching. 46(9). 961-976.

Marsh, H.W. ve Richards, G.E. (1988). Tennessee Self Concept Scale: Reliability, internal structure, and construct validity. Journal of Personality
and Social Psychology, 55(4), 612-624.

Marsh, H.W. (1986). Verbal and math self-concepts: An internal/external frame of reference model. American Educational Research
Journal, 23(1), 129-149.

Marsh, H.W. (1990). Causal ordering of academic self-concept and academic achievement: A multiwave, longitudinal panel analysis. Journal of
Educational Psychology, 82(4), 646-656.

Marsh, H.W., Byrne, B.M. ve Shavelson, R.J. (1988). A multifaceted academic self-concept: Its hierarchical structure and its relation to academic
achievement. Journal of educational psychology, 80(3), 366.

Marsh, H.W., Byrne, B.M. ve Yeung, A.S. (1999). Causal ordering of academic self-concept and achievement: Reanalysis of a pioneering study
and revised recommendations. Educational psychologist, 34(3), 155-167.

MEB. (2014). Egitim istatistikleri. http://ankara.meb.gov.tr/www/egitim-istatistikleri/icerik/24 adresinden erisildi.
Ozgelik, D.A. (2012). insan nitelikleri ve okulda 6§renme (2.baski). Ankara: Pegem Akademi.
Senemoglu, N. (1987). Tam 6grenme modeli-yararlari ve sinirhiliklari. Egitim ve Bilim Dergisi, 2(66), 28-33.

Senemoglu, N. (1989). Gdrenci giris nitelikleri ile 6Gretme-édrenme siireci 6zelliklerinin matematik derslerindeki 6§renme diizeyini yordama giici.
Ankara: Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri B6limd.

Senemoglu, N. (2018). Gelisim 6grenme ve Ggretim (25.baski). Ankara: Ani.

Tabachnick, B.G. ve Fidell, L.S. (2007). Using multivariate statistics. USA: Pearson Education, Inc.
Tavsancll, E. (2002). Tutumlarin él¢iilmesi ve SPSS ile veri analizi. Ankara: Nobel.

Tezbasaran, A. (1996). Likert tipi 6lgek gelistirme kilavuzu. Ankara: Psikologlar Dernegi.

TUIK. (2014). Egitim istatistikleri. http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1018 adresinden erisildi.

Uz, H. ve Eryilmaz, A. (1999). Effects of socioeconomic status, locus of control, prior achievement, cumulative gpa, future occupation and
achievement in mathematics on students' attitudes toward physics. Hacettepe Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 16-17, 105-112.

Yesildal, G.N. (2012). Fizik proje ¢ahismalarina katilan lise 6grencilerinin fizik dersine karsi tutumlarindaki gelismeler. (Yayimlanmamig yiiksek
lisans tezi), Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti, Ankara.

| Kastamonu Egitim Dergisi, 2020, Vol. 28, No. 3|


http://ankara.meb.gov.tr/www/egitim-istatistikleri/icerik/24
http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1018

