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OZET

Aidiyet ihtiyacinin ilk olarak karsilandigi toplumsal kurum olarak aile, bireyin ruhsal,
duygusal, sosyal ve ekonomik hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Gelisimsel siire¢ boyunca
farkli sekillerde ve derecelerde olmasina karsin, aileye karsi hissedilen aidiyet duygusu,
bireyin yasamindaki 6nemini korumaya devam etmektedir. Bireyin hayatindaki bu merkezi
konumu nedeniyle aile aidiyetinin aileye iliskin degiskenler agisindan incelenerek bu
degiskenlerle iliskisinin ortaya c¢ikarilmasi, aile aidiyetinin anlasiimasi igin gereklidir. Bu
dogrultuda bu ¢alismanin amaci, lniversite 6grencilerinin aile aidiyetlerinin aile yapisi, aile ici
siddet Oykdsi ve aile iligkilerine iligkin degiskenler agisindan incelenmesidir. Genel tarama
modelinde tasarlanan c¢alismanin &rneklemini 2755 (Universite 6grencisi olusturmustur.
Veriler, kigisel bilgi formu ve Aile Aidiyeti Olgedi ile toplanmis, SPSS Programi kullanilarak
analiz edilmistir. Calismada elde edilen bulgularda; gekirdek aile yapisina sahip 6grencilerin
aile aidiyetinin genig aile yapisina sahip olanlardan; ebeveynleri birlikte yasayan 6grencilerin
aile aidiyetinin ebeveynleri bogsanmig olanlardan daha yiiksek; ailede siddet géren, siddeti
Siklikla yasayan veya tanik olan 6grencilerin aile aidiyetinin digerlerine gére daha digiik;
demokratik aile tutumuna sahip &grencilerin aile aidiyetinin diger aile tutumlarina gére daha
yliksek; ailesiyle kaliteli zaman gegiren, ailesi ile iletisiminde duygularini ifade edebilen ve
ailesi tarafindan anlasilan (niversite Ggrencilerinin aile aidiyetinin digerlerine gére daha
yluksek oldugu sonuglarina ulasiimigtir.  Aile aidiyetinin aileyle iliskili baska degiskenler
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acisindan incelenmesine ve diger érneklem gruplarinda da c¢alisma yapilmasinin aile
calismalarina katki sunacagi dlsdntilmektedir.

Anahtar kelimeler: Aile aidiyeti, aile i¢i siddet, aile iligkileri, (iniversite 6grencileri.

ABSTRACT

As a social institution where the need for belonging is first met, the family has an important
place in the psychological, emotional, social and economic life of the individual. Despite
being in different shapes and degrees throughout the developmental process, the sense of
belonging to the family continues to maintain its importance in the life of the individual.
Family relations are among the determining factors of family belonging. Due to this central
position in the life of the individual, it is necessary to examine the family belonging in terms
of family-related variables, in order to understand the family belonging. The aim of this study
is to examine the family belonging of university students in terms of family structure, family
violence history and family relationships. The sample of the study designed in the general
screening model was 2755 university students. The data were collected using the personal
information form developed by the researchers and the Family Belonging Scale and
analyzed with the SPSS Program. In the study, it was observed that the family belonging of
the students with nuclear family structure was higher than those with extended family
structure and the parents whose parents lived together were higher than divorced. The
family belonging of students who have experienced or witnessed domestic violence is lower
than others. Family belonging of students whose family has a democratic family structure is
higher than other family attitudes; It was found that students who spend quality time with
their family, who can express their feelings in communication with their family, and who are
understood by their family, have higher family belonging than others. It was concluded that
the variables of family structure, family violence history and family relationships examined in
the study constitute a significant difference according to the family belonging of university
students. It is believed that studying family belonging in terms of other variables related to
the family, as well as conducting studies in other sample groups, will contribute to family
work.

Key words: Family belonging, domestic violence, family relationships, university students

GiRiS

Kelime anlami olarak “iliskinlik, ilgi” olarak tanimlanan aidiyet kelimesi (Turk Dil
Kurumu) etimolojik olarak incelendiginde, ait olma koékinden turedigi, “ait”
kelimesinin ise ‘taalluk eden, ilgisi olan” anlamina gelen Arapca ‘avdet”
kelimesinden geldigi gortlmektedir. Aidiyet kelimesinin kullanimina bakildiginda ise
ait olunan, aidiyet hissedilen birisini, bir kurumu igaret ettigi dikkat gcekmektedir.
Birey yasami boyunca ailesine, aile bireylerine, okuluna, 6gretmenine, memleketine,
yasadigl topluma, mesledine, ¢alistigi kuruma aidiyet hissedebilir. Ancak tim bu
farkh kisiler ve kurumlar arasinda aile, bireyin kigilerarasi iligkileri ilk deneyimledigi
ve bu deneyimlerinden 6gdrendiklerini diger iligkilerine aktardigi toplumsal bir kurum
olmasi nedeniyle digerlerinden farklilagsmaktadir. Cocukluk déneminde ebeveynlerle
iliskiler, aileye karsi hissedilen aidiyet, bireyin gelecek yasaminda kuracagi yakin

iliskileri ve islevselligini dogrudan ya da dolayli olarak etkilemektedir (Mackinnon,
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Henderson ve Andrews, 1993). Aile aidiyeti yuksek olan bireylerin, diger bireylere ya
da toplumsal kurumlara karsi aidiyet gelistirme ihtimalinin daha ylksektir (Hagerty
vd., 2002).

Kavramsal olarak aidiyetin tanimlanmasi sureci ele alindiginda, ortak noktalar
bulunsa da arastirmacilarin farkli tanimlamalar yaptigi goérilmektedir. “Bireyin
kendisini bir sistemin ya da bir ¢evrenin vazgecilmez ve ayrilmaz bir pargasi olarak
hissetme deneyimi” olarak yaptidi tanimda Anant (1966) aidiyeti, vazgegilmez ve
ayrilmaz hissetmek uzerine kurgulamistir. Ardindan aidiyetin kavramsal seruveni
devam etmis ve bu konudaki ¢alismalariyla literatlirde siklikla anillan Hagerty ve
Patusky (1995) Anant’in aidiyet tanimina “degerli katim” ve “uyum” olmak Uzere iki
nitelik daha ekleyerek kavrami yeniden ele almiglardir. Bu iki unsurun igerigi
degerlendirildiginde “degerli katiim”n ihtiya¢ duyulma, degerli olma ve kabul edilme
deneyimlerini, “uyum’un ise bireyin sahip oldugu Ozelliklerin gevresi ile ya da icinde
bulundugu sistem ile baglantih oldugu algisini kapsadigi gorulmektedir.
Arastirmacilar bu iki temel nitelik cercevesinde aidiyeti “bir sisteme ya da cevreye
kigisel katihm deneyimi’ olarak kavramsallagtirmiglardir. Ayni zamanda aidiyetin
olugsmasi icin “katiim igin enerji’, “anlamli katihm igin potansiyel ve arzu’ ve
“paylasilan ve tamamlayan O&zellikler icin potansiyel’ olmak Uzere ¢ 6ncill de
tanimlayan arastirmacilar, ait olma ihtiyacinin karsilanmasi i¢in bu &ncullerin

varliginin 6nemine dikkat cekmislerdir (Hagerty vd., 1992).

Aidiyetin bireyin temel gudulerinden biri olarak ele alinmasinda 6nemli katkilari olan
Baumeister ve Leary (1995) ise temel gudulerin sahip oldugu o6zelliklerden yola
cikarak yaptiklari galismada, ait olma ihtiyacini da degerlendirmiglerdir. Literattrdeki
ampirik verilerden hareket eden arastirmacilar, “bir ihtiya¢ olarak ait olmayi
bireylerin asgari seviyede de olsa devam eden, olumlu ve énemili Kigiler arasi iligkiler
kurmak ve devam ettirmek icin ihtiya¢ duyduklari bir yayilma dlirtiisti” olarak
tanimlamiglar ve bu ihtiyacin karsilanmasinin sagladigi psikolojik doyuma dikkat

cekmiglerdir (Baumeister ve Leary, 1995).

Temel bir insan ihtiyaci olarak aidiyet, bireyin yagaminda onemli bir yer tutar.
intiyaclarin tanimlanmasi ve siniflandiriimasi ile ilgili calismalar incelendiginde,
aidiyetin bir ihtiya¢ olarak ele alindigi ve bu ihtiyacin bireyin yasamindaki yerine
odaklanan pek cok farkli yaklasim oldugu goérilmektedir. Rogers (1951)in
calismalarinda olumlu kabul, Murray’in galismalarinda yakin iligki ihtiyaci (Burger,

2016), Maslow (1970)un calismalarinda ait olma ve sevgi ihtiyaci ile ilgili
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aciklamalarinda butinin parcasi olma, iliski kurma ve ait olma ihtiyacina yer
verdikleri gorilmektedir. Yine McClelland’in iligki kurma ihtiyacina (Uludag, 2010;
Yigenoglu, 2007; Eren, 2007), Alderfer (1969)in iliski ihtiyacina, Deci ve Ryan’in
iliskili olma ihtiyacina (Deci ve Ryan, 1990, 2002,), Glasser'in sevgi ve ait olma
ihtiyacina (Corey, 2008), Fromm’un iligki ihtiyaci ve koklulik ihtiyacina (Gegtan,
2014) iliskin agiklamalarinda da aidiyet ve ait olma dogrudan ya da dolayh olarak bir
ihtiyac olarak degerlendirilmis ve bireyin yagsamindaki Onemine ve merkezi

konumuna dikkat ¢ekilmistir.

Aidiyetin kuramsal izi surtldigunde birgok farkli kuramda ait olma ihtiyacindan ya da
aidiyetten cesitli baglamlarda so6z edildigi gorulur. Adler'in sosyal ilgiye iligkin
agiklamalarinda (Topses ve Bulut Serin, 2012; Yazgan inang ve Yerlikaya, 2016),
bireyin ancak toplumsal hayat badlaminda anlasilabilecegini belirten Sullivan’in
degerlendirmelerinde (Burger, 2016), ebeveynler ile gocuk arasindaki yakin iligkinin
dogasina ve 6nemine odaklanan baglanma ve nesne iligkileri kuraminda da aidiyete
iliskin aciklamalara ve aidiyetin 6nemine iliskin aciklamalara dogrudan ya da dolayh

olarak rastlamak mimkundur (Burger, 2016; Gegtan, 2014).

Aidiyet hissinin bir ihtiya¢ olarak tanimlanmasi ve bircok farkli kuramsal agiklamada
cesitli yonleriyle ele alinmasi, bu hissin bireyin yasamindaki etkisine isaret
etmektedir. Bu noktada aidiyet ihtiyacinin karsilanip karsilanmamasi, diger bir ifade
ile aidiyet hissinin varliginin ya da yoklugunun etkileri Gzerine kurgulanan ¢alismalar,
aidiyetin, 6zellikle de aidiyet duygusunun ilk karsilandigi kurum olarak aile aidiyetinin

Onemini gbzler 6niine sermektedir.

Oncelikle aidiyetle ilgili calismalara bakildiginda aidiyeti pek cok iligkili degisken
acisindan koruyucu bir faktér olarak degerlendiren ¢alismalara rastlanmaktadir. Bu
calismalarda genel olarak ylUksek aidiyet hissine sahip olmanin psikolojik, sosyal ve
duygusal olarak koruyucu bir etkiye neden oldugu fikrinin dogrulandig
gorulmektedir. Hill (2009)'in aidiyet hissi, baghlik ile intihar distncesi arasinda
iliskiyi inceledigi calismasinda aidiyet, baglilik ve intihar distincesi arasinda negatif
yonla bir iligki oldugu sonucuna ulasiimigtir. Van Orden ve digerleri (2010)
tarafindan gercgeklestirilen calismada ise aidiyetin yoklugunun intiharla ilgili gicli bir
risk faktori oldugu goértulmustir. Mclaren ve digerleri (2007) depresyon, yaslilarda
intihar fikri ve aidiyet duygusu arasindaki iligkiyi arastirdiklari ¢alismalarinda ise

aidiyetin intihan  onleyici etkilerine rastlamiglardir ve aidiyet duygusunun
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geligtiriimesine  yoénelik  programlarin  uygulanmasinin  gerekliligine  vurgu

yapmiglardir.

Aidiyetin, 6zellikle bu ihtiyacin ilk karsilandigi yer olan aile aidiyetinin yoklugu bireyin
kendisiyle ve toplumla olan baglarinin zayiflayarak yabancilagsmasina neden olabilir.
Bu ac¢idan bakildiginda, aidiyet duygusu ile ruh sagligi arasinda dogrudan bir iligki
oldugu gérilmektedir. Aidiyet duygusunun yoklugu bireyin depresyona girmesine
(Cockshaw vd., 2014), yalniz hissetmesine, duygusal stres yasamasina neden
olmakta ve ruhsal hastaliklara yakalanma riskini arttirmaktadir (Sargent vd., 2002).
Aile aidiyetiyle ilgili olumlu bir algiya sahip olmak benlik saygisini olumlu sekilde
etkilemektedir (Mueller ve Heines, 2012). Ayrica aidiyet ihtiyacinin karsilanmamasi
kaygi, endise ve bunalima sebep olmakta (Baumeister ve Tice, 1990) ve bireyin

anti-sosyal davraniglar sergilemesine neden olabilmektedir (Twenge vd., 2001).

Turkiye'de ise aile aidiyetine iliskin galismalarin Aile Aidiyeti Olgegi'nin
geligtiriimesine yonelik olarak Mavili ve arkadaslari (2014) tarafindan gergeklestirilen
calisma ile arttig1 gértilmektedir. Aile aidiyetinin farkli aile yapilarina sahip Universite
ogrencilerinde (Aslanttrk, 2020), suga surtklenen gocuklarda (Dursun, 2019), devlet
korumasi altinda yetisen gocuklarda (Agikel Gilel, 2019), bogsanmis ve boganmamis
ailelerin gocuklarinda (Avsar, 2019), ergenlerde (ilik, 2019) farkh degiskenlerle
birlikte arastirildigi goérilmektedir. Bu galismalarda aile ile ilgili farkli degiskenlere yer
verildigi de go6rilmektedir. Bu genel c¢ercevede Universite &grencilerinin aile
aidiyetlerinin aile iligkilerine iligskin degiskenlere gore incelenmesinin gelismekte olan
aile aidiyetine iligkin literatlire ve aile alaninda galisan meslek profesyonellerine

katkida bulunacagi dusunaimustur.
Arastirmanin Amaci

Bu caligmada temel olarak Universite 6grencilerinin aile aidiyetlerinin aileye iligkin
degiskenlere go6re incelenmesi amaclanmistir. Bu genel amag¢ c¢ergevesinde

arastirmada cevap aranan arastirma sorulari su sekilde belirlenmigtir:

1. Universite dgrencilerinin aile aidiyetleri aile yapisina iliskin degiskenlere (aile
yapisi ve ebeveynlerin beraber yagsama durumu) gére farkhlasmakta midir?

2. Universite dgrencilerinin aile aidiyetleri aile igi siddet yasantisina iligkin
degiskenlere (aile i¢i siddete maruz kalma durumu, aile i¢i siddete maruz
kalma sikhgi, aile ici siddete tanik olma durumu) gére farklilagsmakta midir?

3. Universite dgrencilerinin aile aidiyetleri aile ici iliskilerine iliskin degiskenlere

(algilanan ailenin tutumu, aile ile birlikte diizenli olarak kaliteli zaman gegirme
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durumu, aile ile iletisim kurarken duygularini ifade edebilme durumu ve ailesi

tarafindan anlasildigini hissetme durumuna) gére farklilagsmakta midir?
YONTEM

Calismanin genel amaci Universite d6grencilerinin aile aidiyetinin aileye iligkin
degiskenler agisindan incelenmesidir. Calisma, Universite 6grencileri Uzerinde
yapilacagi i¢in “cok sayida elemandan olusan bir evrende evren hakkinda genel bir
yargiya varmak amaci ile” (Karasar, 2003) gerceklestirilen bir arastirma modeli
olarak tanimlanan genel tarama modeli kullaniimigtir. Bu gercevede c¢alisma, genel
tarama modelinde tasarlanan tanimlayici, kesitsel ve nicel bir arastirma olarak

gerceklestirilmistir.
Calisma Grubu

Calismanin evrenini, Selguk Universitesinde okuyan 6égrenciler olusturmaktadir.
Calismanin yapildigi dénemde Selguk Universitesi'nde égrenci sayisi tniversitenin
internet sitesinden 88904, érneklem sayisi ise %95 glven araliginda 383 olarak
belirlenmistir. Calismanin guvenirligini arttirmak i¢in bu drneklem sayisinin tzerine
ctkmaya calisimis ve 2018-2019 egitim 6gretim yihinda farkh fakilte ve
yuksekokullarda 6grenim goren 2755 gonullu Universite 6grencisine ulasiimigtir.
Farkli fakilte ve yuksekokullarda 6grenim goéren o6grencilerin drneklemde temsil
edilmesi amaciyla, érneklemin belirli 6zelliklere sahip kiimelere ayirarak olusturulan
gruplardan tesadufi olarak secilmesi esasina dayanan kime o6rnekleme ydntemi
kullanilmistir  (Bowling, 2005; Robson, 2015). Bu baglamda fakilte ve
yuksekokullarda 6grenim goéren 6grencilerden en fazla sayida égrencinin bulundugu
ilk bes fakiilte segilmis (Egitim Fakiiltesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakdiltesi, iletigim
Fakultesi, Saglik Bilimleri Fakultesi ve Teknoloji Fakultesi) ve kiimeler olusturulmus,
oransiz kiime érneklemesi yéntemi kullanilarak katilimcilara ulasiimistir. Ornekleme
katilan Universite dgrencilerinin yas ortalamalari 20,74 olup, %51,1 'i kiz, %48,9 'u

erkek 6grencilerden olusmaktadir.
Veri Toplama Siireci

Arastirmanin yapilmasi planlanan fakiltelerin dekanliklarindan éncelikle izin alinmisg,
bu fakulltelerde 63renim goren 6grencilerin ders programlari edinilerek ile ilgili dersi
veren 6gretim Gyeleri ile iletisim kurularak, ¢alismanin amaci, igerigi ve veri toplama

araclarina iliskin bilgilendirme yapilmigtir. Bu kapsamda &gretim Qyelerinin
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yonlendirmesi ile birlikte ders baslamadan ya da ders bittikten sonra anket

uygulamasi gerceklestirilmistir.
Veri Toplama Araglari

Calismada aile aidiyeti ile iliskisi analiz edilecek olan degiskenlerin yer aldigi Kigisel
Bilgi Formu, literatirden de faydalanilarak arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir.
Formda yas, cinsiyet ile birlikte katilimcilarin aile yapisini (aile yapisi, ebeveynlerin
birliktelik durumu), aile i¢i siddet dykusunu (aile i¢i siddete maruz kalma durumu,
aile i¢i siddete maruz kalma sikligi, ebeveynler arasi siddete tanikhk durumu) ve
aileleriyle iligkilerini (algilanan ailenin tutumu, aile ile birlikte dizenli olarak kaliteli
zaman gegirme durumu, aile ile iletisim kurarken duygularini ifade edebilme durumu,
ailesi tarafindan anlasildigini hissetme durumu) ortaya koyan 11 soru yer

almaktadir.

Mavili ve ark (2014) tarafindan geligtirilen, gecerlik ve guvenirlik ¢alismasi 1579
Universite dgrencisi Gizerinde gergeklestirilen Aile Aidiyeti Olgegi 4’0 olumsuz, 13’U
olumlu olmak Uzere toplam 17 maddeden olusmaktadir. 5’li Likert tipte bir dlgek olan
Aile Aidiyeti Olgegi, “kendilik aidiyeti alt boyutu” ve “aile aidiyeti alt boyutu” olmak
uzere iki alt boyuttan olusmaktadir. 1, 3, 4, 6, 7, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 17.
maddelerin toplami “kendilik aidiyeti alt boyutu”nu olgerken, 2, 5, 8, 9, 16.
maddelerin toplami “aile aidiyeti alt boyutu”’nu olgcmektedir. Her iki alt boyutun
toplami “aile aidiyeti toplam puanini” vermektedir ve puan arttikca aile aidiyeti de
artmaktadir. Faktoér analizi ve varimaks dondirme sonucunda &l¢edin, toplam
varyansin %60’in1 aciklayan iki faktorli (aile aidiyeti ve kendilik aidiyeti) bir yapi
goOsterdigi gorulmdas, i¢ tutarlilk katsayisi ise (Cronbach Alfa) 0,94 olarak

hesaplanmigtir.

Bu calisma kapsaminda yapilan analizler sonucunda i¢ tutarliik katsayisi ise 0,87
olarak bulunmusgtur. Literatirde 0,81 ve uzeri guvenirlik katsayisinin yuksek
dlzeyde guvenilir olarak tanimlanmaktadir (Ozdamar, 1999). Bu bilgiden hareketle
calisma kapsaminda secilen érneklem (izerinde Aile Aidiyeti Olgeginin yiiksek

dluzeyde guvenilir oldugu gorulmektedir.
Verilerin Analizi

Aragtirmada eksik doldurulan veriler gikarildiktan sonra verilerin normal dagilim
gosterip gostermedidi ile ilgili carpiklik ve basiklik degerlerine bakilmig, carpiklik ve

basiklik degerlerinin 0.4 ile 0,9 arasinda dedistigi goérilmustir. Degerlerin normal
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dagihm icin kabul edilen +1 ile -1 arasinda degigsen degerler arasinda yer
almasindan dolayl normal dagilim gosterdigi sonucuna variimis ve parametrik
analizler uygulanmistir. Parametrik analizlerden bagimsiz 6érneklem T-testi, tek

yonlu varyans analizi (ANOVA) kullanilimigtir.
BULGULAR

Calismada toplanan bulgular Aile Aidiyeti Olgegi ve alt boyutlari bakimindan aile
yapisina iliskin bulgulara iliskin farkliigin incelenmesi, aile i¢i siddet dykustne iliskin
farklihgin incelenmesi ve aileleriyle iligkilerine iligkin farkliligin incelenmesine iligkin

bulgular olmak Gzere U¢ kisimda sunulmustur.

Ogrencilerin Aile Aidiyeti Olgegi ve alt boyutlari bakimindan aile yapisina iligkin
farklihgin incelenmesi kapsaminda aile yapisi ve ebeveynlerin birliktelik durumuna

iliskin bulgulara Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Aile Aidiyeti Olgegi ve Alt boyutlann Bakimindan Aile Yapisina

iliskin Bulgulara iliskin Farklihgin incelenmesi.

N Aile Aidiyeti Kendilik Aidiyeti  Toplam Aidiyet
xtsd xtsd xtsd
Aile yapisi (n=2745)
Cekirdek aile 2096 18,12+3,16 51,71+7,36 69,83+9,57
Genis aile 649 17,79+3,23 50,92+7,72 68,71£10,00
T testi 2,31 2,35 2,57
P degeri 0,02 0,01 0,01

Ebeveynlerin birliktelik durumu (n=2626)

Birlikte 2502 18,08+3,15 51,75+7,23 69,83+9,42
Bosanmig 124 17,28+3,65 47,45+10,29 64,73+13,23
T testi 2,39 4,6 4,24
P degeri 0,01 0,00 0,00

Tablo 1’de yer alan aile yapisina iliskin degiskenlere gore aile aidiyeti olgedi ve alt
boyutlari bakimindan incelenmesine iliskin bulgulara bakildiginda; aile aidiyeti olgegi
ve alt boyutlarinin aile yapisi ve ebeveynlerin birliktelik durumlarina gore istatistiksel
acidan anlamli bir farklihk bulundugu gérilmektedir (p<0.05). Buna goére cekirdek
aile yapisina sahip olan 6grencilerin aile aidiyet 6lgegi ve alt boyutlarinin ve toplam
puaninin genis aile yapisina sahip aile yapisina sahip olan 6grencilerden daha

yuksek oldugu sonucuna ulasildigi anlagiimaktadir. Ebeveynlerin birliktelik durumu
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acisindan ise anne babasi birlikte olan 6grencilerin aile aidiyetlerinin anne ve babasi

bosanmis olanlara gére daha ylksek bulunmustur.

Ogrencilerin aile aidiyetlerinin aile ici siddet yasantisina gore incelenmesine iligkin
bulgular Tablo 2'de sunulmustur. Aile ici siddet yasantisina iliskin degiskenler
kapsaminda aile i¢i siddete maruz kalma durumu, aile i¢i siddete maruz kalma

sikligi ve ebeveynler arasi siddete tanik olma durumu ele alinmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Aile Aidiyeti Olgegi ve Alt boyutlan Bakimindan Aile igi Siddet

Yasantisina iligkin Farkliigin incelenmesi.

N Aile Aidiyeti Kendilik Aidiyeti Toplam Aidiyet

xtsd xtsd xtsd
Aile i¢i siddete maruz kalma durumu (n=2750)
Evet 498 16,56+3,56 47,89+8,96 64,45+11,53
Hayir 2252 18,37+2,99 52,3416,79 70,72+8,80
T testi 10,57 10,43 11,4
P degeri 0,00 0,00 0,00
Aile ici siddete maruz kalma sikligi (n=494)
Genellikle 27 15,11+4,43 40,03+9,69 55,14£13,06
Ara sira 157 15,48+3,69 44,43+9,53 59,92+12,25
Nadiren 310 17,21+3,24 50,14+7,66 67,36+9,85
F testi 15,52 36,01 34,67
P degeri 0,00 0,00 0,00
Ebeveynler arasi siddete taniklik durumu (n=2740)
Evet 330 16,40+3,50 47,35+8,52 63,76+11,01
Hayir 2410 18,27+3,06 52,11+7,09 70,39+9,18
T testi 9,19 9,69 10,45
P degeri 0,00 0,00 0,00

Tablo 2’de yer alan aile aidiyeti dlgedi ve alt boyutlar bakimindan aile i¢i siddet
yasantisina iliskin farkliigin incelenmesine iliskin bulgular incelendiginde, aile igi
siddete maruz kalma durumu, aile i¢i siddete maruz kalma sikligi ve ebeveynler
arasi siddete taniklik etme durumuna gore aile aidiyeti Olgegi ve alt boyutlari puani
bakimindan istatistiksel agidan anlamli bir farklilk bulundudu anlagiimaktadir
(p<0.05).

Tablo 2’de yer alan bulgular incelendiginde aile i¢i siddete maruz kalma durumu

bakimindan ailede siddete maruz kalan égrencilerin aile aidiyetlerinin aile i¢i siddete
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maruz kalmayan 6grencilerden disik oldugu anlasiimaktadir. Aile i¢i siddete maruz
kalma sikhigi bakimindan ise genellikle aile i¢i siddete maruz kalan 6grencilerin aile
aidiyetleri en dusik dizeyde iken; siddete nadiren maruz kalan dgrencilerin aile

aidiyet duzeylerinin en ylksek oldugu gorilmektedir.

Ebeveynler arasi siddete taniklik etme durumu acgisindan ebeveynler arasi siddete
taniklik etmeyen 6grencilerin aile aidiyetlerinin giddete tanik eden 6grencilere gore

daha yuksek oldugu anlasiimaktadir.

Ogrencilerin  aile aidiyetlerinin aile igi iligkilere iliskin degiskenlere goére
incelenmesine iliskin bulgular Tablo 3'de sunulmustur. Ogrencilerin aile iligkilerine
iliskin degiskenler kapsaminda algilanan ailenin tutumu, aile ile birlikte dizenli
olarak kaliteli zaman gecgirme durumu, aile ile iletisim kurarken duygularini ifade
edebilme durumu ve ailesi tarafindan anlagildigini hissetme durumuna yer

verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin Aile Aidiyeti Olgegi ve Alt Boyutlari Bakimindan Aileleriyle

iligkilerine iligkin Farkliigin incelenmesi.

N Aile Aidiyeti Kendilik Aidiyeti Toplam Aidiyet

xtsd xtsd xtsd

Algilanan aile tutumu (n=2742)

ligisiz 76 14.1743,50 38,34£10,10 52,51£12,57
Otoriter 460 16,55+3,24 48,90+7,72 65,45:9.88

Demokratik 1465 18,53+2,88 52,1216,74 70,66+8,67

ﬁfr'ﬂyt%ﬂ ve 741 18,41+3,12 53,4316,37 71,8518 51

F test 95,42 135,65 146,93

P degeri 0,00 0,00 0,00

Aile ile birlikte diizenli olarak kaliteli zaman gegirme durumu (n=2752)

Evet 1538 18,77+2,93 53,74+6,01 72,51+7,93
Hayir 1214 17,12+3,24 48,73+8,11 65,86+10,38
T testi 13,87 17,93 18,47
P degeri 0,00 0,00 0,00

Aile ile iletisim kurarken duygularini ifade edebilme durumu (n=2745)

Evet 2535 18,10+3,14 51,83+7,24 69,93+9,44
Hayir 210 17,40+3,57 47,87+8,81 65,28+11,40
T testi 2,71 6,34 5,75
P degeri 0,00 0,00 0,00
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Ailesi tarafindan anlasildigini hissetme durumu (n=2743)

Dasunenler 2066 18,65+2,87 53,07+6,38 71,73+8,21
Diasunmeyenler 677 16,18+3,34 46,81+8,42 63,00+10,78
T testi 17,25 17,72 19,3
P degeri 0,00 0,00 0,00

Tablo 3’de yer alan bulgular incelendiginde aile aidiyet dl¢edi ve alt boyutlarinin
algilanan aile tutumu, aile ile birlikte duzenli olarak kaliteli zaman gecirme durumu,
aile ile iletisim kurarken duygularini ifade edebilme durumu ve ailesi tarafindan
anlasildigini  hissetme durumuna gore istatistiksel agidan anlamh bir farklihk

gosterdigi anlagiimaktadir (p<0.05).

Algilanan aile tutumu acgisindan ailesinin demokratik oldugunu dusinen ogrencilerin
aile aidiyetlerinin diger algilanan aile tutumlarina gore daha yuksek oldugu
gériilmektedir. ikinci en yiiksek aile aidiyeti puani alan dgrencilerin ailelerini agiri
ilgili ve koruyucu olarak tanimlayanlar olduklari anlasiimaktadir. En dusuk aile
aidiyeti puanini ise ailesinin ilgisiz oldugunu dusunen Ogrencilerin aldig

anlasiimaktadir.

Aile ile birlikte dizenli olarak kaliteli zaman gegirme durumuna bakildijinda ise
ailesiyle kaliteli zaman gegirdigini soyleyen 6grencilerin aile aidiyetleri, gecirmedigini

soyleyenlere gore daha yiksek bulunmustur.

Aile ile iletisim kurarken duygularini ifade edebildigini sdyleyen 6grencilerin aile
aidiyet puanlari duygularini ifade edemedigini sdyleyen 6grencilerden daha ytksek

bulunmustur.

Ailesi tarafindan anlagildigini hissetme durumuna bakildiginda ise anlasildigini
distinen 6grencilerin aile aidiyet puanlari anlagiimadigini digslnenlere gbre daha

yuksektir.
TARTISMA

Yapilan cgalisma sonucunda cekirdek aile yapisina sahip olan &grencilerin aile
aidiyet puani, genis aile yapisina sahip 6grencilerin aidiyetlerinden daha ylksek
bulunmustur. Literatirde de benzer gekilde cekirdek aile yapisinin genig aileye
yapisina kiyasla daha vyuksek aile aidiyeti ile iligkilendirildigi c¢alismalara
rastlanmaktadir (Saki, 2018, Agikel-Gulel ve Dagbas, 2019). Bu sonug, gekirdek aile
yapisinda ebeveynlerin, genis aile yapisina kiyasla daha c¢ok c¢ocuklarina

odaklanma imkani bulmalar ve ebeveynlik deneyimlerinin bir onceki kusagin
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deneyimleri ile kiyaslanmamasi gibi imkanlara sahip olabilirler. Boylece ¢ocuklariyla
daha ¢ok zaman gecirebilen; ilgisini, zamanini, dikkatini gocugu ve esi Uzerinde
odaklayabilen ebeveynlerin, aile ici baglihk ve aidiyet duygusunun geligmesi
acisindan daha uygun bir ortam vyarattiklari dusunulebilir. Ayrica genel olarak
bakildidinda modernlesme ile birlikte aile yapisinda genis aile yapisindan anne,
baba ve ¢ocuklardan olusan g¢ekirdek aile yapisina dogru bir degisimin yasanmaya
basladigi gérilmektedir. Ginumuizde 6zellikle kentli ailelerde g¢ekirdek aile yapisinin
baskin oldugu bir yapinin varhidr dikkat c¢ekmektedir. Aile yapisinin giderek
kigulmesi, kalabalik yapiya sahip genis ailelerin ¢dzilmesiyle birlikte aile, anne-
baba ve c¢ocuklar disindaki diger aile Uyelerini digarida birakan bir yapiya
evriimektedir (Giddens, 2005). Aile yapisiyla ilgili yapilan calismalarda aile
denildiginde c¢ogunlukla anne-baba ve c¢ocuklardan olusan aile yapisinin akla
geldigini gdstermektedir. Literatirde ailenin taniminin ve algisinin arastiriimasi
amaciyla yapilan calismalarda, gogunlukla kadin, erkek ve cocuklardan olusan
toplulugun, diger bir ifade ile cekirdek aile yapisinin aile olarak tanimladiklari
gorulmastar (Anyan ve Pryor, 2002). Genel olarak aile denilince akla gelen ve
ailenin taniminda yer alan bir aile yapisina sahip olmanin ¢ekirdek aileye sahip
ogrencilerin  aile aidiyetlerinin  ylksek olmasi sonucuyla iligkilendirilebilir.
GlUnumuizde kabul edilen ve onaylanan bir aile yapisinin aile aidiyetini gu¢lendirdigi
duaslndlebilir. Ayrica geleneksel genis aile formunda ebeveynlerin aile blyuklerine
karsi sorumluluklari, ev i¢i duzenin saglanmasi ve aile sisteminin yaninda, aile
dyelerinin sayisinin artmasiyla birlikte aile alt sistemlerinin sayica fazla olusu ve aile

yapisinin karmasik bir hal almasi aile aidiyetini etkileyebilecegi de dusunulebilir.

Ogrencilerin ailelerinin birliktelik durumunun analiz sonuglarina gére anne ve babasi
birlikte olan ogrencilerin aile aidiyet puanlari anne ve babasi bosanmis olan
ogrencilere gore daha yiksek bulunmustur. Literatiirde benzer sonuca ulagan birgok
calismaya rastlanmaktadir. Ebeveynlerin ebeveynleri ile birlikte yasayan tam aile
yapisina sahip gocuklarin aile aidiyetlerinin, tek ebeveynli aile, Uvey aile gibi aile
yapilarindan daha ylUksek aile aidiyetine sahip oldugu sonucunu ortaya cikaran
calismalar oldugu goérulmektedir (Aslantirk, 2020; Brown ve Manning, 2009;
Hardway ve Fuligni, 2006; King vd., 2018). Benzer sekilde Avsar (2019)'in 15-18
yas grubundaki ¢ocuklarla yaptigi ¢alismasinda bosanmis aile yapisindan gelen
cocuklarin aile aidiyetleri bosanmamis aile yapisindan gelenlere kiyasla anlamli
derecede disuk bulunmustur. Agikel Gulel (2019) tarafindan yapilan bir galismada

da ebeveynlerin birlikte oldugu ailelere sahip c¢ocuklarin, ebeveynleri bosanmig
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aileye sahip ¢ocuklardan yiksek oldugu sonucuna variimigtir. Bu durum o&zellikle
ebeveynlerin ayrilma doénemlerinde yasadiklari catismalarin ya da ebeveynleri
bosanmaya iten etmenlerin ¢ocuklar Gzerindeki etkileri ile agiklanabilir. Bosanma
surecindeki olumsuz yagantilardan cocuklari duygusal olarak tamamen korumanin
zorlugu ve ¢cogu zaman velayet gibi konularda gocuklarin bosanan esler arasindaki
konumu ve bu durumun karmasikliginin bu sureci deneyimleyen ¢ocuklar agisindan
olumsuz deneyimler olarak ele alinabilir. Ayrica ebeveynlerin bosanma slrecinde
yasadigl olumsuz deneyimlerin ve bu deneyimlerinin etkilerinin dolayh olarak
cocuklarin aile aidiyetlerini etkiledigi de duglndulebilir. De Lanfe ve digerleri (2014)
tarafindan gergeklestirilen bir galismadan bosanma/ayrilik sonucunda, ebeveynlerin
depresyon gibi psikolojik sorunlar yasadiklari ve kisiler arasi iligkilerini surdirmekte
zorlandiklari sonucuna ulagiimistir. Bu durum ¢ocuklara ayrilan zaman ve gocuklara
gosterilen ilginin azalmasina neden olabilecek bir etken olarak degerlendirilebilir.
Ayrica literatirde konuya iliskin gcalismalar incelendiginde anne-baba ve ¢ocuklarin
birlikte yasadigl tam aile yapisinin diger aile yapilarina kiyasla ¢ocuklara sundugu
kaynaklar agisindan daha avantajli oldugu gértsini ortaya koyan ¢alismalar oldugu
gorulmektedir (Amato, 2010; Barret ve Turner, 2005). Bu kaynaklara sahip olmanin
aileyi birlikte tutan dnemli bir avantaj oldugu, aksi durumlarda ebeveynlerin daha ¢ok
calismasi, ek is yapmasi, ¢ocuklarin galismak zorunda kalmasi, okulu birakmasi gibi
sosyal risklere agik olacagi dusinilebilir. Ote yandan aile yapisindaki farklihgin
cocuklarin yasam kalitesi algilarinda anlamli bir fark yaratmadidina (Sirin, 2014);
aile yapisindan ziyade, ailede yaganilan surecin daha 6nemli oldugu sonucuna

ulagilan galigmalarin da bulundugu gortlmektedir (Landsford vd., 2001).

Algilanan aile tutumuna bakildiginda ise ailesinin demokratik oldugunu duglnen
universite 6grencilerinin aile aidiyetlerinin diger algilanan aile tutumlarina gére daha
yuksek oldugu sonucuna ulagiimigtir. Benzer sekilde Aydogan (2019) tarafindan
koruyucu ailelerde aile aidiyetini etkileyen faktorlerle ilgili yapilan bir ¢alisma da
demokratik ebeveynlik tutumuna sahip olan ailelere hissedilen aidiyet duygusunun
yuksek oldugu sonucuna ulasiimigtir. Avsar (2019)'in bosanmis ve bosanmamis
ailelerin gocuklarinin aile aidiyetlerinin incelenmesi amaciyla gergeklestirdigi
calismasinda da, her iki grupta da demokratik tutum sergileyen ailelerin gocuklarinin
aile aidiyetleri diger tutumlara kiyasla anlamli derecede ylksek bulunmustur. Yine
ilik (2019) tarafindan yapilan bir calismada, aile tutumunu ilgisiz algilayan
ogrencilerin aile aidiyetleri ailesinin tutumunu demokratik ve otoriter ve asiri

ilgili’/koruyucu algilayan 6grencilere gére daha dusik oldugu sonucuna variimistir.

1591



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 31, Say1 4, Ekim 2020

King ve Boyd (2016) tarafindan gergeklestirilen bir calismada da ebeveynler
arasindaki olumlu iligkinin ve ergenlerin annelerinden algiladiklari olumlu tutum ile
aile aidiyeti arasindan anlaml bir iligkinin varligina dikkat ¢ekilmigtir. Ebeveynlerin
gosterdigi duygusal sicaklik ile aidiyet arasinda bir iligki oldugu (Skinner vd., 2005),
anne ve babadan algilanan duygusal sicaklik arttikga aile aidiyetinin arttigi da
gorulmektedir (Durlanik, 2019). Aile igindeki demokratik tutum ailede ortak karar
verme sureclerinin igletildigi ve kararlara katilimin 6n planda oldugu bir aile yapisini
isaret etmektedir. Yapilan c¢alismalarda kararlara katilim aile aidiyetinin

bilesenlerinden biri olarak ele alinmaktadir (Aslanturk, 2020).

Siddete maruz kalma ve tanik olma durumuna iligkin ise ailede siddet géren ve bu
siddeti siklikla yagsayan, ebeveynler arasi siddete tanik olan ogrencilerin aile
aidiyetlerinin digerlerine gére daha diusuk aile aidiyetine sahip olduklari goéralmustar.
Aile aidiyetini siddete maruz kalma durumuna gére inceleyen bir baska calismada
da bu caligmanin bulgularina benzer sekilde ailesi tarafindan siddete maruz
kaldigini ifade eden 6grencilerin, siddete maruz kalmadigini ifade eden égrencilere
gore; siklikla siddete gérdigunu ifade eden 6grencilerin nadiren siddet gordigina
ifade eden 6grencilere gore ve aile ici siddete taniklik ettigini ifade edenlerin, taniklik
etmeyenlere gére daha dusik bulunmustur (ilik, 2019). Literatire bakildiginda
ebeveyn cocuk arasindaki yakin ve sicak iligkilerin yetiskinlik ddonemindeki yasamin
islevselligi acgisindan o6nemli oldugunu go6steren c¢alismalar bulunmaktadir
(Mackinnon vd., 1991). Cocuklarin kisisel 06zelliklerine saygili olmak, onlarin
sorunlarina karsi duyarhlik gostermek de aile aidiyeti Uzerinde etkili olan faktorler
olarak gorulmektedir (Aydogan, 2019). Cocuklarla yakin ve sicak iligkiler
kuramayan, onlara karsi ve birbirlerine kargi iletisim dili olarak siddeti kullanan

ailelerde aile aidiyetinin disik olmasi da bu ¢ergevede agiklanabilir.

Aile iligkileri ile ilgili olarak ise ailesiyle kaliteli zaman gecirdigini, ailesi ile iletigsim
kurarken duygularini ifade edebildigini ve ailesi tarafindan anlasildigini distnen
genclerin aile aidiyetleri digerlerine gbére daha yuksek bulunmustur. Tim bu
sonugclara paralel olarak literatlirde aile aidiyeti aile Uyeleri tarafindan anlagiimak,
beraber eglenmek ve 6zen gdsterme gibi duygularn da dahil edecek sekilde aileye
dahil olma hissi olarak ele alinmaktadir (Goodenow, 1993; Leake, 2006). Aile iginde
gegirilen zaman ve bu zamanin niteligi aile aidiyetini etkileyen onemli bir degisken
olarak karsimiza cikmaktadir. Bir aile olmak ve bu aileye ait hissetmek, aile
Uyelerine zaman ayirmak ve bu zamanin niteligi ile iligkilendirilebilir. Ozellikle ailede

birlikte gecirilen zamanin niteligini ve icerigini belirleyen en 6nemli etkenlerin aile
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rittlelleri oldugu gorilmektedir. Hedin (2014)’in koruyucu ailede yasayan gocuklarin
aile aidiyetlerini arastirdigi calismasinda, aile ritillerini yerine getirmenin ve aile
tyeleri ile birlikte zaman gecirmenin ve birlikte eglenmenin aileye kargi hissedilen
aidiyet duygusunu arttirici 6zelligi oldugu sonucuna ulasiimigtir. Moriarty ve Wagner
(2004), tarafindan gergeklestirilen aile rittellerini ve bunlarin ailedeki anlamini konu
alan bir calismada ise, aile ritUellerinin aile Uyelerini birbirine baglayici, bir araya
getirici etkisi oldugu sonucuna ulasiimigtir. Baghlik, maneviyat, sevgi, bos zaman,
toren, kutlama ve gelisme gibi alti ritGelin belirlendigi ¢alismada katilimcilarin tGmu
her gin kendilerini ailelerine bagh hissettikleri bir ritleli gerceklestirdiklerini ifade
etmislerdir. Aslantlrk (2020) tarafindan yapilan ¢alismada beraber vakit gecirme ve
paylasim, destek, elestiri hakki, fedakarlik, gliven, 6zen, iletisim ve kararlara katilim,
sevgi ve samimiyet, kosulsuz olumlu kabul olmak (zere aile aidiyetinin sekiz
bilesenini belirlenmistir. Bu bilesenlerin iceriginin bu c¢alismada elde edilen
sonuglarla uyumlu oldugu gorilmektedir. Ailesi tarafindan anlasildigini, dustnen,
duygularini ifade edebilen ve anlagildigini hisseden 6gdrencilerin aidiyetlerinin daha
yuksek ¢ikmasi aidiyetin, aile iginde bu bilesenler lizerinden ifade edilmesiyle iligkili
olarak degerlendirilebilir. Yine literatirde aile uyumu, bos zamanlarini birlikte
gegirme, aile uyelerinin kendilerini diger aile Uyelerine yakin hissetme ve aile
birlikteligi cercevesinde ele alinmistir (Rivera vd., 2008). Dolayisiyla aile igindeki
uyum, bu degiskenlerin varligi ile dederlendirilmigtir. Aile Uyeleri ile kurulan iligkilerin
ya da yasanilan deneyimlerin de aile aidiyetini etkiledigi de goérilmektedir (King ve
Boyd, 2016).

SONUC

Universite dgrencilerinin aile aidiyetlerinin ile iliskilerine iligkin degiskenlere gére
incelenmesi amaciyla gergeklestirilen bu calismada, aile aidiyeti aile yapisina iligkin
degiskenler, aile i¢i siddet yasantisina iliskin degiskenler ve aileleriyle iliskinlerine

iliskin degiskenler olmak Uzere U¢ temel baglik altinda ele alinmistir.

Calisma sonucunda gekirdek aile yapisina sahip olan Universite égrencilerin aile
aidiyetleri genis aile yapisina sahip olan Universite 6gdrencilerinden; ebeveynleri
birlikte yasan Universite 6grencilerinin aile aidiyetleri ise ebeveynleri bosanmis

olanlardan yiksek oldugu sonucuna variimigtir.

Aile ici siddet yasantisina iligskin degiskenlerle ilgili sonuclarda ise, aile i¢i siddet
gordugini ifade eden o6grencilerin, aile igi siddet goérmedigini ifade eden

ogrencilerden; aile igi siddeti genellikle yasadigini ifade eden 6grencilerin aile igi
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siddeti nadiren yasadigini ifade eden 6grencilerden ve ebeveynleri arasinda siddete
taniklik eden ogrencilerin, ebeveynler arasi giddete taniklik etmeyenlerden daha

disuk dizeyde aile aidiyetine sahip olduklari gérulmustar.

Son olarak aile yasantisiyla ilgili degiskenlerle ilgili sonuclarda ise ailesinin tutumunu
asin ilgili ve koruyucu ve ilgisiz olarak yanitlayanlardan; Ailesiyle birlikte kaliteli
zaman gegirdigini sdyleyen o6grencilerin, gecirmedigini sdyleyenlerden; ailesiyle
iletisim kurarken duygularini ifade edebildigini sdyleyen &égrencilerin, duygularini
ifade edemedigini sdyleyen 6grencilerden ve ailesi tarafindan anlagildigini distinen
ogrencilerin aile aidiyet puanlari anlagiimadigini disinenlere gére daha ylksek

bulunmustur.

Bosanmis aileye sahip genclerin aile aidiyetlerinin disik olmasi ile ilgili olarak
bosanmanin aile aidiyeti Uzerindeki etkisini inceleyen ve bunun sebeplerine
odaklanan c¢alismalarin yapilmasi 6nerilmektedir. Ayrica bosanma sirecinde
ebeveynlere ve c¢ocuklara psiko-sosyal destek mekanizmalarinin harekete
gegirilmesi ile konuyla ilgili yeni hizmet modellerinin geligtiriimesinin de bosanmis

aileye sahip genglerin aile aidiyetlerini arttirici etkisi olacagi disindlmektedir.

Aile ici siddetle ilgili yasantilarin aile aidiyeti onemli bir konu oldugu gorilmektedir.
Bu cercevede 6zellikle cocuklarin aile ici siddetten korunmasi ile ilgili olarak mevcut
programlarin arttirilmasi, aile i¢i siddete maruz kalan ya da tanik olan c¢ocuklara
psiko-sosyal destek hizmetlerinin sistemli ve bu konuda egitim almis meslek
profesyonelleri tarafindan dizenli bir gsekilde verilmesinin etkili olacagi

onerilmektedir.

Son olarak aile igi iletisimi ve ailede karar alma sureglerine aile Gyelerinin katilimi ile
ilgili farkindahk yaratmaya iliskin egitim programlarinin, aile danismanligi kapsamina
alinmasi Onerilmektedir. Aile iginde Ozellikle cocuklarin fikirlerini, duygu ve
duglncelerini dile getirebilecegi ortamlarin yaratiimasi ve tegvik edilmesi ve bu
konuda c¢ocuk katilimini tesvik eden hizmet modellerinin bu konuda etkili olabilecegi

dusintlmektedir.
ARASTIRMAYA iLISKIN ETiK BILGILER

Arastirmaya dahil olan dgrencilerin gonulli katihmini saglamak amaciyla uygulama
yapilacak siniflarda arastirmacilar tarafindan arastirmanin amaci, génalli katilhm,
gizlilik konularinda bilgilendirme yapilmig, ayni hususlarla ilgili ayrnntili bilgi ve

aragtirmacilarin iletisim bilgilerinin yer aldig1 bilgilendiriimeye, anket formunun ilk
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sayfasinda da yer verilmistir. Ayrica katilimcilarin géndllu katiimin saglanmasi ve
kimlik bilgilerinin gizli tutulmasi amaciyla dagitilan anket formlarini uygulama

ortamina konulan bir kutu igine kimlik bilgilerini belitmeden koymalari saglanmistir.
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