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Özet 

AraştırŵaŶıŶ aŵaĐı, aŶŶe tutuŵlarıŶa göre ϱ-ϲ yaş çoĐuklarıŶıŶ sosyal-duygusal uyum 

düzeyleriŶi iŶĐeleŵektir. AraştırŵaŶıŶ örŶekleŵ gruďuŶu DeŶizli iliŶiŶ ŵerkez ilçesiŶde 

ilköğretiŵ okullarıŶıŶ aŶasıŶıflarıŶa deǀaŵ edeŶ ϭϰϯ çoĐuk ǀe anneleri oluşturŵuştur. 

Araştırŵada ǀeri toplaŵa araçları olarak AŶŶe-Baďalık “tilleri ǀe Boyutları Ölçeği ;AŶŶe 

forŵuͿ ile Marŵara “osyal Duygusal Uyuŵ Ölçeği kullaŶılŵıştır. AraştırŵaŶıŶ soŶuçlarıŶa 

göre, aŶŶeleriŶ tutuŵlarıŶa göre çoĐuklarıŶ sosyal-duygusal uyuŵ düzeyleri farklılaşŵaktadır. 

YetkeĐi aŶŶeleriŶ çoĐuklarıŶıŶ sosyal duygusal uyuŵ düzeyleri, yetkeĐi olŵayaŶlara göre 

düşük ikeŶ, otoriter ǀe iziŶ ǀeriĐi aŶŶeleriŶ çoĐuklarıŶıŶ sosyal-duygusal uyuŵ düzeyleri 

otoriter ǀe iziŶ ǀeriĐi olŵayaŶlara göre düşüktür. 

Anahtar kelimeler: AŶŶe tutuŵları, sosyal-duygusal uyum, 5-ϲ yaş çoĐukları. 

 

 



 

 

 

THE SOCIAL-EMOTIONAL ADJUSTMENT LEVELS OF 5-6 YEAR OLD 

CHILDREN ACCORDING TO THEIR MOTHER’S ATTITUDE 

Abstract 

The purpose of this study is to investigate how the social-emotional adaptation levels of 5-

ϲ year old ĐhildreŶ are affeĐted ďy their ŵother’s attitude. ϭϰϯ ĐhildreŶ attending the 

kindergartens of primary schools in the city center of Denizli, and their mothers, established 

the sample group for the study. The Parenting Styles and Dimensions Scale (Mother Form) and 

the Marmara Social Emotional Adjustment Scale were used as data collection tools in the 

study. According to the results of the study, the social-emotional adjustment level of children 

differs depeŶdiŶg oŶ their ŵother’s attitude. While the soĐial-emotional level of children of 

authoritarian mothers was lower in comparison to those of non-authoritarian mothers, the 

social-emotional level of children of authoritative and permissive mothers was lower in 

comparison to those with authoritative and non-permissive mothers. 

Key words: Maternal styles, social-emotioanl adjustment, 5-6 year old children. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Giriş 

Ebeveyn-çoĐuk ilişkisi, doğuŵdaŶ itiďaƌeŶ ďaşlaŵakta ǀe özellikle ǇaşaŵıŶ ilk ǇıllaƌıŶda 

çoĐuğuŶ gelişiŵiŶi de doğƌudaŶ etkileǇeďilmektedir (Belsky 1984; Belsky and Barends, 2002; 

Paƌke, ϮϬϬϰͿ. ÇoĐukluk ǀe eƌgeŶlik ǇıllaƌıŶda oƌtaǇa çıkaŶ ďiƌçok daǀƌaŶış soƌuŶuŶuŶ, ǇaşaŵıŶ 

ilk ǇıllaƌıŶdaki aŶŶe-ďaďa tutuŵlaƌıŶa daǇaŶdığı ifade edilŵektediƌ ;BauŵƌiŶd, ϭϵϵϲ; 

Patterson, 1982). Anne-ďaďa tutuŵlaƌıŶıŶ sıŶıflaŶdıƌılŵasıǇla ilgili çeşitli aƌaştıƌŵaĐılaƌ 

taƌafıŶdaŶ ďiƌtakıŵ çalışŵalaƌ geƌçekleştiƌilŵiştiƌ. Bu aƌaştıƌŵada, BauŵƌiŶd taƌafıŶdaŶ 

oƌtaǇa atılaŶ ǀe ďiƌçok çalışŵaŶıŶ teŵeliŶi oluştuƌaŶ sıŶıflaŶdıƌŵa teŵel alıŶŵıştıƌ.  

Diana Baumrind anne-ďaďa tutuŵlaƌıǇla ilgili ilk ǀe eŶ etkili çalışŵalaƌı geƌçekleştiƌeŶ ďilim 

iŶsaŶlaƌıŶdaŶ ďiƌidiƌ ;Jeǁell, ϮϬϬϴͿ.  BauŵƌiŶd ;ϭϵϳϴͿ uzuŶ Ǉıllaƌ ďoǇuŶĐa Ǉaptığı aƌaştıƌŵalaƌ 

soŶuĐuŶda üç aŶŶe-ďaďa tutuŵu oƌtaǇa koǇŵuştuƌ: YetkeĐi, otoƌiteƌ ǀe iziŶ ǀeƌiĐi aŶŶe-baba 

tutuŵlaƌı. Bu sıŶıflaŶdıƌŵaǇa göƌe ǇetkeĐi aŶŶe-ďaďalaƌ, çoĐuklaƌıǇla iletişiŵ kuƌŵa adıŶa 

çaďa saƌfedeƌleƌ. MaŶtıklı, geƌçekçi, sıĐak, ǇakıŶ ǀe ilgili olaƌak taŶıŵlaŶıƌlaƌ. Bu tutuŵda, 

anne-ďaďalık koŶtƌolü, ŵaŶtığı ǀe güĐü ile çoĐuklaƌıŶ ilgi, istek ǀe ihtiǇaçlaƌı aƌasıŶda deŶge 

sağlaŶŵaǇa çalışılıƌ. YetkeĐi aŶŶe-babalaƌıŶ çoĐuklaƌıǇla açık iletişiŵ kuƌduklaƌı göƌülŵektediƌ 

;BauŵƌiŶd, ϭϵϲϳ; Caŵpďell, ϭϵϵϱͿ. İziŶ ǀeƌiĐi aŶŶe-ďaďalaƌıŶ çoĐuklaƌıŶdaŶ uǇguŶ 

daǀƌaŶışlaƌa ilişkiŶ ďekleŶtileƌi düşük düzeǇdediƌ. ÇoĐuğuŶ kuƌallaƌ uǇŵasıŶa ihtiǇaç 

duǇŵazlaƌ. Bu ǇöŶde ďiƌ disipliŶ şekli geliştiƌŵeŵişleƌdiƌ. ÇoĐuklaƌıŶdaŶ geleĐeğe ǇöŶelik 

ďekledikleƌi daǀƌaŶış şekilleƌiǇle ilgili ďiƌ algılaƌı ďuluŶŵaŵaktadıƌ. Bu tutuŵda, ƌahatlık, 

özgüƌlük üst düzeǇdeǇkeŶ, disipliŶ ise düşük düzeǇdediƌ.  Otoƌiteƌ aŶŶe-ďaďalaƌ içiŶ çoĐuğu 

kontrol etmek ǀe oŶuŶ daǀƌaŶışlaƌıŶı keŶdi kuƌallaƌıŶa, staŶdaƌtlaƌıŶa göƌe düzeŶleŵek, 

şekilleŶdiƌŵek ďüǇük öŶeŵ taşıŵaktadıƌ. YetişkiŶleƌiŶ çoĐuğa ǇöŶelik kullaŶdıklaƌı güç, 

ǇakıŶlık ǀe seǀgi içeƌŵeŵektediƌ. ÇoĐukla açık iletişiŵ kuƌaŵazlaƌ çüŶkü oŶlaƌa göƌe Ǉetişkin 

düŶǇası ile çoĐuğuŶki faƌklıdıƌ ǀe çoĐuklaƌ ďüǇükleƌiŶ düŶǇasıŶı aŶlaǇaŵazlaƌ. Bu aŶŶe 

ďaďalaƌıŶ disipliŶ ǇöŶteŵi olaƌak fiziksel ĐezaǇı kullaŶdıklaƌı bilinmektedir (Baumrind, 1967; 

JohŶsoŶ, ϮϬϬϲͿ. BauŵƌiŶd͛e göƌe eŶ ideal tutuŵ ǇetkeĐi tutuŵduƌ ;BauŵƌiŶd, 1966). Yetkeci 

aileleƌde ǇetişeŶ çoĐuklaƌ, aƌkadaş ĐaŶlısı, öz koŶtƌolü gelişŵiş, Ǉüksek öz güǀeŶe sahip 

çoĐuklaƌ olaďilŵektediƌ. Otoƌiteƌ tutuŵla ǇetişeŶ çoĐuklaƌda ise kaǇgı, düşük öz güǀeŶ, 

saldıƌgaŶlık, düşŵaŶlık, düşük öz düzeŶleŵe giďi oluŵsuz daǀƌaŶış özellikleƌi 

göƌüleďilŵektediƌ ;Baumrind, 1966, 1968; Strage ve Swanson-Brandt, 1999). Evdeki otoriter 



 

 

tutuŵ aƌttıkça, çoĐuktaki daǀƌaŶış pƌoďleŵleƌiŶde de aƌtış göƌüleďilŵektediƌ ;Aƌı, BaǇhaŶ ǀe 

AƌtaŶ, ϭϵϵϱͿ. İziŶ ǀeƌiĐi tutuŵda ise çoĐuk Ŷe istediğe taŵ olaƌak kaƌaƌ ǀeƌeŵeŵiş, doǇuŵsuz, 

kuƌallaƌ kaƌşısıŶda uǇuŵ sağlaǇaŵaǇaŶ, paǇlaşŵa, işďiƌliği giďi ďeĐeƌileƌdeŶ ǇoksuŶ ďiƌ kişi 

göƌüŶüŵdediƌ ;Özeƌi, ϭϵϵϰͿ.  

Anne-ďaďa tutuŵlaƌıŶıŶ, çoĐuklaƌ üzeƌiŶde doğƌudaŶ ǀe dolaǇlı etkileƌi ďuluŶŵaktadıƌ 

(Collins, Maccoby, Steinberg, Hetherington ve Bornstein, 2000; Sanson, Oberklaid, Pedlow ve 

Pƌioƌ, ϭϵϵϭͿ. ŞöǇle ki, aŶŶe-ďaďa tutuŵlaƌı doğƌudaŶ çoĐuklaƌıŶ daǀƌaŶışlaƌıŶı, gelişiŵleƌiŶi 

etkileǇeďilŵektediƌ. DolaǇlı olaƌak ise çoĐuklaƌda daǀƌaŶış soƌuŶlaƌı oluştuƌaďileĐek ďaşka 

pƌoďleŵleƌi tetikleǇeďilŵektediƌ. DoğƌudaŶ Ǉa da dolaǇlı olaƌak aŶŶe-ďaďa tutuŵlaƌı, 

çoĐuklaƌıŶ gelişiŵiŶi, daǀƌaŶışlaƌıŶı şekilleŶdiƌeďilŵektediƌ.  

TüƌkiǇe͛de aŶŶe-ďaďa tutuŵlaƌıŶıŶ okul öŶĐesi döŶeŵ çoĐuklaƌıŶıŶ gelişiŵleƌi, daǀƌaŶışlaƌı 

üzeƌiŶdeki etkileƌiǇle ilgili aƌaştıƌŵalaƌ soŶ Ǉıllaƌda aƌtış gösteƌŵesiŶe kaƌşılık Ǉeteƌli düzeǇde 

değildiƌ (AltaǇ, ϮϬϬϳ; Aƌı, BaǇhaŶ ǀe AƌtaŶ, 1995; DiŶçeƌ, ϭϵϵϯ; Duƌŵuş, ϮϬϬϲ; GüŶalp, ϮϬϬϳ, 

Öğretir, 1999; Özeƌi, ϭϵϵϰ; ÖzǇüƌek, ϮϬϬϰ; Tezel-ŞahiŶ ǀe ÖzǇüƌek, 2008). AǇƌıĐa ďu 

çalışŵalaƌıŶ ďiƌ ďölüŵüŶde aŶŶe-ďaďa tutuŵlaƌıŶıŶ deŵogƌafik özellikleƌle ilişkileƌi 

iŶĐeleŶiƌkeŶ, diğeƌ ďölüŵüŶde ise aŶŶe-ďaďa tutuŵlaƌıŶıŶ çoĐuklaƌıŶ gelişiŵleƌi üzeƌiŶdeki 

etkisi iŶĐeleŶŵiştiƌ. Bu çalışŵalaƌ içeƌisiŶde, eďeǀeǇŶ tutuŵlaƌıŶıŶ küçük çoĐuklaƌıŶ sosǇal 

duǇgusal uǇuŵ düzeǇi üzeƌiŶdeki etkileƌiŶi ele alaŶ ďiƌ çalışŵaǇa ƌastlaŶılŵaŵıştıƌ. Okul 

öŶĐesi döŶeŵiŶ öŶeŵiŶe ǀuƌgu ǇapaŶ çalışŵalaƌda, ǇaşaŵıŶ ilk ǇıllaƌıŶdaki aŶŶe-baba-çoĐuk 

etkileşiŵiŶiŶ öŶeŵi ǀe kalıĐı etkileƌi sıklıkla ǀuƌgulaŶŵaktadıƌ. Bu ŶedeŶle anne baba 

tutuŵlaƌıŶıŶ çoĐuk gelişiŵi üzeƌiŶde etkisi ile ilgili çalışŵalaƌıŶ aƌttıƌılŵası öŶeŵ taşıŵaktadıƌ. 

YaşaŵıŶ ilk ǇıllaƌıŶdaki etkileşiŵiŶ Ŷiteliği ǀe çoĐuk üzeƌiŶdeki etkileƌiŶiŶ ďeliƌleŶŵesi, koŶu ile 

ilgili ǇapılaĐak uzuŶ süƌeli çalışŵalaƌa ışık tutaďileĐektiƌ. BuƌadaŶ Ǉola çıkaƌak aƌaştıƌŵaŶıŶ 

aŵaĐı, aŶŶe tutuŵlaƌıŶa göƌe ϱ-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇleƌiŶi 

incelemektir. AƌaştıƌŵaŶıŶ alt aŵaçlaƌı şuŶlaƌdıƌ: 

5-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duygusal uyuŵ düzeǇleƌi, aŶŶeleƌiŶiŶ ǇetkeĐi tutuŵlaƌıŶa göƌe 

faƌklılık gösteƌŵekte ŵidiƌ ? 

5-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇleƌi, aŶŶeleƌiŶiŶ otoƌiteƌ tutuŵlaƌıŶa göƌe 

faƌklılık gösteƌŵekte ŵidiƌ ? 



 

 

5-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇleƌi, aŶŶeleƌiŶiŶ iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵlaƌıŶa 

göƌe faƌklılık gösteƌŵekte ŵidiƌ ? 

 

YöŶteŵ 

Aƌaştıƌŵada ilişkisel taƌaŵa ǇöŶteŵi kullaŶılŵıştıƌ.  

ÖrŶekleŵ gruďu 

AƌaştıƌŵaŶıŶ öƌŶekleŵ gƌuďuŶu DeŶizli iliŶiŶ ŵeƌkez ilçesiŶde ilköğƌetiŵ okullaƌıŶıŶ 

aŶasıŶıflaƌıŶa deǀaŵ edeŶ ϭϰϯ çoĐuk ǀe aŶŶeleri oluştuƌŵuştuƌ. ÇoĐuklaƌıŶ ϴϬ͛i kız ;% ϱϱ.ϵͿ, 

ϲϯ͛ü ;% ϰϰ.ϭͿ eƌkektiƌ. ÇoĐuklaƌıŶ Ǉaş oƌtalaŵası ϲ Ǉıl, ϳ aǇ, ϯ güŶdüƌ ;eŶ az ϱ Ǉıl ϳ aǇ, ϮϬ güŶ; 

eŶ çok ϳ Ǉıl, ϭ aǇdıƌͿ. ÖƌŶekleŵ gƌuďu ďasit ƌastgele öƌŶekleŵe ǇöŶteŵi ile seçilŵiştiƌ. 

ListeleƌdeŶ kuƌa ile seçileŶ ϳ okuldaki ϱ aŶasıŶıfı aƌaştıƌŵaǇa dahil edilŵiştiƌ.  

Veri toplaŵa araçları 

Aƌaştıƌŵada ǀeƌi toplaŵa aƌaçlaƌı olaƌak AŶŶe-Baďalık “tilleƌi ǀe BoǇutlaƌı Ölçeği ;AŶŶe 

foƌŵuͿ ile Maƌŵaƌa “osǇal DuǇgusal UǇuŵ Ölçeği kullaŶılŵıştıƌ.  

Anne-Baďalık “tilleƌi ǀe BoǇutlaƌı Ölçeği ;AŶŶe foƌŵuͿ: ‘oďiŶsoŶ ǀe ŵeslektaşlaƌı 

taƌafıŶdaŶ ϮϬϬϭ͛de soŶ şekli ǀeƌileŶ ďu ölçek, ϰ-ϭϮ Ǉaş aƌasıŶdaki çoĐuklaƌıŶ aŶŶe ǀe 

ďaďalaƌıŶıŶ ǇetkeĐi, otoƌiteƌ ǀe iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵlaƌıŶı oƌtaǇa koǇŵaǇı aŵaçlaŵaktadıƌ. Bireysel 

olaƌak aŶŶe Ǉa da ďaďalaƌ taƌafıŶdaŶ dolduƌulŵaktadıƌ. Otuz iki ŵaddedeŶ oluşaŶ ölçeğiŶ heƌ 

ďiƌ ŵaddesi ͞heƌ zaŵaŶ gösteƌiƌiŵ͟, ͞çok sık gösteƌiƌiŵ͟, ͞Ǉaƌı ǇaƌıǇa gösteƌiƌiŵ͟, ͞aƌa sıƌa 

gösteƌiƌiŵ͟ ǀe hiç gösteƌŵeŵ͟ şekliŶde ďeşli likeƌt tipiŶde değeƌleŶdiƌilŵektediƌ. Ölçekte üç 

alt ölçek Ǉeƌ alŵaktadıƌ: YetkeĐi tutuŵ, otoƌiteƌ tutuŵ ǀe iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵ. Heƌ alt ölçek keŶdi 

içiŶde değeƌleŶdiƌilŵektediƌ. Alt ölçekleƌi oluştuƌaŶ ŵaddeleƌdeŶ elde edileŶ toplaŵ puaŶ o 

tutuŵa ilişkiŶ ďilgiǇi içeƌŵektedir ;‘oďiŶsoŶ, MaŶdelĐo, OlseŶ ǀe Haƌt, ϮϬϬϭͿ. Ölçek ϮϬϬϵ͛da 

ÖŶdeƌ ǀe GülaǇ taƌafıŶdaŶ Tüƌkçe͛Ǉe uǇaƌlaŶŵıştıƌ. GüǀeŶiƌlik çalışŵalaƌı sıƌasıŶda ϱ ŵadde 

ölçekteŶ atılaƌak, Tüƌkçe foƌŵ Ϯϳ ŵadde üzeƌiŶdeŶ oluştuƌulŵuştuƌ. UǇaƌlaŵa çalışŵalaƌı 

kapsaŵıŶda ǇetkeĐi tutuŵa ilişkiŶ iç tutaƌlılık katsaǇısı .ϳϭ, otoƌiteƌ tutuŵ alt ölçeğiŶe ilişkiŶ iç 

tutaƌlılık katsaǇısı .ϴϰ ǀe iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵa alt ölçeğiŶiŶ iç tutaƌlılık katsaǇısı ise .ϯϴ olaƌak 



 

 

ďeliƌleŶŵiştiƌ ;ÖŶdeƌ ǀe GülaǇ, ϮϬϬϵͿ. Bu çalışŵa kapsaŵıŶda geƌçekleştiƌileŶ iç tutaƌlılık 

katsaǇısı hesaplaŵalaƌı soŶuĐuŶda, ǇetkeĐi tutuŵa ilişkiŶ iç tutaƌlılık katsaǇısı .ϳϯ, otoƌiteƌ 

tutuŵ alt ölçeğiŶe ilişkiŶ iç tutaƌlılık katsaǇısı .ϴϴ ǀe iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵa alt ölçeğiŶiŶ iç tutaƌlılık 

katsaǇısı ise .ϳϬ olaƌak ďeliƌleŶŵiştiƌ. 

Maƌŵaƌa “osǇal DuǇgusal UǇuŵ Ölçeği ;MA“DUͿ: MASDU, GüǀeŶ ǀe ŵeslektaşlaƌı ;ϮϬϬϰͿ 

taƌafıŶdaŶ ϳ ǇaşıŶdaki çoĐuklaƌıŶ sosǇal-duǇgusal düzeǇleƌiŶi ölçŵek aŵaĐıǇla geliştiƌilŵiştiƌ 

;GüǀeŶ ǀe aƌk., ϮϬϬϰͿ. Işık taƌafıŶdaŶ ϮϬϬϲ͛da ölçeğiŶ ϱ-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌı içiŶ güǀeŶiƌliği ǀe 

geçeƌliği Ǉapılŵıştıƌ. Faktöƌ aŶalizi soŶuĐuŶda da ϯϲ ŵaddelik ölçek, ϭϵ ŵaddeǇe 

iŶdiƌgeŶŵiştiƌ. FaktöƌleƌiŶ taŶıŵladığı alt ďoǇutlaƌ şuŶlaƌdıƌ ;Işık, ϮϬϬϲͿ: 

1. “osǇal ǇaşaŵıŶ geƌekleƌiŶe uǇguŶ daǀƌaŶŵa ;ϵ ŵaddeͿ, 

2. Sosyal duruma uygun tepki gösteƌŵe ;ϰ ŵaddeͿ, 

3. AkƌaŶlaƌla etkileşiŵ ;ϯ ŵaddeͿ, 

4. “osǇal çeǀƌeǇe oluŵlu Ǉaklaşıŵ ;ϯ ŵaddeͿ.   

Ölçekteki heƌ ŵadde, ͞Heƌ zaŵaŶ͟, ͞BazeŶ͟ ǀe ͞Hiçďiƌ )aŵaŶ͟ ifadeleƌiǇle 

değeƌleŶdiƌilŵektediƌ. ÖlçekteŶ alıŶaŶ puaŶlaƌıŶ aƌtŵası, çoĐuktaki sosǇal duǇgusal düzeǇiŶ 

aƌttığıŶı ifade etŵektediƌ. Ölçek, toplaŵ puaŶ ile değeƌleŶdiƌileďildiği giďi, alt ölçekleƌ ďazıŶda 

da değeƌleŶdiƌilŵe Ǉapılaďiliƌ. Bu çalışŵada, ölçeğiŶ iç tutaƌlık katsaǇısıŶıŶ  .ϴϳ olduğu 

belirlenmiştiƌ. 

Uygulama 

Aƌaştıƌŵada, AŶŶe-Baďalık “tilleƌi ǀe BoǇutlaƌı Ölçeği ;AŶŶe foƌŵuͿ aŶŶeleƌ taƌafıŶdaŶ 

ďiƌeǇsel olaƌak dolduƌulŵuştuƌ. Maƌŵaƌa “osǇal DuǇgusal UǇuŵ Ölçeği ise aŶaokulu 

öğƌetŵeŶleƌi taƌafıŶdaŶ, çoĐuklaƌa ilişkiŶ Ǉaklaşık ϳ aǇa daǇaŶaŶ gözleŵleƌdeŶ Ǉola çıkılaƌak 

dolduƌulŵuştuƌ. Veƌi toplaŵa işleŵiŶdeŶ öŶĐe aŶŶeleƌ ǀe öğƌetŵeŶleƌ, aƌaştıƌŵaŶıŶ aŵaĐı ǀe 

ölçŵe aƌaçlaƌıǇla ilgili ďilgileŶdiƌilŵişleƌdiƌ. ÖğƌetŵeŶleƌ, ǀeƌi toplaŵadaŶ kısa ďiƌ süƌe öŶĐe 

ďilgileŶdiƌildikleƌi içiŶ, foƌŵlaƌıŶ dolduƌulŵası sıƌasıŶda çoĐuklaƌla ilgili öŶĐeki gözleŵlerine 

daǇalı olaƌak foƌŵlaƌı dolduƌŵuşlaƌdıƌ.  

 

Veri analizi 



 

 

 

Veƌi aŶalizleƌi “P““ ϭϯ.Ϭ paket pƌogƌaŵıŶda geƌçekleştiƌilŵiştiƌ. Aƌaştıƌŵada ϱ-ϲ Ǉaş 

çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇleƌiŶi aŶŶe tutuŵlaƌıŶa göƌe ďeliƌleǇeďilŵek içiŶ Tek 

YöŶlü VaƌǇaŶs AŶalizi ;ANOVAͿ Ǉapılŵıştıƌ. AŶaliz öŶĐesiŶde sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇi ǀe 

aŶŶe tutuŵlaƌıŶa ǇöŶelik puaŶ oƌtalaŵalaƌı ďeliƌleŶŵiştiƌ. Bu oƌtalaŵaŶıŶ altıŶda puaŶ 

alaŶlaƌ düşük, üstüŶde puaŶ alaŶlaƌ ise Ǉüksek olaƌak sıŶıflaŶdıƌılŵışlaƌdıƌ.  

Bulgular 

Bu ďölüŵde, aƌaştıƌŵaŶıŶ ďulgulaƌıŶı ifade edeŶ taďlolaƌ ǀe taďlo Ǉoƌuŵlaƌı Ǉeƌ 

alŵaktadıƌ. Taďlo ϭ ǀe Ϯ͛de, aŶŶeleƌiŶ ǇetkeĐi tutuŵlaƌıŶa göƌe çoĐuklaƌıŶ sosǇal-duygusal 

uǇuŵ düzeǇleƌiŶiŶ faƌklılaşıp faƌklılaşŵadığıŶa ǇöŶelik ďulgulaƌ suŶulŵaktadıƌ. 

Tablo 1. Annelerin ǇetkeĐi tutuŵuŶa göƌe ϱ-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇleƌi 

ile ilgili taŶıŵlaǇıĐı istatistik soŶuçlaƌı 

Yetkeci tutum N 
 

S 

Düşük 72 1.32 .47 

Yüksek 71 1.61 .49 

Toplam  143 1.46 .50 

 

Tablo 2. AŶŶeleƌiŶ ǇetkeĐi tutuŵuŶa göƌe ϱ-6 yaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇleƌi 

ile ilgili ANOVA soŶuçlaƌı 

 

VaryaŶsıŶ kayŶağı 

 

Kareler toplaŵı 

 

sd 

 

Kareler ortalaŵası 

 

F 

 

p 

Gruplararası 2.92 1 2.928 12.660 .001 

χ



 

 

Gruplar içi 32.61 141 .231   

Toplam 35.53 142  

 

Tablo 1 ve 2 iŶĐeleŶdiğiŶde, aŶŶeleƌiŶ ǇetkeĐi tutuŵlaƌıŶıŶ, çoĐuklaƌıŶ sosǇal-duygusal 

uǇuŵ düzeǇleƌi üzeƌiŶde aŶlaŵlı düzeǇde faƌka Ǉol açtığı ;F = 12.660, p < .00ϭͿ ďeliƌleŶŵiştiƌ. 

Yüksek düzeǇde ǇetkeĐi olaŶ aŶŶeleƌiŶ çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇi puaŶ 

oƌtalaŵalaƌı ; = 1.61), düşük düzeǇde ǇetkeĐi olaŶ aŶŶeleƌiŶ çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duygusal 

uǇuŵ düzeǇi puaŶ oƌtalaŵalaƌıŶdaŶ ; = 1.32Ϳ, daha Ǉüksektiƌ. Bu ďulgu, 5-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ 

sosyal-duǇgusal uǇuŵlaƌı üzeƌiŶde aŶŶeleƌiŶiŶ ǇetkeĐi tutuŵlaƌıŶıŶ öŶeŵli ďiƌ etkeŶ 

olabileĐeğiŶi gösteƌŵektediƌ.  

Taďlo ϯ ǀe ϰ͛de, aŶŶeleƌiŶ otoƌiteƌ tutuŵlaƌıŶa göƌe çoĐuklaƌıŶ sosǇal-duygusal uyum 

düzeǇleƌiŶiŶ faƌklılaşıp faƌklılaşŵadığıŶa ǇöŶelik ďulgulaƌ Ǉeƌ alŵaktadıƌ. 

Tablo 3. Annelerin otoriter tutuŵuŶa göƌe ϱ-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duygusal uyum 

düzeǇleƌi ile ilgili taŶıŵlaǇıĐı istatistik soŶuçlaƌı 

Otoriter tutum N 
 

S 

Düşük 86 1.57 .50 

Yüksek 57 1.30 .46 

Toplam  143 1.46 .50 

Tablo 4. Annelerin otoriter tutuŵuŶa göƌe ϱ-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duygusal uyum 

düzeǇleƌi ile ilgili ANOVA soŶuçlaƌı 

 

VaryaŶsıŶ kayŶağı 

 

Kareler toplaŵı 

 

sd 

 

Kareler ortalaŵası 

 

F 

 

p 

Gruplararası 2.52 1 2.53 10.795 .001 

χ

χ

χ



 

 

Gruplar içi 33.011 141 .23   

Toplam 35.538 142  

 

Taďlo ϯ ǀe ϰ͛te göƌüldüğü üzeƌe, aŶŶeleƌiŶ otoƌiteƌ tutuŵlaƌıŶıŶ, çoĐuklaƌıŶ sosǇal-

duǇgusal uǇuŵ düzeǇleƌi üzeƌiŶde aŶlaŵlı düzeǇde faƌka Ǉol açŵıştıƌ (F = 10.795, p < .001). 

Yüksek düzeǇde otoƌiteƌ olaŶ aŶŶeleƌiŶ çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇi puaŶ 

oƌtalaŵalaƌı ; = 1.30), düşük düzeǇde otoƌiteƌ olaŶ aŶŶeleƌiŶ çoĐuklaƌıŶıŶ sosyal-duygusal 

uǇuŵ düzeǇi puaŶ oƌtalaŵalaƌıŶdaŶ ; = 1.57), daha düşüktüƌ. “oŶuç, ϱ-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ 

sosyal-duǇgusal uǇuŵlaƌı üzeƌiŶde aŶŶeleƌiŶiŶ otoƌiteƌ tutuŵlaƌıŶıŶ öŶeŵli ďiƌ etkeŶ 

olaďileĐeğiŶi gösteƌŵektediƌ.  

Taďlo ϱ ǀe ϲ͛da, aŶŶeleƌiŶ iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵlaƌıŶa göƌe çoĐuklaƌıŶ sosǇal-duygusal uyum 

düzeǇleƌiŶiŶ faƌklılaşıp faƌklılaşŵadığıŶa ǇöŶelik ďulgulaƌ ďuluŶŵaktadıƌ. 

 

Tablo 5. Annelerin izin verici tutuŵuŶa göƌe ϱ-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duygusal uyum 

düzeǇleƌi ile ilgili taŶıŵlaǇıĐı istatistik soŶuçlaƌı 

İziŶ ǀeriĐi tutuŵ N 
 

S 

Düşük 76 1.55 .51 

Yüksek 67 1.33 .48 

Toplam  143 1.46 .50 

 

Tablo 6. Annelerin izin verici tutuŵuŶa göƌe ϱ-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duygusal uyum 

düzeǇleƌi ile ilgili ANOVA soŶuçlaƌı 

χ

χ

χ



 

 

 

VaryaŶsıŶ kayŶağı 

 

Kareler toplamı 

 

sd 

 

Kareler ortalaŵası 

 

F 

 

p 

Gruplararası 1.34 1 1.35 5.551 .020 

Gruplar içi 34.192 141 .24   

Toplam 35.538 142  

 

Taďlo ϱ ǀe ϲ͛Ǉa göƌe aŶŶeleƌiŶ iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵlaƌıŶıŶ, çoĐuklaƌıŶ sosǇal-duygusal uyum 

düzeǇleƌi üzeƌiŶde aŶlaŵlı düzeǇde faƌka Ǉol açtığı (F = 10.795, p < .0ϬϭͿ göƌüşŵektediƌ. 

Yüksek düzeǇde iziŶ ǀeƌiĐi olaŶ aŶŶeleƌiŶ çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇi puaŶ 

oƌtalaŵalaƌı ; = 1.33), düşük düzeǇde iziŶ ǀeƌiĐi olaŶ aŶŶeleƌiŶ çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal-duygusal 

uǇuŵ düzeǇi puaŶ oƌtalaŵalaƌıŶdan ( = 1.55), daha düşüktüƌ. “oŶuç, ϱ-ϲ Ǉaş çoĐuklaƌıŶıŶ 

sosyal-duǇgusal uǇuŵlaƌı üzeƌiŶde aŶŶeleƌiŶiŶ iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵlaƌıŶıŶ öŶeŵli ďiƌ etkeŶ 

olaďileĐeğiŶi gösteƌŵektediƌ.  

 

Tartışŵa ve SoŶuç 

AƌaştıƌŵaŶıŶ soŶuçlaƌıŶa göƌe, aŶŶeleƌiŶ tutuŵlaƌıŶa göƌe çoĐuklaƌıŶ sosǇal-duygusal 

uǇuŵ düzeǇleƌi faƌklılaşŵaktadıƌ. YetkeĐi aŶŶeleƌiŶ çoĐuklaƌıŶıŶ sosǇal duǇgusal uǇuŵ 

düzeǇleƌi, ǇetkeĐi olŵaǇaŶlaƌa göƌe düşük ikeŶ, otoƌiteƌ ǀe iziŶ ǀeƌiĐi aŶŶeleƌiŶ çoĐuklaƌıŶıŶ 

sosyal-duǇgusal uǇuŵ düzeǇleƌi otoƌiteƌ ǀe iziŶ ǀeƌiĐi olŵaǇaŶlaƌa göƌe düşüktüƌ. YetkeĐi 

aŶŶeleƌ, çoĐuklaƌıŶıŶ ďiƌeǇsellikleƌiŶe saǇgı duǇduklaƌı, oŶlaƌa kaƌşı ilgi, ǇakıŶlık ǀe seǀgi ile 

şekilleŶeŶ ďiƌ Ǉaklaşıŵ oluştuƌduklaƌı içiŶ çoĐuklaƌ da oluŵlu ǇöŶde etkileŶeĐekleƌdiƌ. 

DuǇgusal açıdaŶ keŶdileƌiŶi daha iǇi hissedeĐek, özgüǀeŶleƌi Ǉüksek olaďileĐektiƌ. AŶŶeleƌiŶ 

oluŵlu daǀƌaŶışlaƌı ǀe Ǉaklaşıŵlaƌı oŶlaƌa oluŵlu öƌŶek olaĐak ǀe oŶlaƌ da diğeƌ iŶsaŶlaƌa 

kaƌşı ďeŶzeƌ tutuŵlaƌ geliştiƌeĐekleƌdiƌ (Keown, & Woodward, 2006; McGillicuddy-De 

Lisi, & De Lisi, 2007). Otoƌiteƌ aŶŶeleƌ ise çoĐuklaƌıǇla daha ŵesafeli, soğuk, kuƌallaƌa, 

ĐezaǇa daǇalı ďiƌ ilişki geliştiƌeĐekleƌdiƌ. Bu oluŵsuz disipliŶ şekli, çoĐuğuŶ keŶdiŶi kötü ǀe 

χ

χ



 

 

Ǉeteƌsiz algılaŵasıŶa, duǇgusal açıdaŶ öƌseleŶŵesiŶe ŶedeŶ olaďiliƌ. AŶŶesiŶdeŶ oluŵsuz 

daǀƌaŶış öƌŶekleƌi göƌeŶ çoĐuk, keŶdi ilişkileƌiŶe de ďu Ǉaklaşıŵı ǇaŶsıtaďileĐektiƌ ;McCusker, 

& Van Doren, 2007; Neal, Frick, & Harbury, 2001). İziŶ ǀeƌiĐi tutuŵda ise çoĐuk içiŶ 

sıŶıƌlaƌ, kuƌallaƌ Ŷet değildiƌ. AŶŶesiŶe kaƌşı ďağıŵlı ďiƌ ilişki geliştiƌeďileŶ çoĐuk diğeƌ 

kişileƌdeŶ de aǇŶı iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵu ďekleǇeĐektiƌ. AŶĐak eǀdeki iziŶ ǀeƌiĐi tutuŵ, sosǇal 

ǇaşaŵıŶ geƌekleƌi içiŶde aǇŶı soŶuçlaƌı oƌtaǇa koǇŵaǇaĐaktıƌ. “ıŶıƌlaƌla, kuƌallaƌla kaƌşılaşaŶ 

çoĐuk, sosǇal Ǉaşaŵa uǇuŵ sağlaŵada zoƌlaŶaďileĐek ǀe duǇgusal açıdaŶ da zaƌaƌ 

göƌeďileĐektiƌ (Evans, 2002; Feldman, 2005). AŶŶeŶiŶ çoĐuğa ǇöŶelik tutuŵlaƌı, heŵ çoĐuğa 

ŵodel olŵası heŵ de çoĐuğuŶ sosǇal ǀe duǇgusal gelişiŵi üzeƌiŶdeki oluŵlu-olumsuz 

etkileƌiǇle sosǇal duǇgusal düzeǇi etkileǇeďilŵektediƌ. AƌaştıƌŵaŶıŶ ďulgulaƌıǇla paƌalellik 

gösteƌeďileĐek ďaşka çalışŵalaƌ ǀe göƌüşleƌ de ďuluŶŵaktadıƌ. YetkeĐi tutuŵuŶ, çoĐuğuŶ 

gelişiŵiŶi geŶel olaƌak oluŵlu ǇöŶde etkilediği ďiƌçok aƌaştıƌŵaĐı ;CoplaŶ, HastiŶgs, LagaĐe-

Seguin ve Moulton 2002; Rothbart ve Bates, 1998) taƌafıŶdaŶ ďeliƌtilŵiştiƌ. Otoƌiteƌ tutuŵuŶ 

ise çoĐuklaƌda saldıƌgaŶlık giďi dışa ǇöŶelik, içe kapaŶıklık, çekiŶgeŶlik giďi içe ǇöŶelik daǀƌaŶış 

soƌuŶlaƌıŶı aƌttıƌdığı ďeliƌtilŵektediƌ ;Morris vd., 2002; Paterson ve Sanson, 1999; Rubin, 

Burgess, Dwyer ve Hastings, 2003). Paulussen-Hoogeboom ve meslektaşları (β008) tarafından 

yapılan bir çalışmada, 196 üç yaş çocuğu ve anneleri yer almıştır. Çalışmanın sonuçları, 

otoriter tutum sergileyen annelerinin çocuklarında olumsuz ruh hali ve içe yönelik davranış 

sorunları tespit edilmiştir. Bu çalışma, anne tutumlarının üç yaşındaki çocuklar üzerinde bile 

olumsuz sonuçlar ortaya koyabildiğini göstermesi açısından dikkat çekicidir.  Georgiou (β008), 

anne ve çocuk arasındaki zayıf iletişimin, annenin saldırgan davranışlarının çocukların 

akademik başarısını düşürücü, okula uyumunu zorlaştırıcı etkilerinin olduğunu belirtmiştir. 

Jewell ve meslektaşları (β008) tarafından konu ile ilgili yapılan bir çalışmada da anaokuluna 

devam eden γ9 çocuk, anne ve babaları katılmıştır. Sonuçlar, annelerin otoriter tutumlarının, 

babaların ise izin verici tutumlarının çocuklardaki dışa yönelik evdeki ve okuldaki davranış 

sorunlarını (saldırganlık v.b.) arttırdığını göstermiştir (Jewell vd., β008). Özeri (1994), anne 

tutumlarının 5 yaş çocuklarının adalet anlayışlarını etkilediğini belirlemiştir. Sonuçlara göre 

demokratik tutumla büyüyen çocuklarda erken adalet gelişimi desteklenmektedir. Öğretir 

(1999) tarafından yapılan bir çalışmada da 6 yaşındaki 64 çocuk ve anne-babalar yer almıştır. 

Araştırma göstermiştir ki, anne-baba tutumları çocukların sosyal oyun davranışlarını 

etkilemektedir. Yapılan bir diğer çalışmada da (Durmuş, β006), γ-6 yaş arasındaki γ00 

çocuğun kişilik özellikleri ile anne-babalarının tutumları incelenmiştir. Günalp‟in (β007) 



 

 

çalışmasında da 5-6 yaş grubundan 160 çocuk ve annesi yer almıştır. Bu çalışmada demokratik 

anne tutumunun çocukların özgüvenlerini desteklediği, olumsuz tutumların da özgüveni 

azalttığı belirlenmiştir. Sonuçlar göre annenin demokratik tutumu, çocuklarda başatlık, sebat, 

bağımsızlık, liderlik ve çevreye karşı ilgili olma kişilik özelliklerini pekiştirmektedir. 

Görüldüğü gibi, konu ile ilgili Türkiye‟de ve yurt dışında yapılan çalışmalarda, annelerin 

çocuklarına yönelik sergiledikleri olumlu tutumun, çocukta olumlu davranışları geliştirdiği, 

sosyal yaşama daha kolay uyum sağlamasını desteklediği görülmektedir. Benzer şekilde 

olumsuz tutumlar da çocuklarda davranış sorunları oluşturabilmekte ve bu durum çocuğun 

sosyal yaşamına da yansımaktadır. Anneleri tarafından kabul edilen, onlarla sağlıklı iletişim 

içinde bulunan çocuk için olumlu davranışlar, diğer insanlarla ilişkilerinde öncelikli olacaktır. 

Kurallara uymanın, cezanın, yargılanmanın ve eleştirilmenin, sağlıklı iletişimin, sevginin, 

yakınlığın önüne geçtiği otoriter tutumda ise çocuk, anlaşılmamaktan, yeterli biçimde 

sevilmemekten dolayı kendini kötü hissedecektir. Bu nedenle de öğrendiği olumsuz 

davranışları ve/veya annesine göstermek istediği tepkileri diğer kişilere yansıtmayı tercih 

edecektir. 

ÇoĐuklaƌıŶ sosǇal duǇgusal uǇuŵlaƌıŶıŶ aŶŶeleƌiŶiŶ tutuŵlaƌı açısıŶdaŶ ele alıŶdığı ďu 

çalışŵada ďiƌtakıŵ sıŶıƌlılıklaƌ da ďuluŶŵaktadıƌ. Bu sıŶıƌlılıklaƌ, aŶŶe tutuŵlaƌı olaƌak üç 

tutuŵuŶ ele alıŶŵası, öƌŶekleŵ ďüǇüklüğü, ǀeƌileƌle ilgili ďilgi kaǇŶaklaƌı ǀe aƌaştıƌŵaŶıŶ kısa 

süƌeli olŵası olaƌak ďeliƌtileďiliƌ. “ıŶıƌlılıklaƌ doğƌultusuŶda soŶƌaki çalışŵalaƌda, aŶŶe 

tutuŵlaƌı çeşitleŶdiƌileďiliƌ. AŶŶe tutuŵlaƌıŶıŶ ǇaŶı sıƌa ďaďa tutuŵlaƌı ǀe aŶŶe-baba 

tutuŵlaƌı aƌasıŶdaki etkileşiŵiŶ çoĐuk üzeƌiŶdeki etkisi ele alıŶaďiliƌ. ÖƌŶekleŵ gƌuďu 

geŶişletileďiliƌ. EďeǀeǇŶ tutuŵlaƌıǇla ilgili aŶŶe-ďaďalaƌıŶ göƌüşleƌiŶiŶ ǇaŶı sıƌa çoĐuklaƌıŶ da 

algılaƌı iŶĐeleŶeďiliƌ. UzuŶ süƌeli çalışŵalaƌla aŶŶe tutuŵlaƌıŶıŶ çoĐuklaƌ üzeƌiŶdeki kalıĐı 

etkileƌi ele alıŶaďilir.  

AƌaştıƌŵaŶıŶ soŶuçlaƌı gösteƌŵiştiƌ ki, aŶŶe tutuŵlaƌı çoĐuklaƌıŶ sosǇal ǀe duǇgusal 

gelişiŵleƌiŶi etkileǇeďilŵektediƌ. Bu ŶedeŶle özellikle okul öŶĐesi eğitiŵ kuƌuŵlaƌı ďaşta 

olŵak üzeƌe Halk Eğitiŵ Meƌkezleƌi, ilköğƌetiŵ okullaƌı ǀ.ď. kuƌuŵlaƌda aŶŶe-ďaďa eğitiŵleƌi 

düzeŶleŶŵelidiƌ. AŶŶe-ďaďalaƌ, çoĐukla iletişiŵ, disipliŶ, çoĐuk eğitiŵi koŶulaƌıŶda 

ďilgileŶdiƌilŵelidiƌleƌ. AǇŶı zaŵaŶda aŶŶe-ďaďalaƌ içiŶ daŶışŵa ŵeƌkezleƌi kuƌulŵalıdıƌ. 

AŶaokulu öğƌetŵeŶleƌi, çoĐuklaƌıŶ aileleƌiǇle ilişkileƌiŶi ǇakıŶdan takip etmelidir. Ev ziyaretleri, 

toplaŶtılaƌ, seŵiŶeƌleƌ, ďiƌeďiƌ göƌüşŵeleƌ ǀ.ď. aile katılıŵı etkiŶlikleƌi ile aileleƌi 



 

 

ďilgileŶdiƌŵeli, okul öŶĐesi eğitiŵiŶ ďiƌ paƌçası haliŶe getiƌŵelidiƌ. AŶŶe-ďaďalaƌıŶ ǇaŶı sıƌa 

anne-ďaďa adaǇı olaŶ geŶçleƌe ǇöŶelik seŵiŶeƌleƌ, eğitiŵ çalışŵalaƌı düzeŶleŶŵelidiƌ.  
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Extended Abstract 

Purpose 

The relationship between children and their parents start at birth and can directly affect 

the Đhild͛s deǀelopŵeŶt, especially during the early years of life (Belsky 1984; Belsky & 

Barends, 2002; Parke, 2004). It is indicated that the many behavioral problems, experienced 

during childhood and adolescence are based on the attitudes displayed by parents during the 

early years of their lives (Baumrind, 1996; Patterson, 1982). Parental attitude affects children 

directly and indirectly (Collins, Maccoby, Steinberg, Hetherington, & Bornstein, 2000; Sanson, 

Oberklaid, Pedlow, & Prior, 1991).  

Even though the number of studies that research the effect parental attitude has on the 

development and behaviors of preschool children has increased in Turkey, in recent years, the 

amount is still inadequate. From this point of view, the purpose of this study is to investigate 

how the social-emotional adjustment levels of 5-6 year old children are affected by their 

ŵotheƌ͛s attitude. 

Method 



 

 

A relational survey method was used in this study. 143 children attending the 

kindergartens of primary schools in the city center of Denizli, and their mothers, established 

the sample group for the study. The Parenting Styles and Dimensions Scale (Mother Form) 

and the Marmara Social Emotional Adjustment Scale were used as data collection tools in the 

study. The Parenting Styles and Dimensions Scale (Mother Form) was individually completed 

by the mothers participating in the study. The Marmara Social Emotional Adjustment Scale 

was completed by the kindergarten teachers based on their 7-month observation of the 

children. In our study, One-Way Analysis of Variance (ANOVA) was used to determine the 

effeĐt a ŵotheƌ͛s attitude has oŶ the soĐial-emotional adaptation levels of a 5-6 year old 

child.  

Results  

According to the results of the study, the social-emotional adjustment level of children 

differs depending oŶ theiƌ ŵotheƌ͛s attitude. While the soĐial-emotional level of children of 

authoritarian mothers was lower in comparison to those of non-authoritarian mothers, the 

social-emotional level of children of authoritative and permissive mothers was lower in 

comparison to those with authoritative and non-permissive mothers. 

Discussion 

Subject related studies conducted in Turkey and abroad indicate that positive maternal 

attitude deǀelops ĐhildƌeŶ͛s positiǀe ďehaǀioƌs, aŶd helps theŵ to adapt to soĐial life. 
Similarly, negative attitudes can create behavioral problems in children, which are ultimately 

ƌefleĐted iŶ the Đhild͛s soĐial life. ChildƌeŶ ǁho aƌe aĐĐepted ďǇ theiƌ ŵotheƌs aŶd haǀe a 
healthy relationship with their mothers will put positive behaviors first in their relationships 

with others. Children who are raised by authoritative mothers who put abiding by rules, 

punishment, judgment, and criticism before healthy communication, love, and intimacy may 

feel bad because they are not understood and loved enough. Therefore, they prefer to use 

the adverse behaviors they have picked up and/or their reactions towards their mothers on 

other people. Results of this study prove that maternal attitudes affect social and emotional 

developments of children.  


