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Abstract

This research aims to reveal the relationships between
families and their 4-8 years old children attending
preschools. In this study, case study, which is one of the
qualitative research methods, was used. The study group
was selected by convenient sampling method and
included 315 children (173 girls, 142 boys) attending
independent kindergartens and primary schools affiliated
to MoNE in a city in Central Anatolian Region in 2018-
2019 academic year. As a data collection tool, “Doll
Story Completion Task” was used to reveal the
perceptions of children about the family relationships. In
the study, finger puppets consisting of family members
were asked to complete the stories that were left
unfinished. Perceptions of children about family
relationships were examined by content analysis method.
At the end of the analysis of the story test, it was found
that the average of the girls was 23.5, the average of boys
was 22 and the average of all children was 23 when the
family relations of the participants were evaluated as
positive or negative. According to these averages, the
relationships of families with 105 girls and 78 boys were
found to be positive. In accordance with the results of the
study, 183 children were found to have positive family
relationships and 132 families were found negative when
all children were evaluated together. The results of the
research are discussed in the light of the related literature
and families were offered suggestions to make their
relationship positive with their children.

Key Words: Family relationships, communication, story
test, empathy, family roles.

Ozet

Bu aragtirma, okula devam etmekte olan 4-8 yas
cocuklarin aileleri ile iliskilerini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Bu aragtirmada nitel arastirma
yontemlerinden biri olan durum ¢aligmast kullanilmistir.
Calisma grubunu kolay ulagilabilir 6rnekleme yontemiyle
secilen 2018-2019 egitim Ogretim yilinda I¢ Anadolu
Bolgesinin bir ilinde MEB’e bagli bagimsiz anaokullarina
ve ilkokullara devam eden 315 ¢ocuk (173’1 kiz, 142’si
erkek) olusturmaktadir. Cocuklarmn aile iligkilerine
yonelik sahip olduklart algilart ortaya ¢ikarmak igin veri
toplama araci olarak “Oykiilerle Yansitilmis Aile
iliskileri Testi” kullanilmustir. Calismada aile iiyelerinden
olusan parmak kuklalar kullanilarak c¢ocuklardan yarim
birakilan Oykiileri tamamlamalar istenmistir. Cocuklarin
aile iliskilerine yonelik algilart igerik analizi yontemiyle
incelenmigtir. ~ Oykii  testinin  analizi  sonunda
katilimeilarin aile iliskilerinin olumlu ya da olumsuz
oldugu degerlendirildiginde kizlarin ortalamast 23.5,
erkeklerin ortalamasi 22 ve biitiin ¢ocuklarin ortalamasi
23 oldugu tespit edilmistir. Bu ortalamalara gore 105 kiz
¢ocugun ve 78 erkek ¢ocugun ailelerinin iliskileri olumlu
bulunmustur. Arastirmanin sonucuna gore tiim g¢ocuklar
bir arada degerlendirildiginde 183 ailenin aile i¢i iliskileri
olumlu, 132 ailenin ise olumsuz bulunmustur.
Aragtirmanin sonuglart ilgili alanyazin 1s18inda tartigilmis
ve ailelere ¢ocuklariyla iligkilerini  olumlu hale
getirmeleri i¢in Oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Aile iliskileri, iletisim, dyki testi,
empati, aile rolleri.
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1. Giris

Aile igi iligkiler, bireylerin biitiin sosyal baglar1 ve kisileraras iliskileri géz Oniine
alindiginda en uzun siiregelen ve en yogun olan iligkileridir. Bu nedenle aile i¢indeki iliskiler
cocuklarin akranlari, 6gretmenleri ve diger yetiskinler ile kurduklar kisa stireli iliskilerden
farklidir. Cocuklar aile iginde olusan etkilesimlere dair anilarini igsellestirerek, aile iiyelerine
yonelik farkli algilar ve duygular gelistirmektedirler. Cocuklarin aile iiyelerine ve etrafindaki
bireylere iligkin duygular1 ve algilari, onlarin aile icindeki etkilesimlerine yonelik
tecriibelerinin de dayanagini olusturmaktadir (Carr, 2006; Hetherington, Parke, Guavin ve
Locke, 2006). Yasaminin erken donemlerinde cocuklar ilk etkilesimlerini ebeveynleriyle
kurmaktadir. Bu donemde ebeveynler kendilerine 6zgii bigimlerde, degerlerini, tutumlarini ve
mevcut kiiltiirel inanglarim1 c¢ocuklarina aktarmaktadirlar. Bdylece ebeveynlerin kendi
kisilikleri, tutumlari, degerleri, aile geg¢misleri, cinsiyetlerine has ozellikleri, egitimleri ve
sosyoekonomik durumlari gocuklarini nasil sosyallestirdikleri konusunda nelerin ¢ok etkili
oldugunu gostermektedir (Hetherington, Parke, Guavin ve Locke, 2006). Cocuklarin iligkilere
dair ilk deneyimlerini aile ig¢inde yasamalart nedeniyle ailelerin, cocuklarinin sosyal
anlayiglarinin gelisimi iizerinde oldukg¢a biiyiik bir etkisi bulunmaktadir (Evirgen, 2010).
Ayrica ailenin ¢ocugun fiziksel diinya, sosyal yasam ve iligkilere iligkin fikir edinmesinde
degerli bir gorevi vardir (Richman ve Lansdown, 1988). Ebeveynleri tarafindan sevildiklerini
hisseden cocuklarin 6zgiiven duygular1 giiclenmekte, olumlu benlik algilar1 gelismekte,
ebeveynlerinin gelistirmis olduklar1 davranis standartlarini bu c¢ocuklar daha kolay kabul
etmektedirler (Evirgen, 2010). Aile iiyelerinin birbirlerinin davraniglarina uygun duygusal
tepkiler vermesi, birbirleriyle igtenlikle ilgilenmesi, ¢ikan problemleri aile arasinda
coziimlemesi ve karsilikli yapici bir iletisime sahip olmasi gerekli goriilmektedir (Bulut,
1993). Cocugun ¢ok sayidaki sosyal deneyim edinmesine firsat olusturan aile yasamu,
cocuklarin ebeveynleri ve kardesleri ile kurduklar iligkiler sayesinde c¢ocuklarin sosyal
gelisimi tizerinde de etkili olmaktadir (Evirgen, 2010). Gergin ve catismali iligkilerin
bulundugu ortamlarda yetisen ve sevgi yoniinden ihmal edilen ¢ocuklar ¢ok sayida duygusal,
zihinsel ve davranigsal gelisimleri bakimindan risk altindadirlar. Bu ¢ocuklar daha ¢ok birer
pasif alict olarak hayat deneyimlerini siirdiirmekte ve kisilikleri bu yonde olusmaktadir
(Richman ve Lansdown, 1988).

Cocuklarin en cok ebeveynlerini taklit etme egilimleri bulunmakta ve bunun
neticesinde, ebeveynler birbirleriyle kurduklar1 olumlu, 1limh iliskiler ile ¢ocuklar1 agisindan
en iyi modeller olabilmektedirler (Belsky, 1981; akt. Grych ve Fincham, 1990). Bu noktadan
hareketle erken c¢ocukluk donemindeki c¢ocuklar hakkinda yapilan calismalarda hem
cocuguyla sik iletisim igerisinde oldugu hem de ¢ocugu evde ve disarida gézlemleyebildigi
icin ebeveynlerle yapilan goriismeler yeterli goriilse de toplumdan diglanma korkusu ile
ebeveynlerin bazi konularla ilgili goriismelerde fazla abartili yanitlar verdikleri saptanmigtir
(Robinson, Hérot, Haynes ve Mantz-Simmons, 2000). Bununla birlikte son yillarda yiiriitiilen
pek ¢ok arastirma Oykii tamamlama c¢alismalart esnasindaki ¢ocuklarin dykiisel anlatimlar
yoluyla aileleri igerisindeki iligkilerin farklt yonlerini iliskilendirmistir (Laible, Carlo,
Torquati ve Ontai, 2004; Oppenheim, Emde ve Warren, 1997). Oykii tamamlama teknigi ile
cocuga sunulan yarim birakilmis bir oykiiyli deneyimleri, i¢ sesi ve yaraticiligl yardimiyla

141



International Journal Of Educational Spectrum H. Uysal Bayrak, S.Buzlugdl,
$.0kan, H. Biiyitkpancar

cozlime kavusturarak tamamlamasi i¢in ¢ocugun cesaretlendirilmesidir. Bu teknik, biiytlik
cocuklara oldugu kadar okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara da uygulanabilir (Robinson, Hérot,
Haynes ve Mantz-Simmons, 2000). Bu dogrultuda yiiriitillen bu arastirmada Milli Egitim
Bakanligi’na bagh okullara devam etmekte olan 4-8 yas cocuklarin aile iliskilerine yonelik
algilarinin ortaya koyulmasi amaglanmaktadir.

2. Yontem

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum ¢aligmasi
kullanilmigtir. Durum ¢aligmalari, arastirmacinin bir siireci, etkinligi, olayi, programi bir ya
da birden fazla kisiyi ayrintili inceledigi sorgulama bigimi olarak tanimlanir (Creswell, 2009).

2.1. Cahisma Grubu

Calisma grubunu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda I¢ Anadolu Bélgesinin bir ilinde
MEB’e bagl bagimsiz anaokullarina devam eden 101 ¢ocuk (%53 kiz, %47 erkek) ve
ilkokullara devam eden 214 ¢ocuk (%56 kiz, %44 erkek) olmak iizere toplam 315 ¢ocuk (%55
kiz, %45 erkek) olusturmaktadir. Calismada amacli 6rnekleme yontemlerinden kolay
ulagilabilir durum Orneklemesi kullanilmistir. Amaclhi 6rneklem yonteminden kolay
ulagilabilir durum Orneklemesi, erisilmesi kolay olan bir durum secilmesi nedeniyle
aragtirmaya hiz ve pratiklik kazandirmaktadir (Yildirirm ve Simsek, 2011). Anaokullarina
devam eden ¢ocuklarin %18’1 4 yasinda, %48’1 5 yasinda, %34’ 6 yasindadir. %21°1 tek
cocukken %74’ bir iki kardese, %5°1 ligten fazla kardese sahiptir. Calisma grubunu olusturan
cocuklarin ebeveynlerinin 6grenim durumuna bakildiginda %10°u ilkokul, %51 ortaokul,
%22’si lise ve %63’ii iiniversite mezunudur. Ilkokullara devam eden ¢ocuklarin %37’si 7
yasinda, %63’li 8 yasindadir. %8’i tek ¢cocukken %82’si bir iki kardese, %10’u ligten fazla
kardese sahiptir. Calisma grubunu olusturan cocuklarin ebeveynlerinin 6grenim durumuna
bakildiginda %28’ ilkokul, %18’i ortaokul, %311 lise ve %23’ iiniversite mezunudur.

2.2. Veri Toplama Araclari

Cocuklarin aile iliskilerine yonelik sahip olduklar: algilar1 ortaya ¢ikarmak i¢in veri
toplama araci1 olarak Evirgen (2010) tarafindan gelistirilen “Oykiilerle Yansitilmis Aile
Iliskileri Testi” kullanilmistir. 11 sorudan olusan Oykiilerle Yansitilmis Aile Iliskileri
Testi’nde ¢ocuklardan oyuncak aile bebekleri (anne, baba, kiz cocuk, erkek cocuk ve
biliyiikanne) kullanarak aile igi iligkilerde yasanabilecek catismali durumlari iceren yarim
birakilmig Oykiileri tamamlamalar1 istenmektedir. Bu testin giivenirligi .78-.96 arasinda
bulunmustur.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismaya katilan ¢ocuklar i¢in ailelerinden izin alinmis, ¢ocuklara da goniillii olup
olmadiklar1 sorulmustur. Calismada aile iiyelerinden olusan parmak kuklalar kullanilarak
cocuklardan yarim birakilan Oykiileri tamamlamalar1 istenmistir. Uygulamalar, okullarin
arastirmacilar icin sagladigi sessiz bir ortamda ¢ocuklarla birebir goriismeler yoluyla
yapilmis; ¢ocuklarin cevaplart kayit altina alinmistir. Cocuklarin yanitlar1 aile igerisinde
gereken ilgiyi gosterme, yakinlik, iletisim, ebeveyn roliiniin agikligi, davranis kontrolii,
duygusal tepki gésterme, problem ¢6zme ve giiven boyutlarinda 0-1-2-3 olarak puanlanmuistir.
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Anaokullarina ve ilkokullara devam eden cocuklarin aile iligkilerine yonelik algilar1 oykii
tamamlama teknigi kullanilarak igerik analizi ydntemiyle incelenmistir. Oykii tamamlama
tekniginde aragtirmaci dykiiyli oyuncak bebekleri kullanarak okumakta ve ¢ocuktan dykiiyii
tamamlamasini istemektedir (Clarke, Braun, Frith ve Moller, 2019). Gergege yakin dykiiler ve
kii¢iik oyuncak bebeklerin kullanimiyla daha inandirict hale gelmekte ve bu da ¢ocugu yanit
vermek tlizere harekete gecirmektedir (Robinson, Hérot, Haynes ve Mantz-Simmons, 2000).
Bu teknigin analizinde Oykiiler, ayrintili bir kodlama sistemine gore sayisal veriye
doniistiiriilmektedir. Coziimleme yaparken Oykiiniin icerigi yerine Oykiilerin ardinda yatan
anlama odaklanilmaktadir (Clarke, Braun, Frith ve Moller, 2019). Cocuklarin verdikleri
yanitlar puanlanip toplamlar {izerinden yasa ve cinsiyete gore aritmetik ortalamalari
hesaplanmistir. Ardindan elde edilen ortalamalar temel alinarak bu ortalamalarin altinda
puana sahip olan ¢ocuklarin aile iligkileri olumsuz, iistiinde puani olanlarin aile iligkileri ise
olumlu olarak nitelendirilmistir. Oykii tamamlama tekniginde ebeveyn-cocuk ve akran
iligkileri ¢cocugun goziinden degerlendirildigi i¢in gegerli ve giivenilir bir yontem olarak
goriilmektedir (Robinson, 2007). Gegerliligin saglanabilmesi i¢in ise ¢ocuklarin sozel
ifadelerinden dogrudan alintilara yer verilmistir. Ol¢iim aracimin giivenirlik &zelligini
belirlemek amaciyla, calisma grubunun 1/4’iine ait 6ykiisel anlatimlar iki bagimsiz puanlayici
tarafindan incelenmis ve aradaki tutarlilik oran1 degerlendirilmistir. Olumlu ve olumsuz aile
ici iligki temsili siniflamasi i¢in puanlayicilar arasi glivenirligin Cronbach Alpha katsayisinin

o

.76 ile .94 (n=25, p<.001) arasinda degistigi saptanmuistir.

3. Bulgular

4-8 yasindaki ¢cocuklarin aile iliskilerine yonelik algilarini belirlemeyi amacglayan bu
aragtirmada yapilan Oykii testinin analizi sonunda 4-6 yasindaki katilimeilarin aile iliskilerinin
olumlu ya da olumsuz oldugu degerlendirildiginde 54 kizin ortalamas1 26, 47 erkegin
ortalamasi 23 ve toplam 101 ¢ocugun ortalamasi 25 oldugu tespit edilmistir.

Tablo 1.
4-6 Yasindaki Cocuklarin Aile Iliskilerinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Tliskiler Kiz Erkek Toplam
Olumlu 35 24 59
Olumsuz 19 23 42
Toplam 54 47 101

Tablo 1 incelendiginde bu ortalamalara gore 35 kiz ¢ocugun ve 24 erkek ¢ocugun
ailelerinin iligkileri olumlu; ancak 19 kiz ¢cocugun ve 23 erkek cocugun ailelerinin iligkileri
olumsuz bulunmustur. Tamamlamalar1 i¢in sunulan aile iligkilerine yonelik Oykiilere 4-6
yasindaki cocuklarin verdikleri olumlu ve olumsuz yanitlara iligkin 6rnek ifadeler su
sekildedir:

Aysegiil okuldan gelir ve hevesle defterlerini acip arkadasindan gizlice aldig
kalemle d6devini yapmaya baglar.

- Anne: Ne giizel bir kalem bu, bunu nereden buldun?
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Sonra ne olmus? (Eger cocuk hirsizligi inkar ederse, anne “Bu kalemi nereden
buldugunu biliyorum”)

Cevap: “Arkadasimdan gizlice kalemi aldim” demis. Annesi de “bir daha
arkadasindan gizlice kalem alma kendi elindekilerle mutlu olmayr bil” demis. (K83, Kiz,
olumlu yanit)

- Anne o giin isyerinde bir sorun yasamistir ve morali ¢ok bozuktur.
Baba: Ne oldu, neden bu kadar tlizgiinsiin?
Anne: Yok bir sey... der ancak aglamaya baslar.
Sonra ne olmus?

Cevap: Anne isten atildigi icin tizgiindiir. Anne aglarken baba televizyon izlemistir.
Anne kiziyor “televizyon mu senin hayatin?”’ diyor. (K4, Kiz, olumsuz yanit)

- Alican evde 1srarla top oynamaktadir.
Baba: Alican evde top oynamamalisin. Cok fazla giiriiltii oluyor.

Bir siire sonra kap1 ¢alinir ve alt komsu gelir, giiriiltiiden sikayet¢i oldugunu soyler.
Sonra ne olmus?

Cevap: Baba, “Ben sana ne dedim? Senin yiiziinden sikayet geldi. Simdi bizi polise
sikayet eder.” Cocuk, “Ben bunun boyle olacagini bilemedim.” der. Topu birakir. (K68,
Erkek, olumlu yanit)

Cevap: Komsu ¢ocuga kizmigtir. Baba da “neden boyle bir sey yapiyorsun keske
annen bagka bir ¢ocuk dogursaydi” diyor. Cocuk oziir diliyor, baba affediyor. (K21, Kiz,
olumsuz yanit)

7-8 yasindaki ¢ocuklarin aile iliskilerini belirlemek icin yapilan 6ykii testinin analizi
sonunda katilimeilarin aile iligkilerinin olumlu ya da olumsuz oldugu degerlendirildiginde 119
kizin ortalamasi 21, 95 erkegin ortalamasi 21 ve toplam 214 ¢ocugun ortalamasi 21 oldugu
tespit edilmistir.

Tablo 2.
7-8 Yasindaki Cocuklarin Aile Iliskilerinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Mliskiler Kiz Erkek Toplam
Olumlu 70 54 124
Olumsuz 49 41 90
Toplam 119 95 214

Tablo 2 incelendiginde bu ortalamalara gore 70 kiz ¢ocugun ve 54 erkek ¢ocugun
ailelerinin iligkileri olumlu; ancak 49 kiz ¢ocuga ve 41 erkek ¢ocuga sahip ailelerin iliskileri
olumsuz bulunmustur. Tamamlamalart i¢in sunulan aile iligkilerine yonelik Gykiilere 7-8
yasindaki cocuklarin verdikleri olumlu ve olumsuz yanitlara iliskin 6rnek ifadeler su
sekildedir:
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- Aysegiil okuldan gelir ve hevesle defterlerini agip arkadasindan gizlice aldigi
kalemle 6devini yapmaya baslar.

Anne: Ne giizel bir kalem bu, bunu nereden buldun?

Sonra ne olmus? (Eger cocuk hirsizligi inkar ederse, anne “Bu kalemi nereden
buldugunu biliyorum”)

Cevap: Arkadasim hediye etti diyebilir. Anne durumu fark ederse arkadagsina
tesekkiir et diyebilir (K21, Erkek, olumlu yanit)

Cevap: Yerden buldum. Kimsenin degildi, ben kullaniyorum. (K19, Erkek, olumsuz
yanit)

- Alican 1srarla evde top oynamaktadir.
Baba: Alican evde top oynamamalisin. Cok fazla giiriiltii oluyor.

Bir siire sonra kap1 calinir ve alt komsu gelir, giiriiltiiden sikayet¢i oldugunu sdyler.
Sonra ne olmus?

Cevap: Cocuk babasindan ve komsusundan ¢ok oziir dilerim der. (K28, Kiz, olumlu
yanit)

Cevap: Alican top oynamaya devam eder. (K12, Kiz, olumsuz yanit)

Arastirmanin sonucuna gore tiim ¢ocuklar bir arada degerlendirildiginde 183 ailenin
aile igi iliskileri olumlu, 132 ailenin ise olumsuz bulunmustur. Oykii testinin analizi sonunda
4-8 yas katilmecilarin aile iligkilerinin olumlu ya da olumsuz oldugu degerlendirildiginde
kizlarin ortalamasi 23.5, erkeklerin ortalamasi1 22 ve biitiin ¢ocuklarin ortalamasi 23 oldugu
tespit edilmistir. Bu ortalamalara gore 105 kiz ¢ocugun ve 78 erkek cocugun ailelerinin
iliskileri olumlu bulunmustur.

4. Tartisma ve Sonug¢

2018-2019 egitim ogretim yilinda MEB’e baghh bagimsiz anaokullarina ve
ilkokullarina devam etmekte olan 4-8 yasindaki 315 ¢ocugun aileleri ile iligkilerini ortaya
koymayr amaclayan bu arastirmanin sonucuna gore tim c¢ocuklar bir arada
degerlendirildiginde 183 ailenin aile i¢i iligkileri olumlu, 132 ailenin ise olumsuz
bulunmustur.

Evirgen’in (2010) ¢alismasinda kullandigi Cocuklarin Ovykiilerle Yansitilmis Aile
Iliskileri Testin sonucunda cinsiyet acisindan kizlarin ve erkeklerin aile i¢i iliskileri olumlu
veya olumsuz farklilhik gostermedigi goriilmiistiir. Bircok arastirma cocuklarin Oykiisel
anlatimlariin cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik gosterdigini one siirerken Shamir,
Schudlich ve Cummings (2001), Du Rocher Schudlich, Shamir ve Cummings (2004) ile
Schermerhorn, Cummings ve Davies (2008) gibi arastirmacilar basta olmak iizere bazilari
herhangi bir fark tespit etmemistir.

Oykii Tamamlama Testi kullanarak cocuklarin aile igindeki iliski temsillerini
inceleyen Stadelmann, Perren, Von Wyl ve Von Klitzing’in (2007) arastirmasinda ise
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erkeklerin kiz ¢ocuklara gore ebeveynleriyle olan iliskilerini daha olumsuz yonde temsil
ettikleri, kiz cocuklarin ise daha fazla olumlu yonde temsil ettikleri saptanmistir. Von
Klitzing, Stadelmann ve Perren’in (2007) erken cocukluk doénemindeki cocuklarin oykii
tamamlama c¢alismalarinda da aile i¢i iliski temsillerinin cinsiyetler arasi1 fark gosterdigi ve
kizlarin erkek c¢ocuklarla karsilagtirildiginda Oykiisel anlatimlarinda daha az sayida
saldirganlik ve olumsuzluk igeren tema ifade ettikleri gortilmiistiir.

Laible, Carlo, Torquati ve Ontai (2004) tarafindan erken g¢ocukluk dénemindeki
cocuklarin Oykii tamamlama testi kullanilarak aile i¢i iliski temsilleri ile sosyal
yetkinliklerinin degerlendirildigi ¢aligmalarinda, ¢ocuklarin 6ykiisel anlatimlarinin cinsiyetler
aras1 fark gosterdigi ve kizlarin erkek cocuklara kiyasla sozel acidan zengin ve daha tutarh
oykiiler olusturduklari belirlenmistir. Bunun nedeni olarak kizlarin erkek ¢ocuklardan sosyal
gelisim acisindan daha yetkin olmalar1 ve oyuncak bebek figiirleri kullanarak sozel icerigi
daha fazla 6ykiisel anlatimlarda bulunmalar1 diisiiniilebilir. Bu calismada da benzer sekilde
aile iliskileri cinsiyet acgisindan farklilik gostermistir. Kiz ¢ocuklarinin aile iligkileri erkek
cocuklardan daha olumlu oldugu goriilmiistiir.

Ebeveynler arasinda yasanan evlilik ¢atigmasinin erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuk
iizerinde olusturdugu olasi etkileri diisliniildiigiinde, baglanma ve kisilik gelisimi bakimindan
oldukga kritik bir evrede olan ¢ocugun ebeveynler arasindaki ¢atigmadan birgok ydnden
olumsuz bir sekilde etkilenebilecegi ifade edilebilir (Vandewater ve Lansford, 1998). Bu
arastirmada da bu gorlisii destekler nitelikte bazi ¢ocuklarin ebeveynleri arasindaki
catigsmadan etkilendikleri ve bunun izlerini tastyan yanitlar verdikleri goriilmiistiir.

Kohut’a gore normal bir gelisim siirecinde ¢ocugun olagan bir sekilde ilerlemesi i¢in
anne ve babadan gelen onaylayici tepkiler cok 6nemlidir. Bu tepkiler sayesinde ¢ocugun
kendisini degerli hissetmesini saglanacaktir. Aksi halde, ¢ocuk umutsuzluk duygusu iginde
biitlinliigiinli koruyamayarak, kusursuz olmaya calisip ebeveynlerini etkilemeye calisacaktir
(akt. Ongider, 2013). Bu goriise paralel sekilde bu calismada da ¢ocuklarin ailelerini
etkilemeye ¢alistigin1 gésteren yanitlar verdigi gozlemlenmistir.

5. Oneriler
5.1. Ailelere Oneriler

Erken cocukluk donemindeki ¢ocuk ile ebeveyn iligkisinin saglikli olmasi, ¢ocugun
hem yasamboyu kisilik gelisimi hem de yagaminin ilerleyen donemleri i¢in 6nemli bir zemin
olusturmaktadir. Bu dogrultuda;

Aile gocukla iletisime gegerken kelimeleri 6zenle segmeli, ¢ocuklari bir birey olarak
kabul etmeli, yanlislarinda ilk se¢enekleri sakince uygun kelimeler kullanarak iletisim kurmak
olmalidir.

Cocuklarina oneri vermek isteyen ya da onlarla deneyimlerini paylagsmak isteyen
ebeveynler, bunun igin bir sorunun veya tartismanin olmasini beklememelidir. Keyifli bir
sohbet sirasinda paylasimda bulunmak ¢ocuklarda daha etkili iz birakacak ve verilen mesaj
dogru sekilde ulasacaktir.
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Cocuklarin ailelerini nasil algiladiklari1 anlamak i¢in roportaj yapma oyunu
oynanabilir. Evde en ¢ok hangi saatleri sevdigi, en birbirlerine ne diye hitap ettikleri, en ¢ok
hangi kelimenin kullanildigi, ¢ogunlukla yiiz ifadelerinin nasil oldugu gibi sorular ¢ocuga
yoneltilip yanitlar1 alinabilir. Boylelikle ¢cocugun goziinden aile ortamini nasil gézlemledigi
anlasilabilir.

5.2. Arastirmacilara Oneriler

e Verilerin toplanmasi sirasinda ti¢ boyutlu kuklalar yerine iki boyutlu resimler
kullanilabilir, boylece dikkat dagilma sorununun 6niine gegilebilir.
e Oykiiler okunurken jest, mimik ve ses tonu etkili kullanilarak siire¢ daha
etkilesimli hale getirilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Abstract

In this study, perceptions of children about family relationships were examined by
content analysis method. At the end of the analysis of the story test, it was found that the
average of the girls was 23.5, the average of boys was 22 and the average of all children was
23 when the family relations of the participants were evaluated as positive or negative.
According to these averages, the relationships of families with 105 girls and 78 boys were
found to be positive. In accordance with the results of the study, 183 children were found to
have positive family relationships and 132 families were found negative when all children
were evaluated together.

Introduction

Children tend to imitate their parents the most and as a result, parents can be the best
models for their children with positive relationships they establish with each other. (see Grych
and Fincham, 1990). From this point of view, in the studies about preschool age children
although the interviews with the parents are considered sufficient, because of both in frequent
communication with the child and can observe the child at home and outside, with the fear of
being excluded from the society, it was found that parents gave extravagant answers in the
interviews about some issues (Robinson, Hérot, Haynes and Mantz-Simmons, 2000).
However, many studies conducted in recent years have linked different aspects of
relationships within their families through the storytelling narratives of children during story
completion studies (Laible, Carlo, Torquati and Ontai, 2004; Oppenheim, Emde and Warren,
1997). It is the encouragement of the child to complete a half-finished story presented to the
child with the story completion technique, through the help of his experiences, inner voice
and creativity. This technique can be applied to preschool children as well as to older children
(Robinson, Hérot, Haynes and Mantz-Simmons, 2000). This research aims to reveal the
relationships between families and their 4-8 years old children attending preschools.

Method

In this study, case study, which is one of the qualitative research methods, was used.
The study group was selected by convenient sampling method and included 315 children (173
girls, 142 boys) attending independent kindergartens and primary schools affiliated to MoNE
in a city in Central Anatolia Region in 2018-2019 academic year. As a data collection tool,
Evirgen (2010) “Doll Story Completion Task” was used to reveal the perceptions of children
about the family relationships. In the study, finger puppets consisting of family members were
asked to complete the stories that were left unfinished. Perceptions of children about family
relationships were examined by content analysis method. In order to ensure validity, direct
quotations from children's verbal expressions are included. In order to determine the
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reliability feature of the measurement tool, the narrative narratives belonging to 1/4 of the
study group were examined by two independent raters and the consistency rate was evaluated.

Result and Discussion

At the end of the analysis of the story test, it was found that the average of the girls
was 23.5, the average of boys was 22 and the average of all children was 23 when the family
relations of the participants were evaluated as positive or negative. According to these
averages, the relationships of families with 105 girls and 78 boys were found to be positive. In
accordance with the results of the study, 183 children were found to have positive family
relationships and 132 families were found negative when all children were evaluated together.

In the study by Laible, Carlo, Torquati and Ontai (2004) in which early childhood
children were evaluated using their story completion test, their family relationship
representations and their social competencies were evaluated, the storytelling narratives of the
children differed between the genders and the girls formed verbally richer and more consistent
stories compared to boys. The reason for this may be that girls are more competent in terms of
social development than boys and that they make more verbal narratives by using doll figures.
Similarly, in this study, family relationships differed in terms of gender. Family relationships
of girls were observed to be more positive than boys.

Considering the possible effects of marriage conflict between parents on the child in
early childhood, it can be stated that the child, who is in a critical phase in terms of
attachment and personality development, may be negatively affected by the conflict between
parents in many ways (Vandewater and Lansford, 1998). In this study, it was seen that some
of the children supporting this view were affected by the conflict between their parents and
gave answers that bear the traces of this.

The healthy relationship between the parents and the child in early childhood is an
important basis for both lifelong personality development and later life. Accordingly, an
interview game can be played to understand how children perceive their families. Questions
such as which hours they love most at home, what they call each other, which word is used
the most, how their facial expressions are mostly can be asked to the child and their answers
can be received. Thus, it can be understood from the eyes of the child how s/he observed the
family environment.
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