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ABSTRACT

In forensic science, autopsy is performed for revealing the cause of death. Cause of death is searched first by using
physical, then biological and chemical investigation during an autopsy operation. Among causes of death due to drug
exploitation are misuse of active ingredients of medicines or abuse of recreational drugs. To determine the cause of
death, samples taken during an autopsy are analysed. Various conventional methods are used with these samples in
otrder to determine the chemical with toxic effects. Recently, inaddition to conventional methods new and more
sensitive methods are developed.
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OZET

Adli bilimlerde 6lim vakalart degerlendirilirken, 6liim nedenini ortaya ¢tkarmak icin otopsi yapilmaktadir. Otopsi islemi
stirasinda 6ncelikle fiziksel ardindan biyolojik ve kimyasal incelemeler yoluyla 6liim nedeni arastirilmaktadir. Tlag
istismarina dayalt 6lim nedenleri icerisinde, ila¢ etken maddelerinin k6t kullanilmast veya keyif veren kimyasallarin
asirt kullandmast gibi nedenler vardir. Bu tip durumlarin saptanmasi i¢in otopsi sirasinda alinan Srnekler analiz
edilebilmektedir. Analizler sonucunda toksik etki gOsterecek bir kimyasalin tespit edilmesi icin cesitli yontemler
kullanilmaktadir. Son yillarda kullanilan konvansiyonel —yontemlere ek olarak yeni ve daha duyarli yontemler
gelistirilmektedir.

Anahtar kelimeler: Adli Otopsi, Toksik Kimyasallar, Tla¢ Istismari, Otopsi

Gitis
Tedavi edici amagla kullanilan veya keyif verici amagla kullanilan bazi kimyasal maddeler gereginden fazla

kullanllmasi durumunda zehirlenmelere neden olabilmektedir. Bu nedenle bazen bu tip ilaclar intihar
amaciyla kullanilabildigi gibi, bazen de yanlislikla fazla dozda alinabildigi bilinmektedir!.

Toksik etkisi bulunan kimyasalin tespit edilmesi amactyla olay vuku bulduktan sonra kisi eger hayatint
kaybetmisse, yakinlarindan ve sorusturma ekibinden toksik kimyasal hakkinda net bilgi alinmalidir. Bu
durumda dikkat edilmesi gereken hususlardan en 6énemlisi alinan kimyasalin adi, alinma yolu ve miktaridur.
Bu sekilde bilgi almnamayan kosullarda ise vicutta toksik etkiye neden olan kimyasalin belirlenmesi
gerekmektedir?.

Toksikolojik incelemeler i¢in vicut sivilar ile doku Ornekleri incelenmektedir. Bu tip ani, stpheli ve
beklenmedik 6limlerin aragtirilmast amactyla yapilan otopsilerde toksik maddelerin ve 6lim sebeplerinin
belirlenmesi biraz karmasik siirecleri icermektedir. Ilaclarin kétiye kullanilmast, uyusturucu 6zellikli
maddelerin asir1 miktarlarda kullanilmast veya mesleki maruziyet sonucu 6lumlerin gerceklesmesi maruz
kalinan kimyasallarin yaratmis oldugu toksisiteye 6rnek olarak verilebilir. Viicuda toksik etki gostererek
olime neden olan kimyasallarin saptanmast ve viicuda olan etkilerinin tespit edilmesi Olim seklinin
belirlenmesi amaciyla biyiik 6nem tasidigt igin gereklidir?.

Ornegin kalp krizi olarak bildirilen bir 6liimiin altinda aslinda esrar kullanimina baglt olarak dolasimin
yavaglamasi ve bunu tolare etmek icin kalbin daha hizli ¢calismast sonucu kalpte yetmezlik meydana gelmesi
yapilan otopsilerde belirlenmistir. Ancak 6liime neden olan son olay kalp krizi olarak gériilmesine karsilik
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kalbin bu siirecte maruz kaldigi olumsuz etkiler sonucu kalp krizi gegirilmektedir. Ozellikle geng yaslarda
kalp krizi geciren kisilerde yapilan otopsi sonuglarinda kisilerin esrar kullandiklars tespit edilmigtir®>,

Bu arastirmada, otopsi sirasinda alinan 6rnekler araciliyla ilaglarin istismar edilmesine bagli olarak toksik etki
gosteren kimyasal maddelerin tayin edilme yollart yer almaktadur.

Adli Tipta ve Otopside Tayin

Adli bilimlerde 6lim nedenini netlige kavusturmak amactyla yapilan analizler ¢cok fazla molekil tzerinden
oldugu icin aslinda olduk¢a karmasiktir. Bazen ¢ok az miktarda ve kiiciik boyutlarda bulunan maddeleri
bulmak oldukea zor olabilmektedir. Onemli olan da bu az miktarda ve kiigiik boyutlardaki maddeler araciligt
ile olayin ortaya ¢ikarilmasidir. Bu nedenle secimlilik ve hassasiyet anlaminda etkili cihaz ve yontemlerin
kullanllmasi gerekmektedir. Biyolojik 6rneklerin analizi amactyla tayinler yapiddigl icin siire¢ biraz
karmagiktir. Ciinkdi postmortem dénemde analizi yapilacak Grnekler icerisinde kan, idrar ve dokular yer
almaktadir¢7. Bu dokular ve 6rnekler binlerce gesitte farkh kimyasal kompozisyondan olustugu icin farklt bir
kimyasali belirlemek olduke¢a zordur. Bu amagcla rutinde bazt testler yapilarak en ¢ok kullanilan ve Slime
neden olan kimyasallarin tayini yoluyla 6lim nedeni ortaya ¢ikarilmaktadir.

Rutinde Yapilan Analizler

Otopsi sirasinda kanda veya viicut sivilarinda bulunan kimyasallarin dozlart onlarin toksik olup olmadiklarint
belirleyen énemli bir parametredir. Ozellikle normal zamanda viicutta bulunmayan kimyasallarin tespit
edilmesi direk toksik bir ajanin varhgini disindiirmektedir. Bu nedenle kanda farkli kimyasallarin olup
olmadiginin siipheli Sliimlerde tespit edilmesi gerekmektedir. Ancak bu stire¢ oldukea farkli komplikasyonlar
icermektedir. Ciinkii ginlitk hayatta kanda olmayan kimyasalin belirlenmesi amactyla rutin analizlerde tayini
yapilan molekillerin tayinlerine ilave olarak, analiz yontemlerinin kullanilmasi ve eger herhangi bir kimyasal
varligt bulunursa, o kimyasalin cinsi, miktari gibi verilerin de belirlenmesi gerekmektedir®.

Tedavi amacli veya istismar edilecek sekilde ila¢ kullanilmasinin belirlenebilmesi amaciyla rutinde bir takim
tetkikler yapilmaktadir. Bu tetkikler bazen kurumun biinyesinde yapilirken bazen de toksikolojik analizler
icin farklt bir kuruma génderilerek gerceklestirilir. Tetkikler tek basina sonug verebildigi gibi coklu olarak
uygulanarak net sonucun elde edilebilmesini saglamaktadir. Bu amagla yapilan tetkikler igerisinde; ince
tabaka, gaz kromatografisi, sivi kromatografik teknikler, kiitle spektrometresi ile bir arada yapilan
kromatografi teknikleri en genel olarak kullanilan yontemlerdir. Rutin olarak alkol tayini, karboksi-
hemoglobin testi, idrarda renk testleri, immunoassay teknikler kullanilmaktadir!0.

Toksik Kimyasallar1 ve Ilag Istismarin1 Belitlemek Amaciyla Yapilan Yeni
Aragtirmalar

Postmortem dénemde ilaglarin yarattigi toksisiteyi belitlemek amaciyla ilacin tayin edilmesinin yaninda viicut
icerisinde bulunan ila¢ etken maddeleri metabolize olabildikleri icin farkli bir kimyasal maddeye déniisme
durumlart da s6z konusu olabilir. Bunun yani sira viicuda giren kimyasal maddeler emilim ve dagilima
ugradiklart icin postmortem dénemde viicudun farkli bélgelerinde birikmeleri séz konusu olabilir. Ornegin
suda ¢6ziintirligl olmayan yagda daha cok ¢6ziinen kannabinoidler yag dokuda daha fazla bulunmaktadir 7.

Yiizeyi genisletilmis rezonans Raman Spektroskopi (surface enhanced resonance Raman spectroscopy)
(SERRS) analizi ile ilaglarin algllanmast gerceklestirilebilmektedir. Ilaglarin saf hallerinden viicut stvilart
icerisinde dagilmis metabolitlerine kadar tiim formlari tayin edilebilmektedir. Ozellikle SERRS ilaglar ve
onlarin metabolitlerinin diisitk konsantrasyonlarint belirlemek i¢in idealdir .

Literatiirde yapilan ¢alismalarda micro SERS metodu kullanilarak kokain, morfin ve metamfetamin tayini
amaciyla yeni teknikler gelistirilmistir. Calismada tayini daha hassas olarak gerceklestirmek icin ylizey alanint
artirmak amactyla 50-60 nm boyutlarinda altin nanopartikiiller kullandmistir. Yapilan optimizasyonlar
sonrasinda mikroakiskan cihaz gelistirilerek morfin ve kokain icin nanogram diizeyinde tayin sinirlarina
inilebilmistir!2.
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2016 yilinda yapilan calismada gelistirilen FlexBrite isimli substrat ile mikro SERS kullanilmis ve tayin limiti
metamfetamin icin ppm diizeyinde elde edilerek SERS sinyallerinin mikroakiskan cihazla 108 kat artirilmast
saglanmigtir!3,

Tartigma ve Sonug

Ister tedavi edici amagla kullanilsin isterse keyif verici 6zelligi igin kullanilsin, viicuda alinan kimyasallar belirli
bir dozu gectikten sonra toksik etki gbstermektedir. Boyle bir durumda toksik etkinin siddetine gore kisiler
hayatin1 kaybetmektedirler. Toksik etkiye rastlanan durumlarda ve ila¢ kullanimina bagli beklenmeyen
Slimlerin yasandigt durumlarda 6lim nedeni belirlenmesi i¢in analiz yapilmast sarttir. Analizin yapildigt
ortamlar ise ¢ok farklt kompozisyonda kimyasal iceren ortamlar olmaktadir. Yani hedef analiti tayin etmek
icin kompleks kimyasallarin bulundugu ortamda bu tayinler gegeklesecektir. Boyle bir ortamda dogru analiti
ayirt etmek ciddi bir problem olabilmektedir. Bu problemi ortadan kaldirmak amaciyla rutinde klasik tayin
yontemlerine ilave olarak kiitle spektrometresi kullanilarak analizler yapilmaktadir. Varhigt ve miktari
bilinmeyen kimyasal analizi amactyla literatirde adli bilimlerde kullanilmak tizere Raman Spektroskopi
yonteminden bahsedilmektedir. Bu analiz yontemi ile birlikte genis yiizey alanlari kullanilarak daha hassas
tayinler yapilabilmekte ve kiciik miktarlardaki maddelerin belirlenme problemi ortadan kaldirilacag: 6ne
strtlmektedir.
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