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POPULARITY ANALYSIS OF THE FACTORS THAT AFFECT VAPE AND
VAPING PREFERENCE

Dr. Ogr. Uyesi Nur Kuban TORUN!
oz

Diinyada artis gdstermekte olan ve gerek bagimlilarin gerekse pasif igicilerin sagligin tehdit eden tiitiin ve tiitiin
tiriinleriyle miicadele amaciyla bircok yontem gelistirilmektedir. Bu yontemler kapali alanlarda sigara i¢giminin
yasaklanmasi, ambalaj renklerinin degistirilmesi, reklam ve tanitimlarinin kisitlanmasi, 18 yas altina satiginin
engellenmesi ve tiitiin ve tiitiin iriinlerinin satis fiyatina zam yapilmasi seklinde olabilmektedir. Ancak bu
yontemler beraberinde, tiiketici olan bagimlilar igin, alternatiflere yonelme ve yasaklara karsi kagis yollart aramay1
getirmektedir. Bu alternatiflerden birisi kullanimi diinyada en hizli yayilan elektronik sigaradir. Ancak gogu
{ilkenin ilgili bakanliklarinca ve Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan yayinlanan bildiride elektronik sigaranin
bilindiginden daha zararli bir tehdit oldugundan bahsedilmistir. Elektronik sigara tercihinde sadece sigaranin
yasaklarini ve zamlar1 bertaraf etmek degil; ayn1 zamanda sigaranin saglik iizerindeki etkisini hafifletmek ve hatta
sigaray1 birakma amacinin yattigi diisiiniilmektedir. Bu amagla ¢alismada elektronik sigara kullanimina etki ettigi
diistiniilen saglikli yagam, sigara, zamlar gibi faktorler ile elektronik sigaraya olan ilgi arasindaki popiilerlik analizi
Google Trends araciligryla incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Elektronik Sigara, Google Trends, Popiilerlik Analizi, Sigara igme, Saglik.
JEL Simiflandirma Kodlari: C1, C8, 118, M1.

ABSTRACT

Various methods are being developed in order to prevent the use of tobacco and tobacco products which are
increasing in the world and threatening the health of both addicts and passive smokers. These methods may include
the prohibition of smoking in confined spaces, changing the packaging colours, restricting advertising and
promotion, preventing the sale of goods to those who are under the age of 18, and increasing the sale price of
tobacco and tobacco products. However, these methods also lead consumers who are seeking ways to escape
against bans to investigate alternatives. One of these alternatives is vaping that is becoming more and more
widespread all around the world. However, in a bulletin issued by the relevant ministries of most development
countries and the World Health Organization (WHO), it is announced that vaping is more harmful for human
health than known. It is thought that the preference of vape relies not only on the elimination of the prohibitions
and on the avoidance of price increases; but also, on the alleviation of the health effects of smoking and even on
smoking cessation. For this purpose, the study makes a popularity analysis through Google Trends between the
factors such as healthy lifestyle, intention to quit smoking, price increases which are thought to affect the use of
vape and interest of vaping.
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1. GIRiS

Bilgi ve teknolojilerinin etkin ve yaygin bir sekilde kullanildigi giiniimiiz diinyasinda o6zellikle bilgisayar
teknolojilerinin ve sayisal teknolojilerin de gelismesiyle birlikte ¢ok biiyiikk miktarda veri depolanmasi ortaya
cikmis, mevcut veri yiginlar1 arasinda anlamli iligkilerin, yapilarin ve egilimlerin ortaya ¢ikarilmasi ihtiyaci
dogmus, gelecek adina saglikli tahminlerin yapilmasi 6nem kazanmistir. Bu ihtiyaglarin dogrultusunda istatistiksel

analiz ve modellemeler ile yapay zeka teknikleri kullanan veri madenciligi uygulamalari devreye girmistir
(Giirsoy, 2012).

Veri madenciligi kavramimi tam olarak agiklamak i¢in barindirdigi kelime anlamlari incelenmektedir. Veri
islenememis ham bilgi, madencilik kelimesi ise yeryiiziiniin gizli ve degerli kaynaklarini agiga ¢gikarmak, islemek
icin kullanilir. Veri madenciligi kelimelerini birlestirdigimizde y1gin bir sekilde bulunan veri dbekleri arasindan
ilk bakista fark edilemeyen degerli bilgilerin bulunmasi ve ¢ikartilmasi olarak tanimlanabilmektedir (Giudici,
2003).

Veri madenciligi, genis veri tabanlarindan bilgi ¢ikarimini hedeflemek i¢in makine 6grenimi, Oriintii tanima,
istatistik, veri taban1 ve gorsellestirme tekniklerini bir araya getiren disiplinler arasi bir alan olarak tammlamistir
(Cabena vd., 1998). Veri madenciligi, gdzlenebilir yigin bir veri seti i¢erisinden, veriye ihtiya¢ duyan taraflar i¢in
anlagilabilir ve faydali olmasi1 amaciyla, dnceden tahmin edilmesi zor iliskilerin bulunmasi amaciyla, modern
istatistik, akilli bilgi sistemleri, makina 6grenmesi, Oriintii tanima, karar teorileri, veri mithendisligi ve veri bankasi
yonetimini birlestirerek, yigin verinin analiz edilmesi ve bunlarin yazili bir sekilde 6zetlenmesi seklinde
olmaktadir (Hand, Mannila, ve Smyth, 2001; Wang ve Weigeng, 2004). Veri madenciligi sayesinde, veri
ambarlarinda depolanan biiyiikk miktarlardaki veri incelenilerek anlamli yeni iliskiler, oriintiiler ve egilimler
bulunabilmektedir (Gartner Group, 2007).

Internet birgok insan icin énemli bir bilgi kaynag: olmaktadir (Seifter, vd. 2010). Bu bilgi kaynagindan yapilan
aratmalar ayn1 zamanda birgok karmasik davranisi analiz etmeyi miimkiin hale getirmistir. internet iizeri yapilan
aratmalarin, ¢esitli oriintiilerle, diizenlerle ve fenomenlerle baglantilari tanimlanabilmektedir. Bu tanimlanabilirlik
Ozellikle sosyal bilimler agisindan yeni bir yontem olusturmus ve 6zellikle web madenciligi arastirmacilarin
karsisina yeni bir veri madenciligi teknigi olarak ¢ikmistir. Web madenciligi ile birlikte, ilgili konuya y6nelik
bilgiler ayiklanmakta, analiz edilmekte ve sonuglar ortaya koyulmaktadir (Mobasher, Cooley ve Srivastava, 2000).
Web madenciligi, web yapt madenciligi, web icerik madenciligi ve web kullanim madenciligi olmak {izere {ice
ayrilmaktadir. Web yapt madenciligi ile web siteleri ve web sayfalari arasi baglantilar incelenmekte, web icerik
madenciligi ile web sayfalarinin igerikleri incelenmekte ve web kullanim madenciligi ile web sunucularinda
tutulan kullanici erisim kaynaklari incelenmektedir (Dolgun, Ozdemir ve Oguz, 2009).

Google gibi arama motorlarindan elde edilen veriler ile anlamli sonuglar ¢ikarmak, web igerik madenciligi seklinde
veri madenciligine 6rnektir. Google Trends, saglik konularinda, tiiketici davranislarinda ve hatta makroekonomik
degerler agisindan arastirmacilara veri saglama noktasinda 6nemli bir konuma yerlesmistir (Kristoufek, 2013). Bu
onemli konumdan dolayi, bu ¢alismada Google Trends'ten elde edilen elektronik sigara ile ilgili veriler analiz
edilmistir. Gliniimiizde sigaranin bir alternatifi olarak goriilen ve kullanimi gittikce yayginlasan elektronik sigara
ile ilgili saglik kuruluglarinin ve devletlerin yaptirimlart s6z konusudur. Elektronik sigaranin yayginlagmasina
Onlem olarak kararlar alinmakta ve yasalar ¢ikarilarak satiginin dniine gegilmeye calisilmaktadir. Bu dnemden
dolay1, calismada elektronik sigara tercihine etki eden faktorler ele alinarak, bu faktorlerin popiilerlik analizleri
yapilmis ve mevcut durum ortaya koyulmustur. Ancak elde edilen veriler ile istatistiki bir analiz yapilmamis
olmasi1 ve bu dogrultuda herhangi bir 6ngériide bulunulmamis olmasi ¢alismanin kisitini olusturmaktadr. Ileriki
caligmalarda bu verilerin istatistiki analizleri de yapilarak 6ngoriilerde bulunulabilir.
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2. BIR VERI KAYNAGI OLARAK GOOGLE TRENDS

Web arama verilerinin, iktisadi olaylarin istatistiklerin tahmininde yararli oldugunu 6ne siiren ilk yaymlanmis
makalenin Ettredge ve arkadaglarinin ABD'de issizlik oranini inceleyen (2005) aragtirmasi oldugu bilinmektedir.
Diger énemli bir arastirma ise Cooper ve ark. (2005)'mn, kanserle ilgili konular i¢in Internet arama hacimlerini
kullanarak yaptiklar1 ¢alismalaridir. Internet, bu anlamda arastirmalar igin veri kaynagini olusturmaktadir. Hatta
gayri safi milli hasilas1 yiiksek olan iilkelerde yer alan tiiketicilerin, internet'te gelecek ile ilgili veriler aratma
olasiligimin daha yiiksek oldugu ortaya koyulmustur (Preis, Moat ve Stanley, 2012). 2005 yilindan bu yana web
arama verilerini ele alarak inceleyen birgok alanda cesitli makaleler mevcuttur. Ozellikle halk sagh@ ve salgin
hastaliklar agisindan arama motorlarinin biiyiik bir veri kaynagi oldugu ortaya koyulmustur. Eysenbach (2006),
Internetten, saglik bilgisi ile ilgili aratilan verilerinin sistematik olarak toplanmasi ve analiz edilmesinin, siiregelen
sendromlarin izlenmesi agisinda kullanilabilecegini ortaya koymustur. Buna gore internet'te yer alan verileri
izlemenin, halk saglig1 ile ilgili konularda tiim popiilasyon i¢in bir dngdriide bulunma sansini arastirmacilara
verdiginden bahsedilmistir. Polgreen, ve arkadaslar1 (2008), internet'ten yapilan bulasici hastaliklarla ilgili arama
hacimleri ile bulasict hastaliklarin etkinlikleri arasinda saglam bir iligki oldugunu bulmustur. Ginsberg ve
arkadaslar1 (2009) yine halk saghg iizerine yaptiklari arastirma ile salgn hastaliklar ve Internet'ten yapilan
aratmalarin hacimleri arasinda siki bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Iktisadi anlamda da arama motorlari ile
ilgili caligmalar mevcuttur. Choi ve Varian (2012) Google Trends’ten gelen verilerin, otomobil satislari, issizlik
talepleri, seyahat hedefi planlamasi ve tiiketici giiveni dahil olmak {izere cesitli ekonomik gdstergelerin mevcut
degerleri ile baglantili olabilecegini gdstermistir. Carriere-Swallow ve Labbe (2013) Google Trends'lerden elde
edilen arama bilgileri ile otomobil satislart arasindaki iligkiyi incelemis ve Google Trends'in gelecek i¢in umut
vaat eden bir veri kaynag1 oldugunu saptanuslardir. Boylece Internet'ten elde edilen sorguya dayali verilerin sadece
mevcut durumu belirtmedigi, ayni zamanda gelecege yonelik Ongoriide de bulunma imkam sagladig
gorilmektedir (Preis, Moat ve Stanley, 2010).

Tiirkiye'de de Internet verileri kullanilarak arastirmalar yapilmaktadir. Kat1 ve Selek (2011), Internet'te yapilan
saglik ile ilgili aratmalarin sikliklarini ele almis ve aids, gebelik, diyabet ve depresyon anahtar kelimelerinin
aratmalarda, ylikselme grafigi gosterdigi ortaya koymuslardir. Giirdal, Yardimcioglu ve Besel (2016), Tiirk vergi
sistemi acisindan ele aldig1 arastirmasinda 2004-2016 yillar1 arasinda Google Trends igerisinde yapilan vergiler
ile ilgili taratmalarin hacimlerini ele almig ve en ¢ok aratmanin MTV ve KDV oldugunu saptamustir. Y1ldiz (2018),
Google arama trendlerini saglik hizmetleri acgisindan ele almis ve illere gore yapilan saglik taramalarini
incelemistir. Durmusoglu (2017), sigara zamlar1 sonrasi tiiketicilerin yaptigi yeni arayislari ele almig ve
tiiketicilerin sigaray1 birakmak yerine ikame ve ucuz iirlin almaya yoneldiklerini bulmugtur. Zeybek, Ugurlu ve
Yiiceoglu (2018), Google Trends ile tiiketici harcama niyetlerinin dngoriiliip 6ngorillemeyecegini arastirmis ve
internet arama egilimlerinde sakli tiiketici egilimlerinin, ciro dngdriisii tizerinde sinirlt da olsa bir toparlanmaya
isaret ettigi sonucuna ulasmislardir. Torun (2018), Tirkiye’de bir kere sezaryen ile dogum yapan devaminda da
sezaryen ile dogum yapar algisinin kirilmaya baslandigini, sezaryen sonrasi normal dogum tercihinin arastirilarak
artis sagladigini 2016 yili ile 2017 yillar1 arasindaki arama hacmindeki degisimi Google Trends iizerinden, normal
dogum, sezaryen dogum ve sezaryen sonrast normal dogum kelimelerini aratarak ortaya koymustur. Kogak, Akan
ve Atalik (2019) Tiirk Hava Yollari'nin reklam harcamalar1 ile Google Trends arasindaki nedensellik iligkisini
incelemis ve analiz sonucunda reklam harcamalari ile Google Trends verileri arasinda uzun dénemli ve tek yonli
bir iligkinin oldugunu belirlenmistir.

Gliniimiiz diinyasinda, bilgi toplama ve veri elde etme gogunlukla internet tabanli kaynaklardan yapilmaktadir.
Google, 2004 yilindan itibaren veri sorgularin aratabilecegimiz Google Trends ad1 verilen halka agik bir arayiiz
kurmugtur. Bu platform farkli arama terimleri i¢in sorgularin nispi arama hacimlerini bularak, kullanicilarin arama
sorgularinin popiilerliklerini ortaya koymustur. Aranan terimlerin zaman igindeki degisimi, toplumsal olaylarla
iligkisi, bu terimle birlikte biiyiik ¢ikis yakalayan diger terimler net bir gsekilde goriilmektedir. Bu agidan Google
Trends, pahali aragtirmalar yapmadan da toplum yararina dogru sonuglar veren arastirmalara veri saglayan bir
ara¢ konumuna erismistir (Carriere-Swallow ve Labbe, 2013; Preis, Moat ve Stanley, 2013).

Google Trends, belirli bir cografi bolge igerisinde kullanicilarin Google’a girdigi sorgularin hacmi sayesinde bir
zaman serisi dizini saglamaktadir. Sorgu dizini, belirli bir cografi bolge icerisinde, bu bdlgenin incelendigi doneme
ait zaman diliminde s6z konusu arama teriminin buradaki toplam sorgu sayisina boliinmiis olarak elde edilen
hacme dayanmaktadir. Bu belirli zaman araligindaki maksimum sorgu pay1 100 olarak normalize edilmekte ve
sorgunun incelendigi tarihteki pay1 sifir olarak normalize edilmektedir (Choi ve Varian, 2012).
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3. SIGARA ve ELEKTRONIK SiGARA

2015 yili itibari ile diinyada 1.1 milyar insan sigara ve sigara tiriinleri tiiketmektedir. Tiirkiye sigara tiiketiminde
118,5 milyar adet ile diinyada 40. sirada yer almaktadir. Halk sagligi iizerinde olumsuz etkisi agikar olan sigara
icin savag yontemleri gelistirilmistir. Bunlardan birkagint siralarsak; sigara paketleri lizerine uyarici yazilar ve
resimler koyulmus, reklam ve tanitimlar kisitlanmig, 6zellikle 2018 yil1 sonrasi sigara vergileri oldukea arttirilmisg
ve kapali alanlarda sigara tiikketimi yasaklanmigtir (WHO, 2019). Aralik itibari ile de sigara paketlerinde tek renk
uygulamasina gegilmistir. Ancak bu uygulamalar beraberinde yeni arayislar1 da getirmektedir. Bu arayislardan bir
tanesi diinyada yayginlagmaya baslayan elektronik sigaradir.

Elektronik sigara ile ilgili ilk patent bagvurusu 1963 yilinda "dumansiz, tiitiinsiiz sigara" olarak alinmak istense de
2003'e kadar elektronik sigara cihazi ortaya ¢cikmamustir. Bir Cinli eczaci olan Hon Lik bugiinki anlamiyla ¢aligan
elektronik sigaray1 piyasaya siiren kisi olmustur (Brazier, 2018). Diinya'da ve Tiirkiye'de elektronik sigaraya olan
ilgi giin gectikce artmaktadir. Bu ilgi beraberinde iiriiniin giivenligi ile ilgili sorunlar1 ve saglik {izerine etkileri
hakkinda tartigmalar1 getirmektedir. Saglik kuruluslari ve ilgili bakanliklar, bu yeni bagimhilik tiirii ile ilgili
onlemler almak iizere ¢aligmalar yapmaktadir. Elektronik sigaranin saglik ilizerinde zarar verici etkilerinin neler
oldugu konusunda ampirik kanitlar yeteri kadar bulunmasa da, elektronik sigara, Diinya Saglik Orgiitii'niin
giindemine oturmus ve kurum bununla ilgili bir rapor yaymlamistir. Bu rapora gore elektronik sigara reklamlarinin,
sponsorluk ve promosyonlarinin her ortamdan yasaklanmasi, ¢ocuklarin ve {iriinii tiiketmeyen insanlarin
korunmas: talep edilmektedir (Yesilay, 2019). Ancak elektronik sigaraya bakis acisi, lilkeler arasinda
farklilagmaktadir. Ingiltere elektronik sigara kullanimini, sigarayr birakma araci olarak destelemekteyken;
Amerika Birlesik Devletleri, Hindistan, Cin ve Tiirkiye gibi iilkelerde bu tiir {irtinlerin yasaklanmasi giindemdedir.
Ayrica elektronik sigaranin, sigarayi biraktirma noktasinda bir etken {iriin mii yoksa aksine gencler arasinda
popiilerliginin artmasiyla birlikte sigarayr 6zendiren bir unsur mu oldugu da tartismaya agik bir arastirma
konusudur (Riker, vd. 2012). Elektronik sigara, sigaray1 azaltma ve birakma yontemi olarak kullanildigi gibi,
sigara yasaklarin1 savusturma yontemi olarak da kullanilmaktadir (Marti, Buckell ve Sindelar, 2016).

4. YONTEM

Bir¢ok arastirmada bir veri kaynagi olarak Google Trends'ten yararlanilmakta ve ele alinan ifadeler arasindaki
etkilesim ve iligkiler analiz edilmektedir. Ozellikle giiniimiiz tiiketicilerinin basvuru kaynagimi olusturan modern
anlamda bir ansiklopedi olan Google, biinyesinde birgok dnemli drtiik bilgiyi de barindirmaktadir. Bu ¢alismanin
amac1 bu mevcut ortiik bilginin giin yiiziine ¢ikarilarak, ifadelerin etkilesimlerinin yorumlanmasidir. Bu baglamda,
Google Trends web sitesi (www.google.com/trends) iizerinden, arama bdlmesine elektronik sigara ve elektronik
sigara ile baglantili olabilecek "sigara, sigaraya zam ve saglikli yasam" ifadeleri aratilmigtir. Elektronik sigaranin
zaman ic¢indeki popiilerlik degisiminin gozlemlenebilmesi igin Oncelikle 2004 yilindan 2019 Ekim sonuna
degisimi incelenmistir. Daha sonra son 5 yil i¢indeki degisimler, elektronik sigara ve ilgili kelimler icin
kiyaslanarak incelenmistir. Burada esas olan elektronik sigaranin Tirkiye pazarmna giris tarihi 2008 yilindan
giiniimiize kadar olan nispi aratma hacimlerindeki degisimdir. Bu degisim esnasinda elektronik sigaraya olan
ilginin yiikselis zamanlar1 tespit edilmis ve bu zamanlarda etkilesim igerisinde oldugu diisiiniilen sigaranin, sigara
zamminin ve saglikli yasam ilgisinin popiilerlik degisimi gézlenmistir. Korelasyon analizi yapan Google Correlate
(www.google.com/correlate) ile de sigaranin zararlari kelimeleri aratilmig ve elektronik sigara ile korelasyonlari
tespit edilmistir.

5. BULGULAR

Google arama motoru ile yapilan aramalardaki veriler kullanilarak kurulan Google Trends iizerinde ilk aratilan
kelime "elektronik sigara" olmustur. Sekil 1'de “elektronik sigara” ifadesinin 2004 yilindan giiniimiize arama
hacmindeki degisimi goriilmektedir. Elektronik sigara kelimesinin 2007 Aralik ayna kadar fazla aranmadigim
gormekteyiz. Aralik 2007°de nispi arama hacminde 28 birimlik bir artis olmustur. Elektronik sigaranin Tiirkiye’ye
giris tarihi 2008 yilidir (Goktas vd., 2018:59). Buradan insanlarin elektronik sigarayr merak edip arastirdig
sOylenebilir. Ayn1 zamanda bu tarihlerde sigara ile iligkili olaylar incelendiginde, Subat 2007'de sigaraya zam
yapildig1 goriilmektedir (Durmusoglu, 2017:364). Sigaraya yapilan zam haberinin de elektronik sigara merakini
uyandirdigi soylenebilir. Arama hacmindeki yogunluk Mart 2008'de normal diizeye gerilemistir. Elektronik sigara
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en biiylik arama hacmi olan 100 birime Mayis 2013’te ulagmigtir. Bu yilda sigaraya %20 zam yapildigi
gorilmektedir (Hiirriyet, 2013). Temmuz 2013'te elektronik sigara arama trendinde diisiis yaganmis ve Temmuz
2015'ten itibaren diismemek tizere elektronik sigara arama hacimlerinde siirekli bir artig olmustur.

@ elektronik sigara
+ Karsilastinn
e v i im = Tum kategoriler -~ Googhe Web Aroma =
Zoman cinde ghsterilen ily + 1y =
Mayis 2013
Aralik 2007
A _— '\ Pt o
mart 2007 temmuz 2015

Sekil 1. Elektronik Sigara Ifadelerinin 2004 Yilindan Ekim 2019°a Kadar Arama Hacmi Degisimi

Sekil 2'de elektronik sigaranin siirekli artis ivmesine kavustugu 2014 ve sonrast donem aratmalari gériillmektedir.
Elektronik sigara aramalar1 hacminde 2014 sonrasi diisme ve yilikselmeler yasansa da bu hacim hi¢ bir zaman 2014
yili seviyesine diismemektedir. Ozellikle Temmuz 2019 tarihinde aratmalarda yine tepe nokta olusmustur. Bu
donem ayni1 zamanda sigaraya yapilan zamma rastlamaktadir (HaberTiirk, 2019).

Zaman iginde gosterilen ilgi

28 Tem - 3 Agu 2019

elektronik sigara 38

Sekil 2. Elektronik Sigara Kelimesi 2014 Sonras1 Arama Hacmi Degisimi

Sekil 3'te "elektronik sigara” ve "sigara" ifadeleri arasindaki etkilesimin bulunmas: amaciyla karsilagtirmali olarak
arama yapilmistir. Bu sonuglara gére Kasim 2016, Mart 2019 ve Temmuz 2019 tarihlerinde sigara ve elektronik
sigara aratmalarinda paralellik yaganmigtir. Bu iki sonucun arama hacimlerinde ayni1 yonde bir artis yasanmstir.
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Zaman icinde gdsterilen ilgi

| 4=
Fau

6-12Kas 2016 31 Mar - 6 Nis 2019

elektronik sigara 4 elektronik sigara 2

sigara 18 sigara 40

A\—
28Tem - 3 AGu2019

elektronik sigara 3
sigara 81

Sekil 3. Elektronik Sigara ve Sigara ifadelerinin 2014 Sonras1 Arama Hacmi Degisimi

Sekil 4'te "elektronik sigara" ve "sigaraya zam" ifadelerinin aranma hacimleri arasindaki etkilesim goriilmektedir.
Ocak 2016, Temmuz 2016, Kasim 2016, Temmuz 2017, Ocak 2018, Mart 2019, Temmuz 2019 tarihlerinde
elektronik sigara ve sigara zammi arama hacimleri arasinda bir paralellik bulunmustur.

Zaman iginde gosterilen ilgi 28 Tem - 3 Adu 2019
27 Kas - 3 Ara 2016 |

10-16Tem 2016 elektronik sigara 40

elektronk sigara oy || elektronik sigara 71 sigara zam &
: sigara zam 33 \

sigara zam 37 . 31Ara2017 -6 0ca 2018

elektronik sigara
sigara zam
3-5 0022016

elzkdronik sigara 14

sigara zam

25 Haz - 1 Tem 2017 17 Tem 2018 31 Mar - 6 Nis 2019

. |
elektronik sigara ;
elektronik sigara 55 9 elektronik sigara 25
sigara zam 15

Alt bélgeye gore kargllagtirmall dokim T

sigara zam sigara zam 45

AltBélge v ¥ O <

Sekil 4. Elektronik Sigara ve Sigaraya Zam ifadelerinin 2014 Sonrasi Arama Hacmi Degisimi

Sekil 5'te "elektronik sigara” ve "saglikli yasam" ifadelerinin arama hacimleri arasindaki etkilesim incelenmistir.

Arama hacimlerinin artis ve diisiis noktalarina bakildiginda elektronik sigara ve saglikli yasam arasinda paralellik
olmadig1 bulunmustur.
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® elektronik sigara ® saglikli yasam

Arama terimi Arama terimi

+ Karsilastirma ekleyin

Turkiye Son Syl + Tum kategoriler ~ Google Web Arama ~

|&

Zaman iginde gosterilen ilgi

Sekil 5. Elektronik Sigara ve Saglikli Yasam Ifadelerinin 2014 Sonras1 Arama Hacmi Degisimi

Sekil 6'da Tiirkiye'de "sigara zararlar” ifadesi ile birlikte aratilan ifadelerin korelasyonlari incelenmistir. Bu
korelasyonlar igerisinde 10 adet iliski bulunan ifadeden 9'unun "elektronik sigara™ ve "elektronik sigara irtinleri"

oldugu dikkat ¢ekici bir sonugtur.

|sigara zararlari Search correlations | Sign in to enter your own data

Exclude terms containing sigara zararlari

Google Correlate will shut down on December 15th 2019 as a result of low usage.
Sign in to download your data

Correlated with sigara zararlar
0.7660 elektronik sigara zararlar
0.7413 en kaliteli elektronik sigara
0.7360 kaliteli elektronik sigara
0.7231 elektronik sigaralar

0.7208 likit cesitleri

0.7199 elekironik sigara en ucuz
0.7162 elektronik pipo

0.7122 elekironik sigara atomizer
0.7115 firsat nedir

0.7091 likit

Show more | Sign in to export data as CSV | Share: & 3

Sekil 6. Tiirkiye’de Sigara Zararlar1 Ifadesinin Korelasyonu

Sekil 7'de ‘“sigara zararlarn" ve "elektronik sigaranin” iliski icerisine olmasindan dolay1 birlikte trend
karsilagtirmalarina bakilmigtir. "Sigara zararlar1" ve "elektronik sigara" arasinda korelasyon 6zellikle Ocak 2007-

Temmuz 2008, Eyliil 201 1-Temmuz 2013 ve Mayis 2015-giiniimiiz tarihlerinde artis gostermistir.
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Turkey Web Search activity for sigara zararlan and elektronik sigaralar (r=0.7231)
k=¥ Line chart J=° Scatter plot
— sigara zararlari — elektronik sigaralar
Hint: Drag to Zoom, and then correlate over that time only.

[}

-

Narmalized Search Activity (g)

o
——

<Y

2010

Sekil 7. Sigara Zararlar1 ve Elektronik Sigara Arasindaki Etkilesim

Sekil 8'de elektronik sigaranin arama hacminin en fazla oldugu iller arastirilmistir. Burada bulanan arama
hacimleri nispi arama hacimleridir. Sonuglara gére Antalya, elektronik sigaranin en fazla aratildigi ildir.
Sonrasinda Isparta, Burdur, izmir ve Mugla gelmektedir. Bu iller incelendiginde turizmin yogun olarak
gerceklestigi iller oldugu goriilmektedir (Tiirsab, 2019).

Alt bolgeye gore ilgi alani AltBolge v ¥ O -<:
1 Antalya I
2 Isparta I
3 Burdur [
4 zmir I
5 Mudla |

1-5/73 alt bolge gosteriliyor >

Sekil 8. Elektronik Sigaranim illere Gére Aratilma Trendi

5. SONUC

Sigara birgok saglik orgiitiiniin titizlikle miicadele ettigi halk sagligini tehdit eden bir unsurdur. Gegen uzun yillar
sonucunda, sigaranin saglik iizerinde etkileri ortaya koyulmus ve sigaranin saglhiga zararli oldugu genel kabul
goren bir gergek olmustur. Ancak ayni durum ge¢misi sigara kadar uzun olmayan elektronik sigara i¢in gegerli
degildir. Elektronik sigaranin diinya ve sonrasinda Tiirkiye pazarina girdigi zamandan bu yana saglik iizerine
etkilerine yonelik ilk ciddi tartismalar ve yasaklamalar son bir senedir olmaktadir. Elektronik sigara ilk zamanlar
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sigaray1 birakmaya yarayacak, ara gecis formu olarak goriilse de sonrasinda tiiketiciler igin ayr1 bir kisilige

biiriindiiriilmiis, 6zellikler kazandirilmis ve bir bagka bagimlilik yaratan unsur olarak kisilerin hayatina girmeye
baglamustir.

Google Trends nispi arama hacimleri incelendiginde elektronik sigaranin artik kabul gordiigii ve ayni sigara gibi
sigaraya alternatif bir igecek olarak kullanildig1 ortaya ¢ikmaktadir. Diinya pazarlarinin 2006'da tanistigi elektronik
sigaraya yonelik Tiirkiye'deki ilgi 2007 yilinin sonunda baslamis ve artis gostermistir. Ozellikle 2015 yilinda
aratmalarin artik artan bir sabitle siiregelmesi, Tiirkiye pazarinin elektronik sigaray1 benimsedigini gostermektedir.

Elektronik sigaranin iligkili oldugu kelime aratmalari incelendiginde sigara zamlar1 ve sigara zararlari ile biiyiik
bir korelasyon icerisinde oldugu goriilmektedir. Buradan, elektronik sigarayi tercih eden kisilerin, sigaranin
zararlarindan kacinmak isteyen kisiler ya da sigara zamlarinin getirdigi maliyet unsurunu bertaraf etmek isteyen
kisiler olabilecegi sonucu ¢ikarilabilir. Ancak elektronik sigara ve saglikli yasam ile korelasyon ¢ikmamasi, bu
ifadeler birlikte aratildiginda birbirinden bagimsiz degisim gozlenmesi, elektronik sigara kullanan insanlarin
saglikli yagam arayisinda olmadigi ve saglik ile elektronik sigaray1 bagdastirmadigini gostermektedir. Sanilanin
aksine tiiketiciler elektronik sigarayi, sigarayi birakmak i¢in degil; sigaranin saglik tizerinde neden oldugu etkileri
en aza indirmek i¢in ya da sigaraya ikame olarak tercih etmektedir.

Diinya genelinde elektronik sigara kullaniminda yasanan artis ile elektronik sigara artik hayatin bir pargasi haline
gelmis ve bagimlilik yaratan bir baska unsur olarak kigilerin hayatinda yer edinmistir. Tiirkiye'de de bunun bir
yansimasi olarak Google Trends'te yer alan elektronik sigara aratmalari 6nceleri bu cihazi tanimaya yonelikken,
sonralar1 elektronik sigara ile bagintili yan iiriinlerin aratilmasi, arama hacimlerinin siirekli artig halinde olmasi
artik kisilerin elektronik sigaraya bagimli hale geldiginin gostergesi olmustur. Ayrica elektronik sigaranin aratma
hacimleri iller bazinda incelendiginde, turistlik yerlerde arama hacimlerinin daha fazla oldugu goriilmiis ve bu
illere gelen elektronik sigara kullanan turistlerin ayni zamanda bu iriine yonelik farkindalik yaratabilmis
olabilecegi bir yorum olarak séylenebilir.

Goriildiigi tlizere, elektronik sigara, dniimiizdeki donemlerde Tiirkiye’de halk sagligi {izerinde biiyiik bir tehdit
olarak karsimiza ¢ikacaktir. Elektronik sigaranin yasaklanmasina yonelik ¢aligmalar yapilsa da, elektronik ticaretin
yayginlastig1 ve tiiketicilerin her tiirlii iiriine kolaylikla ulasabildigi dijital ekonomilerde yasaklarin gok etkili
olmadig1 bilinmektedir. Bu a¢idan elektronik sigaranin, en az sigara kadar zararli oldugunun, kamtlarla ve de
farkindalik yaratilarak gerek sivil toplum kuruluslari gerekse diger kuruluslarca tiiketicilere anlatiminin yapilmasi
gerekmektedir. Ayrica sigaray1 biraktirmaya yonelik yapilan giinah vergileri seklinde zamlarin etkisinin olmadig1
(Torun ve Ekinci, 2014), aksine aktif i¢icileri elektronik sigara gibi alternatiflere yoneltildiginin de yasa yapicilar
tarafindan bilinerek, daha bagka dnlemler alinmasi gerekmektedir.

KAYNAKCA

Brazier, Y. (2018). Are e-cigarettes a safe alternative to smoking?. Erisim adresi:
https://www.medicalnewstoday.com/articles/216550.php, (05.09.2019).

Cabena, P., Hadjinian, P., Stadler, R., Verhees, J. ve Zanasi, A. (1998). Discovering data mining:from concept to
implementation. New Jersey: Prentice Hall.

Carriere-Swallow, Y. ve Labbe, F. (2013). Nowcasting with google trends in an emerging market. Journal of
Forecasting, 32, 289-298.

Choi, H.ve Varian, H.(2012). Predicting the present with google trends. The Economic Record, 88(special issue),
2-9.

Cooper, C. P., Mallon, K. P., Leadbetter, S., Pollack, L. A. ve Peipins, L.A. (2005). Cancer internet search activity
on a major search engine united states 2001- 2003. Journal of Medical Internet Research, 7(3), e36.

Dolgun, M. O., Ozdemir, T. G. ve Oguz, D. (2009). Veri madenciliginde yapisal olmayan verilerin analizi: metin
ve web madenciligi. Istatistik¢iler Dergisi, 2, 48-58.

Durmusoglu, Z. D. (2017). Sigaradaki fiyat artislarimin Tiirkiye’deki internet arama trafigi {izerine etkisi.
Gaziantep University Journal of Social Sciences, 16(2), 359-371.

463



Siileyman Demirel Universitesi Vizyoner Dergisi, Yil: 2020, Cilt: 11, Sayi: 27, 455-465.
Suleyman Demirel University Visionary Journal, Year: 2020, Volume: 11, No: 27, 455-465.
Ettredge, M., Gerdes, J. ve Karuga, G. (2005). Using web-based search data to predict macroeconomic statistics.
Communications Of The ACM, 48(11), 87-92.

Eysenbach, G. (2006). Infodemiology: tracking flu-related searches on the web for syndromic surveillance. AMIA
Annual Symposium Proceedings, 2006, 244-248.

Gartner Group (2007). Information technology. Erisim adresi:
http://www.gartner.com/6_help/glossary/GlossaryD.jsp, (16.09.2019).

Ginsberg, J., Mohebbi, M. H., Patel, R. S., Brammer, L., Smolinski, M. S. ve Brilliant, L. (2009). Detecting
influenza epidemics using search engine query data. Nature, 457, 1012-1014.

Giudici, P. (2003). Applied data mining: statistical methods for business and industry. England: John Wiley&
Sons.

Google Correlate. (2019). Sigaranin zararlari, elektronik sigara. Erisim Adresi:
https://trends.google.com/trends/explore?geo=TR&qg=sigaran%C4%B1n%20zararlar%C4%B1,elektron
ik%20sigara, (01.10.2019).

Google Trends. (2019). Sigara, sigaraya  zam, saghkli  yasam. Erisim Adres,:
https://trends.google.com/trends/explore?geo=TR&q=sigara,sigaraya%20zam%20ve%20sa%C4%9FI%
C4%B1kl%C4%B1%20ya%C5%9Fam, (01.10.2019).

Goktas, S., Onsiiz, M. F., Isikl1, B. ve Metintas, S. (2018). Elektronik sigara (E-sigara). Eskisehir Tiirk Diinyast
Uygulama ve Arastirma Merkezi Halk Sagligi Dergisi, 3(3), 55-62.

Giirdal, T., Yardimcioglu, F. ve Besel, F. (2016). Tiirk vergi sisteminin popiilerlik analizi. Maliye Arastirmalari
Dergisi, 2(2), 33-52.

Giirsoy, U. T. S. (2012). Uygulamal veri madenciligi- sektorel uygulamalar. istanbul: Pegem.

HaberTiirk. (2019). Sigaraya zam geldi mi? Bat Tiirkiye'den agiklama geldi! 2019 sigara zammi. Erigim Adresi:
https://www.haberturk.com/sigaraya-zam-geldi-mi-2019-yeni-sigara-fiyat-listesi-2516551-ekonomi,
(10.09.2019).

Hand, D., Mannila, H. ve Smyth, P. (2001). Principles of data mining. Cambridge: The MIT Press.

Hirriyet. (2013). Sigaraya yiizde 20 zam!. Erisim adresi: http://bigpara.hurriyet.com.tr/haberler/genel-
haberler/sigaraya-yuzde-20-zam_1D829368, (10.09.2019).

Kati, M. ve Selek, S. (2011). Search frequencies of some medical terms in internet: google trends analysis. Harran
Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi (Journal Of Harran University Medical Faculty), 8(3), 86-88.

Kocak, B. B., Akan, S. ve Atalik, O. (2019). Reklam harcamalari ile google trend arasindaki nedensellik iligkisinin
incelenmesi: tiirk hava yollar1 6rnegi. 24. Ulusal Pazarlama Kongresi Bildiri Kitabi, 911-920.

Kristoufek, L. (2013). Can google trends search queries contribute to risk diversification?. Scientific Reports,
3(2713), 1-5.

Marti, J., Buckell, J. M., Catherine, J. ve Sindelar, J. L. (2016). To vape or smoke? a discrete choice experiment
among us adult smokers. NBER Working Paper, 22079.

Mobasher, B., Cooley, R. ve Srivastava, J. (2000). Automatic personalization based on web usage mining.
Communications Of The ACM, 43(8), 142-151.

Polgreen, P. M., Chen, Y., Pennock, D. M., Nelson, F. D. ve Weinstein, R. A. (2008). Using internet searches for
influenza surveillance. Clinical Infectious Diseases, 47(11), 1443-1448.

Preis, T., Moat, H. S., ve Stanley, H. E. (2013). Quantifying trading behavior in financial markets using google
trends. Sci. Rep., 3(1684), 1-6.

Preis, T., Moat, H., S., Stanley, H. E. ve Bishop, S. R. (2012). Quantifying the advantage of looking forward.
Scientific Reports, 2(350), 1-2.

464



Siileyman Demirel Universitesi Vizyoner Dergisi, Yil: 2020, Cilt: 11, Sayi: 27, 455-465.
Suleyman Demirel University Visionary Journal, Year: 2020, Volume: 11, No: 27, 455-465.
Preis, T., Reith, D. ve Stanley, H. E. (2010). Complex dynamics of our economic life on different scales: insights
from search engine query data. Phil. Trans. R. Soc. A, 368, 5707-5719.

Riker, C. A, Lee, K., Darville, A., ve Hahn, E. J. (2012). E-Cigarettes: promise or peril?. Nursing Clinics Of North
America, 47(1), 159-171.

Seifter, A., Geis, K. ve Aucott, J. N. (2010). The utility of “google trends” for epidemiological research: lyme
disease as an example. Geospatial Health, 4(2), 135-137.

Torun, N. K. (2018). The examination of vaginal birth after caesarean (vbac) choice via google trends in Turkey.
11th International Conference On New Challenges in Management and Business, CIKD, 28 Mart 2018,
Istanbul, 130.

Torun, T. ve Ekinci, F. (2014). Sigara ve benzer nitelikli aliskanlik yaratan iriinlerin tiiketiminin azaltilmasina
yonelik sosyal pazarlama uygulamalarinda vergilerin etkinligi. Sakarya Iktisat Dergisi, 3(2), 19-39.

Tiirsab. (2019). Istatistikler. Erisim adresi: https://www.tursab.org.tr/istatistikler, (01.10.2019).

Wang, H. ve Weigend, A. S. (2004). Data mining for financial decision making. Decision Support Systems, 37(4),
457-460.

WHO. (2019). WHO report on the global tobacco epidemic. Erisim Adresi: www.who.org, (02.10.2019).

Yesilay. (2019). Elektronik  sigara masum degil  zehir  sagiyor. Erisim adresi:
https://www.yesilay.org.tr/tr/haberler/detay/elektronik-sigara-masum-degil-zehir-saciyor, (01.10.2019).

Yildiz, M. S. (2018). Google arama trendleri: Tiirkiye’de saglik hizmetleri ile iliskili aramalar i¢in bir uygulama.
Usaysad Derg., 4(2), 168-179.

Zeybek, O., Ugurlu, E. ve Yiiceoglu, B. (2018). Google arama trendi verileriyle tiiketicilerin harcama niyetleri
ongoriilebilir mi? : ¢evrim i¢i perakende sektorii uygulamasi. 19. Uluslararast Eyi Sempozyumu, Marmara
Universitesi, 17-20 Ekim 2018, Antalya, 1125-1143.

465



