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Bu makalede ekspresyonist sanatin, sanatcinin nesne Kkarsisinda igsel
tutumlarini disavurumu ve bunun tiyatro sanatinda parcali yazim teknigi,
cesitli ses efektlerinin sahnelemede 6nem arz etmesi ve toplumsal diizendeki
catlaklara karsi ¢ikis baglaminda Sophie Treadwell'in Machinal adli oyunu
incelenmistir. Oyunun anlatim teknigi acisindan gerceklik yapisini bozmasi,
Treadwell'in vurgulamaya calistigi dislnceleri aciga cikardigi distindlmius
ve bu sebeple &zellikle bu gergeklikten kopus anlarinin gorinir kildig
faraziyeler, icsellestirilmis ve sorgulanmamis halde kabul edilmesine
karsi yeni bir bakis acisi olusturmanin yollari aranmistir. Metinde, kadin
algisinin tekdiize ve ikincil olusunun altinin cizildigi anlasiimistir. Bu bilgi
de yazarin, oyununu feminist perspektiften yola cikarak alisagelmis kadin
faraziyelerinin gercekligini sorgulamak ve belki yikmak tzere kurguladig
fikrini dogurmustur. Ayrica yazar, kadin odakli bir hikaye anlatirken, kadin
ve siyahi, rahip ve erkek eslestirmeleri yaparak toplumdaki baskin ve &teki
karakterleri ortaya koymustur. Aslinda basl basina sistem elestirisi olan oyun,
sanayilesmenin getirdigi mekaniklesmeyi, insan ruhuna ve davranislarina
da yansitmis, bu yansitisi sahne tizerinde aktorlerin kesik hareket ve parcali
butlnluksiz ve iletisimsiz konusmalariyla géstermek istemistir.

Anahtar Kelimeler: Ekspresyonizm, Sophie Treadwell, Machinal

ABSTRACT

In this article, Sophie Treadwell’s play Machinal is examined in the context of
expressionist art as it expresses the artist’s inner attitude towards the object.
The play is also examined in the light of its fragmented writing technique,
and importance is given to various sound effects in the staging which seem
to reflect cracks in the social order. The play’s disruption of the structure of
reality in terms of the narrative technique is considered to reveal the thoughts
that Treadwell tried to emphasize, and therefore the ways of creating a new
perspective against the acceptance of the postulates made visible by the
moments of detachment from this reality are sought. It is understood in
the text that the perception of women is uniform and secondary. This also
gives rise to the idea that the writer, based on a feminist perspective, was
constructed to question and perhaps demolish the reality of conventional
female hypotheses. In addition, while the playwright tells a woman-oriented
story, she also reveals the dominant characters in society by making pairs
of women and African Americans, priests and men. In fact, the play, which
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is a system criticism in itself, reflects the mechanization brought by industrialization to human spirit and behavior and
attempts to show this reflection on the stage by means of the actors’interrupted movements as well as their fragmented
and distorted speeches.

Keywords: Expressionism, Sophie Treadwell, Machinal

EXTENDED ABSTRACT

Expressionism is an art that shapes the experiments that lie deep within a person. When
emulation to nature is denied, stylistic variations are not important. Art is there to ensure
that the pressures created by daily, random, psychological, and rational facts are resolved

and to re-connect with personal creativity and with an imaginary driving force.
The historical period of 1910-1925 in Germany was shaped by pre- and post-war events.

It was influenced by the mental depression of the period, and the lack of creative power
brought by industrialization led to new forms of discoveries. The subject and form
chosen by the expressionists aimed to destroy the idea that ‘humans had become

machines’. The solidarity of all “others” was advocated.

Expressionism in theater art derives its strength from playwrights who express their own internal
crisis and the cracks in society which they encounter. This movement shows itself in a different
way of writing. Linear time flow and meaningful conversations seen in realistic plays are
disrupted. While formal speeches are not completely left out, there are fragmented dialogues,

disjointed words and repetitions that come out with the adoption of the scream feature.

In the staging of such plays, attempts are made by means of all kinds of elements to
destroy reality. The plays do not progress according to the cause-effect relationship and
any excess is removed from the scene. A stack of decor is not required and there is an
affordable asymmetrical scene concept in the icon. Light is used as an important factor

in symbolizing and creating tension.

Sophie Treadwell’s Machinal was inspired by the real trial story of Ruth Snyder who
killed her husband with her lover Judd Gray. The play is the spiritual expression of
women being socially positioned as secondary beings after men. In the play, in which
feminism is the dominant theme, Treadwell questions many claims such as a woman
needs a man to live in normal material conditions, marriage is a material institution, the
married woman should be ready for sex at any time, she should love the baby she gave

birth to, and sensual pleasure is evaluated differently between men and women. The play
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reflects on the stage the industrialization of the period and is a reflection of the
monotonous working life of employees whose job description is specified by their
companies. The playwright portrays this mechanically enriched life by means of the
actors’ disrupted actions to disintegrated forms of speech. In addition, the expressionist

style of each scene is supported by its own music or dominant sound effects.

The play consists of nine separate scenes. In keeping with the expressionist style
arrangement, the change of scene in different places aims to be accomplished with
minimal decor. The scenes take place in the following independent situations: 1- At
work, 2-At Home, 3-Honeymoon, 4-Maternal, 5-Prohibited, 6-Intimate, 7-Domestic,
8-The Law, 9-A Machine.

Every scene is the reflection of an idea. The events in the play destroy the socially
accepted postulates. The ideas portrayed in the scenes are as follows: In the first scene,
the working person has been mechanized. In the second scene, it is not love but a man
with good financial strength who is ideal for marriage. In the third scene, the married
woman must be prepared for sex. In the fourth scene, the woman is happy that she gave
birth to a baby. In the fifth scene, concepts such as cheating, abortion, homosexuality are
depicted as immoral. In the sixth scene, love brings freedom. In the seventh scene,
acquiring property by being in debt becomes the status indicator of a person. In the
eighth scene, laws are result oriented. News necessarily includes comments. In the ninth

scene, freedom is not possible for any ‘others’.

When we look at the formal arrangement of the play, the fragmented speech structure is
dominant in the first scenes and realistic writing techniques based on a cause-effect
relationship is disrupted. Realistic form features are more common in the last scenes.
Although there are fragmented dialogues, they are less than in the first scenes. However,
this does not cause the play to lose its expressionist character. The newspaper headlines,
which are read independently from each other in the seventh scene, and the intervention
of different news commentaries of the journalists during the eighth scene, appear as

strengthening elements of this structure.

Machinal questions all kinds of topics from the woman’s sexuality to work life, from
material life to sexual pleasure, from social freedom to motherhood, and the woman is
presented as an oppressed biological-social unit. In so doing, Treadwell uses many of the

mentioned staging elements and writing techniques that could destroy realistic theater.
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Giris

Empresyonizmden uzaklagma ve ona gelen tepkilerle sekillenen ekspresyonizmde, gegi-
ci olan her sey sadece simgesel bir goriintiidiir. Onemli olan diisiince, sanatginin kendi
yasami, dis diinyanin kendi iistiinde biraktigi izlenimleri, onun kendi i¢inden gegirerek

disavurumudur. Sanatg1, igindeki doga goriiniimlerini sanat eserine iletir.

1910-1925 Almanya’sinin bir pargasi olarak diisiiniilen ekspresyonizm, 1. Diinya Savasi
Oncesi sanayilesmenin getirdigi, makineyi yok etme fikri ile aileden orduya, kurulu her
tiirlii dlizene kars1 bir ayaklanmadir. O donemin sanatgilari, asagilananlar, diizen kiyisin-
da yasayanlar, ezilenler, akil hastalar1 ve yoksullarin, yani her tiirlii 6tekinin dayanisma-
sii1 savunmaktaydi. Savagtan sonra ise ekspresyonist kusak, insanin yiikselisini, onun
icten yenilenmesinde gorityordu. Bu baglamda, daha uclara gitmeden toplumsal/biyolo-
jik en kii¢lik birimlerden olan cinsiyet ayrimindan, ‘kadin’in 6teki olusunu ele alarak
Machinal oyununu kaleme alan Sophie Treadwell, 1927°de elektrikli sandalyede idam1
gerceklestirilen ilk kadin olan Ruth Snyder’in as181 Judd Gray ile birlikte, kocasin1 61-
diirmesinin gergek hikayesinden esinlenmistir. Treadwell’in, davaya dahil olmasa ve
Ruth ile réportaj yapmasa da mahkemeyi izledigi bilinmektedir. Treadwell, 1928’de pro-
miyerini New York Plymouth Theatre’da yapan oyununun, 1srarla siradan bir kadin hika-

yesi oldugunu ve her kadinin ortak acisini anlattigini beyan etmistir.

1920’ler diistiniildiigiinde, oyun, Ruth’un hikayesi ile olan benzerlikleriyle sinirli kalma-
yacak kadar genis bir yapinin igerigini sunar. Ruth, Treadwell i¢in bir ¢1kis noktasidr. Tlk
defa bir kadin, elektrikli sandalyede hem de tamamu erkek olan bir jiiri tarafindan idama
mahkim edilmistir. Bunun, ekspresyonist oyunlarda oldugu gibi yazarin benliginde bir
etki yaratmasi ve bu igsel etkinin disavurumu olarak tezahiir ettigi bilgisinden yola ¢ikil-
migtir. Oyunun en kiiciik parcalarina boliinerek analiz edilmesi hedeflenmistir. Boylece,
yasamin i¢inde yer ederek sorgulanmadan dogru kabul edilmis faraziyeler, sorgulanma-
ya ve gorlinlir kilimmaya c¢alisilmistir. “Goriiniir kilmak™ (Moran, 2014, s. 66) Althus-
ser’in edebi metin elestirisinde, “liretim olarak sanat” (Moran, 2014, s. 64) elestiri kura-
minim kavramdir. “Ideoloji [...] maddidir, ¢iinkii kilise, aile, okul ve parti gibi kurumlarin
maddi pratiginde tiretilir. Bu kurumlara Althusser ‘ideolojik aygitlar’ demektedir. Bunla-
rin bir gorevi, sinif yapisinin toplumdaki bireyler tarafindan benimsenmesini saglayacak
bir ideoloji tiretmektir” (Moran, 2014, s. 65). Treadwell’in Machinal oyununun da be-

nimsenen ideolojileri goriiniir kilmak maksadiyla yazildig1 diisiniilmektedir. Althus-
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ser’in elestiri kurami, her metne uygulanarak, benimsenmis ideolojileri agiga ¢ikarabile-
cek bir kuram olsa da; Machinal oyununda, yazarin da dzellikle sorgulanmayan farazi-
yeleri goriintir kilma amaci sezilmektedir. Ciinkii Treadwell kadinlik, erkeklik, annelik,
evlilik, cinsellik, is hayat1, adalet sistemi, medya gibi kurumlar1 sorgulamaktadir. Oyun,
bicimsel olarak ekspresyonisttir. Analizde, oyunda yer alan ekspresyonist tiyatronun
Ogeleri saptanmaya ¢alisilmistir. Saptanan 6gelerin, faraziyeleri gortintir kilmadaki etki-

leri arastirilmastir.
Ekspresyonist Sanat

Ekspresyonist sanat yapitlari, bir kusagin genel duygularinin tiim yonleriyle fiskirdigi inang-
larmin (Richard, 1999, s. 7), sanat¢inin 6znel duygu ve diisiincelerinin son derece 6zgiir
bigimler iginde, mantik baglantis1 bozularak ve parcalanarak, gozle goriilenin degil zihinde
yasananin ifadesidir (Sener, 2008, s. 248-249). Bunun i¢in de ge¢misle baglantili olan etki-
lere yeni bir gekil vermek i¢in deneysellik benimsenmistir (Smith, 1987, s. 15). Yvan Groll,
teknik olarak belli bir programi benimseyen sanat¢ilarin olusturdugu bir okuldan bahsetme-
nin olanaksiz oldugunu vurgulamistir. Ekspresyonizmin entelektiiel alanda tipki salgin bir
hastalik gibi her seyi etkiledigini; yalniz siir ve resmi degil, diizyazim, mimarlik, tiyatro,

miizik, bilim, tiniversite ve okul reformlarini da yonlendirdigini belirtmistir.

Ekspresyonizm kelime olarak, Almanya’da Wilhelm Worringer’in 1911°de Abstraction
and Emphaty (Soyutlama ve Ozdesleyim) isimli kitabinda yer almasiyla kullanilmaya
baslandigi ileri siiriilse de baska bir goriis, Paul Cassirer’in 1910°da, Pechstein’in resmi
oniinde, tablonun bir ekspresyonizm &rnegi oldugunu sdylemesiyle yayildigidir (Ric-
hard, 1999, s. 7). Ayrica Henri Matisse, 1909 yilinda Note d 'un Peintr (Ressamin Notla-
1) isimli yazisinda; “Her seyin iistiinde kendime disavurum (ekspression) igin bir yol

artyorum” (Richard, 1999, s. 8) diyerek bu terime katkida bulundugu yadsimamaz.

Berlin Sezession’un 1911°deki Nisan-Eyliil sergisinde Braque, Derain, Kees van Don-
gen, Dufy, Friesz, Manguin, Marquet, Picasso ve Vlaminck’in yapitlar1 sergilenmistir.
Serginin katalogunda bu isimler Ekspresyonist olarak sunulmustur. Ekspresyonist s6z-

cligli bdylece tam manasiyla halk dniine ¢ikmistir (Richard, 1999, s. 8).

Herbert Kiihn ise ekspresyonizmin estetik anlayisini ortaya koymaya ¢aligmistir. Eks-
presyonizme gore amag, tanitilan nesne degildir. Nesne dis diinya ile somut olanla sinir-

landirildig i¢in, artik yansitilan nesne anlamindan koparilmistir. Anlatilmak istenen o
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nesne degildir. Yansitma denilen, ancak anlatilan1 anlamak i¢in bir ¢agridir. Anlatilmak
istenen ey resim, siir ve tiyatro oyununun dtesinde baslar (Richard, 1999, s. 9). Yazar-
larin hissettigi yabancilagsma ile bir diinya kardesligi ve ruhsal degerler yaratma tutkula-
r1 arasinda geliski vardir (Smith, 1987, s. 14).

Ekspresyonizm makinelesmeye ve merkezilesmeye karsi, insan yararina bir haykiris ol-
dugu i¢in sosyalizmden ayr1 bir ekspresyonizm diisiiniilemez. Bu sebeple pek cok eks-
presyonist sanatgi sosyalist eylemlerin i¢inde yer almistir. Yvan Goll: “Ekspresyonizm
devrim ve savasin edebiyatidir [...]” (Richard, 1999, s. 20) demistir. Savas sonrasi eko-
nomik bunalim ve parasal baskilarin etkisiyle i¢sel yaraticili§in; uyumsuz ve ayarsiz
olma adma saldirgan bir kendini begenmislige doniistiigli sOylenebilir. Bu doniistimiin

ortaya ¢ikardig1 yapay yonelimler halkta sok yaratmanin 6tesine gidememistir.

Ancak, her ne olursa olsun giicii zayiflasa da ekspresyonizm 1960°larda yeniden ortaya
¢ikmistir. Higbir akim ¢aginin toplumsal ve bireysel sorunlariyla bu denli i¢ ige olma-
migstir. Bu 6zelligi, ekspresyonizmin ¢agin zitliklarini zorlayarak onu yenmeyi yilmadan
denemesinden gelir. Clinkii, akimdan ziyade akimlari i¢ine aldigi, onlara uygulanabilen
tarihsel bir 6nciidiir (Richard, 1999, s. 22).

Tiyatroda Ekspresyonizm

Gergekei tiyatro anlayigina karsi ¢ikan ekspresyonist tiyatroda, yeni bigim arayisiyla
oyun yazarligindan yonetmenlige, yeni ve ¢arpici teknikler gelistirilmistir. Sanat¢1 6znel
duygu ve diislincelerini ifade ederken; konusmalarin normal akisi par¢alanmais, olaylarin
ve sahnelerin mantikl1 baglantisi ile sahne gériintiisiinde bigimler ¢arpitilmistir. On plana
yazarin ve yonetmenin ortaya koyacagi diisiincenin gegmesiyle oyun kisileri simgesel
tiplere indirgenmistir (Sener, 2008, s. 248). Tiyatro sahne sanati olmasina ragmen, done-
min anlayisi, sahnelemenin yani sira en ¢ok, yazilan tiyatro metinleri lizerinden analiz
edilmeye calisilmigtir. Ekspresyonist donemin yazarlarinin sosyal konumlar1 ve estetik
anlayislar1 arasinda farkliliklar vardir. Bazilarinin aktivist yonii sanat yoniiniin oniine
geemistir (Richard, s. 157). Bilingalti, tutku ve duygunun 6znel ifadesinin de etkisiyle
(Sener, 2008, s. 250) bigimlerin yazardan yazara farklilagsmasindan dolay, tiyatroda bu
akimi olusturan ana 6ge, iisluplarin ayrismasi olarak goriilebilir (Richard, 1999, s. 157).
Bu iislup yenilikleri, daha ¢ok Almanya’da dogup yayilan, savasin etkisiyle sekillenen
arayis bicimleridir. Ornegin, savasin Avrupa gibi etkilemedigi Amerika’da ekspresyo-

nizm daha ¢ok 1925°ten sonra etkisini gostermis ve 30’larda biiylik ekonomik krizden
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sonra ivme kazanmistir. Cevre etkileriyle biitlinlesmeyen bir ekspresyonizmden sz edi-
lemez. Makinelesmenin yarattig1 bunalim Amerika’da yogun yasansa da savagin etkisi
Avrupa’ya gore daha az hissedilmistir. Amerika’nin ekspresyonizmden bi¢imsel, sanat-
sal kayg1 acisindan etkilenmesi daha 6n plandadir (Smith, 1987, s. 9-10). Yani yasanan-

lardan ziyade, donemin ruhu, sanatin yeni bir akimdan etkilenmesine yol agmustir.

Tiyatroda ekspresyonizme bir ¢erceve ¢izmeye calistigimizda ise oncelikle dahil edece-
gimiz etmen ¢18lik olacaktir. Estetik bir olgu olarak ¢iglik, toplumsal duruma bir kars1
¢ikis1 simgeler. Ciglikla yaratilan heyecan, i¢ine diisiilen karanlik diinyanin digsavurumu-
dur. Yazarinsa ruhsal yalnizligmin, toplum dis1 kalisinin ¢igligidir. Fakat bu ¢igliklarin
zaman zaman bir ¢ilgimin sayiklamalarina donerek, baglamdan uzaklasarak yansitildigi

da gorilmistiir.

Ekspresyonizmde “amag, insan1 toplumsal ¢evresinden, hatta kendisinden bile soyutla-
maktir. Geriye yalniz Tin kalir. [...] bagimsiz bir ‘Ben’ 6zlemi iginde sasirtict bir etki
bilingli olarak aranir” (Richard, 1999, s. 158). Yazarin/sanat¢inin ‘ben’ olarak, insanlikla
mesafesinin sezgisel ifadesi dramanin temelini olusturur ve liriklik katar (Smith, 1987,
s. 14). Diigler ve karmasasi, i¢ itimler, yagsama yon veren gizli giigler olarak 6nem kazan-

migtir. Ruh bilimi ve psikanalizin etkisiyle dis baskilarin kaldirilmasit amaglanmistir.

Yozlasan toplumun sorunlarmi desmek, bilingaltinin korkung karmasasini eselemekle
miimkiin olacak ve bu, yeni bir toplumsal uyumu da beraberinde getirecektir. Burada bir
onarma iilkiisii s6z konusudur. “Kan dokiiciilik sanki bir aliskanlik olmustur. Oldiirme,
diri diri gdmme, intihar, iskence sahneleri yazarin toplumsal ve bireysel yozlagmaya
kars1 protestosudur” (Sener, 2008, s. 250). Onarimda bir diger deger sevgi 6zlenmekte-
dir. Bu yoniiyle de hiimanist ve titopyacidir (Sener, 2008, s. 251).

Tiyatro tarihi agisindan incelendiginde ise ekspresyonist tiyatro, gergekei tiyatro ve mut-
lu son ile biten melodramlarin geleneksel degerlerin sirtinin sivazlamasina bir bagkaldi-
ridir (Sener, 2008, s. 250). Sener’e gore (2008, s. 249), ilk ekspresyonist oyun Kokosch-
ka tarafindan yazilmistir. Lionel Richard, August Strindberg’in Sam Yolu (1898)
oyununu ilk ekspresyonist oyun sayar (Richard, 1999, s. 159). Ancak 19. yiizyilin ikinci

yarisinda ekspresyonizm heniiz akim olarak isimlendirilmemistir.

Richard (1999, s. 162), “Toplum en agik bicimde komedilerde yansitilir” demistir. Eks-

presyonist tiyatro doneminde komedi oyunu yazilmamugtir. Politik goriislerini oyunlari-
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na yansitmaya c¢alisan yazarlar da hayal kirikligina ugrayarak nihilizme siiriiklenmisler-
dir. Bu nihilizm ise yaratic1 gilice katilarak oyunlara yansitilamamistir. Savas sonrast
“dokunakli bir baris¢illigi asamamistir” (Richard, 1999, s. 162-163).

Sahnelemede yenilik getiren anlatim yontemleri incelendiginde, ekspresyonist akimin bel-
li bir manifestosu olmamasina ragmen, geleneksel tiyatro bi¢imlerini kokiinden sarsmustir.
Olay ya da karakter tiyatrosuna kars1 ¢ikis olan ekspresyonist tiyatro, sahnenin merkezine
diistinceyi getirmistir. Sahnede es zamanli olaylar neden-sonug iliskisine gore ilerlemek
zorunda degildir. Soyut ve kavramsal tiplere, yani simgeye doniisen bas karakterin sundu-
gu diislince, par¢alanmis sahne yapisiyla desteklenmistir. Bir sahneleme regetesi olmasa da
esas olan tedirginlik ve bagkaldir1 ruh durumunu yansitabilmektir. Artik konugma ile eyle-
me, tiyatroda yerini hareketlerle verilen makinelesme tasvirlerine birakmistir. Biitiinligiin
kesilerek sekteye ugratilmasiyla, jest ve mimlerin 6n plana ¢iktigi, tarzi geregi abartarak
stilize oynama, esasen devinimin hakim oldugu bir yapiy1 yaratmistir (Sener, 2008, s. 252).
Bu devinimi saglayan ise karsitliklardir. “Gergek ile fantazi, Tanrisal olanla diinyadaki
vahset, lirizm ile pornografi, kisa anlatim ile uzun monolog, diizyazi ile kosuklu yazi yan-
yana getirirlir. [...] Karsitlik, devinim, ivedilik, diinyanin anarsik durumunu sergiler” (Se-
ner, 2008, s. 252). Bu anlamda sahnelemede giinliik olagan gercek bozulmustur. i¢ gercek-
ligin disa yansimasi, renkler (1s1k) yogunlastirilarak carpitilmistir. “[...] Nesnelerin
bicimini bozmak, doga iistli golgeler yaratmak ve patetik gerilimi artttrmak amacini tasir”
(Richard, 1999, s. 199). En ¢ok kullanilan tekniklerden biri, alttan 151k vererek nesneleri ve
oyuncular1 devasa boyutlarda gostermektir. Renklerin zitliklarindan yararlanilir. Sadece
1s1kla degil ayn1 zamanda kostiim ve oyuncularin ten renkleriyle (beyaz, siyah ya da meka-
nik) de zitlik verilmeye ¢alisilir. “[...] Hileli perspektifleri, yarim kalmis 6geleri, dikeylerin
yerini alan egik ¢izgileri, hesapl bir asimetriyi, anlatimli ¢izgileri buluruz dekorda” (Ric-
hard, 1999, s. 196). “Ige dogru egilimli duvarlar, iskelet gériiniimlii agaglar, makine gibi
devinen insanlar, bir karabasan havasi yaratir. Mezardan ¢ikan ceset, kafasini sirtindaki

torbada tastyan adam gibi goriintiilerle yiireklere korku salinir” (Sener, 2006, s. 253).

Sahnede gereksiz dekordan kaginilmalidir. Dekor y1gini asla istenmez. Dekor gosterdikle-
riyle degil ima ettikleriyle etkilidir. Ses ise korkutucu bir unsur olarak; kentsel mekanik,

kaos kent ya da mezar havasii yaratacak bir efekt yoneliminde simgesel bir ara¢ olmustur.

Tiim bu yeniliklere ragmen, ekspresyonist oyunlar kendisini dyle ciddiye aliyordu ki

yazarin diigiincesini 6n plana ¢ikarmak i¢in yazininda mizah barindirmamasi ve sikicili-
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g1 agma c¢abasi olmamasi seyirciyi yakalayamamistir. Ayrica politik bir donemin bask1
kosullarinda seyircinin bu tarz dzgiirce ifadeler sergileyen oyunlara gitmekten ¢ekindigi
de bilinmektedir (Smith, 1987, s. 9-10).

Kisacast hangi tiyatro metni olursa olsun ekspresyonist bicimde sahnelenebilir. Bu, ya-
zilan metni birebir sahneye tasimak degil, sahnelemede metnin 6ne ¢ikardigr diistince-
den yararlanmaktir. Eserin anlatim giiciinii en iist seviyeye ¢ikartmak, seyirciye dolaysiz
ulasabilmek, sahnenin 6gelerini —oyuncu, dekor, 151k, ses— ruhun veya diislincenin ¢i18li-

gin1 sahneye tasimak i¢in, her tiirlii teknik seferber edilir ilkesi hakimdir.
Bir Ekspresyonist Tiyatro Ornegi: Machinal

1885°te Stockton California’da dogan Sophie Treadwell (Dickey, 1999, s. 66), yedi oyu-
nu Broadway’de sergilenmis fakat en ¢ok Machinal adli oyunuyla {in kazanmis gazeteci,
oyun yazar1 ve tiyatrocudur. Daha 6nce pek ¢cok gergekei tarzda oyun yazsa da 1920’ler-
de New York’ta esen ekspresyonist riizgarinin da etkisiyle yeni bir teknik deneme yoluna
gittigi diisiiniilmektedir (Dickey, 1997, s. 176-177). Genel olarak kadinin 6zgiirliik ve
esitligi i¢in kisisel ¢abalarma engel olan modern toplumun izini siirer. Scribe’n iyi ku-
rulu oyun diizeninde ya da Aristotelyen tarzda eser vermemesi Treadwell’in, formal ya-
pmin her zaman tistiine ¢gikma yaraticiligi i¢in yaptigi revizyonlarindan kaynaklanmak-
tadir. O, kendi deyimiyle de nasil yazacag iizerine odaklanmaktadir. Kendisinden oyun
metninin ne oldugunu ya da olmadigini 6grenmek isteyen 6grencilerinin hayal kirikligi-
na ugrayacaklarini sdyler. Ciinkii oyun yazma konusunda yaptigindan daha azini bildigi-
ni beyan etmistir (Dickey, 1999, s. 68).

Bywaters (1990), Machinal ile ilgili degerlendirmesini soyle ifade etmistir:

“Sophie Treadwell’in feminizm goriisii ile radikal yaklagimla kaleme aldigt Machinal oyu-
nu; tekrarlanan diyaloglar, ses efektleri, kisa sahne, ¢arpitilmis i¢sel ve dissal gergekliklerle
kullandig1 ekspresyonist teknikler, Edvard Munch’un ¢arpikligina benzer bir yaraticiligi,
siradan bir geng kadinin garesizlikten cinayete siiriiklenen yolculugunu resmederek yazil-
mustir. [...] Carpict bir sugun temelinde Treadwell, ekonomik ve sosyal baski sonucu igve-
reniyle evlenmeye zorlanan geng bir kadinin hikayesini insaa eder. Asig1 Meksika’ya don-
diikten sonra duygusal olarak her seye kendini kapatan kadin, artan 1stirabi ile igine taslar
doldurdugu bir siseyle kocasinin kafasina vurup 6ldiiriir. Bu 6ldiirme seklini de asigindan

O0grenmistir. Mahkemede, yasak asiginin hitkiim giymekten kurtulmak i¢in yazdigi bir mek-
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tup ortaya ¢ikinca geng kadin sugunu itiraf eder. Oyun geng¢ kadinin idamiyla sona erer”!

(Bywaters, 1990, s. 98).

Treadwell, oyunu yazarken, kocasini dldiiren Ruth Snyder’in davasina ince géndermelerde
bulunmustur. Ruth’un goriiniimiine ¢ok 6zen gostermesi, 6liimii beklerken bile sagini bo-
yamasi ve bakimini yapmasina oyunun final sahnesinde génderme yapilir. Ruth’un hapis-
hanede bir kag kez bayilmasi ve agiginin, kocasma saldirdiginda bayilmasi, oyunun ilk
sahnesinde Helen’in metroda bayilmak tizereyken metrodan inip hava alma ihtiyaci hisset-
mesiyle 6zdeslestirilir. Elbette Ruth da Helen gibi ekonomik gerekgelerle kendinden yasca
biiyiik patronuyla evlenmistir (Jones, 1994, s. 489). Donemde feminist etkinlikler baglamig
olsa da kadina bigilen ana akim rol hala iyi bir evlilik yapmak ve onu yiiriitmektir. Endiist-
rilesmeyle modern c¢aligma hayatina dahil olan kadmin esitliginden s6z etmek pek de
miimkiin degildir. Suzamanda feminizm ana akim goriis olarak algilanabilir. Fakat 1920’ler
donemi diigtiniildiigiinde, Treadwell belki de farkinda olmasa da modern kadinin cehenne-
mini yazarken, amacinin 6tesinde ¢ozlimler sunmustur. Bu ¢dztimleri bugiinkii okumalarla
elde etmek miimkiin olmugtur. Hala ana akim kadin algisi, ‘kadin’1 evliligi tizerinden ta-

mimlarken, Treadwell o donemde bu algiy1 yikmistir (Tancheva, 2003).

Yazar, toplum mekanikliginin sebep oldugu ataerkil diizenin yarattig1 kadinin, duygu
Olimiini yansitmistir. Ancak, okunup sahnelenince, bu duygu 6liimiine kosut olarak su-
nulan pek ¢ok toplumsal degisimin de habercisidir. Bu sebeple oyunun sahne sahne or-
taya ¢ikardigi ataerkil toplumsal faraziyeler ile analizi ve yorumu, diger bir degisle par-
¢ali oyunun anlarin1 ve verili her 6gesini daha da parcalarma ayirarak analizinin

gerekliligi diistiniilerek arastirma sekillendirilmistir.
Machinal Oyununun Ekspresyonist Tiyatro Baglaminda Analizi
Boliim-1: Ise (to Business)

Perde agilana kadar mekanik ses viziltilari isitilir. Telefon, hesap makinesi, daktilo, uya-
11 sesi, zil sesi ve takirdama sesi duyulur. Sahne acildiginda ofis ¢alisanlar1 stenograf,
sayman, dosya memuru ve sekreterin?> mekanik hareketler ve konusmalarla islerini yap-

tiklar1 goriiliir. Burada amag, endiistrilesen Amerika’nin kaos atmosferini yaratmaktir.

1 Ingilizce cevirisi makale yazari tarafindan yapilmistir.

2 Oyunda telephone girl olarak gegen, gorevi sadece telefona cevap vermek olan bu karakter, makalede ‘sekter’
kelimesi ile ifade edilmistir.
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Calisanlarin, is arkadaslar1 Helen hakkindaki konusmalariin, is siirerken ve az Once
bahsedilen rahatsiz edici seslerle paralel ilerlemesi, Helen’in ¢epegevre sarildigi stresi
yansitmak amaciyla endiseli ve sinir bozucu bir hava ile yaratilmak istenmistir. Helen’in

i¢ diinyasina ilk adim, bu seslerin yarattig1 atmosfer sayesinde atilacaktr.

Sirketin bagkan yardimcist George H. Jones, sekreter kizdan telefonda Helen’in heniiz
gelmedigini 6grenir. Ofis ¢aliganlar1 Helen’in, George’u avucunun i¢ine aldigr ile ilgili
dedikodu yaparken, dayanamayip igeri giren George, tekrar Helen’i sorar. Ona bir mek-
tup yazdirmak istemektedir. Stenografin yazma teklifini reddeden George, her seyin tek

tek ve dogru diizgiin yapilmasi gerektigini sdyleyerek odasina geger.

Aceleyle ve telagh bir sekilde ofise ulagan Helen’e arkadaslari bu gidisle isini kaybedece-
gini sOylerler. Helen ise metroda insanlarin arasinda havasizliktan dlecek gibi oldugu i¢in
inmek zorunda kalmistir ve bu yilizden geg¢ kalmistir. Bu aceleyle sahneye dalis ve metro-
nun sikigikligiyla klostrofobik is saati yolculuklari, Helen’in sehir hayatina uymayan bir

yapist oldugunu; 6lecek gibi olmasi, ¢cevreyi bir tehdit olarak algiladigini gosterir.

Helen, George’un ofisine gidince is arkadaslar1 dedikoduya devam ederler. “Evlenecek-
ler mi? Coktan yattilar m1?”* (Treadwell, 1993, s. 7) gibi sorular mekanik ve kesintili bir

halde ve parcalanmig ciimleler arasi telefon cevaplamalari vs. ile devam eder.

Helen, George’un odasindan ofise doniince, ¢alistigi makine bozuk oldugu i¢in ¢aliga-
mayacagini sdyler. Bu, ruhsal yasamu ile is yasamini birbirinden ayirdiginin gostergesi-
dir. Bu duruma kayitsiz kalmasi ve tamir edilmesi i¢in hicbir sey yapmamasi onun ger-
¢eklikten kopan ruhsalligini sunar. Stenograf ise tam tersi bir durumda, isi ile giinliik

hayattaki konusmalarinin birbirine girmesiyle, mekanik endiistrinin yuttugu bir tiptir.

Ofis galisanlart Helen’e, George’un evlenme teklifini sorarken, George iceri girer. He-
len’e mektubu bitirip bitirmedigini sormasi sirasinda, onu omuzlarindan tutmasiyla He-
len irkilir. Heniiz bitirmedigini sdyleyerek mektuplari siniflandirdiktan sonra yazacagini
belirtir. George un ¢ikmasiyla sekreter kiz, adamin onu ¢imdikledigi i¢in mi irkildigini
sorar. Helen ¢cimdiklemedigini sadece dokundugu i¢in irkildigini sdyler. Bunun {izerine
evlenme teklifini kabul etmemesi gerektigi ama aksi halde kovulacagi, kabul ederse hig
caligmas1 gerekmeyecek bir hayati olacagi lizerine yorumlar yapilir. Burada yazar, evli-

ligin yararci bir kurum oldugunu, duygularin sadece sekreter kiz tarafindan 6nemsense

3 Oyun repliklerinin gevirileri makale yazari tarafindan yapilmustir.
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de digerleri tarafindan hemen sohbet dis1 birakildigini gostermektedir. Bu manada de-

mek ki evlilik de sorgulanmasi gereken bir kurumdur. i¢i bosalmustir.

Ofisin mekanik sesleri devam ederken, bu kaosta Helen’in kendi basina sayiklamalart*
duyulur. Helen rahat yagsami, ruhsal yok olusuna tercih edecek midir? Fakat kimse Helen’i

duymaz, bu ig¢sel bir ¢1gligin, sahnede kalabaliklar i¢indeki yalnizligin vuku bulmasidir.
Boliim-2: Evde (at Home)

Helen, annesiyle mutfak masasinda otururken yine atmosferde sehrin bunaltici sesleri
duyulmaktadir. Apartman giiriiltiisti, disardan gegen insanlarin yiiksek sesleri ve radyo
sesi arasinda annesi, daha fazla patates yemesini ve minnet etmesi gerektigini sdylerken,
Helen de s6ze girmeye ¢alismaktadir. Aralarindaki mesafe kisa olmasina ragmen diizgiin
bir konusma yiiriitemezler. Sonunda Helen séze girer ve George’un evlenme teklif etti-
gini sdyler. Annesi dnce, “Bagin derde mi girdi?” (Treadwell, 1993, s. 16) diye sorar. Bu,
aslinda annesinin, hamile kaldig1 i¢in gelen bir evlenme teklifi oldugundan siiphelenme-
sidir. Helen de adamin, kendisinin ellerine asik oldugunu sdyler. George’un baskan yar-
dimcisi oldugunu 6grenince bu sefer annesinin tiim siipheleri dagilir. Adamin kazandigi
paray1 tahmin etmeye ¢alisir ve Helen’e bakima muhtag bir annesi oldugundan bahsedip
etmedigini sorar. Bu sahnede oyunun geneline yayilan evliligin ¢ikar saglayici bir kurum
olarak goriilmesinin insasini tekrar goriiriiz. Treadwell okuyucuya/izleyiciye annenin
agkla ilgili herhangi bir yaklagim sergilememesi ve evliligin ancak, yapilan bir hata (ha-
mile kalmak) sonucu ya da finansal destek i¢in, Amerikan’in kapitalist sisteminin yarat-

t181 iligki bi¢imi oldugunu gortiniir kilar.

Asik olmadig i¢in evlenmeyecegini sdyleyen Helen’e annesi karsi ¢ikar ve evliligin fi-
nans destegi iizerine bir kurum oldugunu “Ask kiyafet alir mi, karnini doyurur mu, fatu-
ralar1 6der mi?” (Treadwell, 1993, s. 17) sozleriyle yineler. Babasiyla evlenirken asik
olup olmadigini bile hatirlamadigini soyler. Bir anda sahneye hakim olan kari-koca dig
sesleriyle, gecmisteki bir konugma duyulur. Ancak bu anne-babanin genel iliski yapisini
aktarmaktadir. Kocasinin dpiiciik istegine karst “Cok aptal goriiniiyorsun. Bana bdyle
bakip optiiglinde ne olacagimi biliyorum. Cekil bagimdan!” (Treadwell, 1993, s. 18) di-

yen bir kadimin sunumu, agkin bile evlilikte zorlamaya doneceginin bir gostergesi gibi

4 “Sigman el”, “dokunma bana”, “evlilik”, “kizlar evlenmeyin”, “cogu kiz evlenir”, “bebek”, “dinlenmek yok”,
“metroda sikigmak”, “hava”, “is”, “is yok”, “kovuldun” (Treadwell, 1993, s. 11-12).
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goriinmektedir. Evliligin Helen’in umdugu gibi ask dolu degil, aksine duygular1 yipratip
yok ettigi, bilingalt1 seslerle ortaya konmaktadir.

George ona dokundugunda kaninin ¢ekildigini belirtmesi iizerine, annesinin siirekli Helen’e
“Sen delisin” (Treadwell, 1993, s. 19) demesi, geng kadini ¢ildirtir ve bir daha bu lafi ederse
annesini 6ldiirecegini sdyler. Burada maddi giicii yerinde olanin diizgiin insan oldugu fara-
ziyesi goriiliir. Bu, kapitalizmin bir faraziyesidir. Insani degerler bile paraya gére belirlenir.
Ayrica Helen’in erkeklerden istemedigi bir tavir ya da dokunus gordiigiinde uyanan duygu-
sal rahatsizligin1 gosterir. Helen’in sadistik erkek yaklasimi algisinin ilk niiveleri bu doku-
nustan bahsedisiyle anlasilir. Ayrica annesine kizdiginda 6fkesini “Seni 6ldiirecegim!” (Tre-

adwell, 1993, s. 19) diye ifade etmesi, i¢indeki siddet diirtiisiinii anlamamizi saglar.

Helen, annesiyle kavgasi sonrasinda ettigi incitici laflardan dolay1 onun goénliinti alir ve
bulasiklar1 yikamak icin eldiven takar. Annesi kirk yildir bulasik yikarken eldiven tak-
madigini1 soylemesi iizerine Helen, “Bana bu eller koca buldu” (Treadwell, 1993, s. 20)
demesiyle evlilik teklifini kabul etmeyi diisiindiiglinii belirtir. Arttk Helen, insanlarin
‘ekonomik ¢ikarin evliligi ireten en 6nemli unsur’ oldugu fikrine boyun egmis goriin-
mektedir. Annesinin caz dinlemesiyle sona eren sahne, sahnenin ritminin caz miizigine

uygun olmasi gerektigini gosterir.
Boliim-3: Balay:r (Honeymoon)

Miitevaz1 tamimlanmis (yatak, ayna, sandalye) otel odasina balay1 i¢in gelen Helen ve
George, George’un odanin ne kadar liiks ve pahali oldugu konusunda bdbiirlenmesi ve
Helen’in kasinodan gelen giiriiltiilii caz miizigi yerine, okyanus manzarasi umdugunu
sOylemesiyle iiciincii sahne baslar. George, Helen’e sapkasini ¢ikarip rahat etmesini ve
korkmus goriindiigiinii, kocastyla oldugu i¢in higbir seyden korkmamasi gerektigini s6y-
ler. Burada evlilik kurumunun daha sarsici bir yoniinii goriiriiz. ‘Koca’, yaninda rahat
edilmesi gereken, kadinin her tiirlii agikligini sunmasi gereken bir kimliktir. Halbuki
Helen i¢in George’un sifatinin ‘koca’ olarak degismesinin bir anlami yoktur. O hala ayn1
adamdir. Ataerkil bir yapilanma ile evlilik, aninda sonsuz yakinlagsmay1 beraberinde ge-
tirmek zorundadir ve sinirlar kalkmalidir. Helen de bu durumda ‘koca’nin istedigi gibi

davranmak zorunda olan, tiretilmis bir es olarak konumlanmaktadir.

George’un Helen’i kucagina oturtup sevismeye baslar fakat; Helen istemez. Helen’i se-

vismeye ikna etmeye ¢aligan George’un “Ne kipirdaniyorsun, rahatlamay1 6grenmelisin
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kiigiik kiz” (Treadwell, 1993, s. 23) sozii Helen’i daha ¢ok rahatsiz eder. Helen banyoya
kapanip istiinii orada degistirmek ister. George ise “Ben senin kocanim, farkinda mi-
sin?” (Treadwell, 1993, s. 24) diyerek ¢ercevesi ¢izilen evlilik kurumunun bigilmis de-
gerleri i¢inde davranir. Helen’e gore bu sadece bir unvan degisikligidir. Kari-koca olun-
mustur. Ancak; kisilikler, duygular degismemistir. Annesini istedigini sOyleyerek
aglamaya baglar. Sonrasinda Helen’in “Birini istiyorum. Biri gelsin. Herhangi biri!”

(Treadwell, 1993, s. 26) ciimleleriyle sahne sonlanir.

Buradaki ‘Biri gelsin. Herhangi biri’ sozleri ekspresyonist dramanin ¢i1glik diisturunun
bir 6rnegidir. Bu sozler, Helen’in ruhsal yapisinin kocasiyla bas basa kalmalarini kaldi-
ramadigim gostermektedir. Ciinkii Treadwell, ‘evlilik, birbiri dniinde hemen soyunmay1
ve yataga girmeyi gerektirir mi?’ sorusunu ortaya atmak istemektedir. Evlilikle beraber
bu ne kadar mesrulasir? Kadinin bu duruma hazir olmamasi, kocanin 1srarla istemesi, bir
nevi ruhsal yikimin 6nciilii degil midir? George’un hazir bulunusu, evliligin cinsellikle
biitiinlesik bir kurum olusu, kadiin hazir olmayisini ne kadar denetleyebilmektedir?
Elbette George, sevdigi bir kadinladir ve karisina “Korkacak bir sey yok. Kocanlasin”
(Treadwell, 1993, s. 22) diyerek onunla empati kuramamakta ve anlam verememektedir.
Zaten bu duyguyu anlamasina pek de olanak yoktur. Bu yine de bir adamin, evlendikten
sonra cinsellige hazir bulunamayan kadini zihnen bir semaya oturtamamasindan kaynak-
lidir. Cinsellikle bagdagmayan evlilik var midir? Neden yoktur? Farkli formlar miimkiin
midiir? Ekspresyonist dramanin, kurumlarin degerlerini ve biitiinlesmis faraziyelerini

sorgulamak i¢in nasil bir akim yarattig1 burada daha net anlasilabilir.
Boliim-4: Annelik (Maternal)

Dogum sonrasi hastane odasinda gecen dordiincii sahnede hakim olan ses, pencereden
gelen ‘perginleyici’ seslerdir. Pencereden goriilen insaatin sesi rahatsiz edicidir. Helen
sessizdir. Hemsire kiz dogurmus olmaktan dolay:r mutlu olup olmadigini sordugunda

Helen sessizce bagini iki yani sallar.

Hemsire, Helen’e “Kiz oldugu i¢in mutlu degil misiniz? Soyleyecek bir sey yok. Erkek-
ler oglan ister, kadinlar kiz istemelidir” (Treadwell, 1993, s. 27) der. Bu tutumu, anne
olmaya sevinemeyen bir kadinin algi sinirlart disinda oldugunun gostergesidir. Ebevey-
nler ¢ocuk yetistirirken kendi varolusunu ¢ocuk tizerinden yeniden modelleyebilmekte-
dir. Bu yeniden modellemede uyum varsa, arzu doyumu saglanmaktadir ki hemsirenin

sozleri de bunu desteklemektedir. Helen’in bebek dogurmaktan mutlu olmamasini anla-
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masi iizerine “Soyleyecek bir sey yok™ (Treadwell, 1993, s. 27) demesi Helen’in konus-

masa bile ¢evresinin etkisine maruz kaldigin1 gostermektedir.

George cigeklerle igeri girerek Helen’in dogum sirasindaki ¢igliklarini duydugunu, neler
yasadigini anladigini; kendisinin de zor zamanda ¢okiiglini fakat toparlandigini, He-
len’in de aynin1 yapmasi gerektigini soyler. Burada George un yine empati kuramadigini
gormekteyiz. Dogum yapmay1 kendi deneyimiyle bir tutmaktadir. Tamamen farkli zor-
luklar olmasina ragmen bu yaklagimi sergilemesi, hem ‘kadin’ olmanin ne demek oldu-
guyla ilgili bir fikri olmadigini1 gosterir hem de daha net olarak, klasik ‘Amerikan Riiya-
s’nin ‘Diigsen de hemen kalkabilirsin. Mithim olan gii¢lii olmak, ayakta kalmak’

faraziyesinin bir sonucudur.

George odadan ¢ikar, sahneye doktorlar girer. Bu sahne ekspresyonist metnin feminist yonii-
nii daha farkli bir agidan ele almaktadir. Zar zor konusan, kendini ifade edemeyen Helen,
hemsire ile bag kurmaya calisirken, doktorlar neden hala bebegi beslemedigini sordugunda,
cevap verecek hemsireyi sustururlar ve “Sumodern nevrotik kadinlar, peh!” (Treadwell, 1993,
s. 29) diyerek, hem Helen’in psikolojisini gormezden gelmis hem de hemsireyi susturarak
kadinin ifade ve bilgisini hige saymislardir. Kisaca erkeklik sdylemi olarak tanimlanan baskin
erkek egemen yagam bigimi goriiniir kilimmaktadir. Baskin giiclin hitkkiimran tavrinin cinsiyet

iizerinden verilmesiyle oyunun feminist yonii daha da belirginlesmektedir.

Helen odada yalniz kalinca sonunda konusmaya baglar. Pargali bir konugma hakimdir.
“Birakin yalniz kalayim [...] Yeterince boyun egdim. Daha fazla boyun egmeyecegim!
[...] Herkes tanriy1 sever [...] Kotii de olsa severler [...] Elleri sigman da olsa [...] Sevme-
lidir. Birakin dinleneyim [...] Dinlenemiyorum [...] Agirhk gitti [...] Igimdeki agirhk git-
ti [...] Daha fazla boyun egmeyecegim [...]” (Treadwell, 1993, s. 31) sozleri tanr ile
George arasinda kurdugu bagi gostermektedir. Sisman elleri de olsa, kotii de olsa sevil-
mesi gereken tanri ile George’un eslesmesi yapilmistir. Ciinkii toplumdaki erkek egemen
yap1, kocay1 tanrilagtirmaktadir. Bu tanrilasma, her istenildiginde boyun egen kadinlar
yaratmaktadir. Fakat Helen bu kadinlardan birine déniisemez. Toplumla ¢eligkisi tiim bu

sarilip sarmalanmishiginin ¢atigmasidir.

Ayrica bu sahne, giiniimiizde incelendiginde 6zel bir anlam1 da vardir. Treadwell daha o

zamandan bu ¢eligkiyi yansitabilmistir. Bu dogum sonrasi depresyon® durumu basta, an-

5 Bebegi istememeye varabilecek bunalim.
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nelik methumunun kadinda sorgulanmasiyla yargilansa da zaman iginde bdyle bir dep-
resyonun varligi, dogumun ve anneligin sadece mutluluk ile eslesemeyecegi bilgisi orta-
ya ¢ikmistir. Artik dogum sonrasi depresyonunun, her tiirlii bebege ya da kocaya dair

olumsuz duygulanima neden olabilecek bir siire¢ oldugu kabul gérmektedir.
Boliim-5: Yasak (Prohibited)

Barda gegen bu béliimde ii¢ masa vardir. Ses, elektronik piyanodan gelmektedir.. Barda-
ki her masada gizli konugsmalar donmektedir. Ciink{i bu masalarda oturanlar, donemsel
(1920’ler) olarak yasa dis1 ya da ahlak dis1 karakterlerdir. Bir masada olgun adam, geng
adamu iligki yasamaya ikna etmeye ¢alismakta, diger masada bir adam, kadin1 yasa dis1
olan kiirtaja ikna etmeye ¢alismaktadir. Uciincii masada ise Bay Roe, Bay Smith ile otur-
makta ve adamin sevgilisinin getirecegi arkadasiyla tanigsmay1 beklemektedir. Karisinm
aldatan Mr. Smith, bu bara gelerek modern diinyanin sundugu diizeni delmekte ve saat
altida da evde olmay1 ummaktadir. Aldatmaya bu kadar heveslenen adamin evlilige de
bu kadar bagli olmasi celiskidir. Adamlarin bulusacagi kadinlar, birinci sahnede ofiste
gordiigiimiiz sekreter kiz ile Helen’dir. Bay Smith’in sekreter kiz ile iliskisi vardir. He-
len’in gelis sebebi de bellidir: Kocasiin egemenliginden siyrilip kendi 6zgiirligiine ka-
vugabilmek. Bay Roe ile de iyi anlagirlar. Adam tutsak diistiigii Meksikalilardan, onlar
oldiirerek nasil kurtuldugundan bahseder. Elini Helen’in eline dokundurunca, Helen
bundan memnun olur. Kocasiin dokunusunun tam tersi bir duygu hisseder. Adamin
evine gitmeye karar verirler. Bu ayn1 zamanda Helen’in, kocasi disinda tanimlanabilir

bir varlik oldugunu, varolusunu benliginde hissedebilmesi igin yaptig1 bir eylemdir.

Yan masadaki kiirtajla ilgili konugmada ise adamin kadina, dogurursa isi birakmasi ge-
rekecegi i¢in kiirtaj olmasi konusundaki 1srar1 goriiliir. Burada ilk sahnede sunuldugu
gibi, duygusal biitiinliigl tehdit edecek olan her zaman, kapitalist diizen i¢indeki maddi
ihtiyagtir. Kadinin ruhsal biitlinliigii cocuk dogurmakla diizenlenecekken, sosyal diizenin

acimasiz ¢arki, paray1 cocugun oniine gegirmektedir.
Boliim-6: Mahrem (Intimate)

Karanlik bir odada, disaridan gelen donuk ve diizensiz bir laterna sesi hakimdir. Helen
sakindir. Adamdan etkilenmistir. Ozgiirliigiine diiskiin bir adam olan Bay Roe, bir giin
yoluna devam edecegini sdyler. Yani her zaman orada kalmayacaktir. Bu bir anlamda,

alttan alta Helen’e kendisine baglanmamasi konusunda bir uyari 6zelligi de tagimaktadir.
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Disaridan gelen Ispanyolca sarkinin anlami iizerine bir konusma geger. Asiklarin birbi-
rine hitap sekli olan “Kiiciik Cennetim” (Treadwell, 1993, s. 46) adl1 bir sarkidir bu. In-
sanin Ispanya gibi yerlere gidince 6zgiirlestigini soyleyen adama Helen’in tepkisi, ken-
disinin hi¢bir zaman Oyle yerlere gidemeyecegini soylemesiyle karsilik bulur. Sahne
oldukca romantiktir. Ispanyol sarkisi, laterna sesi, Helen’in sakinligi, adama olan ilgisi,
ucar1 bir adam olan Bay Roe’nin cazibesi. Peki Treadwell neden bdyle bir sahneyi, ka-
ranlik, kohne bir odada ve ayak manzarali bir evde yazmay1 tercih etmistir? insanlar
gelip gegerken pencereden ayaklari goriinmektedir. Yerin altinda bir evdir burasi. Bu,
Helen’in 6zgiir olmaya duydugu 6zlemi belirtse de, aslinda bir yandan sikismishginm
simgeler niteliktedir. Bu, sahnenin goriinen kismidir. Halbuki Bay Roe bu cazibesinin
altinda Helen’e, “cocuk” (Treadwell, 1993, s. 47) diye hitap etmektedir. Etkilenilen bir
kadma ‘¢ocuk’ demek aslinda konum olarak onu kiictimsemektir. Baglanmay1 istememe-
si, olaya gecelik bir iligki olarak baktigini gostermektedir. Atmosfer ise romantik bir
karabasan gibidir. Bireyselligi, 6zgiir iradeyi goriiniir kilmasi agisindan Bay Roe 6énem-
lidir fakat; o da kadina yaklasimi agisindan, kadini zevk objesi olarak degerlendirmekte-
dir. Iki adam (George ve Roe) da kendilerini otoriter, kadini ise bagimli gérmektedir.
Kendilerini bagimsiz goren bu adamlar, kadina sadece haz odakli yaklasarak, her sefe-

rinde erkekligin yeniden baskin sdylem olarak insa edilmesinin &tesine gegememektedir.

Helen, sarmas dolas yagadigi cinsel bir anin sonrasinda, 6zgiir irade sembolii olarak gor-
digii Bay Roe’nin evinden ¢ikarken, evdeki leylag ister. Bu, Helen’in bilingalti libidi-

nal® yatirim yaptigi doyumunun nesnesidir.
Boliim-7: Ailevi (Domestic)

Evin oturma odasinda Helen ve George karsilikli oturmakta ve yliksek sesle gazete bas-
liklarimi birbirlerinden baglantisiz bir sekilde okumaktadir. George un okuduklar1 “Rekor
iiretim [...] Indirim bir milyonu vurdu [...] Pazar istikrar” (Treadwell, 1993, s. 53) gibi
bagliklar iken, Helen’in okuduklar “Geng kiz gazi agt1 [...] Ask i¢in terk eden kadin [...]
Geng zevee kayboldu” (Treadwell, 1993, s. 53) gibi basliklardir. George’un ilgisini ¢eken
basliklar ekonomiye dairken, Helen’inkiler en {iziicli kadin hikayeleridir. George, genel
erkek kimliginin maddiyat {izerinden kurulmasinin figiiriiyken, Helen yasamin ¢cepecevre
sardig1 sikismis hayatlarina farkli ¢oziimler bulan kadinlarin temsilcisidir. Intihar eden,

terk eden, kaybolan kadinlar. Oyun boyunca kadinlik ve erkeklik faraziyelerinin yeniden

6 “Yasam ya da cinsellik i¢giidiisii” anlamindaki psikanalitik kavram (Burger, 2006, s. 80).
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iiretimi, anlatilmis diisiincenin yeniden sunulmasi, Treadwell tarafindan yaratici, ilgi ge-
kici bir yapilandirma ile gazete basliklar1 okuma iizerinden verilmektedir. Birbirlerini din-

lemeden pargalanmis bir konusma, ekspresyonist uygulamanin bir 6rnegidir.

George’a gelen telefonlarin hepsinde hemen hemen ayni konusmay1 yapmasi; konugma-
larin aldig1 miilk, atilan imza {izerine olmasi, onun hayatini insa ettigi maddi yasamin
doniistiirdiigli mekanik bireyi yansitmaktadir. Ayni zamanda bu miilki ii¢ ipotekle alma-
sina ragmen sanki bor¢lanmamiggasina sevinmesi kapitalist sistemin, daha iyisini arzu-
lamay1 saglayarak amacin bireyin bor¢lanmasi ve daha iyiyi elde etmekle borglandigini

kaniksamasi tizerine mekaniklesmis diistiniis bi¢imini de sergilemektedir.

Helen ise amagsizca ardi ardma “Miilkii aldin mi? [...] Imza atildi m?” (Treadwell, 1993,
s. 53) gibi sorular sormaktadir. Adeta ruh 6limii gerceklesmis bir kadindir. Kocasi ona
dokununca, yine geri ¢ekilir. Fakat George, bu geri ¢ekilmeleri basindan beri, Helen’in
masumiyetine ve safligina baglamaktadir. Dokunmasinin Helen’i tiksindirdiginin farkin-
da bile degildir. Ciinkii kadin onun gdziinde piriipak, ¢ekinen, mahfuz bir varliktir. Onun

sosyal methumu budur. O yiizden kendisinden tiksinebilecegi dahi aklina gelmemistir.

George’un, kendi gibi bir damada sahip oldugu i¢in Helen’in annesinin sansli oldugunu
belirtmesi ve Helen’in “miicevher ve degerli taglarda indirim” (Treadwell, 1993, s. 56)
basligin1 okumasi sonucu Helen 6giiriir, bogulma hissi gelmistir. Sanki taglar boynunda
gezmektedir. Bu, ayn1 zamanda bir es, anne olarak yiiklenen sorumluluklar altinda ezil-
diginin de gostergesidir. Maddi rahatligi olacak bir hayat segmis fakat; manevi 6liimiine

yol agmistir. Benligi paramparga bir hale gelmistir.

Kocasi ise bu boynunda tas gezme hissinin, Helen’in hayal giicii oldugunu soyler ve
kendisinin asla bir sey hayal etmedigini dile getirir ki bu dogrudur. George hi¢bir zaman
hayal etmez. Eyler. Ancak bu George’un olumlu bir 6zelligi degildir. Gergekgiliginden
ziyade mekaniklesmesinin sonucudur. Duygu ve hayal, ‘makine’ ile bagdagmayan kav-
ramlar oldugundan, George ile 6zdeslestirilerek, onun makineye doniisen benligi sunul-
maktadir. Sahnenin sonunda, disaridan gelen konugma sesleri Roe’nin anlattigi, Meksi-
kalilar1 oldiiriirken kullandigi pet siseye doldurdugu taslari animsatir. Bir sanri gibi
“Taglar - tas -kiiciik taslar - doldurulan taslar - soguk taslar - bas taslar™ (Treadwell,
1993, s. 59) sozleri inlemektedir. Taslarla ilgi sanrisal sayiklamalara kiiglik cennetim

sarkisiin eslik etmesi, 6ldiirme diirtiisiiniin bilingalt1 temsilidir.
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Boliim- 8: Kanun (The Law)

Helen’in kocast George dlmiistiir ve Helen tutuklu olarak yargilanmaktadir. Bu sahnede
Helen’in mahkemesi goriilmektedir. Ifadesi: 2 Haziran gecesi, yataklarinin kocas: tara-
finda iki adam gdrmiistiir ve kocasinin kafasina bir sey indirmisler, George kendini to-

parlamaya caligirken tekrar indirmigler ve orada 6lmiistiir.

Bunun {izerine iki muhabir, mahkeme salonunda yiiksek sesle not alir. Biri “Bayan Jones
hikayeyi dogrudan anlatti” (Treadwell, 1993, s. 66) digeri, “Hikayeyi dolandirarak anlatt1”
(Treadwell, 1993, s. 66) diye not alir. Basinin birebir gordiigii olaylar kargisindaki yorum
farkin1 gostermek ve boylece insanlar tizerindeki manipiilatif etki goriiniir kilinmak isten-
mistir. Basin aracilifi ile hicbir sey gercekte oldugu gibi algilanamaz. Gergegin bir aktari-
midir ve aslinda ekspresyonizmde yer alan 6znenin ifadesi ve bunun gergekle iligkisinin

toplumsal diizeydeki, en bariz haber alma 6zgiirliigliniin dahi ¢arpik yapisin1 sunmaktadir.

Mahkemede savunma avukati, savunmasini George ve Helen’in evliliklerinin mutlulugu
ve diizenliligi lizerine kurmustur. Alt1 yilda hi¢ kavga etmemeleri, beraber yatiyor olma-
lar1, George’un maddi olarak annesini desteklemesi gibi dayanaklar sunar. ‘Iyi insan’
olarak tanimlanabilmek, toplumsal diizeni yiiriiten kurumlarin islemesine ne denli katki-

da bulunuldugu ile 6l¢iilmektedir.

Dava avukati ise Helen’in, George’a olanlar sirasinda bir sey yapmamasi ve odanin ka-
ranlik oldugunu sdylemesine ragmen, George’un yaralandigimi gordiigii ifadesinin ¢elis-
kisine odaklanmaktadir. Oyun boyunca sdyledikleri géz ardi edilen Helen’in su anda
agzindan ¢ikan tek bir kelime bile 6nem kazanmistir. Yok sayilan sozleri su anda tane

tane analiz edilmekte ve kendisine karsi bir silah olarak kullanilmaktadir.

Dava avukati, Helen’in bir y1l 6nce eldiven giymeye baslamasi ile tekrar viicudunun en
giizel buldugu uzvu olan ellerine dikkat etmesini, kocasini aldattiginin kanit: sayar. Polisi
aramak yerine Once geceligine bulasan kani1 yikamis olmasina ve sise i¢indeki leylak ile
taglara deginir. Sonunda da Bay Roe’nin Helen ile olan iliskisini anlattigi mektubunun
okunmast ile Helen, George’u dldiirdiiglini itiraf eder. Sunulan maddi kanitlar karsisinda
direnebilen Helen, evlilik dis1 iliskisinin ortaya ¢ikmasina dayanamayip bu itirafi gergek-
lestirmistir. “Madem 6zgiir olmak istiyordunuz, neden bosanmadiniz da kocanizi 6ldiir-
diiniiz?” (Treadwell, 1993, s. 75) diye soruldugunda ise “Bunu yapamazdim. Onu bu se-

kilde incitemezdim” (Treadwell, 1993, s. 75) diye cevaplar. Sadece Ozgiir olmak i¢in
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oldiirdiigiinii belirtir. Inlemektedir, dagilmistir. Ozgiirliigiinii hissetmek icin bir yildir go-
ristiigii Bay Roe da ona kars1 duygusal his beslemedigi i¢in bu mektubu yazip mahkeme-
ye yollamistir. Helen’i ele veren ve dagitan, yine aile kurumunun gereklerini yerine getir-
memesidir. Toplumsal kurumlara uygun hareket etmeyenler dagilmaya her zaman

mahkim olacaktir. Bu, kadin algisinin ¢ok saglam bir ekspresyonist ifadesidir.

Muhabirlerin de son olarak yazdig1 ortak yazi Helen’in suglu oldugudur. Makine sistem,
sadece bir defa tam randiman ve ortak igler hale gelmistir. O da Helen’e kars1 olan bir-

likle miimkiin olmustur.
Boliim-9: Bir Makine (A Machine)

Daktilo sesi, siyahi bir adamin sarkis1 ve ugak sesi arka plani olustururken, Helen ile
rahibin hapishanedeki konusmasina sahit oluruz. Helen, siyahi adamin ruhani sarkisini
dinlemek istemektedir. Burada bir ¢eligki olusturulmustur. Helen siyahi adamin sarkisini
anlamakta ve kendisi gibi hitkiim giydigi i¢in biitiinlesebilmektedir. Bu, siyahilerin yasa-
diklar1 insanlik dis1t muamele ile kadinlarin ikincillestirilmesi arasinda fark olmadigini
gosterir. Ayni zamanda hikayeye ruhani yardim i¢in dahil edilen rahibin séyledikleri ise
Helen’e higbir etki yaratmamaktadir. Rahip de bir gelenegin tirlinii olarak oradadir. An-
lattiklarin kazidig1 bir gergek yoktur. Helen i¢in anlamsizdir. Siyahi adamin sarkisi ise
durumunu gézler dniine serer. Oldiirmeden ziyade sosyal par¢alanmishga ve adaletsizli-

gin yeni kurbanlar {ireten nosyonuna gondermedir.

Helen’in elektrikli sandalyeye gotiiriilmeden 6nce saginin kazinmasinin gerekliligi, onun
bir bagka ¢igligina yol agar. Helen “Boyun egmeyecegim” (Treadwell, 1993, s. 79) der.
“Bu saygisizlik. [...] Her zaman boyun egdim [...] Artik dliime gidiyorum. Bu sefer bo-
yun egmeyecegim” (Treadwell, 1993, s. 79). Basindan sonuna bireyselligini sergileye-
meyip boyun egen Helen, 6liimiinde buna kars1 ¢ikmak ister fakat; yine ¢ikamaz. Diizen,
olime giderken bile islemektedir. Diizen saginin kesilmesini buyurmaktadir ve berberin

de dedigi gibi basindan sonuna boyun egmek zorundadir.

Gecen ucagin golgesinin vurmasi ile Helen’in “Bak peder! Bir adam uguyor. Kanatlari
var ama bir melek degil” (Treadwell, 1993, s. 80) yorumu, 6zgiirligiin duygusal bir fe-
nomen oldugunu ancak; makine diinyasina ayak uydurmakla, uydurma bir dzgiirliikten
bahsedilebilecegini gostermektedir. Bu duygu da illaki gecici olacaktir. Ciinkii bu sosyal

diizende insan saglarinin bile sahibi degildir.
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Son olarak annesiyle goriismek istemez, gardiyanlar alir ve Helen’i 6liime gotiiriir. Ra-
hibin dualari ile habercilerin yorumlar1 birbirine karisirken Helen’in balay1 odasindaki
¢1gligimin aynist duyulur: “Biri! Herhangi biri” (Treadwell, 1993, s. 83). Sesi kesilir.
Oyunda defalarca, George, Bay Roe, doktor, avukat, annesi, is arkadaglari tarafindan
kesilen sesi, son olarak elektrikli sandalye tarafindan kesilmistir. Treadwell burada, sos-
yal yagama uymak icin kadinlara bicilenin makineye dénmek, makine gibi verilen tali-
matlarla eylemek oldugunu son kez goriiniir kilar. Aksi halde biiylik makine sesini tama-

men kesecektir.
Sonuc¢

Sophie Treadwell’in Machinal oyunu, makinelesmis insan tasviri yapar. Hatta sahnede
(6zellikle ofis sahnesinde) makine seklinde eyleyen insan sunumuyla, toplumsal yapinin
kurdugu diizenin, insan1 makine gibi talimatlarla ¢alismaya ittigini gosterir. Aksi halde
kurumlarin islemesine engel olan kisi toplumda barinamaz. Kadinlik, erkeklik, cinsel
birliktelik, aile, annelik, adalet sistemi ve i yasami, insan1 6zellikle de kadini, ¢ergevesi

belirlenmis eylemlere hapseden ideolojik aygitlardir.

Oyun, ekspresyonist tiyatronun yapisi geregi, bir¢ok yerde pargali konusma bicemini diis-
tur edinmistir. Kullandig1 mekanik seslerle atmosfer perginlenmis, dilin engelleri gozler
Ontine serilmistir. Birinci sahnede, ofis ¢aliganlarinin birbiriyle baglantili olmayan konus-
malar1 ve mekanik hareketleri gerceklikten kopusa bir 6rnektir. Calisanlar, kendi islerinden
baska bir sey diisiinmemektedir. Sadece, Helen’le ilgili dedikodu yaptiklarinda ortak bir
konu tizerinde konusurlar fakat; bu konusmanin da yapisi par¢alanmistir. Calisanlarin, in-
sani iligkilerini bir tarafa birakmaya iten is hayatim1 goriiniir kilmaktadir. Is arkadaslar ga-
lisirken, Helen’in yiiksek sesle, kesik kesik sayiklamalar1 ve kimsenin buna tepki verme-
mesi de yine gercekligi bozan bir unsurdur. Is hayatinda dinlenmeye yer olmadigmi
gosterir. Ikinci sahnede Helen, sadece evlenme teklifi aldigim sdylediginde annesiyle ileti-
sime gecebilmektedir. Evlilik bu sahnede, kadin i¢in, bir erkegin maddi koruyuculugu alti-
na girmekten farkl bir kurum olmadigini agiga ¢ikarmaktadir. Cilinkii annesi ayn1 zamanda
ask ile evliligi bagdastirmanin beklendigi gibi sonuglar dogurmayacagini diisiinmektedir.
Bu, metinde farkli ctimlelerle ifade edilse de, sahne sonunda anne ve kizinin konusmasi
devam ederken bir anda kari-koca seslerinin duyulmastyla yine gerceklik sekteye ugrar.
Diyalogun akis1 bozulmus ve diisiincenin 6n plana ¢ikmast giiglenmistir. Ugiincii sahnede,

gercekligi bozacak bigimsel bir teknige rastlanmamustir. Evliligin cinsel birlesim igin ye-
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terli goriilmesi sorgulanmstir. Helen’in sahne sonundaki bagirislari, ekspresyonist sanatin
‘c1glik’ niteligiyle bagdasmaktadir. Dordiincti sahnede annelik methumu sorgulanirken,
dogum sonrasi depresyon anlatilmaktadir. Sahnede bigimsel bir farkliliga rastlanmaz. Tre-
adwell sahneyi, yine sayiklamalarla sona erdirmistir. Ancak Helen bu sayiklamalar sirasin-
da yalnmizdir. Gergekligi bozucu bir unsur degildir. Sadece ‘¢1glik’ diisturu yinelenmistir.
Besinci sahnede bigimsel bir ekspresyonist unsura rastlanmamistir. Kiirtaj, aldatma ve es-
cinsellik kavramlar1 sorgulanmistir. Bunun i¢in mekan olarak izbe bir bar segilmistir.
Mekanin bayagiligiyla, li¢ ayr1 masada oturan karakterlerin toplumda ahlak dis1 olarak ni-
telendirildigi baglantilanmak istenmistir. Ug ayr1 masada konusulanlar, kendi i¢inde biitiin-
likk arz eder. Altinci sahnede de farkli bir bigim yoktur. Aldatma kavrami sorgulanmaktadir.
Kocasiyla cinsel iligkiye girmek istemeyen Helen, yeni tanigtigi bir adamla birlikte olmak-
tadir. Cinsellik i¢in iliskinin resmiyete dokiilmesi bir faraziyedir. Evlilik tiretilmis bir ku-
rumdur. Fakat bu diisiinceler gergekei bir tislupla anlatilmistir. Yedinci sahnede Helen ve
kocasi, yiiksek sesle gazete bagliklarin1 okumaktadir. Birbirlerine tepki vermezler. Kocasi
ekonomi, Helen ise kadn igerikli basliklar1 okur. Aralarinda iletisim yoktur. iletisime geg-
tiklerinde ise kocasina gelen telefonlar, iletisimi sekteye ugratir. Ciinkii maddiyat yasamda
her seyin tistiindedir. Sahne sonunda yankilanan seslerde ise Helen’in i¢ diinyasina, ekono-
mi haberlerinin sesleri karigir. Maddiyatin yasamda basat olmasi ve kadinlik ile erkeklik
sorgulamaya acilirken, haber basliklarmin yiiksek sesle okunmasi, oyunda daha 6nce de
deginilmis konularn, 6zgiin bir big¢imde sahnelenmesine olanak saglamaktadir. Sekizinci
sahnede medyanin manipiilatif haber yapmasi, muhabirlerin mahkemede yiiksek sesle not
almalartyla gosterilmistir. Clinkii, bu notlar birbirinden farklidir ve muhabirlerin kisisel
yorumlarina dayanmaktadir. Mahkemede muhabirlerin yiiksek sesle not almasi, gercekte
mahkeme kurallarina aykiridir. Bu kurala uymayan muhabirlere ise kimse tepki vermez.
Olagan bir durum gibidir. Helen ise erkekler tarafindan sorgulanmakta ve yargilanmakta-
dir. Adalet sistemi, Helen’e kars1 bir birlik olusturmustur. Toplumsal yap1, Helen’e kocasi-
n1 dldiirmekten baska care birakmamustir. Helen’i cinayete iten de cezalandiran da bu ya-
pidir. Dokuzuncu sahnede, rahibin duasi, siyahi adamin sarkisi, Helen’in sayiklamalari ve
muhabirlerin mansetleri birbirine karigmaktadir. S6zler bircok zaman birbirinden bagim-
sizdir. Helen’in i¢ diinyasini yansitan bu sahne, ayn1 zamanda sistemin diginda davranig

sergileyenlerin cezalandirilacagini goriiniir kilar. Birey, sisteme boyun egmek zorundadir.

Machinal oyununda, 6znel ifade, oyunun her sahnesinde diisiinceye hizmet edecek sekil-

de islenmistir. Her sahneye belli bir sesin hakim olmasi, oyunun ritminin, sahne sahne
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farkliliklar gostermesi gerektigini belirtir. Baz1 sahneleri gercekei tiyatro ozellikleriyle
yazilmis olsa da oyunun biitiiniindeki ekspresyonist yapisini bozmaz. insanin varolusu-
nu feminist perspektiften sorgulayan bir ekspresyonist metin 6rnegidir. Oyunu, Tiirkiye

sahnelerinde de gorebilmek i¢in, bu ¢alismanin ilham kaynagi olabilmesi umulmaktadir.
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