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Oyun iizerine yapilan pek ¢ok ¢alismanin sonucunda erken ¢ocukluk déneminde oyunun 6nemi
kabul edilmistir. Ancak oyun, son yillarda, bir¢ok iilkede sadece i¢ mekanda gerceklesen bir
siire¢ gibi algilanmaktadir. Dolayisiyla oyunu destekleyen ve oyun igin elverigli ortamlara
iliskin diizenlemelerin ve Olgiitlerin ¢ogu, i¢ mekan gozetilerek yapilmaktadir. Bu durumun
dogal bir sonucu olarak erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinin dis mekanlar1 ve dis mekan
oyunlarimi inceleyen calismalar garpict sonuglar ortaya koymuslardir. Ornegin bu calismalar,
dis mekanlarin ¢ogunlukla cocuklar1 islevsel/fonksiyonel oyuna yoénlendiren ve fiziksel
gelisimi destekleyen sabit oyun donanimlarindan olustugunu ve serbest parcalar (loose parts)
olarak belirtilebilecek, ¢ocugun kendi ilgi ve gereksinimleri dogrultusunda, amacia uygun
veya amaci disinda kullanabilecegi materyallerden yoksun oyun alanlari oldugunu
belirtmiglerdir. Bu nedenle dis mekanlari, sahip oldugu potansiyeli ortaya gikarabilecek
bi¢imde ve yapi-inga oyunlari, dramatik oyunlar, kuralli oyunlar, birlikte oyun, isbirlik¢i oyun
gibi oyunlara yonelik olarak tasarlanmasina gereksinim vardir. Ancak yapilacak tasarim kadar
tasarimin etkililigini arttiracak veya azaltacak etkenlerin belirlenip gerekli diizenlemelerin
yapilmasi da dnemlidir. Bu nedenle bu ¢alismada var olan bilgi birikiminden yararlanilarak
diinyada ve Tiirkiye’de dig mekanlar ve dis mekan oyunlarina iliskin ¢aligmalarin sentezlenmesi
amaclanmis ve bu sentez dogrultusunda gerek tasarimcilara gerekse arastirmact ve
uygulayicilara rehber olmasi diigiiniilen birtakim temel ilkeler ortaya koyulmustur.
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Erken cocukluk déneminin yasamin sonraki yillar1 iizerindeki kritik etkisi
yapilan birgok calismayla ortaya konulmustur (Barnett, 1995, 1998; Burger, 2010;
Camilli, Vargas, Ryan ve Barnett, 2010; Melhuish ve dig., 2015). Dolayisiyla bu
donemde ¢ocugun zengin uyaranlar iceren gelisimsel olarak uygun oyun ve 6grenme
ortaminda yetistirilmesi, ilgili alanyazinda siklikla belirtilmektedir (Breadekamp ve
Copple, 1997; Giiles, 2013; National Association for the Education of Young Children
[NAEYC], 2009; Ozkubat, 2013). Giiniimiiz toplumlarinda kadinn is yasaminda daha
fazla yer almas1 (Organisation for Economic Co-operation and Development [OECD],
2019) ve kurumsal erken g¢ocukluk egitiminin ¢ocugun potansiyel gelisimine
ulagmasindaki olas1 katkist nedeniyle (OECD, 2011, 2014), ¢ocuklar zamanlarinin
cogunu erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda gegirmektedir (Bespinar ve Aybars,
2013; Sinan ve Yerli, 2017). Bu cer¢eveden bakildiginda erken ¢ocukluk egitimi
kurumlarmin hem i¢ hem de dis mekanlari, ¢ocuklar: sahip olduklart potansiyel
gelisime ulastirabilecek bicimde tasarlanmalidir (Babaroglu, 2018).

Erken c¢ocukluk egitimi ortamlarnin, zengin uyaran igeren, cocuklarin
gelisimlerine, ilgi ve gereksinimlerine uygun, onlarmn tim duyularimi kullanarak
ogrenmelerini destekleyecek sekilde hazirlanmasi gerektigi, esasinda yeni bir bilgi
degildir. Clinkii bu konuda, Jean Jacques Rousseau, Johann Pestallozi, Friedrich
Froebel gibi 6nde gelen egitimci ve filozoflarin goriisleri incelendiginde, ¢ocugun
gelisimine uygun bir 6grenme ortami hazirlamaya nem verdikleri goriiliir (Garrick,
2009; Tovey; 2007; Yalgin ve Sevimli-Celik, 2020). Ornegin diinyada bilinen ilk
anaokulunun kurucusu ve hatta babasi olarak tanimlanan Froebel, Almanya’da
kurdugu ilk anaokuluna ¢ocuk bahgesi (kindergarten) ismini vermis ve dgrenme
ortami olarak hem i¢ mekana hem dis mekana oldukga 6nem vermistir (Tovey, 2007).
Benzer sekilde Montessori, Reggio Emilia, Waldorf gibi diinyada yaygin olarak
kullanilan ve oldukca kabul goérmiis birgok alternatif erken cocukluk egitimi
programlarinda, egitim ortaminin ¢ocuk i¢in ikinei bir 6gretmen niteliginde oldugu ve
dolayisiyla Ozenle tasarlanmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Aktan-Acar, 2020;
Babaroglu, 2018; Roopnarine ve Johnson, 2005; Wardle, 2009). Montessori
yaklagiminda “hazirlanmig” (prepared environment) olarak vurgulanan ve Reggio
Emilia yaklagiminda “iigiincii 6gretmen” (third teacher) olarak nitelendirilen ¢evre,
Ogrenme ortamlarina verilen dnemi isaret eden en 6nemli gostergelerdendir.

Ancak toplumlarin erken gocukluk egitiminden beklentilerindeki degisim, erken
cocukluk egitimi uygulamalarina ve O&grenme ortamlarina yansimistir. Bazi
toplumlarda dis mekanda gergeklesen oyun odakli etkinlikler hald erken ¢ocukluk
pedagojisinin merkezindeyken (Bae, 2010; Bennet, 2010) 6zellikle erken ¢ocukluk
egitiminden akademik temelli ilkokula hazirbulunusluk beklentisi olan toplumlarda,
ic mekanda gerceklesen akademik odakli 6grenme etkinlikleri dig mekanda
gergceklesen oyun odakli etkinliklere kiyasla daha ¢ok benimsenir hale gelmistir
(Waller ve Davies, 2014; Yal¢in ve Tantekin-Erden, 2021). Ornegin; Kanadali
arastirmacilar Herrington, Brunelle ve Brussoni (2017), bir zamanlar ¢ocugun temel
gorevi olarak goriilen serbest oyunun, giinlimiizde ¢ocugu akademik odakli
caligmalardan alikoyan bir siire¢ olarak goriildiigiinii ileri siirmiislerdir. Benzer
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sekilde, iilkelerin erken cocukluk egitimi uygulamalarini degerlendirildigi OECD
(2006) raporunda ise, erken ¢ocukluk egitimi politikalarini ilkokula hazirbulunugluk
tizerine yapilandiran iilkelerde, sinif ve okul binasi gibi mekanlarin 6grenmenin
gerceklestigi temel yerler olarak algilandigi ve yapilan yatirimlarin bu alana
yonlendirildigi belirtilmektedir.

Elbette bu durum tiim iilkeler igin gegerli degildir. Ozellikle oyunun erken
cocukluk egitiminin merkezinde oldugu Iskandinav iilkelerinde gerek bina ve siif
ortamlarina, gerekse dis mekanlara esit derecede 6nem verilmektedir (Bennet, 2010;
Lysklett, 2017; Marttila, 2013; Waller ve dig. 2017). Ancak iilkemizin de dahil oldugu
birgok iilkede yukarida s6zii gegen okula hazirbulunusluk ve i¢ mekan odakli bir erken
cocukluk egitimi yiriitildigiinii sdylemek olanaklidir (Nah, 2017; IThmeideh ve Al-
Qaryouti, 2016; Waller ve dig., 2017; Yal¢in ve Tantekin-Erden, 2021). Milli Egitim
Bakanligi (MEB) Okul Oncesi Egitimi Programi’nda da “dgrenme ortanm” bashg
altinda ayrintili olarak siif ortami ve 6grenme merkezleri anlatilmis, nitelikli bir dis
mekanin nasil olmasi gerektigine iliskin ayrintili bir bilgi verilmemistir (MEB, 2013).
Okul Oncesi Egitimi Programi’m1 dis mekan ve dis mekan oyunlari agisindan
inceleyen Yilmaz da (2016) benzer eksikliklerden s6z ederek programda 6gretmenlere
dis mekanin ve orada bulunan materyallerin &zelliklerinin nasil olmasi gerektigine
iliskin rehber olacak bir bilgi olmadigint belirtmistir. Askar (2021) tarafindan
gergeklestirilen daha giincel bir ¢aligmada ise, Okul Oncesi Egitim Programi’min
meteryalleri olarak belirtilen Biitiinlestirilmis Aile Destek Egitim Rehberi
(OBADER), Etkinlik Kitab1 (2013) ve Ogretmenler i¢in Etkinlik Kitab1 (2018) icerik
analizi kullanilarak incelenmistir. Incelenen belgelerde yer alan dis mekan etkinlikleri
aragtirmacilar tarafindan belirlenen c¢esitli degiskenler (etkinlik ¢esidi, gelisim alani,
konusu, ele aldigt kavramlar, agik havanin etkinlikte konumlanma bigimi gibi...)
agisindan irdelenmistir. Arastirma sonucunda ise, bu kaynak materyallerde yer alan
dis mekan etkinliklerinin, i¢ mekan i¢in hazirlanmig etkinliklerle kiyaslandiginda
olduk¢a sl sayida oldugu bulunmustur (Ornegin OBADER’deki etkinliklerin
%1.6’s1, Etkinlik Kitabi’ndakilerin ~ %12.5’i, Ogretmenler Igin Etkinlik
Kitabi’ndakilerin %7.97u dig mekan etkinligidir). Oldukga sinirli olan bu etkinliklerde
ise, en sik sanat, en seyrek ise okuma yazmaya hazirlik ve miizik etkinliklerine yer
verildigi, en fazla motor gelisim alaninin desteklendigi ve en yaygin konu alaninin
“canlilar-yagam” ve “hareketli oyunlar” oldugu goriilmiistiir. Agik havanin ne sekilde
konumlandigina iligkin ise, en yaygin konumlandirmanin “etkilesimli 6grenme alani”
oldugu ileri siiriiliirken en seyrek konumlandirmanin “kisa siireli ugranan mekan”
oldugu ileri siirilmiistiir. Askar, arastirma sonucuna bagli olarak erken ¢ocukluk
egitimcilerine rehberlik eden bu kaynaklarin dis mekanda egitime iliskin tutum
gelistirmek amaciyla daha ¢ok sayida ve cesitte dis mekan etkinlikleriyle
zenginlestirilmesi gerektigini ileri siirmistiir.

Alanyazin incelendiginde bagka iilkelerde de benzer bir durumla kars1 karsrya
kalindigin1 goriilmektedir. Henniger (1993) 6gretmenlerin, kurum ydneticilerinin ve
diger kisilerin dis mekani ve burada gerceklesen etkinlikleri, i¢ mekana ve burada
gergeklesen etkinliklere gore daha az Onemsediklerini ve bu goriisiin 0gretmen
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yetistirme kitaplarina da (Ornegin Brewer, 1992- Introduction to early childhood
education, Feeney, Christensen ve Moravcik- Who am I in the lives of children? 1991;
Lay-Dopyera ve Dopyera, 1990- Becoming a teacher of young children; Seefeldt ve
Barbour, 1990 -Early childhood education: An introduction) yansitildigin
belirtmistir. Yazar, bu kitaplar1 hizlica incelediginde i¢ mekanda oyun ortami ve bu
ortamin hazirlanmasinin anlatimina 21 sayfa ayrilirken s6z konusu dig mekanda oyun
oldugunda yalnizca bes sayfada soz edildigini belirtmistir. Henniger, ayn1 sekilde,
NAEYC’nin temel kaynaklarindan olan ve Bredekamp tarafindan 1987 yilinda
yazilan Developmentally appropriate practice in early childhood programs serving
children from birth through age adli 8 boliimden olusan kitapta, dis mekanda oyunun
i¢ mekanda oyuna gore yeterince vurgulanmadigini iddia etmistir. Elbette, bu iddia
yaymin yili itibartyla eski bir iddia gibi gelebilir. Karsilagtirma yapmak amaciyla
Ogretmen yetistirme kitaplarini sistematik olarak inceleyen daha giincel bir ¢calismaya
ulagilamamistir. Ancak NAEYC’nin s6z edilen kaynaginin giincel baskisi (Copple ve
Bredekamp, 2008) dis mekan, dis mekanda oyun, dis mekanda 6grenme gibi
kavramlar bakimindan tarandiginda, bu kavramlara, sinif ortami ve i¢ mekanda oyun
ve Ogrenme gibi kavramlara gore daha smirli bir vurgunun oldugu goriilmektedir.
Benzer sekilde, erken ¢ocukluk egitimi déneminde oyun dersi kapsaminda siklikla
kaynak kitap olarak kullamilan Play, development and early education (Johnson,
Christie ve Yawkey, 1999) kitabinin birinci baskisinda dis mekan ve dis mekanda
oyun konusuna herhangi bir boliim altinda yer verilmezken bu konu 2005 yilinda
yayimlanan ikinci baskida (Johnson, Christie ve Wardle, 2005) yaklagik 30 sayfalik
bir anlatimla ele alinmistir. Bu béliimde konu, dis mekanlarin tarihi, tiirleri, tasarimi
ve dis mekanda farkli oyun tiirlerinin desteklenmesi gibi basliklar altinda ele
alinmustir. Ancak kitabin tamaminda i¢ mekanda oyuna iligkin bagliklara daha yogun
bir vurgunun oldugu goriilmektedir. Ayrica daha giincel bir ¢caligma olan Cooper’in
2015 yilinda yiiriittiigli caligmada benzer sekilde, erken ¢cocukluk egitiminde niteligi
arttirmak amaciyla gelistirilen pek ¢ok ¢ergeve, standart, akreditasyon Olgiitii ve
degerlendirme Olgekleri incelenmis ve bu dokiimanlarda dis mekan ve burada
gerceklesen oyuna, yeterli vurgu yapilmadigi sonucuna ulagilmustir.

Elbette, Ogretmenlerin ve kurum yoneticilerinin dis mekanda oyun ve
ogrenmenin, i¢ mekandakine gore daha az 6nemli oldugu yoniindeki varsayilan
algilarinin tek nedeni akreditasyon kistaslari, degerlendirme dlgekleri veya dgretmen
yetistirme kitaplar1 degildir. Erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinin dig mekanlarinin
fiziksel yapist ve sahip oldugu fiziksel donanim ve materyalleri, bu alginin
giiclenmesinin nedenlerinden biri olabilir. Diinyada ve Tiirkiye 6zelinde yapilan
calismalarin da siklikla ortaya koydugu gibi, okul bahgelerinin cogu metal, ahsap veya
plastikten yapilmis salincak, kaydirak, tirmanma bar1 ve en fazla bir oyun evinden
olugan materyalleri i¢eren bir goriintiiye sahiptir (Banko, Akdemir, Gemici-Kosar ve
Sevimli-Celik, 2018; Hu, Li, De Marco ve Chen, 2014; Ihmeideh ve Al-Qaryouti,
2016; Kagan, Halmatov ve Kartaltepe, 2017; McClintic ve Petty, 2015; Olgan ve
Kahriman-Oztiirk, 2011). Bu noktada dis mekanlar yukarida soz edildigi gibi tipik ve
sadece fiziksel gelisime hitap eden sinirli materyallerden olusuyorsa, “Olmasi gereken
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nedir?” sorusu akillara gelmektedir. Elbette olmasi1 gereken s6z konusu oldugunda,
yasamin olagan akis1 icerisinde gerceklesen ve birbirini dogrudan ve dolaylt olarak
etkileyen birgok etmenden soz edilebilir. Dolayisiyla bu etmenlere ve bu etmenlere
iligkin nasil diizenlemeler yapilmasi gerektigine deginmeden, ideal bir oyun alani
betimlemenin yetersiz bir ¢aba oldugu diisliniilmektedir. Bu nedenle bu ¢alisma
kapsaminda erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinin dig mekanlarma ve bu mekanlarin
cocuklarin oyun davranigini nasil etkiledigine iliskin ¢aligmalardan elde edilen
bulgularin sentezlenmesine odaklanilmistir. Ancak yukarida da belirtildigi gibi olmasi
gerekeni resmederken bu ideali etkileme potansiyeli olan diger bilesenlere de (kurum
yOneticisi, 6gretmen ve aile) vurgu yapmak amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
bu calismada diinyada ve Tirkiye’de erken cocukluk egitimi kurumlarinin dig
mekanlarinin mevcut durumu ilgili alanyazin dogrultusunda incelenmis, mevcut
durumun c¢ocuklarin oyun davramglarini nasil etkiledigi ortaya konulmustur.
Sentezlenen bu ¢alismalar dogrultusunda dis mekanlarin, ¢ocugun gelisimine
potansiyel katkiy1 yapabilmesi i¢in hangi ilkeler gozetilerek tasarlanmasi ve
tasarlanan alanin etkili kullanimi i¢in neler yapilmasi gerektigine iligkin onerilerde
bulunulmustur.

Bu tiir ¢alismalarin alana uygulamada yansiyacak katkilar igin 6nemli oldugu
diisliniilmektedir. Zira birbirinden bagimsiz olarak yiizlerce ¢alisma yapilmaktadir
ancak bu caligmalarin alana yansimasi yillar siirebilmektedir. Bu nedenle bu
¢alismalarin sentezinin yapilmasinin ve bu sentezle birlikte kuram ve uygulamadan
beslenen ilkeler ortaya konulmasinin erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklar ile ¢alisan
tiim alan uzmanlar1 i¢in dnemli bir yol gdsterici oldugu diisiiniilmektedir.

Yontem

Daha once de belirtildigi gibi bu ¢alismanin amaci, diinyada ve Tiirkiye’de
erken ¢ocukluk egitim kurumlarinin dig mekanlarinm mevcut durumunu ve mevcut
durumun c¢ocuklarin oyun davranislarini nasil etkiledigini, ilgili alanyazin
dogrultusunda incelemek, incelenen ¢aligmalarin sentezini yaparak belirli kategoriler
altinda sunmaktir. Ayrica sentezlenen galismalar dogrultusunda gocuklarla galisan
tim alan uzmanlar i¢in erken g¢ocukluk egitim kurumlarimin dis mekanlarinin
tasarimina iligkin bir takim ilkeler sunmak da amaglar arasindadir. Bu amag
dogrultusunda, ERIC, Scopus, Academic Search Ultimate, Directory of Open Access
Journal (DOAJ), Dergipark ve TR Dizin veri tabanlarindan “dis mekan”, “oyun
alanm1”, “dis mekan oyunlar1”, “okul bahgeleri”, “bah¢e materyalleri”, “bahge
tasarim1”, “serbest parcalar” ve “agik ug¢lu materyaller” anahtar sdzciikleri
kullanilarak bir arama yapilmistir. Amag varolan durum iizerinden bir sentez yapmak
oldugu icin 2000-2019 yillar1 arasinda yayimlanmis arastirma makalelerine
odaklanilmis, bu nedenle kitap incelemesi ve tez ¢aligmalari gibi kaynaklar, arastirma
kapsami disinda birakilmistir. Bu baglamda veri toplama siireci Sekil 1°de verilmistir.
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Sekil 1. Veri toplama siireci

Sekil 1’de gortldiigii gibi, ilk asama anahtar sozciikk aramasindan 22.664
kaynaga ulasilmistir. Daha sonrasinda bu caligmalar, erisime agik olma, hakemli
dergilerde yayimlanma, 2000 yilindan itibaren yayimlanmis ve tam metinin olmasi
gibi olgiitler gozetilerek daraltilmigtir. Devaminda makaleler, basliklar1 incelenerek
gbzden gegirilmis, drneklem i¢inde yer alan ayni makeleler 6rneklemden ¢ikarilmistir.
Daha sonra, 6zet ve tam metin hizli taramasi yapildiginda, ulagilan makale sayisi
azalmistir. Son asamada ise tiimiiyle ve ayrintili incelemesi yapilan tam metinler
arasindan diinyada ve Tiirkiye’de bulunan erken ¢ocukluk egitim kurumlarinin dis
mekanlarinin  durumunun, belirli veri toplama yontemleri kullanilarak ortaya
konuldugu 13 makale, mevcut durumun ve yapilan iyilestirmelerin ¢ocuklarin oyun
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davraniglarini nasil etkiledigini ortaya koyan alti makale ve dis mekanda serbest
pargalarin kullanimina iliskin sekiz makale arastirma kapsaminda incelenerek
sentezlenmigtir. Sentezlenen c¢alismalara iliskin detaylar bu bolimiin devaminda
bulgular baslig1 altinda sunulmustur.

Bulgular

Diinyada ve Tiirkiye’de Erken Cocukluk Egitimi Kurumlarimn Dis
Mekanlarmin Durumu

Elde edilen arastirma makaleleri, 6ncelikle uluslararast ve devaminda ise ulusal
makaleler olmak tizere kronolojik sira gozetilerek sunulmustur. Arastirmalara iliskin
kiinye bilgisi, ¢aligma grubu, veri toplama araglari bilgisi verilmis ve arastirma
sonuglarina oOzetle  Tablo 1’de deginilmistir. Tablonun devaminda ise bu
calismalardan elde edilen bulgular anlamli bir biitiin halinde mevcut durumu ortaya
koymak amaciyla sunulmustur. Ancak bu sunum sirasinda sadece tabloda yer alan ve
bulgular1 6zetlenen bu arastirma makalelerine deginilmemis, sentezlenen veriler
diinyada ve Tiirkiye’de dis mekanlarin mevcut durumunu oraya koymak gibi temel
ama¢ giitmeyen ancak dis mekanlarla iliskili ¢esitli sdylemler iceren derleme ve
arastirma makaleleriyle desteklenerek sunulmustur.
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Tablo 1
Erken Cocukluk Egitimi Kurumlarimin Dig Mekanlarina Iliskin Yiiriitiilen Ulusal Ve Uluslararas: Calismalar
Kiinye Yaym Tiiri
(YYazar/ / Ky - Caligma Grubu Veri Toplama Araglari Bulgular
Yayin Yil) aynagl
Woolley ve Uluslararasi Ingiltere’nin Dogu Oyun degeri ve oyun Bu c¢aligmada, bir oyun alaninin oyun
Lowe (2013)  hakemli dergi: Midlands alan1 tasarimi degerinin gocugun duygusal, sosyal, fiziksel
bolgesindeki 10 oyun  degerlendirme 6lgegi ve Dbiligsel gelisimini en {st diizeyde
Landscape alant destekleyebildigi 6lgiide arttigr belirtilmistir.
Research Ozellikleri bakimindan karsilastirilan oyun
alanlar1 arasinda ise oyun degeri en yiiksek
olanlarin dogal materyalleri iceren ve serbest
pargalar bakimindan zengin olan oyun alanlari
oldugu belirlenmistir.
Hu, Li, De Uluslararast Zhejiang, Cin’deki 91  Dis mekan oyun Bu calismada kentsel ve kentsel olmayan
Marco, Chen  hakemli dergi: anaokulu derecelendirme 6lgegi alanlarda bulunan oyun alanlar1 arasinda
(2014) . nitelik farki oldugu, bu oyun alanlarinda
International . . N
serbest oyun i¢in smirli bir olanak oldugu
Journal of Early bulunmustur. A b lanl
Childhood ul stur. Ayrica bu oyun alanlarinin
fiziksel etkinlikleri de yeterince
desteklemedigi sonucuna ulagilmigtir.
Olsen ve Uluslararasi Amerika’da bir Erken ¢ocukluk egitimi  Bu c¢alismada incelen dis mekanlarm
Smith (2017)  hakemli dergi: eyalette bulunan 61 degerlendirme el kitab1 ~ %75’inde bir tirmanma ve kayma ekipmani
Early Child anaokulu ve halka agik parklar oldugu, %83 iiniin uygun zemine sahip oldugu

Development and
Care

igin giivenlik olgiitleri
el kitab1 kullanilarak
hazirlanan anket

ancak sadece %40’inda dramatik oyun
materyali bulundugu ve yine sadece %25’inde
kiiciik yas gruplar1 (6-23 ay) i¢in ayr1 bir oyun
alani oldugu bulunmustur.

(devam ediyor)
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Tablo 1 (devam)

5;;11};6\({2{1;2 ar/ 722;;:;?1 Caligsma Grubu Veri Toplama Araglari Bulgular

Agik, Uluslararasi hakemli  Elazig sehir Gozlem formu (kontrol ~ Bu caligmada, incelenen oyun alanlarindan
Giilbayrak ve dergi merkezindeki 24 listesi) %383’tiniin caddelere yakin oldugu, %60’ mimn
Turaci-Celik International Journal oyun alant (t))ir cit Xeya benzeri bir yapiya sah.ip olmadlgjgl,
(2004) £ Health R h %87,5’inin uygun bir zemine sahip olmadigi,
of Health Researc %95’inde giivenli olmayan materyal ve
donanimlarin bulundugu, %83 linde
yaralanmaya neden olabilecek sivri ug veya
sitkismaya neden olabilecek yapilar oldugu
bulunmustur. Ayrica oyun alanlarinin yalnizca
%12’sinin  farkli yas gruplarina uygun

materyaller i¢erdigi goriilmiistiir.
Baran, Yilmaz Ulusal hakemli Diyarbakir Belirtilmemis Bu c¢aligmada, Diyarbakir Huzurevleri
ve Yildirim dergi: Huzurevleri Anaokulu kullanici gereksinimleri agisindan
(2007) e Anaokulu incelenmis ve anaokulunun sahip oldugu
Dicle Universitesi bahcenin  biiviik ol k ddi
. . o ¢enin bilyiik olmasina kargin maddi
I%;}l](?iltGe(;li(%ergigslinm yetersizliklerden dolayr uygun donanim ve

materyale sahip olmadigi, bahgedeki salincak
ve kaydiraklarin  kullanilamaz  durumda
oldugu bulunmustur. Ayrica bahgede trafik
egitimi yapilabilecek ve bitkileri taniyip ekim
yapabilecekleri alanlar olmadigi goriilmiistiir.

(devam ediyor)
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52;1};1’3,}((3?;”/ /YIa(};;:;m Caligma Grubu Veri Toplama Araglari Bulgular
Olgan ve Uluslararasi Ankara’da bulunan Oyun alan Bu caligmada 06zel ve devlet anaokullar
Kahriman- hakemli dergi: 17 devlet, 17 6zel derecelendirme sistemi  arasinda materyal ve donamim, giivenlik ve
Oztiirk (2011) . anaokulu bakim ile oyunu gelistirme olgiitleri agisindan
Ed-ucatlon and belirgin bir fark olmadig1 bulunmustur. Ayrica
Science . .
incelenen oyun alanlarimin farkli tiirde
oyunlart  desteklemede yetersiz oldugu
bulunmugtur. Bunun yani sira, genel olarak
materyal ve donanimlarin incelenen dig
mekanlarin %92’sinde iyi durumda oldugu
ancak oyuncak, materyal ve serbest parcalarin
%42’sinin iyi durumda oldugu goriilmiistiir.
Celik (2012) Ulusal Hakemli Kocaeli ilinin Izmit  Alan hakkinda bilgi Bu c¢aligmada, agik alami hi¢ olmayan
Dergi: merkez il¢esindeki toplama formu anaokullarinin oldugu, ¢ocuk bagina diisen
Atatiirk dokuz anaokulu alanin okuldan okula biiyiik 6l¢iide degistigi,

Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Dergisi

alanlarin etkili bir sekilde kullanilmadigi,
okullardan bazilarinin ana yol iizerinde ve
trafik glizergahinda oldugu, agik alanlarin
kesintisiz oyuna olanak sunmadig1 ve hareket
diirtiisii yaratacak materyale sahip olmadigi,
alanda bulunan bitki ve peyzaj elemanlarmin
¢ocukta merak duygusunu karsilar nitelikte
olmadigi ve gocugun doga ile iletisimini
engelledigi sonucuna ulagilmustir.

(devam ediyor)



Erken Cocukluk Egitimi Kurumlarinn Dis Mekanlari Uzerine Bir Derleme: Tasarim ve ...

273

Tablo 1 (devam)

52;1};1’3\((3?;” / 7121;1:;1m Caligma Grubu Veri Toplama Araglari Bulgular
Cevher Ulusal Hakemli Denizli ilinde “Oyunun Yeri: Victoria  Bu aragtirma sonunda, her iki okul tiiriinde de
Kalburan (2014)  Dergi: bulunan 26 6zel ~ Eyaleti’ndeki ilkokul okul bahgelerinin dogal 6geler bakimindan
ve devlet Bahgeleri” adli projede  yetersiz oldugu, var olan materyallerin
BaWUKk.a Ie. anaokulu kullanilmak iizere c¢ogunlukla sabit oyun donanimlarmdan
gﬁ:ﬁf;g:siﬁigsl Chancellor (2011, olustugu, bahge kurallarinin sadece 6ze1
Dergisi 2013) tarafindan okullarda yazili olarak var oldugu, resmi
gelistirilen soru formu okullarda zemin gesitliliginin 6zel okullara
gore daha fazla oldugu bulunmustur.
Giingor (2017) Ulusal Hakemli Konya ilinin Alan hakkinda bilgi Bu ¢alismada, incelenen anaokulu
Dergi: Selguklu toplama formu bahgelerinin verimli kullanilmadigi,
. ilgesindeki bahcedeki donanim ve  materyallerin
Qaglosn_lanpasla dokuz anaokulu ¢ogunlukla plastikten yapildigi, ¢ocuk basina
Universitesi Ziraat dii ) ikt Kuld kula ciddi
IO L iisen alan miktarinin okuldan okula ciddi
Fakilltesi Dergisi oranda degistigi, anaokulu bahgelerinin
cocuklarin zihinsel-fiziksel gelisimine katki
saglayacak bigimde tasarlanmadig1 ve peyzaj
tasariminda  yesil alana yeterince yer
verilmedigi bulunmustur.
Banko, Ulusal hakemli dergi: ~ Ankara ili Yapilandirilmamig Bu ¢alismada incelenen oyun alanlarmin riskli
Akdemir, e . Cankaya gbzlem (Fotograf oyunlar1 desteklemede yetersiz oldugu, oyun
Gemici-Kosar Invo.n.u Umv? rsitest ilgesindeki 14 ¢ekme ve not alma) alanlarinin giivenli olmadigi ve birgogunda
ve Sevimli- Egltlm_Fakultem acik oyun alani kum ve su alanlarimin  olmadigi, oyun
Celik (2018) Dergisi Oyun alan{arl I materyallerinin tek tip oldugu ve tiim yas
derecelendirme Slgegi gruplarindaki  ¢ocuklara hitap etmedigi
bulunmustur.

(devam ediyor)
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Tablo 1 (devam)

Kiinye Yayn Tiirii
(Yazar/ / Ky y Calisma Grubu Veri Toplama Araglari  Bulgular
Yayin Yil) aynagl
Geney, Ulusal Hakemli Eskisehir ili Okul 6ncesi egitim Aragtirma sonucunda oyun alanlarinm diizenlenmesi,
Ozsoy ve Dergi: Odunpazari ve kurumlarinmn dig mekan mekan biiyiikliigii ve materyal gesitliligi agismdan
Bay (2019) Eskisehir Tepebast ilgelerinde materyalleri kontrol listesi ~ hem devlet hem 6zel anaokullarinmn eksikleri oldugu
Osmangazi bulunan 20 devlet ve Okul 6ncesi egitim bulunmustur. Ancak elde edilen veriler okul tiirii
Universitesi 15 6zel anaokulu kurumlarindaki dig mekan  bakimindan karsilastinldiginda, devlet anaokullarmmn
Sosyal Bilimler g6zlem formu 6zel anaokullara gore daha iyi diizeyde oldugu ileri
Dergisi Fotograf, saha notlart stirtilmiistiir.
Kagan, Ulusal Hakemli Ankara ve Mugla il Arastirmacilar Bu arastrmada, aragtirma gurubunu olusturan
Halmatov ve  Dergi: merkezinde bagimsiz tarafindan hazirlanan Ogretmenlerin galistig1 okullardan yalmzca yarisimn
Kartaltepe anaokulu ve ilkokula anket formu bir bahgeye sahip oldugu, bu bahgelerde gogunlukla
(2017) Erken Gocukluk bagl anasiniflarinda yabani Dbitkiler, siis bitkileri ve otlarin yetistigi
Cahismalar: 0 56 bulunmustur. Ayrica 6gretmenlerin ¢ogunlugunun
Dergisi gorev yapan Ustur. AYTICa OSh oguTuEILn
Ogretmen bahgeyi oyun, hareket, fen ve alan gezisi etkinlikleri
gibi etkinlikleri gergeklestirmek amactyla kullandigt
bulunmustur. Ote yandan bu galismada okul
bahgelerinin daha nitelikli olmasimin 6niindeki engel
olarak biitce ve alan yetersizligi belirtilmigtir.
Sinan ve Uluslararasi Istanbul Anadolu Gozlem formu Bu calismada, incelen okullarin higbirinde kum
Yerli (2019)  Hakemli Dergi: yakasindaki dort devlet havuzu, satrang, yapboz vb. biligsel geligim kosesi,
Diizce anaokulu sera, kiimes alanlar1 gibi farkh kullanim alanlarimin
University yer almadig1 bulunmustur. Bunun ya sira giivenlik
Faculty of agisindan tiim okullarin tam puan aldigi, gocuklarin
Forestry Journal gozetiminin kolaylikla saglandigi ve zeminlerin

of Forestry

diismelere karsi yumusak malzeme ile kaplandig
gOzlenmigtir.
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Tablo 1’de goriildiigii gibi erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinin dig mekanlarini
farkli agilardan ele alarak inceleyen sinirli sayida c¢alismaya erisilmis ve bu
calismalarin bircogunda hemen hemen ayni durumun gézlemlendigi goriilmiistiir. Bu
kapsamda incelenen calismalardan birincisi Woolley ve Lowe (2013) tarafindan
yiriitiilen ve tasartmi bakimindan farklilik gdsteren oyun alanlarinin oyun
degerlerinin karsilagtirildigi ¢aligmadir. Bu ¢aligmada bir oyun alanimmin oyun
degerinin ¢ocugun sosyal, biligsel, duygusal ve fiziksel gelisimini destekleyebildigi
ve farkli oyun firsatlar1 sunabildigi 6l¢iide arttig1 bulunmustur. Diger bir deyisle, bir
acik hava oyun alani ne kadar ¢ok farkli oyun olanagi sunup ¢ocugun farkli gelisim
alanlarini destekleyebiliyorsa o alanin oyun degeri o derece yiiksek olmaktadir. Yine
ayni ¢alismada oyun degeri en yiiksek oyun alanlarinin dogal materyaller ve serbest
pargalar bakimindan zengin olan oyun alanlar1 oldugu belirlenmistir. Buna karsin,
oyun alanlarinda siklikla gézlemlenen Kit (sabit oyun malzemeleri), ¢it ve hali (KFC
—Kit, Fence, Carpet) yaklasimiyla tasarlanan oyun alanlarinin ise en diigiikk oyun
degerine sahip oldugu bulunmustur. Miranda, Larrea, Muela ve Barandiaran
tarafindan (2017) ¢ok boyutlu olarak gergeklestirilen bir bagka ¢alismada ise, dis
mekanlarin mevcut potansiyeline uygun olarak kullanilmadigi, programlarin
6nemsenmeyen bir yani olarak goriildigii icin, bu alanlarin tasarimina da gereken
onemin verilmedigi iddia edilmistir. Dolayisiyla dig mekanlarin siklikla ziplama,
kosma ya da futbol gibi biiyiik motor becerileri destekleyen alanlara doniistiiglind ileri
stiren Miranda ve dig. (2017) okul bahgelerinin diger gelisimsel alanlara da st diizey
katkry1 yapabilecek sekilde yeniden tasarlanmasi gerektigini belirtmislerdir.

Diinyanin farkli yerlerinde benzer amaglarla yapilan ¢aligmalar incelendiginde
ise, okul bahgelerine iliskin yukarida sézii edilen durumun Norveg, Danimarka, isve¢
gibi Iskandinav iilkeler hari¢ (Amus, 2013; Little, Sandseter ve Wyver, 2012;
Williams-Siegfredsen, 2012), Avustralya, Ingiltere’nin belli bolgeleri, diger Avrupa
iilkeleri ve diinyanin farkli yerlerinde bulunan birgok iilke i¢in gegerli oldugu goriiliir
(Ernst, 2014; O’Brien, 2009; Olsen ve Smith, 2017; Hu ve dig., 2014; Thmeideh ve
Al-Qaryouti, 2016; McClintic ve Petty, 2015; Kos ve Jerman, 2013; Shim, Herwig ve
Shelley, 2001). Tirkiye’de ise benzer hatta daha kotii bir durum ile karsi karsiya
olundugu sdylenebilir. Ulkemizde erken ¢ocukluk egitimi arastirmacilari icin oldukga
yeni bir aragtirma alani olan egitim kurumlarmin dis mekanlar1 siklikla peyzaj
mimarlari tarafindan ¢alisilmistir (Y1lmaz, 2016). Nitekim nicelik ve ¢alisilan tarihler
bakimindan egitim (Banko ve dig., 2018; Cevher-Kalburan, 2014a; Geney, Ozsoy ve
Bay, 2019; Kacan ve dig., 2017; Olgan ve Kahriman-Oztiirk, 2011; Oztiirk, 2009) ve
diger alanlarda (Agik, Giilbayrak ve Turaci-Celik, 2004; Baran, Yilmaz ve Yildirim,
2007; Celik, 2012; Glingor, 2017; Karadag, Mutlu ve Sayin, 2012; Sinan ve Yerli,
2019) yapilan ¢alismalar karsilastirildiginda, bu durum bir kez daha goézler Oniine
serilmektedir. Diger alanlarda yapilan ¢aligmalarda, calisma konusu olarak siklikla
oyun alanlarinin giivenligi, bitki ¢esitliligi ve fiziksel 6zellikleri yer almigtir. Egitim
alaninda yapilan ¢aligmalarin bulgularina ise sirasiyla kronolojik olarak asagida yer
verilmigtir.
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Egitim alaninda yapilan ¢aligmalarin bulgular1 kronolojik olarak incelendiginde,
erken ¢ocukluk egitiminde artan farkindahigin ve iyilestirme ¢abalarimin dig mekana
yansimadigi gériilmektedir. Oztiirk (2009) dis mekanda egitimin erken ¢ocukluk
egitimi baglamindaki durumunu ortaya koymayr amacladigi calismasinda, erken
cocukluk egitimi kurumlarimin dis mekanlarinin, ¢ocuklarin oyununu zenginlestirme
konusunda yeterli donanima sahip olmadigini belirtmistir. Benzer bir sekilde Olgan
ve Kahriman-Oztiirk (2011), 6zel ve devlet anaokullarmin bahgelerini nitelik
bakimindan incelemis ve her iki okul tipinde de dig mekanlarin oyunu
destekleyebilecek ve o6zendirecek materyal ve donamimlar bakimindan yetersiz
oldugunu belirtmislerdir. Ayrica ¢alismanin 6rneklemi i¢inde, sadece bir okulda tam
donanimli kum havuzu oldugunu ve higbir okulda, tugla, kiitiik, kasa veya araba
lastigi gibi serbest pargalari iceren bir yapi-inga alaninin bulunmadigini ortaya
koymuslardir. Celik (2012) tarafindan yiiriitilen bir baska arastirmada ise,
aragtirmaci, erken c¢ocukluk egitimi kurumlarinin oyunun dogasma uygun
tasarlanmadigini, cocuklarin kesif ve merak duygusunu uyandiracak bilesenlerin
yetersiz oldugunu ileri siirmiistiir. Cevher-Kalburan (2014a) tarafindan yiiriitiilen bir
bagka galismada, Denizli’de yer alan toplam 26 6zel ve devlet anaokulunun bahgeleri,
fiziksel 6zellikleri, kullanimlart ve karsilagilan sorunlar bakiminda incelenmistir. Bu
arastirma sonunda, her iki okul tiiriinde de okul bahgelerinin dogal 6geler bakimindan
yetersiz oldugu, var olan materyallerin ¢ogunlukla sabit oyun donanimlarindan
olustugu, bahge kurallarmin sadece 6zel okullarda yazili olarak var oldugu, resmi
okullarda zemin gesitliliginin 6zel okullara gore daha fazla oldugu bulunmustur. Bu
calismalardan ¢ok daha carpici bir bulguya sahip olan ve Kagan ve dig. (2017)
tarafindan yiiriitiilen bir baska calismada, ¢aligmaya dahil edilen okullarin yarisinin
bir dig mekana dahi sahip olmadigi ortaya konmustur. Banko ve dig. (2018) tarafindan
yiiriitillen daha giincel bir calismada ise Ankara ornekleminde anaokullarinin dig
mekanlar1 incelenmigtir. Arastirmacilar, bu alanlarmm hem riskli oyunlar
desteklemede hem de ¢ocuklarin biitiinsel gelisimini desteklemede yeterli donanima
sahip olmadigimi ve hatta pek ¢ok okul bahgesinde bulunan materyallerin bakim
gerektirdigini bulmustur. Bir baska ¢alismada ise Geney ve dig. (2019), 20 devlet ve
15 ozel anaokulunun dis mekanlarini, etkinlik (biyiiklik, oyun alanlarinin
yerlesimi...), materyal (gesitlilik, farkli gelisim alanlarina hitap etme...), uyarlama
(farkli yas gruplarina ve 6zel gereksinimli ¢ocuklara uygunluk) ve cesitlilik (farkli
zemin tiirleri, dogal yasami gozlemleyebilme, farkli figiirler...) olmak {izere dort
degisken agisindan incelemistir. Arastirma sonucunda oyun alanlarinin diizenlenmesi,
mekan biytikligii ve materyal c¢esitliligi acisindan hem devlet hem 6zel
anaokullarinin eksikleri oldugu bulunmustur. Ancak elde edilen veriler okul tiirii
bakimindan karsilastirildiginda, devlet anaokullarinin 6zel anaokullarina goére daha
iyi diizeyde oldugu ileri sitiriilmiistir.

Erken gocukluk egitim kurumlarinin dig mekanlarinin oyunu desteklemede
yetersiz donanima sahip oldugu, Ogretmenlerle yapilan goriismelerde de ortaya
konulmustur. Ogretmenler, ¢alistiklar1 okullarin bahgelerinin kendileri i¢in bir bariyer
olusturdugunu ve okullarin sahip oldugu dis mekan donanim ve materyallerinin oyunu
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desteklemede yetersiz oldugunu belirtmiglerdir (Tepebag ve Aktas-Arnas, 2017;
Cevher-Kalburan ve Yurt 2011; Cetken ve Sevimli-Celik, 2018; Yal¢in ve Tantekin
Erden, 2021).

Ancak ilkemiz i¢in smurli sayida olmakla birlikte iimit yeserten birtakim
gelismeler de sdz konusudur. Ornegin, Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan
baslatilan bir girisim ve bu girisim kapsaminda egitim 6gretim etkinliklerinin sinif
dis1 ortamlardan yararlanilarak gelistirilmesi (MEB, 2018), 6gretmenleri egitim
Ogretimi smifin digina tagimaya Ozendiren Okul Disarida Gilinii hareketi (Okul
Disarida Giini, t.y.) ve iilkemizde sayilari giderek artan doga temelli anaokullari, bu
konuda iimit vaat eden gelismelerdir. Ancak bu gelismeler maalesef erken ¢cocukluk
egitimi kurumlarinin dig mekanlarmin gelisimi ve iyilestirilmesine iliskin dogrudan
etkisi olan girisimler degildir.

Gerek diinyada gerek Tiirkiye’de yiiriitillen calismalarin bilimsel bulgularinin
bir kez daha gdzler Oniine serdigi gibi, dis mekanlar erken ¢ocukluk egitiminin goz
ard1 edilen, unutulan ve gergek potansiyelinin ¢ok altinda amaglar i¢in kullanilan bir
yanim temsil etmektedir. Elbette, dis mekanlarin bu yetersiz yapisi ¢ocuklarin oyun
davraniglarini, sosyal etkilesimlerini ve dolayisiyla gelisim ve 6grenme davranislarim
etkilemektedir.

Dis Mekanlar ve Cocuklarin Oyun Davranislari

Bu béliimde ¢ocuklarin oyun davraniglarini dis mekanda incelemek amaciyla
yiiriitiilen ¢caligmalar dncelikle Tablo 2’de kiinye, ¢calisma grubu, veri toplama araglari,
Ozet bulgulart verilerek sunulmugtur. Tablo 2’yi izleyen sayfada ise, Tablo 2°de yer
alan ¢aligmalarin bulgulari, tabloda ayrintili olarak yer almayan ancak yine dis
mekanla iligkili alanlarda yazilan kitap boliimleri, aragtirma ve derleme makaleleriyle
sentezlenerek sunulmustur. Bu yaklasimin Tablo 2’de yer alan c¢alismalarin
bulgularini agiklama ve yorumlama da 6nemli katkilari olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Tablo 2
Cocuklarin Oyun Davranislarini Dis Mekanda Incelemek Amaciyla Yiiriitiilen Calismalar
Kiinye (Yazar Yayin Tiirii / Veri Toplama
/Y ay)lin Yih) Kaglfnagl Cahsma Grubu Araclar Bulgular
Dyment ve Uluslararasi Dort farkli Cocuklarda oyun ve  Bu ¢aligma sonucunda farkl tasarimlara sahip dis
O’Connell hakemli dergi  anaokulunda serbest etkinlik mekanlari, ¢ocuklarin farkli sekilde kullandiklart
(2013) egitim alan farkli  gdzlem sistemi (The gdzlenmistir. Omegin cogunlukla asfaltla kapl
Children’s yag gruplarindan ~ System for alanlardan olusan anaokullarinda, g¢ocuklarin
Geographies 289 ¢ocuk Observing Play and  (siklikla erkek cocuklarm) fonksiyonel oyun,
Leisure Activity in  bisiklet siirme veya kuralli oyunlar oynama gibi
Youth —SOLEY) oyunlart tercih ettikleri bulunmustur. Ayrica bu dig
Saha Notlari mekana sahip anaokulunda, kiz ¢ocuklarm ise
dogrudan i¢ mekanda kalmayi tercih ettikleri
goriilmiistiir. Bunun yani sira, bir okul bahgesinde
kum havuzu en ¢ok tercih edilen alanken, bir
bagka okulda c¢ocuklar tarafindan dogal
materyallerin bulundugu alanlar daha siklikla
tercih edilmistir.
Farley, Uluslararasi Bir ilkokulda Genglerde teneffiis ~ Bu ¢ahsmada, dis mekanda ¢ocuklarm agik ve ¢im
Meriwether, hakemli dergi  bulunan 377 ¢ocuk etkinlikleri ve alanlardan daha ¢ok materyal ve donanmmlarm
Baker, Rice ve  Journal of oyunlar1 gézlem bulundugu alanlarda oynamayr tercih ettikleri
Webber (2008)  Physical sistemi (System of bulunmustur. Cocuklarin fiziksel etkinliklerinin oyun
Activity and Observing Play and  alanlarimin boliimleri arasinda anlamh bir farklihkla
Health Leisure Activity in degismedigi ancak basketbol gibi oyunlara baglh

Youth)

olarak veya materyal ve donamimlarn bulundugu
bolgelerde arttig1 bulunmustur.

(devam ediyor)
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Tablo 2 (devam)

Kiinye (Yazar Yaymn Tiirii / Veri Toplama

/Yaymn Yil) Kayna Calisma Grubu Araclar Bulgular

Maxwell, Uluslararasi Bir anaokulunda  Go6zlem formu Iki asamah olarak yiiriitilen bu cahsmamn ilk
Mitchell ve hakemli dergi egitim alan 57 Saha notlar1 asamasinda, dis mekanda dramatik oyunu
Evans (2008)  Children, Youth  ¢ocuk 6zendiren yerlerin, oyun alaninin diger yerlerini

and Environments

goren, sahne tipi ve kapali alanlar oldugu
bulunmustur. Dis mekanin her zamanki
durumunda erkek cocuklarm siklikla iglevsel
(fonksiyonel) oyun, kiz ¢ocuklarin ise dramatik
oyun oynamay!1 tercih ettikleri goriilmiistiir. Dig
mekana ¢esitli serbest parcalar eklenmesiyle
yiiriitiilen ikinci agamada ise, ¢ocuklarda yapi-inga
oyun davranisinin arttigi, onlarm dramatik oyun
icin kendi alanlarimi kurduklari (insa ettikleri)
bulunmustur. Cahsmanmin  ilk  asamasinda
belirlenen kiigiik ve kapali alanlarm g¢ocuklarda
dramatik oyunu Ozendirdigi bu asamada da
dogrulanmustir. Bu gibi yerlerin ayrica ¢ocuklarda
iletisim ve goriisme (miizakere) becerilerini
destekledigi gozlenmistir.

(devam ediyor)
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Tablo 2 (devam)

Kiinye Yayin Tiirii / Veri Toplama

(Yazar Kayna“l Calisma Grubu Ara lar? Bulgular

/Yaymn Yil) ynag ¢

Miranda Uluslararast 19 farkli Anaokulu dis mekan1t Cok boyutlu olarak yiiriitiilen bu ¢aligmada,
(2017) hakemli dergi anaokulunda egitim degerlendirme 6l¢egi incelenen anaokullarmin dig mekanlarinin

Early Education
and Development

alan 173 ¢ocuk

(Preschool Outdoor
Environment
Measurement Scale)
Video kaydi

Oyun gozlem 6lgegi
ve Leuven kiigiik
¢ocuklar i¢in sosyal
katilim 6lgegi

doga ve dogal bilesenler bakimidan biiyiik
6l¢iide yoksun oldugu bulunmustur. Ayrica dig
mekanin kullaniminin gerek oyuna ayrilan
sire, gerekse materyal ve donanim
bakimindan  smirlandirildigi  goriilmiistiir.
Buna ek olarak bu caligmada, farkli tiirde
oyuna olanak tanima bakimindan incelenen
oyun alanlarinin yetersiz oldugu, siklikla erkek
cocuklarinin tercih ettigi grup ve spor
oyunlarma elverisli oldugu ve bu nedenle
cocuklarin  futbol, kosma, ziplama ve
kovalama tiirli oyunlart tercih ettikleri, diger
cocuklarin da akranlariyla sohbet edip oyun
oynayan c¢ocuklart izlemeyi tercih ettikleri
bulunmustur.

(devam ediyor)
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Tablo 2 (devam)

Kiinye (Yazar Yaymn Tiirii / Veri Toplama

/Yaymn Yil) Kaynag Calisma Grubu Araclar Bulgular

Veigaa ve dig.  Uluslararasi Bir anaokulunda Video kaydi Bu c¢alismada sosyal yeterlik bakimindan
(2016) hakemli dergi egitimalan 73  Radyo frekans cocuklar arasinda cinsiyete bagl bir farklilik

Infant and Child
Development

gocuk

tanimlama cihazi

olmadigi, teneffiis zamanlarinda en yaygin
olan oyunun giiresme-bogusma tipi oyunlar
oldugu, en nadir oynanan oyunun ise dramatik
oyun oldugu bulunmustur. Dolayisiyla oyun
oynama ortaminin, oyun davranisglari izerinde
etkili oldugu ileri siiriilmiistiir.

Larrea, Muela,
Miranda ve
Barandiaran
(2019)

Uluslararasi
hakemli dergi
European Early
Childhood
Education
Research Journal

18 farkli
anaokulunda
egitim alan 173
cocuk

Oyun Gozlem Olgegi
(Play Observation
Scale (POS)

Heft’in
taksonomosine
dayanilarak
gelistirilen
Saglayicilik Olgegi
(Affordance Scale
(AS).

Bu c¢aligmada  anaokulu  bahgelerinde
saglayicilik miktarinin (daha aza karsin daha
¢ok) ve c¢ocuklarin 6zellikle paralel ve grup
sosyal oyunlari arasinda anlamili bir iliski
oldugu bulunmustur. Diisiik saglarhiga sahip
olan okullarda daha az grup sosyal oyunu daha
cok paralel sosyal oyun gézlemlenmistir.
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Tablo 2’de yer alan uluslararasi ¢aligmalarin da isaret ettigi gibi dis mekanda
oyun ve dgrenme, diinya igin goreli olarak daha kokli bir arastirma alani olmakla
birlikte, Tiirkiye erken ¢ocukluk arastirmacilari i¢in yeni, fakat hizli gelisen bir
alandir. Bu alanda yiiriitiilen c¢alismalarin bir kismi, erken cocukluk egitimi
kurumlarinin  varolan yapilarinin, ¢ocuklarin oyun davraniglarini (Dyment ve
O’Connell, 2013; Larrea, Muela, Miranda ve Barandiran, 2019; Maxwell, Mitchell ve
Evans; 2008) ve sosyal etkilesimlerini (Maxwell ve dig., 2008; Mirenda, 2017; Veiga
ve dig., 2016) nasil etkiledigine odaklanmislar ve alan i¢in dnemli katkilar sunan
bulgular ortaya koymuslardir. Ornegin, Maxwell ve dig. (2008), bir erken ¢ocukluk
egitim kurumunda on ay siiresince farkli zamanlarda (38-64 aylik) ¢ocuklarin oyun
davraniglarini gézlemlemislerdir. Bu gézlemler sonucunda ¢ocuklarin, agirlikli olarak
kosma, sigrama, ziplama, tirmanma ve bisiklete binme gibi tekrarlayan fiziksel
davranislari igeren ve biligsel oyun siniflamasinda en alt basamagi temsil eden islevsel
(fonksiyonel) oyun olarak tanimlanan oyun tiiriinii tercih ettiklerini bulmuslardir.
Ayrica bu davraniglarin amagsiz ve hareketten alinan keyif odakli oldugu da
arastirmacilarin sundugu bulgular arasindadir. Ancak arastirmacilar bu durumun
bekledikleri olagan bir sonug oldugunu ¢iinkii gézlem yapilan oyun alaninin biiyiik
motor becerileri destekleyen bir yapiya sahip oldugunu belirtmislerdir. Ust bilissel
beceri gerektiren dramatik oyunlar, toplam on ay siiren gézlemlerin sadece % 25’inde,
yapi-inga oyunlari ise % 5’inde gézlemlenmistir. Maxwell ve digerlerinden farkli
olarak Dyment ve O’Connel (2013), erken gocukluk donemi gocuklarini birbirinden
farkli tasarima sahip olan dort okul bahgesinde gozlemlemistir. Bu ¢alisma sonunda
cocuklarin oynamay1 siklikla tercih ettikleri alanlarin bahgeden bahgeye degistigini
bulmustur. Ornegin, bir okul bahcesinde kum havuzu en ¢ok tercih edilen alanken, bir
bagka okulda ¢ocuklar tarafindan dogal materyallerin bulundugu alanlar daha siklikla
tercih edilmistir. Ancak aragtirmacilarin tiim oyun alanlarinda ortak olarak belirledigi
durum, biitiin okul bahgelerinde gocuklarin tercih ettikleri oyun tiirlinlin, agirlikli
olarak alt bilissel beceri gerektiren islevsel (fonksiyonel) oyun oldugudur.

Aragtirmacilar tarafindan, ¢ocuklarin alt biligsel becerileri gerektiren ve belirli
bir ortak amaca odaklanilmadan oynamay tercih ettikleri iglevsel oyuna bagli olarak,
sosyal etkilesimlerinin de en alt diizeyde oldugu ortaya konulmustur (Maxwell ve dig.,
2008; Miranda ve dig., 2017; Veiga ve dig., 2016). Bu baglamda Maxwell ve dig.
(2008) 38-64 aylik ¢ocuklar arasinda olumlu bir etkilesim gézlemlemekle beraber,
cocuklarin gozlemlerin %30’unda yalniz oyun olarak tanimlanan, ¢ocugun diger
cocuklardan farkli bir oyuncakla, bagimsiz, yalniz, kendi oyununa odaklanmis ve
diger cocuklarla iletisime girmeden oynadigi oyun tiriinii tercih ettiklerini
bulmuslardir. Ayni ¢alismada gocuklarin, gézlemlerin sadece % 7’sinde, paralel oyun
olarak tanimlanan ve ¢ocugun diger ¢ocuklarla ayni ortamda, ayni ya da benzer
oyuncaklarla oynadigi, arkadaglariyla ¢ok az etkilesimde bulundugu veya hig
etkilesimde bulunmadig1 oyun tiiriinii tercih ettiklerini bulmuslardir. Dig mekanda
¢ocuklar arasindaki sosyal etkilesime odaklanan farkli bir aragtirmaci grubu ise
(Miranda ve dig., 2017), 3-6 yas arasi1 ¢gocuklarin sosyal oyunlari ve katilimi arasinda
pozitif bir iligki oldugunu bulmustur. Ayrica grup oyunlarryla mesgul olan ¢ocuklarin,
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yalniz veya paralel oyunla mesgul olan c¢ocuklara gore daha yiliksek katilim
gosterdigini bulmuglardir. Bu nedenle dis mekan oyun alanlarinin, sosyal ve duygusal
gelisimi desteklemek i¢in grup oyunlarini destekler nitelikte tasarlanmasi gerektigini
ileri stirmiislerdir. Aragtirmacilarin ortaya koydugu diger 6nemli bir bulgu ise, grup
oyunlarmin sikliginin erkek ¢ocuklarda daha yiiksek oldugu yoniindedir.
Aragtirmacilar bu durumun dis mekan oyun alaninin 6zellikleri ile iligkili oldugunu
iddia etmektedirler. Aragtirmacilara gére dig mekanlar ¢ogunlukla erkek ¢ocuklarin
tercih ettikleri sportif fiziksel oyunlara hitap ettigi i¢in, grup oyunu kizlar arasinda
daha nadir goriilmektedir. Bu nedenle dis mekanlarin cinsiyet esitligini saglayacak
sekilde hem erkek hem kiz gocuklarina ve onlarin tercih ettikleri oyun tiirlerine hitap
edebilecek sekilde tasarlanmasi gerektigini diisiinmektedirler. Daha giincel olarak
Ispanya’da 18 farkli erken ¢ocukluk egitimi kurumunda 173 ¢ocukla yiiriitiilen bir
calismada, erken gocukluk egitimi kurumlarinin bahgeleri Heft’in (1988) Saglarlik
Taksonomisi kullanilarak geligtirilen bir o6lgekle degerlendirilmistir. Ayrica
anaokullarinin pek c¢ocugunun diisiik saglayiciliga sahip oldugunu ileri siiren bu
calismada, saglayicilik varligi ve cocuklarin sosyal oyun davraniglari arasindaki iligki
incelenmistir. Calisma sonunda diisiik saglayiciliga sahip olan okullarda daha ¢ok
paralel sosyal oyun, daha az grup sosyal oyun gézlemlenmistir (Larrea ve dig., 2019).

Bu noktada akla gelen soru sudur: Yukarida sozii edilen ¢alismalarda dis
mekanda baskin olan oyun tiirleri ve bu oyunlardaki fiziksel etkinligin ve sosyal
etkilesimin diizeyi, ¢ocuklarin tercihi midir, yoksa onlara sunulan 6grenme ortaminin
dogal bir sonucu mudur? Bu soruya yanit olarak, gerek bu konuda bilimsel veriye
dayal1 yiiriitiilen ¢alismalar (Dyment ve O’Connell, 2013; Farley, Meriwether, Baker,
Rice ve Webber 2008; Larrea ve dig., 2019; Maxwell ve dig., 2008; Paechter ve Clark,
2007), gerek bu konuyu ilgili alanyazin dogrultusunda betimleyici bir yaklagimla
irdeleyen calismalar (Henniger, 1993; Yilmaz, 2016), oyundaki fiziksel etkinligin,
sosyal iliskinin ve biligsel becerilerin niteliginin oyun alaninin tasarimiyla ve bu
alanda ¢ocuklara sunulan oyun donanim ve materyalleri ile dogrudan iliskili oldugunu
vurgulamaktadir. Hatta Paechter ve Clark’in (2007) bu konuya iligkin oldukga iddiali
bir sdylemi bulunmaktadir. Paechter ve Clark’a gore oyun alanlarinda en ufak bir
degisiklik yapmanin, ¢ocuklara farkli oyun tiirleri sunan yeni kapilar agma konusunda
sanildigindan ¢ok daha biiyiik bir etkisi vardir. Bu konuya iliskin Herrington ve
Brussoni (2015) tarafindan yapilan belirlemenin, hem tasarimcilarin hem de
aragtirmacilarin dig mekana bakis agilarinin nasil olmasi gerektigine iliskin kayda
deger bir saptama oldugu diisiiniilmektedir. Bu tespite gore, ne dis mekan oyun
alanlarinin tasarimindaki temel amag fiziksel etkinligin desteklenmesi olmali ne de
ilgili arastirmalarin tek amaci fiziksel gelisim ¢iktilarini belirlemek olmalidir. Ciinki
farkli oyun tiirlerine ayn1 anda hizmet edebilecek sekilde tasarlanan bir oyun alant,
fiziksel gelisimi de zaten destekleyecektir. Herrington ve Studtman da (1998) dis
mekan oyun alanlarinin ¢ocuklarin farkli gelisim alanlarina hitap edecek sekilde
tasarlanmasi gerektigini ileri siirmiislerdir. Bu bakis agisim1 benimseyen ve bu ilkeyle
aragtirmalarini tasarlayan arastirmacilar, fiziksel gelisim alan1 disinda farkli oyun
tirlerini ve farkli gelisim ve 6grenme ¢iktilarim desteklemek amaciyla, dis mekanda



284 Fatma Yalcin ve Feyza Tantekin Erden

cesitli iyilestirmelere, eklemelere dayanan bazi uygulamalar yapmis ve bu
uygulamalarin veya kiigiik ¢aptaki tasarimlarin dig mekan oyunlari ve dolayisiyla
diger gelisim alanlari {izerine etkisini arastirmislardir (Engelen ve dig. 2018;
Herrington ve Studtman, 1998; Maxwell, 2008). Bu arastirmalarin ¢ogunda ortak
olarak vurgulanan kavram ise loose parts olarak belirtilen, Tiirkge alanyazina “serbest
pargalar” olarak ¢evrilen (Erden ve Yal¢in, 2016) ancak kimi kaynaklarda (Houser,
Roach, Stone, Turner ve Kirk, 2016) yapilandirilmamis materyal, agik uglu materyal
gibi kavramlarla es anlamli olarak kullanilan bir kavramdir. Ayrica yine 2019 yilinda
yayimlanan bir baska kaynakta kavramin, doniistiiriilebilir nesneler olarak Tiirk¢e’ye
kazandirlldigr goriilmektedir (Cevher-Kalburan ve Giingér, 2019). Bu ¢alisma
kapsaminda ise 2016 yilinda Tirk¢e’ye kazandirilan “serbest pargalar” (Theory of
Loose Parts) kavraminin kullanimi tercih edilmistir.

Serbest Parcalar Kuramm ve Saglayiciik Kuram

Dis mekanin tasarimi ve dis mekanda oyun oldugunda, konuyu ¢ocuk bakis
acisindan ele almak igin iki 6nemli kuramdan s6z etmenin yerinde olacagi
diistiniilmektedir. Bu kuramlarin birincisi, mimar Nicholson’in 1970’lerde ortaya
attig1 ve oyun alani tasarimcilarini oldukca etkileyen serbest parcalar (Theory of
Loose Parts) kuranudir. Ozetle serbest parcalar kurami, higbir ¢ocugun dogustan
yaratict olmadigini, yaraticilik ve kesif duygusunun 6l¢iisiiniin ¢ocugun g¢evresinde
bulunan serbest parcalarin miktar1 ve c¢esidi ile dogrudan iliskili oldugunu
belirtmektedir. Diger bir deyisle, cocugun etrafinda ne kadar ¢ok sayida ve cesitte
serbest pargalar olursa, ¢cocukta yaraticilik ve kesif duygusu o derece gelisecektir
(Nicholson, 1971). Dolayisiyla iyi tasarlanmig dis mekan oyun alani ¢ok sayida ve
farkli gesitte serbest pargalar (6rnegin kum, su, gamur, tohumlar, taglar, agag pargalari
gibi dogal serbest pargalar, dramatik oyun malzemeleri, kumaslar, kovalar, sepetler,
gibi fabrikasyon/iiretilmis serbest pargalar ve karton kutular, araba lastikleri, halatlar,
ipler gibi gesitli geri doniistiiriilebilir serbest pargalar) icermelidir.

Ikincisi ise psikolog Gibson’in 1977-1979 yillarinda ileri siirdiigii, cocugun dis
mekandaki eylemlerine odaklanan aragtirmacilar tarafindan uyarlanan ve Tiirkge’ye
saglayicilik veya saglarlik (Theory of Affordance) kurami olarak cevirebilecek
kuramdir. Gibson’in kuramu ise bir nesneye bakildiginda algilanan seyin o nesnenin
niteligi degil saglayiciligi oldugunu vurgulamaktadir. Bir nesnenin bize ne sagladigi,
bizim o nesneye bakarken neye dikkat ettigimizle iliskilidir (Heft, 1988). Gibson, bu
durumu ¢ocuklar iizerinden daha somut bir 6rnekle agiklamigtir. Agaclik bir alana
girildiginde bir yetigkinin zihni, girilen alan1 orada ne varsa o sekilde, yani mese agaci,
cali, su birikintisi, camur gibi algilayip yorumlayabilir. Ancak ayni alana bir ¢ocuk
girdiginde, ¢ocugun zihni orada ne yapilabilecegine odaklanabilir, yani ayni alani,
tirmanilabilir alan, saklanilabilir alan, ziplama alani veya ¢igneme alani olarak
algilayabilir. Bu kuram, tasarlanan bir alanin ¢ocuklar tarafindan nasil
deneyimlendigini agiklamak ve tasarlanan alani ¢ocuklarin bakis agisindan gérmek ve
anlamak igin oldukga yol gdstericidir (Waters, 2017). Ornegin Heft (1988), Gibson’in
kuramindan yola ¢ikarak calismasinda, ¢ocuklarin dis mekani nasil kullandiklarim
aragtiran ¢aligmalar incelemis ve bu ¢aligmalarin bulgularina bagh olarak dis mekan
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ozelliklerinin ve bilesenlerinin ¢ocuklar tarafindan nasil algilanip kullanildigina
iligkin bir islevsel siniflandirma sunmustur. Bu siniflandirmaya gore; 6rnegin diiz bir
zemin ¢ocuklar icin yiiriime, kosma, bisiklet siirme ve buz pateni yapma gibi
anlamlara gelirken kavranabilir bagimsiz materyaller; ¢izme, firlatma, bir seyler inga
etme gibi anlamlara gelmektedir. Benzer bir sekilde, camur, kum gibi sekil verilebilir
malzemeler, ¢anak, ¢dmlek ya da heykel gibi malzemeler {iretme anlamina gelirken,
su nesneleri yiizdiirme, farkli materyalleri karistirma, balik tutma ve daha birgok farkl
anlama gelmektedir. Heft bu smiflandirmada 21 farkli saglarlik (affordance)
kategorisi tanimlamistir. Bunlardan onu su sekildedir: 1. Uzerinde tirmanilabilir
Ozellik/materyal, 2. {zerinden ziplanilabilir 6zellik/materyal, 3. {izerinde
yiirliniilebilir 6zellik/materyal, 4. {izerinde oturulabilir 6zellik/materyal, 5. {izerinde
kosulabilir yiizey, 6. iizerine binilebilir ylizey, 7. {izerinden atlanilabilir
Ozellik/materyal, 8. icine saklanilabilir 6zellik/materyal, 9. arkasina saklanilabilir
ozellik/materyal, 10. iizerinde sallanilabilir 6zellik/materyal. Heft’e gore bu
smiflandirma, c¢ocuklarin ¢evrelerinin onlara ilettiklerini, psikolojik g¢erceveden
anlamayi saglayip ¢ocuklar i¢in tasarim ¢alisan arastirmact ve uygulayicilara bir yol
gosterici niteliginde olabilir.

Serbest Parcalar ve Dis Mekan Oyunlari

Bu boliimde, serbest pargalarin dig mekanda kullanimmna iligkin ¢aligmalara
odaklanilmis ve dnceki bolimlerde oldugu gibi Tablo 3’te calismanin kiinye bilgisi,
calisma grubu, veri toplama araglari ve 6zet bulgulari sunulmustur. Tablo 3’iin
devaminda ise, dnceki boliimlerde de belirtildigi gibi tabloda yer alan ¢alismalarin
bulgulari, tabloda yer almayan ancak konu ile iligskili diger kaynaklarla (kitap
boliimleri, arastirma ve derleme makaleleri) birlikte sentezlenerek sunulmustur.
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Tablo 3
Serbest Parc¢alarin Dis Mekanda Kullanimina Iliskin Yiiriitiilen Calismalar
Kiinye Yayin Tiirii / Cahsma Veri Bulgular
(Yazar Kaynag Grubu Toplama
/Yaymn Araclan
Yil)
Maxwell Uluslararast Bir Gozlem Iki asamali olarak yiiriitiilen bu ¢alismanin ilk asamasinda, dis
ve dig. hakemli dergi anaokulunda Saha mekanda dramatik oyunu &zendiren yerlerin oyun alaninin
(2008) Children, Youth egitim alan 57  notlar diger yerlerini goren, sahne tipi ve kapali alanlar oldugu

and
Environments

gocuk

bulunmustur. Dis mekanda erkek ¢ocuklarin siklikla islevsel
(fonksiyonel) oyun, kiz c¢ocuklarin ise dramatik oyun
oynamay1 tercih ettikleri goriilmistiir. Dig mekana gesitli
serbest parcalar eklenmesiyle yiiriitiilen ikinci agamada ise,
cocuklarda yapi-ingsa oyun davramiginin arttigi, ¢ocuklarin
dramatik oyun i¢in kendi alanlarmi kurdulan (insa ettikleri)
bulunmustur. Caligmanin ilk agsamasinda belirlenen kiigiik ve
kapah alanlarin ¢ocuklarda dramatik oyunu 6zendirdigi bu
asamada da dogrulanmustir. Bu gibi yerlerin ayrica ¢ocuklarda
iletisim ve goriisme (miizakere) becerilerini destekledigi
bulunmustur.

(devam ediyor)
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Tablo 3 (devam)

Kiinye

Yazar Yayin Tiirii / Veri Toplama

fYayln Ka)),fnagl Calisma Grubu Araclarf) Bulgular

Yih)

Water ve Uluslararasi Bir ilkokulda egitim Video kaydi Bu ¢aligmada ¢ocuklarin genellikle 6gretmenle

Maynard hakemli dergi alan 4-5, 5-6 ve 6-7 Ses kaydi bir bilgi veya yardim istemek, sikayet etmek,

(2010) European Early  yas grubunda yer alan istemde (talepte) bulunmak veya sohbet etmek
Childhood ti¢ grup gocuk (say1 amactyla etkilesim kurduklart bulunmustur.
Education belirtilmemis) Ayrica c¢ocuklarin  Ogretmenle etkilesimde
Research bulundugu anlarin dortte ligiinde ortamda bir

serbest parcanin bulundugu gdzlenmistir.

Engelen Uluslararasi Bir ilkokulda egitim  Dis mekan Bu ¢alismada, her zamanki oyun alanina ucuz,

ve dig. hakemli dergi alan 111 ¢ocuk oyunlar1 gézlem geri doniistiirebilir ve amaca uygun serbest

(2018) sistemi (System  parcalarin yerlestirilmesiyle, ¢ocuklarin oyun ve

for Observing oyuna iliskin davramglarinin = arttigi  ile

Outdoor Play) hareketsiz ve digerlerini izleyen ¢ocuk
davraniglarinin azaldigi bulunmustur.
(devam ediyor)




288

Fatma Yalgin ve Feyza Tantekin Erden

Veri Toplama
Araclan

Bulgular

Veri tabanlar1

Bu ¢aligmada incelenen 16 makalede, serbest parcalar ve
acik uglu materyaller kavramlarinin birbirinin yerine
kullanildigtr bulunmustur. Benzer sekilde makalelerden
elde edilen bulgular dogrultusunda serbest parcalarin farkls
tirde oyunlara (dramatik, yapi-insa, yaratici, kesif ve
isbirlik¢i oyun gibi) olanak tanidigi ortaya koyulmustur.
Buna bagl olarak ¢ocuklarin yaratict ve esnek diisiinme
becerilerinin serbest pargalarin kullanimiyla desteklendigi,
incelenen galigmalardan ortaya ¢ikan bir diger bulgudur.

Tablo 3 (devam)
Kiinye
(Yazar Yayin Tiirii / Cahisma
/Yaym Kaynag Grubu
Yih)
Houser ve  Uluslararasi 16 makale
dig. (2016) hakemli dergi
Public Health
Kiewra ve Uluslararasi Iki farkls
Veselack  hakemli dergi anaokulunda
(2016) International egitim alan 168
Journal of Early gocuk
Childhood
Environmental
Education

Dokiimantasyon
notlari

Bu calismada iki farkli anaokulunun dis mekaninda
yaraticiligl etkileyen etken arastirilmis ve yaraticilig
etkileyen dort temel etken bulunmustur. Bu dort temel
etken de su sekilde listelenmistir: Alan (esnek, diizenli, ve
tahmin edilebilir olmali), zaman (uzun ve béliinmeden
saglanan uzun oyun siiresi), materyal (bol miktarda dogal
ve acik uglu materyalin alanda bulunmasi), ve yetiskin rolii
(bakim saglayan, gbzlem yapan ve gereksinim durumunda
katilm saglayan 6gretmen rolleri).

(devam ediyor)
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Tablo 3 (devam)

Kiinye - Veri

(Yazar anm ?ur“ / gahf)ma Toplama Bulgular

/Yayin Yih) aynag rubu Araclari

Flannigan Uluslararas1 Bir anaokuldaVideo Serbest parcalarin dis mekanda bulunmasinin oyun davranigina etkisinin

ve Dietze hakemli dergi egitim alan  kaydi arastirildigl bu calismada, ¢ocuklarin en sik olarak aile rolleri ve silah

(2017) Journal of 27 ¢ocuk temal1 oyunlari oynadiklari, alanda bulduklar1 dogal serbest parcalari hayal
childhood giicleri dogrultusunda farkli amaglar i¢in kullandiklari, bu oyunlar
studies sirasinda  bir dizi pozitif sosyal davranislar sergiledikleri (liderlik,

sorumluluk alma, rol dagitimi, sorun ¢bzme ve isbirligi gibi), sozel
olmayan davranislar sergiledikleri (taklit, temay1 belirtme, mutluluk veya
heyecan, aglama/sizlanma gibi ifadeler ve dramatik bir role isaret eden
sesler c¢ikarma), agaca tirmanma gibi pozitif risk alma davranislari
sergiledikleri bulunmustur. Ayrica dramatik oyunu, yapi-insa oyunu ile
biitlinlestirerek oynamalar1 da bu arastirma sonucunda elde edilen
bulgulardandir. Ek olarak oyunlar siiresince cinsiyet ve yasa baglh
farkliliklarin oldukea azaldig1 bulunmustur.

(devam ediyor)
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Tablo 3 (devam)

Kiinye

(Yazar Yayin Tiirii / Calisma Veri Toplama Bulgular

/Yaym Kaynagi Grubu Araclari

Yih)

Houser Uluslararasi 19 farkl Ivmedlger Cocuk, kurum ve egitimci olmak {izere {i¢ boyutta da ¢iktilar

ve dig. hakemli dergi anaokulunda  Anket hedefleyen ve bir proje (PLEY) kapsaminda gerceklestirilen bu

(2019) Methods and egitim alan Dokiimantasyon calismada, serbest parcgalarin kullanimmin geleneksel dis

Protocol 180 gocuk Odak grup mekanla karsilastirilarak fiziksel okuryazarlik, fiziksel etkinlik

goriismeleri ve aktif dis mekan oyunlar1 lizerine etkisi arastirilmigtir. Ttiim
Bireysel ayrintilartyla sunulan bu arastirmada arastirma sonuglarina yer
goriismeler verilmemistir.

Rotas  Uluslararasi Belirtilmemis Belirtilmemis  Bu calismada, Kanada’da Earth Day Canada isimli bir

(2019) hakemli dergi kurulusla igbirligi icerisinde gelistirilmis olan OPAL (Outdoor

The International
Journal of Early
Childhood
Environmental
Education

Play and Learning) ulusal bir porgramin Toronto’da bulunan
bir ilkokulda gergeklestirilen ilk uygulamasina odaklanilmistir.
Bu ¢alisma boyunca gocuga ¢evreyle iliski kurmasi igin olanak
taniyan bir oyun politikas1 gelistirmeyi amaglayan OPAL
programimin ilk uygulama stratejileri tartisilmigtir. Bu
kapsamda, okul i¢in olusturulan oyun politikasi, destekleyici
yetigkin rolii ve uygulanmasi, serbest parcalarin toplanmasi ve
¢ocuklarin kullanimina agilmasi gibi bagliklar ayrintili bigimde
tanitilmistir.
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Tablo 3’te goriildiigii gibi serbest parcalarin dis mekanda kullanimina iligkin
caligmalar tamami uluslarasi calismalardir.i¢ mekanda serbest parcalarin gesitli
amagclarla kullanimina iliskin ise sinirli ¢aligmaya erisilmis, erisilen ¢aligmalar bu
boliimiin sonunda deginilmistir.

Ebsen’e (1987) gore 6zenle tasarlanmig bir okul bahgesi, yedi farkli bolimden
olugmalidir. Bu yedi farkli oyun alanini ise 1. alanlar arasi gecis trafigini kolaylagtiran
patikalar, 2. hayal giiciinii destekleyen oyun alani, 3. yaratici oyun alani, 4. sosyal
oyun alani, 5. bireysel oyun alani, 6. dogal materyaller igeren oyun alani ve son olarak
7. fiziksel oyun alani olarak siniflandirmistir. Benzer sekilde, Olsen’e (2013) gore
nitelikli bir oyun alan1 dramatik oyun, doga ve kesif oyunu ve yapi-insa oyunlarini
destekleyebilecek donanim ve materyale sahip olmalidir. Ancak ideali tanimlayan bu
tanimlarin aksine, ilgili alanyazinda hem organizasyonu hem de icerdigi materyaller
bakimindan, okullarin dig mekanlarinin i¢ mekanlarina gore oldukga yetersiz oldugu
siklikla belirtilmektedir (Henniger, 1993; Olsen, 2013). Bu Kkarsilastirmayi bir kez de
ornekler iizerinden somutlastiran Henniger (1993), sinif ortaminda bulunan hemen
hemen biitiin materyallerin; ego, blok, yap-boz, sanat materyaller, dramatik oyun
materyalleri... gocuklarin kendi istekleri dogrultusunda ve hayal giiglerine bagh olarak
kullanabilecekleri materyaller oldugunu, buna karsin okul bahgelerinin bu gesitlilik
ve zenginlikten yoksun oldugunu belirtmistir. Henniger’in bu saptamanin {izerinden
neredeyse 30 yili agkin bir siire gegmis olmasina karsin, hala {ilkemizin de iginde
oldugu birgok iilkede okul bahgelerine iligkin yapilan daha giincel ¢alismalar benzer
bulgulardan s6z edebilmektedir (Banko ve dig., 2018; Elliott ve Chancellor, 2014;
Ernst, 2014; Kagan ve dig., 2017; O’Brien, 2009; Olgan ve Kahriman-Oztiirk, 2011;
Oztiirk, 2009). Ancak sinirh sayida olmakla birlikte, alanyazindaki bu saptamadan
yola ¢ikan bazi arastirmacilar, dogal (dal parcalar1 agag kiitiigii, yaprak, kozalak) ve
fabrikasyon (dramatik oyun malzemeleri, kumaslar, kovalar) serbest pargalarin oyun
davranis1 ve farkli gelisimsel yetenekler iizerindeki etkisini aragtirmiglardir. Bu
kapsamdaki c¢aligmalardan olan, Water ve Maynard (2010) tarafindan yriitiilen bir
¢alismada, bol miktarda serbest pargalarla donatilmis oyun alanlarinin ¢ocuklar1 daha
¢ok cektigi, cocuk ve Ogretmen arasindaki etkilesimi daha ¢ok destekledigi ve
¢ocuklarin bu alanlarda daha fazla etkilesim ¢abasinda olduklari bulunmustur. Ayni
sekilde, serbest parcalarin erken ¢ocukluk donemi ¢ocuklarin gelisimi tizerindeki
etkisini aragtirmak isteyen Flannigan ve Dietze (2017), kirsal bir alanda gézlem
yapmuslardir. Bu c¢aligmada, gozleme dayali verilerden elde ettikleri sonuglara
dayanarak ¢ocuklarin, serbest parcalari, (6zellikle dramatik oyun sirasinda) hayal
giicleri dogrultusunda ve sozlii ve sozlii olmayan iletigimlerinde bir ara¢ olarak
kullandiklarini ve tiim bu siireglerde pozitif sosyal etkilesim igerisinde olduklarini
bulmuslardir. Yine ayni calismada, c¢ocuklarin yapi-inga ve dramatik oyunu
biitiinlestirerek oynadiklar1 ve oyun siliresince yas ve cinsiyetten kaynaklanan
farkliliklarin olduk¢a azaldig1 bulunmustur. Bir diger calismada ise yaraticiligin alt
boyutlar1 olarak tanimlanan yetkinlik ve sorun ¢ozme becerisini etmenleri saptamak
amaciyla serbest parcalar bakimindan zengin olan iki okul belirlenmistir. Bu ¢alisma
sonunda, uzun ve tutarli oyun siiresinin, 6ngoriilebilir alanlarin (predictable spaces),



292 Fatma Yalcin ve Feyza Tantekin Erden

destekleyici yetiskin roliiniin ve acik uclu materyallerin, yaraticiligin alt boyutlarini
(sorun ¢ozme, yetkinlik, yapi-insa - problem solving, ingenuity, construction)
destekleyen dort temel etken oldugu sonucuna ulagilmistir. Bunun yami sira bu
calismada cocuklarin en cok oynamayi tercih ettikleri materyaller olarak yapraklar ve
kozalaklar, mese palamudu, kiitiikk, kok kalintisi, dal pargalari, malg, kum ve
¢amurdan olusan dogal serbest parcalar rapor edilmistir (Kiewra ve Veselack, 2016).
Buna karsin, yapilandirilmis ve gercege yakin materyallerin yaraticiligl yeterince
desteklemedigi de bulgular arasindadir. Bu nedenle Kiewra ve Veselack dogal serbest
pargalar1 ve erken c¢ocukluk doénemi yaraticilik becerilerini tereyagi ve ekmek
metaforunu kullanarak agiklamstir. Diger bir deyisle, aragtirmacilara gore tereyagi ve
ekmek birbiri i¢in ne derece uyumlu, bir araya geldiklerinde ortaya cikan lezzet ne
kadar 6zelse, yaraticilik becerileri i¢in serbest parcalar da o kadar uyumlu ve bir araya
geldiklerinde ortaya cikacak sey o derece degerlidir.

Buraya kadar bulgularina deginilen c¢aligmalarda, oyun alanina arastirmacilar
tarafindan herhangi bir miidahale ya da revizyon yapilmamis, alanda bulunan serbest
pargalarin etkisi incelenmistir. Olduk¢a smirli sayida olmakla beraber, serbest
pargalarin etkisini, dig mekanda birtakim degisiklik ve eklemeler yaparak inceleyen
caligmalarda da benzer bulgulara rastlanmistir. Ornegin, Maxwel ve dig. (2008) iki
asamali olarak yiriittiikleri ¢aligmanin ilk asamasinda, ¢ocuklarin oyun tiirlerini alana
higbir miidahale yapmaksizin gézlemlemis ve baskin olan biligsel oyun tiiriiniin
islevsel/fonksiyonel oyun, en ¢ok gdzlemlenen sosyal oyunun ise yalniz ve nadiren
paralel oyun oldugunu bulmuslardir. Calismanin ikinci agamasinda ise, ¢aligmanin
birinci agamasinda belirlenen ve nadiren gézlemlenen dramatik oyunun kismen ya da
tamamen kapali, sinirlar1 olan oyun evi tipi yapilarda ortaya ¢iktigi bulgusuna
dayanarak oyun alaninin iki farkli bolgesine, ¢ocuklarin bu tip yapilar kurabilecekleri
serbest parcalar yerlestirilmistir. Bir bolgeye, 15 biiyiik strafor blogu, ii¢ adet kumas,
bes araba lastigi, bes agac kiitigi ve PVC borulari, diger bolgeye ise farkli
biiyiikliikklerde strafor bloklar yerlestirilmis ve ¢ocuklarin oyun davranislari
gbzlemlenmistir. Go6zlemlerinin sonucunda ise arastirmacilar, ¢ocuklarin serbest
pargalarin yerlestirildigi bolgelerde diger alanlara gore daha fazla yapi-insa oyunlari
oynadiklarini, hatta bu yapi-insa oyunlarinin igerisinde dramatik oyun davranislar
sergilediklerini bulmuslardir. Arastirmacilar tarafindan oyun tiirindeki degisime bagh
olarak pozitif sosyal etkilesim gdzlemlenmesine karsin serbest pargalarin sayisindaki
azlik nedeniyle paylasamamaya bagli sinirli sayida negatif etkilesim de
gozlemlenmistir. Caligmanin devaminda ise alana yerlestirilen serbest parcalar
kaldirilmig ve aragtirmacilar, bu materyallerin oyun alanindan ¢ekilmesiyle beraber
cocuklarin yukarida bahsedilen yapi-inga ve dramatik oyun davraniglarini sergilemeyi
biraktiklarint gdzlemlemislerdir. Benzer bir g¢alisma, 5-12 yas aralifindaki ilkokul
cocuklar1 ile ylritilmiis ve serbest parcalarin dis mekana yerlestirilmesine bagh
olarak ¢ocuklarm oyun davramiglarindaki ve fiziksel etkinliklerindeki degisimin
incelenmesi amag¢lanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, arastirmacilar (Engelen ve dig.,
2018) dis mekana araba lastikleri, siit kasalar1 ve kumas gibi geri doniistimli
malzemelerden olusan serbest parcalar yerlestirmislerdir. Gozlemlerinin sonunda,
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cocuklarin yaratict ve yapi-inga oyunlart dahil oyunlarindaki cesitliligin arttigi,
fiziksel ve sosyal oyunlarin artti§i ve buna bagl olarak fiziksel hareketsizligin
azaldig1 sonucuna ulagsmislardir.

Serbest pargalara iligkin caligmalar sistematik olarak inceleyen arastirmalardan
elde edilen bulgular da yukarida sozii gegen calismalara paralellik gostermektedir.
Ornegin Houser ve dig. (2016), ilgili alanyazinda, serbest parcalarin ne derece fiziksel
etkinligi ve fiziksel okuryazarligi arttirdigini ortaya koymak amaciyla serbest
pargalarin kullanim ve uygulamasma iliskin ¢aligmalar1 sistematik olarak
incelemislerdir. Bu sistematik tarama g¢alismasindan elde ettikleri 16 calismayzi,
serbest pargalarn tiirleri, serbest pargalarin destekledigi oyun tiirleri ve serbest
pargalarin destekledigi diisiinme bicimleri (6rnegin farkli diisiinebilme becerisi-
divergent thinking) gibi kategoriler altinda siiflandirmuslardir. Calismalarin pek
cogunda da serbest parcgalarin, yaratici oyun, kesif oyunu ve dramatik oyun dahil
olmak iizere pek c¢ok oyun tiriinii destekleyip ortaya c¢ikarmada etkili oldugu
bulunmustur. Benzer bigimde serbest pargalarin, ¢ocuklarda farkli diisiinme,
yaraticili§i ortaya g¢ikarma ve gevreyi kesfetme becerilerini destekledigi ileri
stiriilmiistiir. Ancak, Houser ve dig. (2016), serbest pargalarin fiziksel etkinligi ve
fiziksel okuryazarligi ne derece arttirdigina iligkin bir ¢alisma bulamadiklarim
belirtmiglerdir. Bu ¢alismalarin yani sira, serbest parcalarin kullanimini igeren iki
o6nemli projeye erisilmistir (Houser ve dig., 2019; Rotas, 2019). Ancak Tablo 2’de
gorildiigii gibi, Houser ve dig. tarafindan gergeklestirilen ¢aligmada serbest pargalarin
kullaniminin geleneksel dis mekanla Karsilastirilarak fiziksel okuryazarlik, fiziksel
etkinlik ve aktif dis mekan oyunlari {izerine etkisi aragtirilmig fakat tiim ayrintilariyla
sunulan bu aragtirmada arastirma sonuglarina yer verilmemistir. Kanada’da
gelistirilen OPAL isimli diger projede ise projenin Toronto’da bir ilkokulda ilk
uygulama asamasi ve uygulanan stratejiler betimleyici sekilde sunulmus ancak
herhangi bir veri toplama, analiz etme ve bulgulardan s6z etme gibi bir ¢abaya
girilmemistir (Rotas, 2019).

Erisilebilen alanyazinda iilkemizde dig mekanda serbest pargalarin kullanimina
iliskin bir ¢alismaya rastlanmamistir. Ancak “Erken ¢ocukluk doneminde
surdiiriilebilirlik icin egitimin gostergesi olarak ekolojik ayak izi uygulamalar”
isimli kaynakta Cevher-Kalburan ve Giingor (2019) tarafindan donistirebilir
materyaller ismi kullanilarak bu materyaller ayrintili olarak tanitilmis, ekolojik ayak
izi uygulamalar1 kapsaminda bu materyallerin kullanimina yer verilmistir. Oncii
(2015) tarafindan yiiriitiilen bir baska ¢aligmada ise yapilandirilmamis materyal ismi
kullanilarak ¢ocuklarin bu materyalleri (kagit pegete, plastik sise, sise kapagi, tuvalet
kagidi rulosu, bir parga beyaz ip, plastik kasik ve 10x10x10 cm boyutlarinda bir kutu)
yaratict oyun gelistirmek amaciyla nasil kullandiklari incelenmistir. Bu g¢alisma
stiresince ¢ocuklar, tek tek odaya alinarak yukarida belirtilen materyaller belirli bir
sira ile verilmis ve “Oynamak i¢in sadece bir materyalin olsa bunu nasil kullanirdin?”’
seklinde yonlendirilmistir. Calisma sonunda g¢ocuklarin verilen materyali siklikla
siradan (amacina uygun) bir sekilde nadiren yaratict oyun gelistirmek amaciyla
kullandiklar1 bulunmustur. Bunun yani sira, kizlarin erkeklere, daha biiyiik cocuklarin
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daha kiiciik c¢ocuklara gore materyalleri daha yaratict sekilde kullandiklar
bulunmustur. Daha giincel baska bir ¢aligmada ise, 30 okul Oncesi 0gretmeni ile
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen “Dogal ve Artik Materyaller Hakkinda Goriisme
Formu” kullanilarak goriigme yapilmistir. Arastirma sonucunda, dgretmenlerin her
tiirden malzeme/arag-gereg/esyayr materyal olarak, dogal ve artik materyalleri ise
kullanilmayan her gey olarak tanimladiklart bulunmustur (Zembat, Tosun, Calis ve
Yilmaz, 2020).

Ozetle, serbest parcalarin dis mekanda kullanimma iliskin simrl sayida
¢alismanin oldugu goriilmektedir. Bu sinirli sayida ¢alismada ise sadece bir kisminin
belirli tipte ve simirli sayida serbest parcanin dig mekanda belirlenen herhangi bir alana
birakilmast seklinde yapilan uygulamalarla etkilili§inin incelendigi goriilmektedir.
Dolayisiyla gerek alanyazin gerek tasarim ilkeleri dogrultusunda, serbest pargalarin
sistematik bir sekilde alanda yerlesimini saglayan ve buna bagli oyun
davranislarindaki degisimi inceleyen ¢alismalara gereksinim vardir. Ayrica 6nceki
calismalarin hemen hemen hepsinde, bu serbest parcalarin oyun davranigina veya
farkli gelisim alanlarina etkisi dogrudan incelenmis, bir ¢alisma hari¢ (Kiewra ve
Veselack, 2016), oyun siirecini etkileyen diger etkenlere iligkin veri toplanmamis ve
caligma siireci icerisinde belirlenen etkenlere iligskin hi¢bir gelistirme ve iyilestirme
siirecine gidilmemistir. Ornegin, Maxwell (2008) yiiriittiigii calisma siiresi icerisinde,
alanda smirli sayida serbest pargalar yer aldigi i¢in, c¢ocuklar arasinda
paylasilamamaya bagli bazi olumsuz etkilesimlere neden oldugunu belirlemis ancak
bununla ilgili herhangi bir degisiklik yapilmaksizin ¢alisma siirdiiriilmiistiir.
Dolayistyla aragtirma yontemi geregi, siire¢ iginde ortaya ¢ikabilecek aksakliklart
belirleyip bununla ilgili ¢esitli iyilestirmeler yaparak arastirma siirecini siirdiiren
¢alismalara gereksinim vardir.

Sonug¢ ve Oneriler

Egitim alaninda yapilan arastirmalar, siklikla kuram ve uygulama arasinda bir
uyusmazlik oldugu, uygulamaya hizmet etmedigi gerekgesiyle elestirilmektedir
(Bradley ve Reinking, 2010; Walker, 2006). Bu konuda kendi elestirel bakis agisini
ortaya koymak isteyen Walker’in belirlemesi olduk¢a carpicidir. Walker, ikinci
Diinya Savasi sonrasindan baglamak kaydiyla egitimle ilgili yarim yiizy1l1 asan siiredir
binlerce ¢alisma yiiriitiildiigiinii ve bir¢ok sonug ortaya konuldugunu ancak bunlarin
egitimde belirgin 6lglide bir fark yaratmadigini, hatta pek cok iilkede egitimin
niteliginin giderek azaldigmi iddia etmektedir. Walker, tip, miihendislik ve diger
bilimlerin ge¢cmis yillara gére hizla degisip evrilirken egitimde kullanilan ne dgretim
yontemlerinde ne de 6grencilerin 6grenmelerinde genis 6l¢iide degisim ve gelisimlere
rastlanmadigini ileri siirmektedir. Benzer durumun erken ¢ocukluk egitimi dig mekan
tasarimi ve dis mekan oyunlarinin zenginlestirilmesi i¢in de s6z konusu oldugunu
soylemek olanaklidir. Zira buraya kadar incelenen ¢aligmalarin pek ¢ogunda var olan
durum belirlenerek birtakim eksikliklerden s6z edilmistir. Var olan bu bilgi
birikiminden faydalanarak yeni bir tasarim veya program gelistirme ¢abasma giren
sinirl sayida ¢aligmaya erisilmistir (Herrington ve Studtmann, 1998; Houser ve dig.,
2019; Lester, Jones ve Russell, 2011; Rotas, 2019; Mariyana ve Zaman, 2019).



Erken Cocukluk Egitimi Kurumlarinin Dis Mekanlari Uzerine Bir Derleme: Tasarim ve ... 295

Yukarida farkli bagliklar altinda sentezlenen calismalar 1s13inda dis mekanlarin,
fiziksel gelisim alani digindaki gelisim alanlarina da hitap edecek ve serbest parcalarla
zenginlestirilerek farkli tiirde oyunlar1 destekleyecek sekilde tasarlanmasina
gereksinim oldugu sdylenebilir. Ayrica bu tip tasarimlarin ¢ocuklarin biitiinsel
gelisimine etkisinin incelenmesine ve bu siirece etki eden diger etkenleri
belirleyebilecek arastirmalara gerek vardir. Ancak bu arastirmalar igin Tablo 4’te
maddeler halinde belirtilen ve var olan bilgi birikiminden yararlanilarak olusturulan
ilkelerin izlenmesi onerilebilir.

Tablo 4

Nitelikli Bir Erken Cocukluk Egitimi Kurumu Dis Mekanina ve Bu Mekanin Etkin
Kullamimina [liskin Onerilen Ilkeler

Ack, erisilebilir, iyi diizenlenmis bir alan ve depolama

Serbest parcalarda gesitlilik ve miktar

Kiiltiire ve cinsiyete uygunluk, mevsimsel kosullara uygunluk

Konuma, zemine ve biitiinlestirmeye uygunlugu

Ailenin olumlu tutumu ve yaklasimi

Etkili 6gretmen rollerinin benimsenmesi

YVVVVYY

Agik, erigilebilir, iyi diizenlenmis bir alan ve depolama: Cocuklar, iyi
tasarlanmig, hangi materyallerin nerede oldugunu bildigi bir dig mekanda oyun
oynadiginda ve oyun oynamak giinliik akigin rutin bir parcasi oldugunda, yaratici
oyun davranislar1 sergilemeye baglamaktadirlar (Kiewra ve Veselack, 2016). Buradan
hareketle iyi tasarlanmis bir alanin, tipkt i¢ mekanda oldugu gibi, ¢ocugun bagimsiz
hareket edebilmesini desteklemesi gerektigi sdylenebilir. Diger bir deyisle, cocugun
istedigi materyali oyununa dahil edebilecegi sekilde bir erisim ve diizene sahip
olmalhdir. Ayrica iyi tasarlanmig bir oyun alaninda, serbest pargalarin hava kosullarina
bagli yipranmasinin 6niine gegmek veya hirsizlik gibi durumlara bagli kaybi1 6nlemek
amactyla en az bir depoya gerek vardir. Eger bu depolama alanindaki raflar, sepetler
ve kutular ¢ocuklarin erisebilecegi diizeylerde yapilirsa, bu durum ¢ocuklarda oyun
oncesinde istedigi materyali segme 6zgiirliigii tanimanin yani sira daha sonrasinda bu
materyali yerine koyma sorumlulugunu da kazandirabilir (Henniger, 1993).
Dolayistyla iyi tasarlanmis bir oyun alaninin temel bilesenlerinden birinin ¢ocugun
erisebilecegi diizeyde raflar igeren, bu raflarda serbest pargalar ve diger agik uglu
materyalleri ¢esitlerine gore gruplandiran kutular, sepetler ve kasalar bulunduran
depolama alani oldugu belirtilebilir.

Serbest parc¢alarda cesitlilik ve miktar: Cesitlilik ve miktar arttik¢a yaraticiligin
artacagina iligkin bulgular farkli ¢aligmalarda ve serbest parcalar kuraminda (Casey
ve Robertson, 2017; Kiewra ve Veselack, 2016; Nicholson, 1971) siklikla
vurgulanmistir. Bunun yani sira, serbest pargalarin miktarindaki artis, pozitif sosyal
etkilesim icin onemli bir kistas olarak goriilmektedir. Ciinkii Maxwell ve dig. (2008)
tarafindan ylriitillen arastirmada, alana birakilan serbest parcalarin sayisindaki azlik
nedeniyle, paylasamamaktan kaynaklanan, baz1 negatif sosyal etkilesim
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gozlemlenmistir. Bu nedenle iyi tasarlanmis bir oyun alaninda farkli tiirde ve bol
miktarda serbest parganin bulundurulmasi 6nemli goriilmektedir. Alandaki serbest
pargalarin ne miktarda olmasina iligkin, Casey ve Robertson (2017) tarafindan ana
hatlar1 igeren bir rehber sunulmugtur. Casey ve Robertson, gerek duyulan serbest
pargalar1 hesaplamak i¢in alandaki ¢ocuk sayisini dort veya bes ile carpmanin yararlt
olabilecegini ileri siirmiistiir.

Kiiltiire ve cinsiyete uygunluk, mevsimsel kosullara uygunluk: Miranda ve dig.
(2017), dis mekanlarin ¢ogunlukla erkek gocuklarin tercih ettikleri sportif fiziksel
oyunlara hitap ettigi i¢in, grup oyununun kizlar arasinda daha nadir gériildiigiinii
belirtmektedir. Bu nedenle arastirmacilar, dig mekanlarin toplumsal cinsiyet esitligini
saglayacak sekilde hem erkek hem kiz ¢ocuklarina ve onlarin tercih ettikleri oyun
tiirlerine hitap edebilecek sekilde tasarlanmasi gerektigini diisiinmektedirler. Iyi
tasarlanmig bir oyun alaninda, her iki cinsiyete ayri ayri1 veya ortak olarak hitap
edebilecek serbest parcalarm bulundurulmasi énem tasimaktadir. Ornegin, kum
havuzuna hem g¢esitli ulagim araglart hem minyatiir mutfak gerecleri hem de diger
kum oyuncaklar yerlestirilebilir. Ayrica tasarimda ¢abuk kuruyan ve kotii hava
kosullarindan ¢ok etkilenmeyen materyallere yer verilmesine de 6zen gosterilmelidir
(Casey ve Robertson, 2017). Bu konuya iliskin Maxwell ve dig. (2008)
caligmalarinda, hava kosullarina bagl olarak c¢ocuklarin oyunlarindaki degisimi
gozlemleyemediklerini ve bir yila yayilan gézlemlerin ¢ocuklarin farkli kosullarda
oyun davranislarinin nasil sekillendigini anlamak igin daha etkili sonuglar
verebilecegini belirtmistir. Son olarak, ilgili alanyazinda bu duruma iliskin yeterli
bulguya rastlanamamigsa da yapilan tasarimin kiiltiire uygunlugu da gozetilmelidir.
Bu amagcla tercih edilen serbest parcalardan oOzellikle fabrikasyon ve geri
doniistiirtilebilir olanlar, ¢ocuklarin ger¢ek yasamindan ve yakin ¢evresinden alisik
oldugu materyallerden segilebilir. Bu durumun 6zellikle g¢ocugun gergek
yasantilarindan kesitleri iceren sosyo-dramatik oyun i¢in Onemli bir uyarict ve
hatirlatici olabilecegi diisiintilmektedir.

Konuma, zemine ve biitiinlestirmeye uygunlugu: Maxwell ve dig. (2008), sinirli
sayida serbest par¢anin mevcut bir oyun alanina birakilmasi ve bunlarin oyun
davraniglarina olan etkisini gézlemlemeyi amagladigi ¢aligmasinda, ¢ocuklarin daha
onceden oynamay1 tercih etmedikleri bos bir alana bu serbest pargalar yerlestirildigi
icin, onlarin dikkatini ¢ekmesinin zaman aldigini belirtmistir. Farkli ¢calismalar i¢in
ise, ¢ocuklarin hali hazirda oynamaya alisik olduklari alanlara serbest parcalarin
birakilmast ve bu sekilde oyun davranislari iizerindeki etkisinin arastirilmasini
Onermistir. Dolayisiyla hali hazirdaki bir okul bahgesinin diizenlenmesi s6z konusu
oldugunda, tasarlanan donanim ve materyallerin, gocuklarin oynamaya alisik oldugu
ve tercih ettikleri alana yakin olan, bahgeye ¢iktiklarinda onlarin dikkatini gekebilecek
bir alana kurulumuna dikkat edilmesi 6nem tagimaktadir. Konuma iliskin bir baska
dikkat edilecek konu ise, diizen ve yerlesim ile ilgilidir. Serbest pargalarin alandaki
yerlesimi ile ilgili ¢ok zengin bulgu olmamakla beraber, genel olarak dis mekanmn
nasil organize edilmesi gerektigi ile ilgili ¢aligmalardan ilham almabilir. Ornegin,
Ebsen (1987) daha 6nce de soz edildigi gibi iyi tasarlanmis bir okul bahgesinin yedi
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farkli boliimden olugmasi gerektigini belirtmistir. Benzer bir sekilde, Bilton (2010)
dis mekamin tipki sinif ortamlar1 gibi oyun ve o6grenme merkezleri seklinde
tasarlanmas1 gerektigini ileri stirmiistiir. Ay sekilde Frost (1997 akt. McClintic,
2014), dis mekanin hareket oyun alani, dramatik oyun alani, yapi-insa oyun alan1 gibi
tasarlanip ilgili materyaller bakimindan donatilmas1 gerektigini ileri siirmiistiir. Bu
¢alismalardan hareketle, bir okul bahgesinin toplam alani boliimlendirilerek fiziksel
ve sosyal oyun alani, bireysel alan, kum havuzu, ¢amur alani, bir seyler insa
etmelerine elverigli diiz bir zemin i¢eren yapi-inga alani (¢im gibi), dramatik oyunu
tesvik edecek ¢esitli donanimlart igeren alan seklinde tasarlanmasina ozen
gosterilmelidir. Ancak bu organizasyonda boliimlerin birbirinden kopuk degil,
miimkiin olan en yakin mesafelerde olmasina dikkat edilmelidir. Clinkii yapi-insa
oyununda insa ettikleri bir yapinin dramatik oyunu baslatmasi ya da kum havuzundan
alan kumla su kaynagindan alinan suyun birlestirilip dramatik oyunda kullanilacak
bir malzemenin yerine ge¢mesine elverisli bir alan tasarimi yapilmasi dnemlidir. Son
olarak ise Herrington ve Brussoni (2015), agac, ¢ali, asinmig kayalar, kum gibi dogal
materyallerin ¢ocuklara daha fazla oyun olanagi saglamasinin yani sira, giines ve
riizgarin etkisini azaltmada da oldukga etkili oldugunu ileri siirmiistiir. Dolayisiyla
dogal bilesenler bakimindan zengin bir bahge tasarimi yapmak, hem bahgenin her
mevsim ve giiniin her saatinde kullanimini arttirmak hem de dogal bilesenlerin
saglayacagi oyun materyallerini arttirmak bakimindan 6nemlidir.

Ailenin olumlu tutumu ve yaklasimi: Ogretmenlerle yiiriitiilen calismalarda,
ailelerin cocuklarin hastalanmalar1 ve giivenligine iliskin cesitli kaygilariin oldugu
ve bunun 6gretmenleri daha sik cocuklari disariya ¢ikarma, daha uzun siire ve her
mevsimde digar1 ¢ikarma konusunda tedirgin ettigi, cogu zaman bu nedenlerden
dolayr siklikla smifta kalmay: tercih ettikleri bulunmustur (Chakravarthi, 2009;
Cevher-Kalburan, 2014b; Copeland ve dig., 2012; Cetken ve Sevimli-Celik, 2018;
Ihmeideh ve Al-Qaryouti, 2016; McClintic ve Petty, 2015; Yalgin, 2015). Benzer
sekilde, evrensel bir bulgu olmamakla beraber, Tovey (2007) ve Brussoni, Olsen, Pike
ve Sleet (2012), 19. ve 20. yiizy1l modern toplumlarinin ortak 6zelliginin, ¢ocuklarin
giivenligine iligkin yiikselen bir kaygi tasimalart oldugunu séylemislerdir. Yine
Malone (2007), Little (2006) ve Waller ve dig. (2017), asir1 koruyucu aile tutumunun
yiikseliste oldugunu ve bu tutumun 6zellikle erken ¢ocukluk egitimi kurumlarindaki
uygulamalar1 etkiler boyuta ulastigint ileri stirmiislerdir. Dolayisiyla ailelere dis
mekan oyunlarinin ¢ocugun sagligina ve gelisimine olumlu katkilarma iligkin
egitimler verilmesi, bu egitimlere egitimci ve ¢ocuk sagligi uzmanlarinin dahil
edilmesi, ailelere dis mekanda cocuklar1 dogru giydirme konusunda video ve
dokiimanlarin sunulmasi, ¢ocuklarin dis mekanda oynadigi siirecte ortaya ¢ikan
ogrenme ¢iktilarinin kayit edilerek ailelerle paylagilmasi gibi diizenlemeler yapmanin,
yapilacak bir tasarimin etkin kullanimini arttiracagi ve ¢cocugun potansiyel gelisimine
en ust diizeyde katki yapacagi diisiiniilmektedir.

Etkili 6gretmen rollerinin benimsenmesi: QOgretmenlerle yapilan ¢alismalarda
ortaya konulan bir diger 6nemli bulgu ise, 6gretmenlerin dis mekan: sadece serbest
oyun i¢in kullanilan bir alan olarak gérmesi ve ¢ocuklar oyun oynarken nadiren
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destekleyici dgretmen rollerine biiriinmeleridir. Ogretmenlerin sadece giivenlik
durumu s6z konusu oldugunda dogrudan miidahaleleri gozlemlenmistir (Tepebag ve
Aktas-Arnas, 2017; Cevher-Kalburan ve Yurt, 2011; Chakravarthi, 2009; Copeland
ve dig., 2012; Cetken ve Sevimli-Celik, 2018; Thmeideh ve Al-Qaryouti, 2016;
McClintic ve Petty, 2015; Yal¢in, 2015). Ancak 6gretmenin oyunda destekleyici roller
iistlenmesi, gozlem yaptigi siirede ne zaman oyuna dahil olacagim bilip farkli
destekleyici rollerle dahil olmasinin oyunu gelistirecegi ilgili alanyazinda siklikla
vurgulanmistir (Johnson ve dig., 2005). Destekleyici 6gretmen rolleri Johnson (2005)
tarafindan, gozlemci, sahne yoOnetmeni, oyun arkadast ve oyun lideri olarak
tamimlanmaktadir. Bu tanimlanan roller hem i¢ hem dis mekan oyunlari igin
gecerlidir. Ayrica dis mekanda yaraticiligi etkileyen etmenlerin arastirildigi bir
calismada, (Kiewra ve Veselack, 2016) yetiskin rolii ve katilimi, yaraticilif1 ortaya
¢ikarmada onemli bir 6l¢iit olarak bulunmustur. Ancak destekleyici yetiskin roliinii
ise, ¢cocuklarin oyun davranislarini saygili bir sekilde gézlemleyen ve ancak ¢ocuklar
gereksinim duydugunda katilim gdsteren 6gretmen olarak belirtmiglerdir. Mawson
(2014), ¢ocuklarin dogadaki deneyimlerini gézlemledigi ¢alismasinda, 6gretmenlerin
egitim Ogretim yaklasimlarinin, ¢ocuklarin doga ile olan etkilesimlerini dogrudan
etkiledigini bulmustur. Bu ¢aligmalardan yola ¢ikarak, 6gretmenlere oyunu nasil
destekleyebileceklerine iliskin etkili 6gretmen rollerinin anlatildigi, bununla ilgili
yazili ve gorsel dokiimanlarin saglandigi egitimler vermenin de bir tasarimin etkin
kullanimini arttiracagi ve c¢ocugun potansiyel gelisimine en iist diizeyde katki
yapacag diisliniilmektedir.

Hig siiphe yoktur ki egitim, laboratuvar kosullarinda gelisen bir siiregten ¢ok
uzak, kendi i¢inde birbirini dogrudan ve dolayli yoldan etkileyen dinamik bilesenlere
sahip olan, yasayan ve evrilen bir siiregtir. Bu nedenle gerek aragtirmacilar, gerek
uygulayicilar ve gerekse bu alanda politika iireten kigiler bu dinamik yapmin tim
bilesenlerine hakim olmaya c¢alismali ve yapilacak yenilikler, gelistirilecek
programlar ve tasarlanacak yapisal donanimlar her zaman bu dinamikler gézetilerek
yaptlmalidir. Bu bakis acisiyla yiiriitilen bu calismanin arastirmaci, tasarimci,
uygulayict ve politika gelistiriciler i¢in yol gosterici olmasi umulmaktadir.

Etik Kurul Karari

Derleme bir makale oldugu igin etik kurul karar1 gerektirmemektedir.
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Abstract

The significance of play in early childhood is widely acknowledged depending on many
empirical kinds of research. However, the play has been perceived as an activity that only
occurs indoors till last years. That is the reason why all the arrangements and criteria for play
supportive environments were presented for indoor learning environments. As a natural result
of this case, the studies investigating outdoor environments and outdoor play presented many
dramatic results. To illustrate, the studies put forward that outdoor environments became play
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determine the factors, which decrease or increase the effectiveness of the design of the outdoor
environment, and to make essential arrangements about them. That is the reason why, under the
head of current knowledge, this study aimed to synthesize the conducted studies about outdoor
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of early childhood education.
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Purpose and Significance

The critical importance of play for early childhood education is widely
acknowledged by professionals in early childhood education (Johnson, Christie and
Wardle, 2005). That is the reason why, for years, the design of the classroom
environments has been rearranged to support play, the roles of teachers have been
defined to facilitate play and the play-based curriculums have been generated to
extend children’s play (Frost et. al, 2005; Johnson et. al, 1999). However, till the last
few years, the play has been perceived as a process that occurs only indoor settings
like classrooms. As a result of this, classroom environments were perceived as places
where play and learning occur while outdoors were perceived as places for children
to have fun through just physical or functional play (McClintic and Petty, 2015). The
design of outdoor environments supported this perception due to the fact that, except
Scandinavian countries (Amus, 2013; Little et. al, 2012; Williams-Siegfredsen, 2012),
outdoor environments of ECE settings included fixed play equipment supporting only
psychomotor development and lacking loose parts which allow children to use them
creatively depending on their needs and interests (Elliott and Chancellor, 2014; Ernst,
2014; O’Brien, 2009; Hu, Li, De Marco and Chen, 2014; Ihmeideh and Al-Qaryouti,
2016; McClintic and Petty, 2015; Kos and Jerman, 2013; Shim et. al, 2001). At that
point, the questions of “what are characteristics of ideal outdoor environments?” or
“How should outdoor environments of ECE institutions be designed?”” might come to
mind. Yet, as researchers in the field of ECE, we believe that it is not enough to
describe the ideal one. It is also required to determine the possible factors that
facilitate or prevent children’s access to outdoor play in early childhood settings. In
other words, as much as the design of the outdoor environment, it is important to
determine the factors which decrease or increase the effectiveness of the design of the
outdoor environment, and to make essential arrangements about them. That is the
reason why this study aimed to synthesize the studies concerning outdoor play and
outdoor environment. Besides, several major principles were presented for both
designers of outdoor environments, researchers and practitioners in the field of early
childhood education.

This study is significant for several reasons. First of all, outdoor play is a recent
but growing field of ECE in both Turkey and around the world. Second and more
importantly, hundreds and hundreds of research studies about outdoor environment or
outdoor play have independently been conducted for years and all of them have
presented many significant results. Yet, the implications that they generated might be
applied in practice after so many years. Thus, there is a need for studies that synthesize
these independently conducted studies in a specific field. From this point of view, this
study could be applicable for the stakeholders including policymakers, the designers
of the outdoor environment and other professionals such as principals and teachers.

Conclusion and Suggestions

As the synthesized studies in this research indicate, outdoor environments of
ECE settings are the forgotten and the neglected parts of early childhood education.
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As a result of this, the studies claim that children’s play behaviors are affected by the
design of the outdoor environments (Miranda et. al, 2017). However, the design of
outdoor environment is not the only factor influencing the play behaviors. The
attitudes of teachers and parents could be the other components that decrease or
increase children’s access to outdoor settings (Chakravarthi, 2009; Cevher-Kalburan,
2014b; Cetken and Sevimli-Celik, 2018; Copeland et. al, 2012; IThmeideh and Al-
Qaryouti, 2016; Little, 2006; Malone, 2007; McClintic and Petty, 2015; Waller et. al,
2017; Yalgm, 2015). Moreover, the roles of teachers in outdoor settings could be a
significant factor facilitating and extending children’s play (Kiewra and Veselack,
2016; Mawson, 2014). That is the reason why, the current study put forward that it is
the time for action for stakeholders including policymakers, ECE professionals,
principals and teachers. In other words, it is necessary to revise and re-design the
current status of outdoor play and outdoor environments all over the world. In this
revise and re-design process, the current study suggested several principles for the
stakeholders. First, outdoor environments should be designed in a way that enable
children to easily reach what they need in play process because outdoor environments
which are open, easily accessible, organized and including storage allow children to
move and play independently from adult and to be responsible about restoring all the
materials. In this respect, the storages constructed with easily accessible shelves and
open boxes or baskets might extend children’s play (Kiewra and Veselack, 2016;
Henniger, 1993). Second, outdoor environments should include as many as loose parts
with high variety owing to the reason that outdoor environments including various
and the high number of loose parts generate children’s creativity and extend children’s
play from functional to constructive or dramatic play (Casey and Robertson, 2017;
Kiewra and Veselack, 2016; Nicholson, 1971). In addition, loose parts were
acknowledged as the most effective materials to increase creativity and imagination
(Maxwell et. al, 2008). Yet, the loose parts should be various to meet the needs and
interests of both gender and culture (Miranda et. al, 2017). To add more, the loose
parts including fabricated and waste materials should be selected from easily dried
and long-lasting materials to increase the use of outdoor environments during all
seasons of the years (Casey and Robertson, 2017). Third, the organization of outdoor
environment should be similar to the ideal indoor environments. That is to say,
outdoor environments should be designed in a way including several learning centers
such as constructive play area, dramatic play area, open space, physical play area,
gardening, etc. (Bilton, 2010; Ebsen, 1987; Frost, 1997 as cited in McClintic, 2014).
Yet, the important point here is that the learning centers should not be highly separated
from each other. They should be closely integrated so that children, for instance, could
creatively use what they designed in the construction area while playing in a dramatic
play area. Fourth, outdoor environments should be rich in terms of natural components
such as trees, bushes, eroded rocks and sand due to the fact they enable the users to
utilize outdoor environments during all seasons by protecting children from rain or
sun. In addition, natural components provide so many natural loose parts that children
creatively use in many ways (Herrington and Brussoni, 2015; Herrington, Brunella
and Brussoni, 2017). As previously the authors point out, even a perfect design might
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not result in optimal developmental outcomes.There are other factors that should be
eliminated or rearranged to maximize children’s benefits from outdoor environment
and to extend their play. In this respect, negative attitudes of parents toward outdoor
play need to be eliminated to increase children’s access to outdoor environments of
their kindergartens. That is why the current study suggested that negative attitudes
and anxiety of parents could be eliminated through seminars about the importance of
outdoor play for children’s learning and development. These seminars could include
professionals from the field of education and health. In addition, learning outcomes
of children which they obtained in outdoor settings could be shared with parents
through documentation or any other channels. At last but not least, as findings of
various studies indicate, outdoor environments are perceived by teachers as places to
take a break and to let children spend surplus energy. Thus, they generally took the
role of uninvolved or onlooker during outdoor play sessions (Chakravarthi, 2009;
Cetken and Sevimli-Celik, 2018; Ihmeideh and Al-Qaryouti, 2016; McClintic and
Petty, 2015; Yalg¢in, 2015) However, facilitative teacher roles were seen as key to
extend children’s play (Kiewra and Veselack, 2016; Mawson, 2014). That is why, this
study suggested that through seminars or various documents, teachers might be
trained about the effective use of the outdoor environment and facilitating teacher
roles to extend children’s play.
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