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Yeni ilkégretim Program (2005) Uygulamalarinin Ilkogretim
4. ve 5.81mf Ogrencilerinin Oz-Yeterliliklerine Etkisi'

Baris Cetin®
Ozet

Yapilandirmact  6grenme  kuramina dayali yeni ilkdgretim  programi
uygulamalarinin ilkégretim 4. ve 5. smif dgrencilerinin 6z-yeterlilik diizeylerine
etkisinin ¢esitli degigskenlere gore incelenmesi amaglanmistir. Aragtirma tarama
modellerinden izleme yaklasimina uygun olarak diizenlenmistir. Arastirmanin
calisma grubunu 274 erkek ve 252 kiz olmak iizere toplam 526 &grenci
olusturmaktadir. Arastirmada, Bandura (1990) tarafindan gelistirilen ve Cetin
(2007) tarafindan Tiirkiye’ye uyarlanan “Cocuklar Icin Oz-Yeterlilik Olcegi” ve
bu dlgegin 9 alt boyutu ve arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu
kullamlmigtir. Arastirma sonucunda; yeni ilkdgretim programi uygulamalari
Ogrencilerin  6z-yeterlilik diizeylerini artirmugtir, yeni ilkogretim programi
uygulamalarimin  6grencilerin 6z-yeterlilik diizeyine etkisinin cinsiyete, okul
tiirliine, anne egitim durumuna, baba egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermedigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Oz-Yeterlilik, Cocuklar I¢cin Oz-Yeterlilik Olgegi, Yeni
Tlk&gretim Progranm Uygulamalari

Effects of New Primary Education Curriculum (2005) Applications
on the Self-Efficacy Levels of 4th and 5th Graders in Primary
Education

Abstract

This study aimed to examine the effects of the constructivist learning theory new
primary education curriculum applications on the self-efficacy levels of 4™ and 5™
grade students in primary education upon various variables. The research was
undertaken in accordance with the monitoring approach, which is one of the
scanning models. The participant group for the research comprised 526 students
(274 male and 252 female). The research used the “Self-Efficacy Scale for
Children”, developed by Bandura (1990) and adapted into Turkish by Cetin
(2007), its 9 sub-sections, and a personal information form developed by the
researcher. The research found that the new primary educational curricula
applications increased students’ self-efficacy levels. Findings also indicated that
the effects of the new primary education curriculum applications on the self-
efficacy levels of students were not significantly different according to the
variables of gender, school type, and paternal or maternal educational status.

Key Words: Self-Efficacy, Self-Efficacy Scale for Children, New Primary
Education Curriculum Applications
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Giris

Ogrencilerin akademik basarisini cesitli faktorler etkiler. Bu faktorlerden biri
de &grencilerin 6z-yeterlilik diizeyleridir. Ogrencilerin derslere yonelik 6zgiiven
gelistirebilmeleri icin Oz-yeterliliklerinin yeterli diizeyde olmasi gerekir. Yeni
ilkogretim programuimin Ortiik amacglarindan biri de &grencilerin  6z-yeterlilik
diizeylerini yiikseltmektir.

Yeni ilkdgretim programu dgrencilerin bagimsiz diisiinebilme, karar verebilme,
0z degerlendirme, 6z diizenleme, 6z-disiplin ve sorumluluk bilincini gelistirmek,
kendi kendini degerlendirme becerisini kazandirmay:r amaglamaktadir. (Kilig,
Bulut, 2006). Bu kavramlarin hepsi 6z-yeterlilik ile iligkili kavramlardir. Bunlarin
gerceklesmesi igin &grencilerin 6z-yeterliliklerinin bilinmesi gerekir. Programda
farkli degerlendirme tekniklerinden 6z-degerlendirme teknigine de yer verilmistir.
Ogrencinin 6z-degerlendirme becerisi yeteneklerini kesfetmesine yardim eder,
performansim  kendisi tarafindan degerlendirilmesine olanak saglar. Oz-
degerlendirme becerilerinin kazanilmasinda Ogrencinin 06z-yeterliliklerinin yeri
biiyiiktiir. Ogrencinin  6z-yeterlilik seviyesinin bilinmesi 6z-degerlendirme
becerilerin kazanilmasinda énemli etkiye sahiptir. Oz-yeterlilik seviyelerinin tespit
edilmesi, yeni ilkogretim programimin basari ile uygulanmasina ve ogrencide
istenen kazanimlarin kazandirilmasina etki edecegi diigiiniilmektedir.

Yeni ilkdgretim programinin felsefi temeli yapilandirmaci 6grenme kuramudir.
Yapilandirmact 6grenme kuramu ile oz-yeterlilik arasindaki iliski su sekilde
aciklanabilir: Yapilandirmaci 6grenme kuramu, bireyin aktif olarak bilgi iiretmesi ve
eski bilgilerle yeni bilgilerini birlestirmesi ile daha etkin Ogrenebileceklerini
savunmaktadir. Ogrenme, bilgi iiretmeye dayali aktif bir siirectir (Kiigiiktepe,
2003). Bireyin bilgiye ulagmasinda ¢esitli faktorler etkilidir. Bu faktorler igerisinde
en oOnemlilerinden biri olan bireyin 0z-yeterliligidir. Bireyin bilgiyi iiretmesi,
ogrenme siirecinde aktif olabilmesi, problem ¢6zebilmesi i¢in kendi yetenek ve
kapasitesini kullanmasi gerekir. Bu siiregte bireyin 6z-yeterlilik diizeyi onun bilgiye
ulasmasinda ve bilgiyi kullanmasinda 6nemli bir etkendir.

Vygotsky, Ogrenme-6gretme siire¢lerinde yetenekli ve daha az yetenekli
cocuklarin grup yapilarak birbirlerinin 6 grenmesine yardim ettigi sosyal bir ortamin
yaratilmasint Onermektedir (Jaramillo, 1996; Akt. Yurdakul, 2004). Cocuklar
cevrelerini gozleyerek daha iyi Ogrenirler ve elestirel diislinebilirler. Bu siirecte
Ogretmen ve diger Ogrenenler model olmalidir (Yurdakul, 2004). Sosyal
ogrenmenin biiyiik bir boliimii akranlar arasinda meydana gelir. Oz-yeterliligin
olusmasinda akran modelleri 6nemli bir yere sahiptir. Aymi yastaki cocuklar
birbirlerini karsilagtirmakta bdylece kendi kapasiteleri hakkinda fikir sahibi
olmaktadir. Cocugun 6z-yeterliliklerinin gelismesinde akranlar 6nemli rol oynar
(Bandura, 1994, Schunk, 2003, Pajares, 2003).

Bilginin bireyin zihninde kendisi tarafindan yapilandirilmasinda bireyin 6z-
yeterlilik diizeyi Onemli yere sahiptir (Bandura, 1994). Bireyin 6grenmeyi
Ogrenebilmesi  siirecinde  kabiliyetlerine olan inancinin yiiksek olmasi
gerekmektedir. Eger bireyin Oz-yeterlilik diizeyi diisik olursa birey &grenme-
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ogretme siirecinde aktif; kendi dgrenmesinde ise sorumlu olmaktan kaginacaktir.
Yapilandirmaci 6grenme kuraminin basarisinin 6nemli belirleyicisi 6z-yeterliliktir.
Ogrencinin kendi kapasitesinin degerlendirmesi hem yapilandirmacilikta hem 6z-
yeterlilikte &nemlidir. Oz-yeterlilik kapasitesini bilen birey, kendini objektif
degerlendirir ve kendisinin olumlu ve olumsuz ydnlerini bilir.

Biligsel farkindalik, 6grencinin kendini dgrenecegi seye vermesini, dikkat ve
tutum gelistirmesini, 6grenecegi sey hakkinda 6n degerlendirme yapmasini, nasil
Ogrenecegini planlamasi ve bu stratejileri diizenlemesini i¢ermektedir (Gelen,
2003). Yapilandirmaci 6grenme kuraminin temelini kendi kendine 6grenme diger
bir deyisle biligsel farkindalik olusturmaktadir. Birey bilgiye sadece okulda degil
hayatin her alaninda ulasmasi gerekir. Birey 6grenim hayatindan sonra da bilgiye
nasil ulasacagim bilmesi gerekmektedir. Bu siirecte bireyin bilgiye ulagmasi ve
ulastig1 bilgiyi zihninde yapilandirmasinda dz-yeterlilik dnemli etkiye sahiptir. Oz-
yeterlilik bireyin bilgiye ulasma c¢abasini, motivasyonunu, biligsel farkindalik
becerisini etkilemektedir. Diisiik 6z-yeterlilik bireyin kendi kendine dgrenmesini
olumsuz etkiler.

Oz-yeterliligi gelismis bireyler bilissel farkindalik becerilerine hayatlarinda
daha fazla yer vermektedirler (Pintrich ve Linnenrink, 2003). Yapilandirmaci
O0grenme kuramunmin temelini biligsel farkindalik olusturmaktadir. Biligsel
farkindalik Ogrencinin Ogrenmeyi Ogrenmesine imkan saglar. Yapilandirmaci
Ogrenmenin basarisi bireyin 6z-yeterlilik ve biligsel farkindaliginin yeterli diizeyde
gelismis olmasina baglidir.

Yapilandirmaci 6grenme kuraminda, O6zellikle proje yoluyla &grenme sik
kullamilan bir tekniktir (Ozden, 2005). Ogrenci, proje yoluyla 6grenme siirecinde
kaynaklara ulasmasi ve ulasilan kaynaklar1 yorumlanmasi ve analiz edilmesi
siirecinde yalnizdir. Ogrencinin bu siiregte motivasyonu, akademik basarisini,
cabasini ve sabrim 6z-yeterlilik etkiler. Yapilandirmaci 6grenme kuraminda 6nemli
yere sahip olan kendi kendine Ogrenme, kendi kendine diizenleme, bilissel
farkindalik, kendi kendine degerlendirme, gozlem etkinlikleri 6z-yeterlilikte de
onemli bir yere sahiptir ve 6z-yeterliligin dnemli kavramlarindandir. Bu bakimdan
yapilandirmact 6grenme kuramu ile 6z-yeterlilik arasinda gii¢lii bir iligki vardir.

Sosyal biligsel kuramcilar 6z-yeterliligin, Ogrencilerin belirli akademik
gorevleri yerine getirmelerini, akademik motivasyonlarini, tercihlerini ve
performanslarinin  temel belirleyicisi oldugunu iddia ederler (Pajares ve
Miller,1997). Oz-yeterlilik, kisilerin belirlenmis performans sekillerine ulagmak
icin gereken faaliyetleri diizenleyip uygulayabilme kapasiteleri iizerine yargilar
olarak tammlanmustir. Basitge 6z-yeterlilik; bu durumda bu gorevi yerine getirebilir
miyim? sorusunun cevabi ile ilgilenir. Oz-yeterlilik gocuklarin bir matematik
problemi ¢dzme, bir kitap okuma, bir bisikleti kullanma ya da kendi ayakkabilarim
baglama gibi her hangi bir seyi yapabilmeye olan inancidir (Pintrich, Linnenrink,
2003). Bandura, 6z-yeterliligi soyle tanimlar; bireyin kendi kapasitesine inanarak
hayatini etkileyecek olaylarda performans sergilemesidir. Oz-yeterlilik insanlarin
nasil hissettigini, nasil diislindiigiinii, kendilerini nasil motive ettiklerini ve nasil
davrandiklarini agiklar (Bandura, 1994).
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Oz-yeterlilik, motivasyonu etkiler. Yiiksek 6z-yeterlilige sahip bireyler diisiik
oz-yeterlilige sahip bireylere gore daha zor gorevler i¢inde yer alirlar, daha fazla
caba harcarlar, daha sabirlidirlar ve daha az endiselidirler (Awang-Hashim, O’Neil
ve Hocevar, 2002). Oz-yeterlilik seviyelerinin yiiksek oldugunu sdyleyen
ogrencilerin 6grenmelerinde daha etkili stratejiler kullandiklarini, daha zorlu
hedefler belirlediklerini ve daha yiiksek bir motivasyon seviyesine sahip olduklarin
gdsteren bulgular bulunmaktadir. Oz-yeterlilik, 6grencilerin hedef belirlemeleri ve
bu hedeflere ulagmalar1 {izerinde etkilidir (Edmons, 2002). Oz-yeterlilik, bireyin
faaliyet tercihlerini, sarfettigi cabasmi ve ortaya koydugu sabrim etkiler. Ogrenme
konusunda diisiik 0Oz-yeterlilige sahip Ogrenciler, 6dev almaktan kaciirlar.
Kendilerini yeterli hisseden 6grenciler ise dgrenme faaliyetlerine katilmada daha
istekli davramrlar. Oz-yeterliligi gii¢lii olan &grenciler zorluklarla karsilastiklari
zaman, kendi yeteneklerinden siiphe duyan 6grencilere kiyasla daha fazla ¢aba sarf
ederler ve daha sabirlidirlar (Schunk, 1990).

Oz-yeterlilik, becerilerinin edinilmesinde ve becerilerinin ilerlemesinde,
olumlu 6z-degerlendirmeleri 6grenmesinde birey igin kritik derecede Onemlidir
(Schunk, 2003). Oz-yeterlilik, dort temel kaynaktan elde edilen bilgilerden
etkilenmektedir. Bu kaynaklar; deneyim, dolayli yasantilar, sozel ikna, psikolojik
durumdur (Bandura, 1999; Corb 1996; Schunk, 2003; Pajares, 2003).

Bu arastirmada, yapilandirmaci 6grenme kuramina dayali yeni ilkdgretim
programi uygulamalarmin ilkdgretim 4. ve 5. siif Ogrencilerinin 6z-yeterlilik
diizeylerine etkisinin ¢esitli degiskenlere gore incelenmesi amaglanmusgtir.
Arasgtirmanin amacina ulagsmak i¢in asagidaki sorulara cevap aranmustir:

1)Yapilandirmact Ogrenme kuramina dayali yeni ilkdgretim programu
uygulamalarimn ilkdgretim 4. ve 5. simif grencilerinin 6z-yeterlilik diizeyine etkisi
var midir?

2)Yapilandirmact 6grenme kuramina dayali yeni ilkdgretim programu
uygulamalarmin ilkégretim 4. ve 5. simf dgrencilerinin 6z-yeterlilik diizeyine etkisi
cinsiyete, okul tiiriine, anne ve baba egitim durumuna gore farklilagsmakta midir?

Yontem

Bu arastirma, yapilandirmaci 6grenme kuramina dayali yeni ilkdgretim
programi uygulamalarinin ilkdgretim 4. ve 5. sinif 6grencilerinin 6z-yeterliliklerine
etkisinin olup olmadig1 saptamaya amac¢ladigindan tarama modellidir. Alt amaglar
dikkate alindiginda, arastirma tarama modellerinden izleme yaklagimina uygun
olarak diizenlenmistir.

[zleme yaklagiminda, zamansal gelisim ya da degisimi belirlenmek istenen
degisken, ayni eleman ya da birimler {izerinde, belli bir baslangi¢ noktasindan
almarak, siirekli olarak ya da belli araliklarla gozlenir (Karasar, 1998; Kaptan,
1998).
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Calisma Grubu

Istanbul ili Anadolu yakasinda bulunan, Ozel Fevziye Mektepleri [lkdgretim
Okulu, Ozel Niliifer [lkdgretim Okulu, Melahat Sefizade Ilkdgretim Okulu,
Miinevver Fergar [lkdgretim Okulu, Cumhuriyet [lkdgretim Okulu, Indnii
[Ikdgretim Okulu, Pinarbasi [lkdgretim Okulu, Mevlana Ilkdgretim Okulu, Sevgi
[Ikdgretim Okulu, Tansel flkégretim Okulu’nda 6grenim géren 274 erkek ve 252
kiz olmak iizere toplam 526 dgrenci olugturmaktadir.

Veri Toplama Araclari

Cocuklar i¢in 6z-yeterlilik 6lgeginin yurt iginde ve disinda ilkogretim birinci
kademe Ogrenciler icin gegerlik ve giivenirlik ¢alismamasi yapilmamigtir (Chot,
Fuqua, Gniffin, 2001:475-489). Bundan dolay1 arastirmaci tarafindan ilkdgretim
birinci kademede o6grenim goren Ogrenciler iizerinde gecerlik ve giivenirlik
caligmasi yapilmigtir.

Cocuklar icin 6z-yeterlilik 6lgegi: Bandura (1990: Akt.Steele-Dadzie, 2004:53)
tarafindan gelistirilen ve Tirkiye’ye Cetin (2007) tarafindan uyarlanan “Cocuklar
f¢in Oz-Yeterlilik Olgegi” ve bu dlgegin 9 alt boyutu kullanilmustir. Bu boyutlar
sunlardir: toplumsal kaynaklar1 siralamadaki 6z-yeterlilik, akademik basaridaki 6z-
yeterlilik; 6z-denetimli 6grenmedeki 6z-yeterlilik, bos zaman becerileri ve egitici
kol faaliyetlerindeki &z-yeterlilik, 0z-denetim yeterliligi; diger insanlarin
beklentilerini karsilamadaki 6z-yeterlilik; toplumsal 6z-yeterlilik; 6z-zorlama
yeterliligi; ebeveyn ve toplum destegini siralamadaki 6z-yeterlilik bulunmaktadir.
Olgek toplam 49 soruyu icermektedir. Bu dlgekten alinabilecek en yiiksek puan 245
en diisiik puan 49°dur. Olgekle ilgili gegerlik ve giivenirlik sonuglar1 sunlardir:

Tiirkge ve Ingilizce formlar1 arasinda lgegin tamami ve her bir alt Slgege gore
P< .01 diizeyinde anlaml iliski tespit edilmistir. Tiirkce ve Ingilizce form puanlari
arasinda gerceklestirilen iligkili t- testi analizinde ise testin tamami ve her bir soru
diizeyine gore anlamli farkliliklar bulunmamusgtir (P>.05). Her bir madde igin alt ve
iist grubu olusturan puanlar arasinda P< .01 diizeyinde anlamli bir fark tespit
edilmigtir. Devamlilik katsayist (r=.762) bulunmus ve P< .01 diizeyinde anlamli
korelasyon degeri bulunmustur. Alt faktorlerde ise P< .01 diizeyinde anlamli
derecede iliski bulunmustur. Giivenirlik katsayilari, tiim 6l¢ek diizeyinde Cronbach
Alfa (,95) katsayisi bulunmugtur. Her bir maddenin madde toplamla olan
korelasyonu (r=,66) ile (r=,44) arasinda; madde kalan korelasyonu ise (r=,65) ile
(r=,40) arasinda degismektedir. Tiim 6lgekte her bir maddeye goére madde toplam,
madde kalan degerlerinin P< .01 diizeyinde anlaml1 iligki belirlenmistir.

Kigisel bilgi formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanan form, toplam 4 sorudan
olusmaktadir. Formun amaci, 6grencilerin kisisel 6zelliklerini belirlemektir. Bu
amagla formda, Ggrencinin cinsiyeti, okul tiirii, anne-babanin egitim durumu ile
ilgili sorular bulunmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin  uygulanmas:  arastirmaci  tarafindan  gergeklestirilmistir.
Arastirmanin verilerinin toplanmasi agamalar1 asagidaki sekildedir:
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1) 2005-2006 egitim ve dgretim yil1 bahar déneminin baglangicinda Miinevver
Fergar, Melahat Sefizade, Pinarbas1, Tansel, Mevlana, Sevgi, FMV Ozel Isik, Ozel
Niliifer Koleji, Cumhuriyet, Inénii Ilkégretim Okullarinda 526 6grenci iizerinde
donemin basinda kisisel bilgi formu, ¢ocuklarin i¢in 6z-yeterlilik dl¢egi uygulandi.

2) 2005-2006 egitim ve ogretim yilmin sonunda Miinevver Fergar, Melahat
Sefizade, Pmarbasi, Tansel, Mevlana, Sevgi, FMV Ozel Isik, Ozel Niliifer Koleji,
Cumbhuriyet, Inénii ilkdgretim Okullari’nda birinci uygulamaya katilan 526 6grenci
izerinde ¢ocuklarm 6z-yeterlilik dl¢egi ikinci kez uygulamasi yapildi.

Verilerin Analizi

Olgek ve kisisel bilgi formu elde edilen veriler 10.0 SPSS paket programi
kullanilarak ¢oziimlenmistir. Anlamlilik diizeyi P<.05 olarak belirlenmis P<.01
diizeyindeki anlamliliklar da belirtilmistir. Veriler asagida belirtildigi gibi analiz
edilmigtir.

1) Cocuklari igin dz-yeterlilik dlgeginden alinan puanlarin aritmetik ortalamasi
alindi.

2.0ntest ve sontest puanlari arasinda fark olup olmadigi incelendi. Bu
karsilastirma igin t- testi teknigi kullanildr.

3) Sontest puanindan ontest puam ¢ikarildi ve fark/etki puani belirlendi.

4) Fark/etki puant ile 0grencinin cinsiyeti, anne-babasmin egitim durumu,
ogrencinin dgrenim gordiigi okul tliri arasinda iliski olup olmadigi incelendi. Bu
karsilastirma igin t- testi ve tekyonlii varyans analizleri yapildi. Varyans analizlerin
anlamli ¢iktig1 durumlarda Scheffe teknigi uygulandi.

Bulgular
Bu boliimde bu arastirmada yapilan istatistiki analizlerin bulgularma yer
verilmigtir.

Tablo 1:Yeni [lkégretim Programi Uygulamalarimn Ogrencilerin  Oz-Yeterlilik

Diizeylerine Etkisi

Alt Faktorler Fark

n X S.S.

t sd P

Toplumsal Kaynaklar1 Siralamadaki Oz-Yeterlilik (Ontest) 526 | 3,90 |,79 3,10 | 525 | ,00
Toplumsal Kaynaklar1 Siralamadaki Oz-Yeterlilik (Sontest) 526 | 4,01 |,73
Akademik Basaridaki Oz-Yeterlilik (Ontest) 526 | 4,15 | ,69 | 3,68 | 525 | ,00
Akademik Basaridaki Oz-Yeterlilik (Sontest) 526 | 4,26 | ,65
Oz-Denetimli Ogrenmedeki Oz-Yeterlilik (Ontest) 526 3,98 | .68 | 1,59 | 525 | .11
Oz-Denetimli Ogrenmedeki Oz-Yeterlilik (Sontest) 526 | 4,03 |,62
Bos Zaman Becerileri ve Egitici Kol Faaliyetlerindeki Oz- | 526 | 4,07 | ,72 3,17 | 525 | ,00
Yeterlilik (Sontest)
Bos Zaman Becerileri ve Egitici Kol Faaliyetlerindeki Oz- | 526 | 4,17 | ,65
Yeterlilik (Sontest)
Oz-Denetim Yeterliligi (Ontest) 526 | 3,42 | 1,03 | 2,14 | 525 | ,03
Oz-Denetim Yeterliligi (Sontest) 526 | 3,54 | 1,04
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Tablo 1:Yeni Ilkégretim Programi Uygulamalarimn Ogrencilerin  Oz-Yeterlilik
Diizeylerine Etkisi

Diger Insanlarin Beklentilerini Karsilamadaki Oz-Yeterlilik | 526 | 4,17 | ,78 3,32 | 525 | ,00
(Ontest)

Diger Insanlarin Beklentilerini Karsilamadaki Oz-Yeterlilik | 526 | 4,28 | ,66
(Sontest)

Toplumsal Oz-Yeterlilik (Ontetest) 526 | 4,11 |,73 | 2,95 | 525 | .00
Toplumsal Oz-Yeterlilik (Sontest) 526 | 421 | ,69
Oz-Zorlama Yeterliligi (Sontest) 526 | 391 |,83 2,46 | 525 | ,01
Oz-Zorlama Yeterliligi (Sontest) 526 | 4,01 |,76

Ebeveyn ve Toplum Destegini Siralamadaki Oz-Yeterlilik | 526 | 3,99 | ,78 3,08 | 525 | ,00
(Ontest)

Ebeveyn ve Toplum Destegini Siralamadaki Oz-Yeterlilik | 526 | 4,01 | ,76
(Sontest)

0Oz-Yeterlilik (Ontesttoplam) 526 |3,99 |,78 | 3,33 | 525 | ,00

0Oz-Y eterlilik (Sontesttoplam) 526 | 4,10 | ,70

Tablo 1’e gore, yeni ilkdgretim programu uygulamalarinin &grencilerin 6z-
yeterlilik diizeylerine etkisi ile ilgili Ontest toplam puanlari ile sontest toplam
puanlar1 arasinda istatistiki analiz yapilmigtir. Sontest puanlari lehine anlamli bir
farklibik belirlenmistir [t (s25= 3,33; P< .01]. Alt faktorlerde ise, toplumsal
kaynaklar1 siralamadaki 6z-yeterlilik alt faktorlerinde sontest lehine anlamli fark
belirlenmistir [t (s25= 3,10; P< .01]. Akademik basaridaki 0Oz-yeterlilik alt
faktorlerinde sontest lehine anlaml fark saptanmustir [t (sp5= 3,68; P< .01]. Bos
zaman becerileri ve egitici kol faaliyetlerindeki 6z-yeterlilik alt faktdrlerinde sontest
lehine anlamlh fark goriilmiistiir [t (s25= 3,17; P< .01]. Toplumsal 6z-yeterlilik alt
faktorlerinde sontest lehine anlamli fark bulunmustur [t (s5= 2,95; P< .01]. Diger
insanlarm beklentilerini karsilamadaki 6z-yeterlilik alt faktdrlerinde sontest lehine
anlamh fark saptanmustir [t (s;s5= 3,32; P< .01]. Ebeveyn ve toplum destegini
siralamadaki 6z-yeterlilik alt faktdrlerinde sontest lehine anlamli fark belirlenmistir
[ts25= 3,08; P<.01]. Oz-zorlama yeterliligi alt faktorlerinde sontest lehine anlaml
fark saptanmistir [t s25= 2,46; P< .05]. Oz-denetim yeterliligi alt faktdrlerinde
sontest lehine anlamh fark bulunmustur [t (s25= 2,14; P<.05].

Tablo 2a: Yeni llkogretim Programi Uygulamalarimin Ogrencilerin Oz-Yeterlilik
Diizeylerine Etkisinin Anne Egitim Durumuna Gére Aritmetik Ortalama ve Standart
Sapma Sonuglar

Anne Egitim Durumu | p X |ss

Okur-yazar degil 65 |,18 1,56
Okur-yazar 80 |,07 | .47
Ilkokul 221,07 | ,50
Ortaokul 64 |,13],46
Lise 49 |,06 | ,46
Universite 32 |.,04|,32
Yiiksek Lisans 10 |,02|,39
Doktora 5 ,02 | ,16
Toplam 526 | ,09 | ,48
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Tablo 2a’ya gore yeni ilkdgretim programi uygulamalarinin 6grencilerinin 6z-
yeterlilik diizeylerine etkisi anne egitim durumuna gore en diisiik aritmetik ortalama
annesi yiiksek lisans ve doktora mezunu olanlara (Xx=,02), en yiiksek aritmetik
ortalama annesi okur-yazar degil ( x =,18) olanlara aittir.

Tablo 2b: Yeni Ilkégretim Programi Uygulamalarimn Ogrencilerin Oz-Yeterlilik
Diizeylerine Etkisinin Anne Egitim Durumuna Gore Farklilasma Durumu

Varyansin KaynagiKareler Toplamisd [Kareler [F [P
Ortalamast

Gruplararasi 1,063 7 |15 ,63|,72

Gruplarici 124,128 518,24

Toplam 125,191 525

Tablo 2b’ ye gore, yeni ilkdgretim programu uygulamalarmmn égrencilerinin
oz-yeterlilik diizeylerine etkisi, anne egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir [F (7.515=,63; P>.05].

Tablo 3a:Yeni [lkogretim Programi Uygulamalarmin Ogrencilerin  Oz-Yeterlilik
Diizeylerine Etkisinin Baba Egitim Durumuna Gore Aritmetik Ortalama ve Standart
Sapma Sonuglar

Baba Egitim Durumu | n X ss

Okur-yazar degil 28 29 | .63
Okur-yazar 76 ,05 |.,53
Ilkokul 164 |,11 | .48
Ortaokul 85 06 | .43
Lise 88 ,04 | 42
Universite 58 1,09 |.,56
Yiiksek Lisans 16 1 ] ,38
Doktora 11 ,00 |[,25
Toplam 526 |,09 | .48

Tablo 3a’ya gore yeni ilkdgretim programu uygulamalarinin dgrencilerin 6z-
yeterlilik diizeylerine etkisi baba egitim durumuna gore en diisiik aritmetik ortalama
babasi doktora mezunu ( x =,00); en yiiksek aritmetik ortalama babasi okur-yazar
degil ( x =,29) olanlara aittir.

Tablo 3b: Yeni Ilkégretim Programi Uygulamalarimin Ogrencilerin Oz-Yeterlilik
Diizeylerine Etkisinin Baba Egitim Durumuna Gore Farklilasma Durumu

Varyansin KaynagiKareler Toplamisd [Kareler [F [P
Ortalamasi

Gruplararasi 1,64 7 1,23 ,98(,43

Gruplarici 123,54 518,23

Toplam 125,19 525
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Tablo 3b’ye gore, yeni ilkdgretim program uygulamalarinin 6grencilerinin 6z-
yeterlilik diizeylerine etkisi, baba egitim durumuna goére anlamli bir farklilik
gostermemektedir [F (7.513=,98; P>.05].

Tablo 4: Yeni Ilkégretim Programi Uygulamalarimin Ogrencilerin  Oz-Yeterlilik
Diizeylerine Etkisinin Cinsiyete Gore Farklilasma Durumu

Alt faktorler Cinsiyet | n X |ss t sd |p
Toplu_rr_lsal Kaynaklar1 Siralamadaki Oz- | Erkek 274 | ,02 | ,82 239 | 524 | 01
yeterlilik Kiz 252 1,19 | ,80
Akademik Basaridaki Oz—yeterlilik Erkek 2741 ,06 | ,73

Kiz 252,16 | ,62 1,74 | 524 1,08
Oz-Denetimli Ogrenmedeki Oz-Yeterlilik Erkek 274 | ,02 | ,64

Kiz 252 | ,11 | ,56 2,33 1524 1,01
Bos Zaman Begerileri ve Egitici Kol | Erkek 2741 ,06 | ,73 97 |54 | 32
Faaliyetlerindeki Oz-yeterlilik Kiz 252,12 | ,64 |’ ’
Oz-Denetim Yeterliligi Erkek 274 | ,07 | 1,22

Kiz 252,16 | 1,27 89| 524 1,37
Diger inganlarm Beklentilerini | Erkek 274 | ,12 | 81 sa | 504 | 58
Karsilamadaki Oz-yeterlilik Kiz 252 1,09 |,71 |’ ’
Toplumsal Oz-yeterlilik Erkek 274 | ,08 | ,81

Kiz 252 1,10 | ,69 25 | 524 | .80
Oz-Zorlama Yeterliligi Erkek 274 | ,02 | ,85

Kiz 252,16 | ,86 1,96 1 524 1,05
Ebeveyn ve Toplum Destegini Siralamadaki | Erkek 274 | 12 | 95 38 | 524 | 70
Oz-yeterlilik Kiz 252 1,09 |,67 |’ ’
Oz-yeterlilik Toplam Erkek 274 1,05 | ,53

Kiz 252 | ,13 | 42 1,95 11524 1,05

Tablo 4° e gore, yeni ilkdgretim programu uygulamalarinin &grencilerin 6z-
yeterliliklerine etkisi tiim Olgek diizeyinde cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir [t (s24= 1,95; P>.05)]. Alt faktorlerde ise toplumsal kaynaklar
siralamadaki 6z-yeterlilik alt faktoriinde kiz Ogrencilerin lehine [t (s4= 2,39;
P<.05]; 6z-denetimli dgrenmedeki Oz-yeterlilik alt faktdriinde kiz dgrencilerin
lehine anlamli fark saptanmustir [t (s24= 2,53; P<.05].

Tablo 5: Yeni Ilkégretim Programi Uygulamalarimn Ogrencilerin  Oz-Yeterlilik
Diizeylerine Etkisinin Okul Tiiriine Gore Farklilasma Durumu

Okul _ t sd |p
Alt Faktorler Tiirt n X |ss
Toplumsal Kaynaklar1 Siralamadaki Oz- | Ozel 62 |,07],68
yeterlilik Deviet 264 | 111 83 ,39 | 524 ] ,69
Akademik Basaridaki Oz-yeterlilik Ozel 62 |,08] .43
31 | 524 1,75
Devlet | 464 | ,11 | ,71
Oz-denetimli Ogrenmedeki Oz-yeterlilik Ozel 62 | .08 ,59
,64 | 524 | ,52
Devlet | 464 | ,03 | ,61
Bos Zaman Becerileri ve Egitici Kol | Ozel
Faaliyetlerindeki Oz-yeterlilik 62 | 01,64 1,98 | 524,32
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Tablo 5: Yeni [lkogretim Programi Uygulamalarimin Ogrencilerin  Oz-Yeterlilik
Diizeylerine Etkisinin Okul Tiirtine Gore Farklilasma Durumu

Devlet | 464 | ,10 | ,70
Oz-denetim Yeterliligi Ozel
z-denetim Yeterliligi z¢e 62 |,05|.,97 114 | 524 | 25
Devlet 464 | ,14 | 1,28
Diger Insanlarin Beklentilerini | Ozel 62 | .13 .64
Karsilamadaki Oz-yeterlilik Deviet | 264 | 101 78 28 15241 ,77
Toplumsal Oz-yeterlilik Ozel 62 |,09],65
,05 [ 524,95
Devlet | 464 | ,09 | ,77
Oz-zorlama Yeterliligi Ozel 62 | .06 .,77
31 | 524,75
Devlet | 464 | ,09 | ,87
Ij;beveyn ve Toplum Destegini Siralamadaki | Ozel 62 |,02] .88
Oz-yeterlilik Deviet | 464 | .12 | .82 92| 524 1,35
Oz-yeterlilik Toplam Ozel 62 | .06 .45
49 | 524 | ,62
Deviet | 464 | ,09 | 49

Tablo 5’ e gore, yeni ilkdgretim programini uygulamalarinin 6grencilerin 6z-
yeterliliklerine etkisi tiim dlgek diizeyinde okul tiirline gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir [t (s24= ,49; P>.05].

Tartisma

Bu aragtirmada, yeni ilkdgretim programui uygulamalarinin ilkdgretim 4. ve 5.
smmif Ogrencilerinin  6z-yeterliliklerine etkisinin  ¢esitli degiskenlere gore
degerlendirilmesi amaglanmistir.

Yeni ilkdgretim programu uygulamalarmin ilkogretim 4. ve 5. smuf
ogrencilerinin 6z-yeterliliklerini artirdigi s6ylenebilir. Bu aragtirmanin bulgulariyla
Moore (2005) yaptig1 arastirma bulgular1 benzerlik gostermektedir. Moore (2005)
grup caligmasinda kullanan yapilandirmacilik ve 6z-yeterlilik, i¢sel motivasyon ile
grup calismasi becerilerinin orta okul matematik dersi 6grencileri iizerinde etkisini
aragtirmigtir. Aragtirma sonucunda, konuya iliskin daha fazla deger edinme, daha
fazla basar1 motivasyonu, daha fazla i¢sel motivasyon, daha ¢ok ¢aba, uzun siireli
azim, ist diizey stratejilerinin daha sik kullammi ve daha yiiksek basar1 ile
sonuglanmugtir. Ogrencilerin 6z-saygis1 ve sosyal becerileri artmakta, dgrenciler
birbirleriyle daha ¢ok kigiler arast iligki kurmaya baslanmuslardir.

Bu arastirmada yer alan alt faktorlere gore Ogrencilerin akademik
basarilarindaki Oz-yeterlilik seviyelerini, Ogrencilerin bos zaman becerilerini
degerlendirme ve egitici kol faaliyetlerindeki 6z-yeterlilik diizeylerini, 6grencilerin
0z-denetim yeterlilik diizeylerini, dgrencilerin toplumsal &z-yeterlilik diizeylerini,
Ogrencilerin 0z-zorlama yeterliligi diizeylerini, Ogrencilerin kendisi disindaki
insanlarm beklentilerini yerine getirmedeki 6z-yeterlilik diizeylerini, 6grencinin
ebeveyn ve toplum destegini almada Oz-yeterlilik diizeylerini, 6grencilerin
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toplumsal kaynaklar1 siralamadaki oz-yeterlilik seviyelerini yeni ilkdgretim
programi olumlu yonde etkilemistir.

Yeni ilkogretim programi uygulamalarinin dgrencilerin 6z-yeterlilik diizeyine
etkisi cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermemektedir. Alt faktorlerde ise
toplumsal kaynaklari1 siralamadaki 6z-yeterlilik ve 6z-denetimli 6grenmedeki 6z-
yeterlilik alt faktoriinde kiz dgrencilerin lehine anlamlt fark saptanmigtir. Bu iki
faktorde yeni ilkogretim programi uygulamalar1 kiz dgrenciler erkek &grencilere
gore Oz-yeterliliklerini daha olumlu etkilemistir. Genel toplamda ise dgrencilerin
oz-yeterlilik diizeyi cinsiyete gore farklilagmamaktadir. Yeni ilkdgretim programi
uygulamalart cinsiyetten kaynaklanabilecek 0z-yeterlilik farkliliklarini ortadan
kaldirmustir denilebilir. Diger bir ifade ile yapilandirmaci 6grenme kuramina dayali
etkinlikler &grencilerin 0z-yeterlilik seviyelerini birbirine yaklastirmustir. Yeni
ilkogretim programi uygulamalarinin 6z-yeterlilige etkisi agisindan kiz ve
erkeklerde fark yaratmamustir.

Yeni ilkogretim programimni uygulamalarimin &grencilerin - 6z-yeterlilik
diizeyine etkisi Ogrencilerin dgrenim gordiikleri okul tilirline gore anlamli bir
farklilik gostermemektedir. Ozel okullarmn egitim kalitesi ve egitime ayirdig: biitge
devlet okullarina gore daha yiiksektir. Buna baglh olarak; 6zel okullarda 6grenim
goren Ogrencilerin 6z-yeterlilik diizeylerinin devlet okullarinda 6grenim gdren
ogrencilerin 6z-yeterlilik diizeylerine gore daha yiiksek olmasi beklenmektedir.
Ancak, o6zel ve devlet okullarinda yeni ilkdgretim programimin uygulamalari
arasinda Oz-yeterlilik diizeyleri agisindan anlamli bir fark bulunmamistir. Yeni
ilkogretim programinin uygulamalar1 6grencilerin 6z-yeterliligine etkisi agisindan
6zel ve devlet okullarinda 6grenim gérmeye gore bir fark yaratmamustir.

Yeni ilkogretim programi uygulamalarmmin &grencilerinin - 6z-yeterlilik
diizeyine etkisi anne ve babanin egitim durumuna goére anlamli bir farklilik
gostermemektedir. Anne ve babanin egitim durumu 6grencilerin 6z-yeterliliklerinin
gelisimi agisindan Onemlidir. Anne ve babasinin egitim seviyesi diisiik olan
ogrencilerin 6z-yeterliliklerinin gelisimi de yeterli olmamaktadir. Yeni ilkdgretim
programi uygulamalarimin anne ve babanin egitim seviyesinden dogabilecek &z-
yeterlilik farkliliklarmin ortadan kalkmasim sagladigr diisiiniilmektedir. Bu
aragtirmanin sonuglarina dayanarak su Oneriler soylenebilir:

1) Bu arastirma sonucunda elde edilen bulgular yapilandirmact 6grenme
kuramina dayali uygulamalarinin &grencilerin 6z-yeterliliklerine etkisi ile ilgili
olarak cesitli degiskenlerin kontrol altinda tutuldugu kontrol gruplu deneme
modelleriyle de test edilmelidir.

2) Ogrencilerin 6z-yeterlilik diizeyleri ile her dersteki akademik basarilari
arasinda iligkinin olup olmadiginin tespit edilmesi i¢in aragtirmalar yapilmalidir.
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