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Abstract

Jasmine flower (Jasminum flos) is sold in our country market due to its sedative effect and giving good taste to
teas. In this study, firstly, morphological and anatomical features of jasmine flos were determined over standard drog.
Then the use of drugs obtained from the market were compared with the standard sample properties. Morphological and
anatomical features of commercially available samples were compared with standard sample characteristics and jasmine
flower was examined in terms of public health. Jasmine samples were obtained from Ankara (7), Antalya, Edirne and
Tekirdag provinces. Based on the morphological and anatomical features of jasmine flowers, jasmine drugs obtained
from different provinces were compared. As a result of the study, it was seen that jasmine drugs were sold outdoors, not
collected at the right time and leaf pieces were mixed.
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Yasemin ci¢ceginin (Jasminum flos) morfolojik ve anatomik olarak incelenmesi, piyasa érneklerinin bilimsel
degerlendirilmesi

Ozet

Ulkemiz piyasasinda yasemin ¢icegi (Jasminum flos), sedatif etkisi ve ¢aylara giizel tat vermesi nedeniyle
satilmaktadir. Bu caligmada oOncelikli olarak standart drog iizerinden yasemin c¢iceginin morfolojik ve anatomik
ozellikleri belirlenmistir. Sonrasinda piyasadan temin edilen droglarin hangi amacla satildig1 tespit edilip bu kullanilis
kaynaklarla karsilastirilmistir. Piyasadan temin edilen 6rneklerin morfolojik ve anatomik dzellikleri standart numune
ozellikleriyle karsilagtirilmis ve yasemin ¢icegi halk sagligi agisindan irdelenmistir. Yasemin numuneleri Ankara (7),
Antalya, Edirne ve Tekirdag illerinden temin edilmistir. Standart olarak Antalya’dan yasemin ¢i¢egi (Jasminum flos)
toplanmistir. Yasemin ¢iceklerinin morfolojik ve anatomik 6zelliklerine dayanilarak farkli illerimizden temin edilen
yasemin droglar1 karsilastirilmistir. Yapilan ¢alisma sonucunda yasemin drogunun agikta satildigi, dogru zamanlarda
toplanmadig1 ve yaprak parcalarinin karistig1 goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Oleaceae, Jasminum officinale, Jasminum flos, anatomi, morfoloji
1. Giris

Oleaceac familyas: diinyada genis yayilis gosteren 25 cins ve yaklasik 688 tiir ile temsil edilir [1].
“Familyanin 6nemli cinslerinden birisi olan Jasminum L., Asya, Afrika, Avusturalya ve Tropikal Amerika’da yayilmis
yaklasik 200 tiire sahiptir [2]. Cins tropikal ve 1liman bdlgelerde yetismekte olup, tirmanici ya da ¢ali formundadir [3].
Tiirlerin ¢cogu keskin kokulu ¢igekleri nedeniyle ¢icekeilikte, parfiimeride ve bahge bitkisi olarak ¢ok degerlidir. Bu
nedenle bazi tiirlerin kiiltiirii yapilir. Ornegin Hindistan’da biitiin evlerin bahcesinde Jasminum tiirlerine rastlanir.
Jasminum auriculatum Vahl., J. officinale L. ve J. sambac (L.) Aiton tiirlerinin ¢igekgilikte ve parfiimeride 6nemli bir
yeri vardir [4].
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Ulkemizde, Jasminum fruticans L. dogal olarak yetismektedir. Jasminum officinale L. ise kiiltiirii yapilan ve
bahgelerde siis bitkisi olarak yetistirilen tiirdiir [5,6]. Bu tiirler Akdeniz ikliminin gérildigi i¢ kesimlere kadar yayilis
gostermektedir [5-7].

Jasminum officinale (Yasemin) tirmanici, yapraklari karsilikli imparipennat, 3-7 yaprakcikli, en sondaki
yaprakcik kenarlardakilerden daha genistir. Cigekleri; simoz ¢igek durumunda, 4-7 loblu, uzun tiip seklinde ve hos
kokuludur. Meyveleri siyah renkli, bakadir [3,4]. Iran ve Kasmir (Hindistan)’de, 1000-3000 metre civarinda dogal
olarak yetisir. Bu tiiriin kiiltiire alinmas1 diger Jasminum tiirlerine gore daha kolaydir. Iyi bir tirmanici bitki olsa da,
saksida bodur gali olarak yetistirilebilir. Diger Jasminum tiirleri gibi, bu tiir de Subat ayinda budanir. Nisan aymndan
Kasim ayma kadar ¢igekli durumdadir. Yasemin hos kokusu ve giizel goriiniisii nedeniyle bahgelerde siis bitkisi olarak
yetistirilir [4,8].

J. officinale tiirii; Spanish Jasmine (Ingilizce), Jasmine (Hintge), Jaati, Jaatikaa ve Jaatimalli (Ayurvedik
ismi), Jasmine ve Yaasmine (Pakistan) yoresel adlariyla bilinmektedir (Sekil 1). Bitkinin biitiin kisimlar1 (¢igek, yaprak,
kabuk ve kok) geleneksel olarak kronik {ilser ve cilt hastaliklarinda kullanilmaktadir [9-11]. Cigeklerinden hazirlanan
suruplar; gogiis hastaliklarinda, oksiiriikte ve ses kisikliginda onerilir [8, 10]. Cigekleri, MSS (Merkezi Sinir Sistemi)
yatistiricisi, hafif anestezik ve astrenjan etkiye sahiptir [7, 12]. Cigek ve yapraklarinin sular1 diiiretik, antihelmintik ve
emmenagogtur. Yapraklarin ¢ignenmesi ile agiz iilseri tedavisi saglanir. Yapraklar iilser, ates ve cilt hastaliklarmin
tedavisi igin kullanilan regine, salisilik asit, askorbik asit ve alkaloitleri icerir [7]. Ayrica yapilan ¢aligmalarda J.
officinale tiirliniin analjezik, antispazmodik, antibakteriyel ve antimikrobiyal etkilerinin oldugu da kanitlanmistir [8, 13-
15].

J. officinale tiiriinden elde edilen ugucu yaginin ana bilesenleri; benzil asetat, linalil asetat, geraniol, linalol,
ve jasmon olarak tespit edilmistir. J. officinale tiirinden elde edilen ugucu yag oOzellikle parfiimeri sanayinde
kullanilmaktadir [16, 17]. Ayrica elde edilen bu ugucu yag, ¢ok iyi bir antiseptik ve dezenfektan 6zelliktedir. Aroma
terapide kullanilir. Dermatolojide antiseptik ve antienflamatuvar ajan olarak yararlanilir [18].

Ulkemizde yasemin ¢igegi (Jasminum flos) sedatif etkisi ve caylara giizel tat vermesi nedeniyle satilmaktadir.
Yasemin ¢igeginden hazirlanan infiizyon (%S5) halk arasinda gogilis yumusaticy, idrar arttiric1, kurt diisiiriicii, kabizlik
giderici ve sedatif etkisi nedeniyle de kullanilmaktadir [18]. Bu ¢alismada, Ankara, Edirne, Tekirdag ve Antalya
illerimizden yasemin adi ile piyasada bulunan droglar satin alinarak teshisi, kullanisi, morfolojik ve anatomik
ozelliklerinin saptanmasi amaglanmistir. Ayrica bu ama¢ dogrultusunda elde edilen 6zelliklerin ileride bir monograf
olusturuldugunda 6nemli bir faydas1 olacag: diisiiniilmektedir.

Koroglu)

2. Materyal ve yontem

Materyal temini i¢in Ankara (7), Antalya (1), Edirne (1) ve Tekirdag (1) illerimiz piyasasindan toplam 10
farkli 6rnek satin almmistir (Tablo 1). Yasemin ¢icegi drogunun piyasada hangi amacla satiga sunuldugu bilgisi
derlenmistir. Ayrica morfolojik ve anatomik 6zellikleri tiire 6zgii olarak belirlemek igin kiiltiirden elde edilen yasemin
cicegi Ornegi standart olarak kullanilmistir (AEF 26115) (Sekil 2). Calismada oncelikle kiiltiirden topladigimiz
Jasminum officinale ¢igeginin morfolojik ve anatomik yapist belirlenmistir. Morfolojik olarak 6rnegin genel goriinisii,
cigegin rengi, sekli tespit edilmistir. Bulgular Tiirkiye Florasi’nda yer alan Jasminum tiirleri ile karsilagtirilmistir [5].
Yasemin ¢icegini i¢ceren % 70 alkol drneklerinden el ile alinan enine ve yiizeyel kesitlerde ¢icegin anatomik 6zellikleri
tespit edilmis, mikro fotograflar1 (Leica CME) ¢ekilerek karakteristik yapilar1 gorsellenmistir. Ayrica standart drog
olarak kullandigimiz kiiltiir 6rneklerin karakteristik anatomik elemanlarmin belirlenmesi i¢cin toz edilen drneklerden,
Sartur Cozeltisi (TFR) [19, 20] ile hazirlanan preparatlar mikroskopta (Leica CME) incelenmis ve karakteristik
elemanlar fotograflanmistir. En son olarak piyasada satilan 6rnekleri teshisleri yapilmis, droga ait olamayan parcalarm
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orani belirlenmis ve fotograflar1 ¢ekilmistir (Canon IXUS 120150) (Sekil 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12). Ayrica bu
orneklerden hazirlanan toz droglarin anatomik ozellikleri belirlenmis ve standart drogun anatomik verileriyle

karsilagtirilmistir.

Sekil 2. Jasminum officinale L. herbaryum 6rnegi

Tablo 1. Caligma sirasinda materyal olarak kullanilan 6rneklerinin satin alindigi merkezler.

Materyal Aktar numunelerinin satin alindig yer Sekil no

Ankara-2 Kizilay Sekil 4
Akare3  Cemkee sedls
Ankara-4 Cankaya Sekil 6
Aker5  SWhye 0 sekl7
Ankara-6 Eryaman Sekil 8
ka7 Evemen  Seky
Antalya Merkez Sekil 10
e ke S
Tekirdag Merkez Sekil 12
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Sekil 6. Ankara numune 4

Sekil 9. Ankara numune 7 Sekil 10. Antalya numune
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Sekil 11. Edirne numune Sekil 12. Tekirdag numune

3. Bulgular
3.1 Drogun kullanilist ile ilgili bulgular

Ankara, Antalya, Edirne ve Tekirdag’da 6rnekleri satin alirken yaptigimiz gorlismeler sonucunda, drogun
genel olarak dahilen demleme (= inflizyon) seklinde sakinlestirici, rahatlatici ve ¢aylara giizel koku verici amagla
satildig1 bilgisi elde edilmistir. Ayrica, Tekirdag’daki 6rnek alimi sirasinda yasemin ¢igeginin gdgiis yumusatici ve yesil
cay ile beraber zayiflatict etkisi Ankara (Kizilay)’da bagirsaklara yardimeci olmasi nedeniyle satildigi bilgisi
derlenmistir. Sakinlestirici, g6glis yumusatic1 ve bagirsaklara yardimci olarak kullanimi kaynak verileriyle uyumludur
[12-14, 17].

3.2. Morfolojik bulgular

Herbaryum Ornegi incelendiginde, karsilikli imparipennat yapraklardan olusan (Sekil 13A), 1.5- 2 cm
uzunlugunda tiip olusturan beyaz renkli korollanin oldugu (Sekil 1-13B), stamenlerin epipetal (petale bagl) (Sekil
13C), kaliks kampanulat (¢an seklinde), 5 loblu ve bu 5 lobdan 5 dis olustugu (Sekil 13D) goriilmiistiir. Calisgmamizda
incelenen piyasa drneklerinin morfolojik 6zellikleri Tablo 2°de verilmistir.

C D
Sekil 13. A. Imparipennat yapraklar, B. Tiip olusturan korolla, C. Petale bagl stamenler, D. Can seklinde kaliks
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3.3 Organoleptik bulgular (Standart 6rnek icin)

Kiiltirden topladigimiz Jasminum officinale ¢iceklerin bir kismi golgede agik havada kurutulmus ve toz
edilmistir. Acik sari-yesil renkli, hos kokusu ve tadi olan, heterojen bir goriiniime sahip toz drog standart olarak
kullanilmustir.

3.3.1 Anatomik bulgular

Antalya’dan topladigimiz ve standart olarak kullandigimiz yasemin ¢igeginin karakteristik elemanlarinin
ozelliklerini belirlemek amaciyla kaliks ve korolla kisimlarinin ayr1 ayr1 enine ve yiizeyel kesit anatomisi ¢aligiimustir.
Ayrica toz drog incelemesi de yapilarak karakteristik yapilar belirlenmis ve fotograflari ¢ekilmistir.

3.3.2 Korolla anatomisi

Jasminum flos korollasindan alinan enine kesitde; iist epidermanin papilli yapiya sahip oldugu ve tek sira,
kalin geperli, dikddrtgen seklinde hiicrelerden olustugu gériilmiistiir. Korollada stomaya rastlanmamustir. Ust ve alt
epidermanin arasinda gevsek dizilisli, ¢eperleri ince, yuvarlagimsi parankima hiicrelerinden olusan mezofil yer
almaktadir. Mezofil parankima hiicrelerinin aralarinda iletim demetleri yerlesmistir. Korolla enine kesitinde nigastaya
rastlanmamustir (Sekil 14).

Ust epidermadan ve alt epidermadan alinan yiizeyel kesitlerde; iist epidermada kutikula kivrimlarmin yogun
oldugu goriilmiis, alt epidermada bu kivrimlarin daha az oldugu ve buradaki epiderma hiicrelerinin dalgali ¢eperli
oldugu saptanmistir. Korollanin {ist ve alt epidermasinda stoma ve tiiylere rastlanmamustir (Sekil 15).
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Sekil 14: Jasminum flos korolla enine kesit, k: kutikula, piie: papilli {ist epiderma, id: iletim demeti, ae: alt epidermis

3.3.3 Kaliks anatomisi

Jasminum flos’da kaliks 5 dislidir (Sekil 13D). Sepallerden alinan enine kesitlerde salgi tilyii ve ortii tliylerinin
oldugu goriilmiis ve epiderma hiicrelerinin dikdortgenimsi, kalin ¢eperli olduklart saptanmistir (Sekil 16). Kaliks enine
kesitinde epiderma iginde genellikle yuvarlak ve geperleri kalin parankima hiicreleri ile iletim demetlerinin yeraldig:
gorlilmiistiir.  Ayrica, kaliks de parasitik tip stoma (Sekil 17) ve kii¢iikk druzlarin varligi belirlenmistir. Epiderma
hiicrelerinin dikdortgenimsi ve kaln ¢eperli olmasi, parasitiktip stoma, basi ¢ok hiicreli salg: tiiyii ve druzlarin (kiigiik
kristaller) varligi Oleaceae familyasina ait karakteristik 6zelliklerdendir [21].
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0,05 mm

3

Sekil 17. A. Kaliks yiizeyel kesit stomalar , B. Kalliks yiizeyel kesit druzlar

3.3.4 Toz inceleme

Antalya’dan topladigimiz kuru yasemin g¢igekleri toz edilmis ve Sartur Cozeltisi (TFR) ile hazirlanan
preparatlar1 incelenmis ve fotograflari ¢cekilmistir.
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F

Sekil 18. A. Sepalde ¢ok hiicreli ortii tilyii, B. Sepalde tek sapli gok baslh salg: tiiyli, C. Sepalde stoma, D. Sepalde
druzlar, E. Petalde papilli epiderma, F. Polen

Toz drog incelemesi sonucunda, sepal ve petal enine kesit caligmalariyla ortiisen sepalde ¢ok hiicreli ortiiyii,
tek sapli cok basl salgi tiiyii, parasitik tip stoma, druzlar ile petal epidermasimin papilli olusu ve trikolpat polen taneleri
karakteristik olarak gdriilmiistiir (Sekil 18).

3.4 Piyasa orneklerinin morfolojik ézellikleri

Bu ¢alismada incelenen piyasa Orneklerden elde edilen morfolojik ozellikler Tablo 2 ‘de verilmistir.
Antalya’dan topladigimiz ve standart olarak kullandigimiz yasemin ¢icegi ile piyasadan temin edilen 10 yasemin ¢igegi
orneginden elde edilen toz droglarin, Sartur Cozeltisi (TFR) ile hazirlanan preparatlari incelenmistir. Standart olarak
kullandigimiz yasemin ¢i¢eginde karakteristik elemanlarin 6zellikleri tanimlanarak fotograflari ¢ekismistir (Sekil 18).
Elde edilen bulgular piyasadan satin aliman numulerin karakteristik Ozellikleriyle karsilastirilmis, standart 6rnek
iizerinden bu 6rneklerin anatomik agidan uygunlugu tespit edilmistir.

4. Sonugclar ve tartisma

Ulkemizde genellikle siis bitkisi olarak yetistirilen Jasminum officinale tiiriirniin 6zellikle cigekleri
piyasamizda sakinlestirici, rahatlatici, gogiis yumusatic1 ve bagirsaklara yardimci olarak satilmaktadir. Bu ¢aligmada
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Jasminum flos drogunun morfolojik ve anatomik ozelliklerinin tespit edilmesi ve piyasa orneklerinin dogru olup
olmadiginin belirlenmesi amaglanmustir.

Ulkemiz piyasasinda yasemin ¢icegi adi altinda satilan numunelerin J. officinale bitkisine ait oldugu
yaptigimiz morfolojik ve anatomik caligmalar ile tespit edilmistir. Ancak piyasada numunelerin genelinin agikta
satildig1 ve ¢igeklerin tamamen agilmig sekilde kurutuldugu goriilmiistiir. Morfolojik olarak incelendiklerinde ise bazi
numunelere kendisine ait yapraklarmn karisti§1 goriilmustiir. Tiirk Farmakopesi’ne gore baska sekilde belirlenmedikce ve
izin verilmedikge, bitkisel droglarda yabanct madde miktari en fazla %2 (k/k) olmalidir [20].

Yaptigimiz ¢aligma sonucunda elde ettigimiz tespitler, piyasamizda satisa sunulan yasemin ¢igeginin bagka
droglarla karistirilmadigmin ancak ¢igeklerin dogru zamanlarda toplanmadigi, halk sagligi agisimdan uygun sartlarda
kurutulup, ambalajlanmadigi ve kontaminasyona agik ortamlarda satisa sunuldugu i¢in giivenilir nitelik tasimadigini
gostermistir.

Tablo 2. Aktarlardan alinan 6rneklerin morfolojik 6zelliklerinin karsilastirilmasi.

Materyal Genel goriiniis Renk Droga ait olmayan
kisimlar (Safsizhiklar)
Ankara-1 Cogunlugu agmis cigekler; Sarimmsi kahverengi, -
Kaliks ve korolla ayrilmig yesil
durumda
Ankara-2 Cogunlugu agmis ¢icekler; Sarims1 kahverengi, Yapraklarina ait parcalar
Kaliks ve korolla ayrilmis yesil
durumda
Ankara-3 Cogunlugu tomurcuk ¢igekler; Sarims1 kahverengi, Yapraklarina ait parcalar
Kaliks ve korolla ayrilmis yesil
durumda
Ankara-4 Cogunlugu agmis cigekler; Sarmmsi kahverengi, Yapraklarina ait pargalar
Kaliks ve korolla ayrilmis yesil
durumda
Ankara-5 Cogunlugu agmis ¢icekler; Sarims1 kahverengi, Yapraklarina ait parcalar
Kaliks ve korolla ayrilmis yesil
durumda
Ankara-6 Cogunlugu agmis ¢icekler; Sarims1 kahverengi, Yapraklarina ait parcalar
Kaliks ve korolla ayrilmig yesil
durumda
Ankara-7 Cogunlugu agmis cicekler; Sarims1 kahverengi, -
Kaliks ve korolla ayrilmig yesil
durumda
Antalya Cogunlugu agmis cigekler; Sarimsi1 kahverengi, -
Kaliks ve korolla ayrilmis yesil
durumda
Edirne Cogunlugu agmis ¢icekler; Sarims1 kahverengi, Yapraklarina ait parcalar
Kaliks ve korolla ayrilmis yesil
durumda
Tekirdag Cogunlugu agmus gigekler; Sarims1 kahverengi, Yapraklarina ait parcalar
Kaliks ve korolla ayrilmig yesil
durumda
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