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OZ: Yayl ¢algilar ailesinin en kiigiik iiyesi olarak tanimlanan keman, oldukga genis bir ses
araligina sahip olmasinin yaninda perdesiz bir enstriimandir ve bunun da getirdigi
zorluklarla beraber teknik bakimdan ¢ok zengindir. Sag el teknigi ve sol el teknigi olarak
ikiye ayrilir. Keman egitiminde calgty1 6grenirken, teknik ve miizikal olarak gelisebilmek
icin dogru bir ¢alisma aligkanligi 6nemlidir. Bu ¢alismada sol el tekniklerinden biri olan
pozisyon gecisleri ele alinarak Dbunlarin  Ogrenciye aktarilmasi asamasinda
yararlanilabilecek etiitler ve ¢alisma 6nerileri sunularak faydali olmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Keman, pozisyon, etiit, sol el teknigi.

ABSTRACT: The violin, which is defined as the smallest member of the string instrument
family, is not only a wide range of sounds but also a fretless instrument and it is very
technically rich with its difficulties. It is divided into two as right hand technique and left
hand technique. While learning the instrument in violin education, correct working habits
are important to develop technically and musically. In this study, it is aimed to be useful by
presenting the transitions that are one of the left hand techniques, position studies and study
suggestions that can be used in transferring them to the student.

Key Words: Violin, position, etude, left hand technique.

1. GIRiS

Keman, yayli calgilar ailesinin dort telli, en kiigiik ve en yiiksek perdeli
iiyesidir.! Keman egitiminin baslangicinda tutus pozisyonunun dogru bir sekilde
oturmasi ¢ok Onemlidir. Keman calmayi 6grenirken edinilen aliskanliklar daha
sonraki 6grenim siirecini de etkilediginden dolayi, egitimin ilerleyen donemlerinde
yanlig tutus ya da yanlis durusu diizeltmek hayli zordur.

Parmaklar, el kemigi, bilek, 6nkol, dirsek, omuz ve bu yapilarin birbiriyle
olan iliskileri ile elin tuse tstindeki hareketleri, tel degisimleri, pozisyon
gecislerinde, bu yapilar esgiidiimlii bir bigimde c¢alisarak kemancinin sol el
teknigini meydana getirir.?

Kemanda pozisyon; parmak pozisyonu ve el pozisyonu olmak tizere ikiye
ayrilir. Parmak pozisyonu, 1. ve 4. parmaklar arasindaki mesafedir ve bu mesafe

* Aras. Gor., Trakya Universitesi, gseviozsoy@trakya.edu.tr, ORCID: 0000-0003-2302-
2758.

! Hutchinson, Dictionary Of Classical Music, Brockhampton Press, 1997, London, S.229
2Elvan, Giin Duru, ’Keman Egitiminde Sol EL Teknigi‘’ Akademik Sosyal Arastirmalar
Dergisi Yil: 4, Sayr: 35, Aralik 2016 S. 262
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kalin seslerde dortlii araligina denk gelmektedir. El pozisyonu ise onun keman sap1
ile kabzasinin konumuna gére belirlenir.®

Ogrenci, keman egitimine basladiginda 1. pozisyon denilen temel pozisyonu
Ogrenir. Kemani 0grenme asamasinda teknik ve miizikal alt yapiy1 olustururken
kullanilan bu pozisyondan sonra 6grenciyi ileri seviyeye tasiyacak olan; teknik
pozisyon gecisleridir. Elin tuse iizerinde kopriiye dogru hareketine pozisyon ge¢isi
denmektedir.

Calismanin, baslangi¢ seviyesindeki pozisyon gegisleri ilk {i¢ pozisyon
olarak sinirlandirilarak, keman egitimi siiresince karsilasilan ¢esitli sorunlardan biri
olan pozisyon gegislerinin dogru 6grenilmesi ve yas sinir1 olmaksizin profesyonel
keman egitimi goren Ogrenciler ve egitmenleri igin yol gosterici olmasi
amaglanmustir.

2. KEMANDA POZiSYON GECISi

Keman c¢alarken pozisyon degisiminin en Onemli sebebi oOzellikle Mi
telindeki Si notasindan sonraki notalara ulagsmak istenmesidir. Bir diger neden ise
bos tellerdeki rezonansin® fazla olmasidir. Hem vibrato® yapilamadig1 igin hem de
istenilen kalitede bir ses vermedigi i¢in bos tellerin yerine 4. parmaklar kullanilir.
Fakat 4. parmaklar vibrato bakimindan zayif parmak olarak kabul edilir. Boyle
durumlarda pozisyon gecisi hem ses kalitesi i¢in hem de icraci i¢in daha uygun
olacaktir.

Pozisyon gegislerinden once sol el ile keman sapini ¢ok siki tutmamak
gerekir. Bagparmak ve isaret parmagi ile tuseyi simsiki kavramak gecis agamasinda
zorluk c¢ekilmesini saglar. Sert bir sol el istenilen yumusak gecisi
gerceklestiremeyerek gecisin karsi taraftan hissedilmesine neden olacaktir. Keman,
omuz ve ¢ene arasinda siki bir sekilde tutularak, pozisyon gegisi esnasinda, sol elin
kemanin agirligindan etkilenmemesi ve serbestce hareket etmesi saglanmalidir.

Eserdeki tel gecislerini en az seviyeye indirgemek de pozisyon gegisinin
tercih edilme sebebi olabilir. Ornegin Mi telindeki Sol notasindan sonra Re telinde
bulunan Sol notasini ¢almamiz gerekiyor ve bunu 1. pozisyon ile ¢aldigimizda La
teline yanlislikla dokunabiliriz. Boyle bir durumda 3. pozisyonda La telinde Sol
notasini 4. parmak ile Re telindeki Sol notasini ise yine 3. pozisyonda 1. parmak ile
calarak baska tellere yanliglikla dokunma sorununu ortadan kaldirabiliriz.

3Refael, Memedaliyev, °Keman Ogretiminde Sol El Tekniginin Baz1 Meseleleri>® Giizel
Sanatlar Enstitiisii Dergisi, Y11: 2010, Say1 10

4 Rezonans, fizikte bir sistemin (genellikle dogrusal bir sistemin) bazi frekanslarda
digerlerine nazaran daha biiyiik genliklerde salinmasi egilimidir.
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Rezonans_(fizik) (19.03.2020)
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Ornek 1. Tel gegisi
|.pozisyon 3. pozisyon
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Miizik eserlerindeki motifler de kemanda pozisyon gegislerinin tercih edilme
sebebidir. Bir motif belirli parmak numaralariyla ¢alindiktan sonra ayni motif
baska bir tonda tekrar edebilir. Boyle durumlarda pozisyon degisimi sayesinde
pasaj1 ayni parmaklarla ¢almak icraci agisindan daha kolay olacaktir. Egitimin ileri
seviyelerinde icra edilen eserlerde bulunan pasajlardaki teknik zorluklar pozisyon
gegisleri ile daha kolay hale getirilebilir.

Ornek 2. Motif
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Diinyada kabul gérmiis keman egitimlerindeki pozisyon gegislerinde farkli
uygulamalar oldugunu goriiyoruz. 1., 2., 3. ve 4. pozisyon diye sira ile
pozisyonlarin 6gretilebilecegi gibi 1. pozisyondan sonra 2. pozisyonu atlayarak 3.
pozisyonu 6gretmek, sonrasinda 2. ve 4. pozisyonu 6gretmek de tercih edilebiliyor.
3. pozisyonun once Ogretilmesindeki amag, 1. pozisyondaki parmak durumuyla
benzerlikler gostermesi ile 6grencinin pozisyona daha kolay adapte olabilmesini
saglamak olarak agiklanabilir.

Oncelikle egitiminde belirli bir seviyeye gelmis, temel pozisyon olan 1.
pozisyonu rahat bir sekilde kullanan 6grencinin unutmamasi gereken en dnemli
adimlardan biri, diger pozisyonlar1 6grenmeye baglarken kemani1 omuzu ve basi ile
sabit tuttuktan sonra elinin 1. pozisyondaki sekline bakmasidir. Sonrasinda elini 3.
pozisyona getirdiginde bagparmagi yatay konuma gelmemelidir. Alismak icin gecis
birka¢ kez tekrarlanmalidir.

Gegis Onkol ya da elden olmamali, dirsekten yapilmalidir. Dirsek ve el
beraberce, birbirini takip ederek hareket etmelidir. Sol telinde ¢alindiginda saga, La
ve Mi tellerine gecildiginde ise dirsek dogal olarak sola dogru hareket
edebilmelidir.
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2.1. Temel Pozisyon Gecisi

Pozisyon degisimi olmadan, keman ile Bat1 Miizigi’'ndeki 29 perdeyi ¢almak
miimkiindiir. Pozisyon degisimi ile ayni notalarin birden fazla telde calinabilmesi
ile birlikte yaklasik olarak 100’den fazla perde elde edilebilir.®

Pozisyon gecisi en basit anlatimla, 1. pozisyonda 2. parmagimizi
koydugumuz yere 1. parmagi koyarsak bu 2. pozisyon, 3. parmagimizin oldugu
yere 1. parmagimizi koyarsak bu 3. pozisyon olur seklinde agiklanabilir.

Ornek 3. Birinci pozisyon parmak sistemi
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Ornek 4. Ikinci pozisyon parmak sistemi

Ornek 5. Ugiincii pozisyon parmak sistemi
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Yapay pozisyon gegisi ve ger¢ek pozisyon gegisi adi verilen iki ¢esit gegis
vardir. Yapay pozisyon gegisinde bagparmagin yeri degismez, parmaklarin agilmasi
ile yakin pozisyon ¢alinir ve sonrasinda el, pozisyona geri doner.

®P. Visentin, S. LI, G TARDIF, G. SHAN. 2015. *’Unraveling Mysteries of Personal
Performance Style; Biomechanics of Left-hand Position Changes (Shifting) in Violin
Performance’” PeerJ 3: €1299, 2015, s. 5
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Gergek pozisyon gegisinde ise bagparmak, el ve kol birlikte hareket eder.
Birinci parmak ile bag parmak her zaman karsilikli olmak zorundadir.

Ucg temel pozisyon gegisi vardir.

1) Pozisyon degisiminden Once ve sonra tele ayni parmak basar. (Tek
parmakla pozisyon gecisi)

o J )

2) Pozisyon degisimi baslangicta tele basan parmakla yapilir; fakat varilacak
sese bagka bir parmak basar.
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3) Pozisyon degisimi varilacak sesin parmagiyla yapilir.
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2.2 Pozisyon Gegisi I¢in Yararlanilabilecek Etiitler

Etiit, bir sanat¢cimin belirli teknik zorluklarda ustalagsmasina yardimer olmak
icin tasarlanmis bir caligma pargasidir.® Ugan’a gore; >’Kemana iliskin belli bir
teknik giicliigii veya belli bir seslendirme, yorum ya da anlatim giigliigiinii yenmek
icin beceri veya ustalik kazandirmak amaciyla bestelenmis parcalara etiit
denmektedir.”>®

" Deniz Mumcu, “Ivan Galamian Ve Keman Ogretim Metodu’’, Yiiksek Lisans Tezi,
Anadolu Universitesi, 2004, S. 21.

8 Roger Kamien, Music An Appereciation, 5. Baski, Mcgraw-Hill, Inc., New York, 1990,
S. 186.

% Ali Ucan, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri icin Keman Ders Kitabi, Lise Hazirlik. Milli
Egitim Bakanlig1 Yayimevi, Ankara, 2004.
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Ornek 6. Omer Can Keman Egitimi 2 no: 47%

Keman egitiminde, pozisyon gegis egitimine 3. pozisyon ile baslandiginda
oncelikle pozisyonlar arasindaki gecisi Ogretmek yerine yeni pozisyondaki
notalarin yerlerinin 6gretilmesi faydali olacaktir. 1. pozisyonda galarken bos tel
kullanip 4. parmagin daha az tercih edilmesine alismis 6grencilerde; pozisyonda
calarken, 3. parmaktan sonraki notayi 4. parmakla ¢almak yerine bos tel ¢alma
istegi goriilebilir. Baslangigta parmak numaralarini notalarin iizerine yazarak kii¢iik
hatirlatmalarda bulunmak ve Ornek 6.’daki alisirmada da gorildiga gibi
parmaklar1 olabildigince kaldirmadan c¢almak pozisyonu kaybetmemeye ve
entonasyonun'! temiz kalmasina yardimci olur.

Ornek 7. Omer Can Keman Egitimi 2 no: 502

Pozisyonlarda parmaklar arasindaki mesafe {ist perdelere ¢iktik¢a azalir. Bu,
telin kisalmasindan dolayr araliklarin kii¢lilmesinden kaynaklanmaktadir. 1.
pozisyona alismig olan sol el, cesitli parmak kombinasyonlariin oldugu
caligmalarla yeni pozisyona alistirilmalidir. 3. pozisyondayken dirsegi biraz daha
sag tarafa gekerek sol elin rahat kalmasi saglanmalidir.

10 Omer Can, Keman Egitimi 2, Evrensel Miizikevi, Istanbul, 2017 s. 27
11 Sesi yonlendirme ve tonlama becerisi.
2 Can, age., 2017, s. 27
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Ornek 8. Omer Can Keman Egitimi 2 no: 603
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Gegislerde dikkat edilmesi gereken bir diger konu, kulagm iyi olmasidir.
Pozisyonlar1 6grenme doneminde 6gretmenlerin dgrencileri ile birlikte ¢alacaklar
eserler entonasyonun temizligi igin onemlidir. Ogrenci gecisi yapmadan once

caldig1 ve sonrasinda calacagi notay1 ¢ok iyi dinlemelidir.
Ornek 9. Sevcik, op.6, 3. pozisyon i¢in alistirma dnerisi®4
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Sevcik **, yasadigi donemde keman egitimindeki problemler ve onlarin
cozlimlerine iligkin birgok metot gelistirmis bir egitimcidir. Iginde pozisyon

13 Can, age., 2017, s.29
14.0. Sevcik, ¢ Violin Scholl for Beginners Op. 6°°, Universal Edition, s. 68
50tokar Sevcik (1852-1934) kemanci, besteci.
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gecisleri ile ilgili tiim telleri kapsayan alistirmalarin oldugu metotlari, giiniimiizde
hala sol el tekniklerini gelistirmek icin kullanilan en iyi caligmalardir. Ornek 9°da
verilen alistirma, sirayla biitiin tellerdeki 1. pozisyondan 3. pozisyona gegisleri
calistirmaktadir. Bos tellerden baslayarak gecise kadar olan tiim notalar1 sirayla
calmak entonasyonu tam oturmamig Ogrenciler icin oldukga egiticidir. Bunun
yaninda bos tellerle entonasyon kontrolii de pozisyon egitiminde énem verilmesi
gereken bir noktadir.
Ornek 10.%° Wohlfahrt, op.45, no:3

Wohlfahrt’in'” 6zellikle keman egitiminin baslangic seviyesi igin bestelemis
oldugu etiitler melodik agidan da calisilmasi ¢ok zevkli alistirmalardir. Farkli ritim
gruplarin1  i¢inde barindiran ¢aligmalarla pozisyon gegislerine alisilirken;
Ogretilmesi gereken bir nokta da pozisyon gecislerinde hizli bir pasaj calinirken
gecisin hizli olmasi, yavas bir pasajda ise gegisin daha yavas yapilmasi
gerektigidir.

16 Wohlfahrt, Sixty Studies, Op. 45, Book 2, No: 31s. 4
Franz Wohlfahrt (1833-1884) kemanci, besteci.
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Ornek 11.8 Sevcik op. 1, 2. pozisyon igin bir aligtirma 6nerisi
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3. pozisyon egitimi tamamen oturduktan sonra 2. pozisyon egitimine gecilir.
fleri seviyeye ulasmus 6grencilerin bile bazilarinda 2. 4. ve 6. pozisyonlarda zorluk
cektigi gozlemlenmistir. 2. pozisyonda elin hareketi 1. pozisyona yakinligindan
dolay1 3. pozisyona gore daha azdir. Bu da entonasyon agisindan zordur. Gegis bu
pozisyonda daha kiigiik hareketlerle gerceklestirilmelidir.

Ornek 12.%° Kreutzer etiit no: 1

Fransiz kemanci Rodolphe Kreutzer’in? >>42 Studies or Caprices For the
Violin>> adl etiit kitabinda yer alan 1. etiidii keman literatiiriinde 6nemli bir yere
sahip eserlerdendir. Etiitte pozisyon ge¢isleri ¢alisilirken tizerinde durulmasi
gereken gegisin yumusak ve kayarak yapilmasidir. Ozellikle pozisyon gegisi

18 0. Sevcik, >Scholl of Violin Technics’’, Op. 1, Book, 2's. 3
19 Kreutzer, 42 Studies or Caprices For the Violin, Schirmer’s Library of Musical Classics, No:1, s.4
20 Rodolphe KREUTZER (1766-1831) kemanci, besteci.
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egitiminde siklikla yaralanilan bu etiit ¢alisilirken 6nemli olan noktalardan biri de

gegis sirasinda glissando® yapilmamasidir.
Ornek 13.% Kreutzer etiit no: 6
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Kreutzer’in 6. etlidii, diger parmaklara gore daha zayif olan 4. parmak ve 3.
parmagi kullanarak yapilan gecislerin yogun olarak kullanildigi bir calismadir.
Ozellikle bag icerisinde yapilan gegislerde; seslerin net bir sekilde duyurulmas,
gecislerin yumusak ve hissettirilmeden yapilmasi, dikkat edilmesi gereken
noktalardir. Pozisyon degisimlerinde sol el kadar sag el de oOnemlidir. Gegis
sirasinda, yavas bir sag elde, basing azaltilarak istenmeyen glissando ortadan
kaldirilabilir.

3. SONUC

Bu caligmada keman egitimi siirecinin baslangi¢ seviyesinde pozisyon
gecisinin nasil yapilmasi gerektigi hakkinda bilgi verilmis ve dogru bir gegis icin
dikkat edilmesi gereken noktalar, yardimci olabilecek etiitler {izerinden ¢aligma
Onerileri sunularak anlatilmaya calisilmistir. Tiirkiye’deki konservatuvarlar ve
egitim fakiiltelerinde verilen keman egitiminde siklikla kullanilan bu etiitler,
ogrencilerin seviyeleri goz oniine alinarak belirlenip egitime baglanmalidir.

Calismada verilen bilgiler 1s181nda, baslangic seviyesinde dgrenilen ilk {i¢
pozisyonu dogru anlamak ve uygulamak c¢ok onemlidir. Pozisyon gecislerini
Ogrenirken gecis Oncesinde ve gecis sonrasinda elin dogru konumlandirilmasi,

21Glissando, miizikte kayarak anlamma gelmektedir. Kemanda parmagi bir tel iizerinde
kaldirmadan bir notadan diger notaya gecis seklinde olur.
https://tr.wikipedia.org/wiki/Glissando (21.03.2020)

22 Kreutzer, age, No: 6, .20
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gecis sirasinda sol elin rahat bir sekilde serbest birakilmasi, kayarak yapilan
pozisyon gec¢igsinde glissandonun hissettirilmemesi, bagparmak ve isaret
parmaginin dogru konumlandirilmasi, sag el ve sol elin birbiriyle uyumlu hareket
etmesinin 6nemi gibi bir¢ok ayrint1 ilerleyen galgi egitimi i¢in saglam bir temel
olusmasini saglar.

Keman icraciliginda profesyonellige erisebilmek i¢in pozisyon gegislerinin
cok iyi anlagilmis olmas1 gerekir. Usta cirak iliskisi i¢inde gelisen bir egitim olan
keman egitiminde pozisyon gegislerinin 6grenilmesi asamasinda 6gretmenin her
hatayr ¢ok iyi gozlemleyip aninda diizeltmesi, keman tekniginin &grenildigi
baslangic seviyesinde temellerin dogru atilmasini saglayacaktir.
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