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OZET

Oyunun kiiltiiriin yaratilmasinda ve aktarilmasinda ¢ok Onemli bir iglevi
vardir. El Oymn da Altay Tirklerinin biraradaligini saglayarak milli bilincin
gelismesine ve yasatilmasma biiyiik katki saglar. Periyodik olarak iki yilda bir
diizenlenen El Oyin Bayrami, Altaylardaki yeniden dogus’un ve bilinglenmenin temel
islevlerini istlenmis durumdadir. Bu c¢alismada Altay Tiirklerine ait El Oym
Bayrami’nin  kiiltiirel bellekteki derin anlam dizgeleri iizerine bir inceleme
yapilacaktir.
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EXISTENTIAL DYNAMICS IN ALTAI: SOCIAL
FUNCTION OF EL OYIN IN CREATION OF
CULTURAL MEMORY

ABSTRACT

Plays have a crucial function in creation and dissemination of culture. E1 Oyin
makes a significant contribution to the consruction development and maintenance of
national identity of Altai Turks. El Oyin Celebration held regularly every two years,
assumes the finction of rebirth of Altai Turks as well as their cultural awareness. In
this study, an analysis of deep meaning structures of the El Oy Celebration held by
Altai Turks.

Keywords: Altai Turks, revival, national consciousness, cultural
memory, El Oyn.
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GIRIS
“Hepimiz Altay kazanindan ¢iktik.”
Cengiz Aytmatov

Insanoglunun gergegin koreltici tehdidinden kagmak igin kendisine bir
siginma yeri olarak gordiigii “oyun” iizerine simdiye kadar farkli goriis ve kuramlar
ortaya konulmustur. Kimi yaklagimlara gore oyun, yasam enerjisi fazlaligindan
kurtulmanin bir bigimi; kimi yaklagimlara gore geng yaratiklari (insan ya da hayvan)
ilerde yagamin gerektirdigi ciddi is ve ugraslara hazirlamak, yetistirmek; bir baska
kurama gore ise oyunda dogustan gelen bir yetenegi gelistirme itkisi ya da tstiin
gelme ve yarigma istegi, enerjiyi tek yonlii canlilikla, eylemle tatmin etmek gibi
itkiler bulunmaktadir. Tim bunlarin disinda oyun ve kiiltiir iliskisi simdiye kadar
arastirmacilar tarafindan fazla sorgulanmamistir.

Huizinga’ya goére, oyun, kiiltiiriin iginde, hatta kiiltiirden 6nce var olan,
kiiltire eslik eden ve baslangicindan bugiine kadar kiiltire damgasini vuran bir
eylemdir (Huizinga, 2010: 20). Bununla, geleneksellesmis topluluklarin g¢esitli
eylemlerinde, oyuna 6nemli bir yer ayrildig1 ya da oynandig: diisiincesinden hareket
edersek; oyunun yalnizca bir tepki ya da iggiidilyle oynanmadigi, bir kez
oynandiktan sonra, belleklerde manevi bir yarati veya bir hazine olarak aktarildigi
ve oyundan kiiltiire bir doniisiim oldugu séylemek istenmektedir (And, 2012: 27).

Oyun her seyden Once istege bagli, goniilli bir eylemdir. Fakat oyun bir
ritiele ya da bir térene donistigii zaman kiiltirel islev haline gelir. Bu da
beraberinde zorunluluk, gérev ve 6dev kavramlarini getirir (Huizinga, 2010: 25).
Topluluk ritiiel haline dénen oyunlara birkag ay 6nceden hazirlanmakta ve oyunlarin
onceden belirlenen kurallarini yerine getirmektedir.

Insan oyun sayesinde deneyimlerini gegmisten simdiye, simdiden gelecege
aktararak kendisine kiiltiirel anlamda aktarici bir 6ge kurar. Sozgelimi bugiin
Anadolu’da oynanan ¢ogu oyunun kokeninde Orta Asya kiiltiiriiniin etkisi vardir.
Samanin goge yolculugunda hayvan taklidi yapmasi; Tiirklerde asik kemigi ile fal
agma geleneginin Kirgiz, Kazak ve Ozbeklerde kumalak denilen taglarla bakilan
falda taslarin dokuz yere ayrilmasi; Anadolu’da yaygin olan Dokuz Tas ya da
Dokurcun oyununu disiindirmektedir (And, 2012: 89-100). Nitekim oyun
belleklerde manevi bir yarati haline geldiginde yaziya aktarilmadan zamanla kendini
dontistiirerek ve degistirerek ama yok olmadan ortak bilingte yer ederek
siregelmistir.
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Giintimiizde Altay Tirkleri tarafindan iki yilda bir diizenlenen El Oyin
Bayrami, Altay Tirklerinin ge¢mise doniik tecriibelerini ve hayati yorumlama
bi¢imlerini ortaya koymaktadir. Altay Tirkleri tarafindan milli birligin saglanmasi
ve gecmisin gelecege aktarilmasi amaciyla diizenlenen El Oyin, Asya kiiltiiriiniin
karakteristigini yansitmas:t bakimindan ¢ok &nemlidir. Bu baglamda El Oym’m
kiiltiirel uzantinin bir pargas: olarak derin anlam dizgelerinin ortaya ¢ikarilmasi
gerekmektedir.

A. EL OYIN HAKKINDA

Oyuna ismini Altay Tiirkii olan gazeteciler Sergey Temeyev ve Boris Koskin
“Halk Bayram1” anlamina gelen El Oyin adin1 vermislerdir. E1 Oyin, ilk olarak 1988
yilinda Onguday aymagina bagli Colo kdylinde gergeklestirilmistir. Bunun sebebi
olarak 1986 yilinda bu bolgede sportif faaliyetlerin yiiriitiilmesi amaciyla bir
stadyumun kuruldugu gosterilse de tarihi siiregte Cin zulmiine karsi baslatilan
direniste on iki Altay kahramaninin burada toplanip direnisi baslatmis olmasi
oyunlarin yeri olarak buranin belirlenmesinde 6nemli bir yere sahiptir (Semenovig,
2012: 14). Atalar ruhunun yadedildigi bir mekanda boylesi bir etkinligin
diizenlenmis olmasi dahi Altay Tirklerinin sembolik deger yaratma ve bu degere
bagli kalma arzularin1 gostermesi agsindan dikkat gekicidir.

iki yilda bir diizenlenmesi karar1 alman El Oym, 2006’ya kadar farkli
aymaklarda yapilmistir. Oyunlar, bu tarihten itibaren tarihi mekani olan Onguday
aymagina bagli Colo koyiinde diizenlenmektedir. Altay Tirklerinin biiyik
¢ogunlugunun katilimiyla gergeklesen bayram igin halk “Altin Yaz” tanimini
kullanmaktadir. Oyunlarda Altay Ozerk Cumhuriyeti'ne bagli Onguday, Ulagan,
Mayma, Kos Agag, Koksu Oozi, Kan-Oozi, Sabalin, Coy, Camal, Turacak
aymaklarindan yarigmacilar bulunmaktadir. Yapilan yarigmalarda katilimcilar kendi
aymaklarinin geleneksel kiyafetlerini giymeyi bir zorunluluk olarak goriirler. El
Oyin’da sahnelenen tiyatro gdsterisinin icerigi ve bu etkinlikte oynanan oyunlar
sunlardir:

1. Savas Sahnesi

Nogona Sumarova tarafindan s6zlii anlatim triinlerinden (destan, efsane vb.)
uyarlanarak tiyatrolagtirilan oyunda Altay Tiirklerinin diisman halklarla olan savasi
canlandirilmaktadir. Oyunda Altay Tirklerinin  dogum sonrast inang ve
uygulamalarina dair gondermede bulunulmaktadir. Oyunun girisinde bir yasina
basan ¢ocuk igin “koy gd¢d” bayrami kutlanmaktadir. inang geregi bir yasina basan
¢ocugun ayaklar1 bir iple baglanir ve ¢ocugun ileriki hayatinda kendi ayaklarinin
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iizerinde durmasi yoniinde iyi dileklerde bulunularak ip kesilir. Cocugun dayisi
gelerek ¢ocugun sacindan keser ve kestigi saglari ¢ocuk 14 yasma geldigi zaman
ailesine gostererek ailesinden hediye alir. Bunun karsiliginda ¢ocuga at hediye eder.
At, Altay Tiirklerine gore en biiyiik hediye olarak kabul edilmektedir. Bu esnada
baskina ugrayan obadan kiiciik ¢ocuk diisman halklar tarafindan kacirilir. 14 yil
sonra diisman esaretinden kurtulan ¢ocuk yurduna doner. Sembolik olarak ¢ocugun
gozleri gormemektedir. Cocuk kendisi i¢in agitlar yakan annesini sesinden tanir ve
ailesine kavusur.

.{*’-

(Kokbori Oyunu)
2. Kokbori

Nesilden nesile miras olarak aktarilan bu oyun, Altay Tirklerinin yani sira
Kirgizlar, Kazaklar, Ozbekler ve Asya’daki pek ¢ok boyun da vazgecilmez oyunlari
olup bugiin hala biitiin canliligyla yasamaktadir. Anadolu’daki Ondiil Kapmaca
olarak bilinen oyun da kismen bu oyunun izlerini tagimaktadir (Kaya, 2005: 303).
Altay Tiirkleri bu oyuna kurdun avlanmasindan hareketle “Kokbori” adini vermistir.
Daha onceleri kurdun kullanildigi oyunda simdi oglak, kegi, teke kullanilmaktadir.
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Oyunda her iki taraftan 4 kisi olmak {izere iki takim karsilasir. Oyun kural geregi
karsiliklt olarak dorderden sekiz oyuncu ve sekiz at ile oynanir. Yedekte dort at ve
dort oyuncu vardir. Her takimin oglak birakacagi kuyu olur. Oyun {i¢ boliimden
olusur ve her boliim 20 dakikadir. Toplam 60 dakika oynanan oyunda, taraflardan
hangisi karsi takima c¢ok oglak birakirsa o takim galip olur. Oynanan oyunlar
igerisinde en tehlikeli olan oyun budur. Ciinkii at {izerinde oynanan bu oyunda
yarigmacilarin birbirlerinden oglak kapmaya calisirken dengelerini saglamalar
hususunda ¢ok dikkatli olmalar1 gerekmektedir.

3. Ok Yaa Adar (Ok Yay Atma)

Her bir aymaktan yarigmacilar tarafindan oynanan bu oyunda yas sinirlamasi
yoktur. Erkeklerin 40 metre uzakliktan 10 atig yapma hakki vardir. Yapilan atiglarda
hedefi 3 kere i1skalama sansi verilir. Bayanlarda ise mesafe 30 metredir. Yine
bayanlarin da 10 atig yapma ve 3 kere 1skalama hakki vardir. Oyunun final serisinde
ise mesafe erkeklerde ve kadinlarda 10’ar metre kisaltilmaktadir. Yine her iki
grubun da 10 atig ve 3 kere iskalama sansi vardir. Yapilan yaragsmanin alaninin
genigligi 50 metre uzunlugu 100 metredir. 9 yuvarlaktan olusan 1,5x1,5 yaricapinda
bir hedef vardir. Puanlama 10, 8, 6, 4, 2,0 olarak yapilmaktadir.

(Ok Yay Atma)
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4. Dongjan Ciigiiriis (Sirtta Yiiriiyiis)

Bu oyun admi bir boy ismi olan Dongjan boyundan almistir. Oyun iki kisi
tarafindan oynanmaktadir. Bir kisi takim arkadasinin sirtina biner ve 50 metrelik
mesafeyi kosarlar. Oyun da baslanilan noktaya geri donmek zorunludur. 50 metrelik
mesafe bittikten sonra gotiiren kisi diger kiginin sirtina biner ve geri doniis baglar.
Her bir grup iki ¢iftten (dort kisi) olusur. Katilimeilarin milli giysilerini giyme
zorunlulugu olur.

5. Altay Satra (Altay Satranci)

Satrang halk arasinda ¢ok sevilen bir oyundur. Erkekler ve bayanlar olarak iki
kategoride oynanmaktadir. Oyunun kurallarinda Isvigre sistemi uygulanmaktadir.
Oyun, genisligi 7 cm uzunlugu 14 cm olan 62 siyah beyaz bosluktan olusan bir
tahtada oynanir. Her iki yarigmaciya da 24’er tas verilir. Bu taslardan bir tanesi
“biy” digerleri “baatir”dir.

6. Kiires (Giires)

Ata sporu olarak bilinen giires bugiin Orta Asya ve Anadolu cografyasinda
da yogun olarak oynanmaktadir. 15 yas ve fiizeri katilimin oldugu oyunda
yarigmacilar 52-58-66-74-82 ve 82 kilo iizeri olarak kategorize edilmektedir.
Oyunun oynandigt alan 10 x 10°dur. Bu oyunda da katilimcilar kendi aymaklarinin
geleneksel kiyafetlerini giymek zorundalar.
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7. Tebek

Ke¢i veya koyun derisinden hazirlanan 5 cm yarigapinda yumusak ve
yuvarlak bir bez pargasi yere diisiirilmeksizin yukariya dogru sektirilmektedir.
Oyunun kurallar1 geregi sag veya sol ayak degistirilmedigi gibi her iki ayak
kullanilarak da sektirilmektedir.

8. Kamgci

“Baglusek” adi verilen 12 adet tahta pargasi birbirleriyle arasi 10-12 cm
olarak arka arkaya siralanir. Yarigmaci bir kamg1 mesafesinde (2,5 metre) elindeki
kamgryla tahta pargalarini vurmak zorundadir. Siire bagladig1 anda yarigmaci her bir
pargaya diger parcalara temas etmeden tek tek kamgiyla vurmak zorundadir.

(Kamgt oyunu)
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9. At Yaris1 ve Emdik Uredis

Her aymaktan isteyen herkesin katilabilecegi bu oyunda yarigsmacilar
hakemin igaretiyle 1600 metrelik mesafeyi tamamlamalar1 gerekmektedir. At yarist
oyununda isaret veren hakeme “cargici” denilmektedir. Yarigmada birinci gelene ise
“cengucil” adi verilmektedir. Yarigmalar igerisinde kazanana en biiyikk &diliin
(araba) verildigi yarigma at yarisidir. Bu da Altay Tirklerinin hayatlarinda at
binmeye verdikleri onemi gostermektedir. Atla oynanan bir diger oyun ise Emdik
Uredis oyunudur. Bu oyunda 18 yasindan biiyiik olanlarin katilma sart: aranir.
Ciinkii bu oyunda yiiksekligi 2 metre uzunlugu 20 metre olan tahtalarla ve engellerle
cevrili bir alanda yarigmacilarin atla birlikte hiinerlerini gostermeleri gerekmektedir.

10. Kay Corcok (Destan) icra Etme

Ik yaratilis mitlerine uzanan ve bu mitleri kendi biinyesinde barmdiran
destanlar Altay Tiirklerinin s6zli kiiltiir iiriinleri i¢erisinde énemli bir yere sahiptir.
Giliniimiizde Altay Tiirklerinin XIV ciltlik destan kiilliyatlart mevcuttur. Kaygcilar
(destan anlaticilar1) EI-Oyin Bayrami’nda “topsur” adi verilen iki telli ¢alg: aletiyle
kay c¢or¢oklerini (destan) kurulan jiiri karsisinda icra etmektedir. Jiiri, destan
anlaticilarinin~ icrasma  gore  derecelendirme  yapmaktadir.  Yarigmada
gozlemledigimiz kadariyla yas sinirlamasi bulunmamaktadir.
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B. BELLEK OLUSTURUCU UNSURLAR

Birey, i¢inde yasadigi toplumun ge¢misine ait degerlerle temasa gectigi an
tarihsel varlik alanini da kavramis olur. Bu baglamda kiiltiirel bellek mekanlari,
insanin tinsel anlamda kendisini konumlandirdig, atalar sesiyle birlestigi bir igtenlik
mekanidir. Nitekim bayramlar ve ritiieller, -ge¢mis-simdi-gelecek boyutunda-
diizenli olarak tekrar edildigi zaman kimligi olusturan unsurlarin iletilmesini ve
devredilmesini saglar. Bu bakimdan bayramlar, kimligin yeniden {retimini
tistlenirler. Ritiiel tekrar, grubun zaman ve mekansal birlikteligini garanti eder. (...)
Bayram ya da “riiya zaman1” gibi biiyiik toplanmalarda, toplumsal ufuk kozmik
diinyaya, yaratilma dénemine, atalarin zamanina, diinyanin gegmiste yasadigi biiyiik
degismelere kadar genisler (Assmann, 2001: 60). Bu agidan El Oymn Bayrami, Altay
Tirklerinin gegmis yasantilarini ve bilgeliklerini simgesel diizeyde ge¢misten
simdiye ve simdiden de gelecek kusaga tasiyan en 6nemli kiiltiirel etkinliktir.

1. Mekan

El Oymin’in diizenlendigi mekan siradan bir mekéan degil -yiizlerce yillik
geemis ile simdi’nin lizerinde bulustugu- hafizalarda Cin’e kars1 verilen miicadelede
onemli bir yere sahip olan on iki Altay kahramaninin direnisi baslattigi mekandir.
1988’de, El Oym’mn ilk diizenlendigi mekéan olan Colo kdyii daha sonraki yillarda
farkl1 yerlere tasinsa da bu uzun siirmez ve oyun tekrar eski igtenlik mekanina doner.
Bu tip yerler, kisilerin kendilerini buldugu, tarihselliklerini kavradigi bir bellek
mekanidir. Atalarin ruhunu barindiran bu bellek mekani1 ‘anlam aktarict bir 6ge’
olarak karsimiza ¢ikar (Korkmaz, 2008: 71). Colo koyii, El Oym i¢in nesneler
belleginde, oyunlarin diizenlendigi, yarigmalarin bir nesnesi konumunda iken,
kiiltiirel bellekte daha derin anlamlari igeren bir degere doniisiir. Mekan, bu yoniiyle
toplumsal bilingten yiizyillar boyunca silinmez ve bu sayede toplumun gegmisle
baglantisint kurmasi bakimindan zor tarihsel kosullar altinda toplumun kendi 6z
degerlerini canlandirmasina ve yeniden dirilis refleksini kazanmasina olanak saglar.

2. Savas Sahnesi

Kolektif bilingaltinin disavurumu olarak kabul edecegimiz masal, destan,
efsane, tiirkii, agit gibi sozlii anlatim iriinleri, Tiirk milletinin en 6nemli kiiltiirel
bellek mekanlaridir. Bu kiiltiirel bellek mekanlari, “hem sosyal hem de zaman
boyutta birlestirici ve baglayicidir. Ortak deneyim, beklenti ve eylem mekanlarinda
“sembolik anlam diinyas1” yaratarak, birlestirici ve baglayici giicliyle giiven ve
dayanak imkani saglayarak insanlari birbirine baglar” (Assmann, 2001: 21). Bu
baglamda Nogona Sumarova tarafindan sozlii anlatim iiriinlerinden (destan, efsane
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vb.) uyarlanarak tiyatrolastirilan savas sahnesi, Altay Tirklerinin ge¢misiyle
baglantiya gegmesini saglayan kiiltiirel bellek mekanidir. Eliade’nin de belirttigi gibi
“ilk baslangiglarin soylu dinamiklerini barindiran mit, destan ve efsaneler, kisinin
kendini buldugu, tarihselliklerini kazandiklar1 kiiltiirel bellek mekanidir” (Eliade,
1993: 12).

Kendisini gergeklestirecek bireyler i¢in bu mekanlar, bir nevi kokensel
gliclerini animsama mekanlaridir. Tarihselligini kavramis kisi, bu animsama
mekanlarindan atalarmin sesini, giiciinii ve yaratici dehasini, bir 6zgiirliikk hamlesi
olarak 6diingleyebilir (Korkmaz, 2008: 78). Diisman halklar tarafindan bir yasinda
kagirilan ve on dort yasinda yurduna donen c¢ocuk sembolik olarak gozlerini
kaybetmigstir.  Cocugun  gozlerini  kaybetmis olmast kendi  kiiltiiriine
yabancilastirildiginin gostergesidir. Cocugun bir yasina basmasi neticesinde bayram
kutlamas1 yapilirken ansizin diizenlenen bir baskinla beyin oglunu kagiran diisman
halklar ¢ocugu yok etmeden Once onun kendilik bilincini olusturan animsama
mekanlarint yok etmeyi yeglemislerdir. Fakat cocuk sesin doniistiiriicii ve birlestirici
yonii sayesinde annesine kavusmaktadir.

Sesin animsatic1 ve birlestirici yOniiniin anne vurgusuyla yapilmasi;
Aytmatov anlatilarindan “Yildirim Sesli Manas¢i1”adli 6ykiide ve“Giin Uzar Yiizyil
Olur” romaninda gegen “Nayman Ana Efsanesi’nde de islenmektedir. Yildirim Sesli
Manasgi’da  Oykiiniin  baskisisi Eleman anlatt boyunca daima sicak
sozciiklerle/cagrisimlarla birlikte anilir. Eleman’t Yildirim Sesli Manasg1 yapan
eylem, Eleman’in kendilik degerlerine bagliligini baslatan bir yakarigla yapilir. Bu
yakarigt baglatan kisinin Eleman’in annesi olmast ve Istk G6l’de yaptigi duayla
oglunu atalar ruhuyla bulusturmasi 6ykiide Eleman’t bir ses olarak sonsuza degin
Olimsiizlestirir (Durmus, 2009: 214). Nayman Ana Efsanesi’nde ise, tutsak edilerek
mankurtlagtirilan, kendilik degerlerine yabancilastirilan oglunu arayan annenin trajik
Oykiisii anlatilir. Oglunu ¢6lde bulan anne ona kendi adini, ge¢misini, babasinin ve
oymagimin adimi hatirlatmaya g¢alisir. Geceleyin ogluna ¢ocuklugunda oldugu gibi
ninniler sdyler. Kendisini yeniden kazanmak ig¢in ¢irpinan annesinin ninnilerini
dinleyen Mankurt-ogul’un yiiziinde garip bir yumusama, degisme goriiliir;
bilincinde bazi goriintii ¢izgileri belirmeye baslar ve yiliziini soguk terler basar.
Fakat bilinci silinen “mankurt ogul” efendileri tarafindan kendisine diigman olarak
tanitilan annesini O6ldiirmek i¢in annesi geldiginde deveyi siper ederek okunu
annesine yoneltir ve oldiiriir (Aytmatov, 2000: 144-145). Boylesi bir etkinlikte
sahnelenen tiyatro gosterisi Altay Tiirklerinin zihinsel sinirlarini genisleterek; ortak
geemise baglilik duygusu olusturmaktadir. Bu sayede bayrama katilan bireyler “biz”
tilkiisii etrafinda birlesmektedir.
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3. Deneyimlerin Aktarilmasi

Toplumsal hayat, oyunlar tarafindan temsil edilen yiiksek bir sayginlik veren
biyoloji-listii bigimler seklinde agiga ¢ikmaktadir. Av gibi dogrudan hayati
ihtiyaglarin giderilmesini hedefleyen faaliyetler bile, arkaik topluluklarda kolaylikla
oyun bigimine biirlinmektedir (Huizinga, 2010: 70). Bu baglamda kurdun
avlanmasindan hareketle “Kokbori” oyunu ortaya ¢ikmis ve bu oyun zamanla biitiin
Tiirk diinyasina yayilarak kiiltiiriin bir pargas: olmustur. Nitekim Kirgizlar arasinda
da oynanan bu oyun, halkin milli duygularini ayakta tuttugu gerekgesiyle Kirgizistan
Rusya yonetimindeyken yasaklanan oyunlarin basinda gelmektedir (Kaya, 2005:
305).

Topluluk hayati ve diinyay1 yorumlama bi¢imini oynadigi oyunlar vasitasiyla
aciga vurabilir. Altay Tirklerinin El Oyin vasitasiyla ortaya koydugu oyunlarina
dikkat edecek olursak; bireysel veya iki kisinin kargilikli miicadelesi seklinde
oynanan oyunlarin disinda kalan biitiin oyunlarda oyunun en dnemli pargasi olarak
at’1 gormekteyiz. Tiirk kiltir tarihinde hayatin her sathasmnin vazgegilmez bir
unsuru olarak karsimiza ¢ikan at i¢in Altay Tirkleri; “Tiiste bolzo kanadim Tiinde
bolzo nokorim. (Gecede kanadim Giindiizde ise arkadasim)” ibaresini
kullanmaktadir (Dilek, 1997: 61).

Oynanan oyunlardan Kokbori, At Yarisi, Emdik Uredis, Kamg¢1 oyunlarinda
atin dogrudan dogruya ya da dolayli olarak oyunun bir pargast oldugunu
gormekteyiz. At’a verilen dnemden ve bunun oynanan oyunlara aktarilmasindan
Altay Tirklerinin diinyayr ve hayati yorumlama bic¢imleri ortaya ¢ikmaktadir.
Oyunlar igerisinde de kazananin en biiyiik 6diilii aldig1 oyun At Yaris1 oyunudur.
Nitekim kendini sosyal hayatin igerisinde bulan bireyler i¢in hayatin vazgecilmez
unsuru olarak goriinen at’a verilen deger oynanan oyunlarda agiga ¢ikmaktadir.
Oyunlarin  Oncesini ve yapilan hazirhiklart da disiintirsek Altay Tiirklerinin
kendilerinden sonra gelecek olan nesillere deneyimlerini aktarmalari ¢ok dnemlidir.

Yine Ok Yay Atma yarigmasina kadinlarin da yariga katilmis olmasi savasgi
toplumlarda kadinin sosyal hayat icerisindeki yerini gostermektedir. Kadm bu
yonilyle Dede Korkut Hikayeleri igerisinde gegen “Bamsi Beyrek Hikayesi”nde;
Beyrek’i at yarisina, ok atmaya ve giirese davet eden Banmi Cicek’in  sosyal
yasamdaki uzantisinin devami niteligindedir.
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Sonuc:

Giintimiizde 75.000 niifusa sahip olan Altay Tiirkleri UNESCO tarafindan
Dilleri ve Kiiltiirleri Yok Olma Tehlikesi Altindaki Milletler listesine alimustir.
Buna ragmen Altay halki gegmis deneyimlerini yasatmak ve gelecek nesillere
aktarmak adina 1988 yilindan itibaren iki yilda bir El Oyin Bayrami’ni
diizenlemektedir. Atalar ruhunun yad edildigi bir mekanda diizenlenen El Oyn
Bayrami, Altay Tirklerinin degerlerine bagli kalmasi ve gelecek nesillere aktarmasi
bakimindan dikkat g¢ekicidir. Oyunlarin her birinde Altay Tiirklerinin diinyay1 ve
hayati yorumlama bicimlerini gdzlemlemek miimkiindiir. Ornegin at gibi Altay
Tiirklerinin hayatinda dnemli bir yeri olan hayvanin ¢ogu oyunda yer almasi oyunun
kiiltiire eslik ettiginin en 6nemli gostergesidir.

Yatay boyutta sadece sportif ve kiiltiirel faaliyetlerin diizenlenmesi olarak
goriinen oyun; simgesel diizlemde birlestirici ve anlam aktarici isleviyle karsimiza
¢ikmaktadir. Altay Tirklerinin kolektif bilingaltina yerlesmis olan efsane, destan ve
halk inanmalarinin yani sira deneyimlerinin aktarildigi oyunlar sayesinde kiiltiiriin
yonlendirici ve nakledici yonil ortaya ¢ikmaktadir. Bu da bireylerde “biz” olgusunun
yaratilmasini saglamaktadir. E1 Oyn bu yoniiyle, tek tek bireyleri “biz” kavraminda
birlestirerek, bir yandan ortak kurallara ve degerlere baglhiligini animsatmakta, diger
taraftan ortak yasanmig ge¢misin anilarina dayanarak kendilik bilincinin
asilanmasini saglamaktadir.
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