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SAHA (YAKUT) KAMLARININ KIYAFET ADLARI VE
SEMBOLIZE ETTiGi ANLAMLAR

Mehtap SOLAK SAGLAM '

OZET

Kamlik, en dar anlamiyla bir inang sistemidir. Kamlar; bu sistem igerisinde,
¢esitli yontemlerle hayatin farkli alanlarinda rol alirlar. Bu roller esnasinda en biiyiik
sembolleri kiyafetlerinde tasirlar. Kamin kiyafetinin pargalart ¢ok farkli gorevler
istlenir ve ayin sirasinda kama yardimci olurlar. Ger¢ek anlamda kamin giysileri,
temsil ettigi inang sistemi hakkinda 6nemli ipuglart barindirir. Kiyafet iizerinde
taginan demir pargalar, iskelet tasvirleri ve ¢ingiraklar kam i¢in ¢ok dnemlidir. Davul
da kam i¢in ¢ok Onemli bir sembol ve yardimcidir. Kamin diinyalar arasindaki
seyahatlerinde kiyafetleri ve davulu g¢ok biiyilk 6nem tasir. Bu c¢alismada farkli
kaynaklarda ve sozliiklerde gegen kiyafet adlar1 ve sembolize ettigi anlamlari, sistemli
bir biitiinliik icerisinde sunulacaktir. Bu semboller 1s1gimmda kamlarin toplumsal
hayattaki rolleri hakkinda degerlendirmelerde bulunulacaktir.
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THE NAMES OF THE CLOTHES OF THE SAHA
(YAKUT) KAMS AND THE MEANING THEY
SYMBOLIZE

ABSTRACT

Kamism is, briefly, a belief system. Kams play a role in different areas of life
with several methods. During these roles, they carry the biggest symbols on their
clothes. The parts of a kam’s dress have different functions and they help the shaman
during the ritual. The clothes of a shaman carry important clues as to the belief system
s/he represents. Irons, skeleton designs and bells on the kams’ clothes are of vital
importance for them. A drum is, also, an important symbol and helper for the kam.
The kams’ clothes and drums are significant during his travels between the worlds. In
this study, I will present the names of clothes from different dictionaries and sources
and what they symbolize systematically. Within the light of these symbols, I will
evaluate the roles of kams in the social life.

Keywords: Kam, kamism, symbol, dress names.
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1. Giris: Saha (Yakut) Tiirkleri ve Saha (Yakut) Kamhgi

Kamlik; kamin belirli sonuglari elde etmek igin belirli zamanlarda
gerceklestirdigi 6zgiin eylemler biitiinii olarak tanimlanmaktadir. Kamlar birer
hekim-biiyiicii degildir. Zaman zaman kendi kisisel uygulamalariyla biiyiiye
karigsalar da yaptiklari is bir falcidan veya hekim-biiyiicliden farklidir (Roux, 2011:
63). Jean Paul Roux, Kamlik’in Sibirya topraklarindan ¢ikarak hemen hemen tiim
Asya’ya yayildigimmi belirtir. Kamlik’t biiyiisel din yontemleri olarak adlandiran
Roux, Kamlik’in temelinde karsi konulup meydan okunmasi, egemen olunmasi
gereken duygularin, gizlerin, bilinmezlerin, yaz kuraginda bitki Ortiisiinii yutan
alevler misali birtakim goriinen giiglerin ya da hisirti yayarak dolagan gériinmeyen
giiclerin zenginliginin yattigini sdyler (Roux, 2007: 50).

Sahalar (Yakutlar), sekil olarak Hristiyan bir toplum olarak goriinse de asil
olarak yasamlarinda uyguladiklari inanislar Hristiyanliktan oldukga farklidir. Saha
(Yakut) Tiirkleri, diinya hayatina oldukga bagli bir toplumdur. Oliimden sonras ile
¢ok fazla ilgilenmezler. “Mahser”, “cennet”, “cehennem” gibi kavramlarla ilgili
olarak bazi eksik bilgiler olsa da, ceza ve 6diil agisindan ¢ok fazla inang mevcut

degildir (Serosevsky, 2007: 198-199).

Biitiin canli mahliikatin can1 “kut” olarak adlandirilmaktadir. Insanin cani iig
“kut”tan olusur. Bu ii¢ kut; “buor-kut” (toprak can), “salgin-kut” (hareket eden, esen
can), “iye-kut” (ana can) olarak adlandirilir. Yakutlara gére “kut”, “Uriinp Ayn
Toyon” (Beyaz lyi Tanri) tarafindan verilmektedir. Bunu “aynsit” (iyilik) ilahesi
getirmektedir. Insanin hayat can1 “siir-kut”tur. Kamlar bu “kut”lardaki degisimleri
kontrol edebilirler, birlestirip ayirabilirler (Pekarskiy, 1945: 570).

“Siir”, duadir. “Siir”iin akmasi, dua gecidinin acilmas1 demektir. Insanlar,
tabiat ve tanrilar birbirlerine gegitlerle baghdir. Siir, bu dogrultuda akar. Akis ne
kadar diizgiinse, birlik beraberlik o kadar gii¢liidiir (Kirig¢ioglu 2010: 2). Milli birlik
ve beraberlik gerektiren donemlerde Kamlik’in bu birlestirici  giliciinden
yararlanilmistir.

Saha (Yakut) Tirkleri milli uyanis olarak adlandirilan 20. yy.’1n sonlarinda,
milli kiiltiir olarak Kamlik’1 kullanmistir. Inang sisteminin bu ydénde canlanmasi
kiiltiirel uyanis agisindan oldukea etkili olmustur. Eski inanglara olan ilgi sayesinde
cesitli teskilatlar kurulmustur. “Halk Tip Birligi” bu amagla, 1990 yilinda kurulmus
bir teskilattir. Bunun disinda ayni yil kamlik uygulamalarmi yeniden
canlandirmasiyla halkin biiyiik ilgisini ¢eken “Kiit-Sur” teskilati kurulmustur
(Somuncuoglu, 2002: 120). Kamlik, tam anlamiyla bir din olarak uygulanmasa da,

Saha (Yakut) halkiin yasayisinda ¢ok dnemli bir yere sahiptir.
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Saha Tiirkleri erkek kama “oyun” adin1 verirler. Kadin olanlar ise “udagan”
olarak adlandiritlir. Kamlar “1y1ik mas”tan dogarlar. “Iyitk mas”; goklerde bulunan,
tepesinin ucu dokuzuncu gége kadar varan ve iizeri urlarla kapli olan bir agactir.
Kamlar, kam kadmlar ve sihir ile kehanete asina olanlar bu urlardan dogarlar
(Pekarskiy, 1945: 430). Saha (Yakut) Tirklerinin inancina goére gokte ilk kam
yaratildigi zaman, sekiz dalli bir aga¢ onun kapisinin 6niine Tanri tarafindan
dikilmistir. Bu aga¢ yapraklarimi dokmez, govdesi c¢iiriimez, solmaz (Ergun, 2011:
337). Kamlar, ak ve kara olmak {iizere iki farkli gruba ayrlirlar. Ak kamlar
iyiliksever ve yapici varliklarla insanlar arasinda, kara kamlar ise kotii ruhlar ve
insanlar arasinda bir vasitadir (Jochelson, 1933: 107). Bu iki ¢esit kam, yaptiklart
isler agisindan ¢ok farkli gorevler lstlenirler. Toplumun goéziinde degerleri ve
statiileri farklidir.

Birgok anlatrya gore kamlar, ¢ok istirapl siireglerden gecerek kam olurlar.
Ksenefontov’un eserinde yer alan uygulamalar, kamin viicudunun yarilmasi,
akrabalarinin Sldiiriilmesi, uzun siire a¢ kalmasit gibi olduk¢a zorludur. Kamimn 2-3
yil sliren bir hastalilk donemi gecirdigine dair kayitlara da bu derlemelerde
rastlamaktayiz (Ksenefontov, 2011: 41-114). Bu hastalik donemi, kam ruhsal agidan
yeterli olgunluga erigene kadar siirer. Bu hastalik donemlerinde ¢ektigi sikintilar ona
daha sonraki donemlerde yaptig: torenlerde yardimci olur ve tecriibe saglar. Kam, bu
hastalik doneminde karsilastigi ruhlarla daha sonraki donemlerde de karsilagir.
Yasadig1 acilar onun diinyalar arasinda gegisini saglar. Sahalar (Yakutlar) bazi sinir
hastaliklarina yakalanmig insanlar1 da (6rnegin; “menerik) (Pekarskiy, 1945: 626)
kamlara mensup sayabiliyorlar. Sinirden bagiran, buhran gegiren insanlar bazen
kamin yerini tutabiliyor. Kamlarin bazen delilerin igine yerlestigine inaniyorlar.

Kamin toplumdaki yeri falci ve biiyiiciilerden oldukga farklidir. Saha (Yakut)
cografyasinda “korbiliyecei” adi verilen falcilar bulunmakta ve bunlar gelecekten
haber vermektedirler. Pekarskiy, “korbiiyecci” kelimesini “istikbali kehanet eden,
tfiiriik¢li” seklinde tanimlamakta ve orta dereceli bir kamdan daha dstiin oldugunu
sOylemektedir. (Pekarskiy, 1945: 542) Kamlar da “koriii” (Pekarskiy, 1945: 545)
ad1 verilen bir basirete sahiptir. Bu yetenekleri sayesinde ileriyi gorebilir, insanlarin
istikbalini tayin edebilir, kehanetlerde bulunabilir. Fakat kamlarmn tek gorevi
gelecekten haber vermek degildir. Bu yoniiyle “korbiiyecci”’den ayrilir. Sibirya’daki
kamlarin en 6nemli vazifesi ve en dikkat cekici faaliyeti mucizevi goriinen tedavi
sekillerdir (Roux, 2011: 119). Kamlar ve “kdrbiiye¢ci”ler disinda bir de “bilgesit”
(Pekarskiy, 1945: 108) adi verilen insanlar vardir. Bunlar normal insanlardir fakat
gelecege ait konularda 6nceden tahminde bulunabilirler, olaylari sezebildiklerine
inanilir. Bunu yapabilmek i¢in herhangi bir olaganiistii yetenek kullanmazlar.
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Yakutlarda ruhlar 6ldiikten sonra, 6ldiigii gece 06ldiigii yeri terk etmez.
“Caasik kiehe” (Pekarskiy, 1945: 162) denilen bu gecede cocuklarin sokaga
¢itkmasina izin verilmez. Ruhu kamlar gotiiriir. Bunun igin téren yapilana kadar ruh
“orta diinya”dan gitmez. Yakut (Saha) inang sisteminde tii¢ farkli diinyadan
bahsedebiliriz. Orta diinya i¢inde bulundugumuz diinyadir ve giindelik isler bu
diinyada olur. Ogel, orta diinya demekle Sahalarin (Yakutlarin) yasadiklar diinyay1
ikinci dereceye almis olduklarini soyler (Ogel, 1995: 245). Yukar1 diinya basit
anlamda “ayn” yani iyi ruhlari bulundugu diinyadir. Asag: diinya ise “abaas1” yani
koti ruhlarin yasadigi diinyadir. Fakat bu {i¢ diinya arasinda gegisler miimkiindiir.
Bu gegcislerin kam sayesinde yapildigina ya da koétii bir ruh orta diinyaya geldiginde
kam sayesinde uzaklastirildigina inanilir. Bunun diginda bazi durumlar igin ozel
kamlar vardir. Ornegin “Toyon Kiinnes”, ruhu bilhassa yalan yere yemin edenleri
cezalandirmak igin ¢agirilan kamimn adidir (Pekarskiy, 1945: 583). Goklerde
yasadiklarina inanilan kamlar da vardir. Ornegin “Kubalur Oyuun” (Pekarskiy,
1945: 550) goklerde yasayan, insanlara sagirlik ve her tiirlii kulak hastalig1 génderen
gdk kaminin adidir. Bu goklerde yasayan kamlar, 6liimiinden sonra “iidr-ruh” olan
kamlarin ruhlaridir. Ornegin “Kiinees Oyuun” (Pekarskiy, 1945: 582) oldiikten
sonra “Uidr-ruh” olan bir kamin adidir, hastaliklara ve yiirek carpintilarina neden
olur.

Tiim bu algilar ve Saha (Yakut) kammin kiyafeti birbiriyle siki bir iligki
igerisindedir. Kiyafet kamin hem yardimcisi hem de semboliidiir. Kamin en 6nemli
donanimi giysileridir. Kamla ilgili 6nemli ipuglarini elbiselerde bulabiliriz. Kamin
derecesi, ak ya da kara kam olmasi, yardimci ruh hayvaninin ne oldugu elbiselerden
anlagilabilir. Kamin tefinden giyimine, elbisesinin iizerindeki yilanlara, kus
tilylerine, halkalara varincaya kadar hepsi kamin yardimcilaridir.

2. Sahalarda Kam Kiyafetleri ve Sembolize Ettigi Anlamlar

Kamlar kiyafetlerinde ¢ok farkli semboller tasirlar. Bunlar geyik, ay1, kus
gibi semboller olabilir (Hoppal, 2012: 202). Giinliik hayatta kimsenin géremedigini
goren, dogaiistii yeteneklere sahip kamlar, kozmik hafizada bulunan bilgilere
ulasabilir ve onlart insanlara ulastirirlar (Kilig, 2010: 315). Her kamin irtibat
kurdugu ruhlar ve bu ruhlarin gii¢leri de farkli oldugundan, her kamin tedavi edecegi
hastalik tiirleri de farklilik gosterir. Iyi bir kam kendinin tedavi edemeyecegdi bir
hastay1, o konuda uzman oldugunu diisiindiigi farkli bir kama gonderir (Arikoglu,
1997: 1562). Kamlarin, bazen asagi diinyadaki ruhlarin katiiliiklerinden insanlar
korumak, hastaliklara tutulanlar1 kurtarmak igin, bazen de yukari diinya ruhlarindan
iyilik, himaye istemek igin tdrenler yaptiklarimi goérmekteyiz. Kamlarm ayni
zamanda giindelik isleri vardir. Giinesi karsilamak, ugurlamak ya da sabah aksam
ayazlarinda ortaya g¢ikacak kotii ruhlar i¢in ayin yapmak , kanli ve kansiz kurban
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getirmek, bahar1 karsilamak, sonbaharda ayin yapmak bu islere 6rnek olarak
gosterilebilir. Kamlar hastaliklart kovarken, gereken durumlarda gergeklestirilen
kanli, kansiz kurban tdrenlerini yonetirlerken kiyafetlerinde bulunan sembollerden,
isaretlerden, ¢ingiraklardan, levhalardan yararlanirlar.

Kesim ve dikim agamalarindan baslamak iizere kam kiyafetlerinin
hazirlanmasinda higbir sey tesadiif degildir. Belirli kural ve kaideler bulunmaktadir.
Kam giysileri genellikle kalabalik bir grup tarafindan ortak bir ¢aligmanin iriini
olarak hazirlanir. Kendi kiyafetini kendisi diken kamlar oldukg¢a azdir. Bu giysiler
dini ve estetik olarak donemin diisiincelerini yansitir. Kamlik anlayisi icerisinde
giysiler genel olarak degerlendirildiginde dereceye gore farklilik gosterdigi
goriilmektedir. Derece ve seviye arttik¢a kiyafet ve aksesuarlarin degistigi goriiliir.
Kamin derecesinin degismesinde 0lgiit, zaman degildir. Kam yillar boyu ayni
derecede kalabilir (Kilig, 2010: 317-318).

Saha (Yakut) Tiirkleri i¢in her esyanin oldugu gibi, kam elbisesinin her bir
parcasmnin kendine dzel “ig¢i”si (ruhu) vardir. “I¢gi”ler zarar verebilen ruhlardir. Bu
zarardan kurtulmak icin “ig¢i”lere kurban sunulmalidir. Bu sebeple kamlar
kiyafetleri igin de kurban sunarlar. Saha (Yakut) kamlarmin kiyafetlerine
bakildiginda ciibbe/kaftan, davul ve bunlara yardimci olarak zaman zaman
kullandig1 aksesuarlar dikkat ¢eker.

2.1. Kam Ciibbesi/Kaftam

Kamlar, sigir derisinden yapilma bir kaftan giyerler. Kam kaftani “kumu”
adi ile anilabilir. Genellikle kamlar kendi elbiselerine “Osiik sagabit” ya da “siik
sagaxpit” derler. Kisa kam kaftani ise “kurtuuk” adi ile anilir. Bu kaftanin 6n tarafi
kisa arka tarafi ise yerlerde siirlinecek kadar uzundur. Bu kaftanin yiizeyine piiskiil
seklinde ince deri seritler dikilmistir. Bu seritlere ziller ve degisik demir parcalart
ilistirilmigtir. Bunlarin 6zel yerleri ve sembolize ettigi 6zel anlamlar vardir
(Serosevsky, 2007: 219).

Kam kaftaninin 6n tarafi piiriizsiizdiir, kayis ilmeklerle baglanmistir. Boyun
bolgesinde ise tay dili denilen kopgalar iliklenir. Bu 6n kisimda kus, balik, 6rdek
gibi hayvanlarin ya da gok cisimlerinin resimleri yer alir. Insan iskeletinin
parcalarina ya da organlarina benzeyen plakalar da yine ayni kisimda yer alir. Genel
inanca goére kam giysisinde bulunan metal pargalar paslanmazlar ve her birinin bir
ruhu (i¢gi) vardir. Kam efsunlu kaftanini her zaman ¢iplak bedenine giyer. Bu
giysiyi ona yamag: (kuturuksut) sunar (Serosevskiy 2007: 221). Kam kiyafetlerini
temizlemek i¢in ates kullanilir. Kiyafetlerin yapim agamasi tamamlanmca ya da
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herhangi bir torenden sonra atese tutulan elbisenin temizlendigine inanilir. Tiirk
kiiltiiriinde atesin arindirici etkisine olan inang burada da kendini gostermektedir.

Kiyafetlerin tasarimimna bakildiginda ii¢ farkli kisim bulunmaktadir. Bu
kiyafetlerin en &nemli pargas: metal aksesuarlardir. Bu pargalar giysileri olduk¢a
agirlastirir. Sahalarda (Yakutlarda) bu aksesuarlar ii¢ farkli gruba ayrilabilir. Iskelet
bi¢imli askilar ile insan ve hayvana 6zgii resimleri yansitan askilar ilk iki grubu
olusturur. Ugiincii grupta ise takilmasi zorunlu olan ii¢ levha vardir; giines, hilal ve
ortast delikli levha. Saha (Yakut) kaminin giysisinin adi “kumu”, sapkasinin adi
“bergee kokoldo”, gogiis zirhinin adi ise “dalis”tir. Tam bir takima sahip
olunabilmesi i¢in derecenin artmasi gerekir. Derecesi yiiksek olan kamlarda yere
kadar uzanan deri seritler ve piiskiiller vardir. “Saymirin Batiris” denilen seritlerin
olmast ¢ok onur verici bir durumdur (Kilig, 2010: 322). Saha (Yakut) kamlarinin
kaftanlarinda yer alan semboller temsil ettikleri seyler ve gorevleri bakimindan
smiflandirilabilir.

2.1.1. Kus Tasvirleri

Genel olarak Saha (Yakut) kamimnin kaftanini olusturan parcalarda belirli
tasvirler dikkat ¢eker. Bunlarin iginde en ¢ok goriilenlerden bir tanesi kus tasviridir.
Yakut (Saha) kammin giysileri kuslarin tiiylerine benzer tasvirler sergiler. Kusun
Otiislinii ve ugusunu ayin sirasinda taklit eden kama bu giysiler oldukg¢a fayda saglar
(Zonrnickaja, 1978: 187). Kus bigimli tasvirler ve en karmagik kus tasvirleri Saha
(Yakut) kamlarinda goriiliir. Kus iskeleti tasvirinin kaynagi ise ilk kamin kartalla
olan bagidir (Kilig, 2010: 324-325). Ayrica kuslar ve diger kanatli tasvir edilen
varliklar, en eski donemlerden beri semavi varliklar olarak goriiliir. Kus bigimli
askilar incelendiginde kaftanin su pargalar: dikkat ¢ekmektedir:

Cokeono: Kam elbisesinde su ¢ullugunu tasvir eden demir parcasi; bu demir
parcas1 ve “buta kuogas” demiri vasitasiyla kam hastadan “abaasi”y1 ¢ekip g¢ikarir
(Pekarskiy, 1945: 104). K&ti ruhlar ait olduklar diinyalara kamlar gotiirir. Koti
ruhlar hastalik ve felaket getirirler. Kamlar bu koéti ruhu yakalayarak “kerdii”
denilen hayali mesafeyi onunla birlikte kat ederler. “Usr-ruh” (kétii ruh) tarafindan
¢alman canm (kut’un) arkasindan kosarken kam her bir ciheti selamlamak ig¢in {liger
defa durur (Pekarskiy, 1945: 479). Bu duruslar ayin sirasinda kamin hareketlerinden
anlagilabilir.

Kitalik: Kam elbisesinde, demir levhadan yapilmis beyaz turna seklidir. Kam
kaftanin 6n tarafinda, yakasindan asagiya dogru eteklerine kadar resmedilmis ve
kamin ugtugunu temsil eden her {i¢ turna resminden her biridir (Pekarskiy, 1945:
509). Tabiat kiiltiinden hareketle “turna” sembolii, Tiirk inaniglarinda 6nemli bir
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yere sahiptir (Elgin, 2003: 28). Anadolu inaniglarinda da izleri goriilen turna kam
kiyafetlerinde de bir sembol olarak yer almaktadir.

Xopto: Bir gesit askidir ve mart1 seklindedir. Bir ¢esit “emeget” olup st
diinya ruhudur (Jochelson, 1933: 113). Ust diinya ruhlarindan biri olmasi nedeniyle
iyilik sembolize eder.

Kuogas: Kam elbisesine takilan kuzey karabatak kusunun demirden
tasviridir. Bu kelime aymi zamanda ruhun ve kurbanlik davarin goge tesyi
merasiminde, 6nceden hazirlanmis siitunun (serge) oniine kakilan ii¢ sirigin birisine
konulan kuzey karabatagmin tahtadan tasvirini de karsilar (Pekarskiy, 1945: 560).
Duraklar1 temsil eden “serge”lerin {izerinde tasvir edilmesi ve demirden yapilmis
olmasi, kama yolculuk esnasinda gii¢lii bir yardime1 olacagini gostermektedir.

Xari-timira: “Xar1” 6n kol, el ve dirsek arasindaki kisim anlamina gelir. Bu
demir c¢ubuk ayin sirasinda kuskanadini ve iskeletin bu pargasini temsil eder
(Jochelson, 1933: 111). Kanat; 6lenin ruhunu gdge tasiyan her tirlii ruhla
O0zdeslesmistir.

Xotogoy: Kam elbisesinin iki koluna, “dabidal”lardan biraz asagiya ve onlarla
ayni hat iizerine takilan ve kuskanatlarindaki kalin yelekleri temsil eden demir
pargalardir (Pekarskiy 1945: 395 ). Kamlarin kartallarin soyundan gelmis oldugu
Saha (Yakut) Tirklerinde kabul gérmiis bir inangtir. Bu sembolde gordiigiimiiz de
bu inancin yansimasidir. Kelime olarak bakildiginda “xotoy” kartal; “dabidal” ise
kanat anlamina gelir. Ayin yapan kamlarin elbiselerinin arkasinda {i¢ sira pullu tiiy
bulunur (Pekarskiy, 1945: 214). Ug sira pullu tily kartalin 6zelligidir ve gii¢ sembolii
gibi goriinmektedir. “Xoro” adini verdikleri bir kartal kartallarin atas1 olarak kabul
edilir. Bu kartal kamin ruhunu, kam olana kadar terbiye eder. Bu insanlar kartallara
ilismezler ve onlar1 6ldiirmezler. Kartallar i¢in farkli inanislar mevcuttur. Bir hayvan
kesildigi zaman kartal i¢in hayvanin yiiregi ayrilir ve bir masanin iizerine konur.
Onun kendisi goziikkmese bile orada bulunduguna inanilir (Pekarskiy, 1945: 396).
Selguklu doneminde devletin sembolii olarak goriilen kartal, eski donemlerden beri
hakimiyet sembolii olarak Tiirk inaniglarinda 6nemini korumustur.

2.1.2. iskelet ve iskelet Parcas: Tasvirleri

Kam giysilerinde dikkat ¢eken bir diger tasvir de iskelet ve iskelet pargasi
tasvirleridir. Bazi kamlar insana ait kaburga kemiklerini giysileri {izerine
takmiglardir. Bunlar kami zirh olarak korumaktadirlar. Ayn1 zamanda bu kemikler,
pargalarin tekrar birlestirilmesini sembolize eder ve oldiikten sonra yeniden dogus
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inancini ve giiciinii gostermektedir. Kamlarin aileden aktarilan 6zelliklerinden
bahsedilirken “pargalara ayirma” bilgisinin aktarildig1 belirtilir. Bir bagka sembolik
anlam ise “soy ve millet” kavramidir. Ayni kemikler ayni soyu sembolize eder
(Hoppal, 2012: 203). Kamlarin yetenekleri kemik yoluyla geger. Ayrica kemik; fal
bakmak, kotiiliiklerden korunmak, nazarlardan sakinmak ig¢in Tiirk cografyasinda
kullanilmaktadir. Iskelet tasvirleri; oliip tekrar dirilmeye dikkat gekmekle beraber,
her birinin farkli koruyucu islevleri vardir. Kam giysisinde bulunan iskelet
tasvirlerinin isimlerini su sekilde siralayabiliriz:

GCuolgan: Elbisede bulunan, ayin esnasinda yapilan dua ve alkislarda
kullanilan ve kamin kemiklerini tasvir eden iki plakadir (Pekarskiy, 1945: 242). Bu
kelime olarak “hendek, magara, delik” anlamlarma gelir. Yeni dogmus ¢ocugu
olabilecek kazalardan korumak i¢in yatagina gizlenen demir plaka da bu adla anilir.
Bu durum bir koruyucu olarak demiri kullanmalar1 agisindan dikkat ¢ekicidir. Bu
inang, Anadolu’da giliniimiizde de uygulanmaktadir (Karaoglan, 2000: 150).

Dabidal: Kam elbisesinin kollarinda yer alan ve boydan boya yarigi olan
uzun demir levhalardir (Pekarskiy, 1945: 247). Bu levhalara ayni zamanda “xar1” ad1
verilir. Dirsek kemigi seklinde bir tasvirdir. Kaynaklar da “tabitala” seklinde gegen
bu parga, iki adet iki parmak kalinligindaki tenekedir. Birisi omuzdan dirsege, digeri
dirsekten bilege kadardir. Bilekten itibaren bu pargadan piiskiil bigiminde kayislar
sarkmaktadir (Serosevsky, 2007: 220). Bu piiskiil bigimindeki kayislar, kamin
saclarin1 simgeler. Saha (Yakut) Tiirklerinde sacin biiyiisel giicline inanilir, birgok
toplulukta kamlarin saclarini uzatmalar1 gerekirdi (Hoppal, 2012: 205). “Tabital
timire” kamin ruh kusunun kanatlaridir (Jochelson, 1933: 111).

Xomurgan: Kam elbisesinde kopriiclik kemikleri yerinde, bu kemikleri tasvir
eden iki tane demir pargasidir. Bunlar kopriiciik kemiklerini yukari ruhlarin
darbelerinden korumaya hizmet eder (Pekarskiy, 1945: 380). Kamlar koti ruhlarla
stk sik muhatap olurlar. Kamlar yaptiklar islere gore kara ya da beyaz kam olurlar.
Kara kamlara genelde kétii islerin halli igin gidilir. Ornegin “magan silgilaaha”
(beyaz atlilar) ogullar1 bazen yere inip rezalet ¢ikaran, kadinlara ve kizlara kotiiliik
yapan bir ruhun adidir. Bu ruhla ilgili islerin halli i¢in kara kama miiracaat edilir.
Beyaz kam tiksindigi i¢in boyle isleri iizerine almaz (Pekarskiy, 1945: 611). Kam,
koti ruhlarla zorlu miicadelelerde bulunur. Bu miicadeleler esnasinda bu gibi zirh
pargcalari onu darbelerden korur.

Xoro ¢opgu: Kam elbisesinin sag kiirek kemigine tesadiif eden kismindaki
kiigiik bir ¢ingiraktir. Bunun vazifesi dlen kadin kam Aariktaax Alaapiya’nin
muzlim ruhunu taklit ederek giiriiltii ve ¢ingirt1 ¢ikarmaktir (Pekarskiy, 1945: 388).
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Sarun-timira: Omuz demiridir ve samani daha kuvvetli samanlarin
darbelerinden korur. Omuz kemiklerini tasvir eden bu iki yassi demir levha iliggen
seklindedir. Bu parcalar bazi kaynaklarda “oyun sulus” seklinde adlandirilir ve
kamin yildizini tasvir eder (Jochelson, 1933: 111-116).

Miilgiin: Kam elbisesinin kollarinin omuza bitisik kismina, omuz kemigi
uglarini (mafsallarini) gostermek icin dikilen iki kiiciik demir dairedir (Pekarskiy,
1945: 657).

Belenyik: Kelime olarak “kol yeni, manget” anlamina gelir. Elbisenin kol
uglarina takilan demirdir. Demir, bes parmak seklindedir. Baz1 “belenyik”lerde alt1
parmak vardir ve bu samanin siradan bir insan olmadigini, ¢ok daha gii¢lii oldugunu
gosterir (Jochelson, 1933: 113).

2.1.3. Demir EKkler ve Askilar

Demir ekler ve askilar da kam elbisesinin Onemli pargalaridir. Saha
toplumunda demircilerin de 6zel bir yeri vardir, kamlara yakindirlar. “Kitay-Bahs1”
demircilerin hamisi ve ilk ogreticisidir. “Kitay-Bahs1” yer altinda yasayan bir
varliktir. Asag1 diinyada demirden bir evde yasar. Beyaz kafali siyah sigirlara ve
benekli kirmizi atlara sahiptir. Evinin zemini yanan demirle kaplidir (Popov, 1933:
257). Demircilik sanatim1 ve Kamlik’in tiirlii uygulamalarmi ilk defa ondan
almiglardir. Bazen onun unutulan ata sanatina dikkat ¢ekmek amaciyla hastalik
gonderdigine inanilir. Bu hastalik ancak kam tarafindan kara donlu bir atin ona
kurban edilmesi ile iyilesir (Ksenefontov, 2011: 117). Demirciler de tedavi
yapabilirler, gelecekle ilgili tahminde bulunabilirler, akil verebilirler. Onlarin
uygulamalarinda biiyiisel bir nitelik yoktur. Onlar bilgili, yetenekli ve akil kisilerdir
(Serosevsky, 2007: 218). Bir kam daha agir, metalden yapilmig donanimlari
elbisesine asarsa o zaman alt diinyaya dalabilir (Hoppal, 2012: 202). Ayrica demir
nesnelerin bu kadar 6ne ¢ikmis olmasi demircilik meslegi ile alakalidir. Bir Saha
(Yakut) atasoziine gore “Kam ve demirci ayni yuvadan ¢ikmistir.” ve bu durum
onlar1 kamlik sisteminde birbirine baglar. Iki meslek de atesle calisir ve ates onlari
yakmaz (Hoppal, 2012: 207). Demir koruyucudur, Tirk inanglarinda koruyucu
olarak yasar. Bu agidan demir, kam giysilerinin 6nemli bir malzemesidir. Giysilere
asilan levhalar, tasvirler, ¢ingiraklarin ¢ogu demirden yapilmislardir. Kam kaftaninin
tizerinde ¢ok sayida levha bulunmaktadir. Bu levhalarin birka¢ tanesini her saman
mutlaka takmak zorundadir. Bunlarin 6nemli islevleri vardir. Bu takilarin her birinin
ruhu vardir. Bu levhalarin isimleri ve islevleri su sekildedir:
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Emeget: Uzunlugu itibariyle sahadet parmagi, genisligi itibariyle el ayasinin
yarist kadar olan bakir levhadan ibaret ve kam elbisesinin 6n tarafina -kalbin
bulundugu yere- asilan kam riitbesi alametidir. Levhanin iizerine “ayakli, elli, basli,
burunlu, gozlii ve kulakli” bir adam resmi yapilmistir. Bu isaret ihtiyar bir kam
tarafindan kamliga intisap edene takilir ve yine kam tarafindan her hangi bir sebeple
kamliktan g¢ekilenlerden geri alinir (Pekarskiy, 1945: 281). “Emeget” ayn1 zamanda
koruyucu bir ruhtur. Tamamen &zel bir varlik olan “emeget” esasen bir zamanlar
yeryiiziinde yasamis olan bir kamin ruhudur. Bu koruyucu ruh her zaman sevdigi
insanlarin yakinlarinda dolasir ve her zaman onun yardimina kosar. Kam yalniz
kendi “emeget”inin vasitasiyla goriir ve duyar. Ciinkii insan bedeni biiyiik tanrilarin
kudretini tasiyamaz (Serosevsky, 2007: 212). Ayni zamanda “abagita emeget”
olarak da adlandirilir (Serosevsky 2007: 220). Kamlarin en ehemmiyetsizi bile bir
“emeget”’e sahiptir. Bu ruh tamamiyla hem “abaasi”dan hem de serseri ruh olan
“t6r”den farklidir. Genellikle bu bir zamanlar yeryiiziinde yasamis olan kamin
canidir, bazen de Onemsiz semavi mahliklardan biridir (Pekarskiy, 1945: 289).
“Emeget” ayni zamanda hastalik gonderen veya gondermek kabiliyetinde olan
“abaas1” ruhunun, kayin agact kabugundan, kagittan yahut ¢iirlimiis agagtan
yapilmis tasviridir. Kam bu tasvir lizerine efsun yapip kurban getirdikten sonra
ormana gotiirerek ya karagama asar ya da yere gomer. “Emeget”’e ve diger
yeteneklere sahip olmak kamin iradesinde degildir. Bunlar ya bir tesadiif sonucunda
ya da yukari ruhlarin inayetiyle wverilir (Serosevsky, 2007: 213). Kamlar
“emeget”lerine gore siniflandirilir. Kam siniflan kiigiikten biiylige dogru; “Kenniki
Oyun” (son siradaki saman), “Orto Oyun” (orta saman), “Ulaxan Oyun” (kudretli
saman) seklinde adlandirilir (Serosevsky, 2007: 214).

Kiiseye: Ug fakli disktir ve kam elbisesinin arkasinda asili durur. En
asagidaki disk “1y-kiisene” ayi1 temsil eder. Ortadaki diskin iizerinde bazi diizensiz
delikler vardir ve adi “kiin-kiisene”dir. Bu giines diskidir, kamin giinesini temsil
eder ve rotasini aydinlatir. En Gstteki disk tizerinde bir delik vardir ve adi1 “oybon-
kiisene”dir. “Oybon” buz deligi anlamindadir ve kamin asag1 diinyaya indigi deligi
temsil eder (Jochelson, 1933: 109). Kam elbisesinin arkasindaki giinesi, ayi,
nehirlerde agilan buz deliklerini temsil eden kurslarin genel adidir (Pekarskiy, 1945:
593). Bu metal diskler Giines’i ve ay1 sembolize etmektedir ve bunlar baska diinyaya
giderken kamin yolunu aydnlatir (Hoppal, 2012: 205).

Aan iye doydu: Gergek diinyayi temsil eden demir disktir. Kam bulutlarin
tizerinde ugarken, ona diinyaya doniigii hatirlatir. Bu diskin {izerindeki delik asagi
diinyaya inistir (Jochelson, 1933: 109). Bu kavram kelime olarak “ilk diyar”
anlamima gelmektedir. Ayrica insanlarin yasadigi, dogaya hayat veren ve gozle
goriilen orta diinyadir.
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Kiinese: Cay tabagi biiyiikliiglinde yuvarlak, diiz ve parlak bir levha olup,
orta yerinden agilmis bir delikten gecirilen bir kayis vasitasiyla kam elbisesi
arkasinin ortasinda asili durur. Bu levha giinesi temsil eder. Bu levhanin bir
biiyiigiine “oybon kiinese” denir (Pekarskiy, 1945: 584). Bu pargaya ayni zamanda
“kiingeta” ad1 da verilir (Serosevsky 2007: 219). Kiin kelimesi de “giines” anlamina
gelir, bu parcaya verilen bir bagska addir. Kam kaftaninin arkasinda asili duran ve
giinesi temsil eden yuvarlak demir levha, ayni zamanda “Kiisege” olarak da
adlandirilir (Pekarskiy, 1945: 582).

Oybon-kiisege: “Buz deligi-giines” anlamindadir. Kiinese biiyiikligiindedir
ve ayn1 bigimdedir. Ortasinda bulunan delik daha biiyiik olan bu levha, sirt kisminda
“kiinese”nin ya istiinde ya da ona bir kayisla baglanmis bir sekilde altinda yer alir
(Serosevsky, 2007: 219).

Iy: Kam elbisesinin {izerinde bulunan, demirden yapilmis ay tasviridir.
“Keltegey 1y” kam elbisesinin arkasinda bulunan ve tam bir demir halkanin ikiye
biikiilmesiyle meydana gelen yarim dairedir. Asag: diinyay1 aydinlatan, ezik kenarl
donuk ay1 temsil etmektedir (Pekarskiy, 1945: 428).

Balik timir: ki parmak genisliginde ve yaklasik ¢eyrek arsin uzunlugunda bir
levhadir. Sirt kismindan bacaklara kadar uzanir. Kendisini yakalamaya caligan
kiiciik cinlere ve ikinci dereceden ruhlara karsi bir tuzak gorevi goriir (Serosevsky,
2007: 220).

Tesin: Giysinin arkasinda bulunan demir zincir, boyunduruktur. Koltuk
altindan geriye dogru uzanir. Yardimeisi, kam kendini tastryamadiginda bu zincirden
tutar (Jochelson, 1933: 110).

Biirgiine: Sekil olarak kadin sapkasina benzer. Fakat iizerinde nakis yoktur.
iki adet yuvarlak ve yassi levhadir. Apolete benzer sekilde siki bigimde giysinin
omuzlarma tutturulmustur (Serosevsky, 2007: 220). Pekarskiy, bu kelimeyi ayni
anlamda “biirgilin/biilgiin” seklinde vermistir (Pekarskiy, 1945: 145).

lar ¢ikpa: Yarim karis kadar uzunlugu ve iki parmak kadar eni olup, kam
elbisesi kollarina, omuz dikisinden iki parmak asagida dikilmis olan dar ve uzun
levhalar; 1siltis1 ile abaasilari korkutmaya mahsustur (Pekarskiy, 1945: 213). Bu
parca ayni zamanda “oygos timire” adiyla da anilmaktadir (Serosevsky, 2007: 230).
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Oyun émiyin kerete: Bunlar kamin gogiis uclarinda durur. Kamm boynunun
altina takili iki demir pargadir. Mandal seklindedir ve bir ¢esit korumadir (Jochelson,
1933: 115).

Ciligiras: Kam elbisesinde, arkasmnin yukari kisminda bulunan muhtelif
sekillerdeki kiiclik levhaciklardir (Pekarskiy, 1945: 214). Bu levhaciklar ayni
zamanda “cillirit kihan” olarak da adlandirilmaktadir. Bunlar ¢ok sayidadir ve
kemerin {istiinde sirt kismina tutturulmustur (Serosevsky, 2007: 220).

Xappar: Kam elbisesinin sag yanina, egri yan cebin kapagi seklinde asili
duran dort koseli demir levhaciktir. Bu levhacik, kam kamlarken (ayin icra ederken)
ruhlarla miicadele ettigi zaman, onlarin darbelerini defeden sembolik kalkandir
(Pekarskiy, 1945: 330).

Cingiraklar ve Canlar

Giysinin en 6nemli par¢alarindan biri de ¢ingiraklardir. Canlar ve ¢ingiraklar
her kam kiyafetinde bulunur ve bunlar kamin zirthidir (Anohin, 2006: 47). Bu
¢ingiraklar; cubuklar, askilar, salkimlar, borucuklar seklindedir. Bu pargalarin ses
¢ikarmak, ruhlart korkutmak, kotii ruhlar1 baglamak, siis olarak dikkat ¢ekmek gibi
islevleri vardir. Demirden yapilan bu tasvirlerin paslanmadigina inanilmaktadir. Bu
pargalarin isimleri su sekildedir:

Xobo: Kam elbisesinde bulunan ve yakadan biraz asagida asili duran bakir
¢ingirak ki ici bos olur, sekil ve hacim bakimindan kuzgun yumurtasina benzer ve
yukar1 kismi balik seklinde oyulmustur. Kulplarindan gegirilen ince kayiglara takilir
(Pekarskiy 1945: 366). Yakanin asagisina asilirlar, kulak boliimiindeki kayislar veya
madeni ilmeklerle tutturulmustur (Serosevsky, 2007: 220).

It kilyuta: Digmanina hastalik vermek maksadiyla kdpek ruhunu diismana
baglamak i¢in demir gibi saglam zinciri tasvir eden, kam elbisesinde bulunan demir
gubuktur. Kam bu g¢ubukla diigmanina kendi ruh kopegini hastalik vermek igin
baglar (Pekarskiy, 1945: 423).

Kiasaan: Kamm hayvan derisinden mamul kislik elbisesindeki demir aski ve
¢ingiraklardir. Balik kisaan (balik seklinde veya demir ¢ubuktan ibaret olan yekpare
aski), konddy kisaan (i¢i bos yuvarlak aski) olarak iki ¢esidi vardir. Bunlar kam
elbisesinin arka kisminda asili duran “kiiller kiisene” (gilines tasviri) lizerinde iki
demir gubuk olup giinesin kuyrugunu tasvir ederler (Pekarskiy, 1945: 489). “Condoy
kusaan” konik sekilli kiipe askilardir. “Cillirit kiisaan” demirden yapilmis nestere
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benzer bir ¢ift gubuktur ve kamin ruhunda bulunan kusun tiiylerini sembolize eder
(Jochelson, 1933: 111).

Xaagir: Kam elbisesinin yukari kisminda demirden gatal seklinde asili duran
nesnedir. Bir gesit “ciligiras”tir (Pekarskiy, 1945: 359).

Konoy kiiogii timir: Kam elbisesinde i¢i bos madeni borucuk, ufak diidiiktiir
(Pekarskiy, 1945: 586). Bu parg¢anin diger adi “kondey kihan”dir. Tenekeden
yapilmis yiiziik parmagi kalinliginda ve igi bos borucuklardir. Cok sayida olan bu
pargalar, halkalarla ve madeni ilmiklerle elbisenin sirt kismina tutturulmustur
(Serosevsky, 2007: 220).

Iemex: Kam elbisesinde “oybon timire” denilen demir parcasina takilan aski,
salkimdir (Pekarskiy, 1945: 437).

Akimal: Kam ciibbesinin kolundaki demir pargasidir (Pekarskiy, 1945: 11).

Cuoraan: Kam kaftaninin kenarlarindan sacak halinde (6kgelere kadar)
sarkan uzun kayislarin uglarma asili, kiigiik bakir, igleri bos kiirecikler. (Pekarskiy,
1945: 243) Bu parg¢a “coran” olarak da adlandirilir (Serosevsky, 2007: 220).

Kiasaan: Kamin elbisesinde bulunan ipek piiskiil ve sagaklar, yuvarlak demir
tokalar, pullar gibi muhtelif ziynet esyalaridir (Pekarskiy, 1945: 489).

Kunus: Kamin elbisenin yanlarina asilan uzun yassi demir pargalaridir
(Pekarskiy, 1945: 558).

Kuyurgax: Bakirdan yapilmig ii¢ dalli siis-aski, kam elbisesi i¢in kullanilan
askilarin ve salkimlarin genel adidir (Pekarskiy, 1945: 574).

Murun: Kam elbisesinin {izerinde bulunan halkadir ve buna kus tila (6rdek
dili) takilir (Pekarskiy, 1945: 654).

2.2. Kam Davulu

Tiirkler, kamlarin, 6len iyi insanlarm ruhunu goge yollamak; bir kavmin
basina gelecek tirlii felaketleri kerametleriyle 6nlemek gibi ruhani vazifeler
gordiiklerine inanirlardi (Banarli, 1998: 42). Kamlar i¢in davul ve tokmak c¢ok
onemlidir. Davul ve tokmak, ugan bir at ve kirbag olarak diger diinyalarda kama
hizmet eder. Bu tef; kami diinyanin merkezine tasir, havada ugmasint ve ruhlart
¢agirmasini saglar, ¢ikardigi ses ile kami isine yogunlastirir, manevi dlemle temasa
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gecmesini saglar, yani seansin vazgegilmez bir 6gesidir (Eliade, 1999: 199).
“Keereken” lakapli bir kam, 6liimiinden sonra “cabin a ugabilmesi i¢in eline bir tef
ve tokmak verilip oturur sekilde defnedilmeyi vasiyet etmistir (Pekarskiy, 1945:
488). Kam ayin sirasinda davulunu son derece hiinerli bir sekilde kullanir. Davul
kam i¢in hem aractir, hem de sestir (Jochelson, 1933: 120). Davul bir arsin
capindadir, iskeleti genellikle sepet yapiminda kullanilan sogiitten yapilmadir ve at
derisiyle kaplidir. Davulun sap1 davulun tam ortasindadir ve sapta on iki delik
bulunur. Bu delikler yer altinda yasayan Erlik Han’a ulagsmay: saglar. Delikler
arasindaki kabartilar kamin ugarak ya da ylizerek ge¢mek zorunda kaldigi dag
stralarmi temsil eder. Sapin tist tarafindaki yay kirisiyle kam, diismanlar1 piiskiirtiir.
Bu demir yay kirigine hastanin ig¢indeki kotli ruhlar1 kovan on sekiz kadar demir
¢ingirak baglanir. Kamin hastalari1 bu demire bez pargalari baglarlar (Katanov, 2000:
197). “tiniir/diiglir/diigiir” adi verilen bu davul hep yumurta bigiminde ve belli
o6lgiilerdedir. Davulun kasnagi, kokii tizerinde kurumus olan genis yaprakli yaslt bir
agacin, “kil” olarak adlandirilan en iyi pargasindan yapilir. Kasnagin dis yiizeyi de
davulla ayni deriden kaplanir ve 7, 9 veya 11 adet kdseli ¢ikinti ile siislenir. Davulun
deri kisminda ii¢ yasini doldurmus bir dana derisi kullanir. “Tiniir biarik” davulun
ortasinda bulunan davul bagidir. Kam davulu bu baglara gegirilmis halkalardan
parmaklarint gegirerek tutar. Davulun i¢ine 6zellikle de kayis uglarinin bagl oldugu
yerlere ¢ok sayida madeni veya kemik zil ve ¢ingirak ilistirilir. Bunlar kamim her
hareketinde ses ¢ikarirlar (Serosevsky, 2007: 222). Diiniir/diiglir yamurta seklindedir
ve i¢ tarafinda demir hag (biarik) olan kam tefi ya da davuludur. Bu alet ziller, pullar
(aarik) ile siislenir, ruhlar diyarma gittigi zaman kama at vazifesi goriir. Saha
(Yakut) masallarina gore kam, bu tefe madeni kiigiik bir kiirekle vurur ve ayni
zamanda bu tefin lizerinde gerili tellerde parmaklarmi gezdirerek tefi ¢alar
(Pekarskiy, 1945: 270). Tefi olmayan biri, ata ruhlari tarafindan segilen gercek kam
olamayacag1 gibi, ayin yapamaz, kdinatin higbir bolgesine yolculuga ¢ikamaz
(Potapov, 2012: 199).

Sibirya kamligina baktigimizda davul, nesne degil canli bir varliktir. Davul;
binek at1 olarak kama dogrudan yardim eder. Davullardaki boya genelde kirmizi,
beyaz ve siyahtir. Kirmizi gok diinyasinda, siyah ise yeralt1 diinyasinda yasayanlar
gosterir. Davullarin yiizeyinde ve i¢ kisminda gesitli resimler vardir. Bu gizemli
figiirler siisleme amagl yapilmamistir. Kamlik kiiltiiriiniin diinya gorisiini temsil
ederler. En 6nemli sembol diinya agacidir. GOgii, yerin iizerinde tuttuguna inanilan
bu agag, ayn1 zamanda gogiin dingilidir. Davulun {izerindeki insan figiirleri saf
seklinde ve genelde yedi veya dokuz tanedir. Bu, kamin yolculugu sirasinda durmast
gereken durak sayisidir. Kamin torenini diinyanin merkezinde yaptigina inanilir ve
davulun ortasma diinyanin merkezini temsil eden bir ha¢ sekli ¢izilir. Hagin tam
ortasinda —yani diinyanin merkez noktasinda- bir daire sekli vardir. Davul ruhlarin
evi olarak kabul edilir ve tizerinde bulunan higbir resim tesadiifi degildir (Hoppal,
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2012: 222-235). Kamlama ayininde kamin yaninda ayrilmaz arkadaslar1 vardir.
Bunlar genelde efsanevi kahraman ruhlardir. “Kira kistay” bunlardan biridir.
“Bitiisit”ler ise kamin goge yaptig1 seyahat esnasinda ona refakat eden genglerdir;
bunlar tger, yediser ya da dokuzar kisidirler ve tamamiyla masum olmalar1 sarttir.
Kamin yaninda, bugiinkii anlamda ¢irak diyebilecegimiz bir kisi de bulunur.
“Kuturuksut” denilen bu kisi, kam kamladig1 zaman “evet”, “dogru”, “cooo” gibi
bagirtilarla kama eslik eder. Bundan bagka ateste tefi kurutmak gibi sair hizmetleri

de goriir (Pekarskiy, 1945: 573).

Kamlama ayinleri kurallara gére aksamin olmasi ile baslar ve kamlar siirekli
korlarin oniinde durur. Kam bu esnada ii¢ kez uzun uzadiya esneyerek yardimct
ruhlari ¢agirir. Ardindan davuluna ii¢ kez vurarak uzun sarkisina geger. Kam yukart
diinyanin ruhlarma seslenirken, davulunu yukari kaldirir ve yukari bakar. Hastalik
ruhunu kovar, kurban getirilmesi gereken durumlarda kurban getirir (Hoppal, 2012:
105).

Kam tefinin tokmagi “bilaayax” olarak adlandirilir ki; kam, ruhlar diyarina
giderken tefi at ve tokmak da ona kamg¢1 vazifesi gormektedir. “biarik/bialik” ise
kam tefinin demir halka veya ha¢ seklindeki kulpudur ve ayinlerde kam tefin bu
kulpundan tutmaktadir.

Bu boliimde kisa bir sekilde ele aldigimiz tef / davul gerek sembolize ettigi
anlamlar gerekse {izerindeki renk ve resimler agisindan ayri bir inceleme konusudur.

2.3. Aksesuarlari, Kullandig aletler:

Kammn ayin sirasinda kullandigr davul, giysilerinde bulunan tasvirler,
levhalar, ¢ingiraklarin hepsi aslinda birer goreve sahiptir. Bunun yaninda kamlar
ayin sirasinda bazi islemleri yapmak igin aletler kullanirlar. Bu aletler kama ayin
sirasinda yardime: olurlar.

Calbur: Kamin ayinlerde kullandig1 ve yedi yerinden at killartyla bagl sogiit
dalidir (Pekarskiy, 1945: 142). Kétii ruhlart uzaklastirirken kamin kullandigi sopa
olarak tasvir edilebilir.

Ci¢ipkaan: Boylu boyunca yarilmis degnek seklinde kamlik alameti ki
Dolgan Yakutlar1 hastay1 sifa bulmasi i¢in, bu yarigin arasindan gegirirler
(Pekarskiy, 1945: 205).

www.siberianstudies.com 70



Siberian Studies (SAD) 2014, Cilt 2, Sayi 5, Volume 2, Number 5

Cogogok: Raki kadehi seklinde fakat ondan daha kiigiikk olan ve saman
tarafindan kurban getirirken kullanilan kii¢iik kaptir ve bunlarin hepsi dokuz tane
olur (Pekarskiy, 1945: 222).

Xatus: Kamin ruhunun agagtan yapilmis tasviridir. Kam bu tasviri yeralti
diinyasina yolculuga ¢iktigi zaman kullanir (Pekarskiy, 1945: 362).

Bilit: Dolgan Yakutlarinda, kamin insanlara akli hastaliklar gonderen ruhu,
tizerine koyup uzaklastirdigi bulutu tasvir eden agagtan masa bigiminde bir sey,
keza; birkag siriktan ibaret olan ve iizerinde tahta, kus vs. tasvirleri konulan bir sey
ki; kamm aydinlik diinyaya gittigi zaman durdugu dokuz duraktan birini temsil eder
(Pekarskiy, 1945: 121).

Kamin zorunlu nedenlerle (6liim, hastalik, yaslilik) kamligi terk etmesi
durumunda giysileri de onunla birlikte mezara konur ya da ormanda bir agaca terk
edilir (Kilig, 2010: 324). Hoppal elbisenin kam i¢in 6nemini su sekilde vurgulayarak
“Elbise kam1 yaratir!” demektedir (Hoppal, 2012: 203).

Sahalar (Yakutlar) bir erkek veya kadin 6liince derhal bir at kurban ederler.
Bu kurbana “xayliga” adi verilir (Pekarskiy, 1945: 358, Serosevsky, 2007: 202).
Buret kamlarinin inanigina gore bu at, 6teki diinyada binerek gezsin diye kesilerek
oli ile gomiilen attir, Mogollarda “hoyilga” olarak adlandirilir ve 6liiniin kabri
tizerinde kurban niyetiyle kesilen hayvandir (Pekarskiy, 1945: 358). Saha (Yakut)
Tiirkleri bu hayvani dliim Oncesinde veya sonrasinda pisirip yerler (Serosevsky,
2007: 202). Saha (Yakut) Tirkleri 6lilerini olduk¢a derine, elbiseli olarak gomerler.
Bunun nedeni elbiselerin ve cesedin olduk¢a uzun siire ¢iirimeden kalmasini
saglamaktir. Oliiler dirildiginde kétii elbiseleri olsun istemezler (Serosevsky, 2007:
203). Kamlar, oldiikleri zaman onlara kilise ayini yapilmaz. Onlarin davulu ve
giysileri mezarin yakinindaki bir agaca asilir (Serosevky, 2007: 206). Kamlar
6ldiikten sonra “kuogax” adi verilen acik yerde yiiksek siitunlar {izerine yahut bir
agaca konulan, aga¢ govdesinden yapilmis tabutlara konurlar. Bu kelime ayni
zamanda bilenen anlamiyla tabut kelimesinin de karsiligidir (Pekarskiy, 1945: 430).
Oliilerin yiiksek bir iskele iizerine yerlestirilmesi dliiye duyulan saygiy1 gosterir
(Roux, 1999: 221). Bu gelenek gliniimiizde biiyiik oranda terk edilmistir.

Sonucg

Kamlik, toplumlarin hayatina bir¢cok alanda etki eden bir inang sistemidir.
Din olarak benimsenmese ya da din olarak toplumda kabul edilmesinden
vazgecilmis olsa da, toplumlar kamlik izlerini tasimaya devam etmektedirler.
Kamlik bazen bir halk hekimligi seklinde bazen de sembolik anlamlarin altinda
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varligint siirdiirmektedir. Toplumlarda kamlar insanlarin ¢dziimlerini bulamadiklari,
icinden ¢ikamadiklart durumlarda devreye girmektedirler. Sibirya topluluklar1 da
kamlik izlerinin en yogun goriildiigii topluluklardir. Avlamayan balik aglarinin
bereketinden, hasta olmus ¢ocuklarin hastalik nedenlerine kadar ¢ok genis bir alanda
kamlardan yardim beklenmektedir. Kisa bir ifadeyle kamlar i¢in, esyanin ruhuna
etki edebildigi kabul edilen insanlar denilebilir. Kamlar bu etkiyi tdrenlerle yaparlar.
Bu torenlerde kamlar normal insanlardan daha farkli kiyafetler giyerler. Bu
kiyafetlerin her birinin 6zel amaglar1 ve anlamlar1 bulunmaktadir. Bunlardan kimi
kamin omuzlarini ¢okecek ruhlardan korur, kimisi ¢ikardig sesler ve yansittig 1s1kla
koti ruhlan korkutup kagirir. Kamlarm giydikleri kaftanlar igin ilk bakista siislerle
bezenmis denilebilir. Fakat kam kaftaninin iizerindeki pargalar, kamin ruhsal
seyahati boyunca onun en 6nemli yardimecilaridir. Kamin elinde tuttugu davul ve
tokmak, onun ruhsal seyahatindeki ati ve kirbacidir. Kam, kamlama yaptig:
torenlerde baska bir boyuta gectiginden giydigi kiyafetler ve kullandig1 malzemeler
bu boyuttakinden ¢ok farkli anlamlar tasir. Kamin kiyafetlerinden yola ¢ikarak inang
sisteminin biitiniine bakabilmekteyiz. Bu agidan degerlendirildiginde, kullanilan
sembollerin giiniimiizde de Tiirk toplumunun belleginde yer aldigini gérmekteyiz.
Esyalarda demir kullanmanin amaci olan koruyuculuk, ayni amagla kullanilmaya
devam etmektedir. Kiyafetlerde yer alan kus sembolleri, tabiat unsurlarinin tasvirleri
farkli inanislar gergevesinde varligimi Tiirk cografyasinda siirdiirmektedir. Yakut
(Saha) Tiirkleri, Tirk kiiltiiriini yiizyillardan beri bozulamadan saklamasi agisindan
¢ok onemlidir. Eski Tiirk inang sisteminin giiniimiize kadar gelmis bir pargasi olan
kamlar, kiyafetlerinde davullarinda bu inancin izlerini giiniimiize kadar tagimislardir.
Sembolik olan anlamlara bakildiginda, ayni sembollerin benzer amaglar i¢in Tiirk
cografyasinin farkli bolgelerinde kullanildigr goriilmektedir.
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