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ANASINIFI OGRETMENLERININ AKRAN ZORBALIGI iLE ILGILI ALGILARI
Mustafa SAHIN Selma DEMIRAG ~
Fatma AYKAC
07/

Bu arastirmanin amaci, anasinifi 6gretmenlerinin akran zorbalig: ile ilgili algilarini
incelemektir. Arastirma, 2008-2009 egitim ve Ogretim yilmin birinci yariyilinda
Trabzon il merkezinde bulunan ilkégretim okullarinin anasiniflarinda ¢alisan 13
O0gretmenle yiritilmistiir. Bu c¢alismada nitel aragtirma yaklagiminin
yontemlerinden biri olan “6zel durum c¢alismast” kullanilmistir. Ogretmenlerin
gorislerini  belirlemek amaciyla “yar1  yapilandirilmig  goriisme formu”
kullanilmigtir. Veri analizi stirecinde “stirekli karsilastirmali analiz” teknigi
kullanilmistur.

Aragtirmada elde edilen sonuglar; anasmifi 6gretmenlerinin zorba davranislarla
ilgili algilarmin farkli oldugu, ebeveyn tutumlarinin ve sosyal cevreyi zorbaca
davraniglarin nedeni olarak gordiikleri ve ebeveynlere bilgi vermeyi en 6nemli
onleme etkinligi olarak belirttiklerini gOstermistir. Arastirmada elde edilen
bulgular literatiir ¢ercevesinde tartisilarak akran zorbaligi konusunda hem ilgililere
hem de bu konuda gelecekte yapilacak arastirmalara iligkin Onerilerde

bulunulmustur.
Anahtar Kelimeler: Anasinifi, Akran zorbaligi, Ogretmen algisi, Nitel calisma

PERCEPTIONS OF PRE-SCHOOL TEACHERS ON PEER BULLYING
Abstract

The aim of this study is to examine the perceptions of pre-school teachers
concerning peer bullying at pre-schools. The study was conducted in the first
semester of 2008-2009academic year with 13 pre-school teachers. This study is
designed in qualitative research approach in which case study method has been
used. A “semi-structured interview form” has been prepared in order to explore the
causes of peer-bullying at schools and to identify teachers’ perceptions. “Constant
comparative method” has been used in the process of data analysis.

Results of study indicate that perceptions of pre-school teachers about bullying are
differ from each other. Teachers see parental attitudes and social environment as
the causes of bullying. Informing parents was seen as an important activity for
preventing bullying in schools. Obtained results were discussed within the
framework of related literature and recommendations about bullying for both
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policy-makers and researchers for future researches were made at the end of the

study.

Keywords: Pre-school, peer-bullying, teacher perceptions, qualitative study
GIRiS

Saldirgan davranigin bir alt boyutu olarak kabul géren akran zorbalig cesitli
kiiltiirlerde farkli olarak tanimlansa da evrensel bir kavram olarak kabul
gormektedir. Zorbalik, kurbanin korkmasina, aci ¢ekmesine neden olan, taraflar
arasinda gii¢ dengesizliginin oldugu, giiclii olanin kendinden giigsiiz olana baski
yaptigi, kurbanin herhangi bir kigkirtmada bulunmadig: ve ayni ¢ocuklar arasinda
tekrarl olarak yapilan fiziksel, s6zel ve psikolojik saldirilari igerir (Nansel ve dig. ,
2001).

Zorba davranislara yonelik ilk tanimlamay Isvecli arastirmact Heinemann
“mobbning” olarak isimlendirmis ve bir bireye yo6nelik, birden baslayip birden
biten bir grup siddeti olarak tanimlamistir (Délek, 2001). Fakat bu alanda en uzun
siireli calismalar, Dan Olweus tarafindan 1970’li yillardan itibaren iskandinav
ilkelerinde baglatilmistir (O'Moore ve Minton, 2005; Eslea ve Smith, 1994 ).
Olweus, yaptig1 arastirmalarla akran zorbaligini; akranlar arasinda gozlenen,
kigkirtma unsurunun olmadig, fiziksel ya da psikolojik agidan giic dengesizligi
olan akranlardan kuvvetli olanin, karsi bireye isteyerek ve kasitl olarak
uyguladigi siddet olarak tanimlamistir (Olweus, 1994a, 1994b). Olweus yaptigi
calismalarda akran zorbaligini iki boyutta ele almigtir. Bunlar dogrudan ve dolaylh
olarak yapilan saldirganliklardir. Dogrudan saldirilar, fiziksel ve sozel olarak
uygulanan hakaret ve kii¢lik distiriicti eylemlerdir. Dolayl saldirilar ise kurbanin
sosyal konumuna, ait olma duygusuna zarar verme yoluyla gerceklesmektedir
(Milsom ve Gallo, 2006; Giiltekin, 2003).

Mynard ve Joseph (2000) yaptiklari ¢alismada zorba davramiglara, kisisel
esyalara saldir1 boyutunu eklemiglerdir. Kisisel esyalara saldir1 boyutu, kurbanin
egyalarina zarar verilmesi, esyalarinin ¢alinmasi ve izinsiz alinmasi gibi zorbalik
durumlarimi icermektedir. Bir bagka arastirmada kurbanin kiltirii ve etnik
kokeninin zorbaliga maruz kalmasi “Grup Akran Zorbalig1”, kurbanin kisilik
Ozelliklerinin zorbaliga maruz kalmas: ise “Kisisel Akran Zorbalig1” olarak
adlandinlmaktadir (Verkuynen ve Thijs, 1999).

Okullarinda 6grenciler arasinda yasanan zorbalik yeni bir sorun degildir.
Cesitli tlkelerde yapilan bilimsel ¢aligsmalarla 6grencilerin yaklasik %20’sinin
akran zorbahigina ugradiklar gorilmugtiir (Bridge, 2003). Tirkiye'de yapilan
calismalarda da 6grencilerin %4. 6 ile %72. 4 arasinda zorba ya da kurban olarak
zorbaca davraniglara karigtiklar1 belirlenmistir (Ayas ve Deniz, 2008; Délek, 2001;
Kapgi, 2004; Kog¢ 2006; Pigkin, 2003; Pigkin ve Ayas, 2005a).
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Zorbalik olaylarinin, zorbaca davramslarda bulunan 6grencilerin, zorbaca
davramiglara maruz kalan (kurban) 6grencilerin ve zorbaca davraniglara gahit olan
diger 6grencilerin kisilik 6zelliklerini ve ileriki yasamlarinda toplumsal iligkilerini
olumsuz etkiledigini belirten birgok arastirmaya rastlanmaktadir. Bu
arastirmalarda, zorbaca davramiglara maruz kalan g¢ocuklarin depresyon ve
psikosomatik belirtiler gosterdikleri belirlenmistir (Dake, Price, ve Telljohann,
2003). Yapilan aragtirmalarda, zorbaca davramglara maruz kalmanin psikolojik
rahatsizliklarin yani sira fiziksel rahatsizliklara (bas agrisi, karin agrisi, yatag
1slatma, yorgunluk v. s. ) ve diisiik benlik saygisina neden oldugu, hem zorba hem
de kurban 6grencilerin diger 6grencilere gore daha fazla psikolojik bozukluklara
egilimli olduklari, zorba davranislarda bulunan 6grencilerin yetiskinlikte sug
isleme egilimlerinin diger bireylere gére daha fazla oldugu gorilmistir (Fekkes,
Pijpers ve Verlove-Vonherick, 2005; Kumpulainen, Rasanen ve Puura, 2001
Bosworth, Espelage ve Simon, 1999; Olweus, 1993). Pigkin ve Ayas (2005b)
yaptiklar ¢alismada, zorbalarin kurbanlara gore 6z sayg: diizeylerinin yiiksek ve
daha diga dontik ¢ocuklar olduklarini, utangaglik diizeylerinin ise daha diigiik
oldugunu bulmuslardir. Ayrica zorbalik olaylarinin, 6grencilerin hem akranlari
hem de sosyal gevre ile etkili iletisim kurmalarini ve sosyal beceri gelistirmelerini
engellemekte, yasama ve okula karsi olumsuz tutum gelistirmelerine neden
olmaktadir.

Kisaca zorba davranislar okulda yasanan siddetin en yaygin bigimi olup
hem o6grencilerin kisilik gelisimlerini hem de 6grenme yasantilarini olumsuz
etkilemektedir (Bilgin ve Kartal, 2008). Bu nedenle de akran zorbaligi okul
atmosferinde mutlaka fark edilmeli, uygun stratejilerle ve onleyici programlarla
etkisizlestirilmelidir.

Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, anasiniflarinda yasanan zorbaca davraniglara iliskin
ogretmenlerin akran zorbalig: ile ilgili algilarini incelemek ve buna bagh olarak
zorbaligin nedenlerini ve zorbalig1 6nlemeye iligkin goriislerini belirlemektir.

Arastirmanin Yontemi

Bu calismada son yillarda sosyal bilimlerde yayginlasan nitel arastirma
yaklagiminin yontemlerinden biri olan “6zel durum ¢alismasi” kullanilmistir. Bu
yontemin secilmesinin temel nedeni katilimcilarin uygun disiince ve algilarinin
detayli bir sekilde ortaya ¢ikarilmaya calisilmasidir. Nitel ¢alismalar kigilerin
goriislerinin derinlemesine incelenmesi gerektiginde en uygun yaklasim olarak
goriilmektedir (Bogdan ve Biklen, 1992; Cohen ve Manion, 1994). Bu tip
arasgtirmalarda tanimlayici ve agiklayici arastirma sorularina cevap aranmaktadir
(Maykut ve Morehouse, 1994). Bu aragtirmada Ogretmenlerin algilamalarina
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dayali olarak okullarda yasanan zorba davraniglarin nedenlerini ve onlemeye
y6nelik gorislerini belirlemek amaciyla “yar1 yapilandirilmis goériisme (miilakat)
formu” kullanilmstur.

Katilimailar

Aragtirmaya Trabzon ili merkez ilkégretim okullarinin anasmiflarinda
caligan 13 6gretmen katilmigtir. Bu 6gretmenler her okuldan bir 6gretmen olmak
tizere 13 ayr1 okuldan segilmistir. Katilimc1 6gretmenlere ait 6n bilgilerle ilgili
tablo asagida verilmektedir:

Tablo 1. Katilmailarla flgili On Bilgiler

Katilimailar Yas Hizmet Yili Cinsiyet Rehberlikle

ilgili Hizmet ici
Egitim Ald1 m1?

O 28 8 K Aldi

02 27 8 K Ald1

O3 24 8 K Almadi

O4 37 13 K Aldi

Os 39 14 K Aldi

06 27 5 K Aldi

Oy 21 1 K Almadi

08 24 2 K Ald1

O9 35 14 K Aldi

O10 24 3 K Almadi

On 26 2 K Aldi

O 27 5 K Aldi

O13 28 7 K Aldi

Arastirmanin Veri Analizi

Yar1 yapilandirilmig goériisme formuyla elde edilen veriler ses kayit
cihaziyla kaydedilerek kagit tizerine dokiilmiistiir. Veri analizi siirecinde nitel
aragtirma metotlarinda sik¢a kullanilan “stirekli karsilagtirmali analiz” yontemi
kullamilmigtir (Glaser and Strauss, 1967). Bu metotta tiimevarim yontemi
kullanilmaktadir. Bu islem siirecinde, temellendirilmis kuram yaklagimi
cercevesinde, elde edilen veriler incelenerek, siirekli karsilastirmalar yapilarak
benzer veriler siniflandirilip kategoriler elde edilmistir. Elde edilen bu kategoriler
tablolar halinde sunulmus ve tablolardaki veriler arastirmaya katilan
6gretmenlerin goriismelerinde kaydedilen konusma metinleri ile desteklenmistir.

Bulgular

Bu bolimde aragtirmadan elde edilen bulgular dort kategori halinde
sunulmaktadir. Bu kategoriler; 6gretmenlerin “zorbalik” kavrami ve zorbaligin
nedenleri hakkindaki gorisleri, ¢ocuklarin zorbaca davranig sergilemelerinde
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cinsiyet etkisine iliskin algilar ve 6gretmenlerin zorbaca davraniglari 6nlemeye

iliskin algilarini incelemeye yoneliktir.

Zorbaligin Tanim1 Hakkindaki Goriisler

Ogretmenlerin zorbaca davranisi kaba kuvvet, hakkini siddetle arama,

istenmedik davranis ve davranis bozuklugu olarak ele aldiklarini belirtmislerdir.

Tablo 2. Ogretmenlerin Algilamalarina Gore Zorbalik

Katilimcilar Kaba kuvvet | Hakkinisiddetle Istenmedik Davranmis
arama davrams Bozuklugu
O1 v
02 v
03 v
04 v
Os v
06 v v
07 v
08 v v
Og v
O10 v v
Ou v v
O N
O3 J J

Bu konuda 6gretmenlerin goriiglerinden bazilar su sekildedir:

Katimcilardan O1 “Insamin sinirlenince karsisindakine ve etrafindaki canli

cansiz her seye karst géstermis oldugu kaba davranig olarak gériiyorum.
O13: “Istediklerini baska ile elde etme, gii¢ kullanma geliyor akhma. ’

»”

3

O7: “Zorbahg gegici bir davranis bozuklugu olarak diisiiniiyorum. ”

Og9 “Egitime ¢ocuk tarafindan vurulan biiytik bir darbe olarak gértiyorum. ’
O4: “Bana gére zorbalik kontrolstiz davrams bozuklugudur.

Zorbaligin Nedenleri

3

Aragtirmada elde edilen bulgulara gére 6gretmenler okullardaki zorbalik

olaylarinin nedeni olarak; sosyo-ekonomik diizey, aile, gorsel medya, gevre

faktorleri olarak gérmektedir. Bu veriler Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Ogretmenlerin Zorbaligin Nedenleri Hakkindaki Goriisleri.

Katilimcilar Sosyo - Aile Gorsel Cevre Yanlis
ekonomik medya Bakic1
diizey Secimi

O1 v v v v
02 v v v
O3 V v
04 v v V
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Os v
06
Oz
08 v
O9
O10 v
Oll
012
O13 V v
Tablo 3'te verilen kategorilerde en ¢ok vurgu yapilan nedenler aile, sosyo-

L P P PN RN N P
L P P P R B P P

ekonomik diizey ve ¢evre olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Katilimc1 6gretmenlerin
konugmalarindan elde edilen iki alintida bu gorisler asagidaki gibi dile
getirilmigtir.

Bu konuda Oz sunlar belirtmistir; “Evdeki yasantilanin daha fazla etkili
oldugunu diistintiyorum. Cocugun yanhs bakicitya verilmis olmasi nedeniyle ¢ocuk
birtakim olumsuz yasanti gegirmis olabiliyor.

O13 goriislerini “Ev bu konuda ¢ok 6nemli. Cocuklar bu yaslarda model
alarak 6grendigi icin anne babanin gostermis oldugu model davramslar ¢ok etkili
oluyor.

04 bu konudaki diisiincelerini, “Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerin
cocuklarinda bu davramiglarin gériilme olasiligi biraz daha fazla

Bu konu hakkinda O6 goriislerini; “Okul etkili ancak asil sorun evden
kaynaklantyor. Cocuklar é6zellikle zorbaca davranislar: babalarindan 6greniyorlar.
Babalarinin evde sergilemis oldugu davramislar ¢ocuklar tlizerinde ¢ok etkili oluyor
ve ¢ocuk okulda ayni davranuislar: sergileyebiliyor. Ayrica medya da ¢ok 6nemli bir
etkiye sahiptir. Cocuklar filmlerden de ¢ok etkileniyorlar. Gii¢ kullanmayi
6zendiren filmler, ¢ocuklart bu yoénde egilime itebiliyor. Ayni zamanda ¢ocuk anne
ve babasinin etkilesiminden 6nemli derecede etkileniyor. Ebeveynlerin aralarindaki
etkilesim eger zorbaca davranmig érnegi gésteriyorsa ¢ocuk bunu normal olarak

»

algilayabiliyor ve bu davramislart arkadaslarina karst gésterebiliyor. ” seklinde dile
getirmistir.

Os5 ise goriislerini, “Sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi yiiksek olan ailelerin
cocuklarinda zorbaca davramislarin gériilme olasihgi daha fazladir. Ozellikle tek
cocuklu ailelerin ¢ocuklarinda ve simartilan ¢ocuklarda zorbaca davramslar fazla
gorilmektedir. Yok'u bilen ¢ocuklarin daha uyumlu ve arkadasgil davrandiklarin
diistintiyorum. Her istedigi yapilmis, stmartilmis olanlar paylasma duygusundan

yoksun oluyorlar. ” seklinde ifade etmistir.
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Zorbaca Davranislarda Cinsiyet

Calisma grubunda bulunan 6gretmenlerin ¢ogu (dokuz 6gretmen) erkek
ogrencilerin kiz Ogrencilere oranla daha ¢ok zorbaca davranislarda
bulunduklarini ifade etmislerdir. Calisma grubundaki sadece bir 6gretmen,
cinsiyet degiskeninin zorbalik {izerinde etken olmadigini belirtmektedir. Ayrica
diger ii¢ 6gretmen de kizlarin zorbaca davranis gosterdiklerini sdylemektedirler.

Tablo 4. Ogretmenlerin Cinsiyete Gore Zorbaca Davranislar
Hakkindaki Goriisleri

Katilimalar K E
O1 v
02 v
O3 v
04 v
Os v v
06 v
Oy v
08 v
O9g v
O10 v
On v
O v
O13 v

Bu konuda; T7: “Bu yas grubu icin zorbaca davranis pek gézlenmese de
zaman igerisinde bu davramsglara rastlayabiliyoruz. Bu davramslarda genellikle, en
azindan kendi sinifi icinde, kizlarda daha sik gérilmektedir. Davrams genelde
hemcinslerine kars1 gésterilmekte, bazen de karsi cinse karst gosterilebilmektedir. ”

013: Kiz cocuklarimin arkadaslarina yénelik saldirgan davranislar
gosterdiklerine sahit oluyorum.

O12: “Cinsiyet zorbaca davramslart gésterme konusunda kesinlikle etkilidir.
Genellikle bu yérede erkek ¢ocuklar zorbaca davranis sergilemektedirler. ”

Os: “Erkek égrencilerde zorbaca davramslart gésterme orant daha fazla ama
problemi kiz ¢ocuklarinda da gézlemliyoruz. ”

On: “ Genellikle erkek ¢ocuklarin bu davranisi gésterme oram daha fazladir.
Bunda Karadeniz yéresinin ¢ocuk yetistirme tarzimin etkisi oldugunu
diigtiniiyorum. Bu yoérede erkek ¢ocuklarina daha fazla deder verilmekte ve simarik
biiytitiilmektedir. Ve her yaptigi davranis mazur goriilmektedir. Bu da erkelerin
orarmint daha da arttirmaktadir. ”

Zorbaca Davranislar1 Onleme
Ogretmenler zorbaca davranislarin énlenmesine yonelik olarak en ¢ok aile

ile etkili iletisim kurma, bunun yaninda ¢ocugun gelisimine yararli olabilecek
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programlar seyrettirme ve siddet igerikli filmlerden uzak kalmalarini saglama ve
ozellikle c¢ocukta zorbalik s6z konusu oldugunda durumu kabullenerek
Ogretmenle isbirligi igerisine girme konusunda aileyi bilin¢lendirmek icin
seminerler vermeyi tercih ettikleri goriilmektedir. Bunun disinda veli toplantilari,
sorumluluk bilinci kazandirma, kurul c¢alismalarn gibi faaliyetleri de

belirtmislerdir.
Tablo 5. Ogretmenlerin Zorbaca Davranislar1 Onlemeye Yonelik
Onerileri
Katilimailar Seminer Veli Sorumluluk CD izletme Etkili Rehberlik Hikaye
verme gortsmeleri iletigim servisi ile tamamlama
(birebir iletisime cahsmast
ilgilenme) gecme

[o}} N Y Y

02 N N

O3 N N

O4 N V N

Os N N

06 v N v V V

Oy N V

08 N V V

Og N v Y

O10 v v V N

On V N N N

O N v v v v

O3 V N N v

Bu konudaki goriislerini T2 su sekilde ifade etmektedir: “Konferanslar
verilebilir. Cocuklar igin gérsel 6gGeler daha etkili oldugundan bu tiir gérsel secimler
yapilabilir. Slayt gosterileri ya da kartlar hazirlanabilir. ”

O1 “Cocuga sevdigi faaliyetler yaptirilmal, ailesi, 6Gretmeni ve arkadaslarim
sevmesi i¢in tegvikte bulunulmahdir.

O13 bu konuda su onerileri sunmustur: “Ogrencileri ve anne-babay:
bilgilendirmek igin seminerler verilebilir. Ayrica sorun okul- aile isbirligi ile
¢oziilmeye c¢alisiimalhdir. Ancak sorun ileri boyutta ise rehberlik servisi ile
baglantiya gecilmelidir. ”

Ayrica O6 da “Bana gére aileler bilinglendirilmeli, okuldaki faaliyetler ev
egitimine de yayilmali, cocuga paralel bir egitim verilmelidir.

Omn ise “Seminerler verilmeli, aile bu sekilde bilgilendirilmeye calisiimahdur.
Evlere aileyi bilgilendirici yazilar génderilmeli, egitici kitaplar ve CD lerle ¢ocuk bu
konuda egitilmeye ¢alistimaldir. Ben genellikle ¢ocuklarima hikdye tamamlatma
etkinligini uyguluyorum ve olumlu sonuglar altyorum. ” seklinde 6nleme ¢aligmast

yapilabilecegini belirtmistir.
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Tartisma ve Sonuc¢

Bu calismada anaokullarinda meydana gelen zorbalik olaylarinin
ogretmenlerin bakis acilariyla degerlendirilmesi amaglanmigtir. Arastirma
bulgularina gore arastirmaya katilan 6gretmenlerin biyiik bir kismi zorbalik
kavramimi kaba kuvvet, hakkini gsiddetle arama olarak tanimlamaktadirlar. Bu
durum OGgretmenlerin akran zorbaligi konusunda yeterli bilgi birikimlerinin
olmamasindan kaynaklanacagi gibi son yillarda vyasadiklari ortamin
ozelliklerinden de kaynaklanabilir. Ogretmenlerin zorbalik kavramina iliskin
algilarinda daha ¢ok fiziksel olarak incinmelerden ve siddetten s6z etmeleri son
yillarda Trabzon ilinde yagsanan olaylarin ve bu olaylarin giindemde kalma
bi¢iminden etkilendigini soyleyebiliriz. Cinkii 6grenci katilimli siddet olaylar:
sonrast yapilan yorumlarda ve yerel yoneticilerin okullarda yaptirdig:
¢alismalarda (konferans, panel, v. b. ) fiziksel saldin ve siddet boyutu daha ¢ok
ele alinmasi bu sonucun ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu sdylenebilir. Bu
yasantilar 6gretmenlerin algilarini, 6grencilerin daha cok fiziksel olarak itme,
vurma, hirpalama gibi davraniglar tizerinde yogunlagtigini séyleyebiliriz. Boyle
bir algisal yogunlagsma sonucu zorbaligin diger tiirleri goz ard: edilmis olabilir.

Ogretmenlerin zorba davranisi daha ¢ok fiziksel zorba davranis acisindan
ele almalari, literatiirdeki 6gretmenlerin okullarda yasanan zorba davranislari
rapor ederken fiziksel ve sbzel zorba davranis tiirleri oranlarmin yiiksek
oldugunu gosteren aragtirma sonuglari ile bir agidan benzerlik géstermektedir.
Bilgin ve Kartal (2008)in “Ogrenci, veli ve O4gretmen goziyle ilkogretim
oklularinda yasanan zorbalik” adli ¢alismalarinda, 6gretmenler, okullarda en ¢ok
fiziksel ve s6zel zorba davranig tiirlerinin yagsandigini rapor etmislerdir. Stockdale
ve arkadaglari (2002)'nin ilkégretim 4. , 5. ve 6. sinif diizeyinde zorbalik tiirlerinin
yayginhigint belirlemek amaciyla yaptiklar1 ¢alismada, 6gretmenler tarafindan
fiziksel ve s6zel zorba davraniglarin daha yaygin yasandigi sonucuna ulagilmistir.

Bu c¢alismada o6gretmenler, okullardaki zorbaca davraniglarin nedenleri
olarak, sosyo-ekonomik diizey, aile, gbrsel medya, ve cevre gibi faktorleri
gostermiglerdir. Temel kisilik 6zelliklerinin biyiik bir boliimiintin aile ortami
icinde olustugunun hem biyolojik hem de psiko-sosyal kuramlar tarafindan ele
alindigin1 goérmekteyiz. Bu agidan anne-baba tutumlarini olumsuz algilayan, aile
ortamindaki iligki ve etkilesimden mutsuz olan 6grenciler, akran gruplarinda
baskin olmak, deger gérmek icin saldirgan davranislar: segebilirler. Ya da anne-
baba arasindaki olumsuz tutum ve davraniglar1 model alarak zaman icinde kendi
tutum ve davramiglarini olusturabilirler. Yapilan bir aragtirmaya gore, zorba
ogrenciler ebeveyn ilgisinden ve sicakligindan mahrum olmalar1 nedeniyle
bulunduklar1 ortamda gii¢ gosterisinde bulunarak kabul gormek istemektedirler
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(Dolek, 2001). Schwartz ve digerlerinin (1998) yaptigi bir boylamsal ¢alismada,
hem zorba hem de kurban olan 6grencilerin ebeveyn saldirisina ugradigi, anne-
baba catigmalarina tanik oldugu, annenin diismanca tutumuna maruz kaldigi
sonuglar: elde edilmistir. Olweus (1980)’un yaptig1 bir ¢alismada, olumsuz anne-
baba tutumunun gen¢ erkeklerde zorbalik davranisinin gelisimini anlaml
diizeyde etkiledigi belirtilmektedir (Kog, 2006). llgisiz anne-baba tutumu,
6grencinin diger Ogrencilere asir1 giic kullanmasina katkida bulunur (Dolek,
2001). Bu aragtirma bulgularina goére aile ortami ve zorba davranisa iligkin
arastirma sonuglariyla 6gretmenlerin algilar1 arasinda paralellik goriilmektedir.

Ogretmenler zorbahgmn bir baska nedeni olarak sosyo-ekonomik diizey
tzerinde goriis belirtmisglerdir. Yapilan aragtirmalarda zorbalik davrams: ile
sosyo-ekonomik diizey iliskisi konusunda farkli sonuglara ulagilmisgtir. Bu konuda
yapilan ¢alismalara bakildiginda; Glover ve digerleri (1998) yaptiklar1 aragtirmada
sosyo-ekonomik diizey ile zorbalik davranisi arasinda bir iliski bulunmadig:
sonucuna ulagmiglardir. Whitney & Smith (1993) yaptiklari ¢alismada, sosyo-
ekonomik diizeyi dusiik bolgelerdeki okullarda zorbaligin daha yogun
yasandigini belirtmektedirler. Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik aile ortaminda
bulunan c¢ocuklar, ailesi tist sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ¢ocuklardan daha
yiiksek oranda zorbaliga ugramaktadirlar (Kog, 2006). Tirkiye’de Pigkin’in (2003)
yaptig1 bir ¢alismada, ilkogretim okullarinda zorbalik davranmiginin st sosyo-
ekonomik diizeyden gelen O6grenciler arasinda daha vyaygin oldugunu
belirtmektedir. Ayrica Dizman ve Giirsoy (2005)'1n ¢aligmalarinda diisiik sosyo-
ekonomik diizey ile saldirganlik arasinda anlamli diizeyde iligskinin oldugu
gortilmektedir. Turkiye’de yapilan farkli bir ¢calismada sosyo-ekonomik diizey ile
zorbalik tiirleri arasinda bir iligskinin olup olmadigina bakilmis ve sadece bedensel
zorbalikla sosyo-ekonomik diizey arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur
(Kapgi, 2004). Aragtirmanin bulgusu dikkate alindiginda, alt sosyo-ekonomik
diizeyden gelen Ogrencilerin sosyal ortamlarda bulunma, sevilme ve saygi
duyulma ihtiyaclarini yeterince kargilayamamalari durumunda kendilerini bir
turli 6n plana ¢karma amac giliderek zorbaca davraniglarda bulunduklar:
sOylenebilir.

Aragtirmada zorba davraniglarin ortaya ¢ikmasinda goérsel medyanin
onemli bir etken oldugu da oOgretmenler tarafindan vurgulanmustir.
Ogretmenlerin zorbaca davranisin nedenleri arasinda gorsel medya yaymlarim
gostermelerinin nedeni olarak 6zellikle bazi dizilerin (kurtlar vadisi, deli ytirek,
sagir oda, pars narkoterér, aci hayat) oOgrencileri (¢ocuk ve ergenleri)
saldirganliga ve siddete 6zendirecek modeller sundugu soylenebilir. Yakin bir
tarihte Istanbul’da bir lisede &grencilerin o6gretmenlerine yonelik zorbaca
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davranislar sergilemeleri, yine Istanbul'da &grencilerin simif ortaminda alkol
icerek zorbaca davraniglar sergilemesi ve diger 6grencilerin bunlar1 kaydetmesi
sonucu internette yaymlanmasimin (http:/www. ntvmsnbc. com/news/387024.
asp) diger okullarda bulunan 6&grencilerinde bu davranmiglarda bulunmalarina
neden oldugu ve 6gretmenlerin bunlara gahit oldugu 6gretmenler tarafindan
ifade edilmektedir. Bu nedenlerden dolay1 6gretmenlerin gorsel medyanin
saldirgan, siddet ve zorbaca davraniglar konusunda yayin ve tutumlarina dikkat
cektigi dustiniilebilir.

Aragtirma bulgularina gore oOgretmenlerin biyilk bir kismi erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore daha ¢ok zorba davraniglarda bulunduklarim
diustinmektedirler. Cinsiyet degiskeni ile zorba davramig arasindaki iligkilerin
incelendigi arastirmalara bakildiginda da, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore
anlamli diizeyde daha fazla fiziksel zorba davranis sergiledikleri, kiz 6grencilerin
ise daha ¢ok dolayli zorba davranmiglarda bulunduklari sonucuna ulagilmigtir
(Delfabro, ve digerleri, 2006; Pateraki ve Houndoumadi, 2001; Espelage, Bosworth
& Simon, 2000; Olweus, 1994a; Olweus, 1995; Eslea & Smith, 1994; Roland ve
Munthe, 1989; Archer, Pearson & Westeman, 1988; Elliot, 1992). Tirkiye'deki
calismalarda da cinsiyet degiskeninin siklikla incelendigi goriilmektedir. yapilan
calismalarda erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore daha fazla zorbalik yaptig: ve
zorbaca davraniglara maruz kaldiklar belirlenmistir. (Ayas ve Deniz; 2008; Pigkin
ve Ayas, 2005a) Bu agidan 6gretmenlerin cinsiyet ile zorba davranis arasindaki
iliskiye iliskin ifade ettikleri algilar: literatiirdeki sonuglar arasinda paralellik
bulundugunu séyleyebiliriz.

Bu c¢alismada o6gretmenler veli toplantilari, egitici CD izletme, etkili
iletisim kurma ve seminer verme gibi daha c¢ok bilgi kazandirmaya yonelik
calismalar yapilarak zorbaca davranislarin Onlenebilecegine iliskin gorisler
belirtmislerdir. Ogretmenlerin bu goriislerini degerlendirdigimizde, okullarda
belli bir programa dayali Onleyici ¢alismalarin olmadigini soyleyebiliriz. Bu
durum Tirkiye‘de zorbaca davranislari 6nleme konusunda bilimsel aragtirmalarin
yetersiz olmasi, yapilan ¢alismalarin daha ¢ok tanimlayiar diizeyde
yapilandirildigindan kaynaklandigini soyleyebiliriz. Ayrica 6gretmenlerin zorbaca
davraniglar1 6nleme konusunda vyeterli diizeyde bilgi birikimlerine sahip
olmadiklar1 ve gerekli diizeyde sorumluluk almadiklarini séyleyebiliriz. Ctnki
katilimecr 6gretmenlerin zorbaca davraniglari 6nleme konusunda genel ifadeler
kullandiklari, zorba davraniglara miidahale konusunda 6zel bir program ya da
programlardan s6z etmedikleri ve kendilerine 6zgii bir bakis acisi
gelistirmedikleri goriilmektedir. Farkli iilkelerde zorbaligi o6nlemeye yo6nelik
yuritilen c¢aligmalar incelendiginde her birinin temel yaklasimlarinin,
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kullandiklar stratejilerin ve hedef aldig1 gruplarin farkli oldugu gorillmektedir.
Bu programlardan bazilar1 sadece sinif temelli olduklar1 gériilirken (Andreou,
Didaskolou ve Ulachou, 2007; Baldry ve Farrington, 2004) bazilarinin tiim okulu
kapsadig1 (Ayas, 2008; Hunt, 2007; O’ Moore ve Minton, 2005) gorillmektedir.
Ayrica bu programlardan bazilam bir grup 6grenciyle (Sahin, 2007; Jennifer,
Cowie ve Bray, 2004; Nickel, Krawezyk ve Marius, 2005) gergeklestirilirken,
bazilarininda sadece 6gretmenlerle (Newna-Carlos ve Horne, 2004; Salmivalli,
Kaukiainen ve Voeten, 2005) gerceklestirildigi gortilmektedir.

Okullarda yasanan zorbalik olaylar1 ele alindiginda bu konunun
O6gretmenlerden bagimsiz disinilmesi mimkin degildir. Bu agdan
O0gretmenlere ve Ogretmen adaylarina akran zorbaligi konusunda yeterli
bilgilendirme ¢alismalar1 yapilmalidir. Zorbaca davraniglar1 dnlemeye yonelik
hazirlanan projelere 6gretmenlerin katilimi tegvik edilmelidir. Bu konuda yapilan
akademik c¢aligmalarin gerek okul yonetimleriyle gerekse ogretmenlerle
paylasilmasi gerekmektedir. Akran zorbaligi konusunda 6gretmen ve ebeveyn
isbirligini saglayici galismalar ve projeler gelistirilmelidir. Gliniimtizde 6nemli bir
egitim sorunu olan akran zorbaligini 6nleme konusunda basarili olabilmek i¢in
6gretmenlerin bu konuya ilgi gostermelerini ve 6nleyici ¢alismalara katilmalarim
saglamak gerekir. Bu konuda Ogretmenlerin meslege atilmadan Once, egitim
fakiiltelerinde daha bilimsel bir egitim almalar icin programlarin yeniden

diizenlenmesi onerilmektedir.
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PERCEPTIONS OF PRE-SCHOOL TEACHERS ON PEER BULLYING
SUMMARY

Purpose of the Study: The aim of this study is to identify and describe the
perceptions of teachers concerning peer bullying at pre-schools in the city of
Trabzon, Turkey. The study also aims to find out the reasons of students’ violent acts
in pre-schools and teacher suggestions about preventing such behaviors within the
school settings through the views of teachers.

Method: This study is designed in qualitative research approach in which case
study method has been used. A “semi-structured interview form” has been prepared
in order to explore the causes of peer-bullying at schools and to identify teachers’
perceptions and views and also to reveal their strategies about preventing bullying.
For this aim 13 teachers working at pre-schools were selected as the participants in
the study. These teachers have been selected from 13 different schools. Teacher
interviews were recorded into a tape recorder then were transcribed on to papers.
“Constant comparative method” that is very common in qualitative research tradition,
has been used in the process of data analysis.

Results: Study findings illustrate that teachers define the term bullying as
using different expressions such as “jackboot, physical attack, searching justice with
violence”. Teachers emphasized the factors such as socio-economic status, parents,
visual media, the Internet, cultural degeneration and social environment as reasons
for bullying actions in schools. Teachers especially stated that attitudes of parents,
socio-economic status of children, environment and visual media broadcastings are
important determining factors in bullying. According to teachers’ views male students
perform bullying much more than the female students. The teachers expressed that
bullying may be minimized and can be prevented by taking some actions such as
informing students through educative activities, meetings with parents and informing
them about bullying through educational CDs, and organizing seminars. Results
indicate that there is no preventive actions in schools relied upon a certain program
at the moment.

Recommendations: First of all, In-service Training (INSET) courses for teachers
in practice and to educate teacher candidates in peer bullying are recommended.
Academic studies on this topic are required to be shared with both school
managements and teachers. Projects and studies should be developed and conducted
which can increase teacher and parent co-operation on peer bullying. In order to be
successful on preventing peer bullying, teachers should be supported and encouraged
to show interest on this issue and to join in groups who work on preventing bullying
in schools. It is also suggested that government should take more preventive
initiations through using media to raise awareness in the community.



