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Abstract

In this research, the aim of the study is to make the physical education teacher’s, who
work at state schools in Malatya city center, in school and out school behaviors clear
about the relationship with the students. The research was done in the light of
students’ opinions, also examining the intentional and unintentional behaviors of the
teachers. The research population covers 72.571 students and 153 primary schools in
Malatya. The sample of the research covers 20 primary state schools and 500 students
attending 7th grade. The sample group was chosen in accordance with “simple casual
sample technical.” The questionnaire was applied to obtain findings. In the
guestionnaire, some questions were directed to students related to their implicit
learning in skills like “obeying the rules, being punctual, wearing proper uniforms,
being democratic, being obedient, being neat, taking responsibility, being cooperate,
paying attention to national and social values.” The analysis of the gathered data has
been done by using the SPSS 17.00 statistic program. In the result of the research, it is
found that the behaviors of physical education teachers of the hidden curriculum in
school or out of the school affect the students behaviors such as “obeying the rules,
being punctual, wearing proper uniforms, being democratic, being neat, taking
responsibility, being cooperate, paying attention to national and social values.”

Key Words: “Physical Education Teacher”, “Physical Education Lesson”, ”Official
Curriculum”, “Hidden Curriculum”, “Student”.



mailto:bijenfiliz@mynet.com
mailto:ydogar@inonu.edu.tr

22 The Journal of SAU Education Faculty, 23 (December 2012)

Extended Summary

Purpose

Hidden curriculum contains the situations in which students are not informed
explicitly either intentionally or unintentionally in teaching and education
situation.In this research, it is aimed to make it clear by analyzing the
behaviors and relations of the physical education teachers with the students
either in school or outside of the school, it is thought important that analyzing
of basic cognitive in terms of more effective teaching and education
applications. The subject has been found important in terms of examining the
conceptual roots of the hidden programmed and detecting physical education
teacher’s implicit behaviors besides understanding physical education teachers
hidden messages carried over to students.

Method

The research population covers 72.571 students and 153 primary schools in
Malatya. The sample of the research covers 20 primary state schools and 500
students attending 7th grade. The sample group was chosen in accordance
with “simple casual sample technical”’. The method of the study is selected as
guantitative and the model of the study is selected as descriptive. In the
gathering of the symptoms, a questionnaire was applied to test the effect of
the hidden behaviors of the teachers on the student’s behaviors. The datum of
the research was collected via a questionnaire called “physical education
teachers hidden curriculum appliance detection” which is developed in
accordance with research problem and expressing 21, 61 % of the total
variance consisting of 35 questions. 31 of 35 were evaluated. The survey has
been conducted in order to find the effect of the physical education teachers
hidden behaviors on students behaviors in the survey, the students have been
questioned implicitly about “obeying the rules, being punctual, wearing proper
uniforms, being democratic, being obedient, being neat, taking responsibility,
being cooperate, paying attention to national and social values.” The analysis
of the gathered data has been done by using the SPSS 17.00 statistic program.

Results and Discussion

Great majority of the physical education teachers like the students who are
obedient and quiet students in the class. That the teachers showing the
students who are obedient and quiet in the class as a model gives the message
that “you should be quiet and obedient in the class.” Rejections which are
related to the exam results done by the students are met positively. By this
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attitude, teachers give the message like “being fair” and “I care you.”
Generally, physical education teachers give fair marks by not making any
discrimination between sporty and non- sporty students. By these behaviors
physical education teachers gives the implicit message that “I treat fairly”
which acquire the students “being fair and equal.” Physical education
teachers’ non- official activities and hidden behaviors give the message that “I
care you and | value you.” Besides that, their respecting for independence
anthem attending and telling it properly provides implicitly the students with
the message the “We should listen to the independence anthem and we
should tell it properly, giving importance to national values.” While some of
physical education teachers punish the students who are late, averting them
from the activities, making them absent, which gives the implicit message that
“being punctual”, some other physical education teachers do nothing for those
students giving the message that “it isn’t important to be punctual.” By
rewarding the successful students, physical education teachers give the
message that “you need to be successful too”. This message provide the
students with being successful, besides, it also gives the message “being
competition” which is contrary to the official curriculum. Most of the physical
education teachers repeat the subject without showing any harsh or
heartbreaking attitude towards to students who are not able to understand
what is performed. Thus, the teacher gives the message “I care you, | value
you”'. Great majority of physical education teachers never consume drinks or
foods during the lesson. So, by this attitude the teacher implicitly gives the
message that “I care my lesson and you.” Most of the physical education
teacher do not exchange the lessons with other colleagues or let other
colleagues do lessons in his / her lesson time. Thus physical education teachers
gives the students that his/ her lesson is important and implicitly the message;
“l care my lesson and you.” Great majority of physical education teachers
frequently use the expressions such as “please, thank you, you are welcome.”
So, these expressions give the message that “I care and value you.” Physical
education teachers show that he/ she does not do any sexual racism by letting
them do the very same activities. Most of the physical education teachers do
not form a play ground or a pitch. This situation gives the message to the
student that physical education teachers don’t care the spaces related to the
lesson or forming the sites in the school garden.

Conclusion

In the result of the research, it is found that the behaviors of physical
education teachers out of the hidden curriculum in school or outside of the
school affect the students behaviors such as “obeying the rules, being
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punctual, wearing proper uniforms, being democratic, being obedient, being
neat, being submissive, being taking responsibility, being opposed to all kinds
of racism, being successful, being fair, having self esteem, respecting
governors, being cooperate, paying attention to national and social values.”
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Oz

Bu arastirmada, Malatya ili merkez ilgedeki devlet ilkogretim okullarinda gorev yapan
beden egitimi 6gretmenlerinin okul ici ve disindaki davranislari, 6grencilerle olan
iliskileri konularinda, 6grencilerin gorislerinden hareketle, 6gretmenlerin kasitl ya da
kasitsiz olusturdugu ortik davranislar incelenerek, durumun ortaya cikartiimasi
amaclanmistir. Arastirmanin evrenini, Malatya ili merkez ilgedeki devlet okullarinda
O0grenim gormekte olan 72.571 ogrenciden, 7. sinifta okuyan o6grenciler ve 153
ilkogretim okulu olusturmustur. Arastirmanin orneklemini de, 20 devlet ilkdgretim
okulu ve bu okullarin 7. sinifina devam eden 500 6grenci olusturmustur. Evreni temsil
edecek o6rneklem seciminde “Basit Tesadifi Ornekleme Teknigi” kullaniimistir.
Bulgularin elde edilmesinde anket uygulanmistir. Ankette, 6grencilerin 6rtiik olarak
“kurallara uyma, dakik olma, derse uygun kiyafetle gelme, demokratik davranma, itaat
etme, dlzenli ve tertipli olma, sorumluluk alabilme, isbirligi icinde olma, toplumsal
degerlere 6nem verme, milli degerlere 6nem verme” gibi becerileri kazanmasiyla ilgili
sorular yoneltilmistir. Uygulama sonucunda elde edilen verilerin analizi, SPSS 17.00
istatistik programi kullanilarak yapilmistir. Arastirma sonucunda ortiik olarak
ogrencilerin “derse uygun kiyafetle gelme, kurallara uyma, disiplinli olma, otoriteye
itaat etme, dakik olma, tertipli- diizenli olma, uysal olma, cinsiyet ayrimi yapmama,
ishirligi icinde olma, sorumluluk alma, basarili olma, adil davranma, esit davranma,
kendine 6nem verme, milli degerlere 6nem verme ve devlet biyiklerine saygi duyma”’
gibi becerileri kazandiklari tespit edilmistir.
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Giris

Ortiik program, 6grenme ve 6gretme siireci igerisinde resmi programla
birlikte calisan, 6grenci- 6gretmen etkilesimlerinde oldukca etkili olan, bilingli
ve bilingsiz meydana gelen 6gretmen davranis ve tutumlarina bagh olarak
resmi programla birlikte ylrGtilen durumlardir. Martin ortiik programi, “bir
ortamda O6grencilerin kasith ya da kasitsiz olarak bilgilendirilmedikleri
durumlardir.” seklinde tanimlamistir (Coladarci; Marion, April, 1993).

Ortiik program, 6gretmenlerin sinif ici ve disindaki davranislariyla,
soyledikleri sozlerle, Ogrencilerin bir takim sosyal ve ahlaki degerler
kazanmasina sebep olur. Ayrica, sosyal ve ahlaki degerlerin Ogrencilere
kazandirilmasinda resmi programdan daha etkilidir. Gaigwad, “6gretmenlerin
sinif igerisindeki ve sinif disarisindaki davranislarinin ve soyledikleri sozlerin,
ogrencilerin kazandiklari sosyal ve ahlaki degerler (zerinde kesin etkisi
oldugunu” ifade etmektedir (Gaigwad, Erisim Tarihi: 27.10.2010).

Ortiik programda 6gretmenin ders icerisindeki veya ders disindaki
davranis ve konusmalari cok dnemlidir. Ogretmen &grencilere sinif icerisinde
konusma hakki vermiyorsa, asiri disiplinli bir sekilde ders isliyorsa; yaratici,
demokratik, elestirel diisiinebilen 6grenciler yetistiremez. Ortiik programin
icerigi her ne kadar demokratik davranis kazandirmaya uygun olsa da, bu icerigi
uygulayan 6gretmenlerin davranislari ve konusmalari son derece 6nemlidir.
Ogretmenler 6rtik olarak 6grencilerinden, diger 6grencilerle iyi gecinme,
Odevleri zamaninda yapma, sessiz olma, bagimsiz calisma, Ogretmen
otoritesine itaat etme, O0gretmenin beklentilerine uygun davranma, temiz,
tertipli ve dlzenli olma, uysal olma, elestiriyi kabullenme, zamanini iyi
degerlendirme, 6zerk davranma, yaratici olma gibi davranislari kazanmalarini
isterler. Her kademedeki okullarin resmi programlari ayni olmasina ragmen,
ortiik programlari farkhdir. Bu durum, sosyal siniflar arasindaki esitsizlik
farkinin agilmasini ve bu sekilde siirlip gitmesini saglar. Iwan lllich’e gore,
“okullarda uygulanan resmi programda orta ve Ust sinifin ¢ikarlarina hizmet
eden ve onlarin ihtiya¢ duydugu deger ve becerilerden olusan paket bir ortiik
program vardir. Ortiik program altinda ezilen tabakaya mensup yoksul
ogrenciler egitiimekten ziyade kendilerine yabancilasirlar ve benliklerini
kaybederler” (lllich, 2006: 5- 8).

Apple, okullarin ortik programlarinda toplumsallasmaya vyer
verdiklerini, ancak bu toplumsallasma faaliyetlerinin glicli ve baskin gruplarin
kontroll altinda oldugunu belirtir. “Cocuklar okullarda baskin ve gii¢li sinifin
degerlerine, istek ve beklentilerine uygun olarak diizenlenmis giinlik rutinler,
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sosyal kurallar, sosyal norm, deger ve inanislarla karsi karsiya gelerek veya
getirilerek ortiik olarak sosyallestirilirler” (Sari, 2007: 31). Yine Apple’ a gore
okullar, baskin kapitalist sinifa itaat edecek bir isci sinifini olusturmak igin,
otoriteye itaat etme, uysal davranma, tertipli ve diizenli olma gibi davranislari
o0grencilere kazandirirlar. “Toplumda baskin sinifin makbul davranis olarak
nitelendirdigi uysallik davranisi okullarin gizli programlariyla sezdiriimeden
ogrencilere yerlestirilir” (Apple, 2006: 64- 65). Apple’ a gore “okullar sadece
bilginin islendigi yerler degil, insanlarin islenildigi, sekillenildigi yerlerdir”
(Apple, 2006: 64- 65).

Ogretmenlerin sinif ortaminda kullandiklari beden dilleri, jest ve
mimikleri, el- kol hareketleri, konusmalari, isteyerek veya istemeyerek
ogrencilerle kurmus olduklari s6zli veya sozsiz iletisim yollari, 6grencilere
ortiik olarak etkili davranis kazandirir (Merter; Akbulut, 2010: 44).

Siniftaki egitim- 6gretim sirecini etkileyen mesajlardan biri de 6grenci
ve dgretmen arasindaki hitap sekilleridir. Ogrenciler kendilerine isimleriyle,
o0gretmenler de kendilerine unvanlariyla hitap edilmesini isterler. Townsend,
Universitedeki 6gretmenlerin kendilerine “doktor” seklinde hitap edilmesini,
ogrencilerin de kendilerine isimleriyle hitap edilmesini istediklerinin belirterek,
ogretmenlerin ortik olarak ogrenciler ile kendileri arasina bir seviye farki
koyduklarini belirtmistir (Townsend, 1995: 2- 5).

Ogretmenlerin davranislart her zaman resmi programa uygun
davranislar olmayabilir. Mesela, resmi program geregi sigaranin zararlarini
anlatan bir 6gretmen, kendisi sigara iciyorsa, 6grencileri ikilemde birakir ve
ogrenciler 6gretmenin anlattiklarina inanmayabilirler. Yani “6gretmenlerin
davraniglari 6grenci davranislari (zerinde 6rtik olarak anlattiklarindan daha
onemlidir” (Glickman, Erisim Tarihi: 14.12.2010).

Sinif  dlizeyinde 6grencilerin davranis degistirmeleri veya yeni
kazanimlar elde etmeleri lizerinde 6gretmenin ne 6grettiginden ziyade, nasil
ogrettigi onemlidir. “Bir 6gretmen sinifta demokratik olmanin éneminden
bahsederken, sinifta alinan kararlara Ogrencileri katmiyorsa, bu durum
ogrencilerde ikilem olusturur. Clinki 6gretmen anlattig icerikle demokrasiyi
anlatiyordur ama davranislariyla da 6rtik olarak diktatorligli anlatmaktadir”
(Makedon, 1992).

Ogrenciler hakkinda dgretmenlerin 6n yargilari da 6grenci ile gretmen
arasinda davranis farkliliklari meydana getirir. Ogrencilerin degisik kiiltirlerden
ve etnik yapidan gelmeleri 6grenci ile 6gretmen arasinda bariyerlerin
konulmasina neden olabilir. Kossak, “Amerika’da, 6gretmenlerin standart
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Amerikan ingilizcesi konusmayan &grencilere daha az not vermeye
yoneldiklerini, ayrica 6n sirada oturan ve ana dili konusan 6grencilere, arka
siralarda oturan azinlik 6grencilerinden daha fazla pozitif yaklastiklarini” ifade
etmistir (Vang, 2006: 20- 26).

Ogretmenlerin 6grenciler hakkindaki diisiinceleri ve dgrencilere karsi
olan davranislari, 6grencilerin okula uyumlarini ve akademik basarilarini
etkileyebilir. Philip, “Hintli olmayan ¢ocuklarin kendilerine yapilan “digerleri”
muamelesiyle sinif iklimine alisamadiklarini, diger cocuklarin oOniinde
konusmaya cekindiklerini, Ogretmenin sordugu sorulara cevap vermek
istemediklerini, liderlik rolleri almaktan kagindiklarini akademik basarilarinin
distk oldugunu” tespit etmistir (Florio and Ruane, Erisim Tarihi: 14.10.2010).
Ayrica Good ve Brophy “Ogretmenlerin disik basarili 6grencilere, yiksek
basarili  6grencilerden daha farkh davrandiklarini” tespit etmistir.
“Ogretmenler, disiik basarili 6grencilere cevap vermeleri icin az siire tanima,
bu 6grencilere daha az doniit verme, dislincelerine nadiren basvurma, onlari
daha az destekleme, sinif etkinliklerine daha az katma, onlara daha az
pekistire¢ verme gibi davranislar géstermektedirler” (Vang, 2006: 20- 26).

Okul kdltird de okulda uygulanan ortik programi etkiler. Deal ve
Peterson okul kiltirint “vizyon, degerler, inancglar, tutumlar, torenler,
seremoniler, hikayeler ve fiziksel sembollerden olusan bir biitin” olarak
tanimlarlar (Jerald, 2006: 1- 8). Her ortlk programin kiltiirel bir yoni vardir.
“Okul kurallar, okulun dekoru, 06grenci- o6gretmen, 06grenci- ybdnetim,
O0gretmen- yonetim arasindaki iliskiler, 6grenci gruplari, klikleri, resmi ve dini
torenler, kutlamalar okulun ortiik programinin kiltirel yonini olustururlar”
(Cornbleth, Erisim Tarihi: 10.12.2010).

Wren’ e gore, okullar arasi yarismalar, acilis ve yilsonu torenleri, okul
armalari, tiniformalari, okul gezileri, 6grencilerin diizenli davranislari ve notlari
konusunda bilgilendirilmeleri, 6devler, disiplin kurallari, okul yilliklari, okul
gazeteleri, okul takvimleri okul kiltirind ve ortik programin unsurlarini
olusturur (Wren, 1999: 593- 596).

Ortiik program devletin ideolojisinin yeni kusaklara benimsetilmesinde
de etkilidir. Apple’ a gére “6rtiik program ideolojik baglantilar icerir. ideolojik
baglantilarin siniflara nasil islenildigini anlayabilmek i¢in bir ginlik okul
hayatinin értiik programina bakmak gerekir” (Apple, 2006: 74- 84). Ozellikle
“devletin politika ve ideolojisine uygun olmayan dislince ve davranislarin yok
edilmesinde ortik programin 6nemli bir islevi vardir” (Veznedaroglu, 2007: 14).
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Literatir taramasinda Tirkiye genelinde ortlik programa iliskin olarak
gerceklestirilen arastirmalarin sayica ¢ok az oldugu tespit edilmistir. Kavramin
ortaya cikis tarihinin 1968 oldugu dislinildigiinde bu slre zarfinda egitim
sahasi icin bu kadar 6nemli bir kavramin gereken ilgiyi gormemis olmasinin
onemli bir eksiklik oldugu duslinilmektedir. Bunlarin bircogu da ortiik
programla ilgili unsurlar barindirmalarina ragmen, dogrudan ortik programa
gonderme yapmamakta ve nadiren ortiik program terimini kullanmaktadirlar.

Konuyla ilgili arastirmalardan bazilarina yer verirsek; Helvacioglu, 1928
— 1994 tarihleri arasindaki donemde, ilk ve ortaokullarda okutulan ders
kitaplarinin cinsiyet rollerini nasil aktardigini kapsayan nitel bir arastirma
yapmistir. Arastirmasinda ders kitaplarinda yer alan metinleri ve gorsel
unsurlari (fotograf ve resimleri) analiz etmistir. Calismasini temel egitimle
sinirlamis, bunu da cinsiyete iliskin rol kaliplarinin agirlikh olarak bu dénemde
verildigi seklinde agiklamistir (Helvacioglu, 1994: 88- 103).

Arikan, okullarda ortiik programin varligini tespit etmek Uzere nitel bir
arastirma yapmistir. Universite égrencileriyle yiiz yiize yaptigi goriismelerle ilk
ve orta O0gretimdeki ortik programin varligina iliskin durumlari tespit etmeyi
amaglamistir. Arastirmanin bulgularina goére, o6rtik program katilimcilara,
toplumsal sinif ve cinsiyete iliskin degerleri asilamakta ve bireyler ataerkil ve
sinifgi  degerlerin  dayatmasi altinda sorunlar yasayabilmektedir. Okul
yoneticilerinin dini ve ideolojik goruslerinin de katilimcilarin yasamlarini
etkiledikleri goriilmektedir ki bu da laik ve modern degerlerle celismektedir. Bu
isleyis egitimciler, planlayicilar ve ebeveynler tarafindan ciddiyetle
sorgulanmali ve demokratik ve uygar yasamin temel alinmasiyla arastiriimalidir
(Arikan, 2004: 1- 10).

Temiz, 6gretim programlarinin sadece okullarda degil medyada da fark
edilebilecegini, medyada var olan ortiik programlarin ¢ocuklarin hayatlarini,
davranislarini  hatta hayallerini  sekillendirmede okullardaki 6gretim
programlarindan daha etkili olabilecegini arastirmistir. Arastirmanin sonucunda
televizyon programinin saf olumlu ya da olumsuz olmadigi ve ‘gelistiriimesi’
geregi ortaya cikmistir. Programin olumlu ve olumsuz boyutlarinin oldugu ve
gelistirilebilecegi ifade edilmistir (Kus, 2009: 71).

Anyon, iki alt, iki orta, iki de Ust sosyoekonomik diizeydeki alti okulda
gozlem ve Ogretmen ve Ogrencilerle gorlisme yaparak, bilgiye ve bilginin
edinilmesine iliskin yaklasimlarin, okuldaki o6rtlilk programa goére nasil
degisiklikler gosterdigini ortaya koymustur. Bu arastirma sonuglarinda, is¢i sinifi
cocuklarinin ¢ogunlukta oldugu alt sosyoekonomik dizeydeki okullarda
yuriatilen etkinliklerin  ¢ogunun o6nceden belirlenen prosedirlerin disina
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¢tkmadigl ve ezbere dayal bir 6gretimin hakim oldugu, orta sosyoekonomik
diizeydeki okullarda, 6grencilerin “segcme” olanagina nispeten daha fazla sahip
olduklari, Ust sosyoekonomik dizeydeki seckin okullarda gergeklestirilen
etkinliklerin ise, genellikle 6grenciler tarafindan secildigi ve yaratici calismalara
dayali oldugu ortaya konulmustur (Sari, 2007, s. 101).

Arastirmamizin konusunu olusturan beden egitimi 6gretmenlerinin
okul ici ve okul disindaki davranislari; 6grenci davranislari ve 6grencilerin kisisel
gelisimleri Uzerinde oldukca etkilidir (Ugur, 2006: 84). Beden egitimi
O0gretmeni, bir taraftan 6gretim programini uygulayan, hem 6gretim siirecinin
hem de 6grenci Grlinlinlin degerlendirmesini yapan, okul ici ve okul disi sportif
etkinlikleri duzenleyen, torenleri yoneten, 06grencilerle sirekli iletisim
icerisinde bulunan 6gretmendir (Ugur, 2006: 35).

Beden egitimi Ogretmeni Ogrencilere davranislariyla ortik olarak
sorumluluk alma, yardimlasma, isbirligi icinde bulunma, diizenli ve tertipli
olma, otoriteye saygli duyma, milli duygulara sahip olma, paylasma gibi bir
takim degerleri kazandirir. “Clinkii  beden egitimi Ogretmeni, diger
o0gretmenlerin ve 06grencilerin goziinde farkh bir konuma sahiptir. Beden
egitimi 6gretmeni dogal bir liderdir. Ogrencilerin sportif yeteneklerini
gelistiren, o©grencilere sportif degerler kazandiran toplumsal ve kiltirel
farkhliklari dengeleyen ve onlarin topluma uyumlarini saglayan kisidir” (Ozyigit,
1991: 11). Bu anlamda beden egitimi Ogretmenlerinin o6rtiik programi
uygulama durumlarinin tespit edilmesi, beden egitimi derslerinin daha etkili ve
verimli okutulmasina 6nemli katkilar saglayacaktir.

Bu arastirmada, ortik programin kuramsal temellerinin ortaya
konulmasi ve 6grenci gorislerine dayali olarak beden egitimi 6gretmenlerinin
bu kuramsal temellere uygun ortlik programi uygulama durumlarinin tespiti
yapilmistir.

Bu arastirma, beden egitimi 6gretmenlerinin ders ici ve ders disinda
gerceklestirdigi ortlik davranislarinin, 6grencilere o6rtik olarak bir takim
davranislari kazandirmadaki etkililik diizeyi tzerine odaklanmistir. Bu nedenle
boyle bir konunun incelenmesi ve sonuglarinin ortaya konulmasi, 6zellikle
beden egitimi 6gretmenlerinin daha etkili ve verimli bir egitim ve Ogretim
yapabilmelerinde ve nitelikli 6gretmen vyetistiriimesine katki saglamasi
bakimindan énemlidir. Ayrica beden egitimi 6gretmenlerinin egitim ve 6gretim
ortaminda, 6rtik olarak ogrencilere ne tir mesajlar ilettiklerinin anlasiimasi
bakimindan da konu 6nemli bulunmustur.
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Yontem
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Malatya ili, merkez ilceye bagl, devlet
ilkogretim okullarinda 6grenim gérmekte olan 7. sinif 6grencileri
olusturmaktadir. 2010- 2011 egitim Ogretim yilinda, Malatya ili, merkez
ilcesinde bulunan 153 ilkogretim okulunda toplam 72.571 6grenciden, sayisi
9577 olan, 7. sinif 6grencisi 6grenim goérmektedir. Evreni temsil edecek
orneklem seciminde “Basit Tesadiifi Ornekleme Teknigi”’ kullanilmistir.

Arastirmanin Orneklemini Malatya ili merkez ilgceye bagl devlet
ilkogretim okullarinda 6grenim goéren, 7. sinifta okuyan, toplam 500 6grenci
olusturmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmanin verileri; arastirma problemine uygun olarak
gelistirilen, Alpha glivenirlik katsayisi 0,68 olan ve toplam varyansin % 21,61’ini
aciklayan “35” soruluk ‘Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ortilk Programi
Uygulama Durumlarinin Tespiti” anketi ile toplanmistir. Anketin ilk kisminda
kisisel bilgiler yer almaktadir. ikinci kisminda 6grencilerin gérislerine gore,
beden egitimi oOgretmenlerinin  6rtlik davranislarini, beden egitimi
O0gretmenlerinin 6grencilerle olan ortiik iletisimini ve okulun fiziksel yapisinin
Ogrenci davranislari tizerindeki etkisini ortaya ¢ikarmak amaciyla hazirlanmis 31
maddelik sorular yer almaktadir. Anketin “31” maddesi degerlendirmeye
alinmistir. Anketin, hazirlanma silrecinde, daha 6nceden vyapilmis ilgili
arastirmalar incelenmis ve vyapilan literatlir taramasi sonucu 06grencilere
yoneltilecek sorularin taslagi hazirlanmistir. Taslak haline getirilmis veri
toplama aracinda yer alan sorulara iliskin uzman goérisi alinmistir. Alinan
bilgiler ve karsilikh gériismeler sonucu yapilan dizenlemelerde bazi sorular,
anlasilabilir olmasi icin basit ifadelerle tekrar yazilmistir.

Degerlendirme Olcegine faktor analizi uygulanarak o6lcekte yer alan
maddelerin ayirt ediciligi madde toplam korelasyonuyla ve aracin givenirligi
Cronbach Alpha katsayisi ile incelenmis, gecerlilik, glvenirlik calismalari
yapilmistir. Alpha glivenirlik katsayisi 0,68 olarak belirlenmistir. Faktor analizi
sonucunda toplam varyansin yizde 21,61’ini acgiklayan iki faktér bulunmustur.
Birinci faktor toplam varyansin ylzde 13,06’sini, ikinci faktor toplam varyansin
ylzde 8,55’ini agiklamaktadir. Bu faktorler sunlardir:

1. Faktor: Otoriteye itaat ve uysallik, dakiklik, dizenlilik, isbirligi, sorumluluk
alma (faktor yuka: 13,06)
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2. Faktor: Toplumsal degerleri kazanma, milli degerleri kazanma, 6grenciye
onem verme (faktor yuki: 8,55)

Sorularin faktorlere gore dagilimi su sekilde gosterilmistir:

Tablo 1. Faktor Dagilimi

Faktor Adi Soru Sayisi
1. Faktor 11
2. Faktor 20
TOPLAM 31

Anket uygulanirken daha saglikh veri toplanabilmesi icin uygulama
yapilacak olan okullara arastirmaci bizzat gitmis, anketlerin cevaplanmasini
beklemis ve anketleri elden toplamistir.

Bulgular ve Tartisma
Birinci Faktore iliskin Bulgular ve Tartisma
1. Otoriteye itaat ve Uysal Olma

Tablo 2. Beden egitimi 6gretmeninin, derse spor kiyafetiyle gelmeyen
Ogrenciye karsi davranis durumu

5. Soru f (frekans) % (yuzde)
Derse almaz, yok yazar 28 5,6
Eksi puan olarak degerlendirir 172 34,4
Derse alir, fakat ders faaliyeti yaptirmaz 100 20
Bir dahaki derse getirin, der hicbir sey yapmaz 200 40
TOPLAM 500 100

Tablo 2’ ye gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 5,6’sinin derse spor
kiyafeti ile gelmeyen 6grenciyi yok yazarak derse almadigi, % 34,4’nlin eksi
puan olarak degerlendirdigi, % 20’sinin derse alip ancak ders faaliyeti
yaptirmadigl, % 40'inn da bir dahaki sefere getirin dedigi gorilmektedir. Bu
bulgulara goére beden egitimi 6gretmenlerinin bir béliml (%60), derse spor
kiyafetiyle gelmeyen 6grencilere eksi puan verme, yok yazma, ders faaliyetine
almama gibi cezalarla, 6rtik olarak “kurallara uyun” mesajini sert bir sekilde
verdikleri anlasiimaktadir. Buna karsilik beden egitimi 6gretmenlerinin %
40'inin da “spor kiyafetlerinizi bir dahaki derse getirin” diyerek “kurallara
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uyun” mesajini 0grencilere daha yumusak bir sekilde verdikleri ortaya
cikmaktadir. Ogrenciler, beden egitimi dersinde kiyafet getirmemek icin,
kiyafetinin yirtik, kirli, kiiciik ya da yikanmis oldugunu 6ne siirmektedirler. Bu
durum, 6gretmenin 6grenciyi yok yazma, derse almama, ceza verme gibi bir
takim uygulamalarda bulunmasina neden olmaktadir. Boylece 6gretmenler,
ogrencilere beden egitimi dersine kiyafet getirmenin bir kural oldugunu, bu tir
ortiik davranislarla kavratmaktadirlar.

Tablo 3. Beden egitimi 6gretmeninin, 6grencilere disiplinsiz davranislarindan
dolayi ceza verme durumu

6. Soru f %

Evet 288 57,6
Hayir 212 42,4
TOPLAM 500 100

Tablo 3’e gore, beden egitimi ogretmenlerinin % 57,6'sinin
ogrencilere disiplinsiz davranislarindan dolayi ceza verdigi, % 42,4’niin ise ceza
vermedigi gorilmektedir. Dolayisiyla beden egitimi 6gretmenleri, ortik olarak
ogrencilere, “otoriteye itaat ediniz, disiplinli olunuz” gibi mesajlar
vermektedirler.

Tablo 4. Beden egitimi 6gretmeninin, derste 6grencinin en c¢ok hangi
davranisini begendigi durumu

13. Soru f %

Uslu, sessiz olma, uysal olma 354 70,8
Ogretmene karsi gelmeme 73 14,6
Ogretmenin gorislerine itiraz etmeme 73 14,6
TOPLAM 500 100

Tablo 4’e gore, beden egitimi 6gretmenlerinin derste 6grencilerin en
¢ok hangi davranisini begendigi sorusuna, 6grencilerin % 70,8’inin uslu, sessiz
olma, uysal olma, % 14,6’sinin 6gretmene karsi gelmeme, % 14,6’sinin
O0gretmenin gorlslne itiraz etmeme cevaplarini verdikleri anlasiimaktadir.
Buna gore, beden egitimi 6gretmenleri en ¢ok uslu, sessiz, uysal 6grenciyi
sevmektedirler. Bu durumda beden egitimi 6gretmenlerinin “ 6gretmene karsi
gelmeyin, sessiz olun” mesajini 6rtik olarak verdigi anlasilmaktadir.
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2. Dakik Olma

Tablo 5. Beden egitimi 6gretmeninin derslere zamaninda baslama durumu
8. Soru f %
Her zaman 327 65,4
Zaman zaman 172 34,4
Higbir zaman 1 0,2
TOPLAM 500 100

Tablo 5’e gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 65,4’(nln her zaman
derse zamaninda basladigi, % 34,4’liniin zaman zaman basladigi, % 0,2’sinin hig
bir zaman zamaninda baslamadigi gériilmektedir. Ogretmenlerin % 65,4
oraninda derslerine tam zamaninda baslamalari, 6rtik davranis agisindan
onemlidir ve olumlu bir gostergedir. Bu 06gretmenler, derslerine tam
zamaninda baslayarak ogrencilere ortiik olarak “dakik olma, dizenli olma,
kurallara uyma’ davranislarini kazandirmaya galistiklari gérilmektedir.

Tablo 6. Beden egitimi 6gretmeninin derse gec¢ gelen 6grenciye karsi davranis
durumu

9. Soru f %
Geg kaldigi icin derse almaz, yok yazar 21 4,2
izin kagidi alip derse gelmesini sdyler. 214 42,8
Geg kaldigi igin ceza verir, sonra derse alir. 50 10
Hicbir sey yapmaz, sirana geg, der. 215 43
TOPLAM 500 100

Tablo 6’ ya gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 4,2'sinin ge¢ kaldig
icin O0grencileri derse almadigl, % 42,8’inin izin kagidi alip derse gelmesini
soyledigi, % 10’unun geg kaldigi igin ceza verip sonra derse aldigi, % 43’iniin de
hicbir sey yapmayarak sirana ge¢ dedikleri gorilmektedir. Buna gére, beden
egitimi 6gretmenlerinin % 85,8’i 6grenciyi derse alarak herhangi bir yaptirimda
bulunmamakta ya da Ogrenciye izin kagidi alip derse gelmesini
soylemektedirler. Bu bulguya gore, beden egitimi 6gretmenlerinin dnemli bir
kismi, derse geg gelen 6grencileri okul idaresinden izin kagidi aldiktan sonra
derse aldiklarini gostermektedir. Bu 6gretmenler, 6grencileri okul idaresine
gondermekle 6rtik olarak “siz dakiklik kuralina uymadiniz, bunun i¢in ben sizi
derse almak istemiyorum, ancak okul idaresi size izin verirse derse
katilabilirsiniz” mesajini verirken, diger o6nemli bir kissm 0Ogretmen ise,
O0grenciye hicbir yaptirrm uygulamadan dogrudan derse almaktadir. Bu
O0gretmenler de ortik olarak “derse ge¢ gelseniz de ben sizi derse alirm”



Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 23 (May1s 2012) 35

mesajini 0grencilere vermek suretiyle, 6grencilerde dakiklik davranisinin
kazanilmamasina sebep olmaktadirlar.

3. Diizenli ve Tertipli Olma
Tablo 7. Beden egitimi 6gretmeninin spor odasini diizenli tutma durumu

10. Soru f %

Her zaman 379 75,8
Zaman zaman 108 21,6
Hicbir zaman 13 2,6
TOPLAM 500 100

Tablo 7' ye gore, 6grencilerin, beden egitimi 6gretmenlerinin spor
odasini diizenli tutmalari ile ilgili soruya, % 75,8’inin her zaman, % 21,6” sinin
zaman zaman, % 2,6” sinin hicbir zaman cevabini verdikleri anlasiimaktadir.
Dolayisiyla beden egitimi 6gretmenlerinin blyilk bir cogunlugu odalarini temiz,
dizenli tutarak, ogrencilere tertipli olma, temiz ve diizenli olma konularinda
ortiik olarak “diizenli ve tertipli olunuz’” mesajini vermektedirler. Beden egitimi
ogretmenlerinin bu olumlu davranislari sonucunda 6grenciler, ortik olarak
“duzenlilik ve tertiplilik”” davranisini kazanmaktadirlar.

Tablo 8. Beden egitimi 6gretmeninin ders bittikten sonra el- ylz yikama ve
kiyafet degistirme gibi temizlik ve tertip kurallarina nem verme durumu

11. Soru f %
Her zaman 300 60
Zaman zaman 138 27,6
Higbir zaman 62 12,4
TOPLAM 500 100

Tablo 8’e gore, beden egitimi 6gretmenlerinin ders bittikten sonra el-
yuz yikama, kiyafet degistirme gibi temizlik ve tertip kurallarina % 60’inin her
zaman 6nem verdigi, % 27,6’sinin zaman zaman 6nem verdigi, % 12,4’G hicbir
zaman oOnem vermedigi gorilmektedir. Buna goére, beden egitimi
o0gretmenlerinin bliylk bir cogunlugu, ders bittikten sonra el- yiiz yikama ve
diger temizlik kurallarina uyulmasina 6nem vermektedir. Beden egitimi
O0gretmenleri bu davranislari ile 6grencilerine “temiz ve dizenli olma
kurallarina uyun’ mesajini vermektedirler.
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Tablo 9. Beden egitimi 6gretmeninin spor kuliibl ¢alismalarini dizenli bir
sekilde yapma durumu

12. Soru f %
Her zaman 315 63
Zaman zaman 150 30
Hicbir zaman 35 7

TOPLAM 500 100

Tablo 9’a gobre, beden egitimi 0Ogretmenlerinin spor kullbi
galismalarini, % 63’tnin her zaman dizenli yaptigl, % 30’unun zaman zaman
dizenli yaptigl, % 7’sinin hicbir zaman dizenli yapmadigi gorilmektedir.
Dolayisiyla, beden egitimi 6gretmenlerinin % 63’lnlin spor kullibi ¢alismalarini
dizenli bir sekilde yaparak, 6grencilere ortik olarak diizenli olma davranisini
kazandirmaktadir.

4. isbirligi icinde Olma

Tablo 10. Beden egitimi 6gretmeninin derste grup calismalarina yer verme
durumu

14. Soru f %

Her zaman 177 35,4
Zaman zaman 254 50,8
Hicbir zaman 69 13,8
TOPLAM 500 100

Tablo 10’a gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 35,4’Unln her zaman
derste grup ¢alismalarina yer verdigi, % 50,8’inin zaman zaman yer verdigi, %
13,8’inin hicbir zaman yer vermedigi anlasiimaktadir. Buna gére, beden egitimi
ogretmenleri genellikle dersin islenisinde grup calismalarina yer vermektedir.
Boylece 6grencilerin 6rtik olarak, “isbirligi icinde bulunma, sorumluluk alma
davranislar’” kazanmalarini saglamaktadir. isbirligi icerisinde calisan égrenciler
bagimsiz hareket etmeyi, liderlik yapmayi, cinsiyet rollerine uygun davranmayi,
toplumsal siniflara ait olan davranislari 6grenmeyi, birbirlerine karsi saygi
duymayi ve hosgorili davranmayi 6grenirler.
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Tablo 11. Beden egitimi 6gretmeninin 6grencilerle birlikte, okul bahge ve gevre

diizenlemesi yapma durumu

15. Soru f %

Her zaman 126 25,2
Zaman zaman 236 47,2
Hicbir zaman 138 27,6
TOPLAM 500 100

Tablo 11’e gbre, beden egitimi 6gretmenlerinin % 25,2’sinin her zaman
ogrencilerle birlikte okul bahce ve cevre diizenlemesi yaptigi, % 47,2’sinin
zaman zaman yaptigl, % 27,6’sinin higbir zaman yapmadigi goérilmektedir. Bu
bulgulara gore beden egitimi 6gretmenlerinin 6grencilerle birlikte zaman
zaman bahge ve cevre dizenlemeleri yapmalari ortiik olarak, 6grencilerde
cevre bilinci olusturma, cevreyi koruma ve gelistirme, isbirligi icinde bulunma
ve sorumluluk alma davranislarini kazandirmaktadir.

5. Sorumluluk Alma

Tablo 12. Beden egitimi 6gretmeninin derste gérev dagilimi yapma durumu

16. Soru f %

Her zaman 189 37,8
Zaman zaman 244 48,8
Hicbir zaman 67 13,4
TOPLAM 500 100

Tablo 12’ ye gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 37,8’inin her
zaman derste gorev dagilimi yaptigl, % 48,8’'inin zaman zaman yaptigl, %
13,4’Uni{in higbir zaman yapmadigl anlasiimaktadir. Buna gore, beden egitimi
O0gretmenleri (% 86,6 oraninda) her zaman ve zaman zaman derste gérev
dagilimi yapmakla, ortik olarak 6grencilerin isbirligi icinde bulunmalarini ve
sorumluluk duygularinin gelismesini saglamaktadirlar.
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ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Tartisma
1. Toplumsal Degerleri Kazandirma

Tablo 13. Beden egitimi 6gretmeninin sinav sonuglarina itiraz edilmesine iliskin
davranis durumu

7. Soru f %

itiraz etme hakkimizi engeller. 194 38,8
Olumlu karsilar. 306 61,2
TOPLAM 500 100

Tablo 13’e gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 38,8’inin 6grencilerin
sinav sonuglarina itiraz hakkini engelledigi, % 61,2'sinin de olumlu karsiladig
gorilmektedir. Buna gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 61,2’si, sinav
sonuglarina itiraz edilmesini olumlu karsilayarak, Ogrencilerine adaletli
davranma mesaji ile birlikte ortiik olarak “ben sizi cok seviyorum, size deger
veriyorum’’ mesajini da vermektedir.

Tablo 14. Beden egitimi Ogretmeninin dersin islenisinde kiz ve erkek
ogrencilere ayri uygulamalar yaptirmasi durumu

18. Soru f %

Her zaman 128 25,6
Zaman zaman 171 34,2
Hicbir zaman 201 40,2
TOPLAM 500 100

Tablo 14’ e gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 25,6’sinin dersin
islenisinde kiz ve erkek 6grencilere her zaman ayri uygulamalar yaptirdigi , %
34,2’sinin zaman zaman yaptirdigl, % 40,2’sinin higbir zaman yaptirmadig
gorilmektedir. Buna gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 40,2’sinin
derslerde kiz ve erkek 6grencilerin birlikte uygulayacagi calismalar yaptirdigi,
cinsiyet ayrimi gézetmeden dersini isledigi anlasiilmaktadir. Bir baska deyisle
beden egitimi 6gretmenleri 6rtiik olarak 6grencilere “ hepinizi Gnemsiyorum,
hepinize deger veriyorum” ve ”cinsiyet ayrimi yapmiyorum’” mesajini
vermektedirler.



Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 23 (May1s 2012) 39

Tablo-15. Beden egitimi 6gretmeninin sportif aktivitelerde basarili olan
ogrencileri 6dillendirme durumu

20. Soru f %

Her zaman 111 22,2
Zaman zaman 242 48,4
Hicbir zaman 147 29,4
TOPLAM 500 100

Tablo 15’e gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 22,2’sinin, sportif
aktivitelerindeki basarilarindan dolay1 6grencilerini her zaman édillendirdikleri,
% 48,4’Unlin zaman zaman odillendirdikleri ve % 29,4’(inlin de hicbir zaman
odullendirmedikleri gorilmektedir. Bu durumda beden egitimi 6gretmenlerinin
blylik bir kismi, zaman zaman ve her zaman sportif basari saglayan 6grencileri
odullendirerek, diger Ogrencilere “siz de basarih olunuz” mesajini
vermektedirler. Bu mesajla 06grenciler, daha basarili olmaya tesvik
edilmektedirler. Ayrica beden egitimi 6gretmenlerinin bu davranisi, 6grenciler
arasinda rekabet ortami da yaratmaktadir. Bu durumda 6grenciler 6rtiik olarak
“basarili olma” mesajinin yaninda, “rekabet etme’ mesajini da baskin olarak
almaktadirlar.

Tablo 16. Beden egitimi 6gretmeninin, okul takimlarinin sportif yarismalarda
kazandiklari madalya ve kupalari sergileme durumu

21. Soru f %
Evet 370 74
Hayir 130 26
TOPLAM 500 100

Tablo 16’ ya gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 74’Unin sportif
yarismalarda kazanilan madalya ve kupalari sergiledigi, % 26’sinin madalya ve
kupalari  sergilemedigi gortlmektedir. Buna goére, beden egitimi
ogretmenlerinin ¢ogunlugu, 6grencilerin misabakalarda kazandigi kupa ve
madalyalari  sergilemektedir. Dolayisiyla beden egitimi 06gretmenleri
Ogrencilere  “sizi  6nemsiyorum, size deger veriyorum, basarilarinizi
destekliyorum”, “basarili olmanizi istiyorum” mesajlarini vermektedirler.
Ayrica boyle bir davranisla diger 6grencilere “siz de okul takimlarinda yer alip
basarili olursaniz, sizlerin de madalya ve kupalarini sergilerim’” mesajini
vermekte ve diger Ogrencilerin sportif yarismalara katilmalarini tesvik
etmektedirler.
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Tablo 17. Beden egitimi 6gretmeninin not verme durumu

22. Soru f %
Sporculara daha yuksek not verir. 77 15,4
Genel ders basarisi yliksek olan 54 10,8
Ogrencilere daha yiiksek not verir.

Herkese hak ettigi notu verir. 369 73,8
TOPLAM 500 100

Tablo 17 ye gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 15,4’Gnln
sporculara daha yiiksek not verdigi, % 10,8’inin genel ders basarisi ylksek olan
ogrencilere daha yiksek not verdigi, % 73,8’inin herkese hak ettigi notu verdigi
anlasilmaktadir. Buna gore, beden egitimi oOgretmenlerinin % 73,8'i,
ogrencilerin sporculuk ve basari durumlarina itibar etmeksizin, 6grencilere hak
ettikleri notu vermektedirler. Dolayisiyla beden egitimi 6gretmenleri
ogrencilere ortik olarak,” esit ve adaletli davraniyorum’ mesajini vermekte ve
toplumun 6n gordiigi degerlerden olan esit ve adaletli olma davranisini
ogrencilere kazandirmaktadirlar.

2. Milli Degerleri Kazandirma

Tablo 18. Beden egitimi 6gretmeninin okul ici istiklal Marsi térenlerinde
bulunma durumu

23. Soru f %

Evet 454 90,8
Hayir 46 9,2
TOPLAM 500 100

Tablo 18 e gbre, beden egitimi 6gretmenlerinin % 90,8'inin istiklal
Marsi  térenlerinde bulundugu, % 9,2’sinin istiklal Marsi térenlerinde
bulunmadigl gorilmektedir. Buna goére, beden egitimi 6gretmenlerinin %
90,8’i, istiklal Marsi térenlerine katilarak okul kiltiiriiniin olusumunda var olan
degerlerin 6grenci goziinde pekismesini saglamaktadirlar. Dolayisiyla beden
egitimi Ogretmenleri dgrencilere, o6rtiik olarak “istiklal Marsi énemlidir”
mesajini vermekte ve 6grenciler de bu mesaji dogru algilayarak “milli degerlere
6nem verme” davranisini kazanmaktadirlar.
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Tablo 19. Beden egitimi 6gretmeninin istiklal Marsi térenlerinde kendisine
ceki- dizen verme durumu

24. Soru f %
Her zaman 404 80,8
Zaman zaman 77 15,4
Hicbir zaman 19 3,8
TOPLAM 500 100

Tablo 19° a goére, beden egitimi 6gretmenlerinin istiklal Marsi
torenlerinde % 80,8'inin her zamani % 15,4’(inlin zaman zaman ve % 3,8’inin
de hi¢ bir zaman kendilerine ceki- diizen vermedikleri anlasiilmaktadir. Buna
gore beden egitimi 6gretmenlerinin % 80,8 gibi dnemli bir ¢cogunlugunun,
istiklal Marsi torenlerinde kendilerine geki- diizen vererek, 6grencilere istiklal
Marsina saygl duymalari icin rol- model olma davranisini sergilemektedirler.
Dolayisiyla beden egitimi 6gretmenleri 6grencilere ortik olarak, milli
degerlerimizin 6nemli oldugu mesajini iletmektedirler.

Tablo 20. Beden egitimi 6gretmeninin derslerde devlet blyuklerinin sporla ilgili
gorislerini anlatma durumu

25. Soru f %

Her zaman 101 20,2
Zaman zaman 248 49,6
Hicbir zaman 151 30,2
TOPLAM 500 100

Tablo 20’ye goére, beden egitimi 6gretmenlerinin % 20,2’sinin her
zaman derslerde devlet biylklerinin sporla ilgili goruslerini anlattiklar, %
49,6’sinin zaman zaman anlattiklari, % 30,2’sinin hicbir zaman anlatmadiklari
gorlilmektedir. Buna gore, beden egitimi 6gretmenleri, devlet buyiklerinin
sporla ilgili gorislerini zaman zaman ya da nadiren Ogrencilere anlattiklari
gorlilmektedir. Beden egitimi Ogretmenleri, uygun zamanlarda 6grencileri,
devlet buyuklerinin spora verdikleri 6Gnem ve sporla ilgili gérisleri hakkinda
bilgilendirmekle, ortik olarak devlet blylklerine saygi duyma ve onlarin
farkinda olma davranisini 6grencilere kazandirmaktadirlar.
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3. Ogrenciye Onem Verme

Tablo 21. Beden egitimi 6gretmeninin 6grencilere 6giit verme durumu

17. Soru f %

Her zaman 189 37,8
Zaman zaman 244 48,8
Hicbir zaman 67 13,4
TOPLAM 500 100

Tablo 21’e gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 37,8’inin her zaman
ogrencilere ogit verdigi, % 48,8’inin zaman zaman 68t verdigi, % 13,4’lGnin
hicbir zaman 06git vermedigi goriilmektedir. Buna gore beden egitimi
Ogretmenlerinin % 86,6’si gibi blylk bir cogunlugu 6grencilere her zaman ve
zaman zaman 0gut vermektedir. Boylece beden egitimi 6gretmenleri 6git
vermekle, ortiik olarak 6grencilerin sosyallesmelerini saglamakta, onlara ahlak
kurallarini 6gretmekte ve bir takim degerleri aktarmaktadirlar Bunu yaparken
de Ogrencilere ortiik olarak “ben size deger veriyorum, sizi dnemsiyorum”
mesajini vermektedirler.

Tablo 22. Beden egitimi 6gretmeninin okuldaki etkinliklerde goérev dagihmi
yaparken basarili 6grencilere 6ncelik verme durumu

19. Soru f %
Her zaman 100 20
Zaman zaman 194 38,8
Hicbir zaman 206 41,2
TOPLAM 500 100

Tablo 22’ ye gbre, beden egitimi 6gretmenlerinin % 20’sinin her zaman
gorev dagihm yaparken basarili 6grencilere 6ncelik verdigi, % 38,8'inin zaman
zaman Oncelik verdigi, % 41,2’sinin higbir zaman o6ncelik vermedigi
anlagiimaktadir. Buna gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 58,8'i her zaman
ve zaman zaman okuldaki sportif etkinliklerde ve ders etkinliklerinde gorev
dagihmi yaparken, basarili 6grencilere 6ncelik vermektedir. Bu davranislariyla
beden egitimi 6gretmenleri, ortik olarak “caliskan 6grenciler benim igin ¢ok
degerlidir” mesajini vermektedirler. Beden egitimi 6gretmenlerinin % 41,2’si
de basarili, tembel, kiz, erkek gibi 6grenci ayirimi yapmadan, 6grencilerine
dengeli bir sekilde gorev dagilimi yaparak, tiim ogrencileri basari igin tesvik
etmektedir. Dolayisiyla ortik olarak, 06grenciye “hepiniz 6nemlisiniz,
degerlisiniz’’ mesajini vermektedir.
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Tablo 23. Beden egitimi 6gretmeninin, donem basinda, dersin islenisi ile ilgili
kurallari belirlerken 6grencilerin gorislerini alma durumu

26. Soru f %
Her zaman 215 43
Zaman zaman 217 43,4
Hicbir zaman 68 13,6
TOPLAM 500 100

Tablo 23’e gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 43’Gnlin her zaman
doénem basinda dersin kurallarini belirlerken 6grencilerin gorislerini aldiklari, %
43,4’Gnln zaman zaman 6grencilerin goruslerini aldiklari, % 13,6’sinin higbir
zaman oOgrencilerin gorislerini almadiklari goriilmektedir. Buna gore, beden
egitimi 6gretmenleri cogunlukla, donem basinda dersin kurallarini belirlerken
ogrencilerin goruslerini almaktadirlar. Dolayisiyla beden egitimi 6gretmenleri,
sinif ici kurallarin belirlenmesinde 0Ogrencilerin de gorislerini  alarak,
ogrencilerine 6rtik anlamda "’siz benim icin 6nemlisiniz, size deger veriyorum”’
mesajinl vermekte ve Ogrencilerin belirlenmis olan kurallari daha rahat
uygulamasini ve istenmeyen davranislarin ders esnasinda asgariye indirilmesini
saglamis olmaktadirlar.

Tablo 24. Beden egitimi 6gretmeninin 6grencilerini, sporla ilgili konularda,
okulun spor panosuna siir, resim, yazi vb. gibi faaliyetlerde bulundurma
durumu

27. Soru f %
Her zaman 138 27,6
Zaman zaman 192 38,4
Hicbir zaman 170 34
TOPLAM 500 100

Tablo 24’ e gore, beden egitimi O0gretmenlerinin % 27,6'sinin her
zaman Ogrencilerin spor panosuna yazl, resim, siir yapma- yazma gibi
faaliyetlerde bulundurdugu, % 38,4’GUnlin zaman zaman faaliyette
bulundurdugu, % 34’Uniin  higbir zaman faaliyette bulundurmadig
gorilmektedir. Buna gore beden egitimi 6gretmenlerinin ¢ogunlugu, her
zaman ve zaman zaman beden egitimi ve sporla ilgili konularda, 6grencilere
makale, yazi, siir vb. yazma- arastirma gibi faaliyetlerde bulundurup, bu
faaliyetlerin panoya asilmasini saglayarak, bu o6grencilerin ve okuldaki diger
ogrencilerin beden egitimi ve spor hakkinda bilgilenmelerini saglamakta ve
ogrencilerine, dersine ne derece 6nem verdigini gostermektedir. Ayrica beden
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egitimi ve spor dersinin énemini de vurgulamis olmaktadir. Dolayisiyla beden
egitimi 6gretmeni 6grencilere ortik olarak “ben size deger veriyorum” ve
“dersime de 6nem veriyorum’’ mesajlarini vermektedir.

Tablo 25. Beden egitimi o6gretmeninin derste gosterdigini 6grenciler
anlamadiginda, 6grencilere tepki verme durumu

28. Soru f %

Gozleriyle sert sert bakar. 61 12,2
Alay eder. (Geri zekal, anlamadin mi gibi 71 14,2
Normal karsilar, gilimser ve tekrar gosterir. 368 73,6
TOPLAM 500 100

Tablo 25 e gobre, beden egitimi o6gretmenlerinin, 0Ogrencilerin
gosterdigini anlamadiginda verdikleri tepki olarak, 6grencilerin cevaplarina
gore; % 12,2'sinin gozleriyle sert sert baktig, % 14,2’sinin alay ettigi, %
73,6’sinin normal karsilayip, gtlimseyip tekrar gosterdigi anlasilmaktadir. Buna
gore beden egitimi Ogretmenlerinin blylik bir cogunlugu, gosterdigini
anlamayan 06grenciye, Uzlicl, kirici, asagilayici tavirda olumsuz bir tepki
vermeden, anlasilmayan konuyu tekrar gostermektedir. Bu davranis 6grencide,
O0gretmen tarafindan onemsendigi, o6gretmenle tekrar olumlu bir iletisim
kurabilecegi mesajini olusturmaktadir. Dolayisiyla 6gretmenler, 6grencilerine
ortiik olarak “sizi Onemsiyorum, size deger veriyorum” mesajini
vermektedirler.

Tablo 26. Beden egitimi 6gretmeninin ders disi bir soru soruldugunda
Ogrenciye tepki verme durumu

29. Soru f %

Konumuzla ne alakasi var der, kizar. 118 23,6
Daha oraya gelmedik, sonra anlatirim, der. 174 34,8
Tamam, anlatayim, der. 208 41,6
TOPLAM 500 100

Tablo 26’ ya gore, beden egitimi 6gretmenlerinin 6grencilerin ders disi
bir soru sordugunda tepki verme durumu ile ilgili, 6grencilerin verdikleri
cevaplara gore, % 23,6’sinin konumuzla ne alakasi var deyip kizdigi, % 34,8’inin
daha oraya gelmedik, sonra anlatirim, dedigi, % 41,6’sinin tamam anlatayim,
dedigi anlasilmaktadir. Buna gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 41,6's
hemen, % 34,8’i de daha sonra, 6grencilerin isteklerini géz 6niine alarak, ders
disi bir konu sorduklarinda anlatmaya 0zen gostermektedir. Dolayisiyla
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ogretmen ortik olarak, 6grencilerine demokratik davranis sergileyerek “Sizi
seviyorum, size deger veriyorum’” mesajini vermektedir. Boylece, beden
egitimi 6gretmenlerinin % 41,6s1, 6grencilerin ders esnasinda her tirli konuda
soru sormalarina izin vererek, onlarin daha yaratici, demokratik, aktif, elestirel
disincelerinin gelismesine katkida bulunmaktadir. % 23,6’s1 ise 6grencinin
ders esnasinda baska konularla ilgili soru sormasina kizarak kendi otoritesini
gostermeye calismakta ve “sinif icerisindeki otorite benim, itaat edilecek kisi
benim’ mesajini 6grencilere géndermektedir ve 6grenciye vakti geldigi zaman
soru yoneltmesi icin ortik olarak “kurallara uyun’” mesajini da iletmektedir.

Tablo 27. Beden egitimi Ogretmeninin derste yiyecek, icecek gibi gida
maddeleri tiketme durumu

30. Soru f %
Her zaman 28 5,6
Zaman zaman 59 11,8
Hicbir zaman 413 82,6
TOPLAM 500 100

Tablo 27’ ye gbre, beden egitimi 6gretmenlerinin % 5,6’sinin her zaman
derste yiyecek, icecek gibi gida maddeleri tlkettigi, % 11,8’inin zaman zaman
tikettigi, % 82,6’sinin higbir zaman tiketmedigi gorilmektedir. Buna gore,
beden egitimi 6gretmenlerinin biyldk bir c¢ogunlugu hicbir zaman ders
esnasinda yiyecek, icecek gibi gida maddeleri tiketmemektedir. Ayrica tiim
ogretmenler gibi beden egitimi 6gretmenleri de, ders esnasinda 6grencilerin
yiyecek, icecek gibi gida maddelerini tiiketmelerini kural geregi istemezler.
Kendisi de bu kurala uyarak, 6grencilerine 6rtiik olarak “dersime ve size deger
veriyorum, sizi onemsiyorum’’ mesajini iletmektedir.

Tablo 28. Beden egitimi 6gretmeninin, beden egitimi dersini matematik,
cografya vs. gibi baska ders 6gretmenlerine tahsis etme durumu

31. Soru f %
Evet 70 14
Hayir 430 86
TOPLAM 500 100

Tablo 28’ e gobre, beden egitimi 6gretmenlerinin % 14’Gnin dersini
baska ders Ogretmenlerine verdigi, % 86’sinin dersini baska ders
O0gretmenlerine vermedigi gorilmektedir. Buna gore, beden egitimi
o0gretmenlerinin blylk bir ¢ogunlugu dersini baska ders 6gretmenlerine



46 The Journal of SAU Education Faculty, 23 (December 2012)

vermemektedir. Boylece beden egitimi 6gretmeni bu davranisi ile 6grencilerine
dersinin 6nemli oldugunu gostermekte ve 6rtiik olarak 6grencilerine “Size ve
dersime 6nem veriyorum, deger veriyorum’’ mesajini iletmektedir.

Tablo 29. Beden egitimi 6gretmeninin okul bahgesinde voleybol vb. saha ¢izimi,
oyun cizgileri gibi sportif mekanlar yapma durumu

32. Soru f %
Her zaman 28 5,6
Zaman zaman 59 11,8
Hicbir zaman 413 82,6
TOPLAM 500 100

Tablo 29’ a gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 5,6’sinin her zaman
okul bahgesinde saha ¢izimi, oyun cizgileri gibi mekanlar yaptigi, % 11,8’inin
zaman zaman yaptigl, % 82,6’sinin higbir zaman yapmadigl anlasiimaktadir.
Buna gobre beden egitimi 6gretmenlerinin biyilk bir cogunlugu okul bahgesinde
saha cizimleri, oyun cizgileri gibi mekanlar olusturmamaktadir. Bu durum,
beden egitimi 6gretmenlerinin % 5,6’sinin okul bahgesinde, dersinin geregi
olan saha ¢izimi, oyun cizgileri gibi mekanlar olusturdugunu gostermekte, bu
da genelde beden egitimi 6gretmenlerinin ders faaliyetlerini cogaltmada istekli
olmadigini, dersine o kadar 6nem vermedigini ya da okulun bahcesinde hali
hazirda bu tiir gizimler olabilecegini gostermektedir.

Tablo 30. Beden egitimi 6gretmeninin okul disi saha, ara¢ ve gereglerden,
ogrencileri yararlandirma durumu

33. Soru f %
Her zaman 215 43
Zaman zaman 202 40,4
Hicbir zaman 83 16,6
TOPLAM 500 100

Tablo 30’ a gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 43’Unlin her zaman
okul disi saha, arag ve gereglerden yararlandirdigi, % 40,4’Gnin zaman zaman
yararlandirdigl, % 16,6’sinin higbir zaman yararlandirmadigi gérilmektedir.
Buna gore, beden egitimi 6gretmenlerinin ¢ogunlugu 6grencilerini okul disi
saha, ara¢ ve gereclerden faydalandirmaktadir. Boylece Ogretmenler,
ogrencilerin spor yapma imkanlarini daha genis tutarak, onlarin sosyal,
bedensel ve ruhsal gelisimlerine katkida bulunmaktadirlar. Dolayisiyla
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ogretmenler Ogrencilerine Ortiik olarak “Sizi 6nemsiyorum, size deger
veriyorum’’ mesajini vermektedirler.

Tablo 31. Beden egitimi 6gretmeninin 6grencilere hitap etme durumu

34. Soru f %
isimlerimizle hitap eder. 226 45,2
Hey, hist gibi kaba kelimelerle ifade eder 33 6,6
Yavrum, kizim, oglum seklinde hitap eder. 241 48,2
TOPLAM 500 100

Tablo 31’e gore, beden egitimi 0©gretmenlerinin % 45,2’sinin
ogrencilere isimleriyle hitap ettigi, % 6,6’snini hey, hist gibi kaba ifadelerle
hitap ettigi, % 48,2'sinin yavrum, kizim, oglum seklinde hitap ettigi
gorilmektedir. Buna gore beden egitimi 6gretmenlerinin % 45,2’si 6grencilere
isimleriyle, % 48,2’si de yavrum, kizim, oglum gibi ifadelerle hitap etmektedir.
Dolayisiyla beden egitimi 6gretmenleri Ogrencilere kaba so6zlerle hitap
etmeden, demokratik iletisim formlarini kullanarak, degerli olduklarini, nemli
olduklarini onlara hissettirmektedirler. Bu davranisiyla 6gretmen, ortiik olarak
O0grencilere “ size deger veriyorum, sizi Gnemsiyorum ve seviyorum”
mesajlarini vermektedir. Boylece 6grencilerin kendilerini degerli hissederek
cevrelerindeki insanlarla saghkli iletisim kurmalarini saglamaktadir.

Tablo 32. Beden egitimi 6gretmeninin “lltfen, rica ederim, tesekkiir ederim”
gibi kelimeleri kullanma durumu

35. Soru f %
Her zaman 205 41
Zaman zaman 237 47,4
Hicbir zaman 58 11,6
TOPLAM 500 100

Tablo 32’ ye gore, beden egitimi 6gretmenlerinin % 41’inin her zaman
ogrencilerine “lutfen, tesekkiir ederim, rica ederim’ gibi kelimeleri kullandigi,
% 47,4’'Gnlin zaman zaman kullandigi, % 11,6’sinin hicbir zaman kullanmadigi
gorlilmektedir. Buna gore, beden egitimi 6gretmenlerinin biyilk bir cogunlugu
ogrencilerine litfen, rica ederim, tesekkir ederim gibi kelimeleri sik sik
kullanmaktadir. Bu da 6gretmen ile 6grenci arasindaki iletisimde, karsilikli
glven, deger verme, saygl ve hosgori atmosferi olusturmaktadir. Ayrica,
o0gretmenin sinif icinde ve disinda 6grencilerine soyledigi tesekkiir ederim, rica
ederim gibi sozler, 6grencilere de nezaket igerisinde davranma aliskanhg
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kazandiracaktir. Boylece beden egitimi ©6gretmeni 06grencilerine litfen,
tesekkir ederim, rica ederim gibi kelimeleri kullanirken, ortik olarak “size
deger veriyorum, sizi 5nemsiyorum’’ mesajini iletmektedir.

Sonug

Beden egitimi 06gretmenleri blylk c¢ogunlukla, beden egitimi
derslerinin  O6gretim  esnasinda, Ogrencilerin  disiplinsiz  davranislarini
cezalandirmak suretiyle 6rtiik olarak 6grencilere, “6gretmenin otoritesine itaat
ediniz, disiplinli olunuz, kurallara uyunuz, aksi takdirde cezalandirilirsiniz ve
basarisiz olursunuz” mesajini vermektedirler. Ayrica 06gretmenler ders
icerisinde “68retmeninize itiraz etmeyiniz, 6gretmeninize karsi gelmeyiniz” gibi
sOzlerle 6grencilere ortiik olarak “uysal olunuz” mesajini vermektedirler.

Beden egitimi 6gretmenleri ¢ogunlukla, derslerine zamaninda girmekle
ve ¢ikmakla 6grencilere o6rtik olarak “dakik olunuz” mesajini vermektedirler.
Ayrica 6gretmenler spor sahalarini ve spor odalarini tertipli ve diizenli tutarak,
spor kulibl calismalarini diizenli bir sekilde yaparak oOgrencilerine “tertipli
olunuz, dizenli olunuz” mesajini 6rtik olarak vermektedirler.

Beden egitimi Ogretmenleri ¢ogunlukla, ders esnasinda grup
galismalarina yer vererek, derslerde ve spor misabakalarinda gorev dagilimi
yaparak, 6grencilere 6rtiik olarak “ kendi aranizda is birligi yapiniz, sorumluluk
aliniz, hosgorilid  olunuz, liderlik o6zelliklerinizi gelistiriniz” mesajlarini
vermektedirler.

Beden egitimi 6gretmenleri ¢ogunlukla, 6grencilere esit davranarak,
sporcu 6grencilerle sporcu olmayan 6grenciler arasinda ayirim yapmayarak,
sinav sonuglarina yapilan itirazlari kabul ederek, ders etkinliklerinde kiz ve
erkek 6grencilere esit davranarak, 6grencilere “kiz ve erkek arasinda hig bir
fark yoktur”, “hepinizi Gnemsiyorum ve hepinize deger veriyorum”, “cinsiyet
ayirimi yapmiyorum”, “hepinize esit ve adaletli bir sekilde davraniyorum”
mesajlarini 6rtiik olarak vermektedirler.

Beden egitimi o6gretmenlerinin blyik bir ¢ogunlugu, sportif alanda
basari saglayan ogrencileri 6dillendirerek ortik olarak “basarilini olunuz”
mesajinin yaninda “rekabet ediniz” mesajini da vermektedirler. Ortiik olarak
kazandiriimak istenen “rekabet etme” mesaji, resmi program ile kazandiriimasi
gereken davranislarla ortismemektedir. Bu sonug¢ ortilk program ile resmi
programin zitlastigini gosterir.
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Beden egitimi 6gretmenlerinin  ¢ogunlugu, Ogrencilerin  spor
misabakalarinda kazandiklari kupa ve madalyalari sergilemekle, “sizi
Onemsiyorum, deger veriyorum, basarili olmanizi istiyorum” diyerek diger
ogrencilere ortik mesajlar vermektedirler. Ayni zamanda beden egitimi
ogretmenleri, bu davranislari ile 6rtik olarak 6grencilerde “aidiyet duygusu”
kazanmalarini da amacglamaktadirlar. Boylece beden egitimi 6gretmenleri, bu
davraniglarla okul kiiltirinin olusmasina da katkida bulunmaktadirlar.

Beden egitimi 6gretmenlerinin ¢cogunlugu, ders uygulamalarinda kiz ve
erkek oOgrencilere ayri ayri uygulamalar yaptirmak suretiyle 6grencilere,
erkekler ve kizlar arasinda “cinsiyet farki vardir” mesajini vermektedirler.
Beden egitimi 6gretmenlerinin bu ortiik mesaji, resmi programla uyusmaktadir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin ¢ogunlugu, milli bayramlara, kurtulus
glinlerine ve istiklal marsi torenlerine katilmaktadirlar. Beden egitimi
ogretmenleri bu davranislariyla 6grencilere, “milli degerlere 6nem veriniz,
istiklal marsi torenlerine katiliniz” mesajlarini 6rtik olarak vermektedirler.

Beden egitimi Ogretmenlerinin ¢ogunlugu, Atatliirk gibi devlet
blytklerinin sporla ilgili gorislerini 6grencilere anlatarak “devlet biliyiklerimiz
spora ne kadar 6nem vermisler, bunun farkinda olunuz” mesajini 6rtik olarak
ogrencilere vermektedirler.

Beden egitimi 6gretmenleri blylik bir ¢cogunlukla, 6grencilerine 6glit vererek
bir takim degerleri ve ahlaki kurallari aktarmaktadirlar. Bu davranislariyla
ogretmenler, “ahlak kurallarina uyunuz, toplumsal degerleri kazaniniz”
mesajinin yaninda, “ben size énem veriyorum” mesajini da vermektedirler.
Ayrica beden egitimi 6gretmenleri ¢cogunlukla ders etkinliklerinde caliskan ve
basarili 6grencilere 6nem vererek, 6rtik bir bicimde 6grencilere “caliskan
olunuz, caliskan 6grenci benim icin oldukca Onemlidir” mesajlarini da
vermektedirler.

Beden egitimi 6gretmenleri biylk bir cogunlukla, dersinin kurallarini
belirlerken o6grencilerin goérislerine basvurmasi, beden egitimi ile ilgili
konularda makale, yazi, siir yazmalarini, arastirma yapmalarini istemesi, ortik
olarak Ogrencilere “ben size 6nem veriyorum”, “siz benim icin 6nemli ve
degerlisiniz” mesajlarini vermektedirler.

Beden egitimi ©6gretmenleri ¢ogunlukla, dersi anlamayan ya da
o0grenme zorlugu ceken Ogrencilere kirici davranmayarak, konuyu tekrar
anlatarak, ogrencilere ortiik olarak “ben size 6nem veriyorum” mesajini
vermektedirler.
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Beden egitimi 6gretmenlerinin bliyik bir ¢ogunlugu, ders esnasinda
yiyecek icecek gibi gida maddeleri tiiketmeyerek, 6grencilere 6rtiik olarak “ben
size deger veriyorum”, “kurallara uyunuz” mesajini vermektedir. Ayrica beden
egitimi 6gretmenlerinin blylk bir ¢ogunlugu, derslerini diger 6gretmenlere
vermeyerek, ortik olarak 6grencilere “ben size ve dersime dnem veriyorum”
mesajini vermektedirler.

n o

Beden egitimi 6gretmenlerinin blylik bir cogunlugu “litfen”, “rica ederim”,
“tesekkir ederim” gibi kelimeleri 6grencilerle olan iletisimlerinde kullanarak
“ben size deger veriyorum, dnemsiyorum” mesajini 6grencilere ortiik olarak
vermektedirler.
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