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OZET

Bu qal.lsma, okul dncesi donemde, kiz ve erkek gocugu olan anne-babalann “cocukiarn oyunlart ve
ailelerin bu konudaki tutumlar” hakkindaki gériglerini saptamak amaciyla planlanmistir, Rasgele
drnekleme y6ntemiyle segilen, 30 kiz ve 30 erkek (Toplam 60) gocugun anne ve babasiyla yapilan
goriigmeler sonucunda elde edilen verilere gore; Anme babalarin gocuklarm oyunlart esnasinda
yardimda bulunup —~ bulunmadig1 konusundaki goriisleri incelendiginde, istatistiksel olarak anlamb bir
farklihk géstermektedir (P<0.05). Bununla beraber, anne-babalarin % 76.66’s1 gocuklarin oyunlari
esnasinda geligimsel &zelliklerini destekleyecek yardimda bulunmasi gerektigini belirtirken, ancak %
40’1 bu yardim1 saglamaktadir. Anne-babalarin tutumlarindan ve yapilan istatistiki degerlendirmeden,

kf)m} ilc_ _ilgili.bilgilerinin yeterli olmadigs, bu nedenle ailelerin gocuklarin oyunlarn konusunda
bilgilendirilmesinin énem kazandig1 goérislmektedir. :

Anahtar Kelimeler: Erken Cocukluk Yillar, Okuloncesi Donem, Cocuk ve Oyun, Anne-
Babalar (Ebeveynler).
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ABSTRACT

This study planned to aim to determine “children games, and parents attitude to this subject” whom has
de%uhter and son in the period of preschool. By sellecting randomly sampling method, conversations
with parents of 30 Girl and 30 Boy (60 total) who helps or not to their children in the game period
results shows that there is significiant and expressive disparity statisticly (P<0.05). Although, 76.66 %
of parents specify to necessitate to help to thier children in 'the game time, but 40 % of them assist.

From the parents attitudes and evaluation of statistics, parents knowledge is insufficient and need to be
instruct about the children games.
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GIRIS

Gelisimde her etki birbirine baglidir ve bir etkiden yoksun kalan ¢ocuk diger
gelisim alanlarina da etki ederek basarisiz olabilir. Oyun gegmis ile bir baglants,
gelecek icin bir kaynaktir. Aym zamanda bir kiiltiir iletme aracidir. Kugaktan kusaga
gegen, kurallart onceden konmus olan sosyal etkinliklerdir. Oyun; beslenme,
barinma ve korunma kadar 6nemli bir ihtiyagtir. Hareket yeteneklerini ve fiziksel
sagligim gelistirici yetenekler, okul dncesi donemde ¢ocuga kazandirilmas gereken
davramislarm en dnde gelenleri arasindadir. Hayal giicii ve yaraticiligin gelismesine
yardim eden oyun, sosyal yeteneklerin ve duygusal ifadelerin tam olarak
gosterilmesi icin de wygun zemin hazirlar (Sheridan,1999: 9 - 14).

Oyun oynamak, gocuklarin yemek — igmek gibi en dogal gereksinimlerinden
biridir ve gocuklugunda yeterince oyun oynamamis bireylerin yasam boyu bu
eksikligi duyumsadiklari goriilmektedir. Uzmanlara gére oyun gocugun gelisim,
kisilik kazanmas: igin sevgiden sonra gelen ikinci Snemli besin kaynagidir (Kale,
1997:18-19).

Sosyal - duygusal alanda oyun, gocugun yeterlik duygusunu arttirir. Olumlu
akran iliskileri geligtirmesine yardimet olur. Taklit etme oyunlarryla mesgul olarak
gocuk, degisik rollere biiriiniir ve degisik bakis agilariyla denemelerde bulunur.
Cocuklar oyun deneyimleri yoluyla digerleriyle nasil igbirli§i yapacaklanni ve
onlarla nasil iyi gegineceklerini 6grenirler (Ceglowski,1997:107).

1.0yunda Ailenin Yeri ve Onemi

Cocuga oyun ortami ve oyun araglarmin sunacak olan en 6nemli kisiler anne —'
babalardir. Okul ncesi dénemde g¢ocuk anne babasindan 6grenebilecegi kavramlari
oyunla grenir. Aile, gocugu ile oynayarak ona ilgi, tavir ve beceri saglar ve gocuga
Ogrenme istegi agilayabilir, .

Cocugun oynadigi oyun tiirleri, aldig roller, bu rolleri yerine getirirken
sergiledigi davranislar aile igin gocugu tanimada ipucudur. Cogu zaman gocuk
oyunlari sirasmnda problemlerini anne — babasimin nasil ¢ozlimleyecegi konusunda
bilgi verir. Anne — babalar gocuklarma gretmekte giiglik gektifi pek cok kurali
oyun sirasinda dgretebilirler (Yériikoglu, 1996:66-69).

Oyun yoluyla gocuga bazi sorumluluklar verilir. Birlikte oyun oynayarak aile
cocukla empati kurar ve hayatinin bir pargas: haline getirirler. Cocuk, zaman zaman
arkadaslariyla, zaman zaman ailesiyle oynamaldir. Cocugun oyunda iirettiklerine
gereken 6nemi aile biiyiik bir hassasiyetle gostermelidir (Dénmez, 1999: 18-21).

Cogu anne babalar gocukla arkadag olmaya ¢alisir, onun arkadas ihtiyacin1 da
karsilayacagini sanirlar. Cocuga oyuncak yapiminda ve bununla nasil oynanacagini
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gostermede yardimci olunabilir, ama onunla birebir arkadas olunamaz. Cocuklarin
kendilerine benzemeye calisan anne ve babalara ihtiyaci yoktur ve boyle olmasini da
istemezler. Onlar bilgisine, giiciine ve tecriibesine hayran olduklan, gerektiginde
yardim alabilecekleri, giivenilir anne babalar tercih ederler. Cocuk bir oyuncagm
nasil yapilacagini ve onunla nasil oynanacagim &grendikten sonra kendi yagsitlarina
bunu gostermek ve birlikte oynamak ister.

2.Motor Yetenekler ve Beceri Modellerinin Incelenmesi

Ailelerin tanidig: firsat ve yiireklendirmelerle ilgili olarak gocuklar iki yasina
kadar bir seyler atmak veya vurmak gibi eylemleri denerler, ancak bu ilk eylemler
kaba ve diizensizdir. Tecriibe, Ogretim ve taklit etmek, cocuklarin temel
yeteneklerinin gelisiminde etkilidir. Bu gelisim asama asama gergeklesir, birgok kez
tekrarlayarak daha dogru yapmaya baglarlar. Cocukluk ddnemindeki fiziksel
biiytime ve giiglenme de bu- gelismenin bagariya ulasmasmda onemli faktordiir,
Cocuklar: siirekli daha ileri seviyelerde galistirmak gereklidir. Inceleme yontemi,
disiplin edilmis sistematik yogunlasma ister.

Cocuklu ¢aginda temel beceri performanst diizelir. Bu diizelmenin ¢ogu artan
mekanik verimden kaynaklanir. Bu yiizden gocuklarin hareketleri, hareket ve denge
konularma gére aynstirilir. Bu ilerleme degisiklikleri gelisimsel siranmn altini cizer.
Birgok swralama ileri siiriilmils, ¢ok azi ragbet gormiistiir. Kabul edilenlerin
kullanilabilir 6zelligi viicut unsurlarmi egilmeleridir. Bireyler sonraki basamaga
biitlin uzuvlariyla birlikte gegmek zorunda degildir. Bu yiizden viicut unsurlartyla bu
gesitlilikleri g6z 6niinde tutan bir smiflama olanagi saglar. Cocuklarm kimi bacak
hareketlerini gelistirirken, kimi kol hareketlerini gelistirir (Roberton, 1984:107).

Becerili el hareketleri, gesitli beden bolimleri arasinda koordinasyonu
gerektirir. Bu hareketlerin gelisimi de bastan ayaga, icten disa bir yol izler.
Manipiilasyonun ti¢ temel hareketi uzanma, yakalama, tutmadir. Bunlarm disinda
birakma, firlatma da manipiilatif davraniglara girmektedir (Giiven, 1999:29-3 1).

Gocuklar éncelikle pasif hareketlerden ziyade aktif hareketlerden kaynaklanan
hareket duygusu yoluyla &grenirler. Genelde, basit kol ve ayak hareketlerinden
biitiin viicut koordinasyonlarmin gelisimine kadarki biitiin motor hareket geligimi,
socugun psikolojik olgunlasmasini yénlendiren kurallara gore ilerleme kaydederler.
Gocuklarm bebeklikteki ve gocukluktaki motor yetenekleri bakimimdan kiz ve erkek
gocuklart arasinda bir aymnm yapilmaz. Ciinkii farkliliklar belirgin degildir. Okul
oncesi dénemin sonlarma dogru, kizlar el becerileri gerektiren seylere daha yatkin
olurken, erkekler genis kaslari daha iyi kullanirlar, Bu farkliliklarm, kiiltiirel olarak
belirginlestirilebilecegi ise hala sorgulanmaktadir. Ebeveynlerin beklentileri ve
gocuklariyla olan iligkileri genellikle gocugun cinsiyetine gbre degisir. Bu
beklentiler oyun aktivitelerine de yansimaktadir (Roberton, 1984: 108-109).

Cocuk 5 - 6 yaslarina geldiginde, bir gok motor hareket olusur ve sadece
daha Uist seviyeye ulagmasi ve gelismesi gerekir. Bu dénem siiresince motor gelisim,
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bir biri ardima gelen swralt bir diizen izler. Cocuga gore; .gelisim oranm degigiklik
gosterse de, geligim sabit bir devamlihik gosterir. (Bozdemir,1995:23).

Cocukluguriﬂﬁ dénemlerinde, hizli fiziksel degigimler ortaya gikmadan baz%
hareketlerin gelismesi zaman ve pratikle mﬁmkﬁn@ﬁr‘ . Coctiklarm bu hareketleri
yapmaya hazir olmasi, kaslart kullanmal_anna Nlmkan .Sflglamam k:adar, C11('(35
geligimine de baghdir. Ihtiyag duyulan te§;V1k_1 sgglamak icin, engellerm ol_ma 1lgi
gitvenli bir gevreye ve tam bir giiven ortamma ihtiyact vardir (Sheridan,1999: 9 -

).

MATERYAL ve METOD §
Bu aragtirma, okul dncesi dénemde kiz ve erkek cocupu olan anne-babalarin

“gocuklarn oyunlar1 ve bu konudaki tutumlars” hakkindaki gortiglerini saptamak
amactyla planlanmgtir.

Arastirma; anne — babalar ve g¢ocuklariyla birlikte degerlendirilerek
hazirlanmistir.

Smirhhklar ] o .
Aragtirmanin rneklemini, Kastamonu’nun {nebolu ilcesi’ndeki anaokullariyla

sinirlt olup, rasgele drnekleme yontemiyle segilen, toplam 60 aile ve gocuklari
meydana getirmektedir.

Bulgular, 6meklem genigligi ve aragtirmanm yapildig1 zaman agisindan
belirli bir gergeve iginde dikkate alnmalidir. Cocuklardan alinan bilgiler, onlarm
oyunlara karsi tutumlarnm ifade etmeleriyle smlrhd'lr: Bu njcc!eple; okul 6ncesi
donemdeki gocuklarin oynadigi oyunlarda, motor geligime etkisinin saptanmasmin
gerekliligi olarak bakilmas: yararht olacaktir.

Veri Toplama Araglan )
Veriler, parag’urmacx tarafindan diizenlenen anket fOﬂn'li ve Gazi Erk.en
Cocukluk Degerlendirme Araci (GECDA) (Baykan ve Dig.,2002:70-73) ile

toplanmistr.

Cocuklarm ince ve kaba motor geligimini dlgen ve bireysel olarak uygulanan
bu test 2 bolimden olusmaktadir. Bu calismada, isfencn oyunla‘r(%a ne kadar
performans gosterildigine bakilarak, bunlar not edilmis ve bunun igin puanlama
yapiimustir.

Birinci boliimde, anne, baba ve gocuga ait demografik bilgilve_re 1115@
gocugun yasi, cinsiyeti, annenin ve babanin egitim durnmu, yas, rpesl:sg"l ve sahlp
olduklar cocuk sayisim igeren sorular yer almaktadir. Ikinci bolimde ise,
performans degerlendirilmesi yapilacak oyunlar yer almaktadlr.wC‘)yunlar ana
simflarinda oynatilan ve gocuklarin uygulamada biiyiik zorl}lk cektigi oyunlardan
segilmistir. Ogretmenlerle goriiserek, gocuklarm henﬁ.z ince ve kaba mlotor
hareketleri gergeklestirmede zorluk gektikleri oyunlar secilmistir. Segilen oyunlarin
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oynama siireleri ve amact belirlenerek anket ya da tutum 6lgegi olup olmayacag:
?q{anlarak, bu dogrultuda maddeler yazilmigtir. Maddeler oyunlarmn amacinin
i¢inden ¢ikarilarak uygulama agamalarina gore siralanmugtir.

Verilerin Analizi
Elde edilen veriler, tablolar haline ddniistiiriilmiis ve okul &ncesi dénem

gocufu olan anne babalarm goriis ve tutumlari saptanarak ki-kare analizi
kullanilmstr.

BULGULAR ve TARTISMA

Oku% oncesi donemde cocugu olan anne-babalarin gocuklarm oyunlari
hakkindaki goriis ve tutumlarini saptamak amaciyla yapilan arastirmadan elde edilen
bulgulara gore: i

Demografik Bilgiler ~

Erkek gocuklarin, annelerinin gogunlugunun ilkokul mezunu (% 27.36), ev
hanimi (% 47.20) olduklari, babalarinin ise ¢ogunlugunun ortaokul mezunu
(%39.50), memur (%40.00) yer aldiklari gorilliirken, kiz gocugu olan annelerin,
gogunlugunun ilkokul mezunu (% 33.33), ev hammi (% 51.00) ve 31-35 yas
grubunda (%38.20) olduklari, babalarm ise cogunlugunun ortaokul mezunu

(%39.00), memur (% 35.00) ve 36-40 yas grubunda (% 52.25) yer aldiklan
saptanmigtir, ' :

Orneklem Grubunu Olusturan Anne Babalarin “Oyun” Hakkindaki
Goriis ve Tutumlarina Iliskin Bilgiler ~'
Tablo 1.

1) Cocuklarin Oyuniar: Esnasinda Cocupun Gelisimsel
Ozelliklerini Destekleyecek Yardimlarda Bulunur musunuz?

Frekans . Yiizdesi
Evet 24 ;' 40
Hayir 36 f 60
Toplam 60 ! 100

Tablo 1 incelendiginde; Anne babalarm cocuklarin oyunlari esnasinda
ygrdlmda bulunup — bulunmadigi konusundaki goriisleri istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik géstermektedir (P<0.05). Anne babalarm % 40’1 gocuklara oyunlart
esnasinda yardimda bulunduklarmi, ancak % 76.66’st da gocuklarm oyunlar

esnasinda gelisimsel 6zelliklerini destekleyecek yardimda bulunmasi gerektigini
belirtmisglerdir.

) Bu durum, toplumumuzda halen g¢ocukla oyun oynamanin gerekliligine
inanmayan, bu konuda ¢ok fazla hassasiyet gostermeyen ailelerin oldugunu
belirtmektedir. Aileler gesitli bahaneler sunarak, gocukla oyun oynayamadiklarma,
birlikte oynanan oyunlarin yararli olabilecegini, ancak hangi oyunlari ne zaman ve
nasil oynayacaklan konusunda stkinti gektiklerini ifade etmislerdir:
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Tiifekgioglu © nun yaptifa arastwrmada;.gocuk egitiminde kabul edilen temel
ilkeler arasmda; ¢ocuklarin oyun oynayarak ve oyun acilig: ile, kisaca oyun yolu
ile oprendigi ve gelistigi; oyunun, Sgrenme i¢in gerekli temel faktér olan
motivasyon faktoriinii barindirdifs; 6grenmenin ilerlemesi igin yetiskinlerin
oyun ortamlarim diizenleme, oyunun gelisimi gibi konularda sorumluluklart
oldugu; biligsel geligimin oyun ile basladify ilkesi bulunmaktadir. Bu ilkelerin
benimsenmesi ve egitimde oyuna yer verilmesini savunan gerekgelerin kimi
kaynagmi oyunu agiklayan oyun kurumlarmndan, kimisi de ekonomiden almigtr
(Ozer,2000:139).

Ceglowski ‘ye gore de; gcocuga oyun ortami ve oyun araglarmin sunacak olan
en 6nemli kisiler anne — babalardir. Okul 6ncesi donemde gocuk anne babasindan
oprenebilecedi seyleri oyunla 6grenir. Aile, gocugu ile oynayarak ona ilgi, tavir ve
beceri saglar ve gocuga Sgrenme istegi agilayabilir (Ceglowski, 1997:107).

Tablo 2.
2) Anne Babalarm, Cocuklarin Oyunlar1 Esnasinda Onun
Gelisimsel Ozelliklerini Destekleyecek Yardimlarda

Bulunamamasinin Nedenleri?

Frekans Yiizdesi
Zaman Bulamadigim I¢in v 14 38.88
Kendinin Yaparak Yasayarak Oprenmesi I¢in 5 13.88
Arkadaglariyla Oynarken Oprenecegi I¢in 7 19.45
Yagma Uygun Oyunlari Oynamadigt I¢in 3 8.34
Oyunlarim Cok Sikici Buldugum I¢in 7 19.45
Toplam 36 100

Tablo 2 incelendiginde; Anne babalarin gocuklarm oyunlari esnasinda
yardimda bulunamama konusundaki goriiglerinde (Tablo 1°de 36 kisiydi) ; ailelerin
% 38.88’1 zaman bulamadid1 igin, % 8.34°1i yagina uygun oyunlar: oynamadigi i¢in,
% 19.45°1 arkadaglariyla oynarken dgrenecegi ve oyunlarmi sikici buldugum igin ,
% 13.88’i kendinin yaparak yasayarak Ofrenmesi igin, fikrine sahip olduklari
goriilmiigtir. Bu durumda anne-babalar, gocuklarm oyunlart konusunda gerekli
bilgiye ve beceriye sahip olmadiklarindan kaynaklandig: diistintilmektedir.

Sheridan ¢ mn yaptifi galigmaya gore; gocukla oyun oynayabilmeniz ve
beraberliginizi zevkli hale getirebilmeniz igin mutlaka onun fiziksel ve zihinsel
seviyesine inmeniz gerekir. Dort-bes yasina kadar gocuk hayal ile gergegi
birbirinden ayiramaz. Hayalinden gegirdii seyin gergeklesecegine inanir. Oyuncak
at1 ile canli imis gibi konusur; bazen oksar, bazen cezalandirr. Amacimiz gocuk igin
oynamak degil, cocukla birlikte oynamak olmalidir. O zaman bu beraberlikten iki
taraf da zevk alacaktir (Sheridan,1999: 9 - 14).

Tablo 3.
3. Cocupunuzla Birlikte En Fazla Hangi Oyunlar1 Oynarsiniz?
Frekans Yiizdesi
Savag Oyunlart 8 33.33
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[ Kurdele Baglama

2 8.34
Yap - Bozlar 6 25.00
Bebek yada Hayvanlar 5 20.83
Inga Islerini Gerektiren Oyunlar 3 12.50
Toplam 24 100

o Tablo 3 incelendiginde; Omeklem grubunu olusturan anne babalarin goriisleri
IStatlS,tf.kSel olarak anlaml bir farklilik gostermemistir (P>0.05). Anne babalarin %
33.33"1 Savas Oyunlan, % 8.34’t Kurdele Baglama, % 25.00°i Yap - Bozlar , %

2083’ Bebek yada Hayvanlar, % 12.50’si insa Islerini Gerektiren Oyunlar
oynadiklarmi belirtmiglerdir.

b Gom]d‘@l gibi; ailelerin halen savas oyunlarma daha fazla ilgi gdsterdigi ve
una yonelik Oyun.cgklarl daha fazla alarak oyunlarin oynandigi, diger gelisim
alanlarim destekleyici oyunlara ise pek agirlik verilmedigi goriilmiistiir. Bu durum

ailelerin hangi oyunun, hangi dénemde o ktigini bi i5i
5 £
kaynaklanabilir. g ynanmas1 gerektigini bilemediginden

} COCl_lgun oyuna olan gereksinimi ve buna bagli olarak cocuk oyunlarinin
dogup gellsr.nesi degisik toplumlarda benzer Gzellikler gosterir. Cocuk oyunlari,
konularinm igerigi roller ve kurallar: ve bu oyunlarda kullanilan arag — gereg ve
oyuncaklar kiiltirle dogrudan iligkilidir. BEski uygarliklarda ve yakin gegmiste
OYnanfl{lwﬂ;(_)Cu.k_ oyunlarmin birgogu, gelismis toplumlarda giderck ©nemini ve
gegerliligini yitirmis yerine giiniimiizde yaganan olaylardan esinlenen oyunlar ve
oyuncaklar almigtir (Aksamit,1990:25-27).

Tablo 4.

4) Sizce Cocufunuzun Oynadigr Oyunlar Onun Hangi Gelisim
Alanini Daha Fazla Etkiler?

_ Frekans Yiizdesi
Bl}lssel Geligimi 13 21.67
Psikomotor Geligimi 10 16.66
S<3syal — Duygusal Gelisimi 7 11.67
Dil Gelisimini 9 15.00
Hepsi 21 35.00

Toplam 60 100

_ Tal?lg 4 incelendiginde; Anne babalarin gocuklart ile oynadig1 oyunlar onun
hangi geh‘slm alanint daha fazla destekler? Konusundaki goriisleri istatistiksel olarak
anlaml{ bir farklilik gostermemistir (P>0.05). Anne babalarin % 35.00°i gocuklarmn
oynadig1 oyunlarin tim gelisimsel olanlar: etkiledigini belirtmistir.

tOYUH_UI} degeri.dﬁsﬁnﬁlﬂrse gocugun tiim gelisim alanlarini yani fiziksel, psiko
— motor, zihinsel, dil, sosyal — duygusal gelisimini destekleyici olmakla birlikte

ocugu gergek hayatta hazrlayici etkin  bi g Srid i
(Aksamit,1990:25-27). Y m biraragoldugu - gorilmekiedir
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Bugiiniin ¢ocuklarinm gelecekte hangi bilgi ve becerilere gereksinimleri
olacagmi simdiden kesin olarak bilmemiz olanaksizdir. Ancak esnek ve yaratict
diigiinebilme, kendine giiven duyabilme ve kendi admna diigiinerek karar verebilme
yetenek ve becerilerinin, onlara her tiir kosul ve duruma uyum saglama ve ¢6ziim
bulma yolunda yardimein olacag: diisiiniilmektedir. Eger oyun, gocuklarda bu yonde
gelisebilme olanak verebiliyorsa, okul ve dgrenme ortami i¢inde Snemli bir yeri
olmasi gerekir (Tiifekgioglu,2003:30).

Tablo 5.
5) Cocuklarin Oynadigi Oyunlarda, Onlarin Gelisim Alanlarim
Destekleyici Ne Tiir Oyuncaklar Aldimz?

: Frekans Yiizdesi
Yap — bozlar 16 26.66
Insa Oyuncaklar 7 11.67
Savag Oyuncaklari 18 30.00
Gergek Yasamdaki Nesnelerin Maket 5 8.33
Oyuncaklar1 )
Bebekler ya da Doldurulmus Hayvanlar 14 23.34

Toplam 60 100

Tablo 5 incelendiginde; Anne babalara, ¢ocuklarmn gelisimsel &zelliklerini
destekleyecek ne tiir oyuncaklar aldiniz? Konusundaki goriigleri arastirildiginda;
anne babalari % 26.66°s1 Yap — bozlar, % 11.67’si Insa Oyuncaklari, % 30.00’u
Savas Oyuncaklar1, % 8.33%ii Gergek Yagamdaki Nesnelerin Maket Oyuncaklar1 ve
% 23.34’1i Bebekler yada Doldurulmus Hayvanlar, gibi oyuncaklar aldiklarmi
belirtmislerdir.

Anne babalarin ¢ocuklarina oyuncak segmede zorlandiklari, hangi oyuncagin,
hangi dénemde alinmasi gerektigi ve alinan oyuncagm hangi becerileri gelistirecedi
konusunda eksik bilgiye sahip olduklart goriilmiistiir.

Cocuk oyuncaklarini secerken ve yaparken dikkat edilmesi gereken noktalar
sunlardir:

Cocuk igin- segilen oyuncak -onun yagina, beceri ve ilgilerine uygun olmal,
oyuncak gocukta merak uyandirmali, kaslari ¢alistirmaly, girisimciligi, hayal glictinii
artirmali, problem g¢bozmeyi, yaraticthgi yonlendirmelidir. Oyuncagmm bigimi ve
boyutlari, kullanacagi amaca ve oyun alanmna uygun olmali, gocugun kendi kendine
oynayabilecegi oyun malzemeleri yaminda, yasitlartyla oynayabilecegi oyuncaklar
da yararlidir ve birkag ¢ocugun bir arada paylasarak oynamasini saglar.

Buna gore aileler, genelde gocuklarin istedigi oyuncaklar aldigi sonucuna
ulastlmustir. Cocuklar oyun oynamak igin farkls yaglarda ve farkli amaglarla degisik
oyuncaklara gereksinim duyarlar. Cocugun ¢ok yonlii gelismesi igin ona bazi oyun
malzemeleri saglamak yararhidir. Cocuklar igin oyuncagin birden gok fonksiyonu
vardir. Bir oyuncak aym anda bir gemi, bir sandalye veya bir itfaiye arabas: gibi
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dii§iiniilijy9rsa ¢ocuk tarafindan daha gok tercih edilen ve daha yararh bir oyuncak
olacaktir (Oztiirk, 2001:11-62).

SONUC VE ONERILER

Okul 6ncesi dénem gocugu olan anne - babalarin (ailelerin), ¢ocuklarin
oyunlar1 ve bu konudaki tutumlarini saptamak amaciyla, toplam altmig ¢ocugun
(otuz kiz ve otuz erkek) anne babasi ile yapilan goriismelerin sonuglarmna gére:

. Am.le babalarin % 40’1 ¢ocuklara oyunlar ésnaSInda yardimda bulunduklarini,
% 35.00%1 g:ocuk!apn oynadig: oyunlarm tiim gelisimsel olanlar: etkiledigini,% 40’1
goquklann geligimsel  §zelliklerini  destekleyecek  oyuncaklar  aldiklarmi
belirtmislerdir. 1

Elde edilen veriler incelendiginde; anne babalarin halen ¢ocuklarm egitimleri
konusunda oyunu nemini kavramadiklari, gocuklarm oyunlarm onlarm tiim geligim
alanlarim etkileyecegi, gelisimsel olarak bazi 6zellikleri kazanacagi gergegini
kavrayamadiklari gériilmektedir. ‘ ‘

Cocuklarm oyunu ile ilgili olarak verilen bu 6zellikler, oyunu diger
dayr'amslardan aymracak kadar ayrintthdir ve bu goérevi yerine getirir. Ancak gocuk
egitimcileri oyun konusunda iki ayri gériise sahiptirler. Bunlardan bir grup, oyunu;
cocuklari gelecek hayata hazirlayici bir nitelikte ve islevde gormektedir. Bu nedenle
de yetiskinlerin oyunu yapilandirmasi, yonlendirmesi ve rehberlik etmesi
gerektigine inanmaktadir. Diger bir grup ise, oyunu; tiim gelisim ve &grenmenin
odagy olan bir biitiinlestirici mekanizma olarak gdrmekte ve defer vermektedir.
Bruce ve onun gibi diisiinenler, ¢ocuklarm &grendiklerinden anlam ¢ikarmalarma
Y?{ agacak sekilde oyunu gelistirmelerinde yetigkinlerin onlara nasil duyarl bir
bicimde yardimecr olabilecekleri konusunda da  egitmeleri gerektigini
savunmaktadirlar. Bu egitimcilere gore, bu yaklasim da ¢ocuklan yetiskin hayatma
hazirlamaktadir; hem Ogrenmeyi biitiinlestirmekte ve hem de gelecek igin
hazirlamaktadir. ‘

Bu nedenle aileler, gocugun ilk basvuracag, yani bilgi kaynags olan anne - babanm
cocuga nasil bir yaklagim iginde bulunarak, hangi bilgileri aktaracag konusunda bilgi sahibi
olmas gerekmektedir. Bunun igin, yapilan calisma dogrultusunda egitim programlarinin
yaygmlastmlmam gerekmektedir. Bu galismalar, gocugun her yas doneminin ayr1 bir éneme
sahip olmasmdan dolayi, ayr ayn diizenlenebilir. Ayrica bu konularda yapilan bilimsel
gahsmalgr sonucunda ailelere cesitli brosiirler ve toplantilar diizenlenerek aktariimalidar.
Bunun igin televizyon, gazete, radyo gibi kitle iletisim araglarmdan yararlanilarak,
konunun Snemi dogru bilgilerle anlatilabilir, dolayisiyla davranis degistirme
ybniinde ailelere rehberlik yapilip kisa ¢oziim 6nerileri getirilebilir.
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