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OZET: Bu arastirmani amaci ortaokul diizeyinde 6grenim géren 6grencilerin problem ¢zme becerilerinin gesitli
degiskenler agisindan incelenmesi ve sporun problem ¢ézme becerisine olan etkisini tespit etmektir.

Aragtirma grubu 2019-2020 egitim 6gretim yili Isparta Yedisehitler ile Bahgelievler ortaokulunda 6grenim géren
128 ogrencilerden olugmaktadir. Calismada, arastirmacilar tarafindan hazirlanmis kisisel bilgi formu ile Ekici ve
Balim (2013) tarafindan gelistirilen “Problem Cozme Becerilerine Yonelik Algr” 6lgegi kullanilmistir.

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS 22,0 istatistik paket program kullanilmistir. Arastirmada ortaokul
ogrencilerinin demografik 6zelliklerine gore frekans ve yiizde degerleri analiz edilmistir. ikili karsilastirmalarda
Bagimsiz T testi uygulanirken {i¢ ya da daha fazla degiskenin karsilastirilmasinda tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) kullanilmistir. Coklu karsilastirma testlerinden sirastyla Tukey HSD testi uygulanmistir. Bu calismada
hata diizeyi 0.05 olarak alinmistir.

Sonug olarak, arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin problem ¢dzme becerilerinde cinsiyet degiskenine gore
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmezken lisans durumu ve sinif diizeylerine gore anlamli farklilik tespit
edilmigtir. Ayrica ortaokul 6grencilerinin lisans durumu, sinif diizeyi ve cinsiyet degiskenlerinin problem ¢6zme
puanlan ile diisiik diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Bu durumun yasin artmasiyla birlikte
ogrencilerin karsilastiklari problemlerin de artmasi ve bu problemlerin ¢oziimiinde ugrastiklart spor branslarinin
onlara kazandirdig1 becerilerle daha kolay olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ortaokul, Problem Cozme, Spor

INVESTIGATION OF PROBLEM SOLVING SKILLS ACCORDING TO SOME
VARIABLES OF SECONDARY SCHOOL STUDENTS WHO LICENSED AND
DON'T SPORTS

ABSTRACT: The aim of this research is to examine the problem solving skills of students who do and do not do
sports as a licensed student at secondary school level in terms of various variables and to determine the effect of
sports on problem solving skill.

The research group consists of 128 students studying at Isparta Yedisehitler and Bahcelievler secondary school in
the 2019-2020 academic year. In the study, the "Perception for Problem Solving Skills" scale developed by Ekici
and Balim (2013) was used with a personal information form prepared by the researchers.

SPSS 22.0 statistical package program was used to evaluate the data and to find the calculated values. The study
analyzed the frequency and percentage values of secondary school students according to their demographic
characteristics. One-way analysis of variance (ANOVA) was used to compare three or more variables while
performing Independent T test in binary comparisons. In this study, the error level was taken as 0.05.

As aresult, while no significant difference was detected in the problem-solving skills of secondary school students
participating in the study according to the gender variable, significant differences were detected according to
undergraduate status and class levels. In addition, the undergraduate status, class level and gender variables of
secondary school students were found to be in a low level and meaningful relationship with problem solving scores.
With the increase in age, it is thought that this situation is due to the increase in the problems faced by students
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and that the sports branches they are dealing with in solving these problems are easier with the skills they bring
them.
Keywords: Secondary school, Problem solving, Sports

GIRIS

Spor kavrami; insan aklinda ilk olarak rahatlik, miicadele, saglik, gelisim ve eglence gibi
terimler uyandirir. Spor sadece bu terimleri degil, igerisinde bir¢ok duygu ve diisiinceyi de
barindirmaktadir. Spor hem dostlugu hem de hosgoriiyii biinyesinde barindir. insanlar sporla,
kendi smirlariin 6tesini kesfetme, kendini bulundugu topluluga ispatlama cabasi igerisindedir
(Gormez 2017). Spor ile ilgili yapilan bir¢ok tanim bulanmaktadir. Dogar’a gore spor kavrami;
metabolizmanin birlikteligi ilkesi dogrultusunda kisilik olusum egitimi, genel egitim igerisinde
onu tamamlayan ve temel egitimin bir vazgecilmezi olup, hedefi bireylerin fiziksel, ruhsal ve
sosyal gelisim diizeylerine 6nemli etkisi bulmaktadir (Akg¢a 2012; akt: Dogar, 1997). Arici’nin
bakis acisina gore spor kavrami; insanlara liderlik 6zellikleri, arkadas olma, hosgoriilii olma,
dogruyu ve giizeli alkislama ayrica hosgorii gosterebilme gibi erdemleri kazandirir. Spor,
bireyin otokontroliiniin gelismesini saglar. Ayrica bulundugu toplumun igerisinde kurallara
uymay1 ve diger bireylere kars1 saygi gostermeyi dgretir. Spor, bireyin yasadigi topluma karsi
gorev bilinci ve toplum igerisindeki yeri ile ilgili farkindalik olustururken toplumla birlikte
hareket etme gibi yetenekleri kazanmasimi da saglar (Arici, 2001). Spora insan gelisim
donemlerine gore baktigimizda, ¢ocukluk donemi igerisinde oyunsal bir bi¢cimde, ergenlik ve
devam eden yetiskinlik donemlerinde ise yasanilan ortamin sartlarina bagh olarak giin yiiziine
cikmaktadir. Spor bireylerin sosyallesmesi adina bos zamanlarin aktiviteler yoluyla
degerlendirilmesine imkan saglarken enerjinin de dogru bir yolla harcanmasina olanak saglar
(Pekgoz, 2019). Spor bireylerin hem fiziksel hem de psikolojik yonlerden daha iyi olmalari
adma &nemli bir faaliyettir (Oztiirk, 1983). Onemli deger ve davramislari kazanilmasimin yani
sira bulundugu topluma nasil uyum saglanacagi, yasamina nasil daha iyi bir yon verilecegi ile
ilgili kazanilmasi gereken ana bilgi ve becerilerin edinildigi donem ergenlik donemidir (Fidan
1997). Ergenlik dénemi; problem ¢6zme becerilerinin edinildigi, hayat boyunca karsilasilan
problemleri ¢6zmede yollarin gelistirildigi, bu ¢6ziim yollar1 ile bir davranis seklinin
gelistirilecegi donem olmasi nedeniyle de 6nemlidir (Canpolat ve Ark. 2012). Spor bu dénemsel
gelisime bagli olarak bireylerin kendilerini kontrol edebilmelerine, yasadiklar1 problemler
karsinda diger bireyler ile is birligi yapabilmelerine, bireysel egitim agamalari icerisinde fiziksel
ve ruhsal gelisimlerine, sorumluluk duygusunun gelismesine katkida bulunmaktadir (Alpman,
2001).

Insanoglu, varolustan itibaren giiniimiize kadar bircok problem ile karsilasmaktadirlar. Bu
problemleri hayatta kalma, beslenme ve barmma olarak siralaya biliriz. Insanoglu iste bu
problemlerin iistesinden gelmeyi basararak hayatin1 idame ettirebilmektedir (Tun¢ ve Taskin
2018; akt: Kuru ve Karabulut, 2009; Sagir, 2011; Tambychik ve Meerah, 2010; Yavuz, Arslan
ve Giilten, 2010). Toplumlarin egitim anlayislari, olan veya olma ihtimalinde olan problemleri
¢ozmek amaciyla olusturulmustur (Mirzeoglu ve ark. 2010). Bireylerin egitim ve 0gretim
yasantilarinda bir sans olarak karsilarina gelen konulardan biri de problemlerdir. Algilanan
problemlerin dogru, etkili, mantikli ve aktif bir sekilde ¢oziilebilmesi; problemin duyu organlari
ile algilanmasi, hissedilmesi ve tanimlanabilmesi, problemin ¢oziimiine ydnelik fikirlerin,
cozlim seceneklerinin belirlenmesi ve son olarak ¢oziimiin uygulanmasiyla gercgeklesir
(Duman, 2009; Kagan ve Cyntia,1978). Problem ve problem ¢6zme kavramlari birgok yazar
tarafindan tanimlanmigtir. En basit tanimiyla problem “organizmanin var olan tepkiler ile
coziimleyemedigi durumlar” olarak tanimlanmistir (Ag¢ikgdz, 1996). Baykul problemi
insanlarin zihinlerinde bir karmasaya sebep olana karsi direnme ve inancit bulaniklagtiran bir
olgu olarak tamimlanabilir (Baykul, 1984). Insanlarin karsilastiklar1 problemleri ¢dzebilme
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basarisini etkileyen bireysel etmenler vardir. Bu bireysel etmenleri genel olarak bireyin gegmis
yasamlar1 ve deger algilari, tutum ve tavirlari, bireysel farkliliklari, sosyo-ekonomik durumlari,
kisilikle ilgili bakis acilar1 ve ebeveyn tutumlari seklinde siralayabiliriz (Agir 2007). Problem
¢ozme, amaglanan hedefler i¢in yararli ve etkili olan ara¢ ve davranislari gesitli imkanlar
icinden secerek kullanmak olarak tanimlanmigtir (Demirel, 1995). Tanimlardan da anlasildigi
gibi problemlerin ¢6ziimii ¢aba, alistirma ve bir zaman isidir. Birey veya bireylerin amag,
aliskanlik, deger, ihtiyag, beceri, inang, tutum ve tavirlari ile alakahdir. Insanlarm problemi
cozmek icin harekete gecmesi yine kendisinin istegi, kendine giivenmesi ve cesur olmasiyla
orantilidir (Agir 2007).

Yasadigimiz c¢agda degisimlerin hizli olmasi sonucu bireylerin bu degisime uyumunu
saglayacak olgu karsilastiklart problemleri ¢6zebilme ve ¢oziim yollarinda iiretken
olabilmeleridir. Gegen yillar icerisinde teknoloji alanindaki hizli gelismeleri yakalamak i¢in
erken ¢ocukluktan baglayarak tiim insanlara problem ¢dzme yetisi kazandirilmali ve ek olarak
yaratict diisiinme becerileriyle beraber kendini gelistirecek egitimler sunulmalidir. Aksi
takdirde, geleneksel egitim tarzinin disina ¢ikilmadiginda yasadigimiz c¢agin standartlarina
ulagmak imkansiz olacaktir (Yeldan 2016).

Beden egitimi ve spor alani, problem ¢dzme becerisinin edinilebilecegi alanlardan bir tanesidir.
Her iki alan da bireyin ve toplumun ihtiyag¢ ve beklentilerini karsilamak i¢indir. Bireyin ihtiyaci
olan beklentileri karsilamak; kisisel, ekonomik, sosyal, kiiltiirel boyutlar1 olan karmasik bir
problem ¢6ziim siirecine dayanir. Bireyler kendi beceri alanina uygun olarak okul biinyesinde
veya disinda belli spor dallarinda belgeli lisans ile yaptig1 spor dalin1 6grenme, becerilerini
gelistirebilme, saglikli bir yasam siirdiirebilme, 6grenim gordiigii diger derslerde basari
saglama, hem kendini hem de bulundugu takimi temsil etme, kisilik ve ahlaki anlayisini sporla
kalic1 hale getirme gibi becerileri kazanmanin yaninda spor yasaminda karsisina ¢ikacak
problemleri agsma yollarmi bulmaya calisarak problem ¢6zme yetenegini de kazanmis
olacaklardir (Lawson 1984; Akt: Mirzaoglu ve ark. 2010)

Ortaokul 6grencileri gerek okul biinyesinde gerekse okul disindaki kuliipler yoluyla sportif
faaliyetlere katilmaktadir. Spor faaliyetlerine katilimin problem ¢6zme becerisi
gelistirilmesinde etkisinin 6nemli oldugu sdylenebilir. Bu arastirmanin amaci ortaokul
diizeyinde O6grenim goren Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerinin bazi degiskenlere gore
incelenmesi ve sporun problem ¢dzme becerisi lizerine etkisini tespit etmektir.

Gerec ve Yontem

Calisma Deseni

Arastirmada, mevcut durumu ortaya koymak icin betimsel ile iki ve daha fazla sayidaki
degiskenlerin aralarinda ya da birlikte degisimi ve/veya derecesini belirlemek amaciyla iliskisel
tarama yontemleri kullanilmustir. (Karasar, 1991).

Orneklem Grubu

Arastirma, 2019-2020 egitim 6gretim yil1 Isparta Yedisehitler ile Bahgelievler ortaokullarinda
Ogrenim goren rastgele yontemle se¢ilmis 128 6grenciden olusmaktadir.

Olcme Araci

Calismada, arastirmacilar tarafindan hazirlanmis kisisel bilgi formu ile Ekici ve Balim
(2013)’1n gelistirdigi “Problem Cozme Becerilerine Yonelik Algr” 6l¢egi kullanilmistir. Bu
olgek, 22 maddeden olugmakta ve tek boyutlu olup 5°1i likert tipindedir. “Tamamen
Katiliyorum (1), Katiliyorum (2), Kararsizim (3), Katilmiyorum (4), Kesinlikle Katilmiyorum
(5)” seklinde derecelendirilmektedir. Bu arastirma, verileri agisindan hesaplandiginda
Cronbach alpha degeri 89 olarak tespit edilmistir. Ayrica bu arasgtirmada kullanilan 6l¢egin
geneline dikkat edilip alt boyutlar ele alinmamustir. Olgekten almabilecek en yiiksek puan 91,
en diisiik puan ise 22’dir.

Veri Analizi
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Verilerin degerlendirilmesi IBM SPSS 22,0 istatistik paket programda yapilmistir. Arastirmada
ortaokul ogrencilerinin demografik ozelliklerine gore frekans ve yilizde degerleri analiz
edilmistir. Normallik sinamasina gore, veriler normal dagilim gosterdigi icin cinsiyet ve lisans
durumuna gore Ogrencilerin problem c¢ozme becerileri arasindaki farkliligin tespitinde
parametrik testlerden independent samples t testi kullanilmistir. Ogrencilerin smif diizeyine
gore Ogrencilerin problem ¢ozme becerileri arasindaki farkliligin tespitinde parametrik
testlerden One-Way Anova testi uygulanmistir. Coklu karsilastirma testlerinden sirasiyla Tukey
HSD testi uygulanmistir. Bu ¢alismada hata diizeyi 0.05 olarak alinmustir.

Bulgular
Tablo 1: Sporcularin Kisisel ve Betimsel Bilgileri

Gruplar N

Cinsiyet Erkek 62
Bayan 65

5.smf 40

Smif Diizeyi 6.simif 20
7.smf 34

8.smif 33

Lisans Durumu Lisansh ?grenc1 77
Lisansiz Ogrenci 50

Tablo 1’e gore calismaya katilan 6grencilerin 65 bay, 62 bayan olmak iizere toplamda 127
ortaokul 6grencisi katilmistir. Lisans degiskenine goére 77 lisanshi ortaokul 6grencisi, 50
lisanssiz ortaokul 6grencisinin oldugu goriilmiistiir. Sinif diizeyine gore 5. sinif diizeyinde 40
ortaokul 6grencisi, 6. sinif diizeyinde 20 ortaokul 6grencisi, 7. smif diizeyinde 34 ortaokul
ogrencisi, 8. smif diizeyinde 33 ortaokul 6grencisi oldugu goriilmiistiir.

Tablo 2: Cinsiyet Degiskenine Gére Ortaokul Ogrencilerinin Problem (Cézme Becerileri
Arasindaki Iliskin t-Testi Sonucu

Grup N Ort. S t df p
Erkek 62 2,552 0,520 -1,307 125 0,19
Problem
Cozme
Becerisi
Bayan 65 2,673 0,524
p>0,05

Tablo 2°de ortaokul 6grencilerinin cinsiyetlere gore problem ¢6zme becerisi arasinda anlamli
bir farkliligin olmadigi saptanmistir (to0s125; -1,307; p>0,05). Verilere gore erkek ortaokul

ogrencilerinin problem ¢dzme beceri diizeylerinin (X= 2,552), bayan ortaokul 6grencilerinin
problem ¢6zme beceri diizeylerinin (X=2,673) benzer oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 3: Lisans Durumuna Gore Ortaokul Ogrencilerinin Problem Cézme Becerileri
Arasindaki Iliskin t-Testi Sonucu

Grup N Ort. S t df p
Lisansiz 77 2518+ 0062 2623 125  0,01*
Problem Ogrenci
Cozme
Becerisi :
Lisans 50 2762+ 0,065
Ogrenci
*p<0,05

Tablo 3’te arastirma grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin Lisans durumu degiskenine gore
problem ¢6zme becerisi arasinda anlamli bir farkliligin oldugu saptanmistir (to,0s,125;-2,623;
p<0,05). Verilere gore lisansh ortaokul 6grencilerinin problem ¢dzme beceri diizeylerinin (X=
2,762) lisanssiz ortaokul dgrencilerinin problem ¢dzme beceri diizeylerinden (X=2,518) daha
yiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4: Simif Diizeyine Gore Ortaokul Ogrencilerinin Problem Cézme Becerileri Arasindaki
[liskin f~Testi Sonucu

Grup N @) Sh df f p
5.simf 40 2406+ 0,091 3 4302 0,01
. +
problem Cozme 5111 20 2586+ 0,094
Becerisi 7 simf 34 2676+ 0,080
8.simf 33 2820+ 0,086
*0<0,05

Tablo 4’de arastirma grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin sinif diizeyi degiskenine gore
problem ¢dzme becerisi arasinda anlamli bir anlamli bir farkliligin oldugu saptanmistir (fo,05,3;
4,302; p>,05). Verilere gore 8. sinif ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme beceri diizeylerinin

sirastyla (X= 2,820), 7. smuf ortaokul dgrencilerinin problem ¢ozme beceri diizeylerinden
(X=2,676), 6. sinif ortaokul dgrencilerinin problem ¢dzme beceri diizeylerinden (X=2,586) ve

5. sinif ortaokul dgrencilerinin problem ¢ozme beceri diizeylerinden (X=2,406) daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 5: Ortaokul Ogrencilerinin Problem Cozme Becerilerinin Yordalanmasina Iliskin
Standart Coklu Regresyon Analizi Sonucu

Ikili Kismi

Degisken B Sh B t " R

Sabit 1,634 0,216 7,562 0,000
Lisan Durumu 0,221 0,088 0,208 2,524 0,013 0,228 ,222

Sinif Diizeyi 0,148 0,037 0,335 3,969 0,000 0,307 ,337

Cinsiyet 0,203 0,088 0,195 2,312 0,022 0,116 ,204
R=0,416 R2=0,17
F(3,123)=8,55
7 p=0,000

Tablo 5’te arastirma grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin lisans durumu, simif diizeyi ve
cinsiyet degiskenlerinin problem ¢d6zme puanlari ile diisiik diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu
saptanmistir. R= 0,416, R?2=0,17, p<0,05. Ad1 gegen ii¢ degisken ile birlikte, problem ¢dzme
becerisi toplam varyansinin yaklasik %17’sini agiklamaktadir.

TARTISMA-SONUC

Aragtirmaya 65 erkek, 62 kadin olmak iizere 127 ortaokul 6grencisi katilmistir. Arastirmaya 77
lisansli ve 50 lisanssiz ortaokul 6grencisinin katildig1 goriilmiistiir. Simif diizeyine gore 5. simif
diizeyinde 40, 6. sinif diizeyinde 20, 7. smif diizeyinde 34, 8. sinif diizeyinde 33 ortaokul
ogrencisi katilmistir.

Aragtirmaya katilan ortaokul 6grencilerinden elde edilen veriler sonucunda cinsiyetlere gore
problem ¢ozme becerilerinde anlamli bir farklilik olmadigi, bay ve bayan 6grenciler arasinda
problem ¢dzme becerilerinin benzer oldugu tespit edilmistir. Kog (2014), ilkdgretim ikinci
kademede 6grenim goren 6grencilerin problem ¢ézme becerilerine yonelik algilarini inceledigi
caligmasinda, cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik bulamamistir. Tung ve Taskin
(2018), ortaokul 6grencilerinin problem ¢dzme becerisine yonelik algilarinin incelenmesine
yonelik arastirmalarinda kiz ve erkek Ogrenciler arasinda bir farklilik olmadigi sonucuna
ulagmistir. Polat ve Abasli (2018) tarafindan yapilan calismada da katilimcilarin problem
cozme becerilerine yonelik algi diizeylerinin cinsiyete gore farklilik gostermedigini rapor
etmislerdir. Alanyazin taramasinda calismalara paralel sonu¢ elde eden arastirmalar
goriilmektedir (Kiremitgi ve Dogan, 2012; Giingor, 2012; Olgun, Ontiirk, Karabacak, Aslan ve
Serbest, 2010). Bulgular ve alanyazinda bulunan arastirmalara gore ortaokul 6grencilerinin
cinsiyet yoniinden problem ¢6zme becerilerinin farklilik goéstermemesine ragmen kadin
ogrencilerin daha yiiksek skora sahip oldugu goriilmektedir. Bu durumun, her ne kadar ayn1 yas
grubu 6grenciler de olsa, gelisim siireci olarak kadinlarin bu yas grubunda ergenlige daha erken
girmelerinden kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin lisans durumu degiskeni ile problem ¢6zme becerisi
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bulgular agisindan lisansh ortaokul
Ogrencilerinin lisanssiz 6grencilere gore daha yiiksek problem ¢dzme beceri ortalamalarinin
oldugu tespit edilmistir. Mirzeoglu ve ark. (2010)’un ortaégretim kademesinde lisansli olarak
spor yapan ve yapmayan 6grencilerin problem ¢ozme becerilerini inceledikleri ¢alismalarinda,
lisansli olarak spor yapan ortadgretim 6grencilerinin problem ¢ézme becerinin daha iyi oldugu
sonucuna ulasmislardir. Ozer ve ark. (2009) tarafindan ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin
bos zaman degerlendirme aligkanliklarinin giinlik problem ¢dzme becerilerine etkisini
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inceledikleri ¢alismalarinda, belli bir spor dali ile ugrasan 6grencilerin belli bir spor dali ile
ugragmayanlara gore daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Calismamizin bulgular1 ve
alanyazindaki arastirmalarin 1s18inda, bu durumun aktif spor yapan bireylerin karsisina ¢gikan
problemlere ¢oziim yollar1 bulmada ugrastiklart spor branglarinin onlara kazandirdig1 ekstra
becerilerden kaynaklandigi sdylenebilir.

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin elde edilen veriler sonucunda sinif diizeyi
degiskenine gore problem ¢ozme becerisi arasinda anlamli bir farkliligin oldugu sonucuna
varilmigtir. Bulgular 1s181inda sinif diizeyinde tespit edilen problem ¢dzme beceri ortalamalari
biiyiikten kii¢iige dogru 8., 7., 6. ve 5. sinif olarak siralanmaktadirlar. Durmaz ve Altun (2014)
yapmis olduklar1 ¢alismada ortaokul Ogrencilerinin problem ¢ézme stratejileri testinden
aldiklar1 ortalama puanlar simif diizeyine gére anlamli bir farklilik gdsterdigi ve en yiiksek
ortalama puana 8. siniflarin sahip oldugu, bunu da sirasiyla 7. ve 6. siniflarin izledigi sonucuna
ulagmislardir. Kog (2014) yapmis oldugu ¢alismada da ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin
smif diizeyinde problem c¢ozme becerileri arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucuna
ulagmistir. Calisma bulgular1 ve diger arastirma sonugclari 1s1ginda ortaokul 6grencilerinin sinif
diizeyi arttikga problem ¢6zme becerisinin de artmasinin, bireylerin akademik birikim ve
gelisimlerinin artmasindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Arastirmada ortaokul 6grencilerinin lisans durumu, smif diizeyi ve cinsiyet degiskenleri ile
ogrencilerin problem ¢6zme becerilerinin toplam ortalamaya etkisi incelendiginde, anlamli ve
diisiik diizeyde bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu ii¢ degiskenin ayrica 6grencilerin
problem ¢6zme becerilerindeki etkisinin sadece %17 sini aciklayabilir iken %87’lik kismi
hakkinda farkli analizlerin yapilmasi1 gerekliligi diisiiniilebilir. Yapilan alanyazin
arastirmalarinda bu bulgularimizi destekleyecek ¢alismaya rastlanmamistir. Buradan hareketle
ortaokul 6grencilerinin lisans durumu, simif diizeyi ve cinsiyet degiskenlerinin disinda problem
¢ozme becerilerini etkileyebilecegi diisiinlilen farkli degiskenler iizerinde de arastirmalar
yapilabilir.

Sonug olarak, arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme becerilerinde cinsiyet
degiskenine gore arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmezken lisans durumu ve sif
diizeylerine gore anlamli farklilik tespit edilmistir. Ayrica ortaokul 6grencilerinin lisans
durumu, sinif diizeyi ve cinsiyet degiskenlerinin problem ¢6zme puanlari ile diisiik diizeyde ve
anlaml bir iliskisi oldugu saptanmistir. Bu durumun yasin artmasiyla birlikte 6grencilerin
karsilastiklar1 problemlerin de artmasindan ve bu problemlerin ¢oziimiinde ugrastiklar1 spor
branslarinin onlara kazandirdig1 becerilerden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
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