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Oz

Bu ¢alismamin amaci bir arastirma yontemi olan Photovoice yontemini tantmak ve sosyal hizmet ala-
mnda genglerle yiiriitiilen Photovoice projelerinin incelenmesidir. Photovoice, bireylerin kendi dene-
yimlerini yansitan fotograflar aracihgyla icinde bulunduklar: toplumun zayif ve giiclii yanlarim ortaya
koydugu katilimli bir aragtirma yontemidir. Bu yontem, bireysel ya da toplumsal degisim icin bir arag
olarak kullamilmaktadir. Photovoice projelerinde, katilimcilar icinde bulunduklar: toplumu tammlamak,
temsil etmek ve gelistirmek iizere projelere dahil olurlar. Photovoice, bireylerin icinde yasadiklart top-
lumdaki giiclii ve zayif yanlarim yansitmalar: yoluyla giiclendirici bir yontem olarak ele alinmaktadir.
Calismada 6ncelikle, Photovoice yonteminin kuramsal temelleri ve uygulama basamaklari ele alinmigtir.
Photovoice yonteminin kuramsal kékeni; Paula Freire'nin giiclendirmeci egitim yaklasimina, feminist
teoriye ve belgesel fotografciliga dayanmaktadir. Ayrica bir photovoice calismasinin hangi genel amag-
lar1 oldugu ele alinmugtir. Daha sonra ise, sosyal hizmet alaminda genclerle yiiriitiilen Photovoice pro-
jeleri incelenmigtir. Sosyal hizmet alaninda, genglerle yiiriitiilen bes 6rnek projeye yer verilmistir. Ay-
rica bu yontemin sosyal hizmet egitiminde egitsel bir ara¢ olarak kullamldigi dort farkli proje incelen-
migtir.

Anahtar Kelimeler:  photovoice, genclik, katilimli eylem arastirmasi, giiclendirme, elestirel biling
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Photovoice Projects with Youth: A Participatory
Research Method

Abstract

The aim of this paper is to introduce Photovoice which is a research method and to explore the Photovoice
projects with youth in social work practice. Photovoice, is a participatory research method in which
individuals reflect the weaknesses and strenghts of the group they live in through photography that
reflect tehir own experiences. This method is used as a tool for individual or social change.In Photovoice
projects, participants participate in the project to identify, represent and develop their community. It is
considered as an empowering method by reflecting the strengths and weaknesses of individuals in the
society they live in. First, core principles, theoritical underpinnings and planning steps were investiga-
ted. It is based on Paula Freire’s empowering education approach, feminist theory and documentary
photography. In addition, the general purposes of a photovoice study were discussed. Then, Photovoice
projects held in social work practice with youth were examined. Five projects with youth were examined
as examples. Furthermore, four projects that Photovoice method used as a pedagocical tool were also
analyzed.

Keywords: Photovoice, youth, participatory action research,empowerment, Critical consciousness
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Giris

Photovoice, her seyden dnce bir arastirma yontemidir. Thtiyag analizi aragtir-
malarinda ve toplum temelli katihml arastirmalarda kullanilir (Wang ve
Burris, 1997). Photovoice, bireylerin kendi deneyimlerini yansitan fotograflar
araciligiyla icinde bulunduklar1 toplumun zayif ve giiglii yanlarmni ortaya
koydugu katiliml1 bir arastirma yontemidir. Arastirma yontemi olarak, birey-
sel ya da toplumsal degisim icin bir arag¢ olarak kullanilmaktadr. Ik kez
Wang ve Burris (1994) tarafindan kullanilan bu yontem, giiclendirici bir yon-
tem olarak ele alinmaktadir. Bireylerin, kendi hayatlarmmn “’uzman’1 ve du-
rumlariyla ilgili “en iyi” bilgiye sahip oldugunu kabul eden bir yaklagimdur.
Bu yiizden kirilgan topluluklar icin bir gliclendirme araci olarak goriilebilir.
En 6nemli ve giiglii 6zelliklerinden birisi ise pek ¢ok farkli arastirma amaci,
sorusu ve farkl grup ve topluluklara gore adapte edilebilmesidir (Hallowell
ve Yugar-Arias, 2016). Bugiine kadar, Photovoice, zihinsel engelli bireylerle
(Jurkowski ve Paul- Ward, 2007), isci stnifi kadmnlarla (Mcinytre, 2003), fizik-
sel engelli kadmnlarla (Payne vd., 2016), tek ebeveyn olan annelerle (Valiqu-
ette-Tessier, Vandette ve Gosselin, 2014), 6grenme giigliigii olanlarmn annele-
riyle (Booth ve Booth, 2003), miilteci ebeveynlerle (Dumbrill, 2008), koruyucu
ailelerle (Pickin, Brunsden ve Hill, 2011), yash bireylerle (Mahmood vd.,
2012), evsizlerle (Bender, Begun, Dunn, Mackay ve Dechants, 2018; Wang,
Cash ve Powers, 2000), hiv/ AIDS'li kisilerle (Hergenrather, Rhodes ve Clark,
2006) ve daha pek ¢ok gesitli gruplarla kullanilmistir. Bu gesitli gruplarm yaru
sira, genglerle de yapilan Photovoice ¢alismalarmimn (Chanse vd., 2017; Foster-
Fishman, Nowell, Deacon, Nievar ve McCann 2005; Gant vd., 2009; Guariso,
Paloma, Arias, Garrido ve Garica-Ramirez, 2016; Strack, Magill ve Macdo-
nagh, 2004; Walsh, Casselman, Hickey, Lee ve Pliszka, 2015; Wang, Morrel-
Samuels, Hutchison, Bell ve Pestronk, 2004; Wilson vd., 2007) says: gittikce
artmaktadir. Bu yontem, genglere yasadiklar1 deneyimler hakkinda diisiin-
mek ve bunlar1 paylagsmalari igin bir firsat sunmaktadir.

Photovoice yonteminin kuramsal kokeni; Paula Freire'nin giiclendirmeci
egitim yaklasimina, feminist teoriye ve belgesel fotografciliga dayanmaktadir
(Wang, 1999). Bu ti¢ kuramsal yaklasimin ortak noktalar: ise toplumsal kati-
limn, degisim igin 6nemine vurgu yapmalaridir. Freire'nin teorisi toplumun
ihtiyaglar1 konusunda bireylerin seslerinin duyulmas: iizerine egilir. Fre-
ire’ye gore baski goren insanlar bu baskiyz igsellestirir ve bu durum genellikle
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pasiflige dogru egilim gosterir ve baskilanmis bir gercegin icine batmakla so-
nuglanir. Ona gore sosyal degisim potansiyeli i¢in elestirel bilincin gelismesi
hayati bir oneme sahiptir. Elestirel biling yoluyla bireyler ge¢mislerini ve
icinde bulunduklar1 durumlari sorgulayabilecek ve degisime cesaret edebile-
ceklerdir (Freire, 2016). Elestirel bilincin gelismesinde ise kisilerarasi diyalog
gereklidir. Photovoice yontemi, katilimcilarma diyalog yoluyla bu elestirel bi-
linci kazandirmay1 amaglar.

Benzer sekilde, feminist teori kadmlarm aragtirmaci, savunucu ve kati-
limc1 6znel rollerini vurgulamay1 hedefler (Wang, Yuan ve Feng, 1996) ve sos-
yal degisim i¢in kadm deneyimlerinin dnemini vurgular. Feminist teorinin
bir bagka vurgu yaptig1 nokta ise, kadmlarmn kendilerini etkileyen karar ve
politikalarda aktif katilimcilar olmasi gerektigidir (Wang vd., 1996). Photovo-
ice yontemi, sadece kadmnlara degil toplumdaki diger dezavantajli gruplara
da kendilerini etkileyen karar ve siireglere dahil olma ve seslerini duyurma
firsat1 vermeyi amaglar.

Belgesel fotografcilik ise uzun zamanlardan beri kirillgan gruplarin, gtin-
litkk hayatlarinda deneyimledikleri politik, sosyal ve ekonomik durumlarin:
iceren hikayelerini duyurmak amaciyla kullanilmistir (Wang vd., 1996). Ya-
pisal siddete maruz kaldiklarindan dolayi, kadinlar, ¢ocuklar ve yaghlar ge-
nel olarak bu grubun icinde ifade edilir. Photovoice yontemi ise, bu gruplarm
hikayelerini duyurmaktan 6teye gecer. Katilimcilarm kendi deneyimlerini fo-
tograf yoluyla belgelemelerine ve paylasmalarma olanak saglayarak, degisim
i¢in sosyal eyleme dogru yonlendirir (Molloy, 2007).

Photovoice ¢alismalari ii¢ genel amaca dayanmaktadir. Tlk olarak birey-
lere i¢inde yasadiklar1 toplumun zayif ve giiglii yanlarmni kaydetme olanag:
vermek; ikincisi grup tartismalar: yoluyla elestirel diyalogu gelistirmek ve
bireyleri giiclendirmek; sonuncusu ise politika yapicilara ulasmaktir (Wang
ve Redwood-Jones, 2001). Photovoice projelerinde bu {i¢ genel amacin farkh
birlesimlerinden olugan hedefler vardir. Ornegin, toplum igin de marjinal-
les(tiril)mis kisileri hedef alan Photovoice projeleri, icinde bulundugu top-
lumda sesi duyulmayan kisilerin kendi toplumlari ile ilgili goriislerini ve ha-
yatlarmi etkileyen kararlar hakkindaki fikirlerini duyurmay1 hedefler. Photo-
voice calismalarmin bir diger genel amaci giiglendirme icin bireysel gelisimi
desteklemektir. Bu amagla, kisilerin kendi yasamlarinmn kontroliinii ele alma-
lar1 saglanmaya calisilir. Bireysel farkindalik, hedef belirleme ve problem
¢6zme gibi becerilerin yani sira, sorumluluk alma, grupla birlikte ¢calisma ve
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olumlu iligkiler gelistirme gibi sosyal beceriler iizerinde de ¢alisilir. Bu yolla
beceri kazanmayla birlikte, bireylerin kendilerine olan inanglar1 ve giivenleri
de olumlu yonde degismektedir.

Bir Photovoice Calismasi Nasil Gergeklestirilir?

Bir Photovoice ¢aligmasmin bagarili olmasi i¢in dncelikle bir aragtirma taki-
mina ve iyi bir planlamaya ihtiyag vardir. Palibroda, Krieg, Murdock, ve Ha-
velock, (2009) iyi bir Photovoice ¢alismasmin 6 basamaktan olusacagin ifade
etmiglerdir. Bunlar sirasiyla; ilgili toplulukla/grupla baglanti kurmak, kati-
Iimcilar1 toplamak, tanitic1 grup toplantilar1 yapmak, bireysel veri toplamak,
bireysel ve grupla goriismeler diizenlemek ve veri analizinin raporlanmasm-
dan olugmaktadir.

Ele alinacak mesele/ sorun tespit edildikten sonra hedef kitle belirlenip,
oncelikle toplumun {iyeleri ile iliskiler kurup gtiven ortami saglanmalidur.
Hedef kitle belirlendikten sonra, ikinci basamak, Photovoice stirecini tamam-
layacak olan katilimcilarmn belirlenip, toplanmasidir (Hallowell ve Yugar-
Arias, 2016). Photovoice, katilimcilarmn kendileri ve i¢inde yasadiklar1 toplum
i¢in savunuculuk becerileri kazanmalar1 ve bu becerileri gelistirmelerini he-
defler. Bu ytizden tizerinde galisilan mesele ile ilgili, katithimcilarin iceriden se-
¢ilmesi oldukca 6nemlidir.

Ugiincii basamak, tanitici grup toplantist yapiimasidir. Planlanmig olan
projenin hedefleri paylasilir ve katilmcilardan bilgilendirilmis onam alinir.
Ayni zamanda toplantilarda, katilimcilara kamera kullanimy, fotograf ¢eker-
ken dikkat edilmesi gereken etik konular ve fotograflardan nasil tema ¢ikar-
tilacagina dair egitim verilir (Hallowell ve Yugar-Arias, 2016). Egitimin siiresi
ile ilgili literatiirde farkh yaklasimlar mevcuttur; kimisi bir oturum ayirirken
bazi calismalarda egitimlerin haftalara dagitildig1 goriilmektedir.

Photovoice projesinin dordiincii basamagy, katilmcilarm kendi hikayele-
rini anlatmak icin fotograflar ¢cekmesidir (Hallowell ve Yugar- Arias, 2016).
Katilmcilar fotograflarimi gekerken, en az bir oturum yapilarak grup tartis-
masi gergeklestirilmelidir. Grup tartismasi icin yapilan toplanti, projenin be-
sinci basamagni olusturur. Bu toplantida katihmcilarin gektikleri fotograflar
hakkinda baz1 sorular1 cevaplamasi amaglanir. Bu yolla, hem zengin veri top-
lanm1s hem de katilimcilar ve olusturduklar: toplum i¢in gii¢lendirici bir etki
olusturulmus olur.
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Son olarak, fotograflarla birlikte yapilan tartismalarla analiz stireci ele ali-
nir (Hallowell ve Yugar-Arias, 2016). Fotograflarin gozden gegirilmesi ve ana-
liz stireci i¢cin Wang (1999) su sorulari gelistirmistir: Burada ne gériiyoruz? Bu-
rada gergekten neler oluyor? Bizim yasamimizla nasil ilintili? Bu durum neden
Var? Bu konu hakkinda ne Yapabiliriz? Bu sorulara alternatif olarak, Mantika-
yan (2020) su sorularmn da kullanilabilecegini ifade etmistir: “ Fotografinizi be-
timler misiniz?”’, “Bu fotografta neler oluyor?”, “Neden bu fotografi ¢ekti-
niz?”, “Bu fotograf senin yasammn hakkinda bize neler sdylemektedir?” ve
”Yagamini iyilestirmek i¢in bu fotograf bize nasil firsatlar saglar?”’. Bu sorular
yoluyla katilimcilarin, kendi deneyimlerini daha detayli bir sekilde anlatma-
lar1 saglanir. Peabody’e (2013) gore burada amag kisilerin toplum iginde kar-
silastiklar1 nesnel gergekligin derin bir analizini yapip, bu gerceklikler iizerin-
deki 6znel etkiyi anlamalar1 ve savunuculuk ve degisim i¢in belirgin bir mo-
tivasyon gelistirmelerini saglamaktir.

Cekilen fotograflarmn iizerine grup tartismasi yapildiktan sonra, ortaya ¢i-
kan konular temalar haline getirilir. Fotograflarla birlikte hikayelerin yaziya
dokiilmesi sonucu kisilerin politika yapicilara seslerini duyurabilmeleri i¢in
gesitli etkinlikler diizenlenebilir. Bu etkinlikler; fotograflarin sergilenecegi bir
organizasyon, konferans ya da topluma agik bagka tiir bir etkinlik olabilir.

Genglerin Dahil Oldugu Photovoice Projeleri

Gengler kendilerini ilgilendiren pek ¢ok meseleye nadiren dahil edilmekte,
cogunlukla da meselelerin disinda tutulmaktadir. Oysa toplum saghgindan
cevresel adalete kadar pek ¢ok konuda genglerin hayatlari, hem de uzun va-
dede pek ¢ok sekilde etkilenmektedir. Genglerin karar alma siireglerinde bu-
giin daha aktif yer almalari igin genglik katiliminm 6nemine yonelik tartis-
malar ise gitgide artmaktadir. Bu noktada, Photovoice yontemi, genglerin
icinde bulunduklar1 toplum iginde daha aktif birer katilimci olarak yerlerini
alabilmeleri ve seslerini duyurabilmeleri i¢in bir arag olarak kullanilmaktadr.

Bugiin pek ¢ok kurum hala geleneksel olarak yapilandirilmistir. Gengler,
yetigkinlerin hizmet sagladi8 pasif alicilar olarak goriilmeye devam edilmek-
tedir. Oysa, problemlerin tespit edilmesinden, hedef olusturma ve karar al-
maya varan biitiin siireclerde gengclerin sadece katilimci degil aktif liderler
olarak yer almasimi saglayan bir paradigma degisimine ihtiyag vardir (Bender
vd., 2018).
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Ote yandan, diinyanin farkh yerlerinde genclik katilimimi saglamaya ve
desteklemeye yonelik Photovoice projeleri gerceklestirilmektedir. Yapilan
projelerin hepsinin ele alimmasi bu ¢alismanin kapsamini asacaktir. Ancak or-
neklendirmek amaciyla bu ¢alismalardan dokuz tanesi ele alnmis, asagidaki
tablolarda 6zetlenmis ve kisaca agiklanmigtir. Bu calismalar iki sekilde ele ali-
nacaktir: Dezavantajli genglerin dahil oldugu Photovoice projeleri (Bkz.
Tablo 1) ve sosyal hizmet egitiminde genclerle Photovoice yonteminin kulla-
nilmasidir. (Bkz. Tablo 2).

Diistik gelirli bir bolgede, toplum temelli bir sugu 6nleme programinin bir
parcasi olarak Photovoice yontemi kullanulmistir. Bu ¢alismada , bu bolgede
yasayan 8 geng ve 16 yetiskin yer almistir. Katilimcilardan icinde yasadiklar:
bolgede, suca katki saglayan ve sucu engelleyen unsurlari yansitmalar isten-
mistir. Photovoice projesi, her biri 90 dakika siiren 6 oturumdan olusmustur.
Suga katki saglayan faktorler; kirilmis ve tamir edilmeyen kaldirimlar, yikil-
mis evler vb. olarak ifade edilirken; sugu engelleyen faktorler arasinda giiglii
yerel isletmeler, evlerin kalitesi ve mimarisi, yerli halkin giiglii iligkileri ifade
edilmistir. Gengler tarafindan, gerceklestirilebilecek planlar ileri stirtilmiis-
tiir. Mahalle sakinlerini bir araya getirmeyi planlayan bir parti ve bir sanat
projesi bu planlardan bazilaridir (Ohmer ve Owens, 2013)

Yes- TheYouth Empowerment Strategies: Projesinde 13 okuldan 122 katilimci
lise 6grencisi secilmis ve proje bir 6gretim yilinin tamamina yayilmustir. Bu-
rada amag okullarm potansiyel sosyal eylem bashklarmin belirlenmesi ve 6n-
celigin saglanmasidir. Her bir okul i¢in tek bir proje secmek iizere projenin
maliyeti, uygulanabilirligi, 6nemi ve zaman kriterleri géz oniinde bulundu-
rularak grup karar1 gozden gegirilmistir. Secilen bu projeler hem izin hem de
destek almak tizere okul miidiirlerine ve yoneticilerine sunulmustur. 12 okul,
okullarmmn giiclii yanlar1 ya da sorunlariyla ilgili bir eylem planini gercekles-
tirebilmistir (Wilson vd., 2007).
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Tablo 1. Dezavantajli Genglerin Dahil Oldugu Photovoice Projeleri

Konu Calismanin
Siire/Kurum Katihmcilar Calismanin Ciktilant Siiresi
llemek ici kikalik um

Susu enge Efne e o Toplumun, suca katki sagla- 90 dakikalik, 6 N tf“ /

gencleri  giiclendir- 8 geng +16 yetiskin, . .o . Toplum temelli bir sugu
. yan ve sucu azaltan ozellikleri

mek(Ohmer Chicago, IL,USA . o 6nleme  programinin

belirlenmistir R
ve Owens,2013) bir pargas

Okullar1 veya mahal-
leleri ile ilgili ortak
sorunlarin ele aln-
mast

(Wilson vd.,2007)

13 gruptan olusan,
122 katihma (65
kiz, 57 erkek) Cali-
fornia, USA

13 gruptan 12 si okullarmm
gliclii yanlar ya da sorunlarla
ilgili sosyal eylem projeleri
gerceklestirmistir.

Bir dgretim déneminin
tamaminda, haftada bir
90 dakikalik, 25 oturum

Savunuculuk yoluyla
saghg iyilestirmek
(Necheles vd., 2007)

Los Angeles sehri-
nin fakir bolgele-
rinden 13-17 arasi
13 geng

Fotograflardan 3 adet poster
yapimis ve bilim merkezi,
okullar ve toplum merkezle-
rinde sergilenmistir

2 saatlik 9 oturum

Yiiksek okul 6grenci-
lerinin saglik ihtiyag-
lart

(Goodhart vd., 2006)

75 yiiksekokul 6g-
rencisi; NJ, USA

Temalar ve savunuculuk yapi-
lacak kisiler belirlenmis, sergi
yapilmus, eylem plan gelistiril-
migtir

Rutgers  Universitesi
Saghk Egitimi Bolii-
miinde Bir sémestr

Egitim ve ekonomik
ciktilarda  iyilesme
saglamak i¢in halkin
farkmdaligini  arttir-
mak

16 geng ve yetigkin
Battle Creek, Mic-
higan, USA

Katiimelarm 6z-  yeterlikle-
rinde ve elegtirel farkindalikla-
rinda artis, ve sosyal ve politik
eylemleri destekleyebilecek bi-
reysel ve kolektif kaynakla-
rinda gelisme

YesWe Can inisiyatifi
5 hafta

The Teen Photovoice Project: Los Angeles sehrindeki diisiik sosyo ekonomik
stattideki evlerde yasayan ¢ocuklarin yasadiklar1 yerdeki temel saglik prob-
lemlerini belirlemeleri amaciyla gergeklestirilmistir. Yaslar1 13 ve 17 aras1 de-
gisen 13 katilimcar projeye dahil olmustur. Katihmcilarm, saghg: ve saghk
davranismi etkileyen temel dinamikleri ortaya ¢ikarmalar1 hedeflenmistir.
Bes ay boyunca siiren Photovoice projesi ikiser saatlik dokuz oturumdan
olusmustur. Hemen her katiimar ¢ocukluk ¢agr obezitesi hakkindaki kaygi-
larmi ortaya koymustur. Cekilen fotograflardan {i¢ tane poster hazirlanmustr:
1) sagliksiz yeme/beslenme segeneklerinin yaygmnhg, 2) stresi yaratan ve
azaltan faktorler ve 3) okul calisanlar1 ve 6grenciler arasmdaki stres hakkinda
farkindalik yaratmak icin fotograflar ve alnti sozlerin yer aldig1 bir takvim.
Posterler, gen¢ katihmailar1 giiclendirmek icin, Kaliforniya Bilim Merke-
zinde, ¢ocuklarin okullarinda ve toplum merkezlerinde sergilenmistir (Nec-
heles vd., 2007).
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Yiiksek okul 6grencilerinin saghk ihtiyaglarmni belirlemek igin gerceklesti-
rilen Photovoice projesinde 75 yiiksek okul 6grencisi ile ¢alisilmistir. Projenin
aragtirma sorular1 olarak su sorular sorulmustur: “ Rutgers Universitesinde
saglikli kalmak ne kadar zordur?”, “Kampiiste nelerde sosyal adaletsizlikle
(irkgilik, smif ayrimi, cinsiyetgilik, homofobi vb. ) karsilasirsmiz? “Kampus
icinde nerelerde sevgi ve nezaketle karsilasirsmiz?” ve “ Bagimhlik yapici
maddelere kampiiste nerelerde ulagilir ve kullanilir?”. Sonug olarak yapilan
sergide 6grencilere kampiiste etkisi olan 50 yoneticinin katildig: bir sergi dii-
zenlemis ve fotograflarmimn yanmnda bilgi vermek adma beklemislerdir. Ser-
giye katilanlar arasinda ogrenci isleri daire bagskan yardimcisi, danismanhk
merkezi koordinatorii, saglik merkezinin koordinatorii, kampus gazetesi su-
nucusu, 6grenci yurtlarinin koordinatorii ve daha pek ¢cok kampiisle ilgili ko-
nularda karar alma yetkisi olan kisiler vardir. Fotograflarda 6grencilerle ilgili
pek ¢ok konu ele almmustir. Ornegin, sosyal kabul icin alkoliin popiiler ol-
masi, madde kullaniminin stresten ve can sikintisindan kurtulmak igin bir
bas etme yontemi olmasi ve kampiiste saghikl yiyeceklerin az bulunmasi bu
konulardan bazilaridir (Goodhart vd., 2006).

Yes We Can adli toplumu gelistirmeye yo6nelik bir projenin bir pargas: olarak
11 geng ve 18 yetiskinden olusan bir grupla Photovoice calismasi gerceklesti-
rilmistir. Calismanm amaci hem nitel veri toplamak hem de bolgedeki ya-
samla ilgili halkin derinlemesine diisiinmesi ve diyalog gelistirmektir. Kati-
Iimcilardan fotograflara dair hikayeleri paylasirken su sorulara cevap verme-
leri istenmistir:” Yasaminiz nasildir?, Yasamiuzla ilgili iyi seyler nelerdir?,
Nelerin degisime ihtiyaci var?”” Proje sonunda katilimcilar 6z-yeterliklerinin
ve elestirel farkindaliklarmmn arttigmi bildirmislerdir. Katilmeilar ayrica,
projeye katildiktan sonra sosyal ve politik eylemleri destekleyebilecek birey-
sel ve kolektif kaynaklarmnm gelistigini belirtmislerdir (Foster-Fishman vd.,
2005).

Photovoice yonteminin sosyal hizmet egitiminde, egitsel bir ara¢ olarak
kullanimma baktigimizda ise karsimiza az sayida ¢alisma (Peabody, 2013;
Mulder ve Dull, 2014; Walsh, Casselman, Hickey, Lee ve Pliszka, 2015; Brom-
tield ve Capous- Desyllas, 2017; Johnson, 2010) ¢tkmaktadir. Buna karsm sos-
yal hizmet derslerinde Photovoice yonteminin kullanilmas: 6z- farkindahig:
gelistirmek ve 6grencinin kendisi ve gevresiyle kisisel baglantilar kurarak ice-
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bakisini (self-reflection) tesvik etmeye yardimci olabilir. Sosyal hizmet egiti-
minin dnemli bir pargasi olan profesyonel kimligin gelisiminde ise bu 6z far-
kindalik ve ige bakis ¢ok 6nemli yer tutmaktadir (Bromfield ve Capous-
Desyllas, 2017). Tablo 2’de bu yontemin sosyal hizmet egitiminde kullanildig:
bazi 6rneklere yer verilmistir.

Peabody (2013) bir lisansiistii dersinde 6grencileriyle Photovoice yonte-
mini kullanmigtir. Oncelikle 6grencilerin konuya 1smmast icin ikiserli olarak
birbirlerine “sosyal olarak adil” olmadigmni diisiindiikleri bir deneyimlerini
paylasmasini istemistir. Daha sonra, yasadiklar1 deneyimi anlatan birer gor-
sel ¢cizmelerini ve deneyimi bir de bu gorsel tizerinden paylasmalarma iste-
mistir. Boylece 6grencilerin kisisel deneyimlerinin yansitilmasi, smif i¢inde
bir topluluk hissi olusmasi ve “kisisel olanin aslinda politik oldugu” prensibinin
tartisilmasi saglanmistir. Dersin ilerleyen zamanlarinda, 6grencilerden top-
lumda ne gibi halk saghig1 sorunlar1 ve ne gibi giiglii yanlar1 olduguna odak-
lanmalar1 istenmistir. Savunuculuk kisminda ise diger Photovoice projelerin-
den farkli olarak gorselleri sergilemek yerine siuf icinde dijital olarak sunul-
mus, miizik ve anlati egliginde diger sosyal hizmet 6grencileri ile paylasiimis-
tir (Peabody, 2013).

Tablo 2. Photovoice Yonteminin Sosyal Hizmet Ogrencileri ile kullanimi

Ele alinan mesele Katilimcilar Calismanin Ciktilar
yapildig1 kurum
Halk saghg sorunlari Lisanstistii sosyal New York Sosyal  Gruplarin ¢alistig halk saghg: so-
(Peabody,2013) hizmet ve halk saglig Caligma Okulu runlar1 smuf igerisinde sunu ile an-
ogrencileri latilmugtir
Oprencilerin sinif iginde  Lisansiistii dgrenci Bir devlet Bilginin kiiltiirel yetkin bir sosyal
din ve spirituelite dene- ve mezunlarn tiniversitesi hizmet uygulamasi i¢in gerekliligi

yimlerini ortaya
cikarmak
(Mulder ve Dull,2014)

ve spiritiielite tartismalarmn far-
kindaligi ve duyarhg arttirmaya
yarayabilecegi temalar1 ortaya ¢ik-
mugtir

Yiiksek lisans 6grencile-
rinin denge kavramim
nasil kavramsallagtirdik-
lar

(Walsh ve vd., 2015)

Sosyal Hizmet
Yiiksek Lisans

Ogrencisi

Bir devlet {iniversi-
tesi/ Bir somestr

Denge 6grenciler icin bir spektrum
halinde hayatlarinda yer almakta-
dir. Dort tema: baglants, fiziki ve
duygusal bakim ve destek, 6z- ba-
kim ve i¢ebakis

Katihmeilarin bireysel ve
mesleki degerleri ve bun-
larin arasindaki olast ¢a-
tisma alanlar1

(Bromfield ve

Capous- Desyllas, 2017)

19-25 yaslarinda 51
lisans 6grencisi

Birlesik Arap
Emirlikleri
Universitesi/
Bir somestr

Bireysel ve mesleki degerlerin ¢a-
tisma alanlari simif igerisinde payla-
stlmugtir.
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Bir devlet {iniversitesinde, sosyal hizmet miifredat: i¢cinde dgrencilerin si-
nif i¢inde din ve spirituelite deneyimlerini ortaya ¢ikarmak igin yapilan pro-
jeye 11 kadmn 6grenci katilmigtir. Ogrencilere sorulan sorular su sekildedir:
“Sosyal hizmet derslerinde din ve spirituelitenin dahil edilmesi ile ilgili de-
neyiminiz nasildi? Spirituelite ve dinin sosyal hizmet egitimindeki rolii ne ol-
mahidir? Spirituelite ve din nasil 6gretilmelidir? Spirituelite ve dinin 6gretil-
mesi sosyal hizmet egitimine ne katar?” Fotograflar {izerine yapilan tartisma-
larmn transkripsiyonu yapilmis ve igerik analizi yapilmistir. Katilmcilar, farkl
geleneklerde takip edilen dinler hakkinda daha fazla bilgi sahibi olma ihti-
yaglarindan bahsetmislerdir. Katilmcailar ayrica, kiiltiirel olarak yetkin bir
sosyal hizmet uygulamasi igin bu bilginin gerekli oldugunu vurgulamiglar-
dir. Spirituelite konusunda ise farkl1 goriisler ortaya ¢ikmistir. Bazi katilmci-
lar bunun bireysel bir deneyim oldugunu ve sinif icinde tartismaya gerek ol-
madigini dile getirmislerdir. Ancak digerleri, sosyal hizmet egitiminde Spiri-
tuelite ile ilgili otantik tartismalarin farkli uygulamalara kars: farkindalig1 ve
duyarli1 arttirmaya yarayabilecegini ifade etmislerdir (Mulder ve Dull,
2014).

Walsh ve vd. (2015), sosyal hizmet 6grencilerinin denge kavramini nasil
kavramsallastirdiklar1 ve tanimladiklarini incelemek tizere Photovoice yon-
temini kullanmistir. Ogrencilere yonerge olarak “Yiiksek lisans programmda
(MSW) denge sizin i¢in nasil gortiniiyor?” sorusu verilmistir. Cekilen fotog-
raflar ve fotograflar tizerine yapilan tartismalar sonucu ortaya dort tema ¢ik-
muistir: baglanty, fiziki ve duygusal destek, 6z- bakim ve igebakis.

Bromfield ve Capous- Desyllas (2017) ise birlesik Arap Emirlikleri Univer-
sitesindeki sosyal hizmet 6grencileri ile bir lisans dersinde bu yontemi kul-
lanmiglardir. Ogrencilerden bireysel ve mesleki degerleri ile ilgili fotograflar
cekmeleri istenmistir. Sonrasmnda ise bir sosyal ¢cahismaci, bir kadin, bir Arap
ve bir Miisliiman olarak bu degerler arasmda ¢ikabilecek olasi catisma ve ger-
ginliklerin fotograflanmasi istenmistir. Sonucta kisisel degerler; Islami inan-
cn degeri, aile ve sevdiklerine verilen deger ve genel olarak insanlara saygi
basliklar: altinda toplanmistir. Mesleki degerler ise insanlarmn esit olusu ve
sosyal adalet, bireyin onuru, uzman olarak biitiinliik ve yasam boyu mesleki
ogrenmenin degerliligi olarak belirmistir. Katilimailarin farkl kimlikleri iize-
rindeki catismalara bakildiginda ise; kadmn olarak bu toplumda yasamanm
getirdigi, calismak istedigi yeri 6zgiirce secememe, esini 6zgiirce secememe,
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bagimsiz bir sekilde seyahat edememe ve ara¢ kullanamama gibi kisitlamalar
vurgulanmistir.

Sonug

Sonug olarak, Photovoice yontemi bir arastirma yontemi, bir degisim ya da
egitim araci olarak diinyanin farkl yerlerinde farkl gruplarla kullanilmakta-
dir. Sosyal hizmet alanindaki kullanimi1 ve 6nemi hakkinda ise az sayida ¢a-
lismaya rastlanmaktadir (Peabody, 2013). Bu ¢alismada, sosyal hizmet ala-
ninda genglerle yiirtitiilen Photovoice projeleri incelenmistir. Photovoice, bi-
reylerin icinde yasadiklar1 toplumla ilgili ele alman bir konudaki goriiglerini
fotograflama ve anlat1 yoluyla ifade etmelerine olanak saglar. Toplumsal ka-
tim yoluyla bireyleri giiclendirmeye (Ostaszewska, 2018) ve sosyal adalete
odaklanmasi dolayisiyla sosyal hizmet degerleri ve uygulamasi ile birebir 6r-
tiismektedir. Photovoice araciligiyla, kendi toplumlari i¢in savunuculuk ya-
pan bu bireyler, degisim icin harekete gegebilirler.

Sosyal hizmet, bireylerin giinliik yasamlarmnin sadece onlarmn genetik, bi-
yolojik ya da davranigsal degiskenlerinden kaynaklanmadigini ileri siirmek-
tedir. Bunlarin yani sira gelir dagilimindaki esitsizlikler, egitim ve saglik ola-
naklarmm ulasilabilirligi gibi sosyal degiskenler de bireylerin ve toplumlarm
yasamlarmi 6nemli 6lglide etkilemektedir. Photovoice yontemi ise bu degis-
kenlerin bu durumlari yasayan kisiler tarafindan gozler 6niine serilmesi ve
politika yapicilara duyurulmast igin 6nemli bir arag olarak kullanilmaktadir.
Bu yontiyle, sosyal hizmet uygulamasi igin ¢ok uygun bir arag olarak ele ali-
nabilir. Sadece var olan durumu belirtmekle kalmay1p, kendi hayatlari ile il-
gili konularda sesleri ¢ikan kisilerin, gii¢lendirilmesi i¢in de oldukga etkilidir.
Bu yaniyla da sosyal ¢alisma mesleginin dnemli bir hedefi olan giiclendirme
yaklagimini ele almaktadir. Photovoice araciliiyla, kendi topluluklarmin sa-
vunuculugunu yapan bireyler, hem yeni beceriler kazanmakta hem de degi-
sim i¢in toplumsal katilim saglamaktadirlar. Boylece, dezavantajh gruplar ka-
rar alma ile ilgili siireglere dahil olma ve seslerini duyurma firsat yakalamak-
tadirlar.

Photovoice, sosyal hizmet uygulamalarinin yani sira sosyal hizmet egitimi
icin de etkili bir aractir (Walsh vd., 2015). Farkli ders anlatma bigimleri, eles-
tirel diistinme uygulamalar ve deneysel 6grenme sosyal hizmet egitimde
kullanilan yontemlerden bazilaridir. Photovoice yontemi ise bu 6zelliklerin
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hepsini icermektedir ve bu yoniiyle giiclii bir egitsel aractir. Sosyal hizmet
egitiminin dnemli bir pargasi olan profesyonel kimligin gelisiminde 6z far-
kindalik ve ige bakis ¢cok dnemli yer tutmaktadir. Mikro, mezzo ya da makro
sosyal hizmet uygulamalarmnda sosyal hizmet uzmanmimn 6z farkindalig: ol-
dukga 6nemli bir yere sahiptir. Bu 6z farkindaligin gelisimde ise siirekli bir
ice bakis eylemi gereklidir. Ige bakis sayesinde sosyal hizmet grencileri ken-
dilerinden farkli gegmislere sahip bireylerle ¢alisirken, kendi diisiince, deger
ve davranislarmi daha iyi fark ederler. Boylece, farkliliklar ile ilgili 6n yargi-
larmimn farkinda olacak ve bunlar {izerine ¢alisabileceklerdir. Sosyal hizmet
derslerinde Photovoice yonteminin kullanilmasi, 6grencinin kendisi ve ¢ev-
resiyle kisisel baglantilar kurarak icebakismi tesvik etmeye ve dolayisiyla 6z
farkindalig1 gelistirmeye yardimc olabilir ( Bromfield ve Capous-Desyllas,
2017). Dahasy, egitimde kullanilmast ile, 6grencilerin elestirel bilincini artir-
maya yardimci olur. Iginde bulunduklari toplumun giiglii yanlarini ya da so-
runlarin1 daha yakindan ele almalarina olanak saglayan bu yontemle, top-
lumla sosyal hizmet uygulamasi konusunda deneyim edinmis olurlar. Boy-
lece, bu yontem, bir sosyal ¢alismaci olarak elegtirel diisiinmenin toplumla
sosyal hizmet uygulamalarindaki yeri ve 6nemini de 6grenmelerine katki
saglar. Ayrica, meslek hayatlarinda sosyal adalet igin topluluklarla calisirken
kullanabilecekleri giiglii bir arag edinmis olurlar. Dolayisiyla, Photovoice bir
sosyal ¢alismacmin uygulama repertuvarinda bulunmasi gereken giiglii bir
aractir (Peabody, 2013).
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EXTENDED ABSTRACT

Photovoice Projects with Youth: A Participatory
Research Method

Pinar Kiitiik Yilmaz
Yalova University

Photovoice is a participatory action research method in which individuals re-
veal the strenghts and weaknesses of their gropu through photographs that
reflect their own experiences. It is used as a tool for individual or social
change. As an empowerment method, it is used by Wang and Burris fort he
first time. It accepts the indivuduals as “the” expert of their own lives and
have “the” best knowledge about their situation. Therefore, it can be seen as
an empowerment tool for vulnerable communities.

It is based on Paula Freire’s empowering education approach, feminist
theory and documentary photography (Wang,1999). The common features of
these theoretical approaches is that they emphasize the importance of social
participation. Photovoice projects have three general purposes. First of all, it
provide individuals the opportunity to reflect the strenghts and weaknesses
of their own society. Second, it enables critical dialogue and empower indivi-
duals. The final purpose of a photovoice Project is to reach policy makers
(Wang ve Redwood-Jones, 2001). One of the most important features of it is
that it can be used for many different research purposes, questions and diffe-
rent groups (Hallowell & Yugar-Arias, 2016).

Youth are rarely included in many issues that concern them, and are often
excluded. However, from public health to environmental justice, many issues
affect youth’s lives in many ways. Today, there is an increasing debate about
the importance of youth active participation especially in the decision-ma-
king processes. At this point, Photovoice is used as a tool for young people to
take their place as a more active participant in their society and make their
voices heard. Most of the institutions are still traditionally structured and see
the youth as passive service users. There is definitely a need for paradigm
shift that provide youth a position as active leaders not just participants, in all
processes from identifying problems to setting goals and making decisions
(Bender et al., 2018).
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There are few studies about how to use photovoice in social work and its
importance for social work (Peabody, 2013). In this study, Photovoice projects
carried out with youth in the field of social work were examined. Due to its
focus on empowering individuals through social participation (Ostaszewska,
2018) and social justice, it corresponds to social work values and practice.
Through Photovoice, these individuals who advocate for their communities
can take action for change. Social work suggests that the daily lives of indivi-
duals do not just arise from their genetic, biological or behavioral variables.
In addition to these, social variables such as inequalities in income distribu-
tion, accessibility of education and health opportunities also significantly af-
fect the lives of individuals and societies. The Photovoice method is used as
an important tool to reveal these variables by those who experience these si-
tuations and to announce them to policy makers. In this respect, it can be con-
sidered as a very suitable tool for social work practice.

It does not only highlight the existing situation, but it is also very effective
for empowering people who make voices about their own lives. In this res-
pect, it deals with the empowerment approach, which is an important goal of
the social work profession. Through Photovoice, individuals who are advo-
cating for their communities both gain new skills and engage in social parti-
cipation for change. Thus, disadvantaged groups have the opportunity to
participate in decision-making processes and to make their voices heard. Pho-
tovoice is an effective tool for social work education as well as social work
practices (Walsh et al.,, 2015). Different ways of lecturing, critical thinking
practices and experimental learning are some of the methods used in social
work education. With all of these features,photovoice can be seen as a power-
ful educational tool.

Furthermore, self-awareness and self reflection have a very important
place in the development of professional identity, which is an important part
of social work education. Social worker’s self awareness has a very important
place in micro, mezzo or macro social work practices. Through self-reflection,
social work students become better aware of their own thoughts, values, and
behaviors when working with individuals from different backgrounds. Thus,
they will be aware of their prejudices about differences and be able to work
on them. Using the Photovoice method in social work lessons can help stu-
dents to encourage self reflection by establishing personal connections with
themselves and his environment (Bromfield & Capous-Desyllas, 2017). With
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this method, which allows them to discuss the strengths or weaknessess of
their society more closely, they gain experience in social work practice with
the society. Thus, this method contributes to learning the importance of criti-
cal thinking in social work practices with society as a social worker. In addi-
tion, they learn a powerful tool for social justice in their professional life that
they can use when working with communities. Therefore, Photovoice is a
powerful tool that a social worker should have in the practice repertoire (Pe-
abody, 2013).
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