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OZET

Bu aragtirma, yiiksekdgretim kurumlarindan Devlet Konservatuvarlari ve
Egitim Fakiiltelerinin Miizik Ogretmenligi Béliimlerinde gorev yapan ve yapmis olan
keman egitimcileri ve keman egitimci- sanatgilarinin goriisleri dogrultusunda, keman
egitiminde konum gegislerinde dikkat edilmesi ve uygulanmas: gereken davranislart
ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

Arastirmada verilere ulagmak i¢in kaynak tarama yontemi ve goriisme
yontemi kullanilmistir. Konuyla ilgili yerli ve yabanci kaynaklar taranmustir. Yapilan
goriismelerde keman egitimcilerine Sevcik aligtirmalari, Sevcik op.8 ve konum
gecisleri hakkinda sorular sorulup goriisleri alinmustir. Yapilan goriismelerde elde
edilen veriler yiizde- frekans degerleri ile tablo halinde verilmistir.

Arastirmada, konum gecislerinin dogru ve iyi olabilmesi i¢in oncelikle rahat
bir durus ve tutusun gerektigi; sol elin keman sapinda dogru konumlandirilmasi
gerektigi; bagparmagin inici ve ¢ikici konum gegislerinde 6nemli bir iglevi oldugu; sol
elin esnekligi ve yumusakliginin saglanmasi gerektigi tespit edilmistir. Yapilan
konum degistirmelerin glissando teknigi kullanilarak yapilmasi gerektigi, ancak
yapilan  glissandonun  Ozellikle hissettirilmesi  gereken durumlar  disinda
hissettirilmemesi gerektigi uzmanlarca vurgulanmustir. Sevcik op. 8’in konum
calistirmas1 yoniinden ¢ok faydali bir kaynak oldugu; parmaklarin kuvvetlenmesi,
konum gegislerine hakimiyet ve entonasyon sorunlarinin giderilmesi agisindan
calistirilmasinin faydali olacagi; ancak konum gegislerinin sadece Sevcik op.8 ile
sinirlandirilamayacagi ve farkli kaynaklar ile desteklenmesi gerektigi sonucuna
ulagilmustir.
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EXPERT VIEWS ABOUT OTAKAR SEVCIK
OP.8 EXERCISES RELATING TO CHANGING
POSITION IN VIOLIN EDUCATION

ABSTRACT

The aim of this study is to indicate behaviours which should be considered
and applied in changing position in violin education in accordance with theopinions of
violin trainers and violin artists who have served and still serving in State
Conservatory and Department of Music Teaching in Faculty of Education.

In this study, source scanning method and interview method have been used in
order to reach data. In source scanning which has done, domestic and foreign data
were gathered. In interviews which have been had, experts have been asked questions
about Sevcik exercises, Sevcik op. 8 and changing position; and their opinions have
been taken. Data obtained in these interviews have been tabulated with their percent-
frequency values.

In this study, it was concluded that, in order to correct changing position, first
of all, a comfortable stance and grip are necessary; the left hand should be positioned
correctly in the violin fingerboard; the thumb has an important function in changing
positions moving up and down; the left hand should be flexible and soft. It can be
concluded that changing position should be done using glissando but glisando should
not be made feel.

In conclusion, this thesis argues that Sevcik op. 8 is a very important source
about study of changing position; it is helpful for strengthening the fingers, for
providing control of changing position and for solving intonation problems; but
changing position cannot be limited only to Sevcik op. 8 and it should be supported
with the help of different textbooks.

KeyWords: Music Education, Violin Education, Shifting Position, Changing
Position, Sevcik op. 8
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1. GiRiS

Mesleki miizik egitimi, miizik egitiminin Gi¢ ana tiirlinden biridir. Mesleki
miizik egitiminin temel boyutlarindan biri olan ¢algi egitiminde amag, sadece teknik
ve miizikalite agisindan gelismis Ogrenciler yetistirmek olmayip, calgilarini gerek
miizik dgrenimleri gerekse mesleki yasamlar1 boyunca islevsel olarak kullanabilecek
bireyler yetistirmektir (Biylikkayike¢i, 2004:2).

Ogrenci calg1 egitimi yoluyla; yetenegini gelistirecek, miizikle ilgili
bilgilerini zenginlestirecek ve miizik begenisini yiiksek bir diizeye ¢ikarmaya
calisacak, calgi oOgretimi igin gerekli ilke, yontem ve teknikleri 6grenerek
uygulayacaktir. Bu yolla da gelecekte iistlenecegi miizik egitimciligi goérevine
hazirlanmis olacaktir (Giinay-Ugan, 1975: 20). Ayrica c¢algi egitimi yoluyla
ogrenciler miiziksel isitmelerini, miizikalitelerini, yorumculuklarmi ve birlikte
miizik yapabilme yeteneklerini gelistirip, diizenli ve disiplinli ¢aligma
aligkanliklariedinirler. Ulusal ve evrensel miizik sanatmni galgi egitimi yoluyla
tanima firsat1 bulup, izledikleri konserler ile elestirme giicii kazanirlar (Tanriverdi,
1997:23).

Calgr egitimi ayn1 zamanda 6grenciye kendisini ifade edebilme firsati vererek
kisilik gelisimine, sosyal aktivitelere katilmasiyla da sosyal yonlerini gelistirmesine
biiyiik yarar saglar (Erol, 2007:3).

Keman 6rgiin ve yaygin egitim kapsaminda, ¢algi egitiminin yapildig1 ¢ogu
ortamlarda sik¢a &gretilen bir calgidir. Insan sesine en yakin sese sahip olmasi, ses
renginin etkileyici, genis ses alani, giliclii yorum olanaklar1 saglayan cesitliligi,
zengin ve kullanigl bir dagara sahip olmasi, diinyanin pek ¢ok iilkesinde kullanilan
yaygin, sevilen ve ayricalikli bir ¢algi durumuna gelmesinde etkili olmustur. Hem
solo ¢algi 6zelligi tagimast hem de miizik topluluklarmda kullanimi kemanm diger
ayricaliklarindandir (Uslu, 2012:2).

Keman egitimi ile bireyin bedensel, devinigsel (hareki), duyussal (hissi) ve
biligsel (zihni) yapilariyla, yonleriyle dengeli birer biitiin halinde en uygun ve ileri
diizeyde yetistirilmeleri amaglanir. Keman 6gretimi, “Ggrenciyi, kendisi igin
hazirlanmis olan ¢evrenin Ogeleriyle etkilestirerek, davranisinda kemanla ilgili
istendik degismeyi gergeklestirmeye yonelik 6grenme yasantisi olusturma stireci”
diye tanimlanabilir (Ugan, 1994: 53 ve 55).

Konum gegisleri keman egitiminde teknik ve miizikal alt yapiyr olusturan
temel konulardan birisidir. Konum gegcisleri iizerinde ¢ok fazla alistima
yapilmasmin fayda saglayacagi goriilmektedir Ciinkii kemanciyr iist seviyeye
¢ikaracak ve bu seviyesini gosterecek olan en 6nemli tekniklerden biri konum
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gecislerindeki ustaligi ve kivrakligidir. Ancak egitimin her alaninda oldugu gibi
keman 6grenme-dgretme siirecinde de sorunlar yasanmaktadir.

Bir keman Ogrencisi i¢in, bir konumdan digerine ge¢is sesi duyurulmadan
gecilmesi baslangigtan itibaren sancili bir siirectir. Ornegin, mi telinde birinci
parmag liglincli konuma yerlestirirken glissando sesinin duyurulmamasi gerekir
(Auer, 1980:34). Ozellikle hissettirilmesi gereken miizikal durumlar disinda bu
glissandonun duyurulmadan yapilmast ile iyi bir konum gegisi yapilmis olur.

Mumcu'ya (2004:20) gére ““iki tiirlii konum degisimi vardir. Bunlardan
birincisi gergek degisim, ikincisi yapay degisimdir. Yapay konum degistirmede
bagparmak kemanm sapindaki yerini korur ve hi¢ kipirdamaz. Bagparmagi
oynatmadan parmaklar1 ve eli acarak ya da geriye ¢ekerek baska konumlar
calmabilir. Yapay gecisler cogunlukla kisa bir siire icin konum degisimi
gerektiginde kullanilir. Dogru uygulandiginda ¢ok zorluk ¢ikarabilecek pasajlarda
kolaylik ve giiven saglar. Gergek konum degisiminde el ve bagparmak yeni konuma
birlikte hareket ederek konum degistirilir. Konum degisimi kol, el, parmaklar ve
basparmagin biitiin bir hareketidir.”’

M. Turdiyev' e gore kemanciy1 gergek anlamda kemanci yapan en 6énemli
tekniklerin baginda konum degistirme gelmektedir. Bundan dolayl, 6grenci
yetistirirken konum degistirme tekniklerine 6nem vermek ilk sirada diisiiniilmesi
gereken konulardan birisidir. Konum degistirmeye fiziksel olarak bakildiginda
yapilacak herhangi bir hareketin, fizik kurallarina aykiri olmamasi gerekmektedir.
Bu her seyin temelidir. Keman tutmada, yay ¢ekmede, konum degistirmede de
aynidir. Turdiyev'in konum degistirme konusunda &grencilere anlatmaya calistig
basit kurallar soyledir:

1. Kural: Konum degistirmenin yumusak yapilmasi gerekmektedir.

2. Kural : Konum degistirme, kayarak yapilmasi gerekmektedir.

3. Kural : Miizikal istisnalar diginda konum degistirme konum degistirmeden
onceki  sesi  ¢alan  parmak  tarafindan  yapilmasi  gerekmektedir
(MuhammedjanTurdiyev ile 07.05.2014 tarihinde Bilkent Universitesi'nde yapilan

goriigmeden).

Gilinay ve Ucgan (1976:17) da yaptiklar1 caligmalarinda bes konum
degistirme ilkesini soyle belirtmislerdir:

1.Harekete Dayalilik: Sol koldaki, yeni konumla ve onun diger konumlarla
olan iliskileri, hareketler oriintiisii temel olarak ele alinmalidir. Bu hareketler dogru
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yapildiginda elde edilecek ses iirlinleri de dogru olacaktir. Konum degistirmede
hareketin kolda diisiiniilmesini éngdren egitim goriisii bu ilkeye dayanmaktadir.

2. Isitmeye Dayalilik: Yapilan hareketler oriintiisii ile gergeklestirilmeye
calisilan keman calma isleminde iriinlerin dogruluklarinin kontrolii, dogrudan
dogruya bizim miiziksel isitme yetenegimiz yolu ile yapilir. Demek ki hareketlerle
onun kontroliiniin s6z konusu oldugu yeni ilkeden ‘‘Esgiidiimliiliikk’’ ten bile burada
s0z etme olanag vardir.

3. Gormeye Dayalilik: Kontrol islemi, ayna yardimi ile gorsel olarak da
yapilabilir. Hareketin olusumu, yumusakligi, yeni konuma gidis ve tam konum
yerini bulus, kolun gériiniimii ve kurallara uygunlugu boylece bir de goz yolu ile
algilanabilir. Keman egitimcisi, keman 6grencisinin konumlarla ilgili davraniglarmi
gozleyerek, onlarm uygunluk derecesini saptayabilir.

4. Dokunmaya Dayalilik: Parmaklarin telle olan iliskisinin kopmamasi,
yiizdiirme isleminde parmak ug¢larinin duyarliligi, konum yeri bulundugunda parmak
diisme ve kalkmalarinin telin oradaki direncine gore diizenlenebilmesi, bagparmagin
keman sapi ile olan duyarl iliskisi burada animsanmalidir.

5. Standarthik: Her yeni konum, onceki konumlarda 6grenilmis olan
durumlarin uygulanmalar1 ile daha kolay kavranir duruma getirilir. Burada,
konumun 6zelligine gore durumlar arasinda bir segmenin ve siralamanin yapilmasi
uygun olur. Daha 6nce Ogrenilmis olan her gesit teknigin yeni konumlarda da
uygulanmasi ile keman ¢alma islemine bir biitlinliikk kazandirilir. Bununla birlikte,
konumlar tizlestikce kemanin dogasmma uygun olarak ya da degisik davranig
bigimlerinin olugmasi da kagmilmazdir.

1.1. Sevcik op.8 Hakkinda

Sevcik’in metotlar1 baglangi¢ diizeyinden, virtiidzlik diizeyine kadar tiim
evreleri icermekte ve keman teknigi ile ilgili tiim sorunlara egilmektedir. Sevcik’in
bu Ogretme sisteminden ‘‘matematiksel bir mantik i¢inde keman tekniginin tiim
ayrintillarina en yavastan en hizliya dogru biiyiik bir titizlikle egilen bir sistem’’
olarak sz edilmektedir. Sevcik’in keman egitimi ile ilgili yeniliklerinden biri de
kendisinden oOnce baslangi¢ keman egitiminde kullanilan diatonik sitem yerine
‘semitonesystem’ sistem denilen yarim ton sistemini kullanmasidir (Efe, 2001:11).

Tarkum'a (2006:179) gore her tiirli teknik calismanin yer aldigi Sevcik
metotlar1 keman repertuarinda 6nemli ve genis bir kaynak olusturmaktadir. Bu
metotlarda siirekli ayni caligmalar1 tekrarlamak yerine diger metotlardan
yararlanmak, keman 6gretimi i¢in segenek olanaklarmi genisletecektir.
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Sevcik’in 1892 yillarinda tamamladigi Op. 8 alistirmalari, konum degistirme
ve gamlara hazirlama alistirmalarmdan olusmaktadir. Igerisinde toplam 59 alistirma
mevcuttur. Sevcik bu alistirmalarda, eserlerde karsilasilabilecek konum gegislerini
ele alarak belli bir sistematik sirayr takip etmektedir. Konum degismelerini biitiin
tellerde ve biitlin konumlarda c¢alistirmaktadir. Alistirmalar ilerledik¢e farkl
gesitlemeler ile farkli konum gegislerine yer verilmistir. Konum gegisleri, dnce
yakin konum gecislerine yonelik, daha sonra alistirmalar ilerledik¢e daha uzak
konumlara yonelik olarak galistirilmaktadir.

OtakarSevcik, yiizyila yakin bir siire oncesinde keman egitimindeki
problemlere egilerek Ogrencilere ve Ogretmenlere 1s1k tutacak olan ¢ok degerli
eserlere, calismalara imzasini atmistir. Biiyllk bir titizlikle yazilmis olan bu
alistirmalarin hala gegerliligini korumasi ve calistiriliyor olmast  Sevcik’in bir
egitimci ve bir keman sanatgisi olarak deha oldugunu gostermektedir. Caligmalarinin
¢ok uzun siire gecerliligini koruyacagi ve daha uzun yillar boyunca dgrencilere ve
ogretmenlere 151k tutacagi disiinilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastrmanin amaci, keman egitiminde konum gecislerine ydnelik
Sevcik op.8 aligtirmalarmin Snemini ve gerekliligini ortaya koyarak alinan uzman
goriisleri dogrultusunda konum gecislerinde nelere dikkat edilmesi ve konum
gecislerinin nasil ¢alisilmasi gerektigi gibi konularda keman egitimcilerine ve keman
ogrencilerine rehber olmaktir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bir calgiy1 iyi bir diizeyde calabilmek, o ¢algiy1 yeterince tanimak ile dogru
orantihidir. Caldigimiz calgida ne kadar usta olmak istiyorsak, o kadar o ¢alginin
biitiin sahasmi tanimali ve ses tretilebilinen her yerinde rahatga dolasabilmeliyiz.
Bunun i¢indir ki keman egitiminde konum gegcisleri ¢ok dnemli ve iistiine diigiilmesi
gereken bir konudur. Bu konunun iyi anlasilmasi, iyi ¢alisilmast ve keman
egitimcilerinin iyi aktarmasi keman egitiminin verimliligi ve islevselligi agisindan
son derece 6nemlidir. Dolayisiyla yapilan bu arastirma, keman egitiminde konum
gegciglerinin dogru anlasilmasi, dogru uygulanmasi ve keman egitimcileri ile keman
ogrencilerine rehber olmasi bakimindan énemlidir.

1.4. Arastirmamin Simirhliklar

1.Ulasilan kaynaklar ve uzman goriisleri ile sinirhidir.

2. Ankara'daki yiiksekdgretim kurumlarindan Gazi Universitesi, Hacettepe
Universitesi ve Ankara Universitesi'nde keman egitimi veren ve vermis olan
uzmanlarla smirlidir.
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4. Prof. ve Dog. kadrosundaki keman 6gretim elemanlariyla sinirlidir.
5. Keman egitiminde konum gecisleri ve Sevcik op. 8 alistirmalari ile
sinirhidir.

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma keman egitiminde konum gegislerine yonelik OtakarSevcik
op. 8 alistirmalarima iligkin uzman goriislerini tespit etmeyi amaglamistir. Arastirma
tagidigi amag¢ ve bu amaca uygun olarak izlenen yontem ve toplanan verilerin
niteligi acisindan goriisme ve kaynak tarama modelli betimsel bir ¢alismadir.

2.2. Calisma Grubu

Bu aragtrmanmn evrenini Tiirkiye’deki mesleki keman egitimi veren
yiiksekogretim kurumlarinda gérev yapan ve yapmis keman egitimcileri ve egitimci-
sanatgilar, c¢alisma grubunu ise Ankara’da mesleki keman egitimi veren
yiiksekogretim kurumlarinda gdrev yapan ve yapmis on keman egitimcisi ve
egitimci-sanatgi olusturmaktadir.

Kurumlar Keman (")gretim Ulagilan Keman Ulasllan__Emekli
Elemani Sayis1 | Ogretim Eleman1 | Keman Ogretim
Sayisi Elemam
Gazi Universitesi 10 3 1
Hacettepe 8 3 2
Universitesi
Ankara Universitesi 2 1 -
Bilkent Universitesi - - -
Toplam 20 10

2.3. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada kullanilan bilgiler kaynak tarama ve goriisme yontemiyle
toplanmustir. Taramada konuyla dogrudan ve dolayli olarak ilgili yerli ve yabanci
kaynaklardan yararlanilmistir. Bu kaynaklar konuyla ilgili kitap, tez, makale ve
internet vb.den olugsmaktadir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan goériisme sorularinin
anlasilirligini  belirlemek amaciyla pilot uygulama yapilmistir. Bu caligmalar
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sonunda sorularin bazilar1 ¢ikartilarak, bazilari da degistirilerek, eksik oldugu
diigiiniilen sorular da eklenerek gelistirilen goriisme formuna uzman kanisi da
almarak son bigimi verilmistir.

Bu c¢ergevede olusturulan goriisme formu, yirmi sorudan olusmaktadir.
Sorulardan ii¢ii uzmanlarm kisisel bilgilerine, yedisi Sevcik alistirmalarina ve onu da
Sevcik op.8 alistirmalarina iliskin  goriisleri tespit etmeye yonelik olarak
hazirlanmustir.

Goriismeler, Ankara’daki mesleki miizik egitimi verilen kurumlarda goérev
yapmig ve gorev yapmakta olan keman egitimcilerinden ulasilabilen ve goériismeyi
kabul eden uzmanlarla yapilmistir. Goriigmelerin bazilari uzmanlarin evlerinde
bazilar1 da calistiklar: kurumlarda yapilarak ses kayit cihaz ile kaydedilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan veriler, arastirmaci tarafindan ses kayit cihazindan
dinlenerek kelime kelime dikte edilerek metne c¢evrilmis, ciimleler anlam biitiinligi
ve Ozii bozulmadan Tirk Dil Kurumu Yazim Kilavuzu rehber alinarak yeniden
yapilandirilmistir.

Goriisme sorularindan uzmanlarin demografik 6zelliklerine iligkin olanlarla
cevabi tek segenekli olan sorulardan elde edilen verilere iliskin bulgularin
sergilenmesinde “frekans” (f) ve “yiizde” (%) kullanilmistir. Uzmanlarin sorulara
iliskin verdikleri yanitlar, uzmanlarin isimlerine gore alfabetik sirayla verilmistir.
Uzmanlarin verdikleri yanitlarin ardindan kullandiklar: ortak ifadeler tablo halinde
verilerek yorumlar1 yapilmistir.

3. BULGULAR

Tablo 1: Uzmanlarin Calistiklar1 Kurumlara Gére Dagilimi

Kurumlar f %
Konservatuar 6 60
Egitim Fakiiltesi 4 40
Toplam 10 100

Tablo 1 incelendiginde uzmanlarin %60’ mim konservatuarlarda, %40’ min
ise egitim fakiiltelerinde gorev yaptig1 goriilmektedir. Arastirmanin 6rneklemini
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olusturan uzmanlardan konservatuar c¢alisanlarinin orani egitim fakiiltelerinde gorev
yapanlarin oranindan %20 daha fazladir.

Tablo 2: Uzmanlarin Ogrenim Durumlari

Ogrenim Durumu f %
Lisans - -

Yiiksek Lisans - -

Doktora 2 20
Sanatta Yeterlilik 6 60
Doktora ve Sanatta Yeterlilik 2 20
Toplam 10 100

Tablo 2 incelendiginde uzmanlarm %20’sinin grenim durumunun doktora,
%60’1mn1n 6grenim durumunun sanatta yeterlilik ve %20’sinin 6grenim durumunun
ise hem doktora hem de sanatta yeterlilik oldugu goriilmektedir. Ogrenim durumu
lisans veya yilksek lisans olan uzman bulunmamaktadir. Tamammm O6grenim
durumu en az doktora ya da sanatta yeterliliktir.

Tablo 3: Uzmanlarin Seveik Aligtirmalarmi Caligip Caligmama Durumlari

Uzman Goriisleri f %
Evet calistim. 10 | 100
Hayir ¢alismadim. - -

Toplam 10 | 100

Tablo 3 incelendiginde uzmanlarin tamaminin Sevcik alistirmalarimi
calistiklar1 goriilmektedir.

Tablo 4: Uzmanlarin Sevcik Alistirmalarimi Caligtirip Calistirmama Durumlari

Uzman Goriisleri f %
Evet calistirtyorum. 9 90
Hayir ¢alistirmiyorum. 1 10
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Toplam | 10 | 100 |

Tablo 4 incelendiginde uzmanlarin %90’min Sevcik aligtirmalarini
ogrencilerine ¢alistirmakta oldugu, %10’ unun ise c¢alistirmamakta oldugu
goriilmektedir. Biiyilk bir g¢ogunluk, keman ogrencilerine bu alistirmalart
¢alistirmaktadir. Calistirmayan uzmanin ¢aligtirmama nedenleri arasinda; Sevcik
alistirmalarinda  kazandirilan  hedef davraniglarin = diger etiitler ile de
kazandirilabilecegi diisiincesi ve uzmanlarin &grenci seviyelerindeki farkliliklar
gosterilebilir.  Uzmanlarin = Seveik  alistirmalarint  galistirma  aligkanliklarmin
kendilerinin ¢alisma aligkanligi ile ilgili oldugu diisiiniilebilir.

Tablo 5: Uzmanlarin Sevcik Alistirmalarina liskin Goriisleri

Uzman Goriisleri f |%
““‘Cok 6nemli buluyorum®’ 3|30
““Profesyonellik i¢in 6nemli buluyorum’’ 2 |20
“ Benim igin vazgecilmez”’ 1110
““‘Cok yararl buluyorum®’ 1|10
“‘Celik gibi parmak kazandiriyor’’ 1|10
““Cesitlemeleri ¢ok fazla’ 1110
““Sevcik ¢alismadan kemanci olunmaz’’ 1110
“‘ Antibiyotik gibi’’ 1110
““Tlag gibi”’ 1|10

Tablo 5 incelendiginde uzmanlarin Sevcik alistrmalarini degerlendirirken
kullandiklar1 ifadeler goriilmektedir. Ifadelerden de anlasilacagi iizere Sevcik
alistirmalarinin -~ 6nemli  oldugu, profesyonel kemanci olmak igin Sevcik
alistirmalarint ¢alismanin faydali olacagi ve sol el teknigini gelistirmesi agisindan
giiclii katkilarinin olacagi goriilmektedir. Uzmanlarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
keman derslerinde kaynak olarak Sevcik alistirmalar kullandigi ve ¢ok
faydalandiklar1 sdylenebilir.
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Sevcik alistirmalarinin kapsam genisligi bakimindan iyi bir kaynak oldugu,
ogrencinin teknik problemlerini gidermesi agisindan iyilestirici faydalarinin oldugu
diisiiniilmektedir.

Tablo 6: Uzmanlarin Seveik Aligtirmalarii Sikict Bulup Bulmama Durumlari

Uzman Goriisleri f %
Sikici buluyorum. 9 90
Sikic1 bulmuyorum. 1 10
Toplam 10 100

Tablo 6 incelendiginde uzmanlarin %90’inin Sevcik alistirmalarini sikici
buldugu, %10’unun ise sikici bulmadigi goriilmektedir. Sikici bulunmasmnmn
nedenleri arasinda; sadece teknik calistirmasi, ¢ok fazla tekrarlarn olmasi ve
kemanciyr miizikal doyuma ulagtirmamasi sdylenebilir.

Tablo 7: Uzmanlarin Sevecik Aligtirmalarii Miizikal Bulup Bulmama Durumlari

Uzman Goriisleri f %
Miizikal buluyorum. 1 10
Miizikal bulmuyorum. 9 90
Toplam 10 100

Tablo 7 incelendiginde goriisme yapilan uzmanlarm % 90’mimn Seveik
aligtirmalarmi miizikal bulmadigi, %10’unun ise miizikal buldugu goriilmektedir.
Miizikal bulunmamasmin nedenleri olarak; Sevcik alistrmalarmin miizikal bir
hedeften ¢ok teknik hedeflerinin olmasi, miizikal bir kaygisinin bulunmamasi ve
teknik problemlere egilmesi gosterilebilir.

Tablo 8: Uzmanlarin Sevcik Alistirmalarmi Calistirirken Karsilastiklarr Sorunlara
Mliskin Goriisleri
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Uzman Goriisleri f %
““Ilgisizlik ve isteksizlik”’ 3 30
““Teknik kavram karigiklig1”’ 2 20
*Ogrencinin stkilmas1”’ 7 70
“‘Cok fazla vakit ayrilmamasi’’ 2 20
‘‘Sabirsiz davranilmasi’” 2 20

Tablo 8’de goriilecegi gibi uzmanlarin karsilastiklar1 en biiylik sorunlardan
biri 6grencilerin Sevcik alistirmalarini c¢alisirken sikilmalaridir. Bunun nedenleri
arasinda; Sevcik alistirmalarinda hedeflenen davraniglarin farkinda olunmamasi, bu
alistirmalarin faydalarinin bilincine erismis olunmamast ve biitiin bunlarin dogal
sonucu olarak ¢ok kolay sikilmalar1 gosterilebilir. Sikildiklar1 i¢in ¢ok fazla vakit
ayirmadiklari, sabirsiz davrandiklari ve teknik kavramlar1 birbirinden ayirt etmekte
zorlandiklar1 sdylenebilir.

Tablo 9: Uzmanlarin Alistirmalar1 Sirasina Gore ya da Segerek Caligtirma

Durumlari
Uzman Goriisleri f %
Sirasma gore ¢alistirryorum. 1 10
Secerek calistirryorum. 8 80
Diger (6nce sirastyla, sonra secerek) 1 10
Toplam 10 100

Tablo 9 incelendiginde uzmanlarin %10’unun aligtirmalar1 sirayla, %
80’inin secerek ve %I10’unun ise Once sirayla sonra segerek calistirdig
goriilmektedir. Biiyiikk bir ¢cogunlugun secerek calistirmasimni nedenleri arasinda;
ogrencilerin seviyelerindeki farkliliklar, teknik problemleri, gereksinimleri ve
ogrencilerin  kapasite farkliliklar1  gosterilebilir. Uzmanlarin sirasina  gore
calistirmalarinin nedenleri arasinda; ise alistrmalarin kolaydan zora dogru bir
kapsaminin oldugunun disiiniilmesi ve secerek, karisik calistirildiginda bazi
alistirmalarin eksik caligtirilabilinecegi endigesi gosterilebilir. Uzmanlarin 6nce
sirastyla sonra segerek caligtirmasinin nedeni olarak da ilk o6nce belli bir
sistematikte, belli bir sira ile calistirmak sonra daha esnek calistirmak istemesi
sOylenebilir.
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Tablo 10: Uzmanlarin Alistirmalardaki Yazili Ag¢iklamalar1 Yeterli Bulup Bulmama

Durumlar1
Uzman Gériisleri f %
Yeterli buluyorum. 7 70
Yeterli bulmuyorum. 3 30
Toplam 10 100

Tablo 10 incelendiginde uzmanlarin %70’inin aligtirmalardaki yazil
aciklamalar1 yeterli buldugu, % 30’unun ise yetersiz buldugu goriilmektedir.
Uzmanlarm yeterli bulmalarmm nedenleri arasinda; miizigin kendisinin bir agiklama
oldugu, nota iizerinde kiiciikk notlar alinabilecegi ve her seyin nota iizerinde
goriildiigli diislincesi gosterilebilir. Uzmanlarin yetersiz bulmalarinin nedenleri
olarak ise; Ogrencilerinden sozel olarak c¢ok fazla agiklama yapmak durumunda
kalmalar1 ve dgrencilerin kiigiik ayrintilar1 kolay unutabilme ihtimali gosterilebilir.

Tablo 11: Uzmanlarin Op. 8 Aligtirmalarmi Caligma Durumlari

Uzman Goriisleri f %
Evet ¢alistim. 9 90
Hayir ¢alismadim. 1 10
Toplam 10 100

Tablo 11 incelendiginde uzmanlarin %90’ mimn Sevcik op. 8 aligtirmalarini
calismis oldugu, %10°u ise c¢alismamis oldugu goriilmektedir. Uzmanlarin
tamamina yakiminin bu aligtirmalar1 ¢calistigi dikkat ¢ekmektedir.

Tablo 12: Uzmanlarin Sevcik op. 8 Alistirmalarini Calistirma Durumlari

Uzman Goriisleri f %
Evet ¢alistirtyorum. 8 80
Hayir ¢aligtirmiyorum. 2 20
Toplam 10 100
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Tablo 12 incelendiginde uzmanlarin %380’inin Sevcik op. 8 aligtirmalarini
ogrencilerine  ¢aligtirdiklari, %20’sinin ise ¢alisgtirmadiklart  goriilmektedir.
Uzmanlarin Sevcik op. 8 aligtrmalarmi calistirmalarinin nedenleri 6grencilerin
konum gegisleri konusunda teknik sorunlarmi ¢o6zmek, teknik alt yapilarini
giiclendirmektir. Uzmanlarm Sevcik op 8. alistrmalarini ¢alistirmamalarmin
nedenleri ise; farkli kaynaklarm kullanilmasi, 6grencilerin farkli seviyelerde olmasi
ve farkli etiitlerle konum gegislerinin kazandirilacag: diisiincesi olarak diisiiniilebilir.

Tablo 13: Konum Gegislerinde Dikkat Edilmesi Gereken Davranislara Iliskin

Goriisler
Uzman Goriisleri f %
‘“‘Kopuntusuz, kesintisiz olmali”’ 1 10
“‘Sap tizerinde elin esnek olmalt™ 1 10
“‘Sert olmamal1™’ 1 10
‘‘Bagparmak ¢ok sikmamali”’ 1 10
““Gegkiler belli olmamali’’ 1 10
“‘Tel tistiinde yiiriime aligkanligi olmali”’ 1 10
““Ug oktav gam ile desteklenmeli”’ 1 10
““Parmaklar tele ¢ok fazla baski ve agirlik uygulamamali”’ 1 10

Tablo 13 incelendiginde konum gecislerinde uzmanlarin dikkat g¢ektigi
davraniglarin sol elin keman sapinda dogru konumlandirilmasi ve basparmagin
keman sapin1 ¢ok fazla stkmadan tutmasi olarak gériilmektedir. Ciinkii sol elimizi ve
bagparmagi ¢ok sikmamiz konum gegislerinin zorlagsmasina neden olabilir. Ayrica
sol elin sap konumunda c¢ok siki olmasi konum gecislerinin yumusakligini
engelleyecek, dolayisiyla yapilan sert bir gecis ile konum degisikligi hissedilecektir.
Uzmanlarin dikkat ¢ektigi davranislardan biri de parmaklarimizin gerektiginden
fazla baski uygulamamasi gerektigidir. Fazla baskinin uygulanmasi tel {izerinde
ylriimeyi zorlastirabilir, konum geg¢isini sertlestirebilir ve konum gegis hizini
yavaslatip acelite sorunlar1 ortaya cikartabilir. ifadelerde de goriildiigii gibi konum
gecis caligmalarinin ii¢ oktav gamlarla desteklenmesi konum gecislerine hakimiyeti
arttiracaktir.
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Tablo 14: Uzmanlarin Sevcik op. 8 Aligtirmalarmi Gerektigi Gibi Calisanlar ile
Gerektigi Gibi Caligmayanlar Arasinda Anlamli Bir Fark Gozlemleyip
Gozlemlememe Durumlar

Uzman Gériisleri f %

Anlamli bir fark gézlemliyorum. 7 70

Anlamli bir fark gézlemlemiyorum. - -

Diger (gozlemleyecek kadar ogrencim
olmadi, Op 8 ¢alistirmadim vb.) 3 30

Toplam 10 100

Tablo 14 incelendiginde uzmanlarin %70’inin Sevcik op. 8 alistirmalarini
gerektigi gibi caliganlar ile gerektigi gibi ¢alismayanlar arasinda anlamli bir fark
gozlemledigi goriilmektedir. Sevcik op. 8 calistiran uzmanlardan fark
gozlemlemeyeni bulunmamaktadir. Uzmanlarin %30’unun ise gozlemleyecek kadar
ogrencisinin olmadigi ya da Sevcik op. 8’1 hi¢ calistirmadigi goriilmektedir.

Sevcik op. 8’in dgrenciye faydalari diisiiniildiigiinde gerektigi gibi ¢alisan
bir keman Ogrencisinin gerektigi gibi caligmayan Ogrenciye gore daha basarili
olmasi beklenir. Uzmanlarin 6grencilerinin ¢alisma ve ¢alma disiplinleri arasindaki
iliskiyi goz oOnilinde bulundurarak farklarin olustugunu gozlemledikleri seklinde
yorumlamak miimkiindiir.

Tablo 15: Uzmanlarin Konum Gegislerini Calistiran Alistirma ya da Etiitleri Segme
Kriterlerine Tliskin Gériisleri

Uzman Goriisleri f %
““Konum gegisleri konusunu kapsamali’’ 1 10
““Kolaydan zora dogru olmasi gerekir’’ 1 10
‘Ogrencinin durumuna gore seciyorum”’ 3 30
““Teknik zorluklara gore segiyorum’’ 1 10
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“‘Biitiin konumlar1 i¢ermeli’’ 1 10
““Mevcut olmas1’’ 1 10
“‘Esitlik ilkesine gore’’ 1 10

Tablo 15 incelendiginde uzmanlarin aligtirma ya da etiitleri ¢esitli kriterlere
gore sectigi goriilmektedir. Uzmanlarin en gok belirttigi ‘‘6grencinin durumuna gore
seciyorum’’ ifadesinden de anlasilacagi iizere Ogrencinin ihtiyaci  ve
gereksinimlerinin ne oldugunun 6nemli oldugu goriilmektedir. Kolaydan zora dogru,
biitiin konumlar1 ve biitiin konum degistirme tekniklerini kapsiyor olmasinin tercih
sebebi oldugu da sdylenebilir.

Tablo 16: Uzmanlarin Konum Gegis Calismalarinda Birinci Konumdan Sonra
Sirasiyla Calistirilmasi Gereken Konumlara Iligkin Goriisleri

Uzman Goriisleri f %
Birinci  konumdan sonra ikinci  konum

calistirilmali  ve “‘1-2-3-4-5-6-7"" sirasiyla 4 40
calistirilmalidir.

Birinci konumdan sonra {igiincii konum

calistirilmali ve ““1-3-2-4-5-6-7"" sirasiyla 4 40
calistirilmalidir.

Diger ( her iki sekilde de calistirilabilir) 2 20
Toplam 10 100

Tablo 16 incelendiginde uzmanlarm %40’ mn birinci konumdan sonra
tgiincli konumun ¢alistirilmasi ve ‘1-2-3-4-5-6-7’° sirasiyla gidilmesi gerektigini
belirttigi goriilmektedir. Uzmanlarin %40’1 ise birinci konumdan sonra iiglincii
konumun ¢aligtirilmast ve ‘‘1-3-2-4-5-6-7°" sirasiyla gidilmesi gerektigi goriisiinii
bildirmislerdir. Uzmanlarin %20’si ise her iki sirayla da gidilebilecegini her ikisinin
de calistirilabilinecegini belirtmiglerdir.

Uzmanlarin birinci konumdan sonra ikinci konumun ¢alistirilmasmi
belirtmelerinin nedeni olarak {iglincli konuma atlama yapmanin Onemli bir
gerekliliginin olmadig1 ve sirayla gidilebilecegi gosterilebilir. Birinci konumdan
sonra iiglincli konumun ¢alistirilmasini belirten uzmanlarin gerekgesi olarak; tigiincii
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konumun birinci konumdaki parmak durumlari ile benzer oldugu ve konum
degisimine alismanimn ikinci konuma gore daha kolay olacagmin diisiiniilmesi
gosterilebilir.

4. SONUCLAR
Uzman goriiglerine gore;

1. Uzmanlarin hepsi Sevcik alistirmalarmni ¢alismistir.
2. Uzmanlarin %90’1 6grencilerine Sevcik aligtirmalarini ¢alistirmaktadir.

3. Uzmanlarin biiyiik bir ¢ogunlugu Sevcik alistirmalarimi 6nemli ve yararh
bulmaktadir. Sevcik alistrmalarini ¢aligmanin ¢ok fayda saglayacagi, ozellikle
teknik gelisime katki saglayacagi ve diger kaynaklarla beslenmesinin &grenci
gelisimine katki saglayacagi sonucuna ulagilmstir.

4. Uzmanlarm %901 Sevcik alistirmalarini sikict bulmaktadir.
5. Uzmanlarin %901 Sevcik alistirmalarini miizikal bulmamaktadir.

6. Uzmanlarin Sevcik alistirmalarini ¢alistirirken karsilastiklart en 6nemli sorun
ogrencilerin sikilmasidir.

7. Uzmanlarm %80’ Sevcik aligtirmalarmi Ogrencilerin ihtiyaglarma gore
secerek calistirmaktadir.

8. Uzmanlarm biiyiik bir ¢cogunlugu Sevcik alistirmalarindaki yazili agiklamalari
yeterli bulmaktadir.

9. Uzmanlarin %901 "Sevick op. 8 alistirmalarini ¢alismistir.
10. Uzmanlarin %801 6grencilerine Sevcik op. 8 aligtirmalarini ¢alistirmaktadir.

11. Uzmanlar konum gecislerinde dikkat edilmesi gereken davraniglari
““Kopuntusuz, kesintisiz olmali’’, ‘“Sap {izerinde elin esnek olmali”', ‘‘Sert
olmamali’’, ‘‘Basparmak c¢ok sikmamali”’, ‘‘Gegkiler belli olmamali’’, “‘Tel
iistiinde vyiiriime aliskanhg olmali”, ““Uc oktav gam ile desteklenmeli’® ve
““Parmaklar ¢ok fazla baski ve agirlik uygulanmamali” gibi ifadelerle
belirtmislerdir. Belirtilen bu goriislere bagli olarak; dogru ve iyi bir konum gegisi
icin parmaklarin tel ve sap lizerinde dogru konumlandirilmasi, konum gegislerinde
yapilan glisendolarmn hissettirilmemesi, parmak baskilarinin  konum geg¢isini
zorlayacak kadar yapilmamasi gerektigi tespit edilmistir. Uc oktav gamlar ile konum
gegcislerini desteklemenin faydali olacagi sonucuna ulasilmistir.

12. Uzmanlarm %70’i Sevcikop. 8 alistirmalarini gerektigi gibi calisan
ogrencilerin daha iyi konum degistirdigi ve daha iyi keman caldigini, gerektigi gibi
calisanlarla ¢aligmayanlar arasinda anlamli bir fark gordiiklerini vurgulamiglardir.
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13. Uzmanlarin konum gegislerini ¢alistiran aligtirma ya da etiitleri 6grencinin
gereksinimlerine, seviyesine ve teknik durumuna gore sectikleri tespit edilmis,
kapsam genisligi ve teknik zorluguna gore galistirdiklar: sonucuna ulagilmustir.

14. Keman egitiminde konum gegisleri ¢alistirtlirken iki temel sira takip edildigi,
bunlardan birinin “‘/-2-3-4-5-6-7"" ve digerinin ise ‘‘/-3-2-4-5-6-7" sirasi oldugu
goriilmiigtir. Her iki sira ile caligtirilmanin miimkiin oldugu, her iki calisma
sisteminin farkli avantajlar1 ve dezavantajlart oldugu sonucuna ulasiimistir.

5. ONERILER

Konum gegcislerini calistiran alistirma ya da etiitleri segerken 6grencinin
durumunu goz 6niinde bulundurmak gerekir. Ogrencinin problemlerini giderecek,
tizerinde calisilan hedef davranisa ulastiracak nitelikte alistirmalar secilmelidir.
Ogrencinin ¢alistig1 eser dikkate alinarak verilen aligtirmalar ya da etiitler 6grenci ile
birlikte ¢oziimlenmelidir. Ogrencinin hedef ve hedef davranislarm bilincine varmasi
icin gereken caligmalarin yapilmasi &grenciye calisma kolayligi ve verimliligi
saglayacaktir.

Sevcik op.8 alistrmalar, konum gegisi deyince akla ilk gelen
alistirmalardandir. Tirkiye’de birgok konservatuarlarda ve miizik boliimlerinde
kaynak olarak kullanilmakta, keman &grencilerine ¢alistirilmaktadir. Sevcik op.8
alistirmalarinin  gerektigi gibi calisilmasinin keman 6grencisinin konum gecisi
problemlerini biiyiikk oOl¢lide azaltacagi ve konum gecislerini calistiran farkli
kaynaklar kullanmanin da fayda saglayacagi diistiniilmektedir.
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