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ADAY MUZiK OGRETMENLERININ

PiYANO EGiTiMi SURECINDEKI BIREYSEL

CALISMA YONTEMLERININ DEGERLENDIRILMESI

Ezgi BABACAN*

OZET

Bu arastirma miizik 6gretmeni adaylarinin piyano egitimi siirecindeki bireysel
calisma yontemlerinin degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir. Arastirma betimsel
niteliktedir ve iligkisel tarama modeli uygulanmistir. Arastirmanin galisma grubunu
Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii
Miizik Egitimi Anabilim Dali ikinci smif dordiincii dénem 6grencilerinden, piyano
egitimi dersini li¢ donem tekrara kalmadan gegen 15 kisi olusturmustur. Arastirmanin
amact dogrultusunda &grencilerin yeni bir piyano eserini bireysel olarak c¢alisma
stirecinde izledikleri yol ve uyguladiklari calisma yontemlerinin degerlendirilmesi igin
baslangic piyano egitimi temel teknik ve miizikal davraniglar belirlenerek gozlem
formu olusturulmustur. Gézlem formu ile elde edilen verilerin analizinde SPSS
(v18.0) programi kullanilarak agirlikli ortalama, yiizde, frekans ve davraniglar
arasindaki farkliligin 6lgiimil igin pearson X2 (ki-kare) testi uygulanmis ve sonuglari
yorumlanmistir. Arastirma sonucuna gore bireysel calisma siirecinde Ogrencilerin
piyanoda oturma pozisyonundaki mevcut davranislari siklikla uyguladiklari; desifre
Oncesi parganin incelenmesi, desifre ve calisma asamasindaki davraniglari nadiren
uyguladiklari; yorumlama asamasindaki davranmiglarin ise uygulanmadigi ortaya
ctkmustir. Arastirmada korelasyon analizi sonucu, piyano egitiminde bireysel ¢alisma
stirecindeki her bir agamanin birbirine pozitif yonde baglantili ve birbiri lizerinde ne
kadar etkili oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Piyano Egitimi, Aday Miizik Ogretmenleri, Calisma
Yontemleri
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EVALUATION OF INDIVIDUAL STUDY
METHODS OF MUSIC TEACHER CANDIDATES
IN PIANO EDUCATION PROCESS

ABSTRACT

This research is carried out to evaluate the music teacher candidates'
individual working methods in piano education process. Research is descriptive, and
relational survey model has been applied. The sample group of the study has been
consisted of 15 students (from Necmettin Erbakan University - Faculty of Education -
Fine Arts / Music Training Dept. 2nd grade - 4th term) who have accomplished past
three terms without any fail. After determining the basic techniques and musical
behaviors for piano education, an observation form has been created. This form has
been used to evaluate the study methods and working steps of students in process of
studying a new piano piece. The data received from observation form has been
analysed by SPSS (v18) software. To measure frequency (f), percentage (%), average
(x), differences of behaviors, Pearson X test has been applied. According to results in
the process of individual study; the students are often performing right sitting
position, analysing the piece before start reading it, seldomly performing the
behaviors in reading and studying steps, and not performing the behaviors in
interpretation step. The correlation analysis indicates that each steps of individual
studying process in piano education have connection with each other in positive way
and have great effectiveness on other steps.

Keywords: Piano Education, Music Teacher Candidates, Working Methods
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1. GIiRiS

Calgt egitimi, miizik egitiminin en dénemli ve anlamli 6Zelerinden birisidir.
Calgi egitiminin amaci, temelde ¢algi ¢calma becerisini gelistirmek, miizik bilgisini
artirmak ve miizik sevgisini asilamaktir (Ozen, 1995:32). ilkogretimden itibaren
baslayan miizik egitimi siirecinde ¢algi egitiminin lizerinde onemle durulmasi,
diizenli ve sistemli bir sekilde devam ettirilmesi bu siirecin saglikli iglemesi
acisindan onemlidir. Burada en biiyiik gérev, miizik 6gretmeni yetistiren kurumlara
ve bu kurumlarda yetisen miizik egitimcilerine diismektedir. Miizik egitimi
boliimlerinde egitim géren aday miizik 6gretmenlerinin, bu kurumlarda verilen ¢algi
egitimini yeterli oranda kullanabilecek diizeyde 6grenmeleri, ileride verilecek calgi
egitim ve dgretim etkinliklerinin niteligini biiyiik olciide etkileyecektir.

Miizik Egitimi Anabilim Dallar1 gibi mesleki egitim veren kurumlarda
piyano, calgi egitimi igerisinde her dgrencinin 6grenmesi gerekli olan temel bir ¢alg:
olarak egitimi verilmekte, bununla birlikte isitme, ses egitimi, armoni gibi temel
miizik egitimi derslerinde egitim ve eslik ¢algisi olarak kullanilmaktadir. Ercan’a
gore (1990:33), iyi bir piyano egitimi almis ve ¢algisina hakim bir 6gretmen, piyano
ile okul sarkilarina eslik edebilecek, bizzat kendisi calarak miizik dinletme gibi
etkinliklerde bulunabilecektir. Bu nedenle 06grenci, egitim siireci igerisinde,
piyanoyu ¢alma becerisini gelistirirken, aldig1 egitimin bilincinde olmali, ne yapmasi
ve nasil caligmasi gerektigini ¢ok iyi bilmelidir. Piyano egitimi siireci, piyano
calmaya yonelik temel teknik ve miizikal davraniglarin 6grenilmesini kapsamaktadir.
Bu siiregte baglangic asamasindan itibaren dogru oturus, el pozisyonu, klavye
iizerindeki notalarin yerlerini tanima, nota okuma, ritim, tempo gibi temel
unsurlarla, melodi, armoni, dinamikler, parmak, kol ve bedensel hareketlere bagh
calis teknikleri ve miizikalite gibi pek c¢ok temel teknik ve miizikal davraniglari
icermektedir (Babacan, 2010:46). Piyano ¢alma becerisi, biitiin bu unsurlarin bilingli
bir sekilde diizenli ve disiplinli ¢alisilmasiyla gerceklesmektedir.

“Miizikten sogumamak i¢in piyano ¢alan bireyin yavas yavas
ve siklikla ¢alismasi veya egitilmesi gerekir. Ayrica piyano
calma becerisi kazanmak i¢in daima bir miizik anlayist
olusturmali, hedef belirlemeli; bu anlayls ve hedef
dogrultusunda st diizeyde bir performans gostermeye
¢alismalidir” (Gasimova 2010:100).

Piyano egitiminde ilk temel adim &grencilerin durus, oturma ve el
pozisyonlarini 6grenmesiyle baslamaktadir. Piyanoda durus ve oturma pozisyonu,
taburenin yiiksekliginin ayarlanmasi, viicut agirliginin tabure iizerindeyken
dengelenebilmesi, piyanoya olan uzaklik mesafesinin ve ayaklarin pozisyonun
ayarlanabilmesi davranislariin bitiiniinii kapsamaktadir. El pozisyonu ise avug ici
yiiksekligi, parmaklarin uzunluguna bagl olarak dogal durusu, bilek ve 6n kolun
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paralelligi ile bitiin olarak saglanmaktadir. Agay (1981:13), ilk derslerde
Ogrencilerin piyanoya nasil oturacagini ve dogru durus teknigini anlatirken su
onerilerde bulunmugstur: Ayaklar pedallarin dniine ve gévde klavyenin orta kismina
gelecek sekilde tabureye oturulmali; taburede oturma yiiksekligi dirseklerin klavye
hizasida olacak sekilde ve kollarin rahat hareket edebilecegi mesafede ayarlanmali;
taburede tiim agirlik geriye verilmeden oturulmali; tiim viicut rahat olmali, sirt
bolgesi sertlesmeden ¢ok hafif 6ne dogru meyilli olmaly; {ist kol serbest kalirken 6n
kol, bilek ve eller klavye hizasinda olmali; kollar yiikseldiginde ve dirsek viicuttan
yana dogru disar1 hareket ettiginde omuzlar kalkmamalidir.

Baslangi¢ asamasinda, oturma pozisyonu ile birlikte temel teknik ve miizikal
ogelerin 6grenilmesi de paralel olarak yiiriimektedir. Bu siire¢, yeni 6grenilen teknik
ve miizikal davraniglari iceren etiit ve egzersizlerin bireysel caligmalarla tekrar
edilmesi ve yeni etiit ve parcalarda davranislarin uygulanarak pekistirilmesi ile
devam etmektedir. Tirkmen’ e gore (2008:5) piyano egitimi, piyano basindaki
oturus, durus, el ve kol konumlarim dogru olarak kullanilmasim saglayan, hiz ve
giirliik ifade eden terimlerinin kavranmasimi ve degisik tekniklerin, farkli dénemlere
ait etiit ve eserlerin ¢alinmasini gerektiren ve ayni zamanda desifre becerilerinin
gelismesini amaglayan bir egitim siirecidir.

Piyano egitiminde bireysel calisma siireci, genel olarak yeni bir parcaya
baslaniyor ise eserin incelenmesi, desifre calma, eserin ayrintili ¢calisilmasi ile biitiin
olarak yorumlanmasi asamalarini icerir. Biiyiikkayik¢i’ya gore (2004:17) bireysel
calismaya baslamadan 6nce galigma siirecinin akillica planlanmasi, caligmada teknik
alistirma ve etiitlere, eserlere, eski eserlerin tekrarlarina, ezber ve desifre
calismalarma yer verilmesi 6nemlidir. Gokbudak (2002:163-168) yeni bir parca
ogrenilirken ogrencilerin izleyecegi yollari; altyapinin olusturulmasi, parganin
calinma asamasi ve biitiin olarak yorumlama asamasi seklinde basamaklara
ayirmistir. Eserin incelenme asamasinda 6grencinin eserin bestecisi, donemi, form
bilgisi, zorluk derecesi, edisyonu gibi konularda eseri okuyarak anlamaya ¢aligmasi
onemlidir. Ayrica 6grenci eger bir egitimci denetiminde ¢alismiyorsa parca segimini
kendisi yapacaktir. Bu noktada Ogrencinin piyano edebiyati hakkinda yeterli
bilgisinin olmasi, ne istedigini ¢ok iyi bilmesi beklenir. Bununla birlikte eser
icerisindeki ¢alig teknikleri (legato, staccato vb.), parmak numaralari, niianslarin
incelenmesi ve temposuna karar verilmesi gerekmektedir (Gokbudak, 2002:163-
165).

Eserin ¢aligma asamasinda agir bir tempoda desifre calismasinin yapilmasi,
genel olarak fikir edinilen eserin problemli bolgelerinin tespiti ve kii¢iik boliimler
halinde 6zel ¢alismalarin yapilarak ¢oziimlenmesi bireysel ¢alisma siirecinde gerekli
caligsmalardir. Sonrasinda ezber caligmalar1 ve eserin biitlin olarak yorumlanma
stireci gelmektedir. Fenmen’e gore (1991:31) heniiz ¢alisilmamus bir eserin ilk
goriiste calmmasina desifre etmek denir ve iki tiirlii uygulanmaktadir: Birincisi,
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eserin yavas ve her notasmin incelenerek okunmasi, ikincisi ise eserin temposuna
yakin hizda, temiz calmaya dikkat etmekten daha c¢ok karakterine ve anlatimina
dikkat ederek okunmasidir. Piyano egitimi siirecinde desifre caligmalarina 6zen
gosterilmesi, eserlerin calistirilmasi ve calinmasi asamasinda &grenciye biiyilik
kolaylik saglar. Ayrica farkli eserler desifre etmek degisik bestecileri ve miizik
donemlerini daha iyi tanimayr saglar. Boylelikle piyano edebiyati daha yakindan
incelenmis olur, teknik ve yorum gelistirme agisindan da biiyiik imkanlar sunar
(Tirkmen, 2008:5-6). Tufan’a gore (2000:102) desifre ¢alismalarina baslangi¢
asamasinda 6grenci parganin 6l¢ii degerini ve temposunu gozden gecirmeli, parmak
numaralarinin ve baslangi¢ pozisyonlarmin dogru yerlestirilmesine 6zen gostermeli,
parcanin donanimina dikkat etmeli ve desifre sirasinda ellerine bakmadan ¢almaya
caligmast konusunda bilgilendirilmelidir (Akt:Tiirkmen, 2008:8). Desifre calarak
genel hatlariyla taninan eserin metronom kullanilarak agir bir tempodan baglayip
hizlandirma caligmasinin yapilmasi, ¢alis tekniklerinin (legato, staccato vb.), parmak
numaralarmin, anlatim ve giirlik terimlerinin ezberlenmesine de yardimci olacaktir.
Gokbudak’a gore (2002:166) eserin metronomla calisma adimi, &grencinin ne
yapmas1 gerektigini bilingli bir sekilde algiladigi andan itibaren baslayarak
aligkanliklarin belirgin ve giiglii hale geldigi ana kadar devam etmelidir. Bu siirecte
eserin problemli olan pasajlar1 belirginleseceginden, 6grenci eserin bir periyot ya da
climlesini, gerektiginde motifleri ya da 6zel pasajlar tek tek alarak kiigiik bolimler
halinde 6zel ¢aligmalar yapacaktir. Agay’a gore (1981:15) ¢alisma siirecinde, parga
uygun miizikal kisimlara boliinmeli ve sirasiyla calisilmalidir. Bu bdliimlerin
uzunlugu parcanin stiline, yapisina ve teknik zorluklarma gore belirlenmelidir.
Genellikle daha yogun konsantrasyon gerektiren polifonik bir parga, basit yapidaki
parcaya gore daha kiiciik boliimlere ayrilabilir. Bu ¢alisma boliimleri belirli teknik
ve miizikal problemleri kapsayacak biiyiiklilkte olmalidir. Bu bir tiir motif, ciimle,
ya da pasaj kadar, daha uzun genisletilmis bir climle, periyot hatta parcanin kendi bir
boliimii bile olabilir. Burada genellikle 6l¢ii ¢izgileri degil miizikal form ogeleri
rehber olmalidir. Eserin ¢alisma siirecinde Cerit’e gore (2010:23) calisilan
pasajlarda farkli ritim kaliplar1 kullanma, yavas tempodan baslayarak metronom
yardimiyla kademeli olarak hizlandirma veya pasajda dikkat edilmesi gereken
yerleri renkli kalemlerle isaretleme vb. yontemler kullanmak yararli olacaktir.
Bireysel ¢alisma siirecinde kii¢iik boliimlerin parcalar halinde 6zel olarak caligilmasi
ve metronomla kademeli hizlandirma ¢aligmalar1 par¢anin ezberlenmesine de biiyiik
Olciide yardimci olmaktadir. Eroglu'na gore (2010:2) “bir parg¢anin tam olarak
ezberlenmesi, ancak parcanin yapisinin tim ayrmntilariyla kavranmasi sayesinde
miimkiin olabilir. Bunu saglamak i¢in, parcanin ilk desifresi yapildiktan sonra,
parcanin yapisinit olusturan tiim 6geler genelden 6zele dogru ayristirilir. Armonik
yap1, melodik yap1 ve bi¢imsel yapinin yaninda parmak numaralar1 da analiz edilir,
artikiilasyon isaretleri ve nilans degisimleri de 6zel olarak galigilir.” Bernstein’e gore
(1981:108) “Parcanin temposunun kontrollii olmast ¢ok 6nemlidir. Uzun nota
degerliklerini kisa nota degerliklerine bolerek ya da boéliinen bu kisa degerlikleri
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noktali tartimlar igerisinde ¢almak tempo kontrolii igin faydali olacaktir.
Kresendolar daha hizli ¢almaya, diminuendolar ise yavas c¢almaya tesvik edeci
dinamiklerdir. Bu dinamiklerde oldukc¢a dikkatli olmak gerekir. Parganin son
asamasina gelindiginde elde edilen tempo ne olursa olsun asla miizikallik
gercevesinde ¢almabilecek hizin 6tesinde ¢alinmamalidir” (Akt:Pirgon, 2009:23).

Eserin yorumlanma asamasinda 6nemli olan nokta eserin en iyi sekilde ifade
edilmesidir. Fenmen (1991:21) bir eserin ifade edilmesini, o eserin Kkarakterini,
ruhunu, anlamini belirtmek, dinleyiciye duyurmak olarak tanimlamistir. Bu noktada
miizik¢inin dikkat etmesi gereken noktalari su sekilde belirtir: Eserin bestecisi ve
yasadigi donem hakkinda bilgi sahibi olmak; eserin hangi formda yazildiginm
bilmek; eserin karakteri ve anlamini hissetmek; kavrayis1 ifade edebilecek miizikal
ve teknik sorunlar ile ugrasmak.

Hedeflenen amaca ulagsmak i¢in, piyano egitimcisinin rehberliginde izlenen
yontem ve tekniklerle birlikte 6grencinin sistemli ve verimli ¢aligmasi 6nemlidir.
Piyano egitimcisi ile izlenen yontem ve teknikler ne kadar iyi olursa olsun,
ogrencinin caligmasi yetersiz ve plansiz ise egitim siireci yavaglar ve giiclesir
(Cimen, 1994:138). Bu nedenle piyano egitiminde siireklilik igin, 6grencinin
derslere devamliliginin yaninda, bireysel calismalarini her giin programli bir sekilde
yapmas1 gerekmektedir. Bununla birlikte, diizenli calisma programi igerisinde
ogrenci, nasil ¢alismasi gerektigini de ¢ok iyi bilmelidir. Bu, 6grencinin ¢alisma
saatlerini verimli degerlendirebilmesi ve c¢algisindan uzaklasmamasi agisindan
onemlidir. Bu noktada egitimcinin Ogrenciye bireysel calisma siirecinde nasil
calisacagma dair rehberligi 6nem kazanmaktadir. Varilmasi gereken hedef;
ogrencinin planli, sistemli ve bilingli bir ¢caligma yapabilmesini gerceklestirmesine
yardimei olmaktir.

Ercan’a gore (2008:107) “Odevlerini nasil ve ne sekilde
calisacaklarini, zamanlarimi nasil  verimli  bir  sekilde
kullanacaklarint yeterince bilmeyen &grenciler genellikle
alisirma yapma konusunda da yerlesmis bir fikre sahip
degildirler. Boylece denetimden uzak bir sekilde piyano
basinda gegirilen zaman onlar igin verimli olmaktan c¢ok,
gerekli caligmalar ve zaman kaybi sonucunda bikkinlik,
yorgunluk getirecektir.”

Bu arastirma ile miizik 6gretmeni adaylarinin piyano egitimi siirecindeki
bireysel c¢aligma yontemlerinin degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Bu amaca
yonelik olarak su sorulara yanit aranmustir:

1. Ogrencilerin bireysel calismalar1 siirecinde uyguladiklar: temel teknik ve
miizikal davranislari ne 6l¢iide uygulamaktadir?

Cilt 2, Sayi 1, 2014/ Volume 2, Issue 1, 2014 / DOI:10.7816/sed-02-01-01



Ezgi BABACAN / Aday Miizik Ogretmenlerinin Piyano Egitimi Siirecindeki Bireysel Calisma
Yontemlerinin Degerlendirilmesi

2. Ogrencilerin bireysel galismalar siirecinde uyguladiklar1 ¢alisma yontem
ve tekniklerin bulundugu asamalarin birbirlerine olan iligkilerinde anlamli bir fark
var midir?

2. YONTEM
2.1 Arastirmanin Modeli ve Calisma Grubu

Arastirma betimsel niteliktedir ve iligkisel tarama modeli uygulanmstir.
Arastirmanm ¢alisma grubunu Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Fakiiltesi
Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi Mizik Egitimi Anabilim Dali 2012-2013 6gretim
yilt ikinci sinif dordiincii donem Ggrencilerinden, piyano egitimi dersini {i¢ donem
tekrara kalmadan gegen 15 kisi olusturmustur. Gozleme katilan 15 6grencinin, 12’si
kiz, 3’1 erkek olup, bu 6grencilerin % 6,7’si 18, % 33,371 19, % 40’1 20, % 13,31
21 ve % 6,7’si 22 yasindadir.

2.2 Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi:

Aragtirmada amaci1 dogrultusunda 6grencilerin bireysel olarak yeni bir piyano
eserini calisma siirecinde izledikleri yol ve uyguladiklar1 ¢alisma ydntemlerinin
degerlendirilmesi i¢in baslangi¢ piyano egitimi temel teknik ve miizikal davraniglar
belirlenerek gbzlem formu olusturulmustur. Olusturulan formun kapsam gegerligi
icin iki uzman goriigiine bagvurulmus, uzman degerlendirmesi dogrultusunda form
yeniden yapilandirilmis ve yapilan gozlem, besli dereceleme oSlgegi kullanilarak
degerlendirilmistir. “Kapsam gecerligine sahip bir test, dl¢iilecek davranis alani igin
iyl bir davranis Orneklemine sahiptir. Kapsam gecerligini test etmede kullanilan
mantiksal yollardan biri uzman goriisiine bagvurmaktir” (Biiyiikoztiirk, 2007:168).
Formun giivenirligi i¢in Cronbach alfa giivenirlik tiirii kullanilmis, cronbach alfa
katsayist ,976 olarak hesaplanmistir. Go6zlem formundaki bes ana davranigin
igerisinde ayn1 maddeler bulundugundan, tek maddeden olusan yorumlama asamasi
hari¢ her bir davranisin kendi igerisindeki cronbach alfa katsayilar1 ayri ayri
hesaplanmistir. Buna gore: piyanoda pozisyon: ,974; desifre 6ncesi Ggrencinin
parcayr incelemesi: ,862; desifre asamasi: ,927; calisma asamasi: ,942. Gozlem
stiresi iki saat olarak belirlenmis ve bu siire igerisinde 6grenciye higcbir miidahalede
bulunulmadan &grencinin ¢alismanin amact dogrultusunda secilen eseri ¢alismast
istenmigtir. Gozlem arastirmaci tarafindan yapilmistir. Gozlem formunda yer alan
davranislar bes ana baglik altinda toplanmistir ve 31 alt kriterden olusmaktadir:
Bunlar:
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2.2.1. Piyanoda Pozisyon

Ogrencinin tabureyi dogru yerlestirebilmesi, oturma pozisyonunda viicut
agirligint tabure ile klavye arasinda dengeli bir bigimde paylastirabilmesi,
O0grencinin oturma pozisyonunda piyanoya uzaklik mesafesi ve ayaklarin pozisyonu

2.2.2. Desifre Oncesi Ogrencinin Parcay inceleme Asamasi

Parcanin tonuna ve ton degisikliklerine, Ol¢li sayisina, tiirii/bi¢imine,
temposuna dikkat etmesi, parga igerisindeki tekrar, dolap, senyo ve d.c. (da capo)
gibi igaretlere dikkat etmesi, sag eldeki ve sol eldeki ezgiyi incelemesi, parga
ierisindeki dizileri, akorlari, arpejleri vb. Incelemesi ve parca igerisindeki
tekrarlayan fikirleri gérmesi

2.2.3.Desifre Asamasi

Parcaya dogru konum ve sesten baslamasi, par¢ay1 ¢ok agir calmasi, parmak
numaralarina dikkat etmesi, parga igerisindeki ton degisikliklerine ve altere edilmis
seslere dikkat etmesi, tekrar, dolap, senyo ve d.c. gibi isaretlere dikkat etmesi, parga
icerisindeki legato, staccato gibi c¢alig tekniklerine dikkat etmesi, (8va) oktav
isaretlerine dikkat etmesi, parcayi diizenli vuruslar icerisinde bastan sona ¢almasi.

2.2.4. Calisma Asamasi

Parcayr kiiciik boliimlere ayirarak calismalar yapmasi; kiigiik bolimler
icerisinde Ozel calismalar yapmasi; ¢alis tekniklerine (legato, staccato vb.), parmak
numaralarina dikkat etmesi; metronom kullanmasi; parga icerisindeki giirliik
terimlerine (p, f, mf, crescendo, diminuendo vb.) ve anlatim terimlerine dikkat
etmesi (grazioso, legermente vb.); parcayi temposuna yakin hizlandirma c¢alismalari
yapmast; parga igerisindeki motifleme ve climlelemelere dikkat etmesi.

2.2.5. Yorumlama Asamasi
Parcay biitiin olarak yorumlayabilmesi

Arastirmanin hedeflerine ulasma durumunu belirlemek i¢in, gézlem formu ile
elde edilen verilerin analizinde agirlikli ortalama tekniginden yararlanilmistir.
Ortaya ¢ikan agirlikli ortalama degerlerini yorumlamak igin standart bir aralik kriteri
gelistirilmistir. Bu da asagidaki sekilde formiile edilmistir.

En Yiiksek Puan-En Diisiik Puan
a= Grup sayisi
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Bu ¢alisma i¢in aralik katsayisi su sekildedir:

a= 51 =80

5

Bu aralik katsayisina bagl olarak asagidaki sekilde gruplandirma yapilmistir.
Gozlem formunda, 0—1.80 arast “mevcut degil” kazanilmamis davranislari, 1.80—
2.60 aras1 “zayif’ seyrek olarak kazanilmis davranislari, 2.61-3.40 arasi1 “orta”
bazen uygulanan kazanilmig davranislari, 3.41-4.20 aras1 “iyi” siklikla uygulanan
kazanilmig davraniglart ve 4.21-5.00 arast “cok iyi” her zaman uygulanan
kazanilmig davraniglari temsil etmektedir. Verilerin islenmesi ve ¢oziimlenmesinde
SPSS 18.0 paket programi kullanilarak agirlikli ortalama, yiizde (%), frekans (f )
dagilimlart ile gozlem formunda yer alan davranislar arasinda anlamh farkin olup
olmadigin1 saptamak icin pearson X* (Ki-kare) testi uygulanmig ve sonuglari
yorumlanmugtir. Korelasyon ifadesi — 1 ile + 1 arasinda bir deger alir ve ‘r’ ile ifade
edilir. Korelasyon katsayisinin pozitif olmasi (r>0), bir degiskene iliskin verilerin
artmasi durumunda digerinin de artmasi veya bir degiskene iliskin verilerin azalmasi
durumunda digerinin de azalmasi anlamina gelmektedir (Ural ve Kilig, 2006:247).

3.BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde o6grencilerin bireysel calisma siirecinde uyguladiklart temel
teknik ve miizikal davraniglarin agirlikli ortalama puan dagilimlart ve uygulanan
davraniglar arasindaki farkliigin olup olmadigina yonelik analiz sonuglar
tablolastirilarak yorumlanmistir.

Tablo-1: Piyanoda Oturma Pozisyona Iliskin Dagilim

Piyanoda Pozisyon n min max X SS

Toplam Davrams 15 1 5 3,81 1,151

Piyanoda oturma pozisyonu, Ogrencinin tabureyi dogru yerlestirebilmesi
(x:4,13, ss:1,06); oturma pozisyonunda viicut agirligini tabure ile klavye arasinda
dengeli bir bicimde paylastirabilmesi (x:3,38, ss:1,13); Ogrencinin oturma
pozisyonunda piyanoya uzaklik mesafesi (x:3,53, ss:1,36) ve ayaklarin pozisyonu
(x:3,73, ss:1,22) davraniglarindan olugmaktadir. Tablo-1 incelendiginde piyanoda
oturma pozisyonuna ait toplam davranis ortalamasmm 3,81 ile ‘iyi’ derecede
kazanilmis davranis oldugu ve siklikla uygulandigi saptanmustir.

www.sanategitimidergisi.com
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Tablo-2: Desifre Oncesi Parganin Incelenmesine iliskin Dagilim

Desifre Oncesi Parcayi inceleme n  min  max X ss

Toplam Davrams 15 1 4 2,41 ,855

Desifre 6ncesi parganin incelenme agamasinda dgrencinin parganin tonuna ve
ton degisikliklerine (x:4,07, ss:0,96), 06l¢li sayisina (x:2,13, ss:1,41), tiirii/bigimine
(x:1,27, ss:1,03), temposuna (x:2,40, ss:1,45), parca icerisindeki tekrar, dolap, vb.
isaretlere (x:1,13, ss:0,52) dikkat etmesi; sag eldeki ezgiyi (x: 3,60, ss:1,18) ve sol
eldeki ezgiyi (x: 2,80, ss:1,42), dizileri, akorlari, arpejleri vb. (x:2,40, ss:1,45)
incelemesi ve parga igerisindeki tekrarlayan fikirleri (x:1,80, ss:1,08) gormesi
kriterleri degerlendirilmistir. Toplam davranig ortalamasi incelendiginde (x:2,41)
desifre dncesi parcanin incelenmesinin ‘zayif” derecede kazanilmis davranis oldugu
ortaya ¢ikmistir.

Tablo-3: Desifre Asamasina iliskin Dagilim

Desifre Asamasi n min max X SS

Toplam Davramis 15 1 4 1,84 ,847

Desifre asamasi, Ogrencinin parcaya dogru konum ve sesten baslamasi
(x:3,73,ss:1,28); parcayr ¢ok agir tempoda calmasi (x:1,80, ss:1,15); parmak
numaralaria (x:1,73, ss:1,22), parca icerisindeki ton degisikliklerine ve altere
edilmis seslere (x:1,80, ss:1,32), tekrar, dolap, senyo ve d.c. gibi isaretlere (x:1,33,
ss:0,80), legato, staccato vb. calis tekniklerine (x:1,53, ss:0,92), oktav (8va....)
isaretlerine (x:1,20, ss:0,56) dikkat etmesi ve parcayr diizenli vuruslar icerisinde
bastan sona ¢almasi (x:3,00, ss:1,20) kriterlerinden olusmaktadir. Tablo-3’deki
toplam davranig ortalamasi incelendiginde (x:1,80) desifre asamasindaki
davraniglarin ‘zayif® derecede uygulandigi ortaya ¢ikmistir.

Tablo-4: Calisma Asamasina iliskin Dagilim

Calisma Asamasi n min max X SS

Toplam Davrams 15 1 4 2,01 ,897

Calisma asamasi, Ogrencinin pargayr kiiciikk boliimlere aywrarak caligmalar
yapmast (x:3,00, ss:1,20), boliimler icerisinde 6zel ¢aligmalar yapmasi (x:1,67,
$s:0,98); calis tekniklerine (x:2,93, ss:1,49), parmak numaralarina (x:2,80, ss:1,49),
anlatim ve giirliikk terimlerine (x:1,73, ss:1,22), motifleme ve ciimlelemelere (x:1,53,
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ss:0,83) dikkat etmesi; metronom kullanmast (x:1,00, ss:0,00) ve pargay! temposuna
yakin hizlandirma ¢aligmalar1 yapmast (x:1,40, ss:0,70) kriterlerinden olugmaktadir.
Toplam davranis puani (x:2,01) incelendiginde ¢alisma asamasinin ‘zayif’ derecede
oldugu saptanmustir.

Tablo-5: Yorumlama Asamasina iliskin Dagilim

n min max X SS

Yorumlama Asamasi 15 1 > 1020 1

Tablo-5’deki par¢anin biitiin olarak yorumlanmasi asamasi ortalama puanina
gore (x:1,02) davranisin ‘mevcut degil” yani kazanilmadigin1 gostermektedir.

Tablo-6: Ogrencilerin Calisma Siiresine Iliskin Dagilim

n Min (dak) Max (dak) X Ss

Calisma Siiresi 15 15 55 40,00 12,34

Ogrencilerin bireysel calisma siirelerinin dagilimina bakildigimda minimum
calisma siiresinin 15 dakika, maksimum calisma siiresinin ise 55 dakika oldugu
ortaya ¢ikmugtir. Ortalama siirenin ise 40 dakika oldugu goriilmektedir.

Tablo-7: Bireysel Calismadaki Asamalarm Farklilasma Durumuna Iliskin
Korelasyon Degerleri

Piyanoda Parcayr Desifre Calisma  Yorumlama  Calisma
X Inceleme .
Pozisyon Asamasi  Asamasi Asamasi Siiresi
Asamasi
Pearson - "
: Correlation 000 488 432 B42(*%)  598(*) 280
Piyanoda Sig.(2-
Pozisyon tailed) ,065 ,107 ,010 ,019 313
n 15 15 15 15 15 15
Pearson 488 1,000 405 573(%) 408 376
Pargay1 Correlation
inceleme Sig.(2-
Asamast tailed) ,065 ,135 ,025 ,131 ,167
n 15 15 15 15 15 15
Pearson - o
) Correlation 432 405 1,000 573(%) 694(*) 508
Desifre Sig.(2-
Asamasi tailed) ,107 ,135 ,026 ,004 ,053
n 15 15 15 15 15 15
11
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Pearson
Comelation 6420 573()  573( 1,000 T04(*%)  614(%)
Calisma Sig.(2-
Asamast tailed) ,010 ,025 ,026 ,003 ,015
n 15 15 15 15 15 15
Pearson - . . "
Correlation %) 408 BOA(*) | T04(*%) 1,000 559(%)
Yorumlama Sig. (-
Asamasi tailed) ,019 131 ,004 ,003 ,030
n 15 15 15 15 15 15
Pearson - -
Correlation ,280 ,376 ,508 ,614(%) ,559(%) 1,000
Calisma Sig.2-
Siiresi tailed) 313 ,167 ,053 ,015 ,030
n 15 15 15 15 15 15

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Tablo-7’de Dbireysel ¢alisma siirecindeki asamalarin  birbirlerine olan
iliskilerinin diizeyi ve yonii korelasyon analiziyle dl¢iilmiistiir. Buna gore piyanoda
oturma pozisyonu ile parcayr calisma (r=642) ve yorumlama (r=598) asamalari
arasinda; parcayr inceleme asamasi ile calisma asamasi (r=573) arasinda; desifre
asamasi ile ¢alisma (r=573) ve yorumlama (r=694) asamalari arasinda; calisma
asamasi ile diger biitiin asamalar arasinda ve ¢alisma siiresi ile ¢alisma (r=614) ve
yorumlama (r=559) asamalar1 arasinda pozitif yonde dogrusal bir iliski oldugu
saptanmistir. Buna gore piyanoda pozisyon, parcanin incelenmesi, desifre ve
yorumlama asamalarindaki davraniglarin uygulamadaki basar1 diizeyi arttikca
calisma asamasindaki davraniglarin da artacagi; piyanoda pozisyon, desifre ve
calisma asamalarindaki davraniglarmm uygulamadaki basar1 diizeyi arttikga
yorumlama asamasindaki davranislarin da artacagi sOylenebilir. Bununla birlikte
ogrencilerin bireysel c¢alisma siirelerinin artmasi ile par¢anin c¢alisilma ve
yorumlama asamalarindaki basar1 diizeyinin artacagi sdylenebilir.

4. SONUC VE TARTISMA

Arastirma sonucuna gore, bireysel c¢alisma siirecinde 6grencilerin piyanoda
oturma pozisyonundaki mevcut davranislar1 siklikla (iyi derecede) uyguladiklari;
desifre Oncesi parcanin incelenmesi, desifre ve ¢alisma asamasindaki davranislar
‘zayif’ derecede uyguladiklari; yorumlama asamasindaki davraniglarin ise
uygulanmadig1 ortaya ¢ikmistir. Calisma siirecinde ogrencilerin bireysel ¢aligma
stirelerinin ortalamasi 40 dakika olarak tespit edilmistir. Bu siirenin giinliik ¢alisma
icin yeterli diizeyde olup olmadig tartisma konusudur. Bu sonuglara gore ortalama
40 dakikalik calisma siiresinde parcanin ayrintili caligilmast ve biitiin olarak
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yorumlanmasi asamalarinin tamamlanmasinin, 6grencinin seviyesi ve teknik becerisi
yiiksek degilse, miimkiin olmadig1 sdylenebilir. Clinkii bu siirenin kendi seviyesinde
yeni bir eser calisan Ogrenci igin ancak eseri ayrintili olarak inceleyip desifre
calismasi yapmasina olanak sagladigi diisiiniilmektedir. Bu noktada 6grencilerin
calisma ve yorumlama asamalarindaki uygulamalarin zayif olmasinin dogal bir
sonu¢ oldugu disiiniilmektedir. Ancak desifre Oncesi parcanin incelenmesi ve
desifre caligmasi asamalarindaki davraniglarin zayif derecede olmasi siire ile
aciklanamamaktadir, ¢iinkii ortalama siire parcanin incelenmesi ve desifre
calisilmasi igin yeterlidir. Oysa dgrencinin yeni bir esere baglarken parcanin tonunu,
ton degisikliklerini; tiirli, 6l¢ii sayis1 ve temposunu; parga igerisindeki tekrarlayan
fikirleri, sag ve sol eldeki ezgileri, dizi, akor ve arpejleri; degistirici isaretler, giirliik
ve anlatim terimlerini incelemesi, eserin taninmasmi ve c¢alisma asamalarinda
karsilagilan zorluklarin goriilmesini saglayacak ayni zamanda olusabilecek yanlis
calismalarm oniine gececektir. Bu da 6grencinin parca hakkinda genel bir fikir
edinmesini ve caligma siiresini daha verimli kullanmasini saglayacaktir. Benzer bir
calismada Ceman (2005:54) miizik &gretmen adaylarmin giinlik bireysel piyano
calismalar1 sirasinda karsilastiklar1 sorunlar {izerine yaptig1 arastirmasinda, 6gretmen
adaylarmin giinlik her giin diizenli calismalarmin ¢ok sik olmadig1r ve piyano
calisma siirelerinin yetersiz oldugu sonuclarina ulagsmistir. Biiyiikkayike1 (2004:171)
yayli calgt Ogrencilerinin giinliik calisma uygulamalarini tespit etmek amaciyla
yaptig1 aragtirmasinda; 6grencilerin giinliik ¢alisma siirelerinin 2 saatten az oldugunu
tespit etmistir. Bununla birlikte Cerit (2010:89) O6grencilerin piyano ¢alisma
yontemlerini kullanma durumlarmi inceledigi arastirmasi sonucunda, &grencilerin
piyano calismalarina ayirdiklar: siire ile ¢alismanin belirli bir plan dogrultusunda
yapma arasinda orta diizeyde anlamli bir iliski tespit etmis, calisma siiresinin
arttikca, caligma aligkanligina sahip olma durumunda da artis oldugunu belirtmistir.
Bu sonuglar, arastirmada ortaya ¢ikan calisma siiresi ile ilgili sonugla paralellik
gostermektedir.

Parganin armonik analizinin ayrintili incelenerek yapilmasi, 6grencinin o
par¢ayr daha bilingli calismasini ve teoride edindigi bilgileri uygulamaya
aktarabilmesini saglayacaktir. Ogrencinin bilingli, kendisini kontrol ederek
calismasi, onun gelisme hizin1 artiracak ve kendine olan giivenini gelistirecektir.
Ogrenci, desifrenin ne oldugunu iyice kavramali ve kendi seviyesinin altinda kiiciik
parcalar ¢alarak, bu becerisini gelistirmelidir. Piyano egitimcilerinin de, derslerinin
bir kisminda desifreye zaman ayirmalari, 6grencilerin bu davranisi kazanmalarinin
devamlilig1 agisindan dnemlidir.

Bireysel c¢alisma siirecinde parganin ¢aligma asamasinda Ogrencinin
metronom kullanma davraniginin mevcut olmadigi (x:1,00) ortaya ¢ikan onemli
sonuglardan biridir. Piyano egitimi siirecinde Ogrenciler metronomun Onemini
kavramalt ve kullanimimi 6grenmelidir. Bu noktada egitimciyle birebir yapilan
derslerde bu aliskanligin 6grenciye kazandirilmasi énem kazanmaktadir. Boylelikle
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metronom kullanma, 6grencide diizenli davranig sekline doniisecek ve devamliligt
saglanacaktir. Ayn1 zamanda, eseri gercek temposunda ¢alabilmek i¢in, hizlandirma
caligsmalarimi daha saglikli yapacaktir.

Bireysel c¢aligma siirecindeki asamalarin birbirlerine olan iliskilerinde
korelasyon analizi sonuglarmma gore piyanoda pozisyon, desifre ve ¢alisma
asamalarindaki davraniglarin uygulamadaki basar1 diizeyi arttikga yorumlama
asamasindaki davranislarin da artacagi; piyanoda pozisyon, parcanin incelenmesi,
desifre ve yorumlama asamalarindaki davraniglarin uygulamadaki basar1 diizeyi
arttikca calisma asamasindaki davraniglarin da artacagi sdylenebilir. Arastirmada
ortaya ¢ikan bu sonug¢ piyano egitiminde bireysel ¢aligma siirecindeki her bir
asamanin birbirine ne kadar baglantili ve birbiri lizerinde ne kadar etkili oldugunu
gostermektedir. Bu durum o&grencilerin bireysel caligma siirecinde yaygin olarak
parcayr ayrintili incelemeden, analizini yapmadan ¢almaya caligmasinin getirdigi
gereksiz zaman kaybinin ve zamanla dgrencide olusturdugu basarisizlik duygusunun
nedenlerinden biri olarak diisiiniilebilir. Ercan’a gore (2008:107) “Odevlerini nasil
ve ne sekilde ¢alisacaklarini, zamanlarini nasil verimli bir sekilde kullanacaklarini
yeterince bilmeyen dgrenciler genellikle alistirma yapma konusunda da yerlesmis bir
fikre sahip degildirler. Béylece denetimden uzak bir sekilde piyano basinda gegirilen
zaman onlar i¢in verimli olmaktan c¢ok, gerekli calismalar ve zaman kaybi
sonucunda bikkinlik, yorgunluk getirecektir.” Bu nedenle 6grencilerin bireysel
calisma siirecinde parcanin ayrmtili incelenmesi, desifre calismasi gibi asamalari
atlamamalar1 6nerilmektedir. Ogrencilerin bireysel calisma siirelerinin artmast ile
par¢anin c¢alisilma ve yorumlama asamalarindaki basari diizeyinin de artacagi
sOylenebilir. Gokbudak’a gore (2002:168), bireysel calisma yontemleri hakkinda az-
cok bilgi sahibi olan 6grenci zaman kaybetmeyecek, hayal kirikligina ugramayacak
ve en Onemlisi caresizlik igerisinde piyanoyu birakmayi diisiinmeyecektir.

Ogrencilerin bireysel calismalarinda hangi yontemleri nasil kullanacaklari
konusunda bilgi ve deneyim kazanmalari i¢in en biiyiik gérev piyano egitimcilerine
diismektedir. Piyano egitiminde egitimcilerin 6ncelikli amaci, 6grencilerin piyano
becerisini gelistirmek ve en kisa zamanda, kendi ayaklari {izerinde durmalarini
saglamaktir.
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